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少年と犬

震災で飼い主を
失った一匹の犬が、
さまざまな孤独な
人々と出会い南を
目指す。傷ついた
人々の心に寄り添
う、命の旅の物語。

馳 星周/著 文藝春秋

君の膵臓をたべたい

膵臓の病を患うク
ラスメイトの秘密
を知った「僕」。
正反対な二人の、
恋でも友情でもな
い切なく愛おしい
日々の記録。

住野 よる/著 双葉社

夜に星を放つ

失う恐怖を乗り越
え、再び人と関わ
りたい。心の揺ら
ぎを繊細に捉え、
静かな輝きを放つ
全五編。大人の心
にそっと寄り添う
短編集です。

窪 美澄/著 文藝春秋

かがみの孤城

学校で居場所を
失った少女が鏡の
城へ。そこに集
まった７人の少年
少女が隠された鍵
を巡る、大人にこ
そ響く珠玉の傑作
ミステリー。

辻村 深月/著 ポプラ社

５２ヘルツのクジラたち

傷を抱え、孤独に
生きる女性が出
会ったのは、「声
なき少年」。届か
ない叫びをあげる
魂が響き合う。魂
の救済と再生の物
語。

町田 そのこ/著

未来

「こんにちは、大
人になったあなた
へ」。10年後の自
分から届いた手紙。
過酷な現実を生き
る少女を待つ、衝
撃の結末から目が
離せません。

湊 かなえ/著 双葉社

黒牢城

籠城中の城で起き
た怪事件。犯人は
敵か味方か？織田
信長に謀反を起こ
した荒木村重と、
幽閉された黒田官
兵衛の心理戦に痺
れます。

米澤 穂信/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
同志少女よ、敵を撃て

家族を奪われ、狙
撃兵となった少女。
戦場で彼女が見た
景色とは？生と死
の極限状態で「本
当の敵」を問う、
胸をえぐる傑作で
す。

逢坂 冬馬/著 早川書房

八月の御所グラウンド

万城目学が描く、
京都×草野球の奇
妙なファンタジー。
おかしさと切なさ
が同居する、夏の
終わりにぴったり
の直木賞受賞作。

万城目 学/著 文藝春秋

＃真相をお話しします

マッチングアプリ
やリモートワーク
など、現代の日常
に潜む歪みを描く。
仕掛けられた罠に
驚愕する短編ミス
テリ集。

結城 真一郎/著 新潮社
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中央公論新社

読み終えたら指定の用紙に感想文を書いて、記念品
をゲットしよう！
読書感想文は、年齢によって用紙が異なります。

・ のマークがあるものは、シリーズものなどです。
「今年の１００冊」のタイトル以外のものでも対象
作品です。

・自宅にある本や、電子図書館の本も対象です。
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小説8050

引きこもりの息子
と、再生を諦めな
い父親。高齢化す
る家族の闇に直面
した男が、裁判を
起こして未来を切
り拓く家族小説。

林 真理子/著 新潮社

アキラとあきら

同じ名前を持ちな
がら、対照的な宿
命を背負った二人
の男。バブル期の
激動を舞台に、友
情と信念を懸けた
熱き人間ドラマ。

池井戸 潤/著 徳間書店

宝島

戦後沖縄の混沌を
駆け抜けた若者た
ちの、友情と魂の
叫び。失われた英
雄の影を追い、激
動の時代を命懸け
で生き抜く熱き群
像劇。

真藤 順丈/著 講談社

ライオンのおやつ

余命わずかな女性
が過ごす、瀬戸内
のホスピス。毎週
リクエストされる
思い出のおやつと
共に、残された
日々を穏やかに生
きる。

小川 糸/著 ポプラ社

お探し物は図書室まで

人生に行き詰まっ
た人々が訪れる、
風変わりな図書室。
司書がすすめる一
冊と意外な付録が、
明日を生きる一歩
をそっと後押しし
てくれます。

青山 美智子/著 ポプラ社

星落ちて、なお

天才絵師、河鍋暁
斎の娘であるとよ。
偉大な父の影に翻
弄されながらも、
激動の明治を筆一
本で生き抜いた女
性の生涯。

澤田 瞳子/著 文藝春秋

仕事、結婚、親の
介護。30代女性の
リアルな悩みを詰
め込み、ぐるぐる
と悩みながらも自
分の幸せを探す、
共感必至の傑作。

山本 文緒/著 新潮社

犬がいた季節

高校に迷い込んだ
一匹の白い犬。昭
和から平成へ移り
変わる時代のなか
で紡がれる、若者
たちの切ない青春
群像劇に胸を打た
れます。

伊吹 有喜/著 双葉社

たゆたえども沈まず

天才画家ゴッホと、
彼を支えた弟テオ。
浮世絵に沸く19世
紀パリを舞台に、
アートに命を燃や
した兄弟の絆を描
く感動の美術小説。

原田 マハ/著 幻冬舎

そして、バトンは渡された

血の繋がらない親
たちをリレーされ、
４回も苗字が変
わった少女。そこ
に溢れるのは歪な
境遇ではなく、途
切れない深い愛の
物語。

瀬尾 まいこ/著 文藝春秋

流浪の月

誘拐犯と被害女児
として世間に裁か
れた二人の、切実
な再会。事実と真
実の乖離を鋭く突
きつける、宿命の
愛を描いた本屋大
賞受賞作。

凪良 ゆう/著 東京創元社

三千円の使いかた

三千円の使いかた
で人生が決まる。
祖母から孫まで、
世代の違う女性た
ちがそれぞれの岐
路でお金と幸せに
向き合う、共感の
家族小説。

原田 ひ香/著 中央公論新社

コンビニ人間

完璧なコンビニ店
員として生きる時
だけ、世界の「正
常な歯車」になれ
る。世界のバグの
ようなヒロインが
爆誕した、怪作。

村田 沙耶香/著 文藝春秋

元彼の遺言状

大手製薬会社の御
曹司が残した奇妙
な遺言状をきっか
けに、敏腕で強欲
な女性弁護士が、
巨額の遺産を狙っ
て犯人獲得に奔走
する遺産相続ミス
テリーです。

新川 帆立/著 宝島社

六人の嘘つきな大学生

人気企業の最終選
考に残った６人。
内定者を1人決め
る議論の最中、全
員の「嘘」が暴か
れる。二転三転す
る心理戦が痛快な
ミステリです。

浅倉 秋成/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
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蜜蜂と遠雷

ピアノコンクール
に挑む天才たちの
才能と葛藤。青春
の情熱と音楽の美
しさが響き合い、
読者を至福へと誘
います。

恩田 陸/著 幻冬舎

心淋し川

江戸の片隅、淀ん
だ川沿いに生きる
人々の葛藤とささ
やかな希望。生き
る辛さを分け合い
ながら前を向く、
心に沁みる直木賞
受賞作。

西條 奈加/著 集英社

昨日がなければ明日もない

誰もが抱える歪ん
だ心理が引き起こ
す事件。探偵・杉
村三郎が、人々が
隠す嘘を優しくも
鋭く解き明かす名
作です。

宮部 みゆき/著 文藝春秋

熱源

樺太の過酷な自然
のなか、固有の文
化と尊厳を守るた
め抗った人々。ア
イヌの男とポーラ
ンドの民俗学者の
運命が交わる至高
の歴史劇。

川越 宗一/著 文藝春秋

平場の月

50歳を迎えて地元
で再会した、中学
の同級生である男
女。互いに人生の
酸いも甘いも噛み
分けた、大人の切
なく愛おしい恋愛
小説です。

朝倉 かすみ/著 光文社

テスカトリポカ

メキシコの麻薬カ
ルテルと、日本の
闇社会が交錯する。
アステカ神話の血
塗られた信仰を背
景に描かれる、狂
気と混沌の犯罪小
説。

佐藤 究/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

推し、燃ゆ

推しの炎上から始
まる破滅と衝動。
生きづらさを抱え
る主人公の魂の叫
びを、圧倒的な熱
量と鋭い感性で描
いた芥川賞受賞作。

宇佐見 りん/著 河出書房新社

能面検事

どんな圧力にも屈
せず、感情を表に
出さないことから
「能面」と呼ばれ
る不敗の検事。無
差別テロの裏に隠
された、驚愕の真
実が暴かれます。

中山 七里/著 光文社

おいしいごはんが
食べられますように

タイトルと装丁か
らは想像がつかな
い衝撃作。
職場内で繰り広げ
られる人間関係が
「食」を通して描
かれています。

高瀬 隼子/著 講談社文庫

盤上の向日葵

山中で発見された
白骨死体。遺留品
は名匠の将棋駒。
異端の棋士の壮絶
な半生と、事件を
追う刑事の執念が
交錯する本格ミス
テリーです。

柚月 裕子/著 中央公論新社

家族じまい

親の認知症を機に、
それぞれの人生を
歩み出す姉妹。血
の繋がりという呪
縛をほどき、大人
の引き際をリアル
に描いた連作短編
集。

桜木 紫乃/著 集英社

ノースライト

建築士の青瀬は、
自ら設計した美し
い家が空き家に
なっていると知る。
家族はなぜ消えた
のか。名匠が描く
長編のミステリー
です。

横山 秀夫/著 新潮社

ののはな通信

往復書簡に綴られ
た少女たちの深い
愛と絆、歳月を経
て変容する関係性
を、まっすぐかつ
繊細に描いた物語
です。

三浦 しをん/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

燕は戻ってこない

高額報酬の引き換
えに、「代理母」
となった29歳の女
性…。
生殖医療の光と闇
をえぐり出す衝撃
作。

桐野 夏生/著 集英社文庫

果鋭

元刑事のコンビが
狙いを定めたのは
パチンコ業界。
警察や極道が入り
乱れる20兆円産業
の闇と、悪党たち
の壮絶な騙し合い
が描かれています。

黒川 博行/著 幻冬舎
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おらおらでひとりいぐも

夫に先立たれ、独
り寂しく暮らす74
歳の桃子さん。孤
独の先で見つけた
圧倒的な自由と、
心の内なる声を
ユーモラスに描く
感動作です。

若竹 千佐子/著 河出書房新社

マチネの終わりに

天才ギタリストと
ジャーナリストの
恋。東京・パリ・
ニューヨークを舞
台に、運命に翻弄
される大人の切な
い愛に胸が締め付
けられます。

平野 啓一郎/著 毎日新聞出版

スクラップ・アンド・ビルド

無職の青年が、死
を望む祖父の願い
を叶えるべく介護
に奔走する。
生と死、現代の閉
塞感を軽妙な筆致
で描く芥川賞受賞
作です。

羽田 圭介/著 文藝春秋

夜が明ける

現代社会の貧困や
労働の闇に直面し、
もがく二人の青年
の友情と成長が描
かれています。
過酷な現実の中で、
微かな希望と救い
を見出す著者の渾
身作。

西 加奈子/著 新潮社

水車小屋のネネ

親元を離れた姉妹
がおしゃべりをす
るヨウムの「ネ
ネ」や温かい人々
と暮らす40年のお
話は、温かな気持
ちにさせてくれま
す。

津村 記久子/著 毎日新聞出版

霧をはらう

小児病棟で起きた
点滴殺人容疑で逮
捕された母親。無
実を信じる若手弁
護士が、法廷で驚
愕の真実に迫りま
す。

雫井 脩介/著 幻冬舎

アンマーとぼくら

母（アンマー）と
過ごす、沖縄への
里帰り旅行。過去
と現在が交錯する
３日間の旅の果て、
優しい奇跡にきっ
と温かい涙が溢れ
ます。

有川 ひろ/著 講談社

新謎解きはディナーのあとで

大富豪の令嬢刑事
と、彼女に仕える
毒舌な執事。お馴
染みの凸凹コンビ
が、仲間と共に難
事件を軽妙に解決
する人気ミステリ
です。

東川 篤哉/著 小学館

もう別れてもいいですか

「夫と別れたい
…」その一言が言
えないあなたへ。
アラ還主婦がモラ
ハラ夫に立ち向か
い、自分を取り戻
す一歩を応援する
一冊です。

垣谷 美雨/著 中央公論新社

教団Ｘ

一人の女性の失踪
から、男は謎のカ
ルト宗教の闇へと
迷い込む。背後に
蠢く陰謀とテロの
予感。読む者を洗
脳する、破滅と熱
狂の巨編です。

中村 文則/著 集英社

むらさきのスカートの女

誰もが知る街の有
名人。ただの人間
観察が、いつの間
にか一線を超えて
いく。淡々とした
日常の裏に潜む恐
怖とユーモアの物
語です。

今村 夏子/著 朝日新聞出版

黄色い家

親元を離れて「黄
色い家」に集まっ
た少女たちは疑似
家族となり、生き
ていくために犯罪
に手を染めてしま
う…

川上 未映子/著 中央公論新社

硝子の塔の殺人

硝子の塔を舞台に、
名探偵と医師が不
可解な連続殺人の
謎を追う物語。
過去の名作のオ
マージュが散りば
められ、ミステリ
好きにはたまらな
い一冊です。

知念 実希人/著 実業之日本社

老害の人

社会のお荷物か、
それとも人生の達
人か。「老害」と
呼ばれる老人たち
が繰り広げる、大
人の毒舌群像劇。

内館 牧子/著 講談社

光のとこにいてね

古びた団地で出
会った、境遇の異
なる二人の少女。
別れと再会を繰り
返しながら、四半
世紀にわたり描か
れる切実な愛の物
語。

一穂 ミチ/著 文藝春秋
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まいまいつぶろ

言葉が伝わらない
悲運の将軍・徳川
家重と、その声を
唯一聞き取れた側
近の忠光。
二人の絆に目が離
せなくなり、胸が
熱くなる一冊です。

村木 嵐/著 幻冬舎

オルタネート

高校生限定のSNS
が必須となった世
界。アプリに翻弄
され、悩み、恋を
して、泥臭く未来
を模索する若者た
ちの眩しい青春群
像劇です。

加藤 シゲアキ/著 新潮社

変な家

一枚の間取り図か
ら浮かび上がる、
奇妙な違和感。謎
の空間に隠された、
恐ろしい殺意と狂
気の真相に迫る前
代未聞の不動産ミ
ステリーです。

雨穴/著 飛鳥新社

藍を継ぐ海

大阪出身の東大理
系作家が描く短編
集。この人の作品
から科学の面白さ
を味わって！

伊与原 新/著 新潮社

海の見える理髪店

海辺の理髪店を訪
れた客が、店主の
語る波乱万丈な半
生に耳を傾ける。
家族の絆や喪失、
再生を優しく描い
た直木賞受賞の短
編集です。

荻原 浩/著 集英社

母の待つ里

孤独に暮らす大人
たちが求めたのは、
架空の「ふるさ
と」と「母」。
偽りの帰省から始
まる、切なくも温
かい物語が、あな
たをそっと包み込
んでくれます。

浅田 次郎/著 新潮社

街とその不確かな壁

高い壁に囲まれた
不思議な街から来
た「きみ」は、突
然「ぼく」の前か
らいなくる…。村
上春樹ワールドの
世界を楽しんでみ
ませんか。

村上 春樹/著 新潮社

ファーストラヴ

女子大生の父親刺
殺事件。執筆を依
頼され、動機を探
る臨床心理士は、
面会を重ねるうち
に、隠された家族
の闇と痛みに触れ、
事件の真相を紐解
いていきます。

島本 理生/著 文藝春秋

ハンチバック

「健常」という
無意識の特権を
鮮やかに暴く。
生きること、
欲望することの
凄みが胸を打つ
芥川賞受賞作で
す。

市川 沙央/著 文藝春秋

スピノザの診察室

将来を嘱望された
優秀な医師が選ん
だのは京都の地域
病院で働く道。残
された日々を生き
る患者たちに優し
く寄り添う医療小
説です。

夏川 草介/著 水鈴社

ラブカは静かに弓を持つ

著作権侵害の調査
でチェロ教室へ潜
入した男。音楽と
仲間を愛する人々
との交流が、孤独
な彼の心を揺さぶ
る至高の音楽スパ
イ小説です。

安壇 美緒/著 集英社

ＢＵＴＴＥＲ

男たちを騙し、美
味しい料理で惑わ
せた連続殺人容疑
者の女。彼女の言
葉に囚われていく
女性記者の心理を
描いた濃厚な長編
小説です。

柚木 麻子/著 新潮文庫

ひと

両親を失い大学も
辞めた聖輔。五十
円のコロッケを
譲ったことから始
まる、人と人との
やさしい繋がりに
心がじんわり温ま
る一冊です。

祥伝社

羊と鋼の森

ピアノの調律とい
う果てしない世界
に足を踏み入れた
青年。才能に悩み
ながら、自分の音
を探す、静かで温
かな成長物語です。

宮下奈都/著 文藝春秋

オムニバス

警視庁捜査一課の
姫川玲子を襲う、
不可解な事件の
数々。彼女の鋭い
直感が、真相を暴
く。一気読み必至
の傑作警察小説で
す。

誉田 哲也/著 光文社
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小野寺 史宜/著
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正欲

「普通」の枠から
はじき出された、
他人には言えない
欲望。他者を理解
することの難しさ、
「正しい」とされ
る生き方が必ずし
も幸せにはつなが
らない…。

朝井 リョウ/著 新潮社

小さいおうち

昭和初期、東京郊
外の赤い屋根の家
に奉公した女中の
回想。戦争という
激動の時代へ向か
う中、ある恋愛事
件が起こります。

中島 京子/著 文藝春秋

罪の声

昭和最大の未解決
事件。なぜ自分の
幼い頃の声が、脅
迫テープに使われ
ているのか？運命
を狂わされた男た
ちの執念の追跡に
震えます。

塩田 武士/著 講談社

ジェイソン流お金の増やし方

なぜ投資をしない
のか。超シンプル
で手堅いインデッ
クス投資の手法を、
徹底的な実体験を
交えて熱く解説す
る、お金の超基本
書。

厚切りジェイソン/著 ぴあ

ぼくはイエローでホワイトで、
ちょっとブルー

元底辺中学校に通
う息子が直面する、
格差や人種差別。
多様性のリアルを
子どもの瑞々しい
感性と母の視点か
ら描く、大反響
エッセイ。

ブレイディみかこ/著 新潮社

罪の轍

東京五輪を翌年に
控えた昭和38年、
浅草で起きた男児
誘拐事件。刑事、
犯人、市民それぞ
れの視点で物語が
語られる犯罪ミス
テリー作品です。

奥田 英朗/著 新潮社

月の満ち欠け

三人の男と一人の
女。生まれ変わっ
ても愛する人に会
いたいという、時
を超えた愛と輪廻
転生の物語です。

佐藤 正午/著 岩波書店

天地明察

星を測り、日本独
自の暦作りに生涯
を捧げた男の物語。
失敗を恐れず、た
だ実直に未来を切
り拓く姿に、静か
な感動が押し寄せ
ます。

冲方 丁/著

みかづき

昭和から平成の塾
業界を舞台に、教
育への情熱を燃や
した三世代の家族。
満ち欠けする月の
ように、不完全で
も進み続ける人々
の感動巨編です。

森 絵都/著 集英社

九十歳。何がめでたい

「いちいち悩む
な！」世間の綺麗
事に喝を入れる90
歳の直球エッセイ。
ユーモアあふれる
痛快さに、読めば
心がスカッとしま
す。

佐藤 愛子/著 小学館

一切なりゆき

病、家族、仕事。
希代の名女優が遺
した言葉には、人
生を面白がるヒン
トが詰まっている。
日々の悩みがふっ
と軽くなる、至高
の新書。

樹木 希林/著 文藝春秋

嫌われる勇気

他人から嫌われる
勇気を持つこと。
アドラーの心理学
で自分らしく生き
る方法が見つかる
かもしれません。

岸見 一郎/著 ダイヤモンド社

人は話し方が9割

話すのが苦手な人
ほど救われる。
「聞く姿勢」と
「共感」で人間関
係がスムーズにな
る、実践的な一冊
です。

永松 茂久/著 すばる舎

「育ちがいい人」だけが知って
いること

靴の脱ぎ方から言
葉選びまで。
今から身につけら
れる気品と、周囲
に愛される大人の
振る舞い集。

諏内 えみ/著

続 窓ぎわのトットちゃん

全世界で愛されて
いるベストセラー
の続編。大人へと
成長するトット
ちゃんの姿が胸に
深く響く傑作です。

黒柳 徹子/著 講談社
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ＫＡＤＯＫＡＷＡ
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大家さんと僕

一風変わった大家
さんのおばあちゃ
んと若手芸人の僕。
都会の片隅で育ま
れる、世代を超え
た心温まる交流の
日々が描く感動作
です。

矢部 太郎/著 新潮社

老いの福袋

人生100年時代。
あなたにもいつか
やってくる「老
い」について、ク
スッと笑えて勇気
が出る痛快エッセ
イです。

樋口 恵子/著 中央公論新社

奸婦にあらず

井伊直弼の密偵と
して激動の幕末を
生きた女性・村山
たか。過酷な運命
に翻弄されながら
も、一途な恋を貫
いた数奇な生涯が
描かれています。

諸田 玲子/著 日本経済新聞社

屍人荘の殺人

予測不能の異常事
態により、館に閉
じ込められた部員
たち。恐怖のなか
で繰り広げられる、
全く新しい前代未
聞の密室劇。

今村 昌弘/著 東京創元社

バッテリー

孤高の天才ピッ
チャーと、彼を受
け止める捕手。衝
突しながらも絆を
深める二人の少年
の、ひたむきで熱
い青春に胸が熱く
なります。

あさのあつこ/著ＫＡＤＯＫＡＷＡ
／角川文庫

80歳の壁

80歳の壁をどう豊
かに開拓するか。
我慢を捨てて自分
を生きる、誰もが
迎える未来を輝か
せるための大人の
ためのベストセ
ラー。

和田 秀樹/著 幻冬舎

くもをさがす

カナダでのがん治
療を、圧倒的な
ユーモアとポジ
ティブなエネル
ギーで語り尽くす。
読めば生きる元気
が湧いてくる、闘
病エッセイ。

西 加奈子/著 河出書房新社

川のほとりに立つ者は

意識不明になった
恋人の真相を追う
主人公。隠された
想いを知るほどに、
人との向き合い方
や自分自身の見方
がやさしく変わっ
ていきます。

寺地はるな/著 双葉社

銀河鉄道の父

天才・宮沢賢治を
愛しすぎた父親の
物語。厳格であり
ながら、息子の奇
行に振り回され、
盲目的に尽くした
深い親バカ愛を描
く直木賞受賞作。

門井 慶喜/著 講談社

百万石の留守居役
波乱

将軍の座を巡る権
力闘争と、巻き込
まれる武士たちの
思惑。緊迫する政
局の中、男たちの
意地と信念が火花
を散らす時代小説
です。

上田 秀人/著
講談社文庫

４６番目の密室

密室の巨匠が、自
ら作った46番目の
密室で殺害された。
臨床犯罪学者・火
村英生が、緻密な
ロジックで完璧な
犯罪の謎を解き明
かします。

有栖川有栖/著 講談社文庫

十角館の殺人

十角形の奇妙な館
を訪れた大学のミ
ステリ研究会。そ
こで始まる連続殺
人と、あまりに鮮
やかな衝撃の結末
を描く名作。

綾辻 行人/著 講談社文庫

新本格ミステリを識るための
１００冊

名作から隠れた傑
作まで、新本格ミ
ステリの魅力を凝
縮。次に読むべき
一冊が必ず見つか
る、読書欲を刺激
する極上のガイド
本。

佳多山 大地/著
星海社
講談社（発売）

塞王の楯

「絶対に破られな
い石垣」vs「すべ
てを穿つ鉄砲」。
職人のプライドを
懸けた極限の攻防
戦。己の信念を貫
く男たちの姿に痺
れます。

今村 翔吾/著 集英社

火花

売れない芸人と、
天才肌の先輩。笑
いとは、才能とは
何か？夢を追いか
け、もがく二人の
姿が、切なく胸に
刺さります。

又吉 直樹/著 文藝春秋
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