
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度 ふらっと市民セミナー 

＜問い合わせ・申込先＞ 

 

・会話をする時間がなかなか取れない。 

・今更、話すことがない。 

・会話が減って寂しい。 

・話したいことがあるのに、相手が聞く

気がない。 

・ただただ、聞いて欲しいだけなのに… 

説教されている感じがする。 等々 

 パートナーとの会話で悩みを抱えてい

る人は、多いのではないでしょうか？ 

 傾聴のスキルをお互いが身に付ける

と、信頼関係が深まり２人の関係が良く

なることもあるようです。この機会に、

「聴く」コツを身に付けてみませんか？ 

日時 ： 10月 14日（土） 午後 2時～午後 4時 

講師 ： 遠 藤 さ お り さん 

      一般社団法人 日本傾聴能力開発協会 マスター講師 

      オフィスえんどう代表 

寝屋川市立男女共同参画推進センター 

 「ふらっと ねやがわ」 

TEL：072-800-5789 FAX：072-800-5489 

〒572-0042  

寝屋川市東大利町 2番 14号 

（市立産業振興センター5階） 

  flat@office.city.neyagawa.osaka.jp 

開所時間：午前９時～午後９時 

（日曜日･祝日は午後 5時 30分まで） 

休所日：第 2日曜日・年末年始 

 

 

 

 

なるほど 

 なるほど 

「聴き上手」になろう 
～パートナーとの会話に困っていませんか？～ 

うん、うん 

それで それで 

◇開催場所 ふらっと ねやがわ研修室 

◇定員   35 人（申込順） 

◇参加費  無料 

◇保育あり 無料（要予約） 

      生後 6 か月～就学前 

      人数は 5 人～15 人まで 

◇保育締切 10 月 10 日（火） 

◇申込   電話・FAX・Ｅ‐mail  


