
 

 

 

 

 

★女性の相談員による心の悩み相談 （カウンセリング） 

 自立・生き方・人間関係などの悩みを話すことで心の整理をし、 

 問題解決を図ることができるように、女性の相談員がサポートします。 

  

【面接相談】  ※ 要予約 

◆相談日時 ・月曜日 午前  ９：３０ ～ 午後０：４０ 

・水曜日 午後  １：３０ ～ 午後４：４０ 

・第３木曜日 午後  １：３０ ～ 午後４：４０ 

◆相談場所 ・ふらっと ねやがわ 相談室 

◆予約・問い合わせ 電話：072－800－5789 ／ FAX：072－800－5489  

 

【電話相談】  ※ 予約不要 

◆相談日時  金曜日 午後 １：００ ～ 午後 ５：００ 

        （午後４：３０までに電話してください。） 

◆電話番号  072－800－5584（相談専用） 

          （1人 30分程度） 

 

★男性の相談員による心の悩み相談 （カウンセリング） 

 生き方・人間関係など、男性相談員による電話相談です。 

 

【電話相談】  ※ 予約不要 

◆相談日時   毎月第２水曜日 

午後 ７：００ ～ 午後９：００ 

（午後８：３０までに電話してください。） 

◆電話番号    072－800－5584（相談専用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★女性の弁護士による法律相談 

法律上の問題（DV、離婚、相続など）で悩む方の相談に、女性の弁護士が 

こたえます。 

 

【面接相談】  ※ 要予約 

◆相談日時 毎月第３火曜日 

 午後１：３０ ～ 午後 ４：３０（１人４０分程度） 

◆相談場所 ふらっと ねやがわ 相談室 

◆予  約 相談日の前日（祝日も受付） 

 午前１０：００から先着４人まで 

 予約専用電話で受付します。 

 電話：072－800－5790（予約専用） 
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・秘密は守られます ・相談はすべて無料です 

・ナンバーディスプレイではありません 

〒572‐0042 

大阪府寝屋川市東大利町２番 14 号  

市立産業振興センター５階 

（にぎわい創造館） 

電話：072－800－5789 

ＦＡＸ：072－800－5489 

＊開所時間 午前９：00～午後９：00 

（日曜日・祝日は午後５：30 まで） 

＊休 所 日 第２日曜日・年末年始 

寝屋川市立男女共同参画推進センター 

  ふらっと ねやがわ 

＊ 相談日程は、裏面に掲載しています。 



## 年 4 月 ### ## 年 5 月 ### ## 年 6 月 ###

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 1 2 3 4 5 6

## 年 7 月 ### ## 8 月 ### ## 9 月 ###

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

## 10 月 ### ## 11 月 ### ## 12 月 ###

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5 27 28 29 30 31 1 2 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

## 1 月 ### ## 2 月 ### ## 3 月 ###

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 1 23 24 25 26 27 28 29
2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

 女性の相談員による心の悩み相談（面接相談）実施日

 女性の相談員による心の悩み相談（電話相談）実施日

 女性の相談員による心の悩み相談（面接相談）、男性の相談員による心の悩み相談（電話相談）実施日

 女性の弁護士による法律相談（面接相談）実施日

※①祝日も行っています。(第２日曜日、年末年始は除く。)

　 ②都合により相談日を変更することがあります。

 

 

 

寝屋川市立男女共同参画推進センター 

ふらっとねやがわ 


