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１ 指導分野（いくつも申請できる方は複数分野に○をしてください。） 

Ⅰ 講演会等の講師・アドバイザーができる分野に○をしてください。 

（ ）文学   （ ）歴史   （ ）民俗 

（ ）自然   （ ）生物   （ ）天文   （ ）環境 

（ ）健康   （ ）福祉   （ ）ボランティア活動について 

（ ）子育て  （ ）教育   （ ）老後問題 

（ ）その他（       ）      （ ）その他（       ） 

 

Ⅱ 具体的な技術指導などができる分野に○をしてください。 

（ ）絵画   （ ）絵手紙   （ ）工作   （ ）木工   （ ）陶芸 

（ ）華道   （ ）フラワーアレンジ（ ）書道 （ ）茶道   （ ）着付け 

（ ）写真   （ ）パソコン  （ ）外国語 

（ ）歌    （ ）演奏    （ ）ダンス  （ ）体操 

（ ）伝承あそび  （ ）レクリェーション・ゲームなど 

（ ）農業   （ ）園芸    （ ）ガーデニング  （ ）盆栽 

（ ）料理   （ ）手芸    （ ）お菓子作り   （ ）マナー 

（ ）手話   （ ）点字 

（ ）その他（       ）     （ ）その他（       ） 

 

Ⅲ 実演・上演ができる分野に○をしてください。 

（ ）歌    （ ）演奏   （ ）マジック （ ）人形劇  （ ）よみきかせ 

（ ）おはなし （ ）パネルシアター  （ ）腹話術  （ ）落語・漫才 

（ ）その他（       ）     （ ）その他（       ） 

 

写真（縦４cm 

×横３cm） 

 

 

 



２ 具体的な指導内容（どのような指導をしていただけるのか具体的にご記入ください。） 

<例>Ⅱ子どもたちが楽しめるようなレクリェーションやゲームなどの指導ができる。 

 

 

 

 

 

 

 

３ 指導分野における資格やこれまでの生涯学習に関する主な活動実績、経験等 

資  格 

 

 

 

実績・経験

等 

 

 

 

 

４ 指導条件 

対象者 
（ ）限定しない（ ）幼児 （ ）小学生 （ ）中学生 （ ）高校生 

（ ）青年   （ ）成人 （ ）高齢者 （ ）その他（     ） 

対象人数 （ ）５～10人 （ ）11～20人 （ ）21～30人 （ ）30人以上 

期間 
（ ）限定しない 

（ ）月～（ ）月まで     （ ）その他（     ） 

曜日 
（ ）限定しない （ ）月曜日 （ ）火曜日 （ ）水曜日 

（ ）木曜日   （ ）金曜日 （ ）土曜日 （ ）日曜日 

時間帯 （ ）限定しない （ ）午前  （ ）午後  （ ）夜 

指導可能 

地域 

（ ）東コミセン    （ ）東北コミセン  

（ ）西コミセン    （ ）西北コミセン 

（ ）西南コミセン   （ ）南コミセン 

（ ）市内全域 

 


