
1 水 1 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

1 月 1 水 1 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

1 火 1 木 1 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

1 火 1 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

1 月 1 月

2 木 2 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

2 火 2 木 2 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

2 水 2 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

2 月 2 水 2 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

2 火 2 火

3 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

3 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

3 水 3 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

3 月 3 木 3 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

3 火 3 木 3 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

3 水 3 水

4 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

4 月 4 木 4 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

4 火 4 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

4 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

4 水 4 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

4 月 4 木 4 木

5 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

5 火 5 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

5 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

5 水 5 土 5 月 5 木 5 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

5 火 5 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

5 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

6 月 6 水 6 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

6 月 6 木 6 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

6 火 6 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

6 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

6 水 6 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

6 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

7 火 7 木 7 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

7 火 7 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

7 月 7 水 7 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

7 月 7 木 7 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

7 日

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

8 水 8 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

8 月

かえでごはん
16時30分～18時

8 水 8 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

8 火 8 木 8 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

8 火 8 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

8 月

かえでごはん
16時30分～18時

8 月

9 木 9 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

9 火 9 木 9 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

9 水 9 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

9 月

かえでごはん
16時30分～18時

9 水 9 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

9 火 9 火

10 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

10 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

10 水 10 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

10 月 10 木 10 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

10 火 10 木 10 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

10 水 10 水

11 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

11 月

かえでごはん
16時30分～18時

11 木 11 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

11 火 11 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

11 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

11 水 11 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

11 月 11 木 11 木

12 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

12 火 12 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

12 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

12 水 12 土

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

12 月 12 木 12 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

12 火 12 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

12 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

13 月

かえでごはん
16時30分～18時

13 水 13 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

13 月 13 木 13 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

13 火 13 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

13 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

13 水 13 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

13 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

14 火 14 木 14 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

14 火 14 金

ふれ愛子ども食堂
16時～19時

14 月

かえでごはん
16時30分～18時

14 水 14 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂　なるみちゃん
11時30分～13時30分

14 月

かえでごはん
16時30分～18時

14 木 14 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

14 日

かやしまこども食堂
11時30分～14時

15 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

15 金 15 月 15 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

15 土 15 火 15 木 15 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

15 火 15 金 15 月 15 月

かえでごはん
16時30分～18時

16 木 16 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

16 火 16 木 16 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

16 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

16 金 16 月 16 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

16 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

16 火 16 火
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17 金 17 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

子ども食堂晴°れっと（パレット）

17 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

17 金 17 月 17 木 17 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

17 火 17 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

17 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

17 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

17 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

18 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

18 月 18 木 18 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

18 火 18 金 18 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

18 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

18 金 18 月

かえでごはん
16時30分～18時

18 木 18 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

19 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

19 火 19 金 19 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

19 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

19 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

19 月

かえでごはん
16時30分～18時

19 木 19 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

19 火 19 金 19 金

20 月 20 水

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

20 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

20 月 20 木 20 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

20 火 20 金 20 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

20 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

20 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

20 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

21 火 21 木 21 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

21 火 21 金 21 月 21 水

子ども食堂晴°れっと（パレット）
16時～18時

しめの子ども食堂
16時30分～18時30分

21 土 21 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

21 木 21 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

21 日

SHO-HE!!子ども食堂
12時～15時

東和福祉会　宇谷食堂
11時～13時30分

みんなの緑町子ども食堂
11時～14時

A岩崎家子ども食堂
10時30分～13時30分

22 水 22 金 22 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

22 水 22 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

22 火 22 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

22 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

22 火 22 金 22 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

22 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

23 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

23 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

23 火 23 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

23 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

23 水 23 金 23 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

23 水 23 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

23 火 23 火

24 金 24 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

24 水 24 金 24 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

24 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

24 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

24 火 24 木 24 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

24 水 24 水

25 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

25 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

25 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

25 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

25 火 25 金 25 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

25 水 25 金 25 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

25 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

25 木

26 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

26 火 26 金 26 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

26 水 26 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

26 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

26 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

26 土

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

26 火 26 金 26 金

27 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

27 水 27 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

27 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

27 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

27 日

n

27 火 27 金 27 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

27 水 27 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

27 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時



１月 ２月 ３月

令和８年度（2026年度）寝屋川市子ども食堂開催予定カレンダー
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

28 火 28 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

28 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

28 火 28 金 28 月

子ども食堂ひまわり
16時30分～19時30分

28 水 28 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

和光校区福祉委員会子ども食堂
12時～14時

スマイルかみだ
11時30分～13時

28 月 28 木

子ども食堂たけのこ
16時20分～18時30分

28 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

28 日

とれぶりんか寝屋川子ども食堂
11時30分～14時

29 水 29 金 29 月 29 水 29 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月

30 木 30 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

子ども食堂ゆりかご
11時～13時

30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

30 火

31 日 31 金 31 月 31 土

子どものためのサロン「GOFAR’Ｓ」
18時～20時

31 木 31 日 31 水

※注意事項

   上記記載のカレンダーは予定になります。参加を希望される場合、各子ども食堂へ日程確認の連絡を行っていただくことを推奨します。　（市ホームページ、『寝屋川市内で「子ども食堂」が取り組まれています』に各子ども食堂の連絡先を記載しております。）


