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　赤ちゃんは、体中の感覚を使って絵本を楽しんでいます。心地

の良いリズムの言葉や変化のある色や形で描かれた絵本を読ん

であげてみてください。

　出来ることがぐんと増える１歳頃。絵本で遊んだり、真似して

みたり、色んな楽しみ方を体験させてあげてください。

　観察力や想像力がついてきて、絵本の楽しみ方も一気に広

がってきます。毎日の生活の中で、絵本を上手に利用してみてく

ださい。

　言葉が豊かになり、体力・好奇心が強くなってきます。絵本で

もストーリーを楽しめるようになります。絵本の世界を存分に楽し

ませてあげてください。

いないいないばあ きんぎょがにげた おおきなかぶ 三びきのやぎのがらがらどん

　「いない いない ばあ」と語り

かけて一緒に楽しむことで、大

人もあかちゃんも笑顔になり、

心の交流を通じて親子の信

頼を深めるきっかけになりま

す。

　ページをめくるたびに、にげ

たきんぎょがどこかにかくれてい

ます。子どもたちが大好きな

絵探し。小さな子も指をさしな

がらきんぎょを探して楽しめま

す。

　おじいさんが植えたかぶが、甘

くて元気のよいとても大きなかぶ

になりました。おじいさんは、「うん

とこしょどっこいしょ」とかけ声をか

けてかぶを抜こうとしますが、かぶ

は抜けません。どうしたらかぶは抜

けるのでしょうか。

　橋の向こう側の山で、たくさん

草を食べようと考えた３匹のヤ

ギ。みんな名前は「がらがらど

ん」。橋をわたっている途中に谷

に住むトロル（おに）にでくわし

てしまいます。３匹のヤギは無事

に橋をわたることができるのでしょ

うか。
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だるまさんが おつきさまこんばんは しろくまちゃんのほっとけーき かいじゅうたちのいるところ

　「だ・る・ま・さ・ん・が……」右

に左に動くだるまさん。ページを

ひらくと、あらら、びっくり！０

歳の赤ちゃんが声をあげて笑っ

てくれます。

　空に浮かぶお月さまを、あ

かちゃんは不思議な生きもの

のように見つめます。そのお月

さまや、お月さまの前を横切る

雲さんとお話をする様子が描

かれいます。

　しろくまちゃんがホットケーキ

を作ります。卵を割って、牛乳

を入れて・・・。鮮やかなオレン

ジを基調とした色で描かれた

場面が、ワクワクした気持ちに

してくれます。

　ある晩マックスは狼のぬいぐる

みを着て大暴れ。夕ごはん抜き

で寝室に閉じ込められました。す

るとマックスは、「かいじゅうたちの

いるところ」へ。絵本いっぱいに描

かれるかいじゅうたちは怖そうだけ

ど、どこかユーモラスです。
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ぐりとぐら

　わらべうたを絵で愉快に展

開した≪わらべうたえほん≫。

リズミカルに読んであげるだけ

で、赤ちゃんとわらべうたの楽

しさを分かち合えます。

　お弁当の食べ物が返事を

しながら次々に乗り込んでくる

バス。食べ物大好き、乗り物

大好き、お返事大好きな子ど

もたちにぴったりです。

　ぐりとぐらは、森で大きな卵を

見つけました。すると、その場で料

理することにしました。カステラを

焼くにおいにつられて、森じゅうの

動物たちも集まってきます。動物

たちがカステラを楽しそうに食べる

ので、気持ちがほっこりして、笑顔

にしてくれます。
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　ページをめくるとまず丸ごと

の緑のスイカ。さらにめくると、

カットされた真っ赤なスイカ。

実物のようなみずみずしい果

物の絵に思わず手が伸びま

す。
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ととけっこうよがあけた くだもの おべんとうバス

もこもこもこ はらぺこあおむし こんたのおつかい だるまちゃんとてんぐちゃん

　「しーん、もこもこ、にょきにょ

き」とふくれあがったものは、み

るまに大きくなってパチンとはじ

けます。詩人と異色の画家が

おりなす不思議でおかしな世

界を楽しんでください。

　日曜日の朝うまれたちっぽ

けなあおむしは、 おなかがぺっ

こぺこ。月曜日には、りんごを

ひとつ、火曜日には、なしをふ

たつ……。 最後は、美しいちょ

うちょに変身します。

　おつかいをたのまれた、こぎ

つねのこんた。お店に行く途

中、お母さんに「だめ」といわれ

ていた『もりのみち』をどうしても

通りたくなって…。ページをめく

る驚きがいっぱい！読み聞か

せにひっぱりだこです。

　ちいさなだるまの男の子だる

まちゃんは、てんぐちゃんの持っ

ているものを何でも欲しがりま

す。子どもらしい言動を親しみ

やすい絵でユーモラスに描いて

います。作 谷川俊太郎 さく エリック＝カール 作・絵 田中友佳子 作・絵 加古　里子
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