
 

日 時：１１月５日（木） 

１０：１５～１１：３０ 

対 象：R8.4.2～R8.9.30生まれの 

お子さんと保護者１０組 

申 込：前日までに電話または 

直接申し込んでください 

場所：寝屋川めぐみ園子育て支援センター 
 

実際の離乳食を見たり、試食もできます。 

「離乳食って何を

食べさせたらい

いの？」 
 

「前期・中期・後

期ってどう進めて

いくの？」 

離乳食って悩みが付きませんよね。一緒に考えてみませんか？ 

「どれくらいの量を

あげたらいいの？」 
 

寝屋川めぐみ園子育て支援センター  ℡072-833-3301 


