
  きんもくせい保育園子育て支援センター通信  

 

 

１１月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊７日（土）は午前中のイベント（要予約）のみで、開放はありません 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                            
                                            

                                           

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

 

４ 

運動会ごっこ 
★AM 予約のみ 

５ ６ ７AM 産前

産後のお話

と作戦会議 

８ ９ 

 

１０ 
身長・体重 

１１ 
ベビーマッサー

ジ 
PM 園庭のみ 

１２ １３PM はじ

めのいっぽ 

PM の室内開放

は２時～３時 

１４ 

１５ １６ 
 

PM 園庭のみ 

１７ 
身長・体重 

１８ 

からだを動かし

て遊ぼう 
★AM 対象者のみ 

１９ 
終日室内のみ

開放 

２０ 
 

２１ 

２２ ２３ ２４ 
身長・体重 

２５ 
離乳食展示 
PM１時～室内は赤

ちゃんの時間 

２６ ２７ 
 

２８ 
園庭開放 

10-15 

２９ 

 

３０ 
★AM 園庭のみ 

 

 

    

● 運動会ごっこ 窓口で予約 

１１月４日（水）午前 10時 30分～11時 30分 

R6.4.2～R7.4.1 生まれのこどもと保護者 10 組程度 

大人も子どもも動きやすい服装で来てくださいね 

● ベビーマッサージ 笠岡助産師 電話または窓口予約 

１１月１１日（水）午後 1時 30分～2時 30分 
生後２ヶ月～６ヶ月のベビーと保護者 ６組程度 

日常のちょっとした時間にもとりいれてもらえるように 

オイルは使用せず、服を着せたままふれあいます 

 

 

 

 

●からだを動かして遊ぼう 

１１月１８日（水）１０：３０～１１：３０ 

R７．４．２～R８．４．１生まれのこどもと保護者 10組 

日常利用は、予約なしで利用できます（右の黄枠内イベントは予約優先） 

「園庭のみ」「予約のみ」などの時間があります。 

ご確認の上、遊びに来てくださいね 
★のマークのある日の室内は 13:00～開放します 

支援センター利用時は、駐車場の利用はできません 
毎週火曜日の 10:00～15:00身長と体重を 

測ることができます（予約不要） 
今月は２５日（水）の午後１時～３時の室内が 

赤ちゃんの時間です（予約不要・赤ちゃんの体重も測ることができます） 

この日は離乳食の展示（初期・中期・後期）もあります 

 

寝屋川市木屋町６－３ TEL 072-802-3535 
月～金 10:00～15:00(土日祝日はお休みです) 

部屋と園庭を開放しています（寝屋川市にお住まい又は 

里帰り中の未就学児と保護者、妊婦さんが対象です） 

。  

 

 

 

はじめのいっぽ（予約不要）  

１１月１３日（金）午後 1時～2時 
室内は、きんもくせいを初めて利用される方だけの時間で

す。午後 2時からは 2回目以降の方にも開放します。 

通常利用の方との交流もできるかも？ 

 

●からだを動かして遊ぼう（予約不要） 

１１月１８日（水）午前 10時～11時 30分 

R7.4.2～R8.4.1 生まれのこどもと保護者 

部屋や長い廊下で、ずりずりハイハイよちよち 

思いっきり体を使って遊びましょう 

 

園庭開放（予約不要） 

１１月２８日（土）午前１０時～午後３時 

 

 

 

～妊娠期から一緒に子育て～「産前産後のお話と作戦会議」 

１１月７日（土）午前 10時～11時 
はじめて子育てをされる妊婦さんとパートナーさん 

「産前産後のお母さんの体と心の変化」や 

「退院して間もない赤ちゃんとの 1日」をイメージし 

役割分担や頼ること・ひと・場所など、妊娠中の今、 

パートナーや北野助産師と一緒に考えてみませんか？ 

前日の 15時までに電話予約をお願いします。 

この日のみ、駐車場の利用が可能です（先着予約 3台分） 

 


