
  きんもくせい保育園子育て支援センター通信    

 

 

８月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 
  １ 

２ ３ ４ 

身長・体重 

５ベビー 

ヨガレッチ 

★AM 対象者のみ 

６ ７ 
 

８ 

９ １０ 
園庭開放のみ 

１１ 

 

１２ 
AM 黄緑バッチ 
AM 対象者のみ 

PM 園庭開放のみ 

１３AM はじめ

のいっぽ 
AM 対象者のみ 

PM 園庭開放のみ 

１４ 

相談日 

１５ 

１６ １７ １８ 

身長・体重 

１９絵本でおお

きくなあれ 
★ 

２０ ２１ 
 

２２ 

２３ 

 

２４赤バッ

チ★AM 対象者

のみ 

２５ 

身長・体重 

２６離乳食展示 
★AM 室内は赤ちゃ

んの時間 

２７ ２８ ２９ 

３０ ３１    

 

  

寝屋川市木屋町６－３ TEL 072-802-3535 

月～金 10:00～15:00(土日祝日はお休みです) 

部屋と園庭を開放しています。 

●ベビーヨガレッチ 要 窓口予約 

産後のからだを整えたり、体力回復をめざして 

赤ちゃんとふれあったり抱っこしながら、 

ストレッチや簡単なヨガのポーズなどをしてみましょう。 

８月５日（水）10:30～11:30  

R7.4.2～R7.12.31 生まれと保護者 10 組程度 
＊詳細をお伝えしますので予約は遊びにこられた時にお願いします 

●はじめのいっぽ（予約不要） 

８月１３日（木）10:00～12:00 
この時間の開放は「はじめまして」の方のみとなります 

妊婦さんもどうぞ 

●絵本で大きくなあれ（予約不要） 

８月１９日（水）10:30～11:00 
地域で活動されている方々の絵本とわらべうたの時間で

す。今月は２階の遊戯室で開催します。時間通りに始め

ますので、余裕をもってお越しください 

終了後１階の支援センターの部屋の利用は０歳のみ、 

１歳以上は 11:30 まで遊戯室で遊ぶことができます 

支援センターでは園庭の「暑さ指数」を測っています 

装置のアラームが鳴った場合は安全のため園庭開放を中止します 

 

日常利用は、予約なしで利用できます（右の黄枠内イベントは予約優先） 
★のマークのある日の室内は 13:00～開放します  

14 日（金）は電話相談（要予約）のみです 

支援センター利用時は、駐車場の利用はできません 
毎週火曜日の 10:00～15:00 身長と体重を 

測ることができます（予約不要） 
今月の「赤ちゃんの時間」は 26 日午前 10 時から 12 時です 

（予約不要・赤ちゃんの体重も測ることができます） 

第４水曜日は保育園で食べている離乳食の展示もあります 

 

年齢別交流（どちらも予約不要 時間内は出入り自由） 

室内で遊びながら、交流しましょう 

●黄緑バッチあつまれ 

８月１２日（水）10:00～11:30 
R7.4.2～R8.4.1 生まれのこどもと保護者（名札が黄緑） 

●赤バッチあつまれ 

８月２４日（月）10:00～11:30 
R6.4.2～R7.4.1 生まれのこどもと保護者（名札が赤） 


