
講師紹介 

名前 橋本祐子  1995年私立信愛学園高等学校美術造形科卒業（現浜松学芸高校卒）1997年関西女子美術短期大学

映像情報デザインコース卒 

デザイン制作の会社で写真のレタッチを担当。社内の新規事業でアロマセラピーと関わる。現在は二児の母。 

長女は飛騨高山で家具職人の修行中、次女は小学生。 

これまでの活動  2004年から子育て支援ネットくるみの会にてスタッフとして子育て支援活動を開始、月 1回ベビーマッサ

ージ会を開催。現在は副代表。 

●アロマ虫除けスプレー講座（寝屋川市子育て支援センター、めぐみ保育園）●昔ながらの抱っこ紐講座(寝屋川市子育て支

援センター)●みんな違ってみんないい～子育て世代も子育て後世代もアロマで子育て～（ふらっと寝屋川）●視覚と嗅覚か

らアプローチする私の見える化計画（クレオ大阪東） 

 

 

日 時：６月２５日(木) 
  ①１４：４５～１５：３０  

②１５：４５～１６：３０ 
定 員：①②とも各４組 
材料費：９００円（遮光ボトル代込） 
申 込：６月１８日(木)までに 

電話又は直接申し込み 
①アロマ虫よけスプレーを作った後、１５：３０から 

「ほっこり」を始めます。 
②ほっこり以外の方も参加できます。 

参加したい方はスタッフに申し出てください。 
 

アロマのスプレーなら、 

保存料などは無添加。 

赤ちゃんから安心して使えます。 

自然な香りが心地よく、お母さんのフレ

グランスとしても持ち歩けそうです。 

お母さんのお気に入りの香りを選んで 

もらえるのが、手作りの良いところです。 

寝屋川めぐみ園子育て支援センター℡ 072-833-3301 


