
🏠住所：寝屋川市葛原新町 14-1-103  府営春日住宅１棟１階 

LINE 

インスタ、ラインにて情報配信中（送信専用） 

利用について 

☆火・水・木・金・土（祝日、年末年始を除く） 

☆10 時～15 時（12 時～13 時ランチタイム） 

☆イベントは変更・中止になる場合があります。 

 

 
 
 

予約 わらべうたベビーマッサージ 
  10：30～11：30  (０歳) 
 持ち物：飲み物、バスタオル 
※予防接種後 48 時間以内は参加できません 

 

予約 ふんわり広場（０歳交流会） 
10：30～12：00 

講師（保育士）による、ふれあい遊びや
手作りおもちゃなど 

予約 はるちゃんランド（1歳交流会） 
10：30～11：15 

ふれあい遊びや手作りおもちゃなど 
 

★だるまっこ 10：00～11：30  
場所…池の里市民交流センター 

西校区福祉委員会がされている子育てサロンです 

場所がわからない方は、はるのスタッフが同行
しますので、10:15 にはるに来て下さい！ 

★よみたいよう 11：45～12：00 
ボランティアグループさんによる 
絵本の読み聞かせ 

 

予約 ママリフレッシュ講座   
【ピラティス】 

 

  理学療法士による簡単ピラティスです 

体をゆるめてリラックスしましょう♪ 

一部 10：10～10：50 

二部 11：10～11：50 

 持ち物：飲み物、動きやすい服装  

（各 2組） 
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※予約開始は、5/1（金）10 時～です 
予約初日は電話のみの受付となります 

（記載のないものは定員６組程度です） 

TEL 072-814-6262 

２０２6年 5月号 
 

広場だより 

寝屋川市地域子育て支援拠点 
 

★出前広場 公園であそぼう 
春日どんぐり公園 （当日直接） 

10：30～11：30  
場所がわからない方は、１０：２０に 
はるに来て下さい 
※持ち物：汗拭きタオル・飲み物 

  ※悪天候時は中止 
 

★東部大阪の午前９時半現在「暴風雨警報」 
又は「特別警報」が発令されている場合は、 

臨時休業となります。 

予約について 

予約 お誕生日会 11：00～11：30 
 

 5月生まれさんをお祝いしよう♪ 
 ※10：30 ぐらいに来てもらえると 

  身体計測、写真撮影、カード作りを 

ゆっくりしていただけます 

 

はじめてさんいらっしゃい♪ 
「つどいの広場」って 
どんなところかな？ 
お父さんも大歓迎♫。 

別日の来所も OK です。 
お気軽にお越しください。 

  10 時～11 時  

 

見学 DAY 


