
寝屋川市地域子育て支援拠点 

つどいの広場はる 

寝屋川市葛原新町 14-1-103  

府営春日住宅１棟１階 

TEL＆FAX 072-814-6262 

 

LINE 

インスタ、ラインにて情報配信中 

わらべうたベビーマッサージ【０歳】 

持ち物：飲み物、バスタオル  

※予防接種後４８時間以内は参加できません 

 

ふんわりひろば 【赤ちゃん交流会・0 歳】 

講師（保育士）によるふれあい遊びや 

手作りおもちゃなど 

※配信のみとなりますのでお問い合わせはお電話にて 

ママリフレッシュ講座 
【スクラップブッキング】 

お気に入りの写真を選んで、飾りませんか？ 

持ち物： 写真数枚  

材料費：５００円  (８組) 

 

※予約開始は、3/3（火）10 時～です 
予約初日は電話のみの受付となります 

予約組数の記載のないイベントは 6 組程度です 

※ 貸切 

ファミリーDAY  ※初めての方優先 

はるにあまり来る機会のないパパも一緒にあそびに来ま

せんか？ パパ以外の保護者の方も大歓迎‼ 

手形、足形アートを作ります （４組程度） 

 

助産師さんのおはなし  

おこさんのデリケートゾーンのケアについて 

日々の悩み相談もできます。 

 

  

 
 

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

3 4 5 6 7 

イベント予約開始日 

よみたいよう 

11：45～12：00 

 公園であそぼう 

10：30～11：30 

春日どんぐり公園 

 

  

 

10  11 12 13 14 

お誕生日会 

11：00～11：30 

 はるちゃんランド 

（１歳） 

10：30～11：15 

わらべうたベビマ 

（０歳） 

10：30～11：30 

ファミリーDAY 

10：30～11：30

～

11：30 

17 18 19 20 21 

よみたいよう 

11：45～12：00 

ママリフレッシュ講座 

10：30～11：30 

  

お休み 

 

24 見学ＤＡＹ 25 26 27 28 

10：00～11：00 

だるまっこ 

10：00～11：30 

 ふんわりひろば 

（０歳） 

10：30～12：00 

 

助産師さんのおはなし 

10：30～11：30 

 

31     

 
 

   

２０２６年 3 月号 

広場だより 

はるちゃんランド 【1 歳交流会】 

ふれあい遊びや手作りおもちゃなど 

予約について 

※詳しくは裏面をご覧ください 

要予約 

※貸切 11 時 30 分までは参加者のみの貸切になります 

要予約 

要予約 

※貸切 

要予約 

要予約 

要予約 

※貸切 

 日曜日イベント 親子で音楽あそび♪ 西コミュニティセンター 

３月１日（日） 10：30～11：30 （受付１０:１５～） 

     
 


