
  きんもくせい保育園子育て支援センター通信   

 

 

１月の予定 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

１ ２ ３ 

４ ５ 
★AM園庭のみ 

６ 
身長・体重 

７ 

 

８ ９ １０ 

１１ １２ １３ 
身長・体重 

１４ 

ゆるっとケア 
★AM 室内は予約

のみ 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

１８ １９ ２０ 
身長・体重 

２１ 

紙で遊ぼう 
★AM 室内は予約

のみ 

２２ 

 

２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ 
身長・体重 

２８離乳食展示 

13 時～：赤ちゃん

の時間 
PM 室内は 0 歳と保

護者のみ 

２９ 
リズムで 

遊ぼう 

★AM 予約のみ 

３０ ３１ 

寝屋川市木屋町６－３ TEL 072-802-3535 
月～金 10:00～15:00(土日祝日はお休みです)  
初めての方は、成田にある分園とお間違えのないように 

お越しくださいね 

 

 

 

日常利用は、予約なしで利用できます（右の黄色枠イベントは予約優先） 

「園庭のみ」「予約のみ」などの時間があります。 

ご確認の上、遊びに来てくださいね 
★のマークのある日の室内は 13:00～開放します 

支援センター利用時は、駐車場の利用はできません 
毎週火曜日の 10:00～15:00身長と体重を 

測ることができます（予約不要） 
第４水曜日の午後１時～３時の室内は、 

赤ちゃんの時間です（予約不要・赤ちゃんの体重も測ることができます） 

第４水曜日は保育園で食べている離乳食の展示もあります 

 

こちらの 3 つのイベントは、前日までに電話または窓口へ

予約をお願いします。 

 

●アフターマタニティのゆるっとケア             

1月 14日（水）10:30～11:30 

R7.4 以降に生まれたこどもと保護者 ５組程度 
利用者ママと一緒に、体と気持ちをゆるめる時間を 

過ごしませんか？動きやすい服でご参加くださいね 

(申込み多数の時は 9 月の同講座に参加されていない方優先) 

 

●紙であそぼう 

1月 21日（水）10:30～11:30 

R6.4.2～R7.4.1 生まれと保護者 10 組程度 

身近にある「紙」でどんなあそびができるかな？ 

みんなのアイデアで楽しみましょう 
 

●リズムであそぼう  

１月２９日（木） 10:30～11:10  

R5.4.2～R6.4.1 生まれと保護者 10 組程度 

園で楽しんでいるリズム遊びを、親子で体験しませんか？ 

参加者はシンプルな動きやすい服（スカート不可、フードやコード

のないもの）と裸足になれるようご準備くださいね 

（終了後希望者は、持参したお昼を食べることもできます。

下に敷くピクニックシートと親子が食べる分だけお持ちくだ

さい） 

 

支援センターは、イベントのない平日も室内と園庭を開放して 

います 

寒くて外に出るのがおっくうになりがちですが 

お買い物などのついでにでも少し足をのばして遊びに来て下さい 

お部屋をあたためてお待ちしています 

赤ちゃんが泣き止まない時、イヤイヤの成長期、寝不足でイライラ

する時などにこそ、思い出してもらえたら嬉しいです 

 


