
日 月 火 水 木 金 土

１
赤ちゃ
ん講座
③
募集済
み

２
赤ちゃん
広場
10:00～

３ ４ ５
なごみ広
場

10:00～
おひさま
講座
13:00～

６

７ ８ ９
なかよし
広場
10:00～

１０ １１ １２
赤ちゃん
講座④
募集済み

１３

１４ １５ １６
誕生日会
10:00～

１７
子育て
講座
10:00～

１８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５
身体計測
10:00～
13:00

２６ ２７

２８ ２９ ３０ ３１

わくわく広場（イベント以外）
の利用についてのお知らせ

月～金（祝日除く）

AM10:00～PM3:00

予約は必要ありません。
但し、イベントは、この限りでは
ありません（イベント中は室内に
入れませんのでご注意ください）

令和７年12月
大阪聖母保育園 子育て支援センター
〒572-0081 寝屋川市東香里園町9番6号 電話072-802-5620

今年も残りあと１か月になりましたね。
何かとお忙しい時期ではありますが、
支援センターにほっこりしに来てくだ
さいね。

お知らせ
年末年始のお休み

１２月２７日(土)～１月４日(日)

1月５日(月)より通常開園いたします
12/2７～１/４お休み



赤ちゃん広場 おおむね１歳までのお子様

２日（火) 10：00～ １０組
「クリスマスの製作」
足型をとってトナカイさんにしたいと思います。
是非ご参加ください

予約：１１月２１日（金）10:00～

なかよし広場 １歳以上のお子様

９日(火) 10：00～ １０組
「クリスマス会」
クリスマスの楽器を作って、みんなでクリスマスソン

グを歌って楽しみましょう
予約：１２月１日（月）10：00～

なごみ広場

５日(金) 10：00～ １０組

「乳幼児の発達やホームケア」

講師：谷口尚子先生

乳幼児の身体の成長・発達を医学的に捉えながら
成長に合わせてどう対処するかなどのお話をして
くださいます
予約：１１月２７日(木) 10:00～ 

おひさま講座
１２月５日（金）13:00～ ６組程度
「親子でヨガを楽しもう！」
講師：yogaインストラクターmidori先生
今月もいい汗流しましょう
予約：１１月２７日（木）10:00～

子育て講座
１７日(水) 10：00～ １０組程度
「クリスマスのアレンジメント」
講師：辻田富士子先生
持ち物：花ばさみ(お持ちの方)
材料費：１０００円

(イメージです)
予約：１２月９日(火)10：00～

誕生会１２月生まれのお友だち
 １６日（火）10:00～ １０組

手型・写真付きの誕生カードをプレゼント

身長・体重計測も行います

予約：１２月８日（月）10:00～

身体計測 すべてのお子様対象

２５日（木）各１０組程度
10：00～11：30
13：00～14：30

予約：１２月１７日（水）10:00～

赤ちゃん講座 各回予約済み
①１１月５日（水） ②１１月１７日(月)開催済み
③１２月１日(月) ④１２月１２日(金)
⑤令和８年1月14日(水) ⑥令和８年1月26日(月)

講師：横手友紀子先生
赤ちゃんの発達に合わせて動きや体操を学びながら、
ママのエクササイズも取り入れていきます
対象：生後２か月～おおむね７か月未満の赤ちゃん
なるべく６回参加できる方

午後の講座です
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