
 

 

日時：１２月１１日（木） 

１０：15～１１：３０ 

定員：親子 10組 

対象： １歳くらいのお子さんと保護者 

場所：寝屋川めぐみ園子育て支援センター 

申込：１２月４日(木)までに電話又は直接 
申し込み多数の場合は抽選になります。 

抽選結果は 12月 5日(金)に HPに掲載します。 

実際の完了食と幼児食の違いを見たり、０歳児クラスの食事の

様子を見学することができます。 

「完了食って幼児食

とどう違うの？」 
 

「好き嫌い？むら食い？ 

この前は食べてくれた

のに…」 

「どれくらいの量を

あげたらいいの？」 
 

子どもの食事って悩みがつきませんよね。 

一緒に考えてみませんか？ 


