
  きんもくせい保育園子育て支援センター通信   

 

 

１１月の予定 

 

 

 

 

 

  

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

  １ 
園庭開放

10-15 

２ ３ ４ 
身長・体重 

５運動会ごっこ
赤ちゃんの部 

（窓口で予約） 

★AM 予約のみ 

６ ７ ８ 

９ １０ １１ 
身長・体重 

１２ふれあう遊

びで体も心も整え

よう 
★AM 園庭のみ 

１３ 
終日室内のみ 

１４ 

 

１５ 

１６ １７ １８ 
身長・体重 

１９ 
 

２０ 
★AM 園庭のみ 

２１ ２２AM 
園庭開放 

見 学 会
(要予約) 

２３ 

３０ 

２４ ２５ 
身長・体重 

２６ 
離乳食展示 

PM 赤ちゃんの時間 

PM 室内は０歳のみ 

２７ 
親子運動遊び 

★AM 予約のみ 

２８ ２９ 
マタニテ

ィお話会

(要予約) 

●ふれあう遊びでからだも心も整えよう 

１１月１２日（水）10:30～11:30 TEL または窓口予約 

おおむね６か月までと保護者 ５組程度 
助産師の鳥居佐和子さんと一緒に、ふれあう遊びを 

楽しみましょう.９月の同講座に参加されていない方優先 

●おやこ運動あそび ＊窓口予約のみ 

１１月２７日（木）10:10～10:50 
R5.4.2～R6.4.1 生まれの未就園児と保護者１５組程度 

昨年大好評だった「親子サーキット運動遊び」の田中先生と 

一緒に、親子で楽しく体を動かしましょう 

 

＊園庭開放（予約不要 雨天中止 園庭のみ開放） 

１１月１日（土）10:00～15:00 

１１月２２日（土）10:00～12:00 

日常利用は、予約なしで利用できます（右の黄色枠イベントは予約優先） 

「園庭のみ」「予約のみ」などの時間があります。 

ご確認の上、遊びに来てくださいね 
★のマークのある日の室内は 13:00～開放します 

支援センター利用時は、駐車場の利用はできません 
毎週火曜日の 10:00～15:00 身長と体重を 

測ることができます（予約不要） 
第４水曜日の午後１時～３時の室内は、 

赤ちゃんの時間です（予約不要・赤ちゃんの体重も測ることができます） 

第４水曜日は保育園で食べている離乳食の展示もあります 

前日までに TEL または直接窓口予約をお願いします 

2件とも妊婦さん又はパートナーさんお一人での参加もOKです 

👑マタニティ見学会/妊婦さんとパートナーさん 

１１月２２日（土）10:00～12:00 
支援センターの部屋を見学できます 

👑助産師によるお話会/妊婦さんとパートナーさん 

「産前産後のお話と作戦会議」 

１１月２９日（土）10:00～10:50 
助産師北野 穂さん（双子小学生＆0歳の母）を囲んで 

「産前産後のお母さんの体や心の変化」や 

「退院して間もない赤ちゃんとの 1日」をイメージし 

頼ること・ひと・場所や役割分担など 妊娠中に 

パートナーや助産師と一緒に考えてみませんか？ 

多胎児を妊娠中の方にもおすすめですよ 

（11/29 のみ駐車場３台まで可能です/先着予約順） 

寝屋川市木屋町６－３ TEL 072-802-3535 
月～金 10:00～15:00 部屋と園庭を開放しています 

(土日祝日はお休みです)  
初めての方は成田にある分園とお間違えのないようにお越しください 


