
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 「0歳の時と違って、歩けるようになり自己主張も出てきて、大変！」 

「いやいや期ってこんなにぐずるの！」赤ちゃんから大きくなって、幼児にな

るに従い、いろんな悩みが出てきますよね。同じ年齢の子どもを持つママ同士、

いっしょに遊んだり、相談し合ったりしませんか。 

 日程：①８月２８日 ②９月４日  

③１１日   ④１８日 

(いずれも木曜日)10:00～11:30 4回コース 

場所：寝屋川めぐみ園子育て支援センター 

対象：令和 5年 4月 2日～令和 6 年 4月 1日 

生まれのお子さんと保護者 

内容：ふれあい遊び、制作等 

   ３回目はママのヨガ体験あり！ 

申込：８月２１日(木)までに電話又は直接 

申し込んでください(定員１０組) 

 

  
 

※申し込み多数の場合は、 

抽選になります。 

抽選結果は 8月 22日(金)に HPに 

掲載しますので、抽選番号の 

確認をお願いします。 
 


