
 

日時：７月１６日(水)１０：００～１１：３０ 

対象：R６.４.２以降生まれの 

お子さんと保護者 １０組 

申込：７月１１日までに直接または電話で 

※この日は手形カードも作れます。 

保健師さんに来ていただいて、色々な質問をしたり、お話が聞けます。 

 

 

 
離乳食っていつか
ら始めるの？ 

 

どれくらい食べさ

せたらいいの？ 

最適な室温ってど
れくらい？ 

夜泣きがひどいん

です。 

断乳っていつ？ど

んな風にするの？ 

子育てって悩みがつきませんよね。 

この機会にぜひ、保健師さんに色々聞いたり 

お話したりしませんか。 


