
７日（土）パパと遊ぼう

手・足形スタンプで遊びましょう♪

ママだけ・夫婦での参加もOK！

＊汚れてもいい服装で

来てください＊
きしゃぽっぽはみんなをつなぐ、子育て広場です。

誰かとお話したい時、親子でのびのび遊びたい時、

いつでも気軽に

遊びに来てくださいね！

≪開館日時≫
火～土曜日（祝日・年末年始をのぞく）

１０：００～１５：００

＊スポットタイム＊
毎日 体操・手遊び・歌

・絵本の読み聞かせなど

＊情報コーナー＊

つどいの広場や支援センター、

保育園（所）などのリーフレットや通信、

市の情報誌など

＊子育て相談＊

開所時間内いつでも行います

＊身体測定＊

随時（予約はいりません）

＜きしゃぽっぽブログ＞

イベントの予定や日々の出来事などを

載せています。 ＱＲコード⇒

きしゃぽっぽ寝屋川

つどいの広場特定非営利活動法人

６月イベント通信

無料です

１８日（水）ママリフレ

わいわいゆったり

おしゃべりしながら

かわいい髪飾りを

作りましょう♪

２０日（金）おさんぽらんらん会

きしゃぽっぽの近くをみんなでお散歩します。

自然の中でのびのび遊び、

ゆったりとした時間を親子で過ごしましょう！

＊集合：橋手前のトンボと

はちかづきちゃんの広場＊

２・３歳教室（計４回）

２～３歳のこどもと保護者

① ５日（木）保健師さんと相談交流会

②１２日（木）水遊びおもちゃを作ろう♪

③１９日（木）てるてる坊主ごっこで遊ぼう♪

④２５日（水）親子でABC

１４日（土）初産婦・経産婦交流会

妊婦さんとパパ、６カ月までの先輩ママ・パパ

妊婦さんやビギナーパパ、先輩ママ・パパ達で

ロゼットを作りながら楽しく交流しましょう！

出産準備の話などについて、

不安な気持ちも、ワクワクな気持ちも、

何でも聞かせてくださいね！

２１日（土）ママのプチトレ ５組

曲に合わせて体を動かして、

産後ママのきれいと元気を保つ

プチトレーニングを楽しみませんか？

動きやすい服装できてください。


