
日 月 火 水 木 金 土
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赤ちゃん
広場
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おひさま
講座
「親子でヨ
ガを楽しも
う」
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なかよし
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子育て講座

12
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講座①
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赤ちゃん
講座②
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マタニティ
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誕生会

24
りんごっ
こ広場

25
身体計測

26
赤ちゃん
講座③

27

28 29 30

わくわく広場（イベント以外）
の利用についてのお知らせ

今後も換気や消毒などの感染対策は継続して参ります
ので、入室時、外遊び後の手洗い、消毒など引き続きご
協力をよろしくお願いします。

月～金（祝日除く）

AM10:00～PM3:00

予約は必要ありません。
但し、イベントは、この限りでは
ありません（イベント中は室内に
入れませんのでご注意ください）

・アルコール消毒液はこれまで通り設置しています。
・食事については当面お控えください。
（水分補給・授乳は除きます。）

 

令和6年4月
大阪聖母保育園 子育て支援センター
〒572-0081 寝屋川市東香里園町9番6号 電話072-802-5620

新しい年度がスタートしました！今年度も
たくさんのみなさんとお会いできるのを楽
しみにしています。



赤ちゃん広場 対象：おおむね1歳までのお子様

2日（火）10組「ボールプールで遊ぼう」

10：00～

   予約：3月26日（火）10:00～

なかよし広場 対象：１歳以上のお子様

9日（火）10組「こいのぼり製作」

          10：00～
予約：4月2日（火）10:00～

おひさま講座
     5日（金）10組程度「親子でヨガを楽しもう！」

13：00～
講師：yogaインストラクターmidori☆

予約：3月29日（金）10:00～
今月もいい汗流しましょう！

子育て講座 対象：６か月までのお子様

11日（木）10組「ベビーマッサージ」
10：00～

   予約：4月4日（木）10:00～
講師：助産師 阿部 小百合先生
オイル代：￥200
持ち物：バスタオル（厚手のもの）、フェイスタオル

なごみ広場・マタニティ広場
お母さん、妊婦さんのための広場 10:00～

 18日（木）15組程度「絵本との出会い講座」
講師：絵本ショップブックプランター

中谷 章代先生
予約：4月11日（木）10:00～

誕生会4月生まれのお友だち
 23日（火） 10組

10:00～
予約：4月16日（火）10:00～

 ● 手型・写真付きの誕生カードをプレゼント！！

● 身長・体重計測も行います

身体計測 すべてのお子様対象

25日（木）20組程度
10：00～11：30
13：00～14：30

予約：4月18日（木）10:00～

春の赤ちゃん講座 全6回
対象：生後2か月～おおむね7か月未満の赤ちゃん

4/12（金）・4/16（火）・4/26（金）・5/2木）
5/27（月）・6/5（水）

10組 10：00～ 原則なるべく全6回参加できる方

講師：横手 友紀子先生
赤ちゃんの発達に合わせての動きや体操を学びながら、マ
マのエクササイズも取り入れていきます。

予約：4月5日（金）10:00～

りんごっこ広場
「手作りおもちゃを作ろう！」

24日（水）10：30～11：15 「湯屋が谷さくら公園」
予約は必要ありません

雨天中止 9：30の天候で判断します。

お知らせ
４月１日（月）午前（10：00～12：00）は
電話での育児相談のみとさせていただきます。
午後は通常どおり開所いたします。

直接公園でお待
ちしています！


	スライド 1
	スライド 2

