
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 時 

① 令和 8 年３月 6日（金） 

② 令和 8 年３月 9日（月） 

（いずれも同じ内容で 13:30～15:00） 

会 場 
寝屋川市立保健福祉センター 

4階 健康指導室 

対 象 寝屋川市民 

定 員 ①②各 30人（先着順） 

参加費 無料 

修了証 受講者に「修了証」を交付します。 

「ちょっとしたお困りごと」で日常生活に不安を抱く高齢者等を地域で

支えていくために、「担い手」となってあなたのできる範囲で参加してみ

ませんか？ 

生活支援の「担い手」として社会参加することで、自分の居場所や社

会的役割、生きがいを見出すことができ、積極的な介護予防につなが

ります。 

受講者

募 集

主催：寝屋川市福祉部高齢介護室     委託先：ＮＰＯ法人寝屋川あいの会 

京阪寝屋川市駅西口バスターミナルより 

1 番のりば・・・④系統 「保健福祉センター前」下車 

3 番のりば・・・③⑤⑩⑪⑫系統 「保健福祉センター東口」下車 
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寝屋川市地域支え合い推進 

有償活動員養成講座 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域支え合い推進有償活動員養成講座 申込書 

希 望 日 ３月６日（金）         ３月９日（月） 
 

氏 名
ふ り が な

   

住 所 
〒 

   
 

連 絡 先 ＴＥＬ ＦＡＸ 

※個人情報はこの事業に関する事務処理にのみ使用いたします。 

(注)本講座は訪問型サービス（基準緩和）の在宅支援員養成研修とは異なります。 

日

時 

① 令和８年 3月６日(金)  ②3月９日(月) 

13:30～15:00（いずれも同じ内容） 

講座内容 講師 

○訪問型生活支援 

○有償活動員の心構え 

三和 清明 

・寝屋川高齢者サポートセンター事務局長 

・生活支援コーディネーター指導者 

・ＮＰＯ法人寝屋川あいの会理事長 

＜申し込み方法＞ 

３月２日（月）までにＦＡＸ又は電話でお申込みください。 

ＮＰＯ法人寝屋川あいの会 

ＴＥＬ.８０１－１８７１  ＦＡＸ.８０１－１８７２ 

いずれか一つ 
✔してください 


