
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

認知症になっても安心して地域で暮らす 

寝屋川市はそんな街を目指しています 

「認知症かな」って思ったら・・・ 

わかりやすく動画で説明！ 

※第１話「気づき」もご覧になれます 

パソコンやスマホで視聴できます 

□ ねやがわ認知症フォーラム You Tube と入力 
□ ＱＲコード  

   第１話「気づき」    第２話「つながる」 

□ 市ホームページ トップ画面にてキーワード検索 

寝屋川市福祉部高齢介護室 

在宅医療・介護連携推進センター 認知症担当 

〒572-8566 寝屋川市池田西町 24 番 5 号 

（市立池の里市民交流センター内） 

☎ 072-812-2560 FAX 072-838-0102 
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地域包括支援 

センター 

いきいきサロン 
まちかど福祉相談所 

など 

認知症カフェ 

寝屋川市には 

たくさんの支援者が 

います 

 
マサ子さん（68歳）は一人暮ら

し。隣市に住んでいる娘が時々様

子を見に来ているが、最近マサ子

さんの行動に不安を感じ、地域包括

支援センターを訪れる。 

（第１話：気づき）   

民生委員・地域包括支援センタ

ーの紹介で、地域の「いきいきサ

ロン（校区福祉委員会による取り

組み）」に参加し始めたマサ子さ

んは元気を取り戻してきた。 

同時にケアマネジャーの助言

や地域のサービスなどを紹介さ

れ、母娘ともに「認知症になっても

安心して地域で暮らしていける」こ

とを実感する。（第２話：つながる） 

○寝屋川市民生委員児童委員協議会   ○寝屋川市介護者の会 

○寝屋川市デイサービス 絆の会    ○寝屋川市訪問介護連絡会 大葉の会 

○寝屋川市ケアマネジャー事業所連絡会 ○グループホーム交流会 

○キャラバン・メイト連絡会      ○寝屋川市社会福祉協議会 

○寝屋川市地域包括支援センター 
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