
第40回

共催：（一社）寝屋川市薬剤師会・寝屋川市 後援：寝屋川市教育委員会

く す り と
健 康 展

すてきに生きる

寝屋川市立保健福祉センター

１０月１８日（日）１０～１５時

入場
無料

講演（健康教室）

測定会

こども薬剤師体験

講演（健康教室）申込 9月25日（金）必着 はがき・FAX又はQRコードから郵便番号・住所・
氏名・電話番号・参加人数を書いてお申し込みください。後日、受講票をお送りいたします。
〒572-0036寝屋川市池田西町28-22 FAX072-839-3933 （一社）寝屋川市薬剤師会

開会式・川柳・標語表彰式１０時～１０時３０分
講演会（健康教室） １０時４０分～１２時

受付 ５階多目的室 ９時３０分～

ストレス・血管年齢（30名）
 血糖値測定（150名）
 血圧測定
 野菜摂取状況測定
 ねやちょ筋プレミアム

演題

「健康を目指す生活習慣」
講師 歯学博士 赤井 啓祐 氏
（一社）寝屋川市歯科医師会会長
あかい歯科医院 院長

白衣を着てラムネ・チョコ
でお薬作り
こども縁日コーナーなど
お友達と遊びに来てね１

おくすりの相談（1人15分）
手作り入浴剤
薬物乱用防止啓発
アルコール依存症防止啓発
福祉相談コーナー
川柳標語掲示など

その他・掲示 川柳標語募集

テーマ「くすり・健康・野菜」
1人1作品まで。9月25（金）必着。
はがき又はFAXで、作品・郵便番号・
住所・氏名（ふりがな）・電話番号・
年齢（学年）を書いて
下記（一社）寝屋川市薬剤師会まで
ご応募ください。

申込 100名まで

講演申込は下記より
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