
５月行事予定（詳しくは学年だより、保健だより等を参考にしてください） 
 

  1日（水）4時間授業 家庭訪問② 観劇会 
2日（木）4時間授業 家庭訪問③ 避難訓練（火災） 二測定（3・4年） 
7日（火）4時間授業 家庭訪問④ 二測定（５・6年） 諸費振替日① 
8日（水）五凛の日（５-go委員会） 

9日（木）内科検診（1・3年） 新体力テスト 
10日（金）避難訓練予備日  
13日（月）眼科検診（1・4年＋抽出） 心臓検診二次（五中にて） 
15日（水）地区児童会（集団下校） 諸費振替日② 
16日（木）1年交通安全教室 委員会 
17日（金）5年非行防止教室 視力検査（1・2年） 新体力テスト予備日 
20日（月）心臓検診二次（五中にて） 
21日（火）検尿二次 
22日（水）検尿二次予備 

 23日（木）児童集会 クラブ 
 27日（月）視力検査（3・4年） 
 28日（火）6年非行防止教室 
 30日（木）耳鼻科検診（１・４年） 
 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 体を動かすのに心地よい季節になりました。今月９日（木）は体力テストを予定していま

す。体力テストでは８つの種目について記録を取ります。体育の授業や休み時間など、様々な

場面で培った自分の持つ力を精一杯発揮してほしいと思います。 

ところで、「体力」は運動をするために必要な力だけではありません。子どもたちがより健

康的に生活したり、自分の気持ちをコントロールしたりなど、運動面・健康面・精神面を支え

る役割があるといえます。体力をつけると、次の３つのメリットがあるそうです。 

①運動能力が向上する・・・タイミングよく動いたり、力の加減をコントロールしたりするなどの

運動を調整する能力を養うことができる。 

②健康で丈夫な身体になる・・・持久力・瞬発力・心肺機能が鍛えられることで、自律神経

が整ったり、免疫力が高まったりする。 

③メンタルが安定する・・・運動し体力をつけることは、意欲的に取り組む態度の育成につな

がり、のびのび運動することで、心のバランスが整う。 

  コロナ禍で十分に運動ができなかった時は、子どもたちの心にも大きな影響がありまし

た。学校でも体育の授業はもちろん、外遊びの推奨や授業中の姿勢の保持などを積み重

ね、体力づくりを進めていきます。ご家庭でも、楽しんで身体を動かす機会をぜひ作っていた

だけたらと思います。 

校長 山中 明美 

：健やかで よく学び  心優しく 明るい子  

 ホームページＵＲＬ 

http://www2.city.neyagawa.osaka.jp/school/e/kamida/ 

令和6(2024)年度 

５ 月 号 

【着任した職員】 ４月号でご紹介できなかった職員です。   

○児童指導員           
○学校司書   
○NET（外国人英語講師）  
 

【欠席連絡について】 

欠席連絡は、できるだけ8：00～
8：25の間にさくら連絡網にて
ご連絡ください。（お電話の場合
は838-9754へお願いします） 

給食がスタート 
 １年生は 4月 19日より給食がスタ
ートしました。みんなで協力して、と
ても早く準備ができていました。もり
もり食べて、大きく成長してほしいと
思います。 
 

1年生を迎える会（4/24） 
全校児童が体育館に集まって、１年
生と対面しました。児童会からの神田
小クイズや、2年生からのアサガオの
種プレゼント、１年生の歌など、盛り
だくさんのプログラムでした。これか
ら一緒に楽しい学校生活を過ごして
いきましょうね。 

【お知らせ】  

・今後、学校からの配布文書は「さくら連絡網」を通しての配布を予定しています。「さくら連

絡網」未加入のご家庭は、登録をお願いします（児童一人ごとの登録が必要です）。 

 

＜表彰＞ おめでとうございます 
 
２０２３玉櫛 CUP ２年生（サッカー） 
  準優勝   神田 FC  
第４４回北道院オープン選手権大会（空手） 
  小学６年生の部   優勝       
                  第３位   
  小学１・２年の部   優勝    


