
 

 

 
 
 

 

 

体育大会は雨天延期となりましたが、8 日

は晴天に恵まれて生徒のはつらつとした姿と

笑顔あふれる大会となりましたこと、保護者

様、PTA 委員の方々のご協力の賜と感謝申し

上げます。地域の来賓の方々にも、多くの感想とお褒めの言葉を

頂戴しました。 

また、このたびは校長不在の 1か月となり、生徒・保護者様方

には、本当にご心配とご迷惑をおかけしました。生徒のみなさん

には学校朝礼でお話しましたが、私（校長）は元気だけが取り柄

で、これまで大きな病気での入院も手術も初めての経験でした。

老眼はありますが視力 1.2 以上で遠くはよく見えていたのです。

ところが、ある朝、突然に左目の視界が暗闇となっていることに

気づいたときには本当に驚き、愕然としました。「左目網膜剥離」

ということで、すぐに安静と手術となり、現在は視野も回復し、

少しずつではありますが快方に向かっています。 

今回の休養中、「当り前の生活」について深く考えさせられま

した。朝起きて目を開けば外の景色、人の顔が見えること。四角

い形のものがちゃんと四角く見える、線がまっすぐに見えること。

毎日、学校（仕事）に行って生徒や先生方とともに頑張れること。

ベッドの上で、仰向けになってぐっすり眠ること。そんな、日常

の当り前がどれほど幸せなことなのかということも、今まで気づ

かずにいたのだとわかりました。 

また、病院（社会）の中では様々な職業（医師・看護師・検査

技師・食事調理・清掃員・警備員・受付会計・案内係・コンビニ

店員・美容師・ウイッグや装具士・介護士・作業療法士 etc．）が

あり、昼夜を問わず世の役に立っている方がいる

ことを、間近で知る機会となりました。 

中学校では、キャリア教育の中で進路について

学び考えたりします。中学生の君たちが、18歳、

20 歳、30 代と、どのタイミングで職業（社会

でどのように役立つ人になるか）を決定するか、今はわかりませ

ん。（転職も当たり前と言われたりします。）それがいかなる職業

であっても、一つひとつ社会を動かす歯車や車輪  の一片とし

て意味があり、尊いものなのだと考えます。中学校は義務教育の

最後の学びの場であり、君たちが将来に社会に出るための正しい

モラルや学力を身につける場であると思います。 

秋も深まってまいりました。よい気候になりいろいろなことに

意欲をもって取組むには最高の季節となりました。2学期の後半

においても、小さな当り前、学べる幸せに感謝しつつ、未来に向

かって努力していきましょう。 

 

第五中学校生徒会・神田小学校・和光小学校の５-GO 委員

の代表児童生徒と地域の方々が集まり、「子ども議会」が開催

されました。「自分たちのまちは自分たちでより良くしていこ

う」という思いのもと、「安全な街」「きれいな街」「優しい街」

の 3つのテーマに分かれて活発な話し合いが行われました。 

 最後には、「交通ルールを守

り安全に過ごす」「ごみのポイ

捨てをせず美化に努める」「あ

いさつが飛び交う優しい街に

する」などを盛り込んだ『五中

校区 子ども宣言』を採択し、

地域をより良くするための思

いを新たにしました。 

 

１年生は、滋賀県の琵琶湖で１

泊２日の林間学舎を行いました。

１日目はカヤックやドラゴンボ

ートの体験を通して、仲間と力を

合わせる楽しさを感じました。夜

にはキャンプファイヤーで歌や

ゲームを楽しみ、学年全体の絆を

深めることができました。 

２日目はオリエンテーリングで

自然の中を歩きながら協力して

課題に取り組み、昼食には飯盒炊

爨でカレー作りに挑戦しました。

班ごとに役割分担をしながら作

ったカレーの味は格別で、生徒た

ちの笑顔があふれていました。 

天候にも恵まれ、自然とふれあい、仲間との協力や助け合い

の大切さを実感した、思い出に残る２日間となりました。 

 

 

 

1年生を対象に、自転車の安全な乗り方を学ぶ「自転車安全

講習会」を実施しました。当日は寝屋川警察署の方にお越しい

ただき、交通ルールやマナー、自転車に関する法律の改正点に

ついて分かりやすくお話しいただきました。特に、ヘルメット

の着用義務や並走の禁止など、身近な場面で気を付けるべき

ポイントを具体的な事例を交えて教えていただきました。 

生徒たちは真剣な表情で話に耳を傾け、実際の事故例を通し

て、安全に自転車を利用することの大切さを改めて実感して

いました。今回の講習を通して、一人ひとりが交通ルールを守

り、安全で安心な登下校を心がける気持ちを新たにしました。 

 

 

雨天のため延期となっていた体育大会でしたが、予備日に

無事に開催することができました。当日は朝から秋晴れの空

が広がり、グラウンドには生徒たちの元気な声が響きました。

待ちに待った大会とあって、どの競技にも真剣な表情と笑顔

があふれていました。 

個人種目では、クラスの勝利を目指して一人ひとりが全力

を尽くし、仲間の声援を力に変えて最後まで走り抜ける姿が

印象的でした。綱引きやクラスリレーなどの団体競技では、互

いに励まし合いながら協力する姿が見られ、クラスの団結の

強さを感じる場面が多くありました。勝敗を超えて、クラス全

体で支え合う姿勢がとても頼もしく感じられました。 

そして大会の締めくくりを飾ったのは、３年生による集団

演技です。これまで時間をかけて練習してきた成果が見事に

発揮され、息の合った動きと力強い表現で会場を魅了しまし

た。その姿は、下級生にとって憧れであり、これからの目標と

なるものでした。 

延期というハプニングを乗り越えて開催された今回の体育

大会は、生徒たちの努力と仲間を思う気持ちが輝いた一日と

なりました。保護者や地域の皆さまの温かい応援にも心より

感謝申し上げます。 

当り前の小さなことに感謝！！ 
～未来に向かって意欲的に学ぼう～ 

自転車講習会（９月１２日） 

子ども議会（９月３日） 

体育大会（１０月８日） 
 

林間学舎（９月８～９日） 


