
 

 

 

 

 

 

卒業式まであと２週間．．． 

 今年の２月は気温の変動が大きく、平年を大きく下回る日

もあれば、３月並みの暖かい日もありました。降水量が極端

に少なく、水不足が心配されますが、日差しに暖かさを感じ

られるようになり、季節は確実に進んでいます。いよいよ３

年生が巣立つ日も間近に迫ってきました。体育大会をはじめ

「サンフェス」や委員会活動などの行事では、最上級生らし

く三中のリーダーとして全力で取り組む姿が印象的でした。 

３年生にとっては、残り少なくなった三中での日々を有意

義に過ごすとともに、目前に迫った公立高校の入試に向けて

全力を尽くし最高の結果が収められることを願っています。

また、１・２年生は、それぞれ学年が上がり、２年生は最高

学年としての自覚と責任を持つこと、１年生は信頼される先

輩になることを目指し、それぞれ努力を重ね、三中生全員が

『有終の美』を飾ってくれることに期待しています。 

 

 １年生 校外学習  

 ２月６日（金）好天のなか、校外学習に行きました。各班

６か所の施設から３か所を選び、各施設へのルートを班のメ

ンバーで調べ見学しました。途中、不安になったり、時間が

超過する場面もありましたが、協力し合って終えることがで

きました。今回の経験を２年時の林間学舎に活かしてくれる

ことを期待しています。 

 ２年生 職業講話  

２月６日（金）様々な業種の方々を招き、職業講話を行い

ました。卒業後の進路や将来の職業について考える機会とし

社会の一員としての自覚を認識させることを目的にしていま

す。当日は、２回にわたってご講話いただき、大変お忙しい

にも関わらず、引き受けていただきました皆様に心より感謝

申し上げます。 

 

《 第三中学校区 学校運営協議会 》 

学校運営協議会は、教育委員会から任命された委員が一定

の権限を持ち、学校の運営とそのために必要な支援を協議す

る機関です。三中校区では、学校・各校ＰＴＡ会長・地域か

らの代表者で構成され、年間６回の予定で計画されていまし

た。令和７年度の会議録は下記のとおりです。 

 全国体力・運動能力調査  

1学期に実施しました「全国体力・運動能力調査」の結果が

発表されました。男女とも昨年度の記録を上回りました。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

◆３・４月のおもな行事予定◆  

 
※日程は変更する場合がありますので、ご了承ください 

月 日 曜 行     事 

3 

2 月 
公立特別選抜合格発表 

1･2年教育相談～21 日（希望者） 

3 火 生徒委員会活動 

4 水 
公立一般選抜出願～6 日 

地域教育協議会 学校運営協議会 

6 金 3 年生を送る会 

11 水 公立一般入試 

12 木 卒業式予行・準備 

13 金 第 64回卒業証書授与式 

17 火 林間保護者説明会 1･2年学年懇談会 

18 水 小学校卒業式 

19 木 
公立一般合格発表 支援学級懇談会～27日 

幼稚園卒園式 

23 月 給食終了 

24 火 修了式 公立二次出願 

25 水 春季休業日～4/7 公立二次選抜 

26 木 公立二次合格発表 

4 

6 月 小学校入学式 

7 火 入学式 

8 水 始業式 

9 木 離任式 

10 金 給食開始 

 第 1 回 第 2 回 第 3 回 

日時 5/23 18:00～19:30 6/10 13:45～15:00 7/ 3 18:00～19:30 

出欠 出席 10 名 
欠席  2 名 

出席  6 名 
欠席  6 名 

出席 11 名 
欠席  1 名 

会場 第三中学校 第三中学校 田井小学校 

案件 １ 委員の任命 
２ 会長等の選出 
３ 学校運営方針の 

説明・承認 
４ 学校の様子等 

１ 授業参観 
２ 学校の様子 
３ 意見交流等 

１ ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ説明 
２ 各校の進捗状況 
３ 学校の様子 
４ 意見交流等 

 第 4 回 第 5 回 第 6 回（予定） 

日時 11/ 6 14:30～16:00 1/27 14:30～16:30 3/ 4 18:00～19:30 

出欠 出席  8 名 
欠席  4 名 

出席 8 名 
欠席 4 名 

出席  名 
欠席  名 

会場 北小学校 田井小学校 第三中学校 

案件 １ 授業参観 
２ 学校の様子 
３ 意見交流等 

１ 授業参観 
２ 学校の様子 
３ 意見交流等 

１ 取組の結果報告 
２ 学校の様子 
３ 意見交流等 

緑の風 

寝屋川市立第三中学校 学校だより 

 

 
＝卒業式のご案内＝ 
 

１．日 時 令和８年３月１３日（金） 午前１０時開式 

２．場 所 本校体育館 

３．お願い ・校門の開門時間が９時 20 分となっていま

すので保護者のご来校は９時20分～40分

の間でお願いします。 

      ・ご来校の際には、保護者証をご提示願いま

す。 

     ・駐輪スペースに限りがあり、できるだけ徒

歩でご来校願います。 

中
学
校
２
年
生
男
子 

種目 

握力 
上体 
起こし 

長座 
体前屈 

反復 
横跳び 

20m シャ
トルラン 

50m 走 
立ち 
幅跳び 

ハンドボ
ール投げ 

体力 
合計点 

(kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m) （点） 

平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 

全国 28.95 26.09 45.12 51.64 78.82 8.00 197.51 20.74 42.20 

大阪府 27.92 26.02 43.66 51.22 78.12 8.08 193.83 19.82 40.74 

寝屋川市 28.89 28.08 47.34 53.94 79.44 8.05 193.67 20.90 43.65 

Ｒ６ 三中 28.67 29.48 52.81 56.39 83.95 7.97 201.42 25.02 47.57 

Ｒ７ 三中 31.73 30.04 56.69 58.10 86.67 7.84 204.41 26.33 49.68 

中
学
校
２
年
生
女
子 

種目 

握力 
上体 
起こし 

長座 
体前屈 

反復 
横跳び 

20m シャ
トルラン 

50m 走 
立ち 
幅跳び 

ハンドボ
ール投げ 

体力 
合計点 

(kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m) （点） 

平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 平均値 

全国 23.15 21.70 49.99 45.74 50.60 8.97 166.44 12.43 47.58 

大阪府 22.58 21.61 46.30 45.38 50.12 9.09 163.05 11.87 46.23 

寝屋川市 23.24 23.76 50.09 48.10 52.79 9.00 167.29 12.50 49.90 

Ｒ６ 三中 22.75 23.01 50.84 48.57 48.24 9.17 159.55 14.72 50.23 

Ｒ７ 三中 23.62 24.00 56.96 48.86 47.16 9.20 166.62 14.55 50.52 

                      

 

 

   
全国以上 

 
大阪以上 

  

 


