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寝屋川市立啓明小学校寝屋川市立啓明小学校



１．学校長あいさつ

２．学校の概要について

・教育目標

３．学校の生活などについて

・日課表

・年間行事

・啓明小校区

・服装について

2

４．メール寝屋川・さくら連絡
網・GPS等について

５．保健について

６．給食について

７．学校諸費について

８．学習用品について

９．入学式案内

１０．配布物・提出物について



【教育目標】

「やってみよう」で

明るい未来を切り啓く

子どもの育成
『自ら学び、自ら考えて行動できる子』

『心豊かな子』

『たくましく生きぬく子』



【教育目標】

・挨拶ができ正しい言葉遣いができる

・時間やルールが守れる

・物を大切にし、整理整頓・掃除ができる

・自分から積極的に、粘り強く活動する

・相手の話をしっかり聞き、

自分の気持ちを伝える

・相手のことを考えて行動する



【啓明小学校の３つのたいせつ】

仲間・自分を大切にしよう

やりきることを大切にしよう

（責任を大切にしよう）

ことばを大切にしよう



日 課 表
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※変更する可能性があります。

日　　　課

朝の会 8:30 ～ 8:30 ～ 8:30 ～
読書/朝学習 8:30 ～ 8:45 8:30 ～ 8:45 8:30 ～ 8:45
第１校時 8:45 ～ 9:30 8:45 ～ 9:30 8:45 ～ 9:30
第２校時 9:35 ～ 10:20 9:35 ～ 10:20 9:35 ～ 10:20

休憩 10:20 ～ 10:40 10:20 ～ 10:40 10:20 ～ 10:40
第３校時 10:40 ～ 11:25 10:40 ～ 11:25 10:40 ～ 11:25
第４校時 11:30 ～ 12:15 11:30 ～ 12:15 11:30 ～ 12:15

給食 12:15 ～ 1:00 12:15 ～ 1:00 12:15 ～ 1:00
休憩 1:00 ～ 1:25 1:00 ～ 1:15
清掃 1:25 ～ 1:40 1:10 ～ 1:25

第５校時 1:45 ～ 2:30 1:15 ～ 2:00 1:30 ～ 2:15
終わりの会 2:30 ～ 2:40 2:00 ～ 2:10 2:15 ～ 2:25
完全下校

（なし）

4:00（4:30） 4:00（4:30） 4:00（4:30）

日  課  表

通常日課(月・火・木・金) 水曜日課 短縮日課(水以外の５時間授業)  

完全下校
 4:30
（2月～10月）

 4:00
（11月～1月）
 
ｸﾗﾌﾞ･委員会活動

 2:45～3:30

（なし）



主な年間行事
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・１学期始業式…４月７日(火)

・家庭訪問…４月２７日(黒原旭町・高柳４丁目)

２８日(高柳５・６丁目)

３０日(対馬江・仁和寺)

５月 １日(高柳２・７丁目)

・５月参観日…５月２２日(金)

・１学期終業式…７月１７日(金)

・２学期始業式…８月２６日(水)

・運動会…１０月１７日(土)

・学習発表会…１１月（予定）
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標準服・黄帽
式のときには、

ブレザーを着用します。

名札

Ｅコール
※入学式で配布

標準服１

体調に合わせて、

ベスト・セーターの着用が

できます。（紺・黒の無地）

カーディガンは禁止です。
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標準服２

スカート・半ズボン

（紺）

白ポロシャツ

（長袖）

体調に合わせて、

ブレザー・ベスト・セーター
の着用ができます。

（紺・黒の無地）

カーディガンは禁止です。
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標準服３
白ポロシャツ

（半袖）

スカート・半ズボン

（紺）



体操服
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赤白帽

１－１
なまえ（名字）

ゼッケン

ゴム付き
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服装・身だしなみについて

☆啓明小・成美小・第九中学校共通のきまり☆

○パーマや頭髪を染めることはしない

○ピアス・マニキュアはしない

○インナーはシャツの中から見えないように着る
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メールねやがわ

携帯電話やパソコンのメールを利用して

情報を受け取る仕組みです。

登録された配信区分(指定された校区、

お知らせ情報、または市域一斉)とカテゴリー

により不定期にメールが送られます。

必須



15

さくら連絡網

必須

入学後(４月中)に
配布します。

児童一人ひとりに

登録が必要です。
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子どもを守る位置情報（GPS）サービス

希望者

安全安心な子育て環境を整備するため、スマート

フォン、パソコン等でお子様の位置情報の確認が

できます。



疾病等は

早めに治療しておきましょう

17

健康で楽しい学校生活をするために

４月からいよいよ１年生。子どもたち
は、新しい環境になれるまで、毎日、
緊張の連続で大変疲れます。

健康で、元気で、学校生活をスタート
させてあげるために、疾病等はすべて
治療しておきましょう。



基本的な生活習慣を身につけておきましょう
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手洗い
・用便後
・食事前
・帰宅後

食後の歯みがき

手足のつめは、
いつも短く

毎日入浴して清潔に。
自分で髪を洗えるかな？

洗顔して、
すっきり

ハンカチ・ティッシュ・食後の歯ブラシは毎日もたせてください！
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早寝、早起きは、脳の
働きを活発にします

（９時までに寝る）

（７時までに起きる）

朝ごはん（食生活）が大事です

朝の日光を浴びること
で、良い睡眠リズムが
うまれ、脳も活性化し

ます。

朝食をとると、体温が上がり、脳が活性化します。
朝食ぬきはダメダメ！

午前中、集中できず、学習効果が上がりません。



朝の排便で、その日の体調を知ることができます。

朝排便のリズムにするには
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☆７時までには起きる。
☆朝食をとり、胃腸に刺激を与える。
☆朝ごはんの後決まった時間に、トイレに行く。

衣服の着脱や片づけが自分でできる

体重測定や体育等で着脱の機会が多いです。
練習しておいてください。

トイレは上手に
使えるかな

☆早寝・早起き・朝ごはん・朝うんち
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☆気持ちよく起きられたかな

☆顔色はいいかな

☆食欲はあるかな

☆ブツブツ、湿疹はないかな

☆便秘下痢はしていないかな

☆変わった様子はないかな
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① 教室での授業が可能であると思われた場合
教室で担任が経過観察します。

② ①以外の場合は、保健室で様子を見ます。
症状の回復が見られない時は、担任より保護
者に連絡をとり、迎えに来ていただきます。

★保健室では薬は出せません。応急手当のみです。
★児童だけで下校させることはできません。
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①日常の学校で起こったけがは、応急処置の範
囲で手当てします。

②病院での受診が必要と思われるものは、保護
者に連絡を取り、ただちに受診させます。

③連絡が取れない場合でも、急を要するものに
ついては、学校の判断により受診させます。
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掛金
460円

日本スポーツ振興センターの対象にならない災害給付などを行います。

掛金1０0円

学校管理下で起きたケガについて、医療費、見舞金などの支
給を行います。
（療養の費用が5000円以上のもの）

学校管理下とは
①登下校時・ 所定の通学路を通っている時
②学校にいるとき
③学校行事の時・ 校外学習・修学旅行など
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寝屋川市の給食について

○寝屋川市全体が統一献立

○牛乳：毎日

○主食
米飯：週3～4回、パン：週1～2回

○給食費（予定）
1ヶ月：3,600円
（8月：1,150円、1年生は4月：1,700円）
※変更になる場合があります
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これから始まる給食について

1年生の給食：4月21日（火）から

〇給食時間
12:15~13：00のうち、食事時間は約20分

〇自分でできてほしいこと
・給食エプロンの着脱、たたみ方
・個包装のものを自分で開ける など

〇その他
献立表を見ながら家庭での声かけ
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食物アレルギー対応について

本日、提出

○アレルギーがなしの方
→問1で終了

〇アレルギーがありの方
→問1～問4まで記入

食物アレルギー調査票 ※全員提出
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食物アレルギー対応について

〇給食

医師の診断や指導、寝屋川市のアレルギー
ガイドラインに沿って可能な限り対応

〇その他
校外活動・食品を扱う授業など

説明会終了後、席でお待ちください

※別途書類が必要
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学 校 諸 費 の 銀 行 引 落 に つ い て

● 引落銀行 ゆうちょ銀行

● 引落日 基本毎月１日と１０日 （引落日が土・日・祝の場合はその翌日）

●費目・引落金額（令和７年度・１年生の予算）
・PTA会費・・・・・・ 年間 ３，６００円 （１ヶ月 ３００円）
・給食費 ・・・・・・・ 年間 ３８，９５０円 （１ヶ月 ３，６００円）

（ ４月は１，７００円 ８月は１，１５０円）
・教材費 ・・・・・・・ 年間 １６，０００円

５月より引落が始まります。５月は４・５月分まとめての引落に
なります。詳細は、４月中旬にお知らせいたします。

※金額は変更になる場合があります。

● 手続き方法
① ゆうちょ口座の開設→ ② 自動払込利用書をゆうちょ銀行に提出
＊３月６日（金）までにお手続き下さい。

＊すでに口座をお持ちの場合は、その口座が使えますが、自動払込
利用申込は全員必要です。
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令和７年度の金額です

※令和８年度金額は変更になる場合があります。
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学習用品について
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ランドセル等
かさ

一人で閉じて

とめられるように

わかりやすいところに、ひらがなで名前を書く

運動しやすい靴

×ひも靴

上靴
白のバレーシューズ

体育館シューズ
青のバレーシューズ または

白のバレーシューズに 体

★色の指定はなし

★キーホルダーなどの

かざりはつけません。

【家庭で用意しておくもの①】

体 体



【家庭で用意しておくもの②】
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・ふでばこ
（×缶・ファスナー付き・袋物）

・消しゴム（白色・無臭）

・２Ｂ鉛筆 ５本（かざりなし）
※鉛筆キャップはいりません。

・赤鉛筆１本

わかりやすいところに、ひらがなで名前を書く

・下敷き
（プラスチック製）
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《 中に入れるもの 》

・クレパス１６色（×クレヨン）
・色鉛筆１２色
・はさみ ・ポケットティッシュ
・カップのり
・スティックのり

◎これより小さいもの

◎本体とふたが重ねられるもの

１本１本に
名前を書く

わかりやすいところに、ひらがなで名前を書く

【家庭で用意しておくもの③】
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《 中に入れるもの 》
・体操服上下
・赤白帽
・冬は長そで体操服

１
の
１

○
○

△
△

◎布製
◎外側にひらがなで名前を書く

体操服袋

１
の
１

○
○
△
△

１
の
１

○
○
△
△

【家庭で用意しておくもの④】 袋類
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１
の
１

○
○
△
△

１
の
１

○
○
△
△

◎布製
◎外側にひらがなで名前を書く
◎短いひも

《 中に入れるもの 》
・エプロン
・帽子
・マスク

≪中にいれるもの≫

・ナフキン

・コップ

・歯ブラシ
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エプロン



手さげ袋（月曜セット入れ）
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《月曜セット中身》

• 上靴袋

• エプロン袋

• 体操服袋

◎布製
◎外側にひらがなで名前を書く

毎週金曜日に持って帰り、月曜日に持ってきます。

１
の
１

○
○

△
△



1人１台 タブレットを使用します。

家に持ち帰り、

家庭学習でも

使用することがあります。
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市から貸し出されているものです。

６年生まで使用後、市に返却します。
※紛失・破損した場合は、弁償・自己負担になります。



持ち物すべてにひらがなで記名をお願いします。
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・教科書
・自由帳 ・連絡帳
・連絡袋 ・名札
・Ｅコール・プリント類

・ノート類
・絵の具
・鍵盤ハーモニカ
・粘土、粘土板



入学までに

41

☆ひらがなの自分の名前を読めるように

☆一人でトイレができるように

☆りぼん結びの練習をはじめましょう。



日時 令和８年（２０２６年） ４月６日（月） 午前１０時 開式
場所 啓明小学校体育館
受付 午前９時２０分～５０分（９時２０分開門） 児童下足室奥
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☆おねがい☆
・受付時刻(９:５０まで)に遅れないよう、余裕をもってお越しください。
・ご家族で本校の在校生は制服でご参加ください。
・欠席、遅刻の場合は、必ず学校に連絡してください。
℡（０７２）８３８－９７６１ （在籍確認のため）

・クラス別に受け付けます。（当日、お知らせします。）
・自転車の場合は、正門からの来校をお願いします。駐輪場は運動場です。

持ち物
【児童】
・上靴
・上靴袋
・下靴をいれる袋
・手さげかばん
・ハンカチ、ティッシュ

【保護者】
・提出物書類
（封筒に入ったもの）

・スリッパ
・下靴を入れる袋
・入校許可証

児童の服装

・標準服
・黄帽
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入学式当日 自転車で来られた場合

○自転車は、正門に
おまわりください。

○駐輪場所は運動場
です。

〇自動車、バイクの
乗り入れはできま
せん。

正門(白門)

裏門(黒門)
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入学式当日の受付場所

WC

保健室

職員室

体育館

入学式会場 渡り廊下

新

入

生

受

付

裏門側

正門側

児

童

下

足

室



45

本日の配布物
◆説明会の冊子
◆児童カルテ
◆安全カード
◆保健調査票
◆運動器検診保健調査表
◆災害共済給付制度プリント
◆災害共済給付制度の加入について（同意書）
◆食物アレルギーの調査について
◆えいようつうしん
◆ゆうちょ 自動払込利用申込書
◆入校許可証（許可証、ホルダー）
◆メール寝屋川
◆さくら連絡網について
◆子どもを守る位置情報(GPS)サービスのご案内
◆就学援助制度（入学準備金）のお知らせ
◆自主登校園利用に関わる事前登録について
◆ツイタもんのお知らせ（希望者のみ）
◆制服の案内
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入学式提出物（封筒に入れて）

★児童カルテ
★安全カード
★保健調査票
★運動器検診保健調査表
★災害共済給付制度同意書
★ゆうちょ 自動払込利用申込後のお客様控え
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お子様のご入学をお待ちしています。
ご静聴ありがとうございました！

寝屋川市立啓明小学校

〒572-0051  寝屋川市高柳６丁目3-1
Tel   072-838-9761 (平日8：30～17：00)
Fax 072-839-4941
URL  http://www.city.neyagawa.osaka.jp/school/e/keimei
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