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では、なぜ “空き家税” なのか？

　わずか 15 年で人口が約５万人から約 25 万人に
増えるという、全国トップクラスの人口増加があった 
まちです。
　当時の人口の多くを占めていた子育て世代がシル
バー世代となり、高齢化率も高くなっています。

　 市 域 面 積は 24.7 ㎢（ 南 北 約６km、
東西約４km）とコンパクトであり、大部
分が人口増加と共に開発されました。
　昭和 50 年頃に急激な人口増加はス
トップしますが、それは開発する場所が
少なくなってきたからです。

高齢化率が高い本市は、公共サービスの維持維持や、 
老朽化した道路・水道管などの修理修理のためにも、担税
力のある子育て世代に住んでもらわないといけません！

昭和35年から昭和50年にかけて
急激な人口増加があったこと！

加えて、寝屋川市には特有の事情があります…

空き家を放置すると
こんなリスクがあると言われています…。
皆さんの家の近くの「空き家」気になりませんか？

◎ �税収そのものを目的としていないため、得られた税収は、空き家の除却補助など、�空き家を流通させる取り組みに活用して、市民の皆さんに還元します。

事情
その１

事情
その2

市域面積がコンパクトで 
あること！

““空き家税空き家税””
　少子高齢化と人口減少により近年、全
国的に「空き家」が増加しています。
　市でも、「売却にも賃貸にも出ていない」
空き家は約6,400戸あり、今後も増加する
とされています。
都市三課（☎825・2266）
市民サービス部固定資産税担当（☎813・1132）

問
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転入超過

転出超過

だから、新たな住宅地を生み出すには限りがありますだから、新たな住宅地を生み出すには限りがあります!!!!

令和令和７７年年

の転入超過の転入超過！！
822822人人

“空き家
税”

“空き家
税”

のねらいのねらい

建物が傷み、
破損や倒壊の恐れ…

庭木のはみ出しなどが
ご近所トラブルの原因に…

不審者の侵入などが周辺
の治安悪化につながる…

子育て世代に望まれる
取り組みをラインナップ！

そのためのそのための「受け皿」「受け皿」を生み出す方法がを生み出す方法が
“空き家税”です！“空き家税”です！

空き家に税金が
かかるくらいなら
活用を考えるか…

新たな住む場所を
生み出す特 集

市独自の市独自の
ディベート教育ディベート教育!!

市独自の市独自の
就学前教育就学前教育!!

市独自の市独自の
いじめ対策いじめ対策!!

●1 �空き家のリスクを無くす！
●2 �新たに市に住みたい人の 

「受け皿」を確保する！

空き家を流通させることで…

寝屋川市に
住みたい！

ぎゅう
ぎゅう

ぎゅう
ぎゅう

な
ぜ
、
今「
新
た
な
税
」な
の
か
？

な
ぜ
、
今「
新
た
な
税
」な
の
か
？

そ
の
そ
の「
理
由
」

「
理
由
」が
寝
屋
川
市
に
は
あ
り
ま
す
！

が
寝
屋
川
市
に
は
あ
り
ま
す
！

　令和元年度から転出超過が改善し、令和 6 年には「消滅可能性　令和元年度から転出超過が改善し、令和 6 年には「消滅可能性
自治体」からの “ 脱出 ” にも成功しました。自治体」からの “ 脱出 ” にも成功しました。
　また、令和 6 年には 431 人、令和 7 年には 822 人　また、令和 6 年には 431 人、令和 7 年には 822 人
の転入超過となりました。市独自の教育政策などのの転入超過となりました。市独自の教育政策などの
取り組みの成果が表れつつあります。取り組みの成果が表れつつあります。

まちの人気アップまちの人気アップ！！
令和令和７７年には53年ぶり年には53年ぶり

800800人を超える転入超過人を超える転入超過 !!!!
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課税対象

「良い機会だから、空き家を取り壊そうかな…」 　それ、補助金もらえるかも！？

例えば…こういうときは？（検討中の事例を紹介！）

課税対象の空き家

　寝屋川市の “ 空き家税 ” は、“ 全国初 ”となる、
区域を限定せず、市内全域を対象としているもの
です。
　また、課税対象となる「市場に流通していない
空き家」は、不動産登記の状態や、水道の使用
量の状況、現地調査などを通じて確認します。

家族の転勤で、住み始
めたばかりの新居が空
き家に。でも、いつか
は戻る予定の一時的な
空き家。

健康上の理由で一時的に医
療や介護の施設へ。治療な
どが終わるまでは誰も住ん
でいない、一時的な空き家。

家のリフォーム・改修のた
め、工事の間は誰も住んで
いない、一時的な空き家。

売却にも賃貸にも
出ていない空き家

仕組みの充実に向けて
現在、市と総務省の間で

協議中です！

空き家除却補助金

売りに出している又は
賃貸の募集をしている
など

市場に流通していない空き家

●�市内に約 6,400 戸�
あります。

※固定資産税額の算出に用いた税率などは、令和8年度の値を使用しています。実際の金額は築年数や物件によって異なります。

DV・虐待などで避難して
おり、住んでいた家が空き
家になっている。

““空き家税空き家税””
の仕組みの仕組み

最大50万円
 の補助！

詳しくは
こちら➡

令和 11 年令和 11 年（2029 年）（2029 年）
“空き家税”の“空き家税”の

課税スタート予定！課税スタート予定！

●１年以上空き家になっている木造住宅
●除却工事は市内の事業者に発注すること
　など、一定の条件があります。事前に相談してください。

　 都市三課（☎825・2266）問

市場に流通している空き家
でないでない 空き家空き家

★詳しい基準は、現在整理中です。

　まちは、変わっていかなければなりません。市民サービスを維持す
るためにも、公共施設を維持するためにも、市内の産業を維持するた
めにも、新たな担税力のある若い世代の住民を受け入れて、寝屋川市
の経営を持続可能にする必要があるのです。

市からのメッセージ

あなたの家の事情を教えてください！あなたの家の事情を教えてください！

税額の例税額の例

“空き家税 ”
8,400円

“空き家税 ”
25,200円

“空き家税 ”
49,000円

昭和昭和5050年築年築
木造3階建（1階店舗）木造3階建（1階店舗）

土地50㎡  家屋50㎡
固定資産税 25,800円

＋＋

平成20平成20年築年築
木造2階建木造2階建

土地80㎡  家屋90㎡
固定資産税 71,300円

＋＋

令和2令和2年築年築
木造2階建木造2階建

土地70㎡ 家屋100㎡
固定資産税 133,000円

＋＋

賃貸住宅にしたい賃貸住宅にしたい
リフォームなどのリフォームなどの
相談先が分からない相談先が分からない！！

売りたい売りたい
適正な売買価格や手続きに適正な売買価格や手続きに
ついて相談したいついて相談したい！！

例えばこういうとき…

家の売却・賃貸を考え家の売却・賃貸を考えている人へている人へ！！

市が空き家流通のために
独自で設置しました！

☎825・2266寝屋川空き家流通推進プラットフォーム寝屋川空き家流通推進プラットフォーム
（事務局：都市三課））
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市内全域対象は
市内全域対象は全国全国初初!!!!



今月の表紙
　空き家を持っている人に新たな税
として導入する“空き家税”。
　空き家の流通を促すことで、空き
家の破損や倒壊などのリスクを無
くすことに加え、新たに市に住みた
いと考えている子育て世代の「受け
皿」とすることがねらいです。
　これを機に、空き家が新たな住む
場所として活用され、より住み良い
まちになるといいですね。
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新たな住む場所を生み出す

“空き家税”
特 

集
2

地域で子育て

◆ ひつじのおひるねアート
◆赤ちゃん交流会
◆保健師とのおしゃべり会
◆味覚狩りイベント

32

寝屋川わくわく商品券の
店頭販売

11月は自転車マナーアップ
強化月間

保険制度の対象となる
整骨院などの施術

成年後見制度に関する研修

ふらっとおしゃべりタイム

みんなで守ろう子どもの笑顔

ＦＣティアモ枚方
寝屋川市民応援ＤＡＹ

よしもとお笑いライブin寝屋川
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14

14

15

20
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23

24

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

地
域
で
子
育
て

フォトニュース
◆ 秋の「スポーツの祭典」が今年も
◆優秀な成績を収めた皆さん
◆市への寄付
◆はちかづキッチン

34フ
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8 全国学力・学習状況調査及び
学習到達度調査の結果

10 人として当たり前に生きる権利を
考えるつどい

10 市駅東側ペデストリアンデッキ
改修工事

◆器用な手先は〝神の手〟
◆寸法や構造を把握して再現

ひと物語
「12分の１の世界」を

精巧に再現
ミニチュア作家 ヒナぞーさん（57歳）

ひ
と
物
語
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　１年以上をかけて民間企業と共同開発を行ってきた、「対話型
AI電話相談システム」の記者会見に報道機関10社が来られまし
た。相談内容が複雑であり行政の中で高度な知識やスキルが必
要な、最も難しい分野である福祉相談の分野で、「寄り添い、共
感しながらニーズを引き出し答えまで導く」ことができる、まさに
「次世代型のＡＩ電話」です。
　同じシステムを用いて、市役所内に新たな仮想組織「聞きましょ
課」を設置します。３人のＡＩ職員が24時間365日話し相手になる
高齢者向けの電話対話サービスです。
　市は新たな時代の市民サービスを生み続けます！

民間企業と共同開発！
“次世代型AI 電話”の記者会見！

暴力団事務所は
寝屋川市内では認めません！

　滋賀弁護士会が主催する暴力団対策イベントの一環として、市長
時代、実際に指定暴力団事務所を排除した実績のある、元尼崎市長
の稲村和美さんとの対談を行いました。
　指定暴力団事務所の本部が本市に移転するニュースを見てご心配
になった方もおられると思いますが、こうした事態を見込んで、市独
自の暴力団排除条例を制定するなど、市が中心となって、地域住民の
皆さん、警察などの協力のもと対応した結果、大阪地方裁判所から暴
力団事務所の使用差し止めを命じる仮処分決定が出ており、市内で
機能している指定暴力団事務所は、実質“ゼロ”になっています。
　今後も、油断することなく暴力団事務所ゼロを実現していきます。

　以前、イベントで子どもたちに名刺を渡す機会があり、その際
「私の名刺を5枚集めたら市長室に招待するよ。一緒にお茶しよ
う！」と冗談っぽく話したことがあるのですが、最近それが口コミで
広まっているようです（笑）
　地域の秋まつりでの出来事なのですが、会場を見回ろうとする
や否や、大勢の子どもに取り囲まれてしまいました。今やどのイベ
ントでも子どもたちに名刺を求められてしまいます。口コミの力っ
てすごい…！
　実際に5枚集めて市長室に来てくれた子どももいます。もし5枚
集まったら…秘書課までご連絡くださいね！

子どもたちが私の名刺を集めたら
“市長室”へご招待？

９月24日、秋篠宮妃紀子さまが本市に来訪され
ました。その際、私から市の健康増進の施策や、シ
ルバー世代が運動や食生活により、力を維持・向上
させる取り組み「ねやちょ筋プレミアム」などにつ
いて説明させていただきました。

10月31日、11月１日の２日間にわたって寝屋川
市駅前で行われる「寝屋川文化芸術祭」には私もお
邪魔する予定です。数多くの市民団体による展示・
催しが楽しみですよね。私への“飛び入り参加の依
頼”も大歓迎ですよ～。ぜひお声かけくださいね！
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1 全国学力・学習状況調査及び学習到達度調査の結果
HP 5270　問 教育指導課（☎813・0071）・総合教育研修センター（☎822・2126）

国　語
市平均 国平均

(府平均)
２
年
生

74.2% 73.3%

３
年
生

76.4% 72.9%

４
年
生

74.4% 70.3%

５
年
生

68.8% 66.2%

６
年
生

62.7% 60.9%
（59.3％）

算　数
市平均 国平均

(府平均)
２
年
生 79.9% 77.9%

３
年
生 77.7% 74.7%

４
年
生 75.9% 72.1%

５
年
生 64.8% 61.6%

６
年
生 58.9% 56.4%

（56.0％）

国　語
市平均 国平均

(府平均)

１
年
生
64.4% 62.7%

２
年
生
61.4% 60.7%

３
年
生
63.0% 63.9%

(60.9％)

数　学
市平均 国平均

(府平均)

１
年
生
65.0% 64.8%

２
年
生
59.0% 57.2%

３
年
生
55.7% 57.0%

(54.8％)

英　語
市平均 国平均

１
年
生
77.9% 77.5％ 

２
年
生
50.9% 50.9％ 

３
年
生

44.2％ 48.7%
(47.5％)

小学生

中学生

話の構成を考え、根拠を
明確にして自分の考えを
まとめる力がついていま
す。

必要な情報を整理・解釈
し、根拠をもって考えを
深め、筋道を立てて証明
する力がついています。

ほとんどの科目で国・府の平均を上回る結果に！
全国学力・学習状況調査（小学校２年生～５年生、中学校１・２年生は学習到達度調査）の正答率

４月23日に全国学力・学習状況調査（小学校６年生と中学校３年生対象）及び学習到達度調査（小学校
２年生～５年生と中学校１・２年生対象）を実施しました。この調査で、児童生徒一人一人の学力や学習
状況を把握し、今後の指導や授業の改善にいかしていきます。

ディベート教育

話す力・聞く力・
他者理解力を育む
双方向の対話

読　書
ねやがわスタンダード

読解力、言語化力を育む
インプット

スピーチ

表現力・自己理解力を育む
アウトプット

「考える力」を育む
子ども主体の
授業スタイル

　
市
内
で
統
一
し
た
「
ね
や
が
わ

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
」
や
「
デ
ィ
ベ
ー

ト
教
育
」
の
取
り
組
み
を
と
お
し

て
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携

し
た
取
り
組
み
が
着
実
に
成
果
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
今
年
度
か
ら
は
、「
読

書
」
に
よ
る
こ
と
ば
の
力
、「
ス

ピ
ー
チ
」
に
よ
る
つ
た
え
る
力
、

「
デ
ィ
ベ
ー
ト
」
に
よ
る
つ
た
え
あ

う
力
、
こ
れ
ら
を
合
意
形
成
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
推
進
し
、
違
い
を

認
め
合
い
な
が
ら
納
得
解
を
導
き

出
す
国
際
標
準
の
視
点
で
「
合
意

形
成
力
」
の
育
成
に
つ
な
げ
て
い

き
ま
す
。

　
各
市
立
小・中
学
校
の
結
果
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い

ま
す
。

HP
５
２
７
０ 「寝屋川教育」「寝屋川教育」のの

成果が着実に成果が着実に
表れています ! !表れています ! !

※  マークのある値は、国平均又は府平均を上回っています。
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3 人として当たり前に生きる権利を考えるつどい
HP 27513　問 人権・男女共同参画課（☎825・2168）

日時 午後2時～3時30分
出演 岸田奈美さん（作家）

申込 11月2日（月）
から電話又はホー
ムページ（右のQR
コード）

定員 160人（申込順）
● 岸田さんオリジナルクリアファ
イルがもらえます

※ ①②は一時保育を行います。

日時  午前10時20分
～午後０時40分

内容  魚が大好きな学生の主人
公がたくさんの出会いと
優しさに導かれ、自分だけ
の道へ飛び込んでいく

定員  150人（先着順）　 申込 当日直接

 映画上映会 ②「さかなのこ」

（開場は午前10時）12月５日（土） 市立市民会館日
時

場
所 無料午前10時～午後３時30分

 基調講演 

①「家族だから愛したんじゃなくて、
愛したのが家族だった」

③その他の催し
○ボッチャ体験（午前11時～午後３時）
○ 市立小中学校園などによる「人権作品の展示」
（12月６日～13日は市役所で展示）
○人権相談窓口（午後１時～３時）
○キッチンカーでの軽食販売

2
HP 27555　問 道路建設課（☎825・2290）

市駅東側ペデストリアンデッキ改修工事

主な工事場所

アドバンスねやがわ１号
館と２号館をつなぐペデス
トリアンデッキ、地下通路

イメージ図※ 詳しくは、現地案内や市ホームページ
（右のQRコード）でお知らせします。

期間中は、時間帯や施工内容に応じて通
行止めなどの通行規制を行います。皆さ
んの理解・協力をお願いします。

「中央図書館」と「こども図書館＋plus」を結ぶ通路に「中央図書館」と「こども図書館＋plus」を結ぶ通路に
屋根を作り、雨にぬれずに行き来できるようになります屋根を作り、雨にぬれずに行き来できるようになります

11月下旬
～令和９年３月下旬（予定）

 工事期間 

11 広報ねやがわ
令和 8年 11月号

インフォメーション
記号の見方 時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  

申申込/申請 問問い合わせ先 

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

手

　続

　き

交
通
遺
児
激
励
金
を
支
給

対 

遺
児
と
保
護
者
の
両
方
が
市
に
住
民

登
録
の
あ
る
、交
通
事
故
発
生
時
及
び
現

在
、義
務
教
育
が
終
了
す
る
ま
で
の
遺
児

を
養
育
し
て
い
る
保
護
者

▽
一
時
金　
遺
児
１
人
…
20
万
円
、２
人

以
上
…
40
万
円

▽
交
通
遺
児
手
当　
遺
児
１
人
当
た
り
月

額
５
０
０
０
円

▽
申
請
期
間　
交
通
事
故
発
生
日
か
ら
５

年
以
内

※
胎
児
も
含
み
ま
す
。激
励
金
制
度
は
寄

付
に
よ
り
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民
生
活
担
当（
☎

８
２
５・２
２
０
４
）

犬・猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の

装
着・登
録
制
度

　
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
販
売
業
者

は
、販
売
す
る
犬・猫
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

を
装
着
し
、指
定
登
録
機
関
へ
登
録
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
装
着・登
録
に
よ
り
、災
害
や
事
故
な
ど

の
際
も
、飼
い
主
の
元
へ
戻
っ
て
く
る
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。ま
だ
装
着
し
て

い
な
い
飼
い
主
は
、か
か
り
つ
け
の
動
物

病
院
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
飼
い
犬
登
録
手
続
き
の

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
∨

　
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
た
飼
い
犬

を
指
定
登
録
機
関
に
登
録
す
る
と
、市
へ

の
飼
い
犬
登
録
申
請（
犬
鑑
札
）が
不
要
に

な
り
ま
す
。

　
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
た
飼
い
犬

の
所
在
地
、飼
い
主
な
ど
の
変
更
手
続
き

は
、指
定
登
録
機
関
で
行
っ
て
く
だ
さ
い

（
指
定
登
録
機
関
に
登
録
し
て
い
な
い
場

合
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
、市
へ
の
届
け
出
が

必
要
で
す
）。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP
５
０
３
６

問 

保
健
衛
生
課（☎
８
２
９・７
７
２
１
）

く
ら
し
の
情
報

11
月
１
日
は
計
量
記
念
日

　
11
月
を「
計
量
強
調
月
間
」と
し
、適
正

計
量
の
普
及
と
計
量
意
識
の
向
上
に
取
り

組
み
ま
す
。「
正
し
い
計
量
」は
、取
引
や
証

明
、健
康
管
理
、快
適
な
環
境
の
維
持
な
ど

に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
、生
活
の
安
全

を
守
っ
て
い
ま
す
。

問 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２

８・０
４
２
８
）

ね
や
Ｂ
Ｕ
Ｓ
の
運
賃
が
変
わ
り
ま
す

　
12
月
１
日（
火
）か
ら
、次
の
と
お
り
変

更
と
な
り
ま
す
。

○
大
人
…
２
７
０
円（
20
円
増
額
）、障
害

者
は
１
４
０
円（
10
円
増
額
）

○
子
ど
も
…
１
４
０
円（
10
円
増
額
）、障

害
者
は
変
更
な
し（
70
円
）

問 

交
通
政
策
課（
☎
８
１
３
・
１
２
０

７
）

募
集
情
報

市
立
保
育
施
設・保
育
課
で
勤
務
す
る

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
職
種　
①
保
育
士
②
延
長
保
育
士
③
保

育
補
助
④
看
護
師（
医
療
的
ケ
ア
児
の
加

配
対
応
）⑤
給
食
調
理
員
⑥
公
認
心
理
師
、

①
〜
③
は
子
育
て
支
援
員
も
可

▽
勤
務
日
時　
月
〜
土
曜
日
の
①
③
④
午

前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時（
週
37
時
間
30

分
）②
午
前
７
時
15
分
〜
午
後
７
時
15
分

で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
５
時
間
程
度

⑤
午
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時（
土
曜
日

は
午
前
９
時
〜
正
午
）又
は
月
11
日
程
度

（
週
の
平
均
勤
務
時
間
は
18
時
間
以
内
）⑥

月
〜
金
曜
日
の
う
ち
週
４
日
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
15
分

※
①
〜
④
は
週
２
日
か
ら
勤
務
可
、い
ず

れ
も
業
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
勤
務
場
所　
①
〜
⑤
市
内
保
育
施
設

（
④
は
市
立
さ
つ
き
保
育
所
）、⑥
保
育
課

▽
時
給　
①
１
５
８
７
円（
子
育
て
支
援

員
…
１
２
８
６
円
）②
資
格
あ
り
…
１
６

１
３
円
、資
格
な
し
…
１
５
４
５
円
③
１

住
宅
宿
泊
事
業
法
施
行
条
例
及
び

旅
館
業
法
施
行
条
例（
骨
子
案
）

　
住
宅
宿
泊
事
業
及
び
旅
館
業
に
つ
い

て
、適
正
な
管
理
体
制
及
び
公
衆
衛
生

の
向
上
を
図
る
た
め
、「
住
宅
宿
泊
事
業

法
施
行
条
例
」及
び「
旅
館
業
法
施
行
条

例
」の
改
正
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
骨
子
案
に
つ
い
て
、皆
さ
ん
の

意
見
を
募
集
し
、提
出
さ
れ
た
意
見
の

あ
ら
ま
し
と
、意
見
に
つ
い
て
の
市
の

考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。

◎
詳
し
い
内
容
は
、11
月
３
日
〜
12
月

2
日
に
保
健
衛
生
課
、市
役
所
市
民
情

報
コ
ー
ナ
ー
、市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
、各

シ
テ
ィ・ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、堀
溝
サ
ー
ビ

ス
窓
口
、市
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、市

立
中
央
・
東
・
こ
ど
も
図
書
館
又
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
パ
ブ
リ
ッ
ク・コ
メ
ン

ト
手
続
」で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
又

は
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
を
持
つ
個

人
・
法
人
な
ど  

HP
２
７
４
３
５

応
募
・
問 

所
定
の
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で

11
月
３
日
〜
12
月
2
日
＝
必
着
＝
に
保

健
衛
生
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
池
田
西

町
28
番
22
号
☎
８
２
９
・
７
７
２
１
、

℻  
８
３
８
・
１
１
５
２ 

）

※
電
話
な
ど
に
よ
る
意
見
は
受
け
付
け

ま
せ
ん
。
個
々
の
意
見
に
直
接
回
答
は

し
ま
せ
ん
。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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問 「
ク
リ
ー
ン
リ
バ
ー
寝
屋
川
作
戦
実
行

委
員
会
」・竹
井（
☎
０
９
０・８
８
８
２・

９
８
７
８
）又
は
市
下
水
道
事
業
室
☎
８

２
５・２
１
６
２
）

クリーンリバー寝屋川作戦・秋

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
こ
と
な
ら
な
ん
で
も
相
談

時 

11
月
17
日（
火
）午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 

４
団
体（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

11
月
13
日（
金
）ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎
８

１
２・１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

11
月
24
日（
火
）午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、ト
ラ
ブ

ル　
定 

６
人（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

11
月
17
日（
火
）午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
１
２・１
１
１
６
）

毎
月
第
１
・
第
３
金
曜
日
は 

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
日

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハロ
ー
ワ
ー
ク

の
ス
タッフ
に
よ
る
就
労
相
談
を
行
い
ま
す
。

時 

11
月
６
日・20
日
の
午
前
９
時
50
分
～

午
後
１
時（
１
人
40
分
程
度
）　
所 

リ
ラ
ッ

ト
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
２　
定 

各

日
４
人　
￥ 

無
料　
他 

予
約
が
必
要
、完

全
個
室
、子
ど
も
連
れ
可　
HP
４
３
７
４

申 

問 

開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市
公
式

ア
プ
リ
又
は
電
話
で
市
立
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー（
☎
８
２
８・０
７
５
１
）

産
業
・
事
業
者

入
札
参
加
資
格
の
業
者
登
録

　
市
の
物
品
納
入
な
ど（
物
品・印
刷・リ
ー

ス・委
託
業
務
）の
受
注
を
希
望
す
る
事
業

者
は
、市
へ
の
業
者
登
録
が
必
要
で
す
。

※
提
出
書
類
や
登
録
日
な
ど
、詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP 

４
１
０

申 

問 

11
月
30
日（
月
）＝
消
印
有
効
＝
ま

で
に
郵
送
で
契
約
課（
〒
572
―
８
５
５
５

本
町
１
番
１
号
☎
８
２
５・２
５
９
４
）

に
っ
し
ん
プ
レ
イ
パ
ー
ク

　
府
の
事
業
の
採
択
を
受
け
た
日
新
ス
ト

ア
ー
表
店
舗
商
人
会
の
取
り
組
み
を
市
が

支
援
し
て
い
ま
す
。

　
親
子
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
が
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時 

11
月
14
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４

時　
所 

日
新
ス
ト
ア
ー（
下
神
田
町
）　

他 

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

イ
シ
コ
商
事
㈱（
☎
06・６
９
３
１・

８
８
８
６
）

寝
屋
川
わ
く
わ
く
商
品
券
の 

店
頭
販
売

　
１
冊
５
５
０
０
円（
５
０
０
円
×
11
枚
）

の
商
品
券
を
５
０
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の

事
前
予
約
で
当
選
済
み
の
人
は
、店
頭
で

の
購
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

時 

11
月
７
日（
土
）午
前
10
時　
所 

左
の

表
の
と
お
り　
他 

①
購
入
は
１
人
４
冊

ま
で
、有
効
期
間
は
令
和
９
年
１
月
31
日

（
日
）ま
で
で
す
②
詳
し
く
は
市
商
業
団
体

連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）又
は
店
頭
ポ
ス
タ
ー
を
見
て
く
だ
さ
い

問 

市
商
業
団
体
連
合
会
事
務
局（
☎
８
２

９・７
０
１
８
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
①
11
月
９
日
～
15
日
は
秋
季
全
国
火
災

予
防
運
動
∨

　
市
内
で
は
今
年
の
１
月
～
７
月
に
39
件

寝屋川西地区――――――――――
• �大利商店街振興組合 
（ふれあいステーション）
• エスポアール通り商店街（ＫＢＣ大利店）
• 黒原グループ（プチパリ黒原店）
寝屋川東地区――――――――――
• 八坂商店街（米田酒販）
• �寝屋川一番街商店街振興組合 
（一番街事務所）

•フレスト寝屋川店
萱島地区―――――――――――
• �日新ストアー表店舗商人会 
（フタミシューズ）
東寝屋川地区――――――――――
• 国守商店会（松岡精肉店）
• 東寝屋川商店会（小林たばこ・文具店）
香里地区―――――――――――
• 香里新町商店会（岩田呉服店）
• 寿商店会（さがサイクル）
• 香里園本通商店会（ちとせ菓舗）
• �かほりまちテラス商店会 
（フォトスタジオダイトー）
その他―――――――――――――
• �市商業団体連合会事務局 
（市立産業振興センター２階）

寝屋川わくわく商品券の販売場所

安
全
・
安
心

２
８
６
円（
保
育
士
又
は
子
育
て
支
援
員

の
資
格
が
必
要
。保
育
士
資
格
が
あ
る
人

が
③
で
採
用
さ
れ
た
場
合
、次
の
年
度
は

①
の
区
分
で
勤
務
）④
１
９
２
９
円
⑤
１

３
４
１
円
⑥
２
０
０
４
円

※
⑴
在
籍
期
間
に
応
じ
て
６
月・12
月
に

手
当
を
支
給
し
ま
す（
基
準
日
に
在
籍
し
、

週
29
時
間
以
上
、６
か
月
以
上
の
勤
務
が

条
件
）⑵
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、採
用
者

を
決
定
し
ま
す
。

申 

履
歴
書・免
許
状
な
ど
の
写
し
を
直
接

窓
口
又
は
郵
送
で
人
事
室（
〒
572
―
８
５

５
５
本
町
１
番
１
号
）

問 

保
育
課 （☎
８
０
０・７
０
８
７
）

保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

登
録
者
募
集

　
保
育
士
資
格
を
持
つ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
復
職
や
就
職
の
相
談
を
受
け
付

け
、市
内
で
働
き
た
い
保
育
士
に
保
育
施

設
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
保
育
士
資
格
な
ど
が
な
く
て
も「
保
育

施
設
で
働
い
て
み
た
い
」人
の
マッ
チ
ン
グ
も

で
き
ま
す
。気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

HP
２
６
８
６
３

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
」（
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
保
育
課

（
☎
８
０
０・７
０
８
７
）

少
人
数
教
育
推
進
人
材 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）を
募
集

▽
時
給　
教
員
免
許
あ
り
…
１
７
１
６

円
、教
員
免
許
な
し
…
１
２
８
６
円

時 

月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午

後
４
時
45
分　
内 

市
立
小・中
学
校
で
の

少
人
数
教
育
や
チ
ー
ム
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
な

ど　
他 

①
交
通
費・期
末
手
当
は
条
件
に

応
じ
て
支
給
し
ま
す
②
欠
員
が
生
じ
次

第
、必
要
に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
学
務
課（
☎

８
１
３・０
０
７
２
）

市
立
幼
稚
園
・
小
・
中
学
校
講
師

な
ど
の
登
録
の
お
知
ら
せ

▽
職
種　
①
小・中
学
校
講
師
②
小・中
学

校
養
護
助
教
諭
③
学
校
栄
養
職
員（
臨
時

技
師
）④
学
校
事
務
職
員
⑤
幼
稚
園
臨
時

職
員（
教
員・養
護
教
員
）

▽
勤
務
期
間　
欠
員
が
生
じ
次
第
、必
要

に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す
。

▽
必
要
書
類　
履
歴
書
、当
該
免
許
状
の

コ
ピ
ー（
④
は
除
く
）

※
特
に
小・中
学
校（
国
語・数
学・英
語・

理
科・社
会・音
楽・家
庭
）、幼
稚
園
臨
時

職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
学
務
課（
☎

８
１
３・０
０
７
２
）

留
守
家
庭
児
童
会
の
指
導
員 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

▽
時
給　
資
格
あ
り
…
１
４
８
３
円（
保

育
士・教
員
免
許
な
ど
）、資
格
な
し
…
１

３
９
６
円

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
～
６

時
30
分（
学
校
休
業
日
な
ど
変
則
勤
務
あ

り
）　
所 

市
立
23
小
学
校　
内 

留
守
家
庭

児
童
会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
習
慣
の

指
導　
他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し

ま
す　
HP
５
４
０
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育

推
進
課（
☎
８
１
３・０
０
７
５
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

ク
リ
ー
ン
リ
バ
ー
寝
屋
川
作
戦・秋

　
美
し
い
寝
屋
川
を
将
来
へ
引
き
継
ぐ
た

め
、皆
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

時 

11
月
29
日（
日
）午
前
９
時
～
11
時　

所 

寝
屋
川
せ
せ
ら
ぎ
公
園（
寝
屋
川
市
駅

前
）・幸
町
公
園・寝
屋
神
社　
他 

軍
手・

タ
オ
ル・長
靴・ゴ
ミ
ば
さ
み
・カ
マ（
あ

る
人
の
み
）を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

い
ず
れ
も
当
日
直
接（
先
着
順
）

北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
議
会
定
例
会

時 

11
月
13
日（
金
）午
後
３
時（
受
付
は

午
後
２
時
30
分
か
ら
）　
所 

北
河
内
４

市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
管
理
棟
３
階
研

修
室　
定 

20
人

※
①
日
時
な
ど
は
、議
事
の
都
合
で
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
②
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問 

北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
組

合
事
務
局（
☎
８
２
３・２
０
３
８
）

都
市
計
画
審
議
会

時 

11
月
13
日（
金
）午
後
２
時（
受
付
は

午
後
１
時
45
分
か
ら
）　
所 

市
役
所
議

会
棟
４
階
第
一
委
員
会
室　
定 

10
人　

HP
１
７
４
１
８

問 
都
市
一
課（
☎
８
１
３・１
２
０
４
）

農
業
委
員
会
総
会

時 

11
月
16
日（
月
）午
後
１
時
30
分（
受

付
は
午
後
１
時
15
分
か
ら
）　
所 

市
役

所
議
会
棟
５
階
第
二
委
員
会
室　
HP

２
６
１
８
５

問 

農
業
委
員
会
事
務
局（
☎
８
２
５
・

２
７
４
６
）

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画 

推
進
委
員
会

時 

11
月
19
日（
木
）午
後
２
時
30
分（
受

付
は
午
後
２
時
か
ら
）　
所 

市
立
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室
１
・
２　

定 

10
人　
HP
３
５
２
２

問 

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８
・
０
３
７

２
）

委員会など
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

安
全
・
安
心



15 広報ねやがわ
令和８年 11月号

時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

健
康
・
福
祉

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
研
修

時 

11
月
30
日
（
月
）
午
後
２
時
〜
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
第
１
会
議
室　
内 

成

年
後
見
の
制
度
内
容
や
利
用
方
法
な
ど　

定 

１
０
０
人
程
度
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　

HP
２
７
４
７
９

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
又
は
電
話
で
福
祉
総
務
課
（
☎
８
３

８
・
０
１
７
１
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
届
い
て
い
な
い
人
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
診
∨

　
令
和
８
年
６
月
14
日
〜
７
月
10
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
診
∨

　
令
和
７
年
２
月
26
日
〜
３
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
診
∨

　
令
和
５
年
４
月
２
日
〜
４
月
30
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
２
歳
歯
の
教
室
∨

　
令
和
６
年
５
月
１
日
〜
６
月
10
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
５
歳
児
健
診
∨

　
令
和
４
年
１
月
１
日
〜
１
月
31
日
生
ま

れ
の
人
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な
ど
か
ら
、
個
別

に
健
診
を
案
内
し
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

健
康
づ
く
り

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
に
注
意

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
食
中
毒
が
増
え
て
き
ま
す
。
主
な

症
状
は
、
お
う
吐
や
激
し
い
下
痢
、
腹
痛

な
ど
で
す
。
乳
幼
児
や
抵
抗
力
が
落
ち
て

い
る
人
は
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
、
注

意
が
必
要
で
す
。

∧
食
中
毒
を
防
ぐ
に
は
∨

○
し
っ
か
り
手
洗
い
を
す
る
…
ウ
イ
ル
ス

を
手
か
ら
洗
い
流
す
こ
と
を
意
識
し
ま

し
ょ
う
。

○
調
理
の
際
は
十
分
に
火
を
通
し
て
か
ら

食
べ
る
…
食
品
の
中
心
部
を
85
℃
〜
90
℃

で
90
秒
以
上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

○
調
理
器
具
を
こ
ま
め
に
消
毒
す
る
…
煮

沸
消
毒
や
、
塩
素
系
消
毒
液
で
ひ
た
す
よ

う
に
拭
く
こ
と
が
有
効
で
す
。

∧
食
中
毒
か
な
？
と
思
っ
た
ら
∨

　
症
状
が
ひ
ど
い
と
き
は
、
す
ぐ
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
体
力
の
消
耗
や

脱
水
症
状
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、
水
分
や
栄

養
の
補
給
は
十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

HP
５
３
１
０

問 

保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

11
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
11
時
〜
正
午　
所 

市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
対 

次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者
・

同
居
者
③
妊
婦
の
配
偶
者
・
同
居
者
（
検

査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無
料　
他 

結
果
は

郵
送
し
ま
す

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

で
保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

予
防
し
ま
し
ょ
う

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
急
な
発
熱
、
の
ど

の
痛
み
、
頭
痛
や
身
体
の
だ
る
さ
、
関
節

の
痛
み
な
ど
全
身
の
症
状
が
特
徴
で
す
。

幼
児
や
抵
抗
力
が
落
ち
て
い
る
人
は
重
症

内　容 日　時 対　象 申　込

① 離乳食
　講習会

＜だしとお粥（かゆ）
が試食できます＞
離乳食についての
話と実演

12月11日・18日
いずれも金曜日
午後１時30分～３時

４か月～７か月
の子どもと保
護者15組

「ねやCoCoアプ
リ」から予約

Android用iOS用

②育児
　相談

子育てについて、保
健師などが相談に応
じます。電話での相談
も受け付けています

月～金曜日（祝日除く）
午前９時
～午後５時30分

市内在住の人
直接窓口又は電
話、「ねやCoCo
アプリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則11月2日（月）から受け付けます。

も
の
火
災
が
発
生
し
て
お
り
、住
宅
火
災

は
約
４
分
の
１
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、寝
屋
川
消
防
署
と
市
消
防
団

で
は
、消
防
訓
練
や
防
火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
枚

方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い
。

∧
②
11
月
１
日
〜
30
日
は

住
ま
い
の
防
火・防
災
チ
ェ
ッ
ク
∨

　
消
防
職
員
が
各
家
庭
を
訪
問
し
、防
火・

防
災
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
や
対
策
の

説
明
を
行
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
、住
宅
用

火
災
警
報
器
や
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
の
設
置
、

家
具
の
固
定
な
ど
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

∧
③
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
∨

時 

12
月
12
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分　
所 

枚
方
東
消
防
署　
内 

主

に
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
知
識
と

技
術
を
習
得　
対 

寝
屋
川
市
、枚
方
市

に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中
学
生
以
上

の
人　
定 

20
人（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

11
月
16
日
午
前
９
時
〜
20
日
午
後
５

時
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
①
②
予
防
指

導
課（
☎
８
５
２・９
９
１
２
）③
救
急
課

（
☎
８
５
２・９
９
１
８
）

交
通
安
全

11
月
は
自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ

強
化
月
間

　
自
転
車
利
用
の
マ
ナ
ー
向
上
を
広
く
普

及
す
る
た
め
、イ
ベ
ン
ト
会
場
や
商
業
施

設
な
ど
で
の
啓
発
を
行
い
ま
す
。

∧
強
化
月
間
の
重
点
∨

○
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

○
全
世
代
に
対
す
る
自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ

ト
着
用
の
推
進

○
放
置
自
転
車
の
追
放

∧
ス
ロ
ー
ガ
ン
∨

○
スマ
ホ
に
夢
中
は
、危
険
接
近
中
‼

問 

府
交
通
対
策
協
議
会（
☎
06・６
９
４

１・０
３
５
１
）又
は
市
交
通
政
策
課（
☎

８
１
３・１
２
０
７
）税

・
保
険
・

年
金

各
種
保
険
・
医
療
制
度

保
険
制
度
の
対
象
と
な
る

整
骨
院
な
ど
の
施
術

　
整
骨
院・接
骨
院
で
の
柔
道
整
復
師
に

よ
る
施
術
や
、は
り
・き
ゅ
う
・あ
ん
摩・

マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、保
険
適
用
を
受
け
ら
れ

る
対
象
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

∧
整
骨
院・接
骨
院
で
の

柔
道
整
復
師
の
施
術
∨

〇
対
象
…
骨
折
、脱
臼
、打
撲
、捻
挫（
肉
離

れ
を
含
む
）

※
骨
折
、脱
臼
は
応
急
手
当
の
場
合
を
除

き
、医
師
の
同
意
が
必
要
で
す
。

〇
対
象
外
…
肩
こ
り
・
腰
痛
・
疾
病
予
防

の
た
め
の
マ
ッ
サ
ー
ジ・神
経
痛・ス
ポ
ー

ツ
に
よ
る
筋
肉
疲
労・交
通
事
故
や
業
務

上
の
事
故・同
じ
負
傷
に
対
す
る
病
院
な

ど
と
の
重
複
受
診
な
ど

∧
医
師
が
必
要
と
認
め
た
、

は
り
・き
ゅ
う
・あ
ん
摩・マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

〇
対
象
と
な
る
は
り・き
ゅ
う
…
神
経
痛
、

リ
ウ
マ
チ
な
ど
慢
性
的
な
痛
み
を
主
症
状

と
す
る
疾
患

〇
対
象
と
な
る
あ
ん
摩・マ
ッ
サ
ー
ジ
…

筋
麻
痺（
き
ん
ま
ひ
）や
関
節
が
固
ま
る
こ

と
な
ど
で
、医
療
上
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
必
要

と
す
る
症
例

※
①
保
険
適
用
外
の
施
術
は
、
原
則
、
自

費
診
療
と
な
り
ま
す
②
柔
道
整
復
な
ど
の

施
術
は
、
医
療
費
控
除
の
対
象
で
す
。
領

収
書
は
無
償
で
の
交
付
が
義
務
化
さ
れ
て

い
る
の
で
、
必
ず
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

問 

75
歳
未
満
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民

健
康
保
険
担
当
（
☎
０
５
０・１
７
２
１・

９
２
８
３
）、
75
歳
以
上
…
後
期
高
齢
者

医
療
担
当
（
☎
０
５
０
・
１
７
２
４
・
２

７
３
５
）

納期限のお知らせ
★固定資産税・都市計画税（徴収・納付担当）…第４期分
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第６期分
★後期高齢者医療保険料（後期高齢者医療担当）
…………………………………………… 第５期分

★介護保険料（高齢介護室）…………第６期分
★ 保育所・公立認定こども園保育料（保育課）
……………………………………………… 11月分
★ 留守家庭児童会保育料（社会教育推進課）…11月分

～11月30日（月）までに納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融機関、市
サービスゲートやシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してください。詳しく
は、各課へ問い合わせてください。
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化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
、う
つ
さ
な
い
た
め
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〇
予
防
接
種
を
受
け
る

〇
外
出
後
に
は
手
洗
い
・
う
が
い
を
行
う

〇
こ
ま
め
な
換
気
を
心
が
け
る

〇
室
内
の
湿
度
管
理（
目
安
は
50
％
～
60
％
）

〇
十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

を
取
る

〇
体
調
が
悪
い
時
は
外
出
し
な
い

〇
流
行
期
は
人
ご
み
を
避
け
る

〇
混
雑
す
る
場
所
で
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る

※
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
や
か
か
っ
た
時
の
対

応
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い
。

HP
７
９
８
４

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

11
月
28
日
～
12
月
４
日
は 

エ
イ
ズ
予
防
週
間

　
エ
イ
ズ
と
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
）
に
感
染
す
る
こ
と
で
、
免
疫
力
が

徐
々
に
低
下
し
、
元
気
な
と
き
に
は
か
か

ら
な
い
感
染
症
や
が
ん
な
ど
に
か
か
り
や

す
く
な
る
病
気
で
す
。
現
在
は
医
療
の
進

歩
に
よ
り
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
の
感
染
を
早
期
に
発

見
し
て
適
切
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
、
エ

イ
ズ
の
発
症
を
予
防
、
ま
た
は
遅
ら
せ
る

こ
と
、
治
療
で
ウ
イ
ル
ス
量
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
て
い
れ
ば
他
の
人
へ
感
染
さ
せ
な
い

こ
と
も
可
能
で
す
。

　
ま
ず
は
検
査
を
受
け
て
、
身
体
の
状
態

を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
保
健
所
で
は

無
料
・
匿
名
・
予
約
不
要
で
検
査
で
き
、

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

∧
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）
∨

時 

11
月
４
日
・
18
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
他 

匿
名
。

梅
毒
（
血
液
検
査
）・ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿

検
査
）も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

結
果
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

童
謡
唱
歌
を
歌
う
会 

「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

時 

12
月
16
日
（
水
）
午
後
1
時
30
分
～

３
時
15
分　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
内 

懐
か
し
い
童
謡
唱
歌
を

み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

60
人
（
申
込
順
）　

￥ 

５
０
０
円

申 

問 

直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
「
ク
リ

ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
希
望
」、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
11
月
27
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３

２
・
０
０
５
０
）

歩
き
方
健
康
教
室 

（
認
知
症
予
防
体
操
）

時 

12
月
11
日
～
令
和
９
年
２
月
26
日
の

第
２
・
４
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
（
計

６
回
）　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 「
人
生
ず
っ
と
ご
自
宅
で
！
」

を
合
言
葉
に
し
た
歩
き
方
の
練
習　
対 

60

歳
以
上
の
市
民　
定 

25
人
（
初
め
て
の
人

を
優
先
）　
￥ 

無
料

申 

問 
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
11
月
27
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン 

タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６

号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

時 

12
月
４
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目

的
室　
内 「
生
き
づ
ら
さ
の
あ
る
子
ど
も

と
家
族
の
未
来
を
守
る
親
の
終
活
」
を

テ
ー
マ
に
行
政
書
士
が
話
し
ま
す　
対 

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族
な
ど　
定 

50
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
保
健
予
防
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
６
２
、
ＦＡＸ
８
２
９
・

１
２
４
７
）

水
泳
教
室

時 

第
１
・
３
・
５
土
曜
日
①
水
中
歩
行

…
午
前
９
時
30
分
～
10
時
15
分
②
ス
イ
ミ

ン
グ
レ
ッ
ス
ン
…
午
前
10
時
45
分
～
11
時

45
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
温
水
プ
ー
ル　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　

定 

20
人
（
予
約
制
、
空
き
が
あ
れ
ば
当

日
も
可
）
￥ 

各
５
５
０
円

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
西
高
齢
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８・１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

在
宅
支
援
員
養
成
研
修

　
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
く
て
も

２
日
間
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
で
、
在
宅

支
援
員
と
し
て
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
（
基
準

緩
和
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

時 

①
12
月
４
日
②
18
日
、
い
ず
れ
も
金

曜
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
計
２
回
）　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
対 

在
宅
支
援
員
と
し
て
働
く

意
思
の
あ
る
人　
定 

15
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　

HP
７
０
４
３

申 

問 

電
話
又
は
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
窓
口
又

は
郵
送
で
11
月
30
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
高
齢
介
護
室
（
〒
572
―
８
５
６
６
池

田
西
町
24
番
５
号
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

時 

12
月
３
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５

階
研
修
室
５　
内 

認
知
症
の
専
門
医
に

よ
る
認
知
症
や
認
知
症
予
防
に
関
す
る
講

話　
対 

65
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　

HP
７
６
５
９

申 

問 

11
月
26
日
（
木
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

11
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午　
所 

市
立
中
央
図
書
館
マ
ル
チ

ル
ー
ム　
内 

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い

知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

車
で
の
来
場
は
控
え
て
く

だ
さ
い　

HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

人
生
会
議
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
11
月
30
日
は
「
い
い
看
取
（
み
と
）
り・

看
取
ら
れ
の
日
」
で
す
。

　
命
の
危
機
が
迫
っ
た
と
き
、
約
７
割
の

人
は
自
分
の
意
思
を
伝
え
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
。
こ
の
機
会
に
自
分
や
大
切
に
し
て

い
る
人
の
思
い
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
在
宅
医
療
・
介
護
に
関
わ
る
多
職
種
で

「
笑
顔
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
隊
」
を
結
成
し
、
寸
劇

な
ど
を
通
し
て
人
生
会
議
を
分
か
り
や
す

く
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

HP
２
５
５
４
１

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

要
介
護
認
定
者
の 

所
得
税
・
市
民
税
の
控
除

∧
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
∨

　
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
人
の
お
む
つ
代
は
、
所
得
税
・
市

民
税
の
医
療
費
控
除
の
対
象
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
寝
た
き
り
度
が
Ｂ
ラ
ン
ク
又
は
Ｃ
ラ
ン

ク
の
人
は
、「
主
治
医
意
見
書
の
確
認
書
」

を
、
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
に
必
要
な

「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
に
代
え
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
令
和
５
年
度
分
以
前
で
初
め
て
医
療

　

■問保健総務課（☎８２９・７７７１）

ププチチ情報情報HP２6754

⑤⑤

　健康づくりのための食事は、年代で変わることを知って　健康づくりのための食事は、年代で変わることを知って
いますか ？ 40歳代までは生活習慣病予防のために食物繊いますか ？ 40歳代までは生活習慣病予防のために食物繊
維を取ることが良いとされていますが、50歳代からは低栄維を取ることが良いとされていますが、50歳代からは低栄
養予防のためのたんぱく質の確保が大切です。養予防のためのたんぱく質の確保が大切です。
　しかし、たんぱく質だけではエネルギーが不足し、不足分　しかし、たんぱく質だけではエネルギーが不足し、不足分
を補うために身体の筋肉を分解するため筋肉が減ってしまを補うために身体の筋肉を分解するため筋肉が減ってしま
います。主食（ご飯、パン、麺類）も一緒に食べることでエネいます。主食（ご飯、パン、麺類）も一緒に食べることでエネ
ルギーが充足し、筋肉づくルギーが充足し、筋肉づく
りの最強の土台ができあがりの最強の土台ができあが
ります。主菜だけでなく主ります。主菜だけでなく主
食も一緒に食べることを心食も一緒に食べることを心
がけましょう。がけましょう。

たんぱく食のススメたんぱく食のススメ No.No.22

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　ＳＩＤＳでは、亡くなった原因がわからな
いことから、両親が自分を責める気持ちに
なりがちですが、これは病気で、過失によ
るものではあり
ません。赤ちゃん
にとって安全で、
安心して子育て
ができる環境づ
くりをしていき
ましょう。

　ＳＩＤＳ（シズ）は、それまで元気だった赤
ちゃんが、眠っている間に何の前ぶれもな
く亡くなってしまう病気で、令和６年には
全国で55人が死亡しています。
　予防方法は確立していませんが、以下
のポイントを守ることで発症のリスクを下
げられるというデータがあります。
＜1歳になるまでは、あおむけに寝かせま
しょう＞　
　あおむけに寝かせた方が発症率が低い
ということが分かっています。医学上の理
由でうつぶせ寝を勧められている場合以
外は、あおむけに寝かせ、なるべく赤ちゃ
んを一人にしないようにしましょう。
＜無理のない範囲で母乳育児を＞
　母乳で育てられている赤ちゃんの方が
SIDSの発症率が低いということが分かっ
ています。
＜たばこをやめましょう＞
　乳幼児の周囲での喫煙は、SIDSの発生
率を高くすることが分かっています。妊娠中
の喫煙や、周りの人が吸ったたばこの煙を
妊婦が吸う「受動喫煙」も、生まれた後の
SIDSの発生要因になります。子どもに関わ
るすべての大人は喫煙をやめましょう。

乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）

　問 子育て支援課（☎800・7079）
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費
控
除
の
手
続
き
を
す
る
人
は
、
医
師

作
成
の
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必

要
で
す
。

∧
障
害
者
控
除
∨

　
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
を
受

け
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該
当
す
る

人
に
市
の「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

を
交
付
し
ま
す
。
交
付
を
受
け
た
人
は
障

害
者
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

○
障
害
者
…
①
知
的
障
害
者
（
軽
度
・
中

度
）
に
準
ず
る
人
②
身
体
障
害
者
（
３
級

～
６
級
）
に
準
ず
る
人

○
特
別
障
害
者
…
①
知
的
障
害
者（
重
度
）

に
準
ず
る
人
②
身
体
障
害
者
（
１
級
・
２

級
）
に
準
ず
る
人
③
寝
た
き
り
で
介
護
を

要
す
る
人

　
発
行
に
は
一
定
の
要
件
が
必
要
で
、
２

～
３
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

HP
６
９
０
９

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

11
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　

HP
３
３
６
７

申 

11
月
９
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
総
合
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
晴
れ
晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８

２
６・１
１
９
２
、ＦＡＸ
３
８
１・６
８
９
５
） 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

障
害
者
福
祉

手
話
通
訳
つ
き
集
団
検
診

時 

①
乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
）
…
12
月
９
日
（
水
）
午
後
３
時
～

３
時
30
分
②
が
ん
ド
ッ
ク
…
12
月
21
日

（
月
）
午
前
９
時
～
９
時
30
分　
所 

市
立

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
内 

左
の
表

の
と
お
り　
対 

聴
覚
障
害
の
あ
る
人

申 

問 

申
込
書
（
障
害
福
祉
課
で
配
布
）

に
希
望
検
診
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
生
年
月
日
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い

て
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
30
日

（
月
）
ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・

０
３
８
２
、
ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る

調
査
の
実
施

　
障
害
児
・
者
向
け
の
福
祉
政
策
を
改
善

す
る
た
め
の
基
礎
資
料
を
作
成
す
る
に
当

た
り
、
国
か
ら
委
託
を
受
け
、
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
対
象
地
区
に
調
査
員
が
訪
問

し
、
対
象
者
の
確
認
や
調
査
内
容
の
説
明

を
行
い
ま
す
の
で
、
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

時 

11
月
１
日
～
24
日　
対 

障
害
者
手
帳

を
持
つ
知
的
障
害
・
発
達
障
害
・
高
次
脳

機
能
障
害
、
難
病
の
あ
る
人
な
ど　
他 

回
答
内
容
に
つ
い
て
は
秘
密
を
守
り
、
統

計
の
作
成
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん　

HP
１
９
６
９
２

問 

障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・０
３
８
２
）

人

　権

 

11
月
12
日
～
25
日
は
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間

　
Ｄ
Ｖ
、
性
犯
罪
、
売
買
春
・
人
身
取
引
、

セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の
女

性
に
対
す
る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を
侵

害
す
る
も
の
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
で
は
、
相
談
員

に
よ
る
心
の
悩
み
相
談
・
女
性
の
弁
護
士

に
よ
る
法
律
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
（
19

ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
）。

〇
参
加
型
展
示

∧
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
～
わ
た
し
は
あ
な
た
の
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
～
∨

時 

①
11
月
1
日
～
30
日
②
12
日
～
25
日　

所 

①
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
②
市
役
所
1

階
ピ
ロ
テ
ィ　
内 

交
際
相
手
な
ど
か
ら

暴
力
や
支
配
を
受
け
る
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

〇
ふ
ら
っ
と
オ
ン
デ
マ
ン
ド
講
座

∧
映
画
「
ア
シ
ス
タ
ン
ト
」
∨

時 

11
月
20
日
～
22
日
（
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
視
聴
の
み
）　
内 

憧
れ
の
映
画
業
界
に

就
職
し
た
女
性
の
一
日
を
通
し
て
、
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
や
、
上
司
の
許
さ
れ
な
い
行
為

に
直
面
し
た
と
き
に
ど
う
行
動
す
べ
き
か

を
考
え
る　
定 

50
人
（
申
込
順
）

※
通
信
料
は
自
己
負
担
で
す
。

申 

11
月
21
日
（
土
）
ま
で
に
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

￥ 

無
料　

HP
１
８
３
４
３

問 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

Ｄ
Ｖ
と
は
…
殴
る
蹴
る
、
無
視
す
る
、
脅
か

す
、
性
的
行
為
の
強
要
、
家
の
外
で
働
く
こ
と

を
禁
止
す
る
、
実
家
や
友
人
と
の
接
触
を
制
限

す
る
な
ど
、
家
庭
内
や
親
密
な
関
係
に
お
い
て

起
こ
る
暴
力
の
こ
と
。

セ
ク
ハ
ラ
と
は
…
「
性
的
い
や
が
ら
せ
」
の
意

味
で
、
相
手
の
心
を
傷
つ
け
る
・
不
快
に
さ
せ

る
・
不
利
益
を
与
え
る
よ
う
な
「
性
的
な
行

動
」
を
指
し
ま
す
。

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
文
章
を
書
く
た
め
の
準
備
講
座

～
気
持
ち
や
経
験
を
記
す
～
∨

時 

11
月
12
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

自
分
が
伝
え
た
い
こ
と
を
書
く
た
め
に
必

要
な
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
を
学
び
ま
す　

∧
②「
孫
育
て
」で
子
育
て
を
応
援
し
よ
う
∨

時 

11
月
20
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

孫
や
そ
の

親
た
ち
と
無
理
な
く
付
き
合
え
る
よ
う
、

知
っ
て
お
き
た
い
子
育
て
事
情
な
ど
を
助

産
師
か
ら
学
び
ま
す

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

定 

①
30
人
②
24
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６

か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り

各
２
人
～
６
人
（
申
込
順
）、
無
料
、
①
11

月
７
日（
土
）②
16
日（
月
）ま
で
に
予
約
∨

HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ふ

手話通訳つき集団検診の内容
検査名 対　象 費　用

①�乳がん検診 
（マンモグラフィ）

40 歳以上の女性で前年度（令和7年４月
１日～8年３月31日）に市の乳がん検診（マ
ンモグラフィ検査）を受診していない人
※２年に１回の受診

700円

②
が
ん
ド
ッ
ク

胃がん検診
（バリウム検査）

50歳以上の人で前年度（令和7年４月
１日～8年３月31日）に市の胃がん検診
を受診していない人 
※２年に１回の受診

2,000円

肺がん検診
40歳以上の人

200円

大腸がん検診 300円

肝炎ウイルス検診

次のいずれかに該当する人
○�40歳以上でこれまでに受診していな

い人
○�41歳以上の人で過去に肝機能異常

を指摘された人

1,000円

子宮がん検診
20歳以上の女性で前年度（令和7年４
月１日～8年３月31日）に市の子宮がん
検診を受診していない人
※２年に１回の受診

700円

骨密度検診 30歳以上の女性 無料

※�対象者の年齢は令和 8年４月１日～ 9年３月 31 日の間で誕生日を
迎えたときの年齢です。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

相談名など 日　時 申し込み

女性の相談員による
心の悩み相談

（カウンセリング）

面接相談
※要予約

月曜日 午前９時30分～午後０時40分 ☎800・5789
※予約専用水曜日・

第３木曜日 午後１時30分～４時40分

電話相談 金曜日 �午後１時～５時（受付は午後４
時30分まで）

☎800・5584�男性の相談員による
心の悩み相談（カウ
ンセリング）

電話相談 第２水曜日 �午後７時～９時（受付は午後８
時30分まで）

女性の弁護士によ
る法律相談※要予約 面接相談 第３火曜日 �午後１時30分～４時30分、定員

４人（申込順）
☎800・5790
※�予約専用、前日の

午前10時から受付

ふらっと ねやがわ相談窓口
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ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７

８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

時 
11
月
14
日
（
土
）
午
後
２
時
～
3
時

30
分　
所 
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内
「
わ

た
し
の
小
さ
な
し
あ
わ
せ
」
を
テ
ー
マ
に

気
軽
に
話
し
ま
し
ょ
う　
対 

女
性　
定 

５
人
（
申
込
順
）　
￥ 
無
料　

HP
１
８
３

４
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

11
月
14
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

ペ
ー
パ
ー

芯
ア
ー
チ
ェ
リ
ー　
対 

幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生
（
先
着
順
、
材
料
が
な
く
な
り
次

第
終
了
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

11
月
28
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

子
ど
も
・
親
子

体
操
ひ
ろ
ば

時 

11
月
９
日
（
月
）・
24
日
（
火
）
い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

11
月
９
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

11
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

ミ

ニ
運
動
会　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

11
月
24
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測　

対 

11
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

子
育
て
応
援

∧
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
∨

時 

11
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

子
育
て
に

つ
い
て
の
話
な
ど　
対 

子
育
て
中
の
人　

定 

15
人
（
申
込
順
、
子
ど
も
同
伴
可
）　

￥ 

無
料

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

教
育
相
談
連
続
講
座

時 

11
月
19
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
２

階
第
１
講
義
室　
内 「
子
ど
も
の
思
い
に

寄
り
添
う
不
登
校
支
援
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
よ

る
講
演　
￥ 

無
料　

HP
７
０
１
６

申 
当
日
直
接

問 
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
③
リ
ラ
ッ
ト
出

張
講
座
②
保
育
士
に
よ
る
子
育
て
講
座
を

行
い
ま
す
。

∧
①
親
子
ヨ
ガ
∨

時 

11
月
10
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分　
内 

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
楽
し
み
な

が
ら
、
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う

∧
②
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
∨

時 

11
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
15
分

∧
③
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
リ
ズ
ム
＆

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

時 

11
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

わ
ら
べ
う
た
に
合
わ
せ

た
運
動
あ
そ
び
や
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
ひ
と
り
座
り
が
で
き
る
２
歳
ま
で

の
子
ど
も
と
保
護
者
②
就
学
前
の
子
ど
も

と
保
護
者
③
生
後
２
か
月
以
上
で
一
人
歩

き
前
の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

①
③
各

５
組
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

望
が
丘

ブ
ラ
ン
チ
を
初
め
て
利
用
す
る
と
き
は
利

用
者
登
録
が
必
要
で
す
（
本
人
確
認
書
類

を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
）

申 

①
③
前
日
ま
で
に
電
話
②
当
日
直
接

問 

①
③
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）
②

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７

６
）

青

　少

　年

令
和
９
年
度 

留
守
家
庭
児
童
会
入
会
申
請

▽
入
会
資
格　
保
護
者
が
就
労
な
ど
に

よ
っ
て
昼
間
に
不
在
の
日
が
月
に
15
日
以

上
あ
り
、
保
護
者
又
は
代
わ
り
の
大
人
が

午
後
６
時
30
分（
延
長
利
用
は
午
後
７
時
）

ま
で
に
必
ず
児
童
を
迎
え
に
来
る
こ
と
が

で
き
る
家
庭

所 

各
市
立
小
学
校
の
留
守
家
庭
児
童
会　

対 

令
和
９
年
４
月
１
日
時
点
で
市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
生　
他 
入
会
は
低
学

年
か
ら
優
先
し
、
定
員
を
超
え
た
と
き
は

待
機
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い　

HP
２
７
２

７
０

申 

11
月
２
日
午
前
９
時
～
12
月
15
日
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
５
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん

時 

①
12
月
４
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分

～
８
時
②
13
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

【広告】

　児童虐待は、子どもの健全な育成を妨げる人権侵害です。
子どもの笑顔を守るため、改めて児童虐待について考えてみましょう。

11月はオレンジリボン・
児童虐待防止推進キャンペーン

虐
待
は
特
別
な
家
庭
の

虐
待
は
特
別
な
家
庭
の

問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん

問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
い
ろ
い
ろ
な
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
抱

え
て
い
る
と
こ
ろ
に
「
子
ど
も
が
言
う

こ
と
を
聞
か
な
い
」「
ほ
と
ん
ど
一
人
で

育
児
を
し
て
い
る
」「
身
近
に
相
談
で

き
る
人
が
い
な
い
」
な
ど
が
重
な
れ
ば
、

ど
の
家
庭
で
も
起
こ
り
う
る
社
会
全
体

の
問
題
で
す
。
保
護
者
に
と
っ
て
は
「
し

つ
け
」
の
つ
も
り
で
も
、
子
ど
も
に
危

険
が
あ
っ
た
り
、
子
ど
も
自
身
が
苦
痛

に
感
じ
た
り
す
れ
ば
、
そ
れ
は
「
虐
待
」

で
す
。

「
お
や
？
」
と
思
っ
た
ら

「
お
や
？
」
と
思
っ
た
ら

迷
わ
ず
連
絡
を

迷
わ
ず
連
絡
を

　
あ
な
た
の
「
気
づ
き
」
を
子
ど
も
の
た

め
に
生
か
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
や
通
告

が
子
ど
も
の
笑
顔
を
守
り
ま
す
。
連
絡
し

た
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
法
律
に

よ
っ
て
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

∧
児
童
虐
待
の
相
談
・
連
絡
先
∨

∧
児
童
虐
待
の
相
談
・
連
絡
先
∨

○
こ
ど
も
を
守
る
課

○
こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
０
０
・

（
☎
８
０
０
・

７
０
６
２
）

７
０
６
２
）

○
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

○
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
１
８
９
＝

（
☎
１
８
９
＝
2424
時
間
・
３
６
５
日
）

時
間
・
３
６
５
日
）

○
府
中
央
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

○
府
中
央
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
☎
（
☎

８
２
８
・
０
１
６
１
＝
祝
日
・
年
末
年

８
２
８
・
０
１
６
１
＝
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

始
を
除
く
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

4545
分
）
分
）

知
っ
て
い
ま
す
か
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

知
っ
て
い
ま
す
か
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

　
勉
強
に
励
む
時
間
や
部
活
に
打
ち
込
む

時
間
、
友
人
と
の
他
愛
な
い
時
間
な
ど
の

「
子
ど
も
と
し
て
の
時
間
」
と
引
き
換
え

に
、
家
事
や
家
族
の
世
話
を
し
て
い
る
子

ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

「
自
分
は
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
か
も
し
れ
な

い
」「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
で
は
な
い
か
と

思
う
子
ど
も
が
い
る
」
と
い
う
と
き
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

みんなで守ろうみんなで守ろう
子どもの笑顔子どもの笑顔

HP 3196　問 こどもを守る課（☎800・7062）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

人　
権

健
康
・
福
祉
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は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
23
日
（
祝
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

寝
屋
川
エ
ン
ジ
ョ
イ
マ
ラ
ソ
ン 

２
０
２
７
ラ
ン
ナ
ー
募
集

∧
今
会
は
全
種
別
で
参
加
無
料
！
∨

時 

令
和
９
年
２
月
14
日
（
日
）
午
前
９
時　

対 

下
の
表
の
と
お
り
（
18
歳
未
満
の
参
加

は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）　
他 

参
加
賞

あ
り
、
入
賞
者
に
は
表
彰
が
あ
り
ま
す
、

当
日
は
「
う
ま
い
も
ん
マ
ル
シ
ェ
」
も
開

催
し
ま
す　

HP
２
３
９
７
９

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
寝
屋
川
エ
ン
ジ
ョ
イ
マ
ラ
ソ
ン
実

行
委
員
会
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
内
☎
８
１

３
・
０
０
７
４
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方 

寝
屋
川
市
民
応
援
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
枚
方
市
、
寝
屋
川
市
、
交
野
市
な
ど
を

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
い
る
「
Ｆ
Ｃ
テ
ィ

ア
モ
枚
方
」と「
ミ
ネ
ベ
ア
ミ
ツ
ミ
Ｆ
Ｃ
」

の
対
戦
試
合
へ
招
待
し
ま
す
。
当
日
は
イ

ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

時 

12
月
６
日
（
日
）
午
後
１
時　
所 

た

ま
ゆ
ら
陸
上
競
技
場（
枚
方
市
中
宮
大
池
）　

定 

３
０
０
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ 

体
験
in
イ
オ
ン
モ
ー
ル
四
條
畷

時 

12
月
13
日
（
日
）
午
前
11
時
～
午
後
３

11
時
③
17
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部

時 

12
月
６
日
（
日
）
①
②
午
前
９
時
15
分

③
午
後
１
時　
内 

①
メ
ン
ズ
の
部
②
レ

デ
ィ
ー
ス
の
部
③
ト
リ
ム
（
混
合
）
の

部
（
コ
ー
ト
に
男
性
が
２
人
以
内
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中
学
生
以

上
の
人　
￥ 

１
人
２
０
０
円
（
当
日
納

付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
８
日

（
日
）
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟
事
務
局
（
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

尾
崎
（
☎
８
８
８
・
２
３
１
３
）

卓
球
初
打
ち
会
・
初
心
者
講
習
会

時 

令
和
９
年
１
月
９
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時
30
分
（
講
習
会
は
午
前
11

時
～
正
午
、午
後
か
ら
試
合
を
行
い
ま
す
）　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
￥ 

一
般
…
２
０
０
円
・
中
学
生
以
下
…
１

０
０
円　
他 

ラ
ケ
ッ
ト
・
上
靴
が
必
要
。

状
況
に
よ
り
人
数
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

板
東
（
☎
０
９
０
・
３
９
０
９
・
７

６
８
５
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ
体
験
教
室

∧
ラ
ク
ロ
ス
教
室
∨

時 

11
月
14
日
・
21
日
、
い
ず
れ
も
土
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　
所 

市

立
西
小
学
校
体
育
館　
内 

初
心
者
か
ら

基
礎
を
学
び
体
力
向
上　
対 

小
学
校
２

年
生
～
中
学
生　
定 

各
日
５
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料

∧
ツ
ボ
ト
レ
教
室
∨

時 
11
月
16
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 
市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

内 

自
分
で
で
き
る
ツ
ボ
押
し
の
方
法
な

ど
を
楽
し
く
学
び
ま
す　
対 

20
歳
以
上

の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

５
０
０

円申 

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
☎
８
３
９
・
７
０
０
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

∧
親
子
で
森
の
中
に

秘
密
の
遊
び
場
を
作
ろ
う
∨

時 

11
月
22
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分　
内 

親
子
で
森
の
中
に
秘
密

基
地
や
遊
び
場
作
り
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ

キ
ン
グ
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験
を
し
ま

す　
定 

10
家
族
（
申
込
順
）　
￥ 

高
校
生

以
上
…
２
７
０
０
円
、
小
・
中
学
生
…
２

２
０
０
円
、
就
学
前
の
子
ど
も
…
１
７
０

０
円
（
１
歳
以
下
は
無
料
、
プ
ロ
グ
ラ
ム

費
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
、
市
外
在
住
の

人
は
２
０
０
円
増
し
）

申 

問 

11
月
２
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ッ
ク
ス
テ
ニ
ス
大
会

時 

12
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天

中
止　
内 

定 

混
合
ダ
ブ
ル
ス
①
Ａ
・
Ｂ
級

…
８
組
②
初
級
・
中
級
…
48
組
③
95
歳
以

上
…
16
組
④
１
１
０
歳
以
上
…
８
組
（
い

ず
れ
も
申
込
順
、
③
④
は
ペ
ア
の
合
計
年

齢
）　
対 

協
会
登
録
者
（
随
時
登
録
可
、

登
録
金
５
０
０
円
）　
￥ 

１
組
４
０
０
０

円
（
当
日
納
付
、
棄
権
の
と
き
も
参
加
費

を
納
付
）　
他 

２
試
合
以
上
で
き
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
又
は
大
会

名
、
種
目
、
チ
ー
ム
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

種別（会場） 部門など 定　員

３㎞
（寝屋川公園内）

一般（16歳以上） 160人

中学生 100人

小学校５・6年生 120人

１㎞
（陸上競技場内）

小学校１・２年生 100人

ファミリー
（3歳～小学生未満の子どもと
保護者18歳以上）

200人
（100組）

1.5㎞
（寝屋川公園内）

小学校３・４年生 100人

ファミリー
（小学校１～３年生と保護者18
歳以上）

200人
（100組）

時間耐久リレー
（陸上競技場内）

中学生以上
（1チーム4人～10人で構成）
※仮装での参加も歓迎

200人
（20チーム）

※�時間耐久リレーの競技時間は45分間で陸上競技場内トラック
（１周400m）の周回数をチームで競うもの

寝屋川エンジョイマラソン 2027

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

【広告】

ラクロス教室

寝屋川エンジョイマラソン
（昨年の様子）

うまいもんマルシェ
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時　
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
四
條
畷
１
階
水
の

コ
ー
ト　
内 

な
わ
て
カ
ロ
ボ
・
モ
ル
ッ
ク
・

デ
ィ
ス
ク
ゲ
ッ
タ
ー
・
デ
ッ
キ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

わ
り
ば
し
ダ
ー
ツ
な
ど
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
ス
ポ
ー
ツ
で
健
康
増
進
や
多
世
代
交
流　

￥ 

無
料

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
①
子
ど
も
②
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

「
つ
る
リ
ー
ス
作
り
」
∨

時 

①
12
月
５
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

②
９
日
（
水
）
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
３
時　
所 

自
然
体
験
学
習
室
（
市

立
中
央
図
書
館
西
分
室
内
）　
内 

ク
ズ
の

つ
る
を
輪
に
し
て
木
の
実
な
ど
を
使
い

飾
り
付
け
て
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す　
対 

①
小
・
中
学
生
②
18
歳
以
上
の
人　
定 

各

20
人
（
申
込
順
）
￥ 

無
料　

HP
３
３
６

９申 

問 

11
月
２
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
自
然
資
料
施
設
運
営

ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９
・
６
８
８

２
）

つるリース作り

文
化
・
交
流

多
文
化
フ
ェ
ス
タ
・ 

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時 

11
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
多
文
化
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は

午
後
３
時
30
分
ま
で
）　
所 

市
立
市
民
会

館　
内 

世
界
の
料
理
・
多
文
化
体
験
コ
ー

ナ
ー
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
催
し
を
と
お
し

て
外
国
人
と
交
流　
￥ 

無
料
（
一
部
コ
ー

ナ
ー
は
有
料
）　

HP
１
９
３
７
０

問 

多
文
化
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
（
☎

８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・
月
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）
又
は
寝
屋
川
ダ
ン
ス
委
員
会

事
務
局
（
☎
８
１
２
・
７
０
９
２
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

時 

11
月
28
日
（
土
）
午
後
１
時　
所 

市

立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　
内 

い
ろ
い
ろ

な
国
の
言
葉
で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本
人　

定 

20
人
（
申
し
込
み
が
少
な
い
と
き
は

当
日
も
可
）　
￥ 

無
料

申 

問 

11
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

公

　演

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

時 

11
月
23
日
（
祝
）
午
後
１
時
（
開
場
は

午
後
0
時
30
分
）　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル　
内 

ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
の
サ
ウ
ン
ド
で

昭
和
歌
謡
を
演
奏　
定 

１
５
０
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

よ
し
も
と
お
笑
い
ラ
イ
ブ
in
寝
屋
川

時 

12
月
12
日
（
土
）
①
午
前
11
時
30
分
②

午
後
２
時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル
（
全
席
指
定
）　
内 

テ
レ
ビ
、
舞
台

で
活
躍
中
の
お
笑
い
芸
人
が
寝
屋
川
に
笑
い

を
届
け
ま
す
、
出
演
＝
笑
い
飯
・
銀
シ
ャ
リ

ほ
か　
￥ 

前
売
り
５
０
０
０
円
（
当
日
５
０

０
円
増
し
）

申 

問 

直
接
、市
立
市
民
会
館
（
☎
８
２
３・

１
２
２
１
）

▶
笑
い
飯

◀
銀
シ
ャ
リ

ね
や
が
わ
寄
席
in
エ
ス
ポ

時 

12
月
５
日
（
土
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル　
内 

出
演
＝
桂
吉
弥
さ
ん
・
桂
米
之

助
さ
ん
・
桂
り
ょ
う
ば
さ
ん
・
桂
二
豆
さ

ん　
定 

２
０
０
人
（
申
込
順
）　
￥ 

２
０

０
０
円　
他 

当
日
券
は
あ
り
ま
せ
ん

申 

問 

11
月
３
日
（
祝
）
か
ら
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）桂吉弥さん

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

時 

11
月
12
日
（
木
）
午
後
２
時　
所 

ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス　
内 

中
国
伝
統
民
族
楽
器
の
二
胡
（
に
こ
）
と

揚
琴
（
よ
う
き
ん
）
で
演
奏
し
ま
す　
￥ 

無
料

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

当
日
直
接

問 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト 

出
演
者
募
集

時 

令
和
９
年
２
月
27
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル　

内 

定
市
民
参
加
型
の
ピ
ア
ノ
の
リ
レ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
①
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
…
10

枠
程
度
（
１
枠
５
分
）
②
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

コ
ー
ス
…
30
枠
程
度
（
１
枠
10
分
）、
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選　
￥ 

①
２

５
０
０
円
②
３
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

11
月
10
日
～
12
月
15
日
午
後
５
時
に
直
接

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８

２
１・１
２
４
０
、ＦＡＸ
８
２
１・１
２
４
１
）

生
涯
学
習

ね
や
が
わ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ａ
Ｉ 

１
・
２
・
３

∧
防
災
っ
て
聞
く
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

見
て
、
触
っ
て
、
や
っ
て
み
る
！
∨

時 

11
月
３
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
第
１
会
議
室　

　 本 を モ チ ー フ に し た 門
「ほんのとんねる」をくぐ
る と 、 ６ つ の ひ ろ ば が 広
がっています。
　館内に入ってまず目に入
るのが、大きなドーム。こ
こは「よぞらのひろば」と
呼ばれ、好きな姿勢でゆっ
たりと本を楽しめる空間に
なっています。ベビーカー
置き場や一時預かり施設も
あり、子どもだけでなく保
護者にとっても利用しやす
い工夫がされています。
　今回は「絵本で子育て に
こにこ赤ちゃん」という読
み 聞 か せ イ ベ ン ト に も 参
加しました。読み聞かせで
は、ボランティアさんが親
や子どもたちと積極的にコ
ミュニケーションを取り、
優しい声色や抑揚のある話
し方で子どもたちを物語に
ひき込んでいました。子ど
もたちがカーペットの上に
寝転んだり、親子で自由な
姿勢で楽しんだりできるの
も、このイベントならでは
の魅力です。最後には、子
どもたちの名前を歌に入れ
ながらわらべ歌を歌い、親
子で楽しむ時間に。親同士
の交流もあり、絵本をきっ

かけに人と人がつながる場
になっていました。
　利用者からは、「駅に近
く、ついでに寄れるのがい
い」との声も。遊びながら
たくさんの本に触れること
ができ、子ども連れでも気
兼ねなく利用できることも
魅力だそうです。
　目指しているのは、「気
軽に来ることができる、行
きたいと思える場所」。子
どもや若者の読書習慣の向
上につなげるため、流行の
本だけでなく、長く読み継
がれるロングセラーや子ど
もに読んでもらいたい本を
紹介することも大切にして
います。
　本をとおして親子や人と
人がつながる、こども図書
館＋plus。お気に入りの一
冊を探しに訪れてみてはい
かがでしょうか。

　学生自身が自ら市の事業を取材し、感じたことや思った
ことをレポートしています。
　今回は、大学２年生の馬場葵さん＝写真＝による「こど
も図書館＋ plus」です。

馬場 葵さん

学 生
レポーター

こども図書館＋plus

こども図書館＋plus

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。
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内 

参
加
者
同
士
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
な
か
ら
楽
し
く
防
災
に
つ
い
て
考

え
ま
す　
定 

50
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 
問 
直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
会
館

（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ふ
れ
あ
い「
文
化
・
芸
術
フ
ェ
ス
タ
」

時 

11
月
14
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時　
所 

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　
内 

文

化
・
芸
術
関
連
で
活
躍
す
る
市
民
活
動
団

体
に
よ
る
展
示
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
・
交
流　

￥ 

無
料

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

季
節
の
寄
せ
植
え
教
室

時 

12
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時　
所 

市

立
市
民
会
館
第
14
会
議
室　
内 

季
節
の
花

を
使
っ
た
寄
せ
植
え　
定 

15
人（
申
込
順
）　

￥ 

３
０
０
０
円
（
材
料
費
を
含
む
）

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
会
館

（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
認
知
症
予
防
の

小
噺
（
こ
ば
な
し
）
講
座
∨

時 

12
月
４
日
～
25
日
の
毎
週
金
曜
日
午
後

２
時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
に
よ

る
小
噺
を
交
え
た
認
知
症
予
防
の
講
座

∧
②
写
仏
∨

時 

12
月
14
日
・
28
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
後
２
時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん

せ
い
に
よ
る
写
仏
講
座

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人　
定 

①
20
人
②
10
人

（
い
ず
れ
も
申
込
順
）
￥ 

無
料

申 

問 

11
月
５
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
写
仏
講
座
∨

時 

12
月
17
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

参
加
す

る
本
人
が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い　

HP

１
９
７
６
４

申 

問 

11
月
５
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

市
民
交
流
会

∧
女
子
の
た
め
の
心
理
学
∨

時 

11
月
28
日
（
土
）
午
後
３
時
～
５
時　

所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
子
ど
も
室　

内 

女
性
が
健
や
か
に
生
き
て
い
く
た
め

の
知
識
を
学
び
ま
す　
定 

20
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

11
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

１
２
・
１
１
１
６
）

文
化
講
座
（
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
）

∧
①
そ
ば
打
ち
体
験
∨

時 

11
月
21
日
（
土
）・
12
月
11
日
（
金
）、

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
２
時　
内 

身
近
な
道
具
を
使
っ
て
そ
ば
打
ち
に
挑
戦　

定 

各
16
人
（
申
込
順
）　
￥ 

１
８
０
０
円

∧
②
季
節
の
お
か
し
づ
く
り
∨

時 

11
月
22
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

２
時　
内 

タ
ル
ト
タ
タ
ン
と
ア
イ
シ
ン

グ
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
す　
定 

12
人
（
申

込
順
）
￥ 

２
５
０
０
円

∧
③
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
∨

時 

11
月
29
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

生
ヒ
バ
の
ミ
ニ
ツ
リ
ー
を
作
り
ま
す　

定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

３
５
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
15
歳
以
上
の

人　
他 

５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
し
ま
す

申 

問 

①
11
月
4
日
～
17
日
②
２
日
～
17

日
③
５
日
～
17
日
に
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）フラワー

アレンジメント

季節のおかしづくり

文
化
講
座
（
学
び
館
）

∧
①
キ
ャ
ン
プ
鍋
で

ア
ウ
ト
ド
ア
料
理
を
楽
し
も
う
∨

時 

11
月
26
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

ビ
ビ
ン
バ
と
わ
か
め
ス
ー
プ　
￥ 

１

２
０
０
円

∧
②
屋
外
で
炭
火
焼
き
を
味
わ
お
う
∨

時 

12
月
６
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

鮎
な
ど
を
炭
火
で
焼
き
ま
す　
￥ 

１

５
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
学
び
館　
対 

15
歳
以
上
の
人　

定 

①
８
人
②
10
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

申 

問 

①
11
月
２
日
～
21
日
②
４
日
～
30

日
に
直
接
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎

８
２
２
・
３
３
１
１
）

ア
ル
カ
ス 

ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

時 

11
月
３
日
～
27
日
の
午
前
９
時
～
午
後

９
時
（
１
回
55
分
、
日
に
よ
っ
て
時
間
が

異
な
り
ま
す
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
メ

イ
ン
ホ
ー
ル　
内 

コ
ン
ク
ー
ル
や
発
表
会

前
の
練
習
に
利
用
で
き
ま
す　
￥ 

ス
タ
イ

ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
１
台
５
０
０
０
円
～
６

０
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

時 

11
月
19
日
～
12
月
3
日
の
毎
週
木
曜

日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
３
回
）　
所 

市

立
学
び
館　
内 

初
級
の
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー

ド
を
学
び
ま
す　
対 

15
歳
以
上
の
人　

定 

２
人
（
申
込
順
）　
￥ 

６
０
０
０
円

申 

問 

11
月
２
日
～
13
日
に
直
接
又
は
電
話

で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

展

　示

市
指
定
文
化
財
の
特
別
公
開

∧
菅
原
神
社
本
殿
（
市
指
定
有
形
文
化
財

建
造
物
・
江
戸
時
代
）
∨

　
覆
屋
と
な
っ
て
い
る
社
殿
の
内
部
に
保

存
さ
れ
て
い
る
木
造
一
間
社
流
造
の
建
物

で
、
建
築
様
式
や
細
部
の
装
飾
等
の
特
徴

か
ら
江
戸
時
代
前
期
に
建
て
ら
れ
た
と
考

え
ら
れ
る
、市
内
最
古
の
神
社
建
築
で
す
。

時 

12
月
４
日
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
所 

菅
原
神
社
（
池
田
中
町
）　

￥ 

無
料　
他 

車
で
の
来
場
は
控
え
て
く

だ
さ
い　

HP
６
１
５
０

申 

当
日
直
接

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

菅原神社本殿

図

　書

　館

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
ば
の
え
ほ
ん
の

ひ
ろ
ば
in
多
文
化
フ
ェ
ス
タ

時 

11
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所 

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　

内 

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
ば
の
絵
本
の
展
示
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
鳴
く
ニ
ワ
ト
リ
」作
り（
午

前
10
時
、
先
着
30
人
）、
多
言
語
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
・
し
お
り
作
り
（
午
後
１
時
）　

￥ 

無
料　

HP
３
８
４
４

申 

当
日
直
接

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

12
月
６
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
藍

を
継
ぐ
海
」
伊
与
原
新
著
、
事
前
に
読
ん

で
き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　
￥ 

無
料　

HP
３
８
４
３

∧
極
め
る
～
日
本
の
伝
統
を
守
る
～
∨

時 

11
月
１
日
～
29
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　

HP
３
８
４
３

∧
「
こ
ど
も
の
虐
待
防
止
推
進
」

の
本
展
∨

時 

11
月
３
日
～
22
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　

HP
３
８
４
３

∧
図
書
館
学
び
講
座

「
文
豪
た
ち
の
原
稿
の
世
界
」
∨

時 

12
月
18
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

活
字
化
さ
れ
た
作
品
に
は
見

ら
れ
な
い
、
作
家
た
ち
の
直
筆
原
稿
の
魅

力　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP

３
８
４
３

申 

11
月
４
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、28ページを見てください。
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機
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体

市
民
情
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ひ
ろ
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健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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指
先
に
の
る
バ
イ
オ
リ
ン
や
タ
イ
プ

ラ
イ
タ
ー
。
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
な
ピ
ア
ノ

や
オ
ル
ガ
ン
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
作
品
も
細

部
ま
で
作
り
込
ま
れ
、「
完
成
さ
せ
た

と
き
の
達
成
感
は
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
」

と
そ
の
魅
力
を
語
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
◇

　
朝
は
市
内
の
修
復
工
房
「
ア
ト
リ
エ 

ピ
ア
ノ
ピ
ア
」
に
誰
よ
り
も
早
く
出
勤
。

ピ
ア
ノ
修
復
師
と
し
て
、
日
中
は
19
世

紀
か
ら
20
世
紀
の
初
め
に
製
造
さ
れ
た

本
物
の
楽
器
と
向
き
合
い
、
夜
は
ミ
ニ

チ
ュ
ア
作
家
と
し
て
自
宅
で
極
小
の
世

界
に
夢
を
膨
ら
ま
せ
ま
す
。「
職
人
と
作

家
の
ど
ち
ら
も
根
気
の
い
る
作
業
で
す

が
、
す
ご
く
楽
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
す
。

「
こ
ん
な
世
界
が
あ
る
ん
や
！
」

　
壊
れ
た
カ
メ
ラ
を
分
解
し
た

り
直
し
た
り
す
る
こ
と
が
大
好

き
だ
っ
た
少
年
が
実
物
の
12
分
の

1
サ
イ
ズ
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
作
品
と

出
会
っ
た
の
は
、
大
型
車
両
の
整

備
士
を
し
て
い
た
35
歳
の
頃
で
し

た
。た
ま
た
ま
テ
レ
ビ
で
見
て「
こ

ん
な
世
界
が
あ
る
ん
や
！
」
と

び
っ
く
り
。
し
ば
ら
く
し
て
大
阪

市
内
の
展
示
会
で
パ
ン
や
ケ
ー
キ

の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
作
品
を
実
際
に
目

に
し
「
小
さ
い
け
れ
ど
存
在
感
が

あ
り
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
」。

　
す
ぐ
に
材
料
の
樹
脂
粘
土
を

買
っ
て
パ
ン
を
作
り
ま
し
た
が
、

な
か
な
か
う
ま
く
出
来
ま
せ
ん
。

本
物
の
色
合
い
を
出
す
た
め
に
絵

の
具
を
混
ぜ
る
分
量
な
ど
で
苦
心

し
、歯
ブ
ラ
シ
の
細
い
毛
先
な
ど
を
使
っ

て
質
感
を
生
み
出
す
工
夫
を
重
ね
ま
し

た
。器

用
な
手
先
は
〝
神
の
手
〞

　
転
機
は
、
建
物
や
部
屋
の
中
に
家
具

や
小
物
を
並
べ
る
ド
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
挑

戦
し
て
い
た
39
歳
の
時
に
訪
れ
ま
し
た
。

ピ
ア
ノ
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
を
作
ろ
う
と
修

復
工
房
を
訪
ね
、「
ピ
ア
ノ
の
中
を
見
せ

て
欲
し
い
」
と
頼
み
込
み
ま
し
た
。

　
大
き
な
ピ
ア
ノ
の
部
品
は
8
千
点
〜

1
万
点
。
想
像
以
上
に
精
密
な
内
部
の

構
造
に
驚
き
、
仕
事
を
手
伝
い
な
が
ら

独
学
で
学
び
ま
し
た
。
3
か
月
が
過
ぎ

る
頃
に
は
複
雑
な
仕
組
み
も
理
解
し
、

古
い
足
踏
み
オ
ル
ガ
ン
も
修
復
。
雇
う

つ
も
り
は
な
か
っ
た
と
い
う
社
長
も「
修

復
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

器
用
な
手
先
は
ま
さ
に
〝
神
の
手
〞」
と

そ
の
技
術
に
感
心
し
ま
し
た
。

寸
法
や
構
造
を
把
握
し
て
再
現

　
モ
ッ
ト
ー
は
、
よ
り
リ
ア
ル
な
ミ
ニ

チ
ュ
ア
を
作
る
た
め
に
実
物
を
よ
く
観

察
す
る
こ
と
。
工
房
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

ド
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
並
ぶ
６
台
の
ピ
ア
ノ
と

オ
ル
ガ
ン
は
、
自
ら
修
復
し
た
実
物
の

寸
法
や
構
造
を
把
握
し
て
完
成
さ
せ
ま

し
た
。
ピ
ア
ノ
の
廃
材
も
寄
せ
木
に
し
て

利
用
。
ワ
イ
ヤ
ー
に
銅
線
を
巻
い
た
弦

も
12
分
の
1
サ
イ
ズ
で
再
現
し
ま
し
た
。

　
「
一
番
難
し
か
っ
た
」
と
い
う
全
長
５

㎝
の
バ
イ
オ
リ
ン
の
作
品
は
圧
巻
で
す
。

中
が
空
洞
の
ボ
デ
ィ
は
本
物
と
同
じ
構

造
で
作
り
、
ネ
ッ
ク
の
部
分
は
黒
い
鍵

盤
を
使
い
ま
し
た
。
ミ
ニ
チ
ュ
ア
専
用

の
工
作
機
械
も
自
作
。
ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

の
看
板
の
文
字
は
パ
ソ
コ
ン
と
組
み
合

わ
せ
た
レ
ー
ザ
ー
カ
ッ
タ
ー
で
1
㎜
の

狂
い
も
な
く
切
り
出
し
ま
し
た
。

「
新
作
に
ど
ん
ど
ん
挑
み
た
い
」

　
職
場
の
工
房
は
ミ
ニ
チ
ュ
ア
の
ア
イ

デ
ア
が
満
載
で
す
。
最
近
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

も
紹
介
し
、
作
品
を
見
て
修
復
を
依
頼

し
て
く
る
顧
客
も
い
ま
す
。
来
春
の
展

示
会
に
出
展
す
る
新
作
の
題
材
も
工
房

に
持
ち
込
ま
れ
た
19
世
紀
の
ト
イ
ピ
ア

ノ
。「
新
し
い
作
品
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
皆
さ
ん
に
小
さ
な
世
界
を

い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
見
て
楽
し
ん
で

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

「
12
分
の
１
の
世
界
」を
精
巧
に
再
現

ミ
ニ
チ
ュ
ア
作
家
　
ヒ
ナ
ぞ
ー
さ
ん
（
57
歳
）

vol.100

指先にのるバイオリンの
ミニチュア

修復工房をイメージして作られたドールハウスと
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∧
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
講
座

「
絵
本
を
子
ど
も
た
ち
に
」
∨

時 
①
11
月
25
日（
水
）②
12
月
３
日（
木
）

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
計
２

回
）　
内 
①
０
歳
〜
３
歳
の
た
め
の
「
親

子
で
楽
し
む
絵
本
・
わ
ら
べ
う
た
」
②
幼

児
・
小
学
生
の
「
仲
間
と
楽
し
む
絵
本
・

わ
ら
べ
う
た
手
遊
び
」　
対 

絵
本
を
子
ど

も
に
読
ん
で
あ
げ
た
い
、
絵
本
に
関
心
の

あ
る
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP
３
８
４
４

申 

11
月
４
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８

０
０
・
３
７
１
１
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
ふ
れ
あ
い
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
∨

時 

11
月
14
日
〜
15
日
の
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分　
内 

本
の
場
所
を
探
し
て
ス
タ

ン
プ
を
集
め
ま
す　
対 

幼
児・小
学
生（
幼

児
は
保
護
者
同
伴
）　
定 

１
０
０
人
（
先

着
順
）　
￥ 

無
料　

HP
３
８
４
４

∧
ミ
ス
テ
リ
ー
∨

時 

11
月
１
日
〜
30
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　

HP
３
８
４
３

∧
み
〜
っ
け
た
∨

時 

11
月
１
日
〜
30
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　

HP
３
８
４

４
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

こ
ど
も
図
書
館+

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
で
の

催
し

∧
手
話
で
絵
本
を
楽
し
む
会

て
と
て
と
て
と
お
楽
し
み
ス
ペ
シ
ャ
ル
！
∨

時 

12
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時　
内 

手

あ
そ
び
・
見
て
楽
し
め
る
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
な
ど　
定 

20
人
（
申
込
順
、
幼
児

は
保
護
者
同
伴
）　
￥ 

無
料

申 

11
月
５
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

∧
音
を
楽
し
む
∨

時 

11
月
１
日
〜
15
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

∧
読
ん
で
お
い
し
い
！

食
べ
て
お
い
し
い
∨

時 

11
月
16
日
〜
30
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
４

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

◀ 

詳
し
く
は

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱

移動図書館

11月
4日（水）

5日（木）

10日（火）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

17日（火）

18日（水）

20日（金）

24日（火）

25日（水）

木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ団
地（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総合教
育研修センター内）３時20分～４時
河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北
（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～
３時40分
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、
明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館
仲よし広場）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香
里北・西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津
（石津中町公民館）３時30分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神
田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リ
バーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和
寺（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁
和寺住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フドウ
香里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府
営秦住宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時
30分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～３
時15分、成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分～
3時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～
２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時
40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）
３時20分～４時



3031

インフォメーション

広報ねやがわ
令和８年 11月号

広報ねやがわ
令和８年 11月号

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
１
月
号
…
11
月
９
日
（
月
）

○
２
月
号
…
12
月
７
日
（
月
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

あ
き
ま
つ
り

11
月
７
日
（
土
）
午
前
10
時
15
分
～
午

後
３
時
、
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
小
路
（
小

路
南
町
）、
利
用
者
の
舞
台
や
ゲ
ー
ム
、

食
べ
物
の
出
店
な
ど
。

問 

行
事
実
行
委
員
会
（
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
小
路
内
☎
８
２
０
・
６
１
３
５
）

香
里
園
文
化
祭

11
月
８
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
６

時
、
香
里
園
駅
前
（
西
口
・
東
口
）、
バ

ン
ド
演
奏・吹
奏
楽・ダ
ン
ス
、
￥
無
料
。

問 「
香
里
園
文
化
祭
実
行
委
員
会
」・
中

嶋
（
☎
０
９
０
・
４
２
７
５
・
６
８
３
８
）

保
護
猫
の
譲
渡
会

①
11
月
８
日
（
日
）
午
後
２
時
～
４
時

…
深
北
緑
地
管
理
事
務
所
②
29
日（
日
）

午
後
３
時
～
５
時
…
ト
キ
動
物
病
院

（
点
野
五
丁
目
）、
個
性
豊
か
な
猫
と
の

暮
ら
し
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
、
譲
渡

に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

問 「
寝
屋
川
さ
く
ら
ね
こ
の
会
」・
松
並

（
☎
０
８
０
・
３
１
０
３
・
０
４
８
３
）

あ
き
ま
つ
り

11
月
14
日
（
土
）
午
前
11
時
30
分
～
午

後
２
時
＝
雨
天
決
行
、
か
わ
か
つ
の
さ

と
（
川
勝
町
）、自
主
製
品
や
焼
き
菓
子・

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
な
ど

で
楽
し
く
過
ご
せ
ま
す
。

問 「
か
わ
か
つ
の
さ
と
あ
き
ま
つ
り
実
行

委
員
会
」・米
原
（
☎
８
２
０・０
６
１
６
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
１
日
体
験

11
月
15
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、
秦
公
民
館
（
秦
町
）、
小
学
校
１

年
生
～
５
年
生
、
￥
無
料
。

申 

問 「
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
寝
屋
川
第
１

団
」・
久
門
（
☎
０
９
０
・
６
９
６
４
・

５
１
０
６
）

歴
史
講
座

11
月
21
日（
土
）午
後
２
時
、市
民
会
館
、

「
小
寺
さ
ん
に
聞
く　

高
宮
昔
々
歴
史

の
丘
を
探
る
」、
定
員
35
人
（
先
着
順
）、

￥
２
０
０
円
。

申 

当
日
直
接

問 「
寝
屋
川
の
歴
史
と
文
化
を
考
え
る

会
」・
小
貫
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
６
・

１
１
８
５
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

11
月
22
日
（
日
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、市
民
会
館
、ク
ラ
シ
ッ

ク
の
名
曲
を
良
い
と
こ
取
り
で
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
、
￥
無
料
。

問「
寝
屋
川
市
民
管
弦
楽
団
」・岡
野（
☎

０
９
０
・
７
５
５
５
・
６
０
４
９
）

寝
屋
川
囲
碁
将
棋
ま
つ
り

11
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
午
後

５
時
、
市
民
会
館
、
プ
ロ
棋
士
が
14
人

参
加
し
、
30
以
上
の
イ
ベ
ン
ト
で
初
心

者
か
ら
高
段
者
ま
で
楽
し
め
ま
す
、
￥

一
般
２
０
０
０
円
・
高
校
生
以
下
１

０
０
０
円
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問
「
寝
屋
川
囲
碁
将
棋
連
盟
」（
☎

８
０
０
・
６
８
０
２
）

親
子
調
理
講
習
会

11
月
29
日
（
日
）
午
前
11
時
、
市
民
会

館
、
親
子
で
給
食
の
献
立
を
調
理
（
こ

ぎ
つ
ね
ず
し
・
す
ま
し
汁
・
ご
ま
あ
え
）、

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者
36
人

（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
￥

１
人
３
０
０
円
、一
時
保
育
あ
り
（
１

歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
、
無
料
）。

申 

問 
11
月
13
日
（
金
）
午
後
４
時
ま

で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
「
寝
屋
川
・

子
ど
も
た
ち
の
給
食
を
よ
く
す
る
会
」

（
新
婦
人
寝
屋
川
支
部
内
☎
８
２
３
・

７
４
１
１
）

百
楽
の
会

12
月
２
日
（
水
）
午
後
１
時
（
開
場
は

午
後
０
時
30
分
）、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、

上
方
落
語
、
府
民
が
対
象
、
￥
無
料
。

問 「
百
楽
の
会
」・
谷
口
（
☎
８
２
８
・

１
８
１
９
）

写
真
・
絵
画
展

12
月
６
日
～
９
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
初
日
は
正
午
か
ら
）、
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
、
￥
無
料
。

問 「
エ
ク
セ
デ
ィ
つ
ば
さ
会
」・
吉
田
（
☎

０
９
０
・
６
９
７
６
・
２
７
４
９
）

市
民
茶
会
（
裏
千
家
）

①
12
月
13
日
②
令
和
９
年
２
月
７
日

③
３
月
７
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前

９
時
～
午
後
３
時
（
受
付
は
午
後
２

時
30
分
ま
で
）、
市
民
会
館
、
￥
１
５

０
０
円
。

問 「
市
茶
道
協
会
」・前
田
（
☎
３
８
０
・

０
４
７
０
）

募
　
集

女
声
コ
ー
ラ
ス

月
３
回
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
香

里
自
治
会
館
（
東
香
里
園
町
）、
分
か
り

や
す
い
指
導
で
初
心
者
で
も
楽
し
く
歌

え
ま
す
、￥
月
４
５
０
０
円
、見
学
歓
迎
。

申 

問 「
香
里
ミ
ュ
ー
ゼ
」・
土
井
（
☎
８

３
８
・
１
８
９
４
）

大
人
・
筆
ペ
ン
と
ボ
ー
ル
ペ
ン 

子
ど
も
か
き
か
た
（
硬
筆
・
毛
筆
）

第
１
・
３
水
曜
日
①
大
人
…
午
前
10

時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
②
子
ど
も
（
４
歳
～
中
学
生
） …

午
後
３
時
30
分
～
６
時
、
市
民
会
館
、

月
①
３
０
０
０
円
②
２
２
０
０
円
。

申 

問 「
筆
ペ
ン
同
好
会
」・
岡
本
（
☎
０

９
０
・
５
０
６
６
・
９
６
４
４
）

英
会
話

月
３
回
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
大
利
町
、
ア
メ
リ
カ
人
講
師
に
よ

る
指
導
、￥
月
４
５
０
０
円
、見
学
無
料
。

問 「
レ
イ
ン
ボ
ー
」・
池
田
（
☎
８
２
２
・

３
８
９
３
）

パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座

令
和
９
年
１
月
８
日
～
４
月
23
日
の
金

曜
日
午
後
１
時
～
３
時
（
計
15
回
）、
西

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ウ
ィ
ン
ド
ウ

ズ
10
以
上
の
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
な
ど
、

60
歳
以
上
の
人
、
定
員
10
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
￥
１
万
円
。

申 

問 

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
11
月
15
日

（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
、「
市
老
連
趣

味
の
会
パ
ソ
コ
ン
部
西
」・
黒
田
（
〒
572

―
０
０
７
３
池
田
北
町
４
番
20
号
☎

０
９
０
・
５
６
７
０
・
２
９
０
３
）

　「市民情報ひろば」は、市民
の皆さんの情報交換の場です。
市の行事と関わりはありませ
ん。内容は直接問い合わせてく
ださい。
　政治・宗教・営利を目的とし
たものは掲載できません。同一
イベントの掲載は１回、会員募
集の掲載は６か月に１回が限度
です。発行日以前に行われるイ
ベントや定員のある催しの申込
開始日又は申込終了日が発行日
以前のときは掲載できませんの
で、早めに連絡してください。
誌面に限りがあるため、記事の
編集や掲載ができないこともあ
ります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約
２か月前です。
　掲載について、詳しくは企画
三課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

介
護
助
手
と
し
て
働
き
ま
せ
ん
か

11
月
27
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

15
分
、
市
民
会
館
、
介
護
助
手
に
興
味

が
あ
る
人
、
￥
無
料
。

申 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

申
し
込
み
…
セ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
（
株
）

（
☎
03
・
６
８
０
３
・
５
６
２
４
、
内

容
…
府
福
祉
人
材
・
法
人
指
導
課
（
☎

06
・
６
９
４
４
・
８
９
５
０
）

シ
ニ
ア
の
短
時
間
就
労
セ
ミ
ナ
ー

＆
福
祉
の
お
仕
事
説
明
会

11
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
枚
方
市

岡
本
町
）、
介
護
・
清
掃
・
送
迎
な
ど

で
働
き
た
い
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の

人
、
定
員
40
人
（
申
込
順
）、
￥
無
料
。

申 

問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
☎
８
４
１・

３
３
６
３
＝
部
門
コ
ー
ド
44
＃
）

社
会
保
険
料 

（
国
民
年
金
保
険
料
）
の
控
除

令
和
８
年
中
に
納
め
た
国
民
年
金
保

険
料
の
全
額
（
家
族
が
負
担
す
べ
き
国

民
年
金
保
険
料
を
あ
わ
せ
て
支
払
っ
て

い
る
と
き
は
そ
の
保
険
料
を
含
む
）
が
、

社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
所
得
か
ら
控

除
さ
れ
ま
す
。

９
月
30
日
ま
で
の
納
付
分
は
11
月
上
旬

に
控
除
証
明
書
を
発
送
し
ま
す
。
年
末

調
整
や
確
定
申
告
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問 

ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・

０
５
８
・
５
５
５
）
又
は
枚
方
年
金

事
務
所
（
☎
８
４
６
・
５
０
１
１
）

枚
方
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

∧
総
合
窓
口
の
受
付
時
間
∨

午
前
９
時
～
午
後
３
時
に
変
更
と
な
っ

て
い
ま
す
。
可
能
な
限
り
受
付
時
間
の

来
署
を
お
願
い
し
ま
す
。

∧
税
に
つ
い
て
の
習
字
展
∨

令
和
８
年
11
月
11
日
～
17
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分
、
市
役
所
玄

関
ホ
ー
ル
、
市
内
小
学
生
か
ら
の
税
に

つ
い
て
の
習
字
の
入
賞
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

∧
国
税
の
納
付
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
で
∨

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
納
付
が
で
き

る
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
」
が
便
利
で

す
。
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
見
て
く
だ
さ
い
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

枚
方
税
務
署
（
☎
８
４
４
・
９
５

２
１
）

税
を
考
え
る
週
間
イ
ベ
ン
ト

11
月
４
日
～
17
日
、
こ
ど
も
図
書
館
＋

ｐ
ｌｕ
ｓ
、
税
金
に
関
す
る
図
書
の
展

示
と
税
金
ク
イ
ズ
（
ク
イ
ズ
参
加
者
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
、先
着
順
）、
￥
無
料
。

問 

府
北
河
内
府
税
事
務
所
（
☎
８
４

４
・
１
３
３
１
）

個
人
事
業
税
の
第
２
期
分 

納
期
限
は
11
月
30
日
（
月
）

第
２
期
分
の
納
付
書
は
、
第
１
期
分
の

納
付
書
に
同
封
し
て
い
ま
す
。

※
①
年
間
の
税
額
が
１
万
円
以
下
の
と

き
は
、
第
２
期
分
の
納
付
書
は
あ
り
ま

せ
ん
②
納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

府
北
河
内
府
税
事
務
所
（
☎
８
４

４
・
１
３
３
１
）

Ｓ
マ
ー
ク
で 

安
心
・
安
全
な
お
店
選
び
を

Ｓ
マ
ー
ク
は
、
厚
生
労
働
大
臣
認
可
の

も
と
営
業
し
て
い
る
理
容
・
美
容
・
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
・
飲
食
の
お
店
で
安
心
・

安
全
・
清
潔
を
消
費
者
に
届
け
ま
す
。

問 （
公
財
）
府
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ

ン
タ
ー（
☎
06・６
９
４
３・５
６
０
３
）

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は 

犯
罪
被
害
者
週
間

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
大
阪
被
害
者
支
援

ア
ド
ボ
カ
シ
ー
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
事

件
・
事
故
の
被
害
に
あ
っ
た
人
へ
の
相

談
、
付
き
添
い
な
ど
の
支
援
を
無
料
・

秘
密
厳
守
で
行
っ
て
い
ま
す
。

問 

大
阪
被
害
者
支
援
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０・７
８
３・５
５
４
）

自
転
車
盗
難
に
注
意

昨
年
度
の
府
内
で
の
自
転
車
盗
難
の
被

害
件
数
は
２
万
４
８
４
８
件
で
し
た
。

駐
輪
す
る
と
き
は
、
短
時
間
で
あ
っ
て

も
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

問 

府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会
（
☎
06
・

６
６
２
９
・
０
７
５
０
）

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら 

協
力
を

訴
え
た
の
に
、
検
察
官
が
被
疑
者
を
起

訴
し
て
く
れ
な
か
っ
た
と
き
、
そ
の
不
起

訴
処
分
が
正
し
か
っ
た
か
を
審
査
す
る

機
関
が
検
察
審
査
会
で
す
。
審
査
員
は

選
挙
権
を
持
って
い
る
人
の
中
か
ら
「
く

じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。
審
査
員
に
選
ば

れ
た
ら
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

大
阪
第
一・
第
二
・
第
三
・
第
四
検

察
審
査
会
事
務
局
（
☎
06・６
３
１
６・

２
９
８
２
）

借
金
問
題
解
決
の
た
め
の 

日
曜
無
料
相
談
会

12
月
６
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30

分
、
近
畿
財
務
局
（
大
阪
市
中
央
区
大

手
前
）、
弁
護
士
の
面
談
（
申
込
順
）。

申 

問 

電
話
で
近
畿
財
務
局
（
☎
06
・
６

９
４
９
・
６
５
２
３
）

共
に
生
き
る 

障
が
い
者
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

11
月
21
日
～
22
日
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、国
際
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー（
堺

市
南
区
）、
障
が
い
理
解
な
ど
に
つ
い
て

学
ぶ
イ
ベ
ン
ト
や
研
修
会
、
縁
日
、「
府

障
が
い
者
芸
術
・
文
化
コ
ン
テ
ス
ト
２

０
２
６
」
な
ど
、
￥
無
料
。

問 

府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
ピ
ピ
っ
と

ラ
イ
ン
（
☎
06
・
６
９
１
０
・
８
０
０

１
、
ＦＡＸ
06
・
６
９
１
０
・
８
０
０
５
）

へ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
ゆ
る
さ
へ
ん

す
べ
て
の
人
が
互
い
に
違
い
を
認
め
合

い
、
尊
重
し
あ
う
共
生
社
会
づ
く
り
を

め
ざ
し
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
豊
か
な

社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

問 

府
人
権
擁
護
課
（
☎
06・６
２
１
０・

９
２
８
２
）

11
月
10
日
～
16
日
は 

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

「
依
存
症
か
も
」
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
府
こ
こ
ろ
の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー
…

☎
06
・
６
６
９
１
・
２
８
１
８
＝
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
45
分
・
第
２
・
４

土
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

〇
大
阪
依
存
症
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
（
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
）
…
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
＝
水
・
土
・

日
曜
日
午
後
５
時
30
分
～
10
時
30
分

（
受
付
は
午
後
10
時
ま
で
）

問 

府
地
域
保
健
課
（
☎
06・６
９
４
４・

７
５
２
７
）

11
月
は
「
こ
こ
ろ
の
再
生
」 

府
民
運
動
推
進
月
間

府
と
府
教
育
委
員
会
で
は
、大
切
な「
こ

こ
ろ
」
を
見
つ
め
直
し
、「
え
え
も
ん
は

え
え
」
と
は
っ
き
り
褒
め
る
こ
と
な
ど

の
取
り
組
み
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く

だ
さ
い
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）。

問 

府
教
育
庁
教
育
総
務
企
画
課
（
☎

06
・
６
９
４
４
・
８
０
４
２
）

こころの
再生

こころ
BOOK

東
部
大
阪
都
市
計
画
案
の
縦
覧

利
害
関
係
の
あ
る
人
は
縦
覧
期
間
に
意

見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間　
11
月
16
日
～
30
日

▽
縦
覧
場
所　
府
計
画
調
整
課
、
市
都

市
一
課

申 

問 

府
計
画
調
整
課
（
〒
559
―
８
５

５
５
住
所
不
要
☎
06
・
６
２
１
０
・

９
０
７
８
）

北
大
阪
商
工
会
議
所
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
①
創
業
セ
ミ
ナ
ー
「
人
を
雇
う
」
を

学
ぶ
！
事
業
者
の
た
め
の
労
働
基
準

法
＆
社
会
保
険
の
基
礎
知
識
∨

11
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

枚
方
市
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
別
館

（
枚
方
市
新
町
）、
創
業
に
興
味
が
あ
る

人
又
は
創
業
後
に
悩
ん
で
い
る
人
、
定

員
35
人
（
申
込
順
）、
￥
無
料
。

∧
②
地
域
と
歩
む
健
康
マ
ル
シ
ェ
∨

11
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
４

時
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
骨
密
度
測
定
、

認
知
予
防
セ
ミ
ナ
ー
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
体

験
（
女
性
の
み
、
要
予
約
）、
足
形
測

定
ほ
か
、
￥
無
料
。

∧
③
北
大
阪
チ
ャ
レ
ン
ジ
グ
ラ
ン
プ
リ

出
場
者
募
集
∨

プ
レ
ゼ
ン
大
会
、
賞
金
総
額
45
万
円
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
③
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
④
起
業
女
性
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
＆

交
流
会
∨

11
月
25
日
（
水
）
午
後
１
時
～
３
時
、

枚
方
市
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
（
枚

方
市
新
町
）、
定
員
15
人
、
￥
無
料
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
①
④
北
大
阪
商
工
会
議
所
（
①

☎
８
４
３・５
１
５
４
、
④
☎
８
２
８・

５
１
５
１
）
②
ま
い
ぷ
れ
事
務
局
（
☎

０
７
２
・
０
８
４
・
１
２
０
０
）
③

11
月
30
日（
月
）ま
で
に「
北
大
阪
チ
ャ

レ
ン
ジ
グ
ラ
ン
プ
リ
実
行
委
員
会
事
務

局
」・
大
東
（
☎
８
２
２
・
６
６
２
２
）

①④

②

③

全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

11
月
14
日
～
15
日
の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
、ア
ク
ア
パ
ー
ク（
岸

和
田
市
地
藏
浜
町
）・
り
ん
く
う
ア
イ

ス
パ
ー
ク
（
泉
佐
野
市
り
ん
く
う
往
来

北
）、
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
や
大
阪
の
食
材
を

楽
し
め
る
ブ
ー
ス
な
ど
、
￥
無
料
。

問 

府
水
産
課
（
☎
06
・
６
２
１
０
・

９
６
１
２
）

ト
リ
プ
ル
成
人
式
（
還
暦
式
）
in 

寝
屋
川
市

12
月
６
日
（
日
）
午
後
３
時
～
５
時
、

ニ
ュ
ー
コ
マ
ン
ダ
ー
ホ
テ
ル
（
木
田
町
）、

昭
和
41
年
４
月
２
日
～
42
年
４
月
１

日
生
ま
れ
で
寝
屋
川
市
に
縁
の
あ
る
人

50
人
、
￥
無
料
。

申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で
「（
一
社
）
み
ら
い
輝
く
第

二
の
人
生
」・
ム
ラ
イ
（
☎
０
９
０
・
１

７
１
４
・
３
６
６
５
）

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談
会

11
月
22
日
午
後
１
時
～
３
時
、
市
民

会
館
、
遺
言
書
・
相
続
・
内
容
証
明
の

作
成
な
ど
、
予
約
制
。

申 

問 「
府
行
政
書
士
会
枚
方
支
部
」・

石
坂
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
３
・
４

０
１
２
）

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
個
別
相
談

11
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
・
２

時
30
分
、
市
民
会
館
。

申 

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
結

び
サ
ポ
ー
ト
の
会
」・小
島
（
☎
８
１
７・

９
２
７
１
）

市
民
講
座

11
月
18
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～

４
時
30
分
、
大
阪
複
十
字
病
院
（
打

上
高
塚
町
）、
リ
ウ
マ
チ
に
負
け
な
い
！

「
た
べ
る
」
と
「
う
ご
く
」
の
た
め
に
な

る
話
、￥
無
料（
駐
車
場
は
２
０
０
円
）。

申 

当
日
直
接

問 

大
阪
複
十
字
病
院
（
☎
８
２
１
・

４
７
８
１
）

市
民
公
開
講
座

∧
Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）
∨

11
月
20
日
（
金
）、
①
Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性

腎
臓
病
）
に
つ
い
て
②
腎
臓
を
守
る
食

事
の
工
夫
を
知
ろ
う
③
減
塩
や
の
に
濃

い
関
係
「
も
り
そ
」
の
話
。

∧
動
脈
硬
化
と
関
連
疾
患
∨

12
月
１
日
（
火
）、
①
動
脈
硬
化
が
引

き
起
こ
す
病
気
に
つ
い
て
③
動
脈
硬
化

は
見
え
る
！
わ
か
る
！
検
査
で
知
る
血

管
の
健
康
状
態
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

い
ず
れ
も
午
後
２
時
（
開
場
は
午
後
１

時
30
分
）、
松
下
記
念
病
院
（
守
口
市

外
島
町
）、
￥
無
料
。

申 

問 

電
話
で
松
下
記
念
病
院
患
者
支

援
連
携
セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・
６
９
９
２
・

１
２
３
１
）

寝
屋
川
公
園
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

11
月
３
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
午
後

２
時
、
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
な
ど
。

※
一
部
の
ブ
ー
ス
は
有
料
・
要
予
約
。

駐
車
場
は
有
料
で
す
。
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問 

寝
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園
管
理
事
務
所
（
☎

８
２
４
・
８
８
０
０
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電
子申請システム」か
ら掲載依頼書を提
出できます（右のＱ
Ｒコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます
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施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

11月12日（木）
午前10 時～11時 30 分

★保健師とのおしゃべり会
子どもの発育や食事、睡眠、生活のことなど保健師と一緒
に話しましょう、0歳～1歳11か月の子どもと保護者

11 月 2 日（月）午前 9
時から電話又は直接窓口
予約、定員 8組

11月26日（木）
午前11時30分～11時50分

誕生会
広場のおかえりタイムで行います、誕生月のお友だちは手
形を取るので、時間に余裕を持って来てください

当日直接

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

11月19日～12月10日の毎
週木曜日午前10時15分～11
時 30 分

★0歳はっぴぃ（計4回）
離乳食の見学や1歳クラスの給食の見学、ふれあい遊びな
ど、令和8年1月1日以降生まれの子どもと保護者

11月12日（木）までに電
話又は直接窓口予約、定
員10組

12月5日（土）
午前10 時～正午

★�みんなで子育て講座「笑って学ぶ子育てのコツ」（幸せに生
きる力を育むために）
おもちゃの遊び方や選び方などをおもちゃ屋さんに聞いて
みよう

12月1日（火）までに電
話又は直接窓口予約、定
員10組

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

11月18日（水）
午後2時～3 時

★妊婦ローズマリークラブ（助産師の講座）
赤ちゃんのお世話を体験しませんか、初産婦・経産婦が対象

電話又は直接窓口予約、
定員5組

11月27日（金）
午後2時 30 分～3 時 30 分

★デイジークラブ（助産師の講座）
離乳食についての話、0歳の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、
定員10組

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

11月12日（木）
午前10 時～11時 30 分

★子育て講座（助産師の講座）
ベビーマッサージ、2か月～5か月の子どもと保護者、バス
タオルとフェイスタオルが必要

11月4日（水）から電話
又は直接窓口予約、定員
10組、参加費200円（オ
イル代）

11月19日（木）
午前10 時～11時 30 分

なごみ広場・マタニティ広場「スタイ作り」
オリジナルのスタイを作りましょう、30㎝×30㎝のガーゼ
布が必要

11月11日（水）から電話
又は直接窓口予約、定員
8組

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

１1月7日（土）
午前10 時～11時

★「産前産後の話と作戦会議」（助産師の講座）
助産師と一緒に考えてみましょう、妊娠中の人とパートナー

前日までに電話又は直接
窓口予約、定員3組程度
（初産婦を優先）

①11月11日（水）午後1時 30
分～2 時 30 分②13 日（金）
午後1時～2時

★①ベビーマッサージ②はじめのいっぽ
①2か月～6か月の子どもと保護者②支援センターを初めて
利用する人

①電話又は直接窓口予
約、定員6組程度②当日
直接

⑧エール
　こども園
☎828・5744

11月 6日（金）
午前10 時 30 分～11時 30
分

★助産師講座
助産師を囲んで話しましょう、妊娠中の人や産後の人など
誰でも参加できます、子どもは別室で保育します

11月2日（月）午後0時
30分から電話予約、定
員６組

11月17日（火）
午前11時10分～11時30分

移動動物園
アヒルなどのたくさんのかわいい動物たちとふれ合いま
しょう、雨天の場合は11月19日（木）に延期します

11月6日（金）午後0時
30分から電話予約、定
員30組程度

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
11月10日（火）
午前10 時～11時・
午前11時～正午

ひつじのおひるねアート
来年の干支（えと）のひつじを背景にしたおひるねアートを撮影
しましょう、0歳～ 1歳の子どもと保護者

11月4日（水）午前 9 時までにリラット特設サ
イト「電子申請システム」予約（受付後に抽選）、
定員各15組

11月17日（火）
午前10 時～午後1時

★親子でメロンパン作り
カメの形のメロンパンを作ります、発酵の待ち時間にはキッズ・
スマイル・パークで遊べます、3歳～就学前の子どもと保護者

11月4日（水）午前 9 時までにリラット特設サ
イト「電子申請システム」予約（受付後に抽選）、
定員 6 組、参加費 500 円（キッズ・スマイル・
パークの利用料が別に必要）

11月21日（土）
午前10 時～正午・午後
1時30分～3時30分

★はぐくみベビー（助産師の講座）
もく浴実習、パートナーの妊婦体験、抱っこの練習や育児物品
の紹介など、妊娠 5か月以上の人（一人での参加も歓迎、里帰
り予定の人も参加可能）

11月1日（日）正午からリラット特設サイト「電
子申請システム」予約、定員各10 組

11月25日（水）
午前 10 時～11時 30
分

★マタニティクラス（助産師の講座）
お産ってどんなもの、母乳育児の話、妊娠 5か月以上の人（家
族の参加も歓迎、里帰り予定の人も参加可能）

11月1日（日）正午からリラット特設サイト「電
子申請システム」予約、定員10人、保育あり
（要予約）

日　時 内　容 申込・定員
11月13日（金）・28日（土）、いずれも午前10時 依頼会員説明会

13日はオンライン開催です
電話予約
※詳しくは問い合わせてください

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則11月2日（月）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則11月2日（月）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組
織です（小学校６年生まで利用できます）。織です（小学校６年生まで利用できます）。

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休館）

特　設
サイト

講座・イベントの問い合わせは月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座・イベントの問い合わせは月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

日　時 内　容 申込・定員
11月10日～24日の毎週火曜日
午前10時30分～11時15分

赤ちゃん交流会
看護師のプチ情報や保護者同士の交流、1か月児健診後～1歳0か月の
子どもと保護者

各開催日の1週間前から電話又
は直接窓口予約、定員各8組

①11月12日②26日、いずれも木
曜日午前10時30分～11時15分

ぺんぎん交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、1歳～2歳0か月の子どもと保護者

①11月5日（木）②18日（水）から電
話又は直接窓口予約、定員各8組

11月20日（金）�
午前10時30分～11時15分

くじら交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、2歳～3歳0か月の子どもと保護者

11月13日（金）から電話又は直
接窓口予約、定員８組

①錦町８番13号②早子町23番２号（アドバンスねやがわ２号館）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12①錦町８番13号②早子町23番２号（アドバンスねやがわ２号館）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12
番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校
内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第3木曜日休館）

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）
こども図書館＋plusこども図書館＋plus（旧おやこほっとステーション）（旧おやこほっとステーション）

開所時間など
詳しくはこちら

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

11月13日（金）
午前10時30分～11時30分

★ベビーマッサージ（助産師の講座）
ハイハイくらいまでの子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定
員6組程度

11月18日（水）
午前10時30分～11時30分

赤ちゃんDAY
手作りおもちゃ・交流・おねんねアートなど、0歳
の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定
員8組程度

⑩そら
☎380・7436

11月24日（火）�
午前10時～正午

はじめてのそら
そらってどんなとこだろう 当日直接

11月26日（木）
午前10時30分～11時

ABCワンダーランド
ネイティブの先生と英語であそぼう

11月4日～5日に電話又は直
接窓口予約、定員16組程度

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

11月10日（火）
午前10時30分～11時30分

★わらべうたベビーマッサージ（助産師の講座）
ベビーマッサージと子育て相談、予防接種後48時
間は参加不可、おおむね0歳の子どもと保護者

当日直接

①11月18日②25日、いずれも水
曜日午前10時30分～11時30分

★0歳教室（計2回）
①手作りおもちゃで遊びましょう②ふれあい遊びと
交流会、おおむね0歳の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定
員10組

⑫はる
☎814・6262

11月10日（火）
午前11時～11時30分

お誕生日会
カ－ド作りや身体測定もあります

電話又は直接窓口予約（4日
は電話予約のみ）

11月25日（水）
午前10時～11時

見学ＤＡＹ
つどいの広場ってどんなところ、初めて利用する子
どもと保護者

当日直接

⑬こころ
☎800・6838

11月6日～7日の
午前10時～午後３時

味覚狩りイベント
広場に実ったくだものや野菜の収穫あそびを楽しみ
ます 当日直接

11月10日（火）
午前10時～11時

見学ＤＡＹ
広場ってこんなところだよ、初めて利用する子ども
と保護者

つどいの広場
（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

開所時間など
詳しくはこちら

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要）。
※天候により中止になる場合があります。
1号三井公園…4日（水）午前10時30分～11時…ゆう（☎800・6694）、春日どんぐり公園…11日（水）午前10時30分～
11時30分…はる（☎814・6262）、アル・プラザ香里園（3階キッズフェスト遊び場前）…17日（火）午前10時30分～11時
…こども図書館＋plus（☎811・3003）、田井西公園…20日（金）午前10時45分～11時30分…寝屋川めぐみ園（☎833・
3301）、南寝屋川公園…25日（水）午前10時30分～11時…こども図書館＋plus（☎811・3003）、湯屋が谷さくら公園

…25日（水）午前10時30分～11時15分…大阪聖母（☎802・5620）、エスポアール…25日（水）午前10時30分～11時30分…そら（☎
380・7436）、初本町公園…27日（金）午前11時～11時30分…こころ（☎800・6838）

今月の
出前広場
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　９月27日、市立市民体育館・市立南小学校で
「2026エンジョイフェスタinねやがわ」が開
催されました。

　場所を変えての開催となった
今回も、多くの市民が参加。お
なじみの「パン釣り競争」のほ
か、「レーザーサバゲ―」や各
種スポーツ体験など、たくさん
の種目が用意され、親子連れや
子どもたちがスポーツの秋を楽
しんでいました。

5No.

問 保健総務課（☎ 829・7771）
キッチンはちかづ

　料理初心者の方でもカンタンに作れて、おいしくたんぱく質が
しっかり摂れる料理を紹介します！ぜひ作って食べてみてください♪
　「はちかづキッチン」を知らない人は、第１弾～第３弾もぜひチェックしてみてね▶

カンタンに♪しっかりたんぱく質が摂（と）れる！

第4弾

長いもグラタン
鶏むね肉（皮なし）.
......................... 1/2枚（100ｇ）
　酒............................ 小さじ2
　塩..................................少々
　こしょう.........................少々
玉ねぎ............. 2/3個（100ｇ）
油................................ 小さじ2
長いも.............................100ｇ
牛乳................................50ml
みそ............................. 小さじ1
ピザ用チーズ................... 30ｇ

❶�鶏むね肉は一口大に切り、ａで下味をつける。.
玉ねぎはうす切り。

➋長いもはすりおろす。

❸�ボウルに牛乳とみそを入れて溶かし、その中に.
②を加えて混ぜ合わせる。

❹フライパンに油を入れ熱し、①を炒（いた）める。

❺�グラタン皿に④を入れ、上から③をかけて、ピザ
用チーズをのせる。

❻オーブントースターで焼き色がつくまで焼く。

材料（2人分） 作り方

１人分…�210kcal、たんぱく質15.1ｇ、食塩相当量1.1g １人分…�210kcal、たんぱく質15.1ｇ、食塩相当量1.1g 

『おいしく、適塩！』をかなえるレ
シピを紹介している「はちかづ
キッチン」。
　第４弾は「ねやちょ筋プレミア
ム」レシピとして、手軽にしっかり
たんぱく質が摂れる適塩レシ
ピです。

ａ

市に対し、市政推進に寄与するために寄付がありました。ありがとうございます。

市への寄付市への寄付

（株）ミヤビ・コーポレーション（株）寝屋川自動車教習所

〇各中学校へバスケットボール３球

※ 大阪エヴェッサのチャリティーパートナー事業

2026 エンジョイフェスタ in ねやがわ
秋の「スポーツの祭典」が今年も

藤井 夏麟さん
（市立第六中学校２年生）
〇�中学形女子の部 優秀選手
藤井 豊さん
〇�組手グランドシニアの部 優勝
藤井 龍真さん
〇�組手高校男子の部 ベスト８

（写真左から）

山下 晋平さん
（府立寝屋川高等学校３年生）
〇�令和８年度全国高等学校総合体
育大会陸上競技大会 出場

古川 莉彩さん
（市立成美小学校１年生）

扇谷 卓哉さん

井川 歩璃さん
（市立中央小学校２年生）
〇�令和７年度日本漢字能力検定八級
全国検定振興機構理事長賞

カラテドリームフェスティバル2026
国際大会

全国空手道選手権大会

東脩館の皆さん
○第60回記念全国道場少年剣道大会 出場 ○�男子60歳以上65

歳未満重量級 優勝 ○�小学１年生女子.
重量級 準優勝

市スポーツ振興連盟の皆さん
○第76回北河内地区総合体育大会 優勝

〇NEYAGAWA DRIVE ROCK FES.2026
　チャリティーグッズ売上金



「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

毎月実施中！
広 ねやがわ 報

回答は15日まで

こちらから

アンケート

（駅前大通りさわやかロード）

農業まつり会場

寝
屋
川
市
駅

京
阪
電
車

市立
中央小学校

市サービス
ゲート

マルシェ会場

初本町公園

キャラクターショー
（午前10時～10時30分）

（駅前東側広場）

●地元農産物販売
●農協の販売コーナー
●寝屋川市郷土銘菓
●すさみ町特産物の販売など

寝屋川市駅前
（駅前大通り「さわやかロード」）

①雨天決行、各種警報発令時は中止します。開催の有無については、当日午前７時から防災行政無線電話応答サービス（☎８２４・２０３７）で確認できます
②持ち帰り用の袋を持ってきてください  ③駐車場はありません

大好評の地元野菜の販売イベント！
５８４４HP 都市一課（☎８２５・２６７３）問

11月28 午前10時
～正午

日時 日 土

場所

詳細はこちら

早めの来場が
オススメです

野菜は例年、
30分～１時間程度で売り切れ！

市ユーチューブ
ネヤガワのウラガワ

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市エックス

iOS用
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