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30歳代

止
ま
ら
ぬ
猛
威
、大
阪
府
の
被
害「
過
去
最
多
」に

寝
屋
川
市
で
も「
過
去
最
悪
」

　
特
殊
詐
欺
の
被
害
は
50
歳
代
な
ど
の
現
役
世
代
へ
拡
大
し
、手
口
も
巧
妙
に

な
っ
て
い
ま
す
。近
年
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
悪
用
し
高
額
な
金
銭
を
だ
ま
し
取
る
被

害
が
増
加
し
て
お
り
、油
断
は
禁
物
で
す
。寝
屋
川
警
察
署
監
修
の
も
と
作
成
し
た

「
特
殊
詐
欺
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」を
活
用
し
、被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

ターゲットはシルバー世代から４０歳代、50歳代へもターゲットはシルバー世代から４０歳代、50歳代へも

寝
屋
川
市
内
で
発
生
し
た

寝
屋
川
市
内
で
発
生
し
た「
新
た
な
特
殊
詐
欺
」

「
新
た
な
特
殊
詐
欺
」

被
害
件
数
ラ
ン
キ
ン
グ

被
害
件
数
ラ
ン
キ
ン
グ

寝
屋
川
市

を
発
令
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30歳代

市民 半年で既に市民 半年で既に７７億円億円超超被害被害　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

か
ら
他
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
誘
導
し
、「
株
や

暗
号
資
産
に
投
資
す
れ
ば
利
益
が
得

ら
れ
る
」な
ど
と
言
葉
巧
み
に
信
用
さ

せ
、ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
な
ど
で「
投
資

金
」や「
手
数
料
」な
ど
の
名
目
で
金

銭
を
振
り
込
ま
せ
る
詐
欺
で
す
。一
度

だ
ま
さ
れ
る
と
詐
欺
と
気
づ
く
ま
で

何
度
も
お
金
を
振
り
込
ん
で
し
ま
い
、

高
額
被
害
に
な
って
し
ま
う
こ
と
も
。

　

自
宅
の
固
定
電
話
や
携
帯
電
話

　

自
宅
の
固
定
電
話
や
携
帯
電
話

に
、
警
察
官
を
名
乗
っ
て
電
話
を
か

に
、
警
察
官
を
名
乗
っ
て
電
話
を
か

け
、「
あ
な
た
の
口
座
が
犯
罪
に
使

け
、「
あ
な
た
の
口
座
が
犯
罪
に
使

わ
れ
て
い
る
」「
携
帯
電
話
が
不
正

わ
れ
て
い
る
」「
携
帯
電
話
が
不
正

に
契
約
さ
れ
た
」
な
ど
と
い
ろ
い
ろ

に
契
約
さ
れ
た
」
な
ど
と
い
ろ
い
ろ

な
理
由
を
つ
け
、「
資
産
を
保
護
す

な
理
由
を
つ
け
、「
資
産
を
保
護
す

る
」「
口
座
を
調
査
す
る
」
な
ど
と

る
」「
口
座
を
調
査
す
る
」
な
ど
と

い
っ
て
、金
銭
を
だ
ま
し
取
っ
た
り
、

い
っ
て
、金
銭
を
だ
ま
し
取
っ
た
り
、

振
り
込
ま
せ
た
り
す
る
詐
欺
の
手
口

振
り
込
ま
せ
た
り
す
る
詐
欺
の
手
口

で
す
。

で
す
。

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
な

ど
で
出
会
っ
た
相
手
と
直
接
会
わ
ず

に
や
り
取
り
を
続
け
、
恋
愛
感
情
や

親
近
感
を
抱
か
せ
た
上
で
金
銭
な
ど

を
だ
ま
し
取
る
詐
欺
。
結
婚
な
ど
を

匂
わ
せ
架
空
の
投
資
や
暗
号
資
産
の

購
入
を
勧
め
、
お
金
を
振
り
込
ま
せ

よ
う
と
し
ま
す
。
出
金
し
よ
う
と
す

る
と
更
に
送
金
を
求
め
ら
れ
、
繰
り

返
し
だ
ま
し
取
ら
れ
ま
す
。

監
察
課(

☎
８
１
２・
２
２
４
６)

、 

寝
屋
川
警
察
署
生
活
安
全
課(

☎
８
２
３
・
１
２
３
４)

問
い
合
わ
せ

寝屋川市の特殊詐欺被害総額の推移

※�令和８年４月１日から特殊詐欺の手口分類に①「SNS型投資詐
欺」②「ニセ警察詐欺」 ③「SNS型ロマンス詐欺」が追加され
ました（令和6年のデータから、①〜③の被害金額を追加）。

寝屋川警察署の集計による

特
殊
詐
欺
被
害
額
の
約
９
割
が「
新
た
な
手
口
」

3年前は市職員をかたる還付金や架空
請求が主流でしたが、現在はSNS投資・
ロマンス詐欺など「1件当たりの被害
額」が増加しているのが特徴です。

３年前とはここまで違う！
令
和
５
年(

1
年
間)

の

詐
欺
被
害
総
額
ト
ッ
プ
３

１位 架空料金請求詐欺（21件） 
（4,326万1,000円）

2位 還付金詐欺（39件） 
（3,865万5,000円）

3位 預貯金詐欺（11件） 
（123万5,600円）

令
和
８
年
１
月
～

６
月
末
日
時
点（
暫
定
値
）

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
詐
欺

１
位

3
位

ニ
セ
警
察
詐
欺

2
位

寝
屋
川
市
内
に
お
け
る

特
殊
詐
欺
被
害
者
の

年
齢
層
の
変
化

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型

ロ
マ
ン
ス
詐
欺

令和５年 被害件数 81件 令和８年（６月末日時点）

ターゲットはシルバー世代から４０歳代、50歳代へもターゲットはシルバー世代から４０歳代、50歳代へも
半年で

115件

被害件数

広瀬慶輔市長

　
特
殊
詐
欺
の
被
害
は
府
内
で
こ
こ

数
年
大
き
く
増
加
し
て
お
り
、
寝
屋

川
市
で
も
今
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
大

切
な
財
産
を
狙
う
卑
劣
な
詐
欺
の
増

加
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
新
た
な
被

害
者
を
生
ま
な
い
た
め
に
、
こ
こ
に

市
内
全
域
に
特
殊
詐
欺
「
非
常
事
態

宣
言
」
を
発
令
し
ま
す
。

　
詐
欺
の
罠
（
わ
な
）
は
あ
な
た
の

す
ぐ
そ
ば
に
迫
っ
て
お
り
、
誰
も
が

被
害
者
に
な
り
得
る
危
機
的
状
況
で

す
。
怪
し
い
電
話
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
投

資
・
お
金
の
話
に
は
絶
対
に
応
じ
な

い
で
く
だ
さ
い
。
不
審
に
思
っ
た
ら

す
ぐ
に
家
族
や
警
察
へ
相
談
を
。
自

分
自
身
で
、
大
切
な
資
産
と
暮
ら
し

を
守
り
抜
き
ま
し
ょ
う
。

詐欺は人生そのものを奪う「間接的殺人」とも言われています詐欺は人生そのものを奪う「間接的殺人」とも言われています
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Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
投
資
広
告
を
き
っ
か
け
に
、メ
ッ
セ
ー

ジ
ア
プ
リ
で
知
り
合
っ
た
人
物
か
ら
投
資
グ
ル
ー

プ
に
招
待
さ
れ
ま
し
た
。グ
ル
ー
プ
内
で
利
益
が

出
て
い
る
様
子
を
信
用
し
、勧
め
ら
れ
た
未
公
開
株

に
投
資
し
た
と
こ
ろ
、１
万
円
の
利
益
が
出
ま
し

た
。も
っ
と
利
益
を
出
し
た
い
と
思
い
、紹
介
さ
れ

た
証
券
会
社（
偽
サ
イ
ト
）を
通
じ
て
指
定
さ
れ
た

個
人
口
座
に
入
金
。そ
の
後
、出
金
を
拒
否
さ
れ
た

こ
と
で
詐
欺
と
気
づ
き
ま
し
た
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
詐
欺

CASE

１

ニ
セ
警
察
詐
欺

CASE

２

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型

　
ロ
マ
ン
ス
詐
欺

CASE

３

２
３

　
警
察
を
名
乗
る
人
物
か
ら
電
話
が
あ
り「
事
件

に
あ
な
た
の
キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
使
わ
れ
た
。逮
捕

を
免
れ
る
に
は
捜
査
協
力
が
必
要
」と
言
わ
れ
ま

し
た
。そ
の
後
、ビ
デ
オ
通
話
ア
プ
リ
を
使
用
す

る
よ
う
指
示
が
あ
り
、身
の
潔
白
を
晴
ら
す
た
め
に

従
い
ま
し
た
。そ
の
人
物
か
ら「
利
用
履
歴
を
知
る

た
め
に
必
要
」な
ど
と
言
わ
れ
、暗
号
資
産
ア
プ
リ

を
登
録
し
て
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
を
伝
え
た
上
で
暗
号

資
産
を
購
入
。そ
の
後
、購
入
分
が
不
正
送
金
さ
れ
、

詐
欺
と
発
覚
し
ま
し
た
。

　
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
で
出
会
い
、好
意
を
抱
い

て
い
た
女
性
に「
事
業
の
仕
入
れ
資
金
」と
し
て

お
金
を
求
め
ら
れ
、指
定
さ
れ
た
口
座
へ
送
金
し
ま

し
た
。最
初
は
利
益
が
上
乗
せ
さ
れ
て
す
ぐ
に
返
金

さ
れ
た
た
め
、完
全
に
信
用
し
て
し
ま
い
、そ
の
後
も

要
求
さ
れ
る
が
ま
ま
送
金
を
重
ね
ま
し
た
。

　
や
が
て
利
益
が
出
て
い
る
と
説
明
さ
れ
な
が
ら
も
、

「
返
金
を
受
け
る
に
は
倍
額
の
お
金
が
必
要
」「
口

座
が
凍
結
さ
れ
た
た
め
解
除
費
用
が
必
要
」な
ど
と

要
求
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
ま
し
た
。「
す
べ
て

の
手
続
き
が
終
わ
れ
ば
会
え
る
」と
い
う
言
葉
を

信
じ
、資
金
を
送
り
続
け

て
し
ま
い
ま
し
た
。

特殊詐欺チェックシート特殊詐欺チェックシート 実
際
に
寝
屋
川
市
で
発
生
し
た
詐
欺
の
事
例「疑う勇気」 が、あなたを守る。

50歳代  男性
約600万円

被害者
被害額

50歳代  男性
約970万円

被害者
被害額

保
存
版

60歳代  男性
約1,400万円

被害者
被害額

証券会社や投資関連会社などの事業
者が個人口座へ送金させることはあ
りません。

振込先が個人名義
コ ココ コ
疑疑ってって！！

警察からSNSなどを使用するよう指
示することやビデオ通話で警察手帳
や令状を見せることはありません。

警察とのビデオ通話

直接会ったことのない人物から
「結婚したい」「お金を振り込んで」
など言われたら、それは詐欺です。

面識のない人物
からの金銭の要求

投資の指示

支援を要求

送金

送金

送金

脅し・
捜査協力

寝
屋
川
警
察
署
提
供

寝
屋
川
警
察
署
提
供

☎寝屋川警察署
072-823-1234
「詐欺の相談で」と
伝えてください。

すぐ相談を！

１１つでも当てはまれば、つでも当てはまれば、
詐欺の可能性詐欺の可能性!!!!

SNS のメッセージで、「投資の勉強会に参加
しませんか」などと勧誘された。

�＋で始まる番号（国際電話）から着信があった。

�警察や公的機関を名乗る人物から電話があり、
「あなたに容疑がかかっている」と言われた。

SNSなどで知り合った相手が「医師」「パイロッ
ト」「CA」など華やかな職業を名乗っている。

「未払い料金がある」「カードが不正利用され
た」など不安をあおる電話やメールが届いた。

パソコンやスマホの画面に「ウイルス感染」
「料金未納」の警告画面やアラーム音が出た。

きっかけきっかけ

振込先に、「個人口座」又は「やり取りしている
はずの会社と無関係の口座」を指定された。

アプリ画面などで投資の利益が出ているの
に、「出金のための税金や手数料」を要求され
たりして、出金できない。

「急なトラブル費用」や「保釈金・証拠保全」の
名目で、現金や暗号資産を要求された。

銀行窓口に行く際、「行員には『身内の生活費』
と嘘（うそ）をついて」と言われた。

高額な電子ギフトカード（アップルギフト
カードなど）をコンビニで購入し、カード番号
を教えるよう指示された。

「今すぐ振り込め」「送金しないと逮捕・口座凍結
する」と強い口調で振り込みを急（せ）かされた。

相手からの金銭の要求相手からの金銭の要求

「守秘義務がある」「二人の秘密」などと言わ
れ、家族や警察に話すことを止められた。

指定されたアプリ（投資アプリやテレグラム
など）をダウンロードするよう指示された。

SNSの投資グループなどで、他の参加者が「儲
（もう）かった」と盛んにアピールしている。

会っていないのに「結婚したい」「二人の将来
のため」などと、お金や投資の話をされた。

警察官や検察官などを名乗る相手から、LINE
などで警察手帳や逮捕状の画像を見せられた。

画面解除やセキュリティ対策のためとして、遠
隔操作ソフトのインストールを指示された。

相手とのやりとり相手とのやりとり

コ ココ コ
疑疑ってって！！

コ ココ コ
疑疑ってって！！　

現
在
、
寝
屋
川
市
で
は
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
悪
用
し
た
投
資
・
ロマ
ン
ス
詐

欺
や
ニ
セ
警
察
詐
欺
な
ど
が
急
増

し
て
い
ま
す
。

　
「
絶
対
に
儲
か
る
」「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
合った
相
手
か
ら
送
金
を
求
め

ら
れ
た
」
な
ど
、
儲
け
話
や
甘
い

誘
惑
は
詐
欺
を
疑って
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、詐
欺
の
手
口
は
日
々
悪
質・

巧
妙
化
し
て
い
ま
す
。「
私
は
大
丈

夫
」
と
い
う
思
い
込
み
が
最
も
危

険
で
す
。
少
し
で
も
怪
し
い
な
と
感

じ
た
と
き
は
迷
わ
ず
警
察
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
自
身
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
、

ご
近
所
同
士
な
ど
寝
屋
川
市
民一

丸
と
なって
被
害
を
防
い
で
い
き
ま

し
ょ
う
。
寝
屋
川
警
察
署
で
は
、

皆
様
に
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ

け
る
安
全
な
ま
ち
の
確
立
に
向
け

て
、
犯
罪
の
抑
止
や
検
挙
、
事
件

解
決
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

寝屋川警察署長

小
こ

南
みなみ

 欽
きん

一
い ち

さん
特殊詐欺被害防止特殊詐欺被害防止
広報啓発ソング広報啓発ソング
「熱波でカンパ！」「熱波でカンパ！」

寝屋川警察署寝屋川警察署
ホームページホームページ

こ
こ
で
気
づ
い
て
！

こ
こ
で
気
づ
い
て
！

今
す
ぐ
警
察
に
相
談
！

今
す
ぐ
警
察
に
相
談
！

も
う
だ
ま
さ
れ
て
い
ま
す
！

も
う
だ
ま
さ
れ
て
い
ま
す
！

寝屋川
警察署
公認
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寝屋川市 特殊詐欺
「非常事態宣言」を発令

特 

集
2

地域で子育て

◆マタニティクラス（助産師の講座）
◆赤ちゃん交流会
◆ 子育て講座
「アンガーマネージメント」
◆ 親子で音楽あそび

40地
域
で
子
育
て

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ン

8 市民1,110人を無料招待！

8 市長と子育て世代のトーク会

今月の表紙
　特殊詐欺はシルバー世代がター
ゲットになっていると思われがち
ですが、詐欺手口も巧妙になって
きており、最近では40歳代、50
歳代などの現役世代も狙われてい
ることを知っていますか。
　市民の被害総額もここ数年で急
増しており、今年は半年で７億
円以上の被害が発生していること
を受け、市は特殊詐欺「非常事態
宣言」を発令します。不審に思っ
たらすぐに家族や警察に相談をし
て、被害を未然に防ぎましょう。

市立消費生活センターが
移転します
秋の交通安全運転講習会
10月から国民年金保険料の
育児免除制度が始まります
ねやちょ筋プレミアム
プチ情報
ふらっと市民セミナー
転入者・新米パパママ歓迎！
秋の子育て応援フェア
2026エンジョイフェスタ
in ねやがわ
アルカスウェルカム・
ミニコンサート

10

16
17

22

23
26

31
　
33

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◆ 63歳で日本百名山を完登
「次はスペイン巡礼！」
◆ 府民の森で体力と脚力鍛える
姉妹道歩き〝共通巡礼者〟に

「巡礼歩きは人生の楽しみ」
スペインのカミーノを歩く

ふるさとねやがわ
寝屋川市出身
パークレンジャー 松原 秀樹さん（76歳）

37ふ
る
さ
と
ね
や
が
わ

フォトニュース
◆ 季節によって姿が変わるキタテハ
◆ ホンジュラスの環境教育に貢献したい
◆ 市への寄付
◆ 春の叙勲・褒章受章者
◆優秀な成績を収めた皆さん
◆はちかづキッチン

42フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

7 広報ねやがわ
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「非常事態宣言」
を発令

寝屋川市   特殊詐欺

特 集

No.79
市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です

6広報ねやがわ
令和 8年 9月号

　先日、市職員数人と宮崎市を訪問し「行政マーケティ
ング」をテーマに講演を行いました。４月には清山知憲
宮崎市長と職員の方が本市へ視察に来てくださり、積極
的に交流を行っています。
　宮崎市は空港から市街地までのアクセスも良く、美し
い景色やきれいな街並みが魅力的なまちでした。皆さん
もぜひ一度、遊びに行ってみてはいかがでしょうか？
　アロハシャツを着た職員の皆さんの姿も印象的で、南
国らしい明るく爽やかな雰囲気を感じました。

飛行機から見える風景を
自分で撮影しました！

“県都”宮崎市の職員研修で
講師を務めてきました

　市立啓明小学校で開催された「カブトムシ 
ナイトツアー」にお招きいただきました。啓明
校区地域協働協議会の皆さんが飼育された
その数なんと約300匹！何十年ぶりかにカブ
トムシに触りました。
　昆虫には苦い思い出があり...昔、手に乗っ
たカマキリにかまれ、思わず振り払ったら頭
だけが吹き飛んでしまったのです（怖）。
　それ以降、昆虫には少し苦手意識があった
のですが、この日のカブトムシはかわいかった
です。地域の皆さんのカブトムシへの愛情の
おかげです。

カブトムシ
約300匹を鑑賞！

キッズリゾートPozza（ポッツァ）
ついにオープン！

　「キッズリゾートPozza」が８月１日、ついにオープンし
ました！ウォータースライダーの「滑り初め」を決める私と
のじゃんけん大会には約100人の子どもたちが参加してく
れるなど、オープニングイベントは大盛り上がりでした！
写真はまさに滑り初めの瞬間です。
　水遊びをする子どもたちと接するうちに私もびしょ濡れ
になり、帰る頃には服が絞れるほどになりました（笑）。

７月28日に発生した「令和８年熊本地震」及び8
月13日から発生した「令和8年8月千葉豪雨」におい
て、犠牲になられた方々とご遺族に深くお悔やみを
申し上げます。
また、被災した皆様におかれましては、酷暑の中
での避難所生活にご苦労されておられますことに心
からお見舞いを申し上げます。

寝屋川市では、災害時の避難所となる全市立小・
中学校の体育館に、災害時にはプロパンガスで稼働
するエアコンを配備しています。また、断水時に飲料
水を確保するため、今年から４年間で全ての市立小学
校に飲料水が供給できる井戸を設置していきます。

滑り初めを
見届ける私
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1

2

HP 4736
問  市立市民会館（☎823・
1221）

市民1,110人を無料招待！

市長と子育て世代のトーク会

寝屋川文化芸術祭特別事業

inこども図書館＋plus HP 27353　問 企画二課（☎825・2019）

よよししももとと
お笑い寄席お笑い寄席

場 所 市立市民会館大ホール
申 込 ※ 当選結果は９月末から

順次発送します。転売
禁止

子育てのこと、日々のちょっとした
悩みや思いを市長と

気軽に話してみませんか。1111月月７７日日 土

日 時

午後午後１１時時3030分分

場 所 こども図書館＋plus

対 象 市内在住の小・中学生と
保護者

定 員 20人（申し込みが多いときは抽選）

申 込 10月７日（水）までに市ホームページ
（右のQRコード）
※ 一時保育を行います（無料、予約が必要）。

藤崎マーケット藤崎マーケット

又吉 直樹又吉 直樹
市PR大使市PR大使

吉田たち吉田たち

モンスターエンジンモンスターエンジン

バイク川崎バイクバイク川崎バイク

申込は１人２枠まで。申し込み方法など詳しくは市ホー
ムページ又は市民会館ホームページ（右のQRコード）
を見てください。

申込方法など
詳しくはこちら

青木マッチョ青木マッチョ
span!span!

MCMC

ミルクボーイミルクボーイ

in 寝屋川in 寝屋川

日 時

1111月月11日日 午前午前1111時時日 （開場は午前10時30分）（開場は午前10時30分）

前回の様子（市サービスゲート）

9 広報ねやがわ
令和８年９月号

現地レポート

“県都”宮崎市と政策に関する“県都”宮崎市と政策に関する
意見交換・交流を進めています意見交換・交流を進めています

問 企画三課（☎813・1146）

　宮崎市の清山知憲市長と同市職員の皆さんか　宮崎市の清山知憲市長と同市職員の皆さんか
ら「寝屋川市のマーケティング手法や政策立案にら「寝屋川市のマーケティング手法や政策立案に
ついて勉強したい」という申し入れがあり、４月ついて勉強したい」という申し入れがあり、４月
に寝屋川市へ来訪されました。に寝屋川市へ来訪されました。
　広瀬市長・本市職員と、自治体の政策立案につ　広瀬市長・本市職員と、自治体の政策立案につ
いての議論・意見交換を行いました。いての議論・意見交換を行いました。

　７月21日、宮崎市の20歳代・30歳代の職員で構　７月21日、宮崎市の20歳代・30歳代の職員で構
成される「政策形成実践ゼミ」の講師として、広成される「政策形成実践ゼミ」の講師として、広
瀬市長が宮崎市に招かれました。瀬市長が宮崎市に招かれました。
　広瀬市長の講義後、同行した本市職員も交え、　広瀬市長の講義後、同行した本市職員も交え、
宮崎市幹部職員と相互の政策について意見交換を宮崎市幹部職員と相互の政策について意見交換を
行いました。行いました。

　観光地も多い宮崎市は大阪　観光地も多い宮崎市は大阪
から飛行機で約１時間と近く、から飛行機で約１時間と近く、
空港から中心市街地まで電車空港から中心市街地まで電車
で約10分というアクセスの便で約10分というアクセスの便
利さは、あまり知られていない利さは、あまり知られていない
のではないのでしょうか。市民のではないのでしょうか。市民
の皆さんもぜひ、宮崎市を訪の皆さんもぜひ、宮崎市を訪
れてみてください。れてみてください。

　市長同士が短期間にお互いの市を行き来し合い、政策を学ぶことはとて　市長同士が短期間にお互いの市を行き来し合い、政策を学ぶことはとて
も稀（まれ）なことであり、さらに、同じ中核市でも市の規模が大きく県も稀（まれ）なことであり、さらに、同じ中核市でも市の規模が大きく県
庁所在地である宮崎市との交流は、本市にとっても有意義なことです。庁所在地である宮崎市との交流は、本市にとっても有意義なことです。

宮崎市から寝屋川市へ

寝屋川市から宮崎市へ

宮崎市提供

「青島」宮崎市提供

「鬼の洗濯板」宮崎市提供

宮崎市提供
9 広報ねやがわ

令和８年９月号
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則9月１日（火）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

く
ら
し
の
情
報

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
が 

移
転
し
ま
す

　
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
10
月
１
日

（
木
）
に
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
４
階

（
東
大
利
町
２
番
14
号
）
に
移
転
し
ま
す
。

電
話
番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
の
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

HP
２
６
８
９
９

問 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２

８
・
０
４
２
８
）

寝
屋
川

N 至京都

至大阪

市役所

市道池田秦線

対馬江
大利線

寝屋川駅前線

市サービス
ゲート

現市立
消費生活
センター

市立産業振興
センター４階

移転先

寝
屋
川
市
駅

ペ
ッ
ト
の
単
独
火
葬

　
寝
屋
川
斎
場
で
は
、
ペ
ッ
ト
を
一
体
ず

つ
火
葬
す
る
単
独
火
葬
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
希
望
に
応
じ
て
返
骨
も
可
能
で
す
。

対 

市
内
在
住
の
人　
￥ 

単
独
火
葬
…
一

体
１
万
５
０
０
０
円　
他 

予
約
が
必
要

で
す
。
合
同
火
葬
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ

さ
い　
HP
３
９
０
４

申 

直
接
、
寝
屋
川
斎
場
（
☎
８
３
１
・

２
１
３
１
）

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民
生
活
担
当
（
☎

８
２
５
・
２
２
０
４
）

募
集
情
報

民
間
貸
農
園
の
利
用
者
を
募
集

所 

あ
ず
わ
ん
ふ
ぁ
ー
む
梅
が
丘
（
梅
が

丘
）　
対 

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人　

￥ 

１
区
画
（
約
45
㎡
）
年
１
万
６
千
円　

HP
２
０
０
５
８

▽
募
集
区
画
数　
７
区
画
（
１
世
帯
１
区

画
、
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）

▽
利
用
期
間　
11
月
１
日
（
日
）
か
ら
最

長
５
年

※
公
開
抽
選
…
９
月
29
日
（
火
）
午
前
10

時
30
分
、
上
下
水
道
局
３
階
会
議
室
（
結

果
は
返
信
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
）。

申 

問 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
世

帯
１
枚
）
に
農
園
名
、
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、電
話
番
号
（
返
信
用
に
も
住
所
、

氏
名
）
を
書
い
て
９
月
25
日
（
金
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
都
市
一
課
（
〒
572
―
０
８
３

２
本
町
15
番
１
号
☎
８
２
５・２
６
７
３
）

市
の
納
骨
壇
使
用
者
を
募
集

　
公
園
墓
地
内
納
骨
堂
の
納
骨
壇
長
期
使

用
者
を
募
集
し
ま
す
。

内 

11
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
（
今
年
度

は
３
段
式
納
骨
壇
の
募
集
は
あ
り
ま
せ

ん
）　
対
令
和
８
年
９
月
1
日
現
在
、
市

に
１
年
以
上
継
続
し
て
住
民
登
録
が
あ

り
、祭
祀
（
さ
い
し
）
を
主
宰
す
る
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
HP
１
９

６
８
５

※
①
納
骨
壇
は
令
和
９
年
１
日
１
日（
祝
）

か
ら
使
用
で
き
ま
す
②
料
金
は
一
括
納
付

で
す
。

申 

問
申
請
書
∧
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民

生
活
担
当
、
公
園
墓
地
管
理
事
務
所
、
各

シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ

ス
窓
口
で
９
月
1
日
（
火
）
か
ら
配
布
又

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
∨
を
郵
送
で
、
10
月
20
日
（
火
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民
生
活

担
当
（
〒
572
―
８
５
４
４
早
子
町
12
番
16

号
☎
８
２
５
・
２
２
０
４
）

６段式納骨壇

子
育
て
応
援
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

　
市
の
イ
ベ
ン
ト
で
の
一
時
保
育
、
保
育

所
で
の
子
育
て
支
援
事
業
や
乳
幼
児
健
診

会
場
で
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
う
、
子
育

て
応
援
リ
ー
ダ
ー
を
養
成
す
る
講
習
会
を

行
い
ま
す
。

時 

12
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り　
所 

リ

ラ
ッ
ト　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で

子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
る
又
は
子
育
て

第
４
次
子
ど
も
読
書
活
動 

推
進
計
画
（
素
案
） 

　
「
第
４
次
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計

画
」の
策
定
に
あ
た
り
、７
月
１
日
～
８

月
３
日
に
意
見
を
募
集
し
た
結
果
、３
人

か
ら
９
件
の
意
見
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
提
出
さ
れ
た
意
見
の
あ
ら
ま
し
と
意

見
に
つ
い
て
の
考
え
方
を
ま
と
め
ま
し

た
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
市
立
中
央
・
東
・

こ
ど
も
図
書
館
、
市
役
所
市
民
情
報

コ
ー
ナ
ー
、
市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
、
各

シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー

ビ
ス
窓
口
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
」
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

HP
４
２
９
７

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・

３
７
１
１
）

９月市議会を開きます９月市議会を開きます
　９月市議会（定例会）の日程は、次のとおり
です（時間はいずれも午前10時から）。
　あなたも傍聴してみませんか。

※�①９月２日～４日の各常任委員会後、それぞ
れ予算決算常任委員会分科会を開催します
②日時は、議事の都合で変更することがあり
ます③希望者には議案書などを貸し出しま
す（先着順）。受付時に申し出てください。

問  議会事務局（☎824・0010）

９月１日（火）
２日（水）
３日（木）
４日（金）
14日（月）
15日（火）
16日（水）
17日（木）
18日（金）
24日（木）
28日（月）

本会議
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会
総務都市創造常任委員会
本会議（一般質問）
本会議（一般質問）
本会議（一般質問）
健康福祉常任委員会協議会
文教生活常任委員会協議会
総務都市創造常任委員会協議会
本会議

農
業
委
員
会
総
会

時 

９
月
17
日
（
木
）
午
後
１
時
30

分
（
受
付
は
午
後
１
時
15
分
か
ら
）

所 

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
二
委
員

会
室　
HP 

２
６
１
８
３ 

申  

当
日
直
接
（
先
着
順
）

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
８
２

５
・
２
７
４
６
）

委員会など

やってはいけない！やってはいけない！
預金口座の売買・譲渡預金口座の売買・譲渡

＜ 事例 ＞
　突然、預金口座が使
えなくなり、銀行に確認
すると、口座凍結されて
いることがわかった。使っ
ていなかった口座をＳＮＳ
を通じて数か月前に売却
していたことが原因だっ
た。銀行に口座凍結の
解除をお願いしたが対応
してもらえない。

　ＳＮＳなどで「口座買い取り」などの投稿を見たことはあり
ませんか。預金口座の売買や譲渡は、手軽にできる小遣い稼
ぎではなく、あなた自身が罪に問われる可能性もあります。

＜ アドバイス ＞
　口座の売買・譲渡は法律で禁止
されています。通帳・キャッシュカー
ドだけでなく、ネットバンキングの
ログインＩＤやパスワードの受け渡
しも違法です。また、他人に譲る
目的で口座を開設することは「詐
欺罪」にあたります。
　買い取られた口座は、振り込め
詐欺などの犯罪に利用される可能
性があり、安易な行動が犯罪行為

に加担することになりかねません。
　口座が１つでも凍結されると、
他の金融機関の口座も凍結され、
新規開設もできなくなってしまう
ため、給料の受け取りができない
など、社会生活に大きな支障をき
たします。
　「知らなかった」では通用しませ
ん。取り返しのつかない事態を避
けるためには、手を出さないこと
です。

（まずは電話で相談してください）

相談受付は月～土曜日午前９時～午後４時

桜木町5番30号☎828・0397

消費生活センターだより

納骨壇の形態・期間・料金など

６段式納骨壇

募集数 162 区画

使用形態 上から１段目～４段目の１区画を使用

１区画の
大きさ

高さ 26.5㎝×幅 35㎝×奥行き 41cm 
（６寸の骨箱が２個入ります）

使用期間 25 年（更新可）

参拝方法 納骨壇室に入室し、納骨壇の前で参拝できます

料　金 30 万円

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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支
援
に
携
わ
っ
て
い
た
20
歳
以
上
の
人　

定 

20
人
程
度　
他 

全
て
の
講
座
を
受
講

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す　
HP
１
７
７
０
０

申 
問 
９
月
30
日
（
水
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
８
５
）子育て応援リーダー講習会

保
育
所
な
ど
で
勤
務
す
る 

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
職
種　
①
保
育
士
②
延
長
保
育
士
③
保

育
補
助
④
看
護
師
（
医
療
的
ケ
ア
児
の
加

配
対
応
）⑤
給
食
調
理
員
⑥
公
認
心
理
師
、

①
～
③
は
子
育
て
支
援
員
も
可

▽
勤
務
日
時　
月
～
土
曜
日
の
①
③
④
午

前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
週
37
時
間
30

分
）
②
午
前
７
時
15
分
～
午
後
７
時
15
分

で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
５
時
間
程
度

⑤
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
土
曜
日

は
午
前
９
時
～
正
午
）で
月
11
日
程
度（
週

の
平
均
勤
務
時
間
は
18
時
間
以
内
）
⑥
月

～
金
曜
日
の
う
ち
週
４
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
15
分

※
①
～
④
は
週
２
日
か
ら
勤
務
可
、
い
ず

れ
も
業
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
勤
務
場
所　
①
～
⑤
市
内
保
育
施
設

（
④
は
市
立
さ
つ
き
保
育
所
）、
⑥
保
育
課

▽
時
給　
①
１
５
８
７
円
（
子
育
て
支
援

員
…
１
２
８
６
円
）
②
資
格
あ
り
…
１
６

１
３
円
、
資
格
な
し
…
１
５
４
５
円
③
１

２
８
６
円
（
保
育
士
又
は
子
育
て
支
援
員

の
資
格
が
必
要
。
保
育
士
資
格
が
あ
る
人

が
③
で
採
用
さ
れ
た
場
合
、
次
の
年
度
は

①
の
区
分
で
勤
務
）
④
１
９
２
９
円
⑤
１

３
４
１
円
⑥
２
０
０
４
円

※
⑴
在
籍
期
間
に
応
じ
て
６
月
・
12
月
に

手
当
を
支
給
し
ま
す（
基
準
日
に
在
籍
し
、

週
29
時
間
以
上
、
６
か
月
以
上
の
勤
務
が

条
件
）
⑵
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用

者
を
決
定
し
ま
す
。

申 

履
歴
書
・
免
許
状
な
ど
の
写
し
を
直

接
窓
口
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572
―
８

５
５
５
本
町
１
番
１
号
）

問 

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７
）

留
守
家
庭
児
童
会
の
指
導
員 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

▽
時
給　
資
格
あ
り
…
１
４
８
３
円
（
保

育
士
・
教
員
免
許
な
ど
）、
資
格
な
し
…

１
３
９
６
円

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
６

時
30
分
（
学
校
休
業
日
な
ど
変
則
勤
務
あ

り
）　
所 

市
立
23
小
学
校　
内 

留
守
家
庭

児
童
会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
習
慣
の

指
導　
他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し

ま
す　
HP
５
４
０
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育

推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

市
立
幼
稚
園
・
小
・
中
学
校
講
師

な
ど
の
登
録
の
お
知
ら
せ

▽
職
種　
①
小
・
中
学
校
講
師
②
小
・
中

学
校
養
護
助
教
諭
③
学
校
栄
養
職
員
（
臨

時
技
師
）
④
学
校
事
務
職
員
⑤
幼
稚
園
臨

時
職
員
（
教
員
・
養
護
教
員
）

▽
勤
務
期
間　
欠
員
が
生
じ
次
第
、
必
要

に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す

※
特
に
小
・
中
学
校
（
国
語
・
理
科
・
音

楽
・
美
術
・
英
語
・
家
庭
）、
幼
稚
園
臨

時
職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ

ス
テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
学
務

課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

生
ご
み
た
い
肥
化
・ 

土
づ
く
り
講
習
会

　
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
は
、
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
な
ど
に
利
用
で
き
る
た
い
肥
に
で
き

ま
す
。
生
ご
み
を
減
量
し
、
環
境
に
優
し

い
生
活
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

時 

10
月
28
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

内 

土
の
う
袋
に
米
ぬ
か
と
土
を
入
れ
て

た
い
肥
を
作
り
ま
す　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
高
校
生
以
上
の
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

①
車
で

の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
②
受
講
希
望

者
に
は
詳
し
い
案
内
を
送
付
し
ま
す

申 

問 

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
当
日

の
来
場
手
段
を
電
話
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
９
月
18
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
環

境
総
務
課
（
〒
572
―
０
８
５
５
寝
屋
南
一

丁
目
２
番
１
号
☎
８
２
４
・
０
９
１
１
、

ＦＡＸ
８
２
１
・
３
３
４
９
）

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
農
業
（
家
庭
菜
園
を
除
く
）
や
風
俗
慣

習
上
の
行
事
な
ど
以
外
の
野
焼
き
は
、
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
違
反
す
る
と
処

罰
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
煙
や
に
お

い
が
、
周
辺
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
と
な

る
た
め
、絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

HP
５
８
１
４

問 

環
境
保
全
課
（
☎
８
２
４・１
０
２
１
）

９
月
20
日
～
26
日
は 

動
物
愛
護
週
間

　
「
動
物
は
命
あ
る
も
の
」
と
改
め
て
認

識
し
、
動
物
と
の
絆
を
今
一
度
見
つ
め
な

お
す
機
会
と
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
最
期
ま
で
大
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う
∨

　
「
飼
い
た
い
」
と
い
う
思
い
だ
け
で
動

物
を
飼
う
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

∧
近
所
に
迷
惑
を
か
け
な
い
∨

　
公
共
の
場
で
の
ふ
ん
尿
の
処
理
や
、
エ

サ
や
り
後
の
片
付
け
は
、
必
ず
責
任
を

持
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

∧
絶
対
に
動
物
を
捨
て
な
い
∨

　
犬
や
猫
な
ど
の
愛
護
動
物
を
捨
て
た

り
、
虐
待
し
た
り
す
る
と
法
律
で
罰
せ
ら

れ
ま
す
。

∧
動
物
愛
護
パ
ネ
ル
展
示
∨

時 

９
月
24
日
～
30
日
の
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
１
階
玄
関
ロ
ビ
ー　
内 

動
物

愛
護
関
係
の
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
展
示　

HP
１
７
０
８
３

問 

保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

地
域
猫
活
動
を
応
援
し
ま
す

　
地
域
住
民
の
賛
同
の
も
と
、
飼
い
主
の

い
な
い
猫
を
地
域
猫
と
し
て
適
正
に
管
理

し
、
一
代
限
り
の
寿
命
を
全
う
さ
せ
る
活

動
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
へ
補

助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

∧
具
体
的
な
取
り
組
み
∨

○
時
間
と
場
所
を
決
め
た
エ
サ
や
り
、
片

付
け

○
ト
イ
レ
の
設
置
と
清
掃

○
避
妊
・
去
勢
手
術

∧
補
助
内
容
∨

　
避
妊
・
去
勢
手
術
や
、
ト
イ
レ
用
の
土

な
ど
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

○
避
妊
・
去
勢
手
術
１
匹
に
つ
き
最
大
①

メ
ス
…
１
万
円
②
オ
ス
…
７
０
０
０
円

HP
１
８
７
３

問 

保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
伴
う 

都
市
計
画
案

　
生
産
緑
地
地
区
（
農
地
）
を
法
律
に
基

づ
き
変
更
し
ま
す
。
利
害
関
係
の
あ
る
人

や
市
民
の
皆
さ
ん
は
、
縦
覧
期
間
内
に
意

見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間　
９
月
16
日
～
30
日

▽
縦
覧
場
所　
都
市
一
課

※
期
間
中
は
、
変
更
の
内
容
を
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

HP
８
２
２
１

問 

都
市
一
課
（
☎
８
１
３
・
１
２
０
４
）

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

時 

９
月
15
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 
４
団
体
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 
９
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

９
月
22
日
（
休
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、
ト
ラ

ブ
ル　
定 

６
人
（
申
込
順
）　
￥ 
無
料　

他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

９
月
15
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

成
年
後
見
人
制
度
の
相
談

　
大
阪
司
法
書
士
会
と
連
携
し
て
行
い
ま

す
。

時 

９
月
30
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時（
１

人
30
分
程
度
）　
所 

市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト

1
階
相
談
室　
定 

６
人
（
申
込
順
） 

申 

問 

９
月
23
日
午
前
９
時
～
29
日
午
後

５
時
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

又
は
、
24
日
午
前
９
時
～
29
日
午
後
５
時

に
電
話
で
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
総
務
担
当

（
☎
８
２
４
・
１
１
５
５
）

日　時 内　容

10月19日（月）午後１時～３時40分
○事務局説明
○発達障害について
○子どもの発達のみちすじ

20日（火）午後１時～３時 ○救急救命・応急処置

23日（金）午後１時～３時10分 ○児童虐待防止・対応について
○今、必要な子育て支援と保護者対応のポイント

27日（火）午後１時～３時 ○より良い支援のためのポイントを学ぶ

11月12日（木）午後１時～２時 ○子育て応援リーダーの活動などについての説明
○認定証交付式

※�①保育士資格などがある人は、一部の科目が免除されます②日時は変更すること
があります。

子育て応援リーダー講習会

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば ※詳しくは市ホームページを見てください。

窓口専門職員窓口専門職員を募集を募集

あなたの高い
接遇能力を生かして
市で働きませんか

HP � 5336
問  � サービス指導課 （☎813・1173）

会計年度任用職員（正規職員
への登用制度があります）

任用形態

9 月 14 日～ 10 月 12 日募集期間

⃝１次試験…録画面接
⃝�２次試験…オーディション�
（来庁者対応の実演）及び�
 個別面接

試験内容

４４月月１１日採用日採用令和令和９９年年
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申 

①
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
☎

８
４
１・３
３
６
３
＝
部
門
コ
ー
ド
41
♯
）

②
電
話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申

請
シ
ス
テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で

市
都
市
一
課
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

③
当
日
直
接

問 

都
市
一
課
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
の 

出
店
者
募
集
（
11
月
）

　
府
の
事
業
の
採
択
を
受
け
た
日
新
ス
ト

ア
ー
表
店
舗
商
人
会
の
取
り
組
み
を
市
が

支
援
し
て
い
ま
す
。

　
日
新
商
店
街
に
あ
る
空
き
店
舗
を
活
用

し
た
期
間
限
定
シ
ョ
ッ
プ
に
出
店
を
希
望

す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

イ
シ
コ
商
事
㈱
（
☎
06・６
９
３
１・

８
８
８
６
）

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
創
業
に
つ
い
て
の
基
礎
知
識
、
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン
の
構
想
・
作
成
、
事
業
を
円
滑

に
進
め
る
た
め
の
資
金
調
達
の
方
法
な
ど
、

創
業
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

時 

①
９
月
18
日
（
金
）
…
経
営
②
10
月

２
日
（
金
）
…
財
務
③
13
日
（
火
）
…
人

材
育
成
④
27
日
（
火
）、
い
ず
れ
も
午
後

６
時
～
８
時
（
①
の
み
午
後
５
時
50
分
か

ら
）　
所 

市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
３
階

第
１
セ
ミ
ナ
ー
室　
対 

市
内
で
の
創
業

に
関
心
の
あ
る
人
や
市
内
で
創
業
５
年
未

満
の
人
な
ど　
定 

各
25
人
程
度
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料　
他 

⑴
セ
ミ
ナ
ー
修
了
者

は
申
請
に
よ
り
日
本
政
策
金
融
公
庫
で
融

資
を
活
用
す
る
と
き
の
優
遇
措
置
や
会
社

設
立
時
の
登
録
免
許
税
の
減
免
な
ど
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
申
請
に
は
要
件

が
あ
り
ま
す
）
⑵
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
と
同
じ

内
容
を
市
経
営
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
経

営
相
談
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す　

HP
５
２
８
３

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ

ス
テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
都
市

一
課
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

寝
屋
川
わ
く
わ
く
商
品
券 

取
扱
店
を
募
集

　
市
商
業
団
体
連
合
会
は
、
市
内
で
の
買

い
物
な
ど
に
利
用
で
き
る
10
％
プ
レ
ミ
ア

ム
付
き
商
品
券
「
寝
屋
川
わ
く
わ
く
商
品

券
」
を
発
行
し
ま
す
。

　
市
内
に
店
舗
が
あ
れ
ば
、
市
商
業
団
体

連
合
会
に
加
盟
し
て
い
な
く
て
も
商
品
券

の
取
扱
店
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
有
効
期
間　
10
月
30
日
～
令
和
９
年
１

月
31
日

▽
販
売
形
式　

１
セ
ッ
ト
５
０
０
０
円

（
５
０
０
円
券
×
11
枚
、
１
人
４
セ
ッ
ト

ま
で
購
入
可
）

申 

問 

店
舗
名
、
代
表
者
名
、
店
舗
住
所
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
９
月
18
日
（
金
）

ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市
商
業
団
体
連
合
会
事

務
局
（
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
２
階
☎

８
２
９
・
７
０
１
８
、
ＦＡＸ
８
３
８
・
８
１

３
３
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

10
時
～
午
後
４
時
）

※
①
Ｆ
Ａ
Ｘ
以
外
で
の
応
募
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
②
後
日
、
加
盟
店
登
録
承
認

の
可
否
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
送
付
し
ま
す
。

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
∨

 

時 

10
月
17
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

主
に
成
人
の
心
肺
蘇
生

法
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
習
得　
対 

寝

屋
川
市
、
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人

∧
②
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
∨

時 

10
月
19
日
（
月
）
午
前
９
時
15
分
～

午
後
０
時
15
分　
内 

応
急
手
当
普
及
員

認
定
の
更
新
に
必
要
な
講
習　
対 

寝
屋

川
市
、
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
で

応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
（
有
効
期
限
内

の
も
の
）
を
持
つ
人

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
本
部　
定 

各
20
人

（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

①
９
月
７
日
午
前
９
時
～
11
日
午
後

５
時
②
９
月
14
日
午
前
９
時
～
18
日
午
後

５
時
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
（
☎

８
５
２
・
９
９
１
８
）

大
阪
８
８
０
万
人
訓
練

時 

９
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時
頃　
内 

訓

練
用
の
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
皆
さ
ん
の
携

帯
電
話
へ
一
斉
に
配
信
さ
れ
ま
す
（
府
と

市
か
ら
１
回
ず
つ
、
近
隣
市
か
ら
送
信
さ

れ
た
メ
ー
ル
が
別
に
届
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
）　
他 

マ
ナ
ー
モ
ー
ド
で
も
着
信
音
が

鳴
り
ま
す（
電
源
を
切
る
と
鳴
り
ま
せ
ん
）

HP
１
９
４
７
０

問 

防
災
課
（
☎
８
２
５
・
２
１
９
４
）

Q
R

未

第
１
・
第
３
金
曜
日
は 

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
日

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハロ
ー
ワ
ー
ク

の
ス
タッフ
に
よ
る
就
労
相
談
を
行
い
ま
す
。

時 
９
月
４
日
・
18
日
、
い
ず
れ
も
金
曜

日
午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１
人
40

分
程
度
）　
所 
リ
ラ
ッ
ト
３
階
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
ル
ー
ム
２　
定 
各
日
４
人　
￥ 

無

料　
他 

予
約
が
必
要
、
完
全
個
室
、
子

ど
も
連
れ
可　
HP
４
３
７
４

申 

問 

開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
電
話
又

は
市
公
式
ア
プ
リ
「
予
約
・
申
請
な
ど
」

で
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
７
５
１
）産

業
・
事
業
者

ネ
ヤ
ガ
ワ
ジ
ョ
ブ
マ
ッ
チ
ン
グ 

フ
ェ
ア

時 

９
月
16
日
（
水
）　
所 

市
立
市
民
会
館

∧
①
就
職
面
接
会
∨

時 

午
後
１
時
～
４
時
（
受
付
は
午
後
３

時
20
分
ま
で
）

∧
②
セ
ミ
ナ
ー
∨

時 

午
後
１
時
～
２
時
30
分　
内 

年
収
の

壁
の
仕
組
み
を
知
ろ
う
～
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

を
考
え
て
将
来
へ
の
不
安
を
解
消
し
よ
う

～　
定 

30
人
程
度
（
申
込
順
）　
他 

一
時

保
育
を
行
い
ま
す
（
定
員
２
人
、申
込
順
）

∧
③
就
職
相
談
会
∨

時 

午
後
２
時
～
４
時
（
受
付
は
午
後
３

時
20
分
ま
で
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

￥ 

無
料　
HP
８
２
９
２

安
全
・
安
心

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

府府こころのほっとラインこころのほっとライン

こんなことで悩んでこんなことで悩んで
いませんか？いませんか？

●○ �今まで楽しめていた 
ことが楽しめない

●○ 考えがまとまらない

●○ 自分を責める

９月 10 日～16 日は
自殺予防週間

右の QR コードから LINE の友だち登録をしてください。➡

話すだけで
心が軽くなることも

あります。
一人で抱え込まず、

まずは相談してみませんか。

必要に応じて、
専門機関への相談を

勧めるなどして
見守りましょう。

●○ �以前より表情が暗い、 
元気がない

●○ �身なりに構わなく 
なった

●○ �仕事のミスが 
増えた

 
こころの健康相談統一ダイヤル ☎ 0570・064・556 ９月１日午前９時30分～30日午後５時（24時間受付）

※一部の IP 電話などからは接続できません。
こころの健康に関する相談
（市保健所） ☎ 812・2362 平日午前９時～午後５時 30 分

こころの電話相談 ☎ 06･6607･8814 月・火・木・金曜日午前９時 30 分～午後５時 
（祝日・年末年始を除く）

関西いのちの電話 ☎ 06･6772・1121 24 時間 365 日

大阪自殺防止センター ☎ 06･6260･4343 金曜日午後１時～日曜日午後 10 時

こころの救急箱 ☎ 06･6942･9090 月曜日午後７時～火曜日午前３時、
木曜日午後７時～ 10 時

自殺予防いのちの電話 ☎ 0120･783･556 毎日午後４時～９時、
毎月 10 日午前８時～ 11 日午前８時

若者専用電話相談
「わかぼちダイヤル」 ☎ 06･6607･8814 水曜日午前９時 30 分～午後５時

（祝日・年末年始を除く）

府妊産婦こころの相談センター ☎ 0725･57･5225 平日午前 10 時～午後４時

自死遺族相談（予約制） ☎ 06･6691･2818 平日午前９時～午後５時 45 分

下のＱＲコード
から相談機関
の一覧を見るこ
とができます。

あなたの周りにあなたの周りに
「いつもと違うな」「いつもと違うな」

という人はいませんか？という人はいませんか？

「「知らせてほしい、知らせてほしい、心の     心の            」       」ＳＯＳＳＯＳ

相談専門機関

 L I N E で L I N E で

相談できます
相談できます

若年層対象

水・土・日曜日午後５時 30 分～ 10 時 30 分（新たな相談受付は午後 10 時まで） 
①府内在住・在学の大学生・短大生・専修学校生 ②妊産婦（産後１年まで）

日時
対象

安
全
・
安
心
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交
通
安
全

９
月
21
日
～
30
日
は 

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
広
く
市
民
に
交
通
安
全
思
想
の
普
及
・

浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正

し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
づ
け
、

交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
全
国
で
行
わ
れ
ま
す
。

∧
運
動
の
重
点
∨

○
歩
行
者
…
歩
行
者
の
安
全
確
保
と
反
射

材
用
品
の
着
用
促
進

○
自
動
車
…
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯
と
飲
酒
運
転
や
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」

の
根
絶

○
自
転
車
…
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機

付
き
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵

守
の
徹
底

∧
ス
ロ
ー
ガ
ン
∨

○
黄
昏
に
一
番
星
の
前
照
灯

問 

交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３・１
２
０
７
）

秋
の
交
通
安
全
運
転
講
習
会

　
「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
に
合
わ

せ
て
行
い
ま
す
（
日
程
は
左
の
表
の
と
お

り
）。

※
①
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
②
交
通
安
全

講
習
受
講
記
録
カ
ー
ド
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
③
こ
の
講
習
は
、
優
良
自
動
車
運

転
者
「
初
級
・
中
級
・
上
級
・
特
別
優
良
」

の
表
彰
申
請
時
に
受
講
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

∧
交
通
安
全
大
会
∨

時 

９
月
22
日
（
休
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時　
所 

市
立
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　

内 

交
通
安
全
功
労
者
表
彰
式
典
、
交
通

安
全
教
室
、
同
志
社
香
里
高
等
学
校
ダ
ン

ス
部
・
吹
奏
楽
部
コ
ラ
ボ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
な
ど

問 
寝
屋
川
警
察
署
交
通
課
（
☎
８
２
３
・

１
２
３
４
）
又
は
交
通
政
策
課
（
☎
８
１

３
・
１
２
０
７
）

税
・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の 

廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
時
点

で
車
両
の
所
有
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い

る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
、
速
や
か
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
車
両
の
解
体
や
廃
棄
を
し
た

〇
盗
難
に
遭
っ
た

〇
車
両
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更
し
て
い

な
い

※
市
外
へ
転
出
し
、
引
き
続
き
車
両
を
使

用
す
る
と
き
は
、
転
出
先
の
市
町
村
な
ど

に
登
録
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

∧
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
∨

○
１
２
５
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊

自
動
車
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民

税
担
当

※
原
動
機
付
自
転
車
標
識
交
付
証
明
書

（
申
告
済
証
）、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
届

出
者
の
本
人
確
認
書
類
（
代
理
人
が
届
け

出
る
と
き
は
委
任
状
）
が
必
要
で
す
。
郵

送
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
大
阪
運

輸
支
局
（
高
宮
栄
町
☎
０
５
０
・
５
５
４

０
・
２
０
５
８
）

○
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
高

槻
市
大
塚
町
四
丁
目
☎
０
５
０
・
３
８
１

６
・
１
８
４
１
）

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民
税
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

市
税
条
例
の
改
正

　
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

∧
市
民
税
∨ 

〇
公
的
年
金
等
受
給
者
の
扶
養
親
族
等
申

告
書
の
提
出
義
務
の
範
囲
拡
大
に
伴
う
規

定
の
整
備

〇
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
（
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
）
の
適
用
期
限
の
延
長
な
ど

に
伴
う
規
定
の
整
備

∧
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
∨

○
固
定
資
産
税
の
免
税
点
の
引
き
上
げ

○
課
税
標
準
な
ど
の
特
例
措
置（
わ
が
ま

ち
特
例
）に
お
け
る
特
例
割
合
な
ど
の
制
定

HP
２
７
３
８
４

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民
税
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
が 

困
難
な
と
き
は
相
談
を

　
滞
納
が
続
く
と
「
資
格
確
認
書
等（
特

別
療
養
）」
が
交
付
さ
れ
、
医
療
機
関
で

受
診
し
た
と
き
に
一
旦
、
治
療
費
の
全
額

を
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
災
害
や
病
気
、
廃
業
な
ど
特
別
な
理
由

で
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
未
納
の
ま
ま

に
せ
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
徴
収
・
納
付
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
８
９
）

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

　
滞
納
す
る
と
次
の
よ
う
な
制
限
を
受
け

ま
す
。

∧
１
年
以
上
滞
納
す
る
と 

（
償
還
払
い
化
）∨

　
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費
用
を
一
旦
、
全

額
自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
後

日
、
申
請
に
よ
り
保
険
給
付
分
が
払
い
戻

さ
れ
ま
す
。

∧
２
年
以
上
滞
納
す
る
と（
給
付
減
額
）∨

　
保
険
料
を
納
め
て
い
な
い
期
間
に
応
じ

て
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
の
利
用

者
負
担
が
引
き
上
げ
ら
れ
、
高
額
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
も
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
。

※
償
還
払
い
化
と
給
付
減
額
は
、
同
時
に

実
施
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
） 

介
護
保
険
料
は
便
利
な
口
座
振
替
を

　
口
座
振
替
に
す
れ
ば
、
保
険
料
は
金
融

機
関
か
ら
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
ま

す
。一
度
手
続
き
す
れ
ば
、年
度
が
変
わ
っ

て
も
、
自
動
的
に
継
続
さ
れ
ま
す
。

申 

次
の
と
お
り

〇
ペ
イ
ジ
ー
…
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
30
分
、
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
に
設
置
し
て
い
る
端
末
で
手
続
き
が
で

き
ま
す
。
指
定
口
座
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
、
口
座
振
替
依
頼
書
、
本
人
確
認
書
類

を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
（
暗
証
番
号
の

入
力
が
必
要
、
一
部
取
り
扱
い
で
き
な
い

金
融
機
関
が
あ
り
ま
す
）。

〇
指
定
金
融
機
関
…
各
金
融
機
関
の
窓
口

に
預
貯
金
通
帳
・
届
け
出
印
・
口
座
振
替

依
頼
書
を
持
っ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

※
①
口
座
振
替
開
始
月
に
つ
い
て
は
別
途

通
知
し
ま
す
。
開
始
月
ま
で
は
納
付
書
で

支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
か
ら
１

か
月
～
２
か
月
か
か
り
ま
す
②
振
替
日
は

毎
月
末
日
（
金
融
機
関
が
休
日
の
場
合
は

翌
営
業
日
）
で
す
③
年
金
か
ら
天
引
き
さ

れ
て
い
る
人
（
特
別
徴
収
）
は
、
本
人
の

都
合
で
口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

介
護
保
険
料
の
独
自
減
免
制
度

　
次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
介
護
保

険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

①
保
険
料
の
段
階
が
第
２
段
階
又
は
第
３

段
階
②
前
年
の
収
入
が
１
２
０
万
円
以
下

（
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と
に
48
万
円

を
追
加
）
③
税
・
医
療
保
険
で
被
扶
養
者

に
な
っ
て
い
な
い
④
運
用
で
き
る
土
地
建

物
な
ど
を
所
有
し
て
お
ら
ず
、
預
貯
金
が

３
５
０
万
円
以
下
⑤
介
護
保
険
料
の
滞
納

が
な
い

問 

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

年
金
制
度

障
害
基
礎
年
金
の
受
給
に
は 

請
求
が
必
要
で
す

　
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
又
は

20
歳
に
な
る
前
に
初
診
日
（
初
め
て
医

師
の
診
察
を
受
け
た
日
）
が
あ
る
人
で
、

病
気
や
け
が
に
よ
り
国
民
年
金
法
の
障

害
等
級
が
１
級
・
２
級
の
状
態
に
な
っ

た
場
合
、
請
求
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す

（
初
診
日
が
65
歳
以
降
の
場
合
は
請
求
で

き
ま
せ
ん
）。

※
支
給
要
件
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

HP
３
４
７
９

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

10
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の 

育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　

子
（
実
・
養
子
）
を
養
育
す
る
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
子
の
１
歳
の

誕
生
日
前
月
ま
で
、
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り

ま
す
。

※
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
申

請
で
き
ま
す
②
支
給
要
件
な
ど
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

HP
２
７
２
６
４

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

納期限のお知らせ
★固定資産税・都市計画税（徴収・納付担当）…第3期分
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第4期分
★後期高齢者医療保険料（後期高齢者医療担当）
…………………………………………… 第3期分

★介護保険料（高齢介護室）…………第4期分
★�保育所・公立認定こども園保育料（保育課）
…………………………………………………9月分
★�留守家庭児童会保育料（社会教育推進課）…9月分

～9月30日（水）までに納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融
機関、市サービスゲートやシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してく
ださい。詳しくは、各課へ問い合わせてください。

秋の交通安全運転講習会日程
日　程 場　所

９月２日（水） 市立東北コミュニティセンター

３日（木） 市立南コミュニティセンター

４日（金） 市立エスポアール

7日（月） 市立西コミュニティセンター

８日（火） 寝屋川ドライビングスクール（寝屋南）

23日（祝） 香里自動車教習所（木屋町）

※�いずれも午後７時（23 日は午前 10 時）。

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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健
康
・
福
祉

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

　
生
活
保
護
に
至
る
前
の
「
第
２
の
セ
ー

フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
」
と
し
て
、
い
ろ
い
ろ

な
制
度
が
あ
り
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
①
自
立
相
談
支
援
事
業
∨

　
仕
事
や
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
な
ど
、
相

談
内
容
に
よ
り
関
係
機
関
な
ど
と
連
携

し
、
自
立
に
向
け
た
継
続
的
な
支
援
を
行

い
ま
す
。

∧
②
住
居
確
保
給
付
金
∨

　
⑴
就
職
活
動
を
支
え
る
た
め
の
家
賃
補

助
⑵
家
計
の
立
て
直
し
の
た
め
の
転
居
費

用
補
助
が
あ
り
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
支
給
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

∧
③
就
労
準
備
支
援
事
業
∨

　
す
ぐ
に
就
労
す
る
こ
と
が
難
し
い
人

に
、
就
労
準
備
と
し
て
基
礎
能
力
の
形
成

を
支
援
し
ま
す
。

∧
④
家
計
改
善
支
援
事
業
∨

　
家
計
の
「
見
え
る
化
」
に
よ
り
、
自
ら

家
計
管
理
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

申 

問 

①
～
③
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

８
１
２
・
２
０
４
０
）、
④
保
護
課
（
☎

８
３
８
・
０
３
４
７
）

母
子
保
健

日
本
脳
炎
予
防
接
種

　
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
状
況
を
確
認

し
、不
足
分
は
忘
れ
ず
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

∧
定
期
予
防
接
種
対
象
者
∨

　
初
回
接
種
は
、
生
後
６
か
月
～
７
歳
６

か
月
の
前
日
ま
で
に
３
回
接
種
、
２
期
は

９
歳
～
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
に
１
回

接
種
（
計
４
回
）。

∧
特
例
対
象
者
∨

　
平
成
19
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
は
、
20
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
に
、
不

足
回
数
分
を
定
期
予
防
接
種
と
し
て
無
料

で
接
種
で
き
ま
す
（
計
４
回
）。

￥ 

無
料

※
①
接
種
方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い
。
守
口
市
・
門
真
市
・
大
東

市
・
四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関
で
も
接

種
で
き
ま
す
②
妊
娠
し
て
い
る
人
又
は
そ

の
可
能
性
の
あ
る
人
は
接
種
で
き
ま
せ
ん

HP
３
９
５
８

問 
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

９
１
）

麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
） 

混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

　
十
分
な
免
疫
を
つ
け
る
た
め
、
乳
児
期

に
２
回
接
種
し
ま
す
。

所 

市
内
取
扱
医
療
機
関
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
）
又
は
守
口
市
・
門
真
市
・
大

東
市
・
四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関　
対

左
上
の
表
の
と
お
り　
他 

予
約
が
必
要
、

母
子
手
帳
を
持
っ
て
接
種
し
て
く
だ
さ
い　

￥ 

無
料　
HP
３
９
５
６

※
２
期
の
予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人

に
は
、
個
別
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

申 

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７

０
９
１
）

低
所
得
の
妊
婦
に
対
す
る 

初
回
産
科
受
診
料
支
援

　
妊
娠
判
定
に
か
か
る
初
回
産
科
受
診
料

を
支
援
し
、
妊
婦
の
経
済
的
負
担
の
軽
減

を
図
る
と
と
も
に
、
妊
娠
期
か
ら
の
必
要

な
支
援
に
つ
な
げ
ま
す
。

▽
助
成
額　
１
万
円

対 

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
妊
婦　
他 

公

的
医
療
保
険
を
適
用
し
た
場
合
の
費
用
は

助
成
の
対
象
外
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い　
HP
２
７

２
１
１

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
届
い
て
い
な
い
人
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
８
年
４
月
18
日
～
５
月
16
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
６
年
12
月
24
日
～
７
年
１
月
24
日

生
ま
れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
５
年
１
月
30
日
～
２
月
28
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
２
歳
歯
の
教
室
∨

　
令
和
６
年
２
月
５
日
～
３
月
19
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
５
歳
児
健
診
∨

　
令
和
３
年
11
月
１
日
～
11
月
30
日
生
ま

れ
の
人
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な
ど
か
ら
、
個
別

に
健
診
を
案
内
し
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

健
康
づ
く
り

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

　
身
近
な
人
の
自
殺
の
サ
イ
ン
に
気
付

き
、
必
要
に
応
じ
て
専
門
の
相
談
機
関
に

つ
な
ぐ
な
ど
の
役
割
が
期
待
さ
れ
る
人

（
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
）
を
養
成
し
ま
す
。

時 

９
月
29
日
（
火
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人　
定 

40
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無

料申 

問 

９
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
又

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
保
健
総
務
課
（
☎

８
２
９
・
７
７
７
１
、
ＦＡＸ
８
３
８
・
１
１

５
２
）

「
特
定
健
康
診
査
」を
受
け
よ
う
！

　
高
血
圧
や
高
血
糖
、
脂
質
異
常
な
ど
の

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
静
か

に
進
行
し
ま
す
。
特
定
健
診
は
、
無
料
で

身
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。
治
療
中
の
人
も
対
象
で
す
。

か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

時 

令
和
９
年
３
月
31
日
（
水
）
ま
で　
所 

取
扱
医
療
機
関
（
セ
ッ
ト
検
診
は
市
立
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　
対 

市
の
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳
（
75

歳
の
前
日
ま
で
）
の
人　
￥ 

無
料　
他 

事
前
に
取
扱
医
療
機
関
へ
連
絡
の
上
、
マ

イ
ナ
保
険
証
又
は
資
格
確
認
書
と
受
診
券

を
持
っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い

∧
休
日
に
特
定
健
康
診
査
が

受
け
ら
れ
ま
す
∨

時 

９
月
27
日
・
10
月
25
日
、
い
ず
れ
も

日
曜
日
午
前
９
時
～
正
午　
所 

市
サ
ー

ビ
ス
ゲ
ー
ト　
対 

各
50
人
（
申
込
順
）　

申  

前
々
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
又

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ

ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
１
５
８
９
３

問 
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
４
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査(
血
液
検
査)

時 

９
月
２
日
・
16
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
内 

匿
名
。

梅
毒（
血
液
検
査
）、ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査（
尿

検
査
）
も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
結
果
説
明
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説

明
し
ま
す　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

対　象

１
期

１歳～２歳の誕生日前日
※�なるべく早く受けましょう。

２
期

令和２年４月２日～３年４月
１日生まれの人（小学校就学
前の1年間）
※�令和9年３月31日（水）ま

でに受けてください。

麻しん・風しん（ＭＲ）
混合ワクチン予防接種

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食
　講習会

＜だしとお粥（かゆ）
が試食できます＞
離乳食についての
話と実演

10月9日・30日、 
いずれも金曜日
午後１時30分～３時

４か月～７か月の
子どもと保護者
15組

「ねやCoCoアプ
リ」から予約

Android用iOS用

②育児相談
子育てについて、保健
師などが相談に応じ
ます。電話での相談も
受け付けています

月～金曜日（祝日除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人

直接窓口又は電
話、「ねやCoCo
アプリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

すこやかライフすこやかライフ
健   康

問 �結核・呼吸器感染症について…
保健予防課（☎829・7773）
肺がん（結核）検診について
…健康づくり推進課（☎812・
2002）

　結核は今でも全国で年間約１万人もの患
者が新たに発生しており、命を落とす危険
のある病気です。
＜結核の主な症状＞
　２週間以上続くせき、たん、微熱、だる
さ、胸の痛み、息苦しさ、体重の減少、食欲
の低下などがあります。
　症状がある、普段と何か違うと感じたら、
早めに医療機関を受診しましょう。
＜年１回は胸部レントゲン検査を＞
　結核は早期発見・早期治療によって重症
化を防ぐだけでなく周囲の人に感染させる
ことも防げる病気です。高齢者は結核を発病
しても呼吸器症状が出にくいことがあり、発
見が遅れる要因のひとつとなっています。自
分自身や周りの人を守
るために症状がなくて
も年に１回は定期健診
を受けましょう。
　65歳以上の人は、
年に 1 回の結核健診
を受けることが義務付
けられています。40
歳以上の人は、市の肺
がん（結核）検診も活
用してください。

もしかしたら結核かも

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば



2021 広報ねやがわ
令和８年９月号

広報ねやがわ
令和８年９月号

インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則９月１日（火）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

９
月
９
日
（
水
）
午
前
11
時
～
正
午　

所 
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠

を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
の
配
偶
者・同
居
者
③
妊
婦
の
配
偶
者・

同
居
者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無
料　

他 

結
果
は
郵
送
し
ま
す

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７

７
３
）

が
ん
患
者
の
た
め
の 

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
助
成
事
業

　
が
ん
の
治
療
や
手
術
に
伴
う
外
見
の
変

化
に
よ
る
精
神
的
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
や
補
整
具
な
ど
の

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対 

が
ん
治
療
に
起
因
す
る
脱
毛
や
乳
房

の
切
除
に
よ
り
、
補
整
具
な
ど
を
過
去
１

年
以
内
に
購
入
し
た
人
で
、
こ
れ
ま
で
に

同
様
の
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
市
民　

￥ 

①
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
、
毛
付
き
帽
子

な
ど
…
上
限
３
万
円
②
人
工
乳
房・乳
頭
、

補
整
下
着
…
上
限
２
万
円
（
い
ず
れ
も
税

込
み
）　
他 

い
ず
れ
も
助
成
は
１
回
限
り

（
乳
房
の
切
除
に
伴
う
補
整
具
の
購
入
は
、

左
右
そ
れ
ぞ
れ
１
回
ま
で
助
成
）　
HP
２

１
５
４
４

※
申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

申 

問 

必
要
書
類
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送

で
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
〒
572
―
８
５
３

３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
１
２
・
２
０

０
２
）

健
康
の
つ
ど
い 

「
流
行
り
歌
ビ
ク
ス
」

時 

10
月
８
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

15
分　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

懐
か
し
い
曲
に
合
わ
せ
て
無

理
な
く
で
き
る
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
、
生
活

体
力
の
向
上
を
目
指
し
ま
す　
対 

市
内

在
住
の
40
歳
以
上
の
人　
定 

40
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

軽
い
体
操
の
で
き

る
服
装
、
上
靴
（
ス
リ
ッ
パ
不
可
）、
飲

み
物
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
「
流
行

り
歌
ビ
ク
ス
」、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
（
返
信
用
に
も
住
所
、

氏
名
）
を
書
い
て
９
月
25
日
（
金
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６

号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

健
康
増
進
教
室

時 

10
月
～
12
月
の
①
月
曜
日
…
し
っ
か

り
足
腰
教
室
②
火
曜
日
…
チ
ェ
ア
ー
体
操

教
室
③
水
曜
日
…
健
康
体
操
教
室
④
土
曜

日
…
ヨ
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー
教
室
、
い
ず
れ
も

午
後
１
時
～
２
時
（
④
の
み
正
午
～
午

後
１
時
）、
計
10
回　
所 

市
立
西
高
齢
者

福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　

定 

30
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥ 

４
０
０
０
円

申 

問 

直
接
、
市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

９
月
は
敬
老
月
間

　
長
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
し
て
き
た

高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
敬
意
を
表
し
、
感
謝

を
伝
え
る
た
め
に
次
の
事
業
を
行
い
ま

す
。

∧
高
齢
者
訪
問
∨

時 

９
月
初
旬　
内 

市
内
の
男
女
最
高
齢

者
を
訪
問
し
、
長
寿
を
祝
い
ま
す　
対 

９
月
15
日
（
火
）
時
点
で
市
内
在
住
で
、

住
民
基
本
台
帳
に
１
年
以
上
記
録
さ
れ
て

い
る
市
内
の
最
高
齢
者

∧
１
０
０
歳
祝
金
∨

内 

５
万
円
を
支
給
し
ま
す　
対 

４
月
１

日
時
点
で
市
内
在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳

に
１
年
以
上
記
録
さ
れ
て
い
る
今
年
度
に

１
０
０
歳
に
な
る
人　
他 

対
象
者
に
は
、

６
月
下
旬
に
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す

∧
敬
老
記
念
式
典
∨

時 

９
月
12
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

10
時
30
分
＝
雨
天
決
行　
所 

市
立
市
民

会
館
大
ホ
ー
ル　
内 

高
齢
者
の
長
寿
を

祝
い
、
顕
彰
ま
た
は
寿
詞
を
贈
っ
て
た
た

え
、
高
齢
者
福
祉
の
向
上
に
寄
与
し
て
い

る
人
・
団
体
を
表
彰
し
ま
す　
対 

９
月

15
日
（
火
）
時
点
で
市
内
在
住
で
、
住
民

基
本
台
帳
に
１
年
以
上
記
録
さ
れ
て
い
る

満
１
０
０
歳
・
満
90
歳
の
人
、
長
寿
社
会

功
労
者
・
功
労
団
体　
他 

午
前
７
時
時
点

で
暴
風
警
報
又
は
大
雨
・
洪
水
警
報
が

発
令
さ
れ
て
い
る
と
き
は
中
止
し
ま
す
。

開
催
状
況
は
、
当
日
の
午
前
７
時
30
分

か
ら
防
災
行
政
無
線
電
話
応
答
サ
ー
ビ

ス
（
☎
８
２
４
・
２
０
３
７
）
で
確
認

で
き
ま
す

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

時 

９
月
25
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室　
内 

作
業
療
法
士
に
よ

る
認
知
症
予
防
に
関
す
る
講
話
と
日
常
の

生
活
で
で
き
る
予
防
法
の
体
験　
対 

65

歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
込
順
）　

￥
無
料　
HP
６
１
４
９

申 

問 

９
月
16
日
（
水
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０

３
７
２
）

脳
力
測
定
会

時 

⑴
集
団
認
知
機
能
検
査
（
フ
ァ
イ
ブ
・

コ
グ
）
測
定
会
…
10
月
７
日
（
水
）
①
午

前
10
時
～
11
時
30
分
②
午
後
２
時
～
３
時

30
分
⑵
集
団
結
果
説
明
会
…
10
月
21
日

（
水
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分　
所 

市
立

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
⑴
４
階
健
康
指
導
室

⑵
５
階
多
目
的
室　
内 

画
面
を
見
な
が

ら
い
く
つ
か
の
質
問
に
答
え
る
簡
単
な
検

査
を
行
い
、
記
憶
力
や
注
意
力
な
ど
の
脳

の
働
き
を
測
定
し
ま
す
（
認
知
症
の
判
定

を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）　
対 

測

定
会
（
①
②
の
ど
ち
ら
か
）
と
説
明
会
に

参
加
で
き
る
65
歳
以
上
の
市
民　
定 

各

20
人
（
申
込
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

すてきに生きる  くすりと健康展すてきに生きる  くすりと健康展
HP 17207 問 市薬剤師会（☎828・3933）・健康づくり推進課（☎812・2372）

市立保健福祉センター場所

1010月月1818日日
午前10時～午後３時

日時 日

講講  演演
「健康を目指す生活習慣」テーマ

住所、氏名、電話番号、参加人数を書いて
９月25日（金）＝必着＝までにはがき又
はFAX、ホームページ（右のQRコード）で

（一社）寝屋川市薬剤師会（〒572ー0036 
池田西町28番22号、FAX 839・3933）

時 間 午前10時40分～正午

定 員 100人（申込順）
講 師 赤井啓祐さん（一社）市歯科医師会会長

申 込 ※後日、受講票を送付します。 

ほ か にも 楽しいイベントほ か にも 楽しいイベントがが  !!

「くすり・健康・野菜」がテーマで応募は１人１作品です。

標語  川柳 を募集します

作品と住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、職業、電話番
号を書いたものを９月25日（金）＝必着＝までにはがき又は
ＦＡＸで市薬剤師会（送付先は左下のとおり）

申込

いずれも
先着順

①開塾式（初日）を含め４日以上受講した人には、修了証
書を渡します②健康状態によっては見学となるときがあ
ります③参加者には後日、案内ハガキを送付します。９月１日～11日に直接窓口又は電話で

健康づくり推進課申 込

日 時
な ど
1010月1日・15日・29日・月1日・15日・29日・
1111月12日・26日月12日・26日（計５回）（計５回）

市立保健福祉センター場 所

市内在住の30歳以上の人対 象

60人（申込順、初めての人を優先）定 員

500円（テキスト代）費 用

健康長生塾健康長生塾 日　程 内　容

10月1日
開塾式
特別講演「生活習慣病と高齢者医療」
～治療ではなく予防のために病院へ～

15日
体力測定
生涯動ける身体づくり〜転倒予防と姿勢
改善の運動療法体操プログラム〜

29日

「脳トレをやってみよう」
脳や体を使ったトレーニングを行います

「目の健康と予防法〜人生100年時代！
大事な目を守りましょう」

11月12日
薬の話「お薬の飲み方について」
歯の話「オーラルフレイルについて」

26日
健康寿命の話
閉塾式

●ストレス測定・血管年齢（定員30人）
●血圧測定
●血糖値測定（定員150人）
●野菜摂取状況測定
●おくすりの相談（１人15分程度）おくすりの相談（１人15分程度）
●こども薬剤師体験
●手作り入浴剤 など

HP 7650　■問 健康づくり推進課（☎812・2372）

講義を聴くだけではなく、講義を聴くだけではなく、
体力測定や脳トレなどを実施する、体力測定や脳トレなどを実施する、

参加型の教室です。参加型の教室です。

いずれも木曜日午後１時30分から



2223 広報ねやがわ
令和８年９月号

広報ねやがわ
令和８年９月号

インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則９月１日（火）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

無
料　
HP
７
７
６
６

申 

問
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
「
脳

力
測
定
会
申
込
」、
測
定
会
①
②
の
ど
ち

ら
か
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
（
返
信
用
に
も
住
所
、
氏
名
）
を
書

い
て
９
月
25
日
（
金
）
必
着
＝
ま
で
に
高

齢
介
護
室
（
〒
572
―
８
５
６
６
池
田
西
町

24
番
５
号
☎
８
３
８
―
０
３
７
２
）

９
月
は
認
知
症
月
間

∧
認
知
症
相
談
会
∨

　
関
連
書
類
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
紹
介
、

専
門
職
に
よ
る
相
談
会
な
ど
、
誰
で
も
認

知
症
に
つ
い
て
学
び
、
相
談
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
で
す
。

時 

9
月
15
日
～
16
日
の
午
後
2
時
～
4

時　
所 

市
立
中
央
図
書
館 

マ
ル
チ
ル
ー

ム　
￥ 

無
料

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５
６

０
）認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

９
月
18
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
講
義
室　
内 

認
知
症
に
つ
い
て
正

し
い
知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人　
定 

24
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

介
護
職
員
初
任
者
研
修

時 

10
月
８
日
～
12
月
22
日
の
指
定
の
日

時　
所 

市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
１
階
多
目
的
室　
対 

①
市
グ
ラ
ン

マ
イ
ス
タ
ー
倶
楽
部
に
登
録
の
あ
る
人

②
市
内
在
住
の
人　
定 

30
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
①
の
人
を
優
先　
￥ 

無
料　
HP
２
６
９
６
１

申 

問 

９
月
１
日
～
30
日
に
申
請
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
直
接
窓
口
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電

子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
高
齢
介
護
室
（
☎

８
１
２
・
２
５
６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

９
月
12
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　
HP
３
３
６
７　

申 

９
月
７
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は
氏

名
・
連
絡
先
を
書
い
て
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
総
合
福

祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
「
晴
れ
晴

れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８
２
６
・
１

１
９
２
、
ＦＡＸ
０
７
２
・
３
８
１
・
６
８
９
５
） 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操 

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時 

10
月
６
日
～
12
月
１
日
の
毎
週
火
曜
日

（
祝
日
、
10
月
27
日
を
除
く
）
と
10
月
30

日（
金
）い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時（
計

８
回
、
受
付
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１

時
40
分
か
ら
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
５
階
多
目
的
ホ
ー
ル
な
ど　
内 

転
倒

予
防
を
目
的
と
し
た「
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」

の
実
技
を
学
び
、
地
域
の
実
践
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
動
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養

成　
対 

地
域
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動

す
る
意
思
の
あ
る
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の

市
民　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他 

別
に
地
域
の
活
動
会
場
の
見
学（
１
回
）

が
あ
り
ま
す　
HP
３
６
４
７

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護

室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

障
害
者
福
祉

手
話
講
習
会
・ 

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

時 

10
月
２
日
～
12
月
11
日
の
毎
週
金
曜

日
午
後
６
時
～
７
時
45
分
（
10
月
30
日
を

除
く
計
10
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

市
の
意
思
疎
通
支
援
者
（
手

話
通
訳
者
）
と
し
て
市
に
登
録
し
、
活
動

で
き
る
人
材
の
育
成　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
で
入
門
・
基
礎
コ
ー
ス
を
修

了
し
、
将
来
、
市
の
手
話
通
訳
者
へ
の
登

録
を
目
指
す
高
校
生
以
上
の
人　
定 

20

人
程
度
（
初
め
て
の
人
を
優
先
）　
￥ 

無

料
（
別
に
教
材
費
が
必
要
）　
HP
１
７
１

７
７

申 

問 

９
月
15
日
（
火
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
障

害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
、
ＦＡＸ

８
１
２
・
２
１
１
８
）

点
字
講
習
会

時 

10
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
火
曜
日
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
（
計

８
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５

階　
対 

市
内
在
住
の
人　
定 

６
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

７
７

０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
、
予
定
）

申 

問 

は
が
き
に
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

電
話
番
号
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
９

月
18
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
障
害
福

祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番

22
号
☎
８
３
８・０
３
８
２
、
ＦＡＸ
８
１
２・

２
１
１
８
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

時 

10
月
10
日
～
令
和
９
年
３
月
27
日
の

第
２
・
４
土
曜
日
①
午
後
１
時
～
２
時
②

午
後
２
時
40
分
～
３
時
40
分
（
い
ず
れ
も

計
12
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

６
階　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

人
で
⑴
身
体
障
害
者
手
帳
又
は
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
⑵
療

育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人　
定 

各
20
人

（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

２

５
０
０
円　

 

他 

１
人
で
利
用
で
き
な
い

人
は
介
護
者
の
同
伴
入
水
が
必
要
で
す
。

抽
選
結
果
は
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す　

HP
１
８
０
７
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
郵
送
、

は
が
き
で
申
し
込
む
と
き
は
「
障
害
者
温

水
プ
ー
ル
希
望
」、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
障
害
の
種
類
（
身
体
・

知
的
・
精
神
）、
電
話
番
号
、
緊
急
連
絡

先
の
氏
名
・
電
話
番
号
、
介
護
者
の
有

無
（
い
る
場
合
は
介
護
者
の
氏
名
、年
齢
）

を
書
い
て
９
月
18
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池

田
西
町
28
番
22
号
☎
８
３
８・０
３
８
２
）

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

令
和
８
年
度
教
室
参
加
者
募
集

時 

①
書
道
…
毎
週
月
曜
日
午
前
10
時
～

11
時
30
分
②
絵
画
…
毎
週
水
曜
日
（
最
終

週
除
く
）
午
後
１
時
～
２
時
30
分
③
花
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
…
毎
月
最
終
水
曜
日
午
後

１
時
～
２
時
30
分 

④
編
み
物
…
毎
週
木

曜
日
午
後
１
時
～
２
時
30
分
⑤
座
っ
て
体

操
・
ボ
ッ
チ
ャ
…
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時

～
11
時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

創
作
的
活
動
を
通
し
て
交
流

し
ま
す　
対 

18
歳
以
上
で
身
体
障
害
者

手
帳
を
持
っ
て
い
る
又
は
難
病
の
あ
る
人　

定 

各
10
人　
￥ 

所
得
に
応
じ
て
変
動
（
③

は
花
代
１
３
０
０
円
が
別
に
必
要
）　
他 

物
品
は
セ
ン
タ
ー
で
準
備
し
ま
す
。
見
学

は
随
時
可
能
。
初
心
者
も
可
。
送
迎
は
あ

り
ま
せ
ん
。
参
加
す
る
と
き
は
「
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証
」
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
障
害
福
祉
課

（
☎
８
１
２
・
２
０
２
６
、
ＦＡＸ
８
１
２
・

２
１
１
８
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
映
画
で
読
み
解
く
セ
ク
シ
ュ
ア
リ

テ
ィ
～
ス
ク
リ
ー
ン
は
何
を
ど
の
よ
う
に

描
い
て
き
た
の
か
∨

時 

９
月
18
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時　

内 

映
画
の
中
で
描
か
れ
る
セ
ク
シ
ュ
ア

リ
テ
ィ
を
読
み
解
い
て
、
現
実
や
社
会
と

の
関
係
な
ど
、
こ
れ
ま
で
気
づ
か
な
か
っ

た
新
し
い
発
見
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

∧
②
女
性
の
た
め
の
再
就
職
応
援
講
座
∨

時 

⑴
9
月
29
日
⑵
10
月
６
日
、
い
ず
れ

も
火
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
正
午
（
計
２

回
、
１
回
の
み
の
参
加
も
可
）　
内 

⑴
準

備
編
…
自
己
分
析
、
希
望
条
件
の
整
理
⑵

実
践
編
…
就
職
活
動
に
必
要
な
ス
キ
ル
を

学
ぶ　
対 

再
就
職
を
考
え
て
い
る
女
性

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
定 

各
35
人（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い

ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
で
年

齢
に
よ
り
２
人
～
６
人（
申
込
順
）、無
料
、

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

ププチチ情報情報
HP 25147
■問健康づくり推進課

（☎ 812・2374）33

測定会スケジュール測定会スケジュール（９月～12月）（９月～ 12月）

日　時 実施場所 内容

９月８日（火）午前10時30分～午後０時30分 イオンモール四條畷 ●筋 筋 ●骨骨
28日（月）午前10時～11時30分 市立南コミュニティセンター ●筋 筋 

10月２日（金）午前10時～11時30分 市立中央高齢者福祉センター ●筋筋
９日（金）午前10時30分～午後０時30分 アル・プラザ香里園 ●筋 筋 ●骨骨
18日（日）午前10時～午後３時 市立保健福祉センター ※① ●筋 筋 ●骨骨
21日（水）午後２時～３時 望が丘ブランチ ※② ●筋筋
24日（土）午前10時～午後３時 市立エスポアール

（フェットエスポアール）
●筋 筋 ●骨骨

25日（日）午前10時～午後２時 ●筋 筋 ●骨骨
11月１日（日）午前10時～午後３時 市立市民会館（文化芸術祭） ●筋 筋 ●骨骨

3日（祝）午前10時～午後２時 寝屋川公園 ※③ ●筋 筋 ●骨骨
10日（火）午前10時～11時30分 市立西コミュニティセンター ●筋筋
11日（水）午後０時30分～２時30分 合掌荘 クラブ・サンサーラ

（成田東が丘） ●筋筋
16日（月）午前10時30分～午後０時30分 ビバモール寝屋川 ●筋 筋 ●骨骨

12月 1 日（火）午前10時30分～午後０時30分 フレンドマート東寝屋川店 ●筋 筋 ●骨骨
4日（金）午前10時～11時30分 市立東障害福祉センター ●筋筋

●筋 筋   …筋肉量測定　●骨 骨 …骨密度測定

※�①くすりと健康展②望が丘ブランチ
の初回利用者は本人確認書類が必要
です③寝屋川公園フェスティバル

内 容 筋肉量又は筋肉量と骨密度を測定します
対 象 65歳以上の人を優先（18歳未満の人は測定できません）

筋よう日（測定会）を月１～２回、
市立保健福祉センターで開催してい
ます（上のQRコード）

測定会日程はこちら
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①
９
月
14
日
（
月
）
②
25
日
（
金
）
ま
で

に
予
約
∨　
HP
１
８
３
４
３

申 

問
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ふ

ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７

８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

９
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 
風
船
空
気

砲
を
作
り
ま
す　
対 

幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生
（
申
込
順
、
材
料
が
な
く
な
り
次

第
終
了
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

読
書
の
じ
か
ん

時 

９
月
12
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

絵
本
の
読

み
聞
か
せ
・
展
示
な
ど　
対 

幼
児
と
保

護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

９
月
26
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

む
か
し
あ

そ
び　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

楽
し
い
合
唱 

～
歌
好
き
あ
つ
ま
れ
～

時 

10
月
10
日
～
令
和
９
年
２
月
６
日
の

土
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
（
計
９
回
）　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

ウ
イ
ン

タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
に
向
け
て
子
ど
も
も
大

人
も
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う　
対 

小
学

生
以
上
の
人　
定 

25
人
（
申
込
順
、
６
人

未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

４
５
０
０
円

申 

問 

９
月
３
日
～
30
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

入
園
・
入
学

市
立
小
・
中
学
校
入
学
予
定
者 

教
育
相
談
会

時 

11
月
４
日
～
６
日
の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時
（
相
談
時
間
は
30
分
程
度
）　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

支
援
学
級
・

支
援
学
校
の
利
用
に
つ
い
て
の
相
談
な
ど　

対 

令
和
９
年
度
に
市
立
小
・
中
学
校
入

学
予
定
の
子
ど
も
を
も
つ
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

問 

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
教
育
指
導

課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
１
）

市
立
小
・
中
学
校
入
学
予
定
者 

支
援
学
級
見
学
会

時 

小
学
生
…
９
月
９
日
～
11
月
２
日
・

中
学
生
…
９
月
14
日
～
10
月
30
日　
所 

市
立
各
小
・
中
学
校　
対 

令
和
９
年
度

に
市
立
各
小
・
中
学
校
に
入
学
予
定
の
子

ど
も
を
支
援
学
級
で
学
ば
せ
た
い
と
考
え

て
い
る
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

問 

教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
１
）

入
園
は
市
内
の
幼
稚
園
・ 

認
定
こ
ど
も
園
へ

　
市
内
の
市
立
幼
稚
園
・
市
立
認
定
こ
ど

も
園
で
は
、
子
ど
も
一
人
一
人
の
個
性
を

大
切
に
し
た
、
き
め
細
か
な
教
育
・
保
育

を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
園
児
募
集
は
「
広
報
ね
や
が
わ
」
10
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP
８
８
４
３
・
３
５
３
５

問 

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７
）

幼
稚
園
っ
て
ど
ん
な
と
こ

　
北
幼
稚
園
で
は
、「
色
育
」「
音
育
」「
体

育
」
の
３
育
を
と
お
し
、
集
中
力・表
現
力・

創
造
力
・
想
像
力
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
を
育
む
取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
「
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
活
動
」
を

と
お
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
考

え
る
力
を
身
に
付
け
、
た
く
ま
し
く
生
き

抜
く
子
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
入
園
希
望
は
、
直
接
北
幼
稚
園
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

市
立
北
幼
稚
園
（
☎
８
３
１
・
４
８

７
５
）

子
ど
も
・
親
子

体
操
ひ
ろ
ば

時 

９
月
７
日
（
月
）・
29
日
（
火
）
い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

９
月
７
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

９
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

人

形
劇　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申
当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

９
月
29
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体

計
測　
対 

９
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

教
育
相
談
連
続
講
座

∧
グ
ル
ー
プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
③
∨

時 

９
月
25
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
１

階
静
養
室　
対 

子
育
て
や
不
登
校
な
ど

に
悩
む
保
護
者　
￥ 

無
料　
HP
７
０
１

６

申 

当
日
直
接

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
リ
ラ
ッ
ト
・
こ

ど
も
図
書
館
＋ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
・
た
ん
ぽ
ぽ
保

育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る

子
育
て
講
座
②
リ
ラ
ッ
ト
出
張
講
座
③
望

が
丘
ブ
ラ
ン
チ
保
育
士
に
よ
る
子
育
て
講

座
を
行
い
ま
す
。

∧
①
親
子
工
作
（
と
ん
ぼ
）
∨

時 

９
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
15
分

∧
②
親
子
ヨ
ガ
∨

時 

９
月
８
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
楽
し

み
な
が
ら
、
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ

う∧
③
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
∨

時 

９
月
15
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
15
分

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
③
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②

ひ
と
り
座
り
が
で
き
る
２
歳
ま
で
の
子

ど
も
と
保
護
者　
定 

②
５
組
（
申
込
順
）　

￥ 
無
料　
他 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
を
初
め

て
利
用
す
る
と
き
は
利
用
者
登
録
が
必
要

で
す
（
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
）

申 

①
③
当
日
直
接
②
前
日
ま
で
に
電
話

問 

①
②
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）
③

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７

６
）孫

サ
ポ
講
座

時 

９
月
15
日
（
火
）　
所 

リ
ラ
ッ
ト　
内 

助
産
師
に
よ
る
、
今
ど
き
の
子
育
て
事
情

　８月１日（土）に打上川
治水緑地にオープンした
「キッズリゾートPozza」を
取材してきました。
　当日は好天に恵まれ、多
くの子どもたちがポッツァ
を訪れました。
　オープニングイベントで
は、広瀬市長が「川を遊び
場に」と利用を呼びかけ、
市長と子どもたちでじゃん
けん大会を楽しむなど会場
は大盛り上がりでした。
　今回注目されたのは高さ
最大４ｍの「ウォータース
ライダー」です。
　６歳～12歳を対象として
おり、私は実際に滑ること
ができなかったので、滑っ
た子どもに話を聞いてみま
した。
　じゃんけん大会で勝利
し、記念すべき初回を滑っ
た小学校３年生の男の子は
「楽しかった、景色もよ
かったです」と話してくれ
ました。
　ポッツァ内にはウォー
タースライダーのほかにも
いろいろなエリアがありま
す。
　私もポッツァの中心を流
れる川に入ってどんな感じ
か肌で体験してきました。
この日は気温が35度近くに

なる真夏日でしたが、川の
水は冷たく心地よかったで
す。川は場所によって深さ
が異なり、くるぶしの上く
らいのところやひざ下10㎝
ほどのところなどがありま
した。
　川沿いには「グリーン
カーテン」があり、日陰で
レジャーシートを敷いて休
憩することもできます。こ
のほか一部のエリアではミ
ストが噴霧され、川に入ら
なくても清涼感を楽しむこ
とができました。
　ポッツァは８月は31日
（月）まで毎日開かれ、９
月は20日（日）までの土・
日曜日にオープンしていま
す。
　今年も暑い日が続きます
が「キッズリゾートPozza」
で夏の思い出づくりに家族や
友人と訪れてみてはいかがで
しょうか。

　学生自身が自ら市の事業を取材し、感じたことや思った
ことをレポートしています。
　今回は、大学１年生の後藤このみさん＝写真＝による

「キッズリゾート Pozza」です。

後藤このみさん

学 生
レポーター

キッズリゾートPozza

キッズリゾートPozza（ポッツァ）
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の
話
や
、
赤
ち
ゃ
ん
人
形
を
使
っ
た
ふ
れ

あ
い
体
験
な
ど
の
講
座　
対 

祖
父
母
世

代
の
人
、
乳
幼
児
と
の
関
わ
り
が
あ
る
人　

定 
12
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時

保
育
を
行
い
ま
す
（
就
学
前
の
子
ど
も
、

申
込
時
に
予
約
）　
HP
２
４
４
５
５

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市

立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
館
☎
８
０
０
・

３
８
６
２
）

孫サポ講座

転
入
者
・
新
米
パ
パ
マ
マ
歓
迎
！ 

秋
の
子
育
て
応
援
フ
ェ
ア

　
市
に
転
入
し
た
ば
か
り
の
人
、
初
め
て

の
子
育
て
中
の
人
向
け
に
育
児
に
つ
い
て

の
相
談
や
参
加
者
同
士
の
交
流
が
で
き
ま

す
。

時 

９
月
25
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
45
分　
所 

リ
ラ
ッ
ト　
対 

市
内
在

住
で
初
め
て
参
加
す
る
、
就
学
前
の
子
ど

も
が
い
る
転
入
者
・
新
米
パ
パ
マ
マ
や
市

の
子
育
て
情
報
を
知
り
た
い
人
、
保
護
者

同
士
の
交
流
が
し
た
い
人
（
妊
娠
中
又
は

保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）　
定 

20
組　

￥ 

無
料　
HP
２
２
４
４
３

申 

問 

９
月
16
日
（
水
）
正
午
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
８
５
）

算
数
教
室
（
５
歳
児
ク
ラ
ス
）

時 

10
月
５
日
～
令
和
９
年
３
月
８
日
の

月
曜
日
午
後
３
時
10
分
～
３
時
40
分
（
計

10
回
）　
所 

市
立
学
び
館　
内 

数
字
の
読

み
書
き
や
数
あ
そ
び　
対 

令
和
２
年
４

月
２
日
～
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど

も　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

３
５
０
０

円申 

問 

９
月
２
日
～
26
日
に
直
接
又
は
電

話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１

１
）

青

　少

　年

子
ど
も
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

電
話
相
談

　
友
人
関
係
・
い
じ
め
・
進
路
や
学
習

な
ど
の
悩
み
を
聞
く
、
子
ど
も
専
用
の

電
話
相
談
で
す
。
市
立
小
・
中
学
校
の

児
童
・
生
徒
に
案
内
カ
ー
ド
を
配
っ
て

い
ま
す
。

∧
相
談
時
間
・
相
談
先
∨

○
市
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
…
☎
０
１
２

０
・
55
・
７
８
３
０
＝
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時

○
監
察
課
…
☎
０
１
２
０
・
７
８
３
０
・

66
＝
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分

○
府
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
…
☎
０
１
２

０
・
７
２
８
５
・
25
＝
24
時
間
３
６
５
日

対
応

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

寝
屋
川
ス
マ
イ
ル
塾

∧
中
学
校
３
年
生
の
受
験
対
策
講
座
∨

　
９
月
か
ら
の
オ
ン
ラ
イ
ン
特
別
講
座
で

は
、
分
か
ら
な
い
こ
と
や
質
問
に
講
師
が

答
え
、
受
験
勉
強
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。志
望
校
の
過
去
問
題
な
ど
の
解
説
、

受
験
の
悩
み
相
談
や
面
接
練
習
な
ど
も
行

い
ま
す
。

時 

毎
週
水
曜
日
①
午
後
６
時
～
７
時
40

分
②
午
後
７
時
50
分
～
９
時
30
分
の
い
ず

れ
か　
所 

自
宅
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）　
対 

市

内
在
住
の
中
学
校
３
年
生　
￥ 

無
料　

HP
４
０
７
１

※
小
学
校
５
年
生
～
中
学
校
２
年
生
の
普

通
講
座
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
１
）

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

時 

９
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

コ
ン
テ
ナ
で
作
る
そ
ぼ
ろ
丼
と
う
す

あ
げ
風
ス
イ
ー
ツ　
対 

小
・
中
学
生
と

保
護
者　
定 

４
組
（
申
込
順
、
３
組
未

満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

１
組
１
２
０
０

円
（
３
人
で
の
参
加
は
１
８
０
０
円
）
他 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク
・
ハ
ン
ド

タ
オ
ル
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

９
月
14
日
～
22
日
に
直
接
又
は
電
話

で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

楽
し
い
芋
掘
り

時 

９
月
19
日
～
11
月
３
日
の
午
前
９
時

～
午
後
４
時
（
個
人
に
つ
い
て
は
９
月
は

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
み
、
10
月
か
ら

は
平
日
も
可
＝
10
月
10
日
（
土
）
は
休

園
、
芋
が
な
く
な
り
次
第
、
閉
園
し
ま

す
）　
所 

寝
屋
観
光
農
園
（
28
ペ
ー
ジ
の

地
図
の
と
お
り
）　
￥  

個
人
１
株
３
５
０

円
（
申
し
込
み
は
２
株
か
ら
）、
団
体
１

株
３
０
０
円
（
申
し
込
み
は
２
０
０
株
か

ら
）　
他 

保
育
施
設
、
幼
稚
園
、
小
・
中

学
校
で
の
利
用
は
20
株
か
ら
可
能
、軍
手・

ス
コ
ッ
プ
・
持
ち
帰
り
用
の
袋
を
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
い

∧
交
通
ア
ク
セ
ス
∨

〇
京
阪
バ
ス
…
寝
屋
川
市
駅
東
口
２
番
乗

り
場
か
ら
①
「
寝
屋
川
団
地
」
行
き
に
乗

車
、「
寝
屋
川
団
地
口
」
か
ら
徒
歩
約
15

分
②
「
Ｊ
Ｒ
寝
屋
川
公
園
駅
」
又
は
「
梅

が
丘
」
行
き
に
乗
車
、「
寝
屋
神
社
前
」

か
ら
徒
歩
約
５
分

〇
Ｊ
Ｒ
…
星
田
駅
か
ら
徒
歩
約
15
分

※
無
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
（
自
動
車
で 秋の子育て応援フェア

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

　寝屋川ふれあい基金募金運動推進協議会（青木英
城会長）は市内で社会教育活動をしている４団体に
ふれあい基金の助成金の交付を決定しました。
　同協議会は、昭和55年に寝屋川青年会議所が創立
５周年を記念として提唱し、賛同した各種団体と協議
会を設立。青少年の健全育成や高齢者の社会教育活動
の推進に役立ててもらおうと交付を続けています。
　今回で41回目を迎え、交付件数は227件、交付金
額は2,203万6,400円となっています。

寝屋川ふれあい基金の交付

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育
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来
園
し
た
人
は
、
駐
車
後
に
受
付
し
て
く

だ
さ
い
）。

申 

問 

開
園
中
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時

に
電
話
で
寝
屋
観
光
農
園
現
地
事
務
所

（
☎
８
２
１
・
０
８
０
０
）

N 公園墓地 寝屋川団地口バス停

寝
屋
川
市
駅

京
阪
電
車

北かわち
皐が丘高等学校

星
田
駅

寝屋神社

寝
屋

バ
ス
停

枚方交野寝屋川線

寝屋神社前
バス停

第二
京阪
道路

JR
学研
都市
線

芋畑芋畑
寝屋観光

農園現地事務所

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
10
月
1
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分

～
3
時
②
16
日
（
金
）
午
後
6
時
30
分
～

8
時
③
25
日
（
日
）
午
前
9
時
30
分
～
11

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

太
極
拳
教
室
（
楊
式
）

時 

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
45
分　

￥ 

月
２
０
０
０
円

申 

問 

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
嶋
田
（
☎
・
ＦＡＸ
８
３
０
・
２
１
１
０
）

生
間
杯
争
奪
柔
道
大
会
兼 

市
民
体
育
館
杯

時 

11
月
１
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

⑴
団
体
…
①
小
学
生
の
部
（
１
団
体
４

チ
ー
ム
ま
で
）
②
少
年
男
子
の
部
（
中
学

生
３
人
戦
、
１
団
体
４
チ
ー
ム
ま
で
、
段

位
制
限
な
し
）
③
一
般
男
子
の
部
∧
５
人

戦
、
１
団
体
２
チ
ー
ム
ま
で
、
点
取
り
式

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、合
計
段
位
８
段
以
下（
段

外
は
数
え
な
い
）
∨
⑵
個
人
…
④
小
学
生

の
部
（
学
年
別
）
⑤
中
学
男
子
の
部
（
学

年
別
）
⑥
中
学
女
子
の
部
⑦
一
般
男
子
の

部
（
段
外
・
初
段
・
２
段
以
上
）
⑧
一
般

女
子
の
部　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
又
は
練
習
場
所
（
教
室・ク
ラ
ブ
な
ど
）

が
市
内
に
あ
る
小
学
校
３
年
生
以
上
の
人　

￥ 

１
チ
ー
ム
①
②
５
０
０
円
③
２
５
０

０
円
、
１
人
④
１
０
０
円
⑤
⑥
２
０
０
円

⑦
⑧
５
０
０
円
（
当
日
納
付
、
棄
権
の
と

き
も
参
加
料
を
納
付
）　
他 

各
自
で
保
険

加
入
が
必
要
、
参
加
者
が
少
な
い
種
目
は

中
止
又
は
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
∧
９
月
２
日
（
水
）
か

ら
市
民
体
育
館
窓
口
で
配
布
∨
を
直
接
又

は
郵
送
で
９
月
25
日
（
金
）
午
後
５
時
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
柔
道
連
盟
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
）

問 

中
川
（
☎
８
５
３
・
３
３
５
６
＝
午

後
７
時
～
９
時
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

時 

10
月
25
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分　
内 

①
男
女
シ
ン
グ
ル
ス
…
１
部
～
３
部
②
男

女
ダ
ブ
ル
ス
…
１
部
～
４
部
（
１
部
～
３

部
は
上
級
～
初
級
、
４
部
は
ペ
ア
の
合
計

年
齢
が
１
０
０
歳
以
上
）　
対 

市
内
在
住･

在
職･

在
学
又
は
練
習
場
所
（
教
室
・
ク

ラ
ブ
な
ど
）
が
市
内
に
あ
る
小
学
生
以
上

（
１
人
１
種
目
）　
￥ 

一
般
２
０
０
０
円
・

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
10
月
13

日
（
火
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
（
市
立
市
民

体
育
館
内
☎
８
２
４
・
５
８
５
８
、
ＦＡＸ
８

２
２
・
６
８
０
０
）

問 
磯
部（
☎
０
９
０・８
３
６
６・５
４
６
８
）

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

（
楽
し
も
う
大
会
）

時 

11
月
１
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

男
子
の
部
・
女
子
の
部　
対 

代
表
者
が

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
６
人
以
上
で

構
成
す
る
チ
ー
ム（
中
学
生
以
下
は
除
く
）　

定 

各
７
チ
ー
ム
（
申
込
順
）　
￥ 

１
チ
ー

ム
５
０
０
０
円　
他 

参
加
者
は
ス
ポ
ー

ツ
傷
害
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布
）

を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
９
日

（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
連
盟
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
＝
午
前
10
時
～
午
後
７
時
）

市
民
体
育
館
杯 

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
大
会 

時 

10
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

①
混
合
の
部
②
シ
ニ
ア
混
合
の
部
（
50
歳

以
上
）
③
女
子
の
部　
対 

協
会
登
録
チ
ー

ム
又
は
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
４
人

～
８
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
（
中
学
生
以

下
を
除
く
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

※
①
②
は
コ
ー
ト
内
に
女
子
が
１
人
～
３

人
。

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９

月
６
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

貞
兼
（
☎
０
９
０・３
９
２
７・２
１
９
７
）

後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時 

10
月
７
日
～
３
月
12
日
（
計
20
回
）　

内 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
で
楽
し

く
ス
ポ
ー
ツ
を
し
ま
す
（
教
室
名
な
ど
は

下
の
表
の
と
お
り
）　
対 

市
内
在
住
の
人

を
優
先
（
市
外
の
人
も
参
加
可
）

▽
公
開
抽
選　
９
月
18
日
（
金
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
（
４
～
８
は
返
信
は

が
き
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
メ
ー
ル
が

９
月
19
日
（
土
）
ま
で
に
届
か
な
い
と
き

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

問 

①
教
室
１
～
３
…
9
月
17
日
（
木
）

ま
で
に
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
申
し
込
み
は

１
人
１
教
室
）、
②
教
室
４
～
８
…
往
復

は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、
連
絡
の
つ

く
電
話
番
号
（
返
信
は
が
き
に
も
住
所
・

氏
名
）
を
書
い
て
９
月
17
日
（
木
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
立
市
民
体
育
館
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
☎
８
２

４
・
５
８
５
８
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

時 

11
月
24
日
（
火
）
午
前
９
時　
内 

①

２
人
団
体
戦
（
ダ
ブ
ル
ス・シ
ン
グ
ル
ス・

シ
ン
グ
ル
ス
）
女
子
の
部
・
混
合
の
部
②

男
子
シ
ン
グ
ル
ス
戦
、
い
ず
れ
も
男
子
は

60
歳
以
上
、
１
部
～
３
部
に
分
か
れ
て
の

リ
ー
グ
戦
（
各
４
試
合
、
申
し
込
み
状
況

に
よ
り
調
整
）　
￥ 

①
１
組
１
４
０
０
円

②
１
人
７
０
０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
民
体

育
館
窓
口
で
配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
11
日
（
水
）
午
後
５
時
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

折
戸（
☎
０
９
０・２
２
８
１・９
６
０
６
）、

辰
巳
（
☎
０
９
０
・
７
４
９
５
・
６
９
８
５
）

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
（
楽
し
も
う
会
）

時 

10
月
７
日
～
令
和
９
年
３
月
24
日
の

毎
月
第
１
・
３
・
４
水
曜
日
正
午
～
午
後

３
時　
￥ 

１
回
２
０
０
円　
他 

運
動
の
で

き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓
迎

申 

当
日
直
接

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

後期スポーツ教室

市民体育館　後期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 内　容 対象・定員 参加費

１ パンダ
金曜日
午前９時45分

～10時30分

みんなで仲良
く体を動かし
て遊びます

令和５年４月２
日～６年４月１
日生まれの幼
児20人

１万2,000円２ わくわく
スポーツ教室

金曜日
午後３時30分

～４時30分

体育遊びをと
おして体力づ
くりや集団で
の行動練習

令和２年４月
２日～５年４月
１日生まれの
幼児30人

３ ジュニア
金曜日
午後５時

～５時45分

体力づくりな
どスポーツの
基礎づくりを
します

小学校１年生
～２年生20人

４ ピラティス
A教室

水曜日
午前9時30分

～10時30分 ピラティス 各40人 １万6,000円
５ ピラティス

B教室
水曜日
午前11時～正午

６ イスに座って
健康体操

水曜日
午後３時～４時

イスに座って
の筋力強化 20人 １万円

7 ボディメイク
教室

金曜日
午前10時～11時

コアトレ・
エアロビクス 女性30人 １万4,000円

８ カローリング
教室

金曜日
午後１時15分

～２時45分
カローリング 24人 １万円

※� ①１～３は申し込みが９人以下のときは中止します②２・３は保護者の入
室ができません（見学日があります）③参加費は保険料を含みます④４～
７はセラバンド代700円が別に必要です。

楽しい芋堀り市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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問 

出
嶋
（
☎
８
２
１
・
８
５
３
４
）

骨
盤
底
筋
ケ
ア
教
室

時 
10
月
７
日
～
12
月
16
日
の
毎
週
水
曜

日
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
（
10
月
21

日
を
除
く
計
10
回
）　
対 

女
性　
定 

20
人

（
申
込
順
）　
￥ 
１
万
円
（
保
険
代
含
む
）　

他 

動
き
や
す
い
服
装
と
バ
ス
タ
オ
ル
（
１

枚
）
が
必
要

申 

問 

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８

２
４
・
５
８
５
８
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室
∨

時 

10
月
～
令
和
９
年
３
月　
内
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
や
専
門
の
指
導
者
の
も
と
楽

し
く
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
学
び
ま
す
（
教

室
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
）　
対 

市

内
在
住
の
人
を
優
先
（
市
外
の
人
も
参
加

可
）

▽
公
開
抽
選　
９
月
19
日
（
土
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

（
届
か
な
い
と
き
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
）

申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
９
月
17
日
（
木
）
ま
で
に
池
の
里

ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９・７
０
０
４
）

∧
お
月
見
イ
ベ
ン
ト
∨

時 
９
月
26
日
（
土
）
午
後
６
時
～
８
時

＝
雨
天
中
止　
内 

屋
外
に
設
置
し
た
望

遠
鏡
５
台
で
自
由
に
お
月
見

申 

当
日
直
接

問 

池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９
・

７
０
０
４
）南

寝
屋
川
公
園

テ
ニ
ス
教
室

時 

９
月
13
日
～
令
和
９
年
１
月
24
日
の

日
曜
日
①
午
前
９
時
～
10
時
40
分
②
午
前

11
時
～
午
後
０
時
40
分
（
計
15
回
、
天
候

な
ど
に
よ
り
回
数
が
少
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
小
学
校
３
年
生
以
上
で
初
心
者
又
は

初
級
程
度
の
人　
定 

各
40
人
（
申
込
順
）　

￥ 
９
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
、
初

回
受
講
日
に
納
付
）

申 

は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１
枚
）
に

教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電

話
番
号
、
希
望
の
時
間
を
書
い
て
９
月
７

日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協

会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町

16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
）

問 

中
本
（
☎
８
８
４
・
３
３
２
３
＝
午

後
９
時
～
10
時
）

市
長
杯
大
会
兼 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

時 

10
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天

の
と
き
は
18
日
（
日
）　
内 

①
男
子
一
般

の
部
②
男
子
45
歳
以
上
の
部
③
男
子
60
歳

以
上
の
部
④
女
子
一
般
の
部
⑤
女
子
45
歳

以
上
の
部
⑥
女
子
60
歳
以
上
の
部
（
チ
ー

ム
数
に
よ
り
種
目
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
高
校
生
以
上
の
人　
￥ 

１
チ
ー
ム
２

０
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
18
日

（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

吉
田
（
☎
０
９
０
・
４
２
７
７
・
６

９
８
３
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
プ

時 

①
Ａ
コ
ー
ス
…
10
月
24
日
～
25
日
②

Ｂ
コ
ー
ス
…
10
月
31
日
～
11
月
１
日
、
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
翌
日
午
後
２
時　
内 

仮
装
体
験
・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ク
ッ
キ
ン
グ
・

池の里クラブ　後期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 内　容 対象・定員 参加費

１ 小学生
スポーツ

土曜日
午前10時～11時

楽しくスポーツの基
礎を学ぶとともに仲
間作り

小学校１年生
～3年生25人

8,400円
（14回）

２ ラクロス
土曜日
午後１時30分

～３時30分 

初心者からのラクロ
ス教室基礎を学び
体力向上

小学校2年生
～中学生25人

1万400円
（16回）

３
わいわい

バドミントン
Ｂ

金曜日
午後7時～8時30分

みんなで楽しくバド
ミントンをしよう！

小学生以上の人
15人

1万200円
（17回）

４ ヨガ Ａ
水曜日
午前10時

～11時30分
初心者からの
ヨガ教室

20歳以上の人
各14人

1万6,800円
（24回）

５ ヨガ Ｂ 水曜日
午後1時～2時30分

※�１～３の場所については問い合わせてください。参加費は保険料を含みます。申し
込みが多いときは抽選、申し込みが9人（組）以下のときは中止します。

池の里クラブ後期スポーツ教室

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

場 所

費 用

市立市民体育館・市立南小学校
（グラウンド・体育館）

無料（飲食エリアのみ有料）

HP

申込

６３５７

当日直接

日日 時 ９月27日
午前９時開会式＝一部雨天中止

※①開始時間の15分前までに集合してください②ドキド
キ三択クイズ以外は整理券がなければ参加できません③
各競技の整理券配布時間は30分間です。

種目名 開始予定時間
（整理券配布時間） 対象・定員

ドキドキ
三択クイズ

午前９時30分
（整理券なし） 制限なし

空飛ぶじゅうたん 午前10時
（午前９時）

保護者と子ども
160組

みんなで探せ！
ねやがわ ビッグカルタ

午前10時30分
（午前９時30分） 150人

パン釣り競争 午前11時
（午前10時）

５歳以上の人
200人

コロタマ
バランスマッチ

午後１時
（正午） 100人

つなげる玉入れ 午後1時30分
（午後0時30分） 180人

パン釣り競争 午後２時
（午後１時）

５歳以上の人
200人

エンジョイうんどうかい
種目名 開催時間 対　象

卓球マシーン体験 午前９時30分
～午後３時 小学校１年生以上

踊り体験 午前９時30分
～正午 ―

ダンス体験 午後０時30分
～午後３時 ―

ボッチャ 午前９時30分
～正午５歳以上

スポーツチャンバラ 午後０時30分
～午後３時５歳以上

目指せ100点！
リアル野球盤

午前９時30分
～正午５歳～15歳

バウンドテニス体験 午後０時30分
～午後３時 小学校３年生以上

キックターゲット 午前９時30分
～午後３時

※雨天中止

―
ナインフープス ５歳～12歳
ホールインワン 小学校１年生以上
バトミントン体験 午前９時30分

～正午 小学校３年生以上

ストラックアウト 午後０時30分
～午後３時８歳以上

チャレンジ競技

種目名 開催時間 対　象
ふわふわ遊具で楽しく運動 午前９時 30 分

～午後３時
※雨天中止

３歳以上
みんなでGO！ドクターイエロー
みんなで挑戦！レーザーサバゲー ６歳以上

エンジョイスポーツ
種目名 開催時間 対　象

ころころかっぷいん!!!
午前９時30分

～午後３時 ―ゴーゴーカート!!
どれだけ釣れるか！いざ勝負！

遊びコーナー

20262026 エエンンジジョョイイフフェェススタタ inin  ねやがわねやがわ  
エンジョイフェスタ in ねやがわ実行委員会事務局

（文化スポーツ室内 ☎ 813・0074） 
問い合わせ

※体育館内の一部は土足厳禁です。必ず上履きを持っ
てきてください。終了時間は完全終了時間になりま
す。受付終了時間は種目によって異なります。
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ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト
・
ク
ラ
フ
ト
プ
ロ
グ

ラ
ム
な
ど　
対 

小
学
生　
定 

各
40
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

１
万

３
０
０
０
円
（
プ
ロ
グ
ラ
ム
費
・
保
険
料

な
ど
を
含
む
）

申 

問 
９
月
18
日
（
金
）
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
４
３・78・１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

秋
季
テ
ニ
ス
大
会
ダ
ブ
ル
ス
の
部

時 

10
月
11
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止　
内 

①
混
合
ダ
ブ
ル
ス
初
中
級
、
男

子
ダ
ブ
ル
ス
…
②
初
級
③
中
上
級
④
１
０

０
歳
以
上
級
、
⑤
女
子
ダ
ブ
ル
ス
１
０
０

歳
以
上
級
（
④
⑤
は
ペ
ア
の
合
計
年
齢
）　

定 

計
70
組
（
申
込
順
、
協
会
登
録
が
必

要
、
申
込
時
に
登
録
可
）　
￥ 

４
０
０
０

円
（
当
日
納
付
、
棄
権
の
と
き
も
参
加
費

を
納
付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
27
日
（
日
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
観
察
会
～
昆
虫
調
査
～

時 

10
月
３
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
所 

深
北
緑
地
（
管
理
事
務
所
前

集
合
）　
内 

昆
虫
観
察
と
バ
ッ
タ
を
つ
か

ま
え
て
飛
ぶ
距
離
を
競
い
ま
す　
定 

50

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

小
学
校
４

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
、
虫
と
り
網
・

虫
か
ご
・
飲
み
物
が
必
要　
HP
２
３
５

７
２

申 

問 

電
話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電

子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
９
月
18
日
（
金
）

ま
で
に
環
境
総
務
課
（
☎
８
２
４
・
０
９

１
１
）

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

～
運
動
の
秋
！
楽
し
く
歩
い
て 

元
気
な
身
体
に
～

時 

９
月
23
日
（
祝
）
午
前
９
時
出
発
（
受

付
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）　
所 

内 

市
役

所
玄
関
前
（
集
合
）
→
寝
屋
川
浄
化
ポ
ン

プ
場
→
太
間
排
水
機
場
→
意
賀
美
神
社　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
（
親

子
で
の
参
加
可
）　
￥ 

無
料　
他 

参
加
賞

あ
り
、
①
雨
天
の
と
き
は
、
当
日
午
前
７

時
30
分
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
午

前
７
時
30
分
～
８
時
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
②
詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
会
発
行
「
ね
や
ス
ポ
（
９
月
号
）」

を
見
て
く
だ
さ
い　
HP
１
６
９
９
８

申 

当
日
直
接

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

～
夏
の
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
づ
く
り
～
∨

時 
９
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 
自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
）　
内 

摂
南
大
学
の
学
生
と

工
作
を
楽
し
み
ま
す　
対 

小
・
中
学
生　

定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
３

６
９

申 

問 

９
月
２
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
自
然
資
料
施
設
運
営

ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９・６
８
８
２
）

子ども自然シリーズ講座
（スノードーム）

平
日
テ
ニ
ス
教
室

時 

①
10
月
５
日
～
11
月
30
日
の
月
曜
日

②
③
10
月
６
日
～
11
月
24
日
の
火
曜
日
④

10
月
７
日
～
11
月
18
日
の
水
曜
日
⑤
10
月

２
日
～
11
月
13
日
の
金
曜
日
、
①
②
午
前

11
時
15
分
～
午
後
１
時
③
午
後
１
時
15
分

～
３
時
④
⑤
午
前
９
時
15
分
～
11
時
（
い

ず
れ
も
計
７
回
）　
所 

①
④
⑤
南
寝
屋
川

公
園
②
③
田
井
西
公
園　
対 

初
心
者
～

上
級
者　
定 

各
２
人
（
申
込
順
）　
￥ 

７

０
０
０
円
（
初
回
受
講
日
に
納
付
）

申 

教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
希
望
の
日
時
（
①
～
⑤
）、

テ
ニ
ス
歴
を
書
い
て
は
が
き
又
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
９
月
21
日
（
祝
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
英
語
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

「
私
の
故
郷
フ
ィ
ジ
ー
」
∨

時 

９
月
29
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
4
階
研
修
室　

内 

フ
ィ
ジ
ー
出
身
者
の
英
語
に
よ
る
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン　
対 

市
内
在
住
・
在
学

の
外
国
人　
定 

15
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無

料申 

問 

９
月
８
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

時 

９
月
24
日
（
木
）
午
後
２
時　
所
ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス　
内 

サ
ッ
ク
ス
、
フ
ル
ー
ト
、
ピ
ア
ノ
、
コ
ン

ト
ラ
バ
ス
で
映
画
音
楽
を
演
奏
し
ま
す 

￥
無
料

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

当
日
直
接

問 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

生
涯
学
習

市
民
活
動
交
流
会

時 

９
月
10
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

元
関
西
大
学
教
授
を
迎
え
、
心
理
学
か
ら

「
幸
せ
の
し
く
み
」
を
学
び
ま
す　
定 

20

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

直
接
又
は
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
９
月
９
日
（
水
）

ま
で
に
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

１
２
・
１
１
１
６
）

ネ
ッ
ト
・
な
か
ま
講
座

∧
エ
ク
セ
ル
Ｖ
Ｂ
Ａ
入
門
講
座
∨

時 

10
月
６
日
～
12
月
15
日
の
火
曜
日
午

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

　寝屋川ロータリークラブは住みよい街づくりに貢献
する5団体に23回目の市民活動基金（ニコニコ基金）の
助成金を交付しました。
　ニコニコ基金は、同クラブの35周年記念事業として
始まり、「安全・安心・助け合い」「少子・高齢化」「青少年
育成」の3つのテーマで展開されたイベントなどの資金
に活用されています。

ニコニコ基金の交付
【広告】
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民
情
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ひ
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健
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文
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ア
ウ
ト
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・

ス
ポ
ー
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後
７
時
～
８
時
30
分
（
計
10
回
）　
所 

市

立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内
エ
ク
セ
ル
Ｖ

Ｂ
Ａ
の
基
礎
を
ゆ
っ
く
り
、
し
っ
か
り
身

に
つ
け
ま
す　
対 

エ
ク
セ
ル
の
基
礎
操

作
が
で
き
る
人　
定 

10
人
（
７
人
未
満

の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

１
万
５
０
０
０
円

（
教
材
費
２
８
６
０
円
が
別
に
必
要
）
他 

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ

い申 

問 

９
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１

６
）市

民
会
館
大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
じ
め

時 

①
10
月
１
日
（
木
）
午
後
１
時
～
５

時
②
２
日
（
金
）
午
後
６
時
～
10
時
③
３

日
（
土
）
午
後
１
時
～
５
時
（
１
回
55
分
、

い
ず
れ
も
申
込
順
）　
内 

大
ホ
ー
ル
の
舞

台
で
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
演
奏
が
で
き
ま

す　
￥ 

２
０
０
０
円

申 

問 

９
月
２
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
２
時
か
ら
電
話
で
市
立
市

民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ア
ル
カ
ス 

ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

時 

９
月
６
日
～
10
月
９
日
の
午
前
９
時

～
午
後
９
時
（
１
回
55
分
、
日
に
よ
っ

て
時
間
が
異
な
り
ま
す
）　
所 

ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル　
内 

コ
ン
ク
ー

ル
や
発
表
会
前
の
練
習
に
利
用
で
き
ま
す　

￥ 

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
１
台
６
０

０
０
円

※
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
。
詳
し

く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 
８
月
30
日
（
日
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習
情
報
誌 

（
団
体
・
サ
ー
ク
ル
編
）
を
発
行

　
市
民
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
生
涯
学
習
活

動
と
し
て
、
市
の
各
施
設
に
登
録
さ
れ
た

団
体
・
サ
ー
ク
ル
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　
９
月
１
日
（
火
）
よ
り
順
次
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
な
ど
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

HP
２
５
７
７

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
６
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
ペ
ン
習
字
∨

時 

10
月
２
日
～
23
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
～
３
時　
内 

漢
字
・
か
な
交
じ

り
の
基
本
的
な
文
を
練
習
し
ま
す

∧
②
巻
絵
手
紙
∨

時 

10
月
26
日
（
月
）
午
後
２
時
～
３
時　

内 

和
紙
を
用
い
て
絵
手
紙
を
作
成
し
ま

す
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
所

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ　
定 

各
10
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

９
月
４
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

文
化
講
座
（
学
び
館
）

∧
①
タ
ブ
レ
ッ
ト
体
験
∨

時 
９
月
17
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
内 
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
動
画

視
聴
や
写
真
の
編
集
を
体
験　
対 

60
歳

以
上
の
人　
定 
３
人
（
申
込
順
）　
￥ 

５

０
０
円

∧
②
万
博
写
真
展

～
あ
り
が
と
う
の
感
謝
を
込
め
て
～
∨

時 

10
月
14
日
～
11
月
14
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
日
を

除
く
）　
内 

大
阪
・
関
西
万
博
の
思
い
出

の
写
真
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い　
HP

２
０
１
２
７

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

申 

問 

①
９
月
２
日
～
15
日
に
直
接
又

は
電
話
②
９
月
２
日
～
30
日
に
直
接
、

市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

文
化
講
座
（
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
）

∧
楽
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

時 

9
月
28
日
（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
1

時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

い
ち

じ
く
と
く
る
み
の
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
を
作
り

ま
す　
対 

15
歳
以
上
の
人　
定 

16
人
（
申

込
順
、
5
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

１
６
０
０
円

申 

問 

9
月
２
日
～
27
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４

１
）ま

ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

時 

10
月
８
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
西
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
集
会
室　
内 

睡
眠
健
康
講
座　
対 

市
内
在
住
・
在
学
・
在
職
の
人　
定 

10

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

参
加
す
る

本
人
が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い　
HP
１

９
４
６
１

申 

問
９
月
４
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

10
月
４
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
コ

ン
ビ
ニ
人
間
」
村
田
沙
耶
香
著
、
事
前
に

読
ん
で
き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　

￥ 

無
料　
HP
３
８
４
３

∧
今
こ
そ
読
も
う
！
小
説
の
本
展
∨

時 

９
月
１
日
～
30
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
手
話
の
本
展
∨

時 

９
月
12
日
～
24
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
寝
屋
川
市
の
三
つ
の

国
登
録
有
形
文
化
財
の
本
展
∨

時 

９
月
25
日
～
10
月
11
日　
内
本
の
展

示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
養
成
講
座
∨

時 

①
９
月
10
日
②
10
月
８
日
③
11
月
19

日
い
ず
れ
も
木
曜
日
、
①
②
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
③
午
後
１
時
30
分
～
４
時　

定 

15
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８

４
４

申 

９
月
２
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８

０
０
・
３
７
１
１
）

∧
図
書
館
バ
リ
ア
フ
リ
ー
上
映
会

「
遠
い
山
な
み
の
光
」
∨

時 

９
月
24
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４

３申 

９
月
３
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
障
害
の
あ
る
人

の
み
利
用
可
、
返
信
先
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
記

入
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・

３
７
１
１
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
３
７
１
２
）

∧
テ
ィ
コ
ラ
ッ
テ
コ
ラ
ボ
講
座
∨

時 

10
月
23
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
入
れ

方
講
座　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人　
定 

12
人
（
申
込

が
多
い
と
き
は
抽
選
、
初
め
て
の
人
を
優

先
）　
￥ 

無
料　
他 

当
選
者
に
の
み
10
月

９
日
（
金
）
ま
で
に
メ
ー
ル
を
送
り
ま
す　

HP
３
８
４
３

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

【広告】 【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、36ページを見てください。

#44「【夏休みの自由研究！】
寝屋川の生き物大調査！in幸町公園」

問 企画三課（☎813・1146）

　ユーチューブ（右のＱＲコード）で月
２回の動画配信を行っています。
　ぜひチェックしてください♪

今月のオススメ動画はこちら

ura
GAW

A of
 ney

aGA
WA

市公式ユーチューブ

チャンネル登録をお願いします

#ネヤガワのウラガワ

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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ス
ペ
イ
ン
の
聖
地
に
続
く「
カ
ミ
ー
ノ
」

と
呼
ば
れ
る
巡
礼
の
道
。名
峰
が
名
を
連

ね
る
日
本
百
名
山
を
制
し
、森
を
守
る

パ
ー
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
活
動
で
鍛
え
た
体

力
と
脚
力
を
生
か
し
て
歩
い
た
巡
礼
路
の

総
距
離
は
２
６
０
０
㎞
を
超
え
ま
し
た
。

63
歳
で
日
本
百
名
山
を
完
登

　

「
次
は
ス
ペ
イ
ン
巡
礼
！
」

　

小
学
生
の
頃
に
姉
と
乗
鞍
岳
に
登
り
、

山
荘
か
ら
見
上
げ
た
満
天
の
星
空
に
感
激

し
ま
し
た
。本
格
的
に
登
山
を
始
め
た
の
は

大
学
時
代
。63
歳
で
屋
久
島
の
宮
之
浦
岳

を
登
頂
し
て
日
本
百
名
山
を
完
登
し
、登

山
仲
間
に「
次
は
何
を
目
指
す
の
？
」と
聞

か
れ
て
口
に
出
た
の
が
、夏
山
で
出
会
っ
た

夫
婦
か
ら
聞
い
た
ス
ペ
イ
ン
巡
礼
で
し
た
。

　

ス
ペ
イ
ン
北
西
部
に
あ
る
キ
リ
ス
ト
教

三
大
聖
地
の
一
つ
が
サ
ン
テ
ィ
ア
ゴ
・
デ
・

コ
ン
ポ
ス
テ
ー
ラ
で
す
。巡
礼
路
は
い
く
つ

も
あ
り
、2
年
後
、標
高
差
１
２
０
０
ｍ
の

ピ
レ
ネ
ー
山
脈
を
越
え
る
、人
気
の「
フ
ラ

ン
ス
人
の
道
」に
挑
み
ま
し
た
。

合
言
葉
は
「
ブ
エ
ン
・
カ
ミ
ー
ノ
」

８
０
０
㎞
を
34
日
間
で
踏
破

　

季
節
は
温
暖
な
５
月
。重
さ
８
㎏
の

リ
ュ
ッ
ク
を
背
負
っ
て
毎
朝
７
時
に
出
発

し
ま
し
た
。草
原
の
丘
や
ブ
ド
ウ
畑
の
田

舎
道
を
歩
く
一
人
旅
で
し
た
が
、宗
教
を
問

わ
ず
や
っ
て
来
た
巡
礼
者
と
か
わ
す「
ブ
エ

ン
・
カ
ミ
ー
ノ（
良
い
巡
礼
の
旅
を
）」の
合

言
葉
に
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
日
午
後
２
時
頃
に
は
二
段
ベ
ッ
ド
が

並
ぶ
ア
ル
ベ
ル
ゲ（
巡
礼
宿
）に
到
着
。「
歩

い
た
後
は
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
、ビ
ー
ル
を

飲
ん
で
食
べ
て
寝
る
毎
日
。1
日
４
０
０

0
円
も
あ
れ
ば
十
分
」と
笑
い
ま
す
。1
日

25
㎞
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
、約
８
０
０
㎞ 

を

34
日
間
で
踏
破
。「
巡
礼
の
途
中
で
出
会
っ

た
仲
間
と
ゴ
ー
ル
で
再
会
し
、感
動
と
達

成
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
」。

府
民
の
森
で
体
力
と
脚
力
鍛
え
る

姉
妹
道
歩
き
〝
共
通
巡
礼
者
〞
に

　

体
力
と
脚
力
を
鍛
え
る
た
め
、以
前
か

ら
府
東
部
に
広
が
る
府
民
の
森
を
歩
い
て

い
ま
し
た
。巡
礼
を
始
め
て
４
年
目
か
ら
、

自
然
の
不
思
議
や
面
白
さ
を
伝
え
、下
草

狩
り
な
ど
の
作
業
で
森
を
守
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
日
本
パ
ー
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
協
会
の
活
動

に
参
加
。「
健
康
の
維
持
に
も
つ
な
が
り
、

体
調
を
崩
さ
ず
巡
礼
を
続
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
」。

　

再
発
見
も
あ
り
ま
し
た
。ス
ペ
イ
ン
巡

礼
路
と
紀
伊
山
地
の
熊
野
古
道
が
、共
に

世
界
遺
産
の〝
姉
妹
道
〞と
知
っ
て
び
っ

く
り
。す
ぐ
に
小
辺
路（
こ
へ
ち
）な
ど
熊

野
古
道
の
３
ル
ー
ト
を
歩
き
、コ
ン
ポ
ス

テ
ー
ラ
市
と
和
歌
山
県
田
辺
市
が
認
定
す

る「
共
通
巡
礼
者
」に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

◇

　

今
年
５
月
に
は「
ポ
ル
ト
ガ
ル
海
の
道
」

を
訪
ね
、ス
ペ
イ
ン
巡
礼
は
こ
れ
で
７
度

目
。寝
屋
川
市
か
ら
フ
ィ
リ
ピ
ン
ま
で
の

距
離
に
相
当
す
る
２
６
５
０
㎞
を
歩
き
、

「
巡
礼
歩
き
は
人
生
の
楽
し
み
。秋
に
は

パ
ー
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
の
イ
ベ
ン
ト

が
目
白
押
し
で
、次
の
巡
礼
の
予
定
は
決

ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、春
に
な
っ
た
ら
ま
た

行
き
た
く
な
る
と
思
い
ま
す
。次
は
孫
と

歩
く
の
が
楽
し
み
で
す
」。

サ
ン
テ
ィ
ア
ゴ
大
聖
堂
に
た
ど
り
着
い
た
松
原
さ
ん

府民の森で活動する松原さん（左）

松
まつ ば ら

原 秀
ひ で

樹
き

さん（76歳）
巡礼宿の修道院（右奥）を望む丘で

パークレンジャー

「巡礼歩きは人生の楽しみ」「巡礼歩きは人生の楽しみ」
スペインのカミーノを歩くスペインのカミーノを歩く

　大東市で育
ちましたが、32

歳のときに寝屋新町のマンションを購入し
ました。自然が多くて気に入っていましたが、
4年後に東京へ転勤。3年～4年のつもりで
いましたが、戻ってきたのは15年前でした。
　寝屋川市駅まで歩くことも苦にならず、
市立中央図書館もよく利用していました。
昨年春、交野市に引っ越しましたが、今も自
宅から寝屋川市駅までの約5kmを歩き、
周辺の飲食店に立ち寄っています。

私と

89
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則９月１日（火）から受け付けます。

申 

９
月
22
日
午
前
10
時
〜
10
月
６
日
午

後
５
時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）

∧
ね
や
が
わ
歴
史
講
座

古
文
書
講
座
（
初
級
編
）
∨

時 

①
10
月
６
日
〜
20
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　
内 
市
の

古
文
書
を
使
っ
た
判
読
講
座　
定 

20
人

（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
３

申 

９
月
３
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
啓
発
講
座

だ
っ
こ
で
よ
ん
で　
あ
そ
ん
で
よ
ん
で
∨

時 

内 

10
月
１
日
〜
15
日
の
毎
週
木
曜
日

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分
（
計
３
回
）　

対 

全
回
参
加
可
能
な
、
お
お
む
ね
３
歳

ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
（
プ
レ
マ
マ
・

プ
レ
パ
パ
の
参
加
も
可
）　
定 

８
組
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
４

申 

９
月
２
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８

０
０
・
３
７
１
１
）

∧
夏
か
ら
秋
へ
∨

時 

９
月
１
日
〜
30
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
ま
だ
ま
だ　
あ
つ
い
夏
∨

時 

９
月
１
日
〜
30
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４

４
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

こ
ど
も
図
書
館+

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
で
の

催
し

∧
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
∨

時 

９
月
１
日
〜
15
日

∧
お
天
気
の
本
∨

時 

９
月
16
日
〜
30
日

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

内 

本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４
４

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱

◀ 

詳
し
く
は

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事

移動図書館

９月
2日（水）

4日（金）

8日（火）

9日（水）

11日（金）

16日（水）

17日（木）

18日（金）

25日（金）

29日（火）

30日（水）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河
北（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里
北・西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石津
中町公民館）３時30分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３
時40分
木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ団
地（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総合教育
研修センター内）３時20分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田
（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町
（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和
（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし
広場）３時20分～４時
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フドウ香
里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府営秦住
宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30
分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～３時15
分、成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺
（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺
住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分～3
時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時
20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時
10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和８年９月号

広報ねやがわ
令和８年９月号

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
11
月
号
…
９
月
８
日
（
火
）

○
12
月
号
…
10
月
８
日
（
木
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

ハ
ン
グ
ル
（
韓
国
語
）
体
験

９
月
８
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
…

韓
国
語
で
あ
い
さ
つ
し
て
み
ま
し
ょ
う
・

午
後
６
時
～
７
時
…
韓
国
文
字
っ
て
コ

ツ
を
つ
か
め
ば
意
外
と
簡
単
、
東
高
柳

公
民
館
（
高
柳
一丁
目
）、￥
５
０
０
円
。

問 「
韓
国
語
教
室
」・
金
（
☎
０
９
０
・

４
５
６
９
・
２
６
５
９
）

マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
ヨ
ガ

①
９
月
９
日
（
水
）
…
市
民
会
館
②

17
日
（
木
）
…
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
定

員
15
人
（
申
込
順
）、
￥
１
０
０
０
円
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル
を
持
っ
て

動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

９
月
８
日
（
火
）
ま
で
に
電
話

で
「
こ
こ
ろ
ヨ
ガ
」・
鳥
井
（
☎
０
９
０
・

６
９
６
４
・
９
８
５
３
）

大
学
祭

９
月
20
日
～
21
日
の
午
前
11
時
～
午
後

６
時
、
大
阪
電
気
通
信
大
学
寝
屋
川

キ
ャ
ン
パ
ス
（
初
町
）、
飲
食
模
擬
店
や

展
示
発
表
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ラ
イ
ブ
や

ふ
れ
あ
い
動
物
園
な
ど
、
￥
無
料
。

問 「
大
阪
電
気
通
信
大
学
大
学
祭
実
行

委
員
会
」・
冨
永
（
☎
８
２
４
・
１
０

５
６
）

市
民
歴
史
講
座

①
９
月
11
日
（
金
）
午
後
２
時
30
分
～

４
時
、
埋
蔵
文
化
財
資
料
館
、
企
画
展

の
解
説
と
講
演
②
10
月
９
日
（
金
）
午

後
１
時
～
３
時
30
分
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル

四
條
畷
バ
ス
停
集
合
③
11
月
20
日（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
四
條
畷

市
立
歴
史
民
俗
資
料
館
、
企
画
展
の
解

説
と
講
演
、
定
員
各
40
人
（
先
着
順
）、

￥
①
③
１
０
０
円
②
２
０
０
円
。

申 

当
日
直
接

問 「
府
文
化
財
愛
護
推
進
委
員
寝
屋
川

市
地
区
」・
大
貫
（
☎
０
９
０
・
６
９

８
７
・
５
６
７
９
）

定
期
演
奏
会

９
月
26
日
（
土
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、

昭
和
歌
謡
（「
初
恋
」
ほ
か
６
曲
）、
龍

宮
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
ほ
か
、
￥
無
料
。

問 「
香
里
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」・

佐
藤
（
☎
０
９
０
・
８
９
３
５
・
３

３
６
１
）

そ
ば
打
ち
体
験

９
月
26
日
（
土
）
①
午
前
９
時
45
分
～

10
時
45
分
②
午
前
11
時
～
正
午
、
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
定
員
８
人
（
申
込

順
）、
￥
１
９
０
０
円
、
初
心
者
や
子

ど
も
の
参
加
も
歓
迎
。

申 

問 

９
月
24
日
（
木
）
ま
で
に
「
上
方

そ
ば
の
会
」・
湯
川
（
☎
０
９
０
・
７

１
５
７
・
５
７
６
３
）

わ
ら
べ
う
た
講
座

９
月
27
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
民
会
館
、「
遠
野
に
伝
わ

る
わ
ら
べ
う
た
」一緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
、

定
員
50
人
（
申
込
順
）、
￥
５
０
０
円
。

申 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）
で
わ
ら
べ
う
た
の
会
「
わ
た
ぼ

う
し
」・中
西
（
☎
０
９
０・５
２
６
８・

７
４
５
７
）

寝
屋
川
母
親
大
会

９
月
27
日
（
日
）
午
後
１
時
50
分
～

３
時
50
分
、
市
民
会
館
、
平
和
コ
ン

サ
ー
ト
、
ケ
イ・シ
ュ
ガ
ー
、
歌
と
お
話
、

￥
無
料
。

申 

問 「
新
日
本
婦
人
の
会
寝
屋
川
支

部
」・
切
間
（
☎
８
２
３
・
７
４
１
１
）

朗
読
会

10
月
１
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
、
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

名
作
・
大
笑
い
紙
芝
居
、
日
本
の
昔
話
、

怪
談
、
落
語
小
話
、
シ
ル
バ
ー
川
柳
な

ど
、
￥
無
料
、
ス
リ
ッ
パ
が
必
要
。

問 「
ブ
リ
ッ
ジ
こ
だ
ま
」・
池
野
（
☎
０

９
０
・
９
１
１
８
・
３
２
８
９
）

無
料
映
画
会

∧
き
み
は
い
い
子
∨

10
月
４
日
（
日
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、
市
民
会
館
、
児
童

虐
待
関
連
映
画
の
上
映
、
定
員
１
２
０

０
人
（
先
着
順
）。

問 「
ね
や
が
わ
児
童
虐
待
減
ら
そ
う

会
」・
馬
場
（
☎
０
９
０
・
３
３
５
８
・

８
６
１
８
）

淀
川
ま
る
ご
と
体
験
会

10
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
正

午
＝
雨
天
中
止
、
淀
川
河
川
公
園
点
野

野
草
地
区
周
辺
、
Ｅ
ボ
ー
ト
体
験
、
ク

ラ
フ
ト
、
自
然
観
察
な
ど
、
￥
無
料
。

問 「
淀
川
ま
る
ご
と
体
験
会
実
行
委
員

会
」・
玉
井
（
☎
０
９
０
・
２
１
０
０
・

９
２
７
６
）

パ
ー
ク
ラ
ン

毎
週
土
曜
日
午
前
８
時
、寝
屋
川
公
園
、

５
㎞
の
コ
ー
ス
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ジ
ョ

ギ
ン
グ
・
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
￥
無
料
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
も
歓
迎
。

問 「
寝
屋
川
公
園ｐ
ａ
ｒ
ｋｒｕ
ｎ
」・
秋

元
（
☎
０
９
０
・
９
９
９
９
・
４
７
４
９
）

募
　
集

情
報
公
開

第
３
土
曜
日
午
前
10
時
、
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
、
公
開
さ
れ
た
市
の
情
報
を

も
と
に
会
報
を
作
成
・
発
行
し
て
い
ま

す
、
￥
年
１
５
０
０
円
（
令
和
８
年

度
は
無
料
）。

問 「
寝
屋
川
市
の
情
報
公
開
を
す
す
め

る
会
」・坂
口
（
☎
８
２
６・
２
４
３
６
）

55
歳
か
ら
の 

各
種
教
室
と
サ
ー
ク
ル

①
健
康
麻
雀
…
毎
週
月
・
火
曜
日
②
歌

で
英
語
を
学
ぶ
…
月
２
回
金
曜
日
③
パ

ソ
コ
ン
…
月
４
回
月
～
金
曜
日
④
初
心

者
囲
碁
…
月
４
回
水
曜
日
⑤
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
…
月
１
回
火
曜
日
⑥
コ
ー
ラ

ス
…
毎
週
火
曜
日
⑦
昔
の
流
行
歌
・
抒

情
歌
を
歌
う
会
…
毎
週
水
・
土
曜
日
⑧

英
会
話
…
月
４
回
火
・
木
曜
日
⑨
写
仏

画
…
月
２
回
火
曜
日
、
香
里
園
会
場･

市
民
会
館
・
寝
屋
川
市
駅
前
会
場
、
い

ず
れ
も
55
歳
以
上
の
人
、
入
会
３
０

０
０
円
・
会
費
月
２
０
０
０
円
～
４

０
０
０
円
、無
料
体
験
あ
り（
２
か
月
）。

問 「
楽
習
サ
ー
ク
ル
」（
☎
８
３
５
・
１

２
５
６
）

子
ど
も
将
棋
教
室

毎
週
①
日
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
正

午
、
市
民
会
館
②
月
・
金
曜
日
午
後
４

時
30
分
～
６
時
、
香
里
園
会
場
、
あ
い

さ
つ
・
言
葉
づ
か
い
・
後
片
づ
け
な
ど

の
し
つ
け
を
重
視
し
コ
マ
の
動
か
し
方

か
ら
学
び
ま
す
、￥
月
２
５
０
０
円（
６

か
月
間
無
料
）。

問 「
寝
屋
川
囲
碁
将
棋
連
盟
」・上
野（
☎

８
０
０
・
６
８
０
２
）

ピ
ア
ノ

月
２
回
水
曜
日
午
後
１
時
～
５
時
、
エ

ス
ポ
ア
ー
ル
、好
き
な
曲
を
弾
き
ま
し
ょ

う
、
￥
月
２
５
０
０
円
、初
心
者
歓
迎
。

問 「
ぴ
あ
の
ら
ん
ど
」・田
辺（
☎
０
９
０・

９
６
１
６
・
０
０
９
８
）

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ

月
３
回
火
曜
日
①
午
後
１
時
30
分
～

２
時
40
分
②
午
後
３
時
10
分
～
４
時

20
分
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
ハ
ワ
イ
の

音
楽
で
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
楽
し

く
活
動
、
￥
月
５
０
０
０
円
・
体
験

１
０
０
０
円
。

問 「
レ
イ
イ
リ
マ
ラ
ニ 

フ
ラ
カ
ル

チ
ャ
ー
」・衣
川（
☎
０
９
０・６
９
７
９・

５
８
９
６
）

社
交
ダ
ン
ス

月
４
回
木
曜
日
①
経
験
者
…
午
後
３

時
～
３
時
45
分
②
初
心
者
…
午
後
３

時
45
分
～
４
時
30
分
、
池
の
里
市
民
交

流
セ
ン
タ
ー
、
プ
ロ
の
講
師
が
指
導
し

ま
す
、
￥
入
会
２
０
０
０
円
・
月
３

０
０
０
円
、
初
心
者
・
見
学
歓
迎
。

問 「
ロ
ー
ズ
ク
ォ
ー
ツ
」・
ニ
イ
ノ
ミ
（
☎

０
７
０
・
６
９
２
１
・
９
９
０
３
）

　「市民情報ひろば」は、市民の
皆さんの情報交換の場です。市
の行事と関わりはありません。内
容は直接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的とした
ものは掲載できません。同一イベ
ントの掲載は１回、会員募集の掲
載は６か月に１回が限度です。発
行日以前に行われるイベントや定
員のある催しの申込開始日又は
申込終了日が発行日以前のとき
は掲載できませんので、早めに連
絡してください。誌面に限りがあ
るため、記事の編集や掲載がで
きないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約
２か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三
課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

枚
方
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

∧
申
告
書
な
ど
の
書
面
で
の
提
出
∨

書
面
で
作
成
し
た
申
告
書
な
ど
を
提
出

す
る
と
き
は
、
大
阪
国
税
局
城
東
業
務

セ
ン
タ
ー
（
〒
536
―
８
５
２
６
大
阪
市

城
東
区
中
央
二
丁
目
14
―
29
）
に
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
持
ち
込
む
場
合
は
、
枚
方
税
務

署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

枚
方
税
務
署
総
務
課
（
☎
０
７
２
・

８
０
４
・
０
２
５
０
）

ア
ニ
マ
ル 

ハ
ー
モ
ニ
ー 

大
阪
の
つ
ど
い
２
０
２
６

９
月
20
日
（
日
）
午
前
11
時
～
午
後
４

時
、
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
（
羽

曳
野
市
尺
度
）、
動
物
愛
護
週
間
に
合

わ
せ
た
啓
発
イ
ベ
ン
ト
。

問 

府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎
９

５
８
・
８
２
１
２
）

被
爆
二
世
健
康
診
断

市
内
在
住
の
被
爆
二
世
の
人
が
対
象
、

￥ 

無
料
。

申 

10
月
30
日
（
金
）
ま
で
に
実
父
母
ど

ち
ら
か
の
被
爆
者
健
康
手
帳
の
番
号
が

分
か
る
も
の
を
持
っ
て
直
接
、
市
保
健

予
防
課

問 

府
地
域
保
健
課
（
☎
06・６
９
４
４・

９
１
７
２
）

都
市
計
画
の
公
聴
会

東
部
大
阪
都
市
計
画
防
災
街
区
の
整

備
の
方
針
及
び
都
市
再
開
発
の
方
針
の

変
更
の
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

９
月
30
日
（
水
）
午
後
１
時
、
府
庁
新

別
館
北
館
（
大
阪
市
中
央
区
）、
案
の
概

要
は
、
９
月
２
日
～
16
日
に
市
都
市一課・

府
計
画
調
整
課
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

申 

問 

９
月
２
日
～
16
日
＝
必
着
＝
に
①

公
述
希
望
者
…
公
述
申
出
書
を
府
計

画
調
整
課
又
は
郵
送
、
府
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
②
傍
聴
希
望
者（
定
員
10
人
）…「
公

聴
会
傍
聴
希
望
」、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
郵
送
又
は
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
府
計
画
調
整
課
（
〒
559
―
８

５
５
５
住
所
不
要
☎
06
・
６
２
１
０
・

９
０
７
８
）

北
大
阪
商
工
会
議
所 

事
業
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
創
業
準
備
セ
ミ
ナ
ー
∨

９
月
19
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
、

創
業
に
興
味
が
あ
る
又
は
創
業
を
考
え
て

いる
人
30
人
（
申
込
順
）。

∧
②
北
大
阪
商
工
会
議
所

活
用
セ
ミ
ナ
ー
∨

９
月
25
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時
、

寝
屋
川
市
・
枚
方
市
・
交
野
市
の
商
工

会
議
所
非
会
員
企
業
が
対
象
。

∧
③
体
験
型
採
用
活
用
セ
ミ
ナ
ー
∨

９
月
16
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
、
人
手
不
足
へ
の
悩
み
又
は

若
年
層
や
副
業
人
材
に
興
味
が
あ
る
事

業
者
20
人
（
申
込
順
）。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

①
②
枚
方
市
総
合
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー

（
枚
方
市
新
町
）
③
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー
、
￥
無
料
。

申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
北
大
阪
商
工
会
議
所
（
☎
８
２

８
・
５
１
５
１
）

無
料
公
証
相
談
会

遺
言
・
任
意
後
見
・
養
育
費
の
支
払
い
・

金
銭
・
土
地
建
物
の
貸
借
な
ど
に
つ
い

て
公
正
証
書
を
作
成
す
る
こ
と
で
、
ト

ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
、
あ
な
た
の
財
産
を
守

り
ま
す
。

10
月
２
日（
金
）午
後
１
時
～
４
時（
１

人
30
分
程
度
）、
市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
、

定
員
６
人
（
申
込
順
）。

申 

９
月
25
日
午
前
９
時
～
10
月
１
日

午
後
５
時
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市

民
サ
ー
ビ
ス
部
総
務
担
当（
☎
８
２
４・

１
１
５
５
）

問 

上
六
公
証
役
場
（
☎
06・６
７
６
３・

３
６
４
９
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

中
小
企
業
の
事
業
主
が
従
業
員
の
退

職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の
退

職
金
制
度
で
す
。
掛
金
は
税
法
上
の
優

遇
も
受
け
ら
れ
手
数
料
も
か
か
り
ま
せ

ん
。
家
族
従
業
員
や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

も
加
入
で
き
ま
す
。

問 

中
退
共
本
部
（
☎
03
・
６
９
０
７
・

１
２
３
４
）

社
会
生
活
基
本
調
査

生
活
時
間
の
使
い
方
な
ど
を
調
査
し
ま

す
。
９
月
上
旬
頃
ま
で
に
調
査
対
象
地

域
の
全
世
帯
へリ
ー
フ
レッ
ト
を
配
布
し
、

10
月
上
旬
～
中
旬
に
調
査
対
象
世
帯
へ

調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

問
府
統
計
課
（
☎
06
・
６
２
１
０
・
９

１
９
７
）　

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談
会

９
月
27
日
午
後
１
時
～
３
時
、
市
民

会
館
、
遺
言
書
・
相
続
・
成
年
後
見
・

内
容
証
明
の
作
成
な
ど
、
予
約
制
。

申 

問 「
大
阪
府
行
政
書
士
会
枚
方
支

部
」・
石
坂
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
３
・

４
０
１
２
）

行
政
書
士
に
よ
る 

無
料
個
別
相
談

９
月
12
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
、
市
民
会
館
。

申 

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
結

び
サ
ポ
ー
ト
の
会
」・小
島
（
☎
８
１
７・

９
２
７
１
）

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
デ
ー

10
月
25
日
（
日
）
午
後
１
時
～
４

時
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
か
ら
）、

大
阪
国
際
大
学
（
守
口
市
藤
田
町
）、

吹
奏
楽
部
の
演
奏
と
お
菓
子
作
り

（
①
和
菓
子
②
焼
菓
子
）、
定
員
①
小

学
生
と
保
護
者
10
組
②
小
学
校
４
年

生
～
６
年
生
12
人
（
い
ず
れ
も
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
当
選

者
に
は
10
月
９
日（
金
）ま
で
に
メ
ー

ル
で
連
絡
し
ま
す
。

申 

問 

お
菓
子
作
り
の
み
10
月
６
日（
火
）

ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
大
阪
国
際
学
園
芸
術
文
化
教
育

セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・
６
９
０
２
・
０
７

８
７
）

奥
田
メ
モ
リ
ア
ル 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

11
月
20
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分
、
大

阪
国
際
大
学
（
守
口
市
藤
田
町
）、
バ

ン
ド
ネ
オ
ン
奏
者
ユ
ニ
ッ
ト
の
コ
ン
サ
ー

ト
・
ダ
ン
ス
、
定
員
２
０
０
人
（
申
込

順
）、
￥
無
料
。

申 

問 

９
月
30
日
（
水
）
ま
で
に
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
大

阪
国
際
学
園
企
画
・
広
報
校
友
課
（
☎

06
・
６
９
０
７
・
４
３
２
５
）

市
民
公
開
講
座 

（
松
下
記
念
病
院
）

∧
あ
な
た
を
守
る
力
∨

９
月
30
日
（
水
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、松
下
記
念
病
院
（
守

口
市
外
島
町
）、
①
だ
ま
さ
れ
な
い
チ
カ

ラ
②
異
変
に
気
付
く
チ
カ
ラ
、
事
前
申

込
み
が
必
要
（
申
込
順
）、
￥
無
料
。

申 

問 

松
下
記
念
病
院
患
者
支
援
連
携

セン
タ
ー（
☎
06・６
９
９
２・１
２
３
１
）

市
民
公
開
講
座 

（
関
西
医
科
大
学
附
属
病
院
）

∧
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
∨

10
月
３
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

関
西
医
科
大
学
附
属
病
院
（
枚
方
市

新
町
）、
看
護
師
・
理
学
療
法
士
な
ど

に
よ
る
講
演
、
定
員
２
５
０
人
（
先
着

順
）、
￥
無
料
。

申 
当
日
直
接

問 
関
西
医
科
大
学
広
報
戦
略
室
（
☎

８
０
４
・
０
１
０
１
）

淀
川
河
川
公
園 

写
生
画
・
動
画

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
６

①
写
生
画
…
淀
川
河
川
公
園
の
供
用
区

域
内
で
描
か
れ
た
又
は
供
用
区
域
内
一

部
を
被
写
体
と
し
て
描
か
れ
た
作
品

②
動
画
…
淀
川
河
川
公
園
の
使
い
方
を

テ
ー
マ
に
し
た
作
品

※
作
品
の
規
定
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
11
月
30
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

①
郵
送
で
淀
川
河
川
公
園
守
口
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
写
生
画
コ
ン
テ
ス
ト
２
０

２
６
事
務
局
（
〒
570
―
０
０
９
６
守

口
市
外
島
町
７
―
６
）
②
淀
川
河
川

公
園
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

問 

淀
川
河
川
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎

06
・
６
９
９
４
・
０
０
０
６
）

深
北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
①
ま
ち
か
ど
プ
ラ
ン
ツ
∨

９
月
13
日
（
日
）、
プ
ラ
ン
タ
ー
の
花

植
え
付
け
、
定
員
10
人
（
先
着
順
）。

∧
②
園
芸
の
日

み
ん
な
で
育
て
よ
う
ア
ジ
サ
イ
園
∨

９
月
27
日
（
日
）、
ア
ジ
サ
イ
の
株
周

り
の
除
草
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
＝
雨
天
中

止
、
￥
無
料
。

申 

当
日
直
接

問 

深
北
緑
地
管
理
事
務
所（
☎
８
７
７・

７
４
７
１
）

寝
屋
川
公
園
イ
ベ
ン
ト

∧
昆
虫
も
い
っ
ぱ
い
の
公
園
∨

９
月
７
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
＝

小
雨
決
行
＝
、
昆
虫
博
士
に
よ
る
説
明

を
聞
き
な
が
ら
公
園
を
散
歩
し
ま
す
、

定
員
20
人
（
申
込
順
）、
￥
無
料
（
駐

車
場
は
有
料
）。

申 

問 

寝
屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
☎

８
２
４
・
８
８
０
０
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電子
申請システム」から掲
載依頼書を提出できま
す（右のＱＲコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます
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施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
保育所
☎823・2900

9月17日(木)・18日(金)・い
ずれも午前10時～11時

紙あそび
いろいろな紙をちぎったり丸めたりして遊びます、紙
の感触や音を親子で楽しみましょう 当日直接

9月24日(木)
午前11時30分～11時50分

誕生会
誕生月の子どもは手形を取るので時間に余裕を持って
来てください

④寝屋川
めぐみ園
☎833・3301

9月１日～11日の平日午前9
時30分～11時30分・午後2時
45分～4時（10日は除く、3日
は午後2時45分～4時のみ）

今年もやります敬老カード
子どものかわいい手形や足形で作ったカードをおじい
ちゃんおばあちゃんにプレゼントしませんか

当日直接

9月17日(木)午前10時・10
時30分・11時・11時30分
（いずれも30分程度）

★アロマセラピー講座
選んだ香りで今の自分の心の状態を見つめて心を癒し
に来ませんか、マッサージ付きです

9月10日(木)までに電話又
は直接窓口予約、定員各1
組、保育あり

⑤�あやめ
保育園
☎822・1365

9月9日(水)
午前10時30分～11時30分

★バジル・レモンクラブ
ブラスバンドの生演奏、１歳～3歳の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定
員10組程度

9月25日(金)
午後2時30分～3時30分

★デイジークラブ（助産師の講座）
子育てについてみんなで話しましょう、0歳の子ども
と保護者　

電話又は直接窓口予約、定
員10組

⑥�大阪聖母
保育園
☎802・5620

9月10日(木)
午前10時～11時30分

★子育て講座「アンガーマネージメント」
怒りの感情をコントロールするトレーニングです

9月2日(水)午前10時から
電話又は直接窓口予約、定
員10組程度

9月16日(水)
午後１時30分～３時

★なごみ広場「歯の話」
歯科医師による歯についての話です

9月8日(火)午前10時から
電話又は直接窓口予約、定
員10組程度

⑦きんもくせい
保育園
☎802・3535

①9月9日(水)午前10時30分
～11時30分②18日(金)午前
10時～11時30分

①ふれあう遊びでからだも心も整えよう②黄緑バッチ
あつまれ
①令和8年２月１日～7月1日生まれの子どもと保護者
②令和7年4月2日～8年４月１日生まれの子どもと�
保護者

①電話又は直接窓口予約�
②当日直接、①定員６組程
度

①9月25日(金)②30日(水)、
いずれも午前10時～正午

①はじめのいっぽ②赤ちゃんの時間
①初めて利用する子どもと保護者②0歳の子どもと保
護者、いずれも妊娠中の人も参加可能

当日直接

⑧エール
こども園
☎828・5744

9月11日(金)
午前9時40分～10時10分

人形劇団クラルテ「おひさま劇場」
親子で楽しく人形劇を鑑賞しましょう

9月1日(火)午後0時30分か
ら電話予約、定員25組程度

9月29日(火)
午前9時40分～午後3時20分

似顔絵
親子で似顔絵を描いてもらいすてきな記念を残しませんか

９月4日(金)午後0時30分
から電話予約、定員14組

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

9月8日(火)
午前10時～11時

はじめてのゆう見学会
パパもママも遊びに来てください、初めて利用する子ども
と保護者

当日直接

9月17日(木)
午前10時30分～11時30分

★ベビーマッサージ(助産師の講座)
ハイハイぐらいまでの子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定
員6組程度

⑩そら
☎380・7436

9月24日(木)
午前10時30分～11時

★ABCワンダーランド　
英語で遊びましょう

9月3日(木)午後3時までに
電話又は直接窓口予約、定
員16組

9月29日(火)
午前10時～正午

はじめてのそら
そらってどんなところだろう 当日直接

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

9月8日(火)
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビーマッサージ　
ふれあい遊びやマッサージでリラックスしましょう、
0歳の子どもと保護者、予防接種後48時間は参加不可 電話又は直接窓口予約

9月11日(金)　
午前10時30分～11時30分

親子で音楽あそび
歌やふれあい遊び、楽器遊びを親子で楽しみましょう

⑫はる
☎814・6262

9月8日(火)
午前11時～11時30分

お誕生日会
カ－ド作りや身体測定もあります

電話又は直接窓口予約（9月
1日は電話予約のみ）

9月29日(火)
午前10時～11時

見学DAY
つどいの広場ってどんなところ、初めて広場を利用す
る子どもと保護者

当日直接

⑬こころ
☎800・6838

9月15日(火)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん交流会「ばぶばぶ」
おもちゃ作りやおしゃべりを楽しみます、おおむね0歳の
子どもと保護者 前日までに電話又は直接窓

口予約9月18日(金)
午前10時30分～11時30分

1歳児交流会「よちよち」
おもちゃ作りやいろいろな遊びを楽しみます、おおむね１
歳の子どもと保護者

日　時 内　容 申込・定員
9月８日(火)�
午前10時～11時30分

★2歳からの食パンクッキング
管理栄養士のミニ講座付きの親子クッキング、「やってみたい」
を応援し食べる楽しさを育みます

9月2日(水)午前9時までにリラット特設サイト
「電子申請システム」予約（受付後に抽選）、
定員6組、参加費400円、保育あり（要予約）

9月9日(水)午前10時
～10時45分・午前11
時～11時45分

親子 de ミニ運動会
のびのびと身体を動かしたり親子のふれあいを楽しんだりしま
しょう、年齢に応じた2部制で開催

9月2日(水)午前9時までにリラット特設
サイト「電子申請システム」予約（受付
後に抽選）、定員各15組

９月19日(土)午前10
時～正午・午後１時
30分～3時30分

★はぐくみベビー（助産師の講座）
もく浴実習、パートナーの妊婦体験、抱っこの練習や育児物品
の紹介など、妊娠5か月以上の人（一人での参加も歓迎、里帰り
出産予定の人も参加可能）

9月1日(火)正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員各10組

9月30日(水)�
午前10時～11時30分

★マタニティクラス（助産師の講座）
お産ってどんなもの、母乳育児の話、妊娠5か月以上の人（家族
の参加も歓迎、里帰り出産予定の人も参加可能）

9月1日(火)正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員10人、
保育あり（要予約）

日　時 内　容 申込・定員
9月12日(土)・29日(火)、 いずれも午前10時 依頼会員説明会

12日はオンライン開催です
電話予約
※詳しくは問い合わせてください

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則9月1日（火）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則9月1日（火）から申込開始、★は講座です。

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休館）

特　設
サイト

講座・イベントの問い合わせは月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座・イベントの問い合わせは月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

つどいの広場

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

日　時 内　容 申込・定員
①9月10日②24日、いずれも
木曜日午前10時30分～11時
15分

ぺんぎん交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、1歳～2歳0か月の子どもと保
護者

①9月3日(木)②16日(水)から
電話又は直接窓口予約、定員
各8組

9月15日・29日、いずれも火曜
日午前10時30分～11時15分

赤ちゃん交流会
看護師のプチ情報や保護者同士の交流、1か月児健診後～1歳0か月の
子どもと保護者

各開催日の1週間前から電話
又は直接窓口予約、定員各　8
組

9月18日(金)
午前10時30分～11時15分

くじら交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、2歳～3歳0か月の子どもと保護者

各開催日の1週間前から電話
又は直接窓口予約、定員8組

①錦町８番13号②早子町23番２号（アドバンスねやがわ２号館）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12①錦町８番13号②早子町23番２号（アドバンスねやがわ２号館）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12
番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校
内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第3木曜日休館）

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）
こども図書館＋plusこども図書館＋plus（旧おやこほっとステーション）（旧おやこほっとステーション）

開所時間など
詳しくはこちら

開所時間など
詳しくはこちら

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です
（小学校６年生まで利用できます）。（小学校６年生まで利用できます）。

今月の
出前広場

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は要予約）。 
※天候により中止になる場合があります。
◆神田中央公園…12日（土）午前10時～10時45分…＜電話予約…きしゃぽっぽ（☎865・8005）＞、アル・プラザ香里園
(3階キッズフェスト遊び場前)…15日(火)午前10時30分～11時…こども図書館＋plus(☎811・3003)、池田けやき
公園…16日(水)午前10時30分～11時30分…はる(☎814・6262)、ビバモール寝屋川(2階フードパーク内)…16日(
水)午後2時～2時30分…こども図書館＋plus(☎811・3003)、田井西公園…30日(水)午前10時45分～11時30分…
寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、友呂岐緑地…25日(金)午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)、エスポアー
ル（おひさま広場）…30日(水)午前10時30分～11時30分…そら(☎380・7436)
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　７月６日、JICA海外協力隊の吉田百花さんが市
役所を訪問しました。
　吉田さんは、この春に大学を卒業し、そこから
環境学習と語学学習（スペイン語）を続け、８月
からホンジュラス共和国のラ・パス県マルカラ市
にある財団に配属されています。現地では、環境
教育をテーマに２年間にわたり、活動する予定で
す。「困難なことも起こりうると思いますが、努
力して、自分らしく頑張ります。」と意気込みを
語ってくれました。

　黄色い羽に斑点模様が美しいキタテハが淀川河
川敷で姿を見せています。
　羽を立ててとまるタテハチョウの仲間で、観察
できる時期によってキザギザした羽の形や色が変
わる夏型と秋型があります。写真のキタテハは春
から初夏に羽化した夏型。チョウに詳しい愛好家
は「羽の色が赤みを増す秋型は9月頃から見られ、
姿の変化を観察してみては」と話しています。

これから〝秋型〟が見られます！

ホンジュラスの環境教育に
貢献したい 季節によって姿が変わるキタテハ

4No.

問 保健総務課（☎ 829・7771）
キッチンはちかづ

　料理初心者の方でもカンタンに作れて、おいしくたんぱく質が
しっかり取れる料理を紹介します！ぜひ作って食べてみてください♪
　「はちかづキッチン」を知らない人は、第１弾～第３弾もぜひチェックしてみてね▶

カンタンに♪しっかりたんぱく質が取れる！

第4弾

さば缶サラダ

さば缶（みそ煮）.............1/2缶（100ｇ）

玉ねぎ............................. 1/2個（80ｇ）

サラダ菜（又はレタス）.........8枚（30ｇ）

ミニトマト.........................................6個

　酢（又はレモン汁）................小さじ2

❶�玉ねぎはうす切りにして水にさらし、水
けを切る。ミニトマトは半分に切る。
❷�ボウルにさば缶の身と玉ねぎを入れて
混ぜ合わせる。
❸�ちぎったサラダ菜を皿にしき、②を盛
りつけ酢をかける。横にミニトマトを添
える。

材料（2人分） 作り方

１人分…130kcal、１人分…130kcal、
たんぱく質7.5ｇ、食塩相当量0.6gたんぱく質7.5ｇ、食塩相当量0.6g

『おいしく、適塩！』をかなえる
レシピを紹介している「はち
かづキッチン」。
　第４弾は「ねやちょ筋プレ
ミアム」レシピとして、手軽に
しっかりたんぱく質が取れる
適塩レシピです。

市に対し、市政推進に寄与するために寄付がありました。ありがとうございます。

市への寄付市への寄付

寝屋川市商業団体連合会株式会社トヨタユーゼック
〇プロジェクター２台

竹田 安里さん
（市立点野小学校５年生）
〇�F L A K E  C U P 
2 0 2 6 - 2 0 2 7 
CHAMPIONSHIP 
出場決定（スケー
トボード）

寝屋川
シルバー古希の
皆さん
〇�第34回全日本古
希軟式野球大会出
場決定

春の叙勲・褒章受章者
※写真左から
＜旭日双光章＞
松本 順一さん＜元 市議会議員＞
＜旭日小綬章＞
四元 大計視さん＜全国工作油剤工業組合理事長＞
＜旭日単光章＞
佐藤 美惠子さん＜元 府営点野住宅自治会長＞
＜緑綬褒章＞
中山 惠子さん＜地域交流支援活動奉仕者＞



「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

毎月実施中！
広 ねやがわ 報

回答は15日まで

こちらから

アンケート
市ユーチューブ
ネヤガワのウラガワ

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ
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市エックス

iOS用
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全長４mの全長４mの
巨大スライダー！巨大スライダー！

詳しくは▼

オープンから1
0日で

オープンから1
0日で

１万人以上が来
場！

１万人以上が来
場！

Pozzaキッズリゾート
（ポッツァ）

オープニングイ
ベント当日の様子
はQRコードから。
市公式ユーチュー
ブで配
信して
います。

動 画

※�写真はオープン初日のものです。※�写真はオープン初日のものです。
※清掃日は利用できません。※清掃日は利用できません。

今年は9月20日（日）まで！
（９月は土・日曜日のみオープン）

打上川治水緑地へ急げ！！




