
市
か
ら
の
お
知
ら
せ 健

康
・
福
祉

母
子
保
健

麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
） 

混
合
予
防
接
種

　
十
分
な
免
疫
を
つ
け
る
た
め
に
乳
幼
児
期

に
２
回
（
１
期
・
２
期
）
接
種
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
の
対
象
者
は
、
ワ
ク
チ
ン
の

供
給
が
不
安
定
だ
っ
た
こ
と
を
受
け
、
接

種
期
間
が
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
延

長
さ
れ
て
い
ま
す
（
左
の
表
の
と
お
り
）。

所 

市
内
取
扱
医
療
機
関（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
）又
は
守
口
市
・
門真
市
・
大
東

市
・
四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関　
対 

左

の
表
の
と
お
り　
他 

予
約
が
必
要
、
接

種
当
日
は
母
子
健
康
手
帳
を
持
参　
HP

１
５
５
９
０

※
①
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す
る
と

き
は
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
②

１
期
・
２
期
各
１
回
を
無
料
で
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
１
期
の
対
象
者
に
は
乳

幼
児
健
康
診
査
時
に
お
知
ら
せ
し
、
２
期

の
対
象
者
に
は
６
月
上
旬
に
個
別
に
通
知

す
る
予
定
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

９
１
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
な
い
人
は
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
８
年
１
月
23
日
～
２
月
19
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
６
年
９
月
19
日
～
10
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
４
年
10
月
21
日
～
11
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
２
歳
歯
の
教
室
∨

　
令
和
５
年
11
月
18
日
～
12
月
25
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

令和８年度対象者 令和６年度対象者�
（期間延長）

１
期

１歳（２歳の誕生日前日ま
で）の人
※�なるべく早く受けましょう。

令和４年４月２日～ 
５年４月１日生まれの人

２
期

令和２年４月２日～３年４
月１日生まれ
（小学校就学前の1年間）
※�令和９年３月31日（水）

までに受けてください。

平成30年４月２日～ 
31年４月１日生まれの人

麻しん風しん（ＭＲ）混合予防接種

【広告】
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安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食講習会
＜だしとお粥（かゆ）が試食
できます＞
離乳食についての話と実演

7月17日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月の子ど
もと保護者15組

「ねやCoCoアプリ」から予約

Android用iOS用

②�育児相談
子育てについて、保健師な
どが相談に応じます。電話
での相談も受け付けてい
ます。

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時30分 市内在住の人 直接窓口又は電話、「ねや

CoCoアプリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

税
・
保
険
・
年
金



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

５
歳
児
健
診

　
令
和
３
年
８
月
１
日
～
31
日
生
ま
れ
の

人
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
や
こ
れ
ま
で
の
健
診

結
果
か
ら
、
必
要
な
人
へ
個
別
に
健
診
を

案
内
し
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

多
胎
児
家
庭
交
流
会

時 

６
月
27
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午　
所 

市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
３
階　

内 

多
胎
児
妊
娠
や
育
児
に
つ
い
て
の
情

報
交
換
な
ど　
対 

多
胎
児
を
妊
娠
中
・

育
児
中
の
家
庭　
定 

８
組
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
無

料
、
申
込
時
に
予
約
）　
HP
８
３
２
１

申 

６
月
20
日
（
土
）
ま
で
に
「
ね
や
Ｃ

ｏ
Ｃ
ｏ
ア
プ
リ
」

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

健
康
づ
く
り

６
月
20
日
～
７
月
19
日
は 

薬
物
乱
用
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

普
及
運
動
期
間

　
薬
物
乱
用
が
社
会
問
題
と
な
っ
て
お

り
、
特
に
若
者
を
中
心
に
、
大
麻
に
よ
る

検
挙
者
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
薬
物
乱
用

は
た
っ
た
一
度
で
も
心
身
に
深
刻
な
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。
正
し
い
知
識
と
断
る
勇

気
で
自
分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問 

保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
１
）

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

６
月
10
日
・
24
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
11
時
～
正
午　
所 

市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
対 

次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者
・

同
居
者
③
妊
婦
の
配
偶
者
・
同
居
者
（
検

査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無
料　
他 

結
果
は

郵
送
し
ま
す

申 
問 
市
ホ
ー
ムペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

で
保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

６
月
１
日
～
７
日
は 

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
誰
で
も
感
染
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
が
、
検
査
を
受
け
る
こ
と
で
早

期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

時 

６
月
３
日
、
17
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　
内 

匿
名
。

梅
毒（
血
液
検
査
）、ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査（
尿

検
査
）
も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
結
果
説
明
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説

明
し
ま
す　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

①
子
宮
頸
（
け
い
）
が
ん 

②
乳
が
ん
検
診 

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
送
付

　
対
象
者
に
は
６
月
以
降
、
個
別
に
送
付

し
ま
す
。

所 

市
内
検
診
取
扱
医
療
機
関
又
は
市
立

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

①
平
成
17
年

４
月
２
日
～
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女

性
②
昭
和
60
年
４
月
２
日
～
61
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
女
性　
他 

詳
し
く
は
ク
ー

ポ
ン
券
を
見
て
く
だ
さ
い　
HP
１
５
８

８
６

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

「
特
定
健
康
診
査
」
が 

始
ま
り
ま
す
！

　
「
朝
食
を
食
べ
な
い
」「
つ
い
食
べ
過
ぎ

て
し
ま
う
」「
運
動
す
る
習
慣
が
な
い
」「
お

酒
を
飲
み
す
ぎ
て
し
ま
う
」「
喫
煙
が
や

め
ら
れ
な
い
」
と
い
っ
た
生
活
習
慣
が
続

く
と
血
管
が
傷
み
、
重
症
化
す
る
と
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
重
大
な
病
気
に
つ

な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

身
体
の
異
常
は
見
た
目
だ
け
で
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。特
定
健
診
は
１
年
に
１
回
、

無
料
で
身
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
の
で
き

る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
治
療
中
の
人
も
対
象

で
す
。
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
健
診
結
果
か
ら
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク

が
高
い
人
に
は
、
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
な

ど
が
一
緒
に
生
活
習
慣
を
見
直
す
サ
ポ
ー

ト
を
し
ま
す
。
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

時 

６
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
31
日　

所 

取
扱
医
療
機
関
（
セ
ッ
ト
検
診
の
場
合

は
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　
対 

市
の

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～

74
歳
の
人　
￥ 

無
料　
他 

事
前
に
医
療

機
関
へ
連
絡
の
上
、
受
診
券
を
持
っ
て
受

診
し
て
く
だ
さ
い　
HP
１
５
８
９
３

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
４
）

健
康
増
進
教
室

時 

７
月
～
９
月
の
①
し
っ
か
り
足
腰
教

室
…
月
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
②
チ
ェ

ア
ー
体
操
教
室
…
火
曜
日
午
後
１
時
～
２

時
③
健
康
体
操
…
水
曜
日
午
後
１
時
～

２
時
④
ヨ
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー
教
室
…
土
曜
日

正
午
～
午
後
１
時
（
い
ず
れ
も
計
10
回
）　

所 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

４
０
０
０
円

申 

問 

直
接
、
市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

地
域
交
流
講
座 

「
ヨ
ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
」

時 

７
月
16
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分
～

3
時　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

ヨ
ガ
と
ス
ト
レ
ッ
チ
を
組
み

合
わ
せ
た
体
操
で
、
呼
吸
を
丁
寧
に
指
導

し
ま
す　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

30

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

長
め
の
タ

オ
ル
・
飲
み
物
を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服

装
で
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
「
ヨ
ガ

＆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
希
望
」、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
６
月
26
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
6
号
☎
８
３

２
・
０
０
５
０
）

休
日
乳
が
ん
検
診 

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）

時 

①
８
月
２
日
②
11
月
８
日
、
い
ず
れ
も

日
曜
日
午
前
９
時
10
分
～
11
時
・
午
後
１

時
10
分
～
３
時
30
分　
所 

市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　
対 

前
年
度
に
市
の
乳
が

ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）
を
受

診
し
て
い
な
い
40
歳
以
上
（
令
和
９
年
３

月
31
日
現
在
）
の
女
性　
定 

各
51
人
（
申

込
順
）　
￥ 

７
０
０
円　
他 

生
活
保
護
世

帯
の
人
は
費
用
を
免
除
し
ま
す
（
受
診
前

に
申
請
が
必
要
）
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安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　健康寿命を延ばすための健康づくり、始めて
いますか？
　健康づくり推進課では、各種健（検）診や健康
相談の実施、健康教室の開催など、あなたの健
康づくりをお手伝いしています。

< 健康教室 >
　今年度からリニューアルし、筋肉量・骨密度
の維持・向上を目指す「骨ちょ筋のススメ」が登
場します。おなじみ
の「知って得する!!
血管の話」はパワー
アップします。ぜひ
参加してください。

< 講師派遣 >
　保健師・管理栄養士が地
域の集まりや事業所で講話
をします。
※�事前に日時などの相談が
必要です。

< 健康相談 >
　保健師・看護師・管理栄養士が健康についての
相談に応じます。
　直接窓口又は電話
で相談してください。

詳しくは「広報ねやがわ」又は市
ホームページ（右のＱＲコード）
で随時お知らせします。

問 健康づくり推進課（☎812・2374）
HP 748

始めていますか？健康づくり



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

和
３
年
度
～
12
年
度
の
10
年
を
計
画
期
間

と
し
、
い
ろ
い
ろ
な
施
策
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

HP
１
３
４
１

∧
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
∨

　
男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す
る
た
め

の
推
進
拠
点
施
設
と
し
て
、
講
座
な
ど
の

開
催
や
自
主
的
活
動
の
促
進
、
図
書
な
ど

の
貸
し
出
し
、
女
性
や
男
性
の
生
き
方
な

ど
の
相
談
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

HP
２
４
３

問 

人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

男
女
共
同
参
画
週
間
参
加
型
展
示

∧
誰
が
や
っ
て
も
え
え
ん
ち
ゃ
う
？

～
固
定
的
性
別
役
割
分
担
意
識
が

も
た
ら
す
も
の
～
∨

時 

①
６
月
１
日
～
30
日
②
６
月
23
日
～

29
日　
所 

①
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
②
市

役
所
１
階
ピ
ロ
テ
ィ　
HP
１
８
３
４
３

問 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

男
女
共
同
参
画
週
間
セ
ミ
ナ
ー

∧
少
子
化
は
「
女
性
の
社
会
進
出
」
が

原
因
？
∨

時 

６
月
20
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

女
性
が
働

く
こ
と
と
少
子
化
問
題
と
の
関
係
に
つ
い

て
考
え
ま
し
ょ
う　
定 

35
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す

∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
２
人
～
６

人
（
申
込
順
）、
無
料
、
６
月
16
日
（
火
）

ま
で
に
予
約
∨　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め

の
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
募
集

　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
し
、
そ
の
趣
旨

を
広
く
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
ワ
ン
フ

レ
ー
ズ
を
募
集
し
ま
す
。
受
賞
作
品
は
広

報
ね
や
が
わ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
発

表
し
、
チ
ラ
シ
・
情
報
誌
な
ど
に
活
用
し

ま
す
。
入
賞
者
に
は
記
念
品
が
あ
り
ま
す
。

▽
テ
ー
マ　
市
の
男
女
共
同
参
画
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
、
分
か
り
や
す
く
親
し
み
や

す
い
も
の
（
１
作
品
30
文
字
程
度
で
自
作

か
つ
未
発
表
の
も
の
、
応
募
は
１
人
３
点

ま
で
）

対 

府
内
在
住
又
は
市
内
在
職
・
在
学
の

人
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
を
利
用
し
て

い
る
人　
他 

前
年
度
の
受
賞
者
は
入
賞

の
対
象
外
で
す　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

応
募
用
紙
（
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ

又
は
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
で
配
布
）

又
は
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
（
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
可
）、
ワ
ン
フ

レ
ー
ズ
を
書
い
た
も
の
を
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
で
８
月
15
日
（
土
）
＝
消
印

有
効
＝
ま
で
に
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
〒

572
―
０
０
４
２
東
大
利
町
２
番
14
号
☎
８

０
０・５
７
８
９
、ＦＡＸ
８
０
０・５
４
８
９
）

６
月
は
「
就
職
差
別
撤
廃
月
間
」

～
し
な
い　
さ
せ
な
い
就
職
差
別
～

　
「
あ
な
た
の
両
親
の
出
身
地
や
家
族
の

職
業
を
言
っ
て
く
だ
さ
い
」「
あ
な
た
の

住
ん
で
い
る
地
域
は
ど
ん
な
環
境
で
す

か
」「
親
が
い
な
い
の
は
な
ぜ
で
す
か
」

「（
女
性
に
対
し
て
）
結
婚
、
出
産
し
て
も

働
き
続
け
ら
れ
ま
す
か
」

　
採
用
試
験
な
ど
の
面
接
で
の
こ
の
よ
う

な
質
問
は
、
本
人
に
責
任
の
な
い
こ
と
で

応
募
者
を
判
断
す
る
こ
と
に
な
り
、
就
職

差
別
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
採
用
選
考
は
、
応
募
者
の
基
本
的
人
権

を
尊
重
し
、
応
募
者
本
人
の
持
つ
適
性
・

能
力
に
基
づ
き
判
断
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

問 

人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

子
育
て
・
教
育

市
立
小
・
中
学
校
で
健
康
診
断 

未
受
診
者
向
け
の
健
康
診
断
を
実
施

時 

①
６
月
23
日
（
小
学
生
優
先
）
②
30
日

（
中
学
生
優
先
）、
い
ず
れ
も
火
曜
日
午
後

１
時
30
分
～
２
時
15
分
（
優
先
以
外
で
も

受
診
可
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
階
診
療
所　
内 

歯
科
・
内
科
・
眼
科
・

耳
鼻
科
検
査
な
ど　
対 

令
和
８
年
度
に

市
立
小
・
中
学
校
で
の
健
康
診
断
を
受
診

で
き
な
か
っ
た
児
童
・
生
徒

申 

６
月
10
日
（
水
）
ま
で
に
各
小
・
中

学
校

問 

学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

６
月
27
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
作
り
楽

器
で
リ
ズ
ム
あ
そ
び　
対 

幼
児
と
保
護

者
・
小
学
生
（
先
着
順
、
材
料
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

６
月
20
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ラ
オ
ケ

大
会　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）入

園
・
入
学

幼
稚
園
っ
て
ど
ん
な
と
こ

　
市
内
に
２
園
あ
る
市
立
幼
稚
園
で
は
、

「
考
え
る
力
を
身
に
付
け
た　
た
く
ま
し

∧
申
込
方
法
∨

○
直
接
窓
口
…
①
７
月
17
日
（
金
）
ま
で

②
…
10
月
23
日
（
金
）
ま
で
、
い
ず
れ
も

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

○
郵
送
…「
休
日
乳
が
ん
検
診
」、希
望
日
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
①
７
月
17
日

（
金
）
②
10
月
23
日
（
金
）
＝
消
印
有
効

＝
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
〒
572
―

８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
）

○
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
①
７
月
12
日
②
10

月
18
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
０
時
ま

でHP
１
７
２
３
１

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）高

齢
者
福
祉

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

時 

６
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５

階
研
修
室
５　
内 

認
知
症
の
専
門
医
に

よ
る
、
認
知
症
や
認
知
症
予
防
の
講
話　

対 

65
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料　
HP
７
６
５
９

申 

問 

６
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

在
宅
支
援
員
養
成
研
修

　
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
く
て
も

２
日
間
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
で
、
在
宅

支
援
員
と
し
て
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
（
基
準

緩
和
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

時 

①
７
月
17
日
②
31
日
、
い
ず
れ
も
金

曜
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
計
２
回
）　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
対 

在
宅
支
援
員
と
し
て
働
く

意
思
の
あ
る
人　
定 

15
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
７
０
４
３

申 

問 

６
月
30
日（
火
）ま
で
に
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
電
話
で
高
齢
介
護

室
（
〒
572
―
８
５
６
６
池
田
西
町
24
番
５

号
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

６
月
23
日
（
火
）
午
後
６
時
30
分
～

８
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健

康
指
導
室　
内 

認
知
症
に
つ
い
て
正
し

い
知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人　
定 

25
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

６
月
13
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　
HP
３
３
６
７

申 

６
月
８
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
総
合
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
晴
れ
晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８

２
６・１
１
９
２
、ＦＡＸ
３
８
１・６
８
９
５
）

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時 

６
月
19
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
階
研
修
室
５　
内 

認
知
症
の
人
を
介

護
す
る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど　
￥ 

無

料申 

問 

前
日
ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）人

　権

6
月
23
日
～
29
日
は 

男
女
共
同
参
画
週
間

　
男
女
が
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
、
個
性

と
能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
豊
か
な
社

会
の
実
現
に
向
け
、
男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
に
つ
い
て
、
こ
の
機
会
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

∧
ね
や
が
わ
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
∨

　
多
分
野
へ
の
女
性
の
参
画
促
進
や
ワ
ー

ク･

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
、
女
性

に
対
す
る
暴
力
の
根
絶
な
ど
の
た
め
、
令

【広告】
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安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

人　
権

健
康
・
福
祉



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
２

階
第
１
講
義
室　
内 

子
ど
も
へ
の
対
応

の
手
が
か
り
に
つ
い
て

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

￥ 

無
料　
HP
７
０
１
６

申 

当
日
直
接

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
リ
ラ
ッ
ト
・
こ

ど
も
図
書
館
＋ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
・
た
ん
ぽ
ぽ
保

育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る

子
育
て
講
座
③
保
育
士
に
よ
る
子
育
て
講

座
②
④
リ
ラ
ッ
ト
出
張
講
座
を
行
い
ま

す
。

∧
①
親
子
工
作
∨

時 

６
月
２
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
15
分　
内 

か
た
つ
む
り

∧
②
助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
＆
ス
ト

レ
ッ
チ
∨

時 

６
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

産
前
産
後
の
心
と
身
体

を
ほ
ぐ
し
ま
し
ょ
う

∧
③
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う
∨

時 

６
月
16
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
15
分

∧
④
大
人
か
わ
い
い
バ
ッ
グ
チ
ャ
ー
ム
∨

時 

６
月
23
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分　
内 

裂
き
布
を
使
っ
た
チ
ャ
ー

ム
を
作
り
ま
し
ょ
う

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
③
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②

妊
娠
中
又
は
産
後
12
か
月
ま
で
の
人
（
子

連
れ
で
の
参
加
可
）
④
就
学
前
の
子
ど

も
を
持
つ
保
護
者
（
未
就
学
児
の
同
伴

令和
7年度

　小学校５年生・中学校２年生を対象に実施した「全国体力・運動
能力、運動習慣等調査」で、全国平均を大きく上回り、府内でトッ
プクラスの成績となりました。
　今後も、すべての子どもたちが健やかに成長できるよう、教育活
動の充実に取り組みます。

問  教育指導課（☎ 813・0071）

種  目
小学校５年生 中学校２年生

男 子 女 子 男 子 女 子
大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市

握 力 49.2 49.9 49.2 49.8 48.6 49.9 48.8 50.2

上 体 起 こ し 49.4 51.8 49.5 52.6 49.9 53.2 49.8 53.4

長 座 体 前 屈 49.7 53.0 50.0  53.3 48.7 51.9 49.4 52.8

反 復 横 と び 48.5 50.3 48.6 50.8 49.6 52.5 49.5 53.0

20mシャトルラン 49.6 50.3 49.0 51.2 49.8 50.2 49.7 51.1

5 0 m 走 50.3 50.7 49.7 49.9 49.1 49.5 48.7 49.7

立 ち 幅 と び 49.1 49.6 48.9 49.0 48.9 48.8 48.8 50.3

ボ ー ル 投 げ ※ � 49.5 ��� 50.4 48.6 50.0 48.6 50.3 48.7 50.1

体 力 合 計 点 49.2 51.4 48.9 51.4 48.7 51.3 48.9 52.0
※小学校５年生はソフトボール、中学校２年生はハンドボール。

■ 種目別結果 （全国平均を50として比較した数値です）

全国体力・運動能力
運動習慣等調査の結果

く
生
き
抜
く
子
」
を
目
指
し
、
楽
し
い
遊

び
や
対
話
を
と
お
し
て
幼
児
期
に
大
切
な

教
育
を
し
て
い
ま
す
。

　
就
学
前
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
る
保
護

者
の
皆
さ
ん
に
幼
稚
園
の
様
子
を
知
っ
て

も
ら
う
た
め
、
園
児
と
の
遊
び
や
観
劇
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

時 

６
月
～
令
和
９
年
２
月
の
う
ち
、
８

月
を
除
く
毎
月
第
３
水
曜
日
午
前
10
時
～

11
時

問 

北
幼
稚
園
（
☎
８
３
１
・
４
８
７
５
）、

啓
明
幼
稚
園
（
☎
８
２
８
・
９
７
８
９
）

市
立
小
・
中
学
校
入
学
予
定
者 

支
援
学
級
見
学
会

時 

６
月
１
日
～
７
月
７
日　
所 

市
立
各

小
・
中
学
校　
対 

令
和
９
年
度
市
立
小
・

中
学
校
に
入
学
予
定
の
子
ど
も
を
支
援
学

級
で
学
ば
せ
た
い
と
考
え
て
い
る
保
護
者　

￥ 

無
料

申 

問 

教
育
指
導
課（
☎
８
１
３・０
０
７
１
）

子
ど
も
・
親
子

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
∨

時 

６
月
５
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳

幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 
６
月
５
日
（
金
）
午
前
11
時
～
11
時

10
分　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼

児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無

料申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

６
月
５
日
（
金
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計

測　
対 

６
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

子
育
て
は
親
育
ち

∧
お
ま
つ
り
ご
っ
こ
∨

時 

６
月
15
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

製
作
・
ゲ
ー

ム
あ
そ
び
・
踊
り
な
ど　
対 

幼
児
と
保

護
者　
定 

15
組
（
申
込
順
、
６
組
未
満

の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

３
０
０
円

申 

問 

６
月
２
日
～
12
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

学
生
相
談
員
を
家
庭
に
派
遣 

～
不
登
校
の
子
ど
も
の
心
の
友
に
～

　
不
登
校
に
よ
り
、
家
族
以
外
の
人
と
の

関
わ
り
が
少
な
い
子
ど
も
が
い
る
家
庭
に

学
生
相
談
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
在
籍

し
て
い
る
学
校
を
と
お
し
て
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

対 

市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒　
HP

７
０
１
６ 

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

教
育
相
談
連
続
講
座

∧
①
グ
ル
ー
プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
∨

時 

７
月
１
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
１

階
静
養
室　
内 

臨
床
心
理
士
の
講
師
を

囲
ん
で
の
話
し
合
い　
対 

子
育
て
や
不

登
校
な
ど
に
悩
む
保
護
者

∧
②
講
演
会

「
怒
り
や
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
応
を
考
え
る
」∨

時 

７
月
８
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

※ �1 世帯当たり 1 台まで。 
申し込みが多いときは抽選

申  問  教育指導課（☎ 813・0071）

追加募集決定追加募集決定！！
児童・生徒が使用していた児童・生徒が使用していた

iPadiPadを希望者にを希望者に

お譲りお譲りします。します。
申込期間

配付期間
台 数

対  市内在住で就学前の子どもを養育してい
る人　他  ①前回の申し込みで当選している
世帯は対象外です②申し込みは保護者が行っ
てください③詳しくは市ホーム
ページ（右のＱＲコード）を見て
ください　 HP 26901

�6 月1日午前 9 時～
22 日午後 5 時 30 分
7 月 16 日～ 18 日
9０台 

2425

インフォメーション

広報ねやがわ
令和８年６月号

広報ねやがわ
令和８年６月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則6月１日（月）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

後
０
時
45
分
～
２
時
45
分　
内 

初
心
者

か
ら
の
ラ
ク
ロ
ス
教
室
で
基
礎
を
学
び
体

力
向
上　
対 

小
学
校
２
年
生
～
中
学
生

∧
③
か
ら
だ
講
座
∨

時 

６
月
15
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

内 

日
々
の
健
康
づ
く
り
や
冷
え
・
肩
こ

り
な
ど
の
症
状
に
応
じ
た
ツ
ボ
の
場
所
や

押
し
方
な
ど
を
学
び
ま
す　
対 

20
歳
以

上
の
人

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

定 

①
②
５
人
③
20
人
（
い
ず
れ
も
申
込

順
）　
￥
①
②
無
料
③
５
０
０
円

申 

問 

電
話
又
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
池

の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９
・
７
０

０
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

∧
親
子
で
ホ
タ
ル
探
検
隊
∨

時  

①
６
月
27
日
②
７
月
４
日
、
い
ず
れ

も
土
曜
日
午
後
４
時
～
９
時　
所 

四
條

畷
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

野
外
料

理
（
バ
タ
ー
チ
キ
ン
カ
レ
ー
・
ナ
ン
）
体

験
や
、
ホ
タ
ル
を
探
し
に
ふ
れ
あ
い
の
森

を
探
検
し
ま
す

∧
親
子
で
流
し
そ
う
め
ん
と

水
鉄
砲
遊
び
∨

時 

７
月
20
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所 

市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

長
い
竹
で
流
し
そ
う
め
ん
を
楽
し
み
、
竹

で
水
鉄
砲
を
作
っ
て
遊
び
ま
す

∧
親
子
で
カ
ブ
ト
ム
シ
探
検
隊
∨

時 

７
月
25
日
（
土
）
午
後
４
時
～
９
時　

所 

市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

サ
イ
エ

ン
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
や
、
カ
ブ
ト
ム
シ
・
ク

ワ
ガ
タ
ム
シ
を
探
し
に
夜
の
森
を
探
検
し

ま
す

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

定 

10
家
族
（
申
込
順
）　
￥ 

高
校
生
以
上

２
７
０
０
円
、中
学
生
以
下
２
２
０
０
円
、

就
学
前
の
子
ど
も
１
７
０
０
円
（
１
歳
以

下
は
無
料
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
費
・
保
険
料
な

ど
を
含
む
、
市
外
在
住
の
人
は
２
０
０
円

増
し
）

申 

問 

６
月
１
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

寝
屋
川
七
夕
杯
テ
ニ
ス
大
会

時 

７
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天

中
止　
内 

男
子
複
…
①
中
級
・
上
級
②

初
級
、
混
合
複
…
③
80
歳
以
上
級
④
初

級
・
中
級　
対 

協
会
登
録
者
（
申
込
時

登
録
可
１
人
５
０
０
円
・
高
校
生
以
下
は

登
録
不
要
）　
定 

男
子
複
…
①
12
組
②
20

組
、混
合
複
…
③
８
組
④
30
組
（
申
込
順
）　

￥ 

１
組
４
０
０
０
円
（
当
日
納
付
、
棄

権
の
と
き
も
参
加
費
納
付
、
高
校
生
は
２

人
ま
で
参
加
費
５
０
０
円
を
補
助
）

申 

所
定
の
用
紙
（「
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
又
は

大
会
名
・
種
目
・
チ
ー
ム
名
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を

直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
６
月
25
日

（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会

【広告】【広告】

池の里クラブ　レスリング教室

可
）　
定 

②
④
各
５
人
（
い
ず
れ
も
申
込

順
）　
￥
無
料　
他 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
を

初
め
て
利
用
す
る
と
き
は
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。（
本
人
確
認
書
類
を
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い
）

申 

①
③
当
日
直
接
②
④
前
日
ま
で
に
電

話問 

①
②
④
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）

③
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
６
）

青

　少

　年

ぼ
ら
ポ
こ
ど
も
ま
つ
り 

 

キ
ャ
ス
ト
募
集

　
９
月
５
日
（
土
）
午
後
３
時
～
６
時
に

摂
南
大
学
（
池
田
中
町
）
で
行
う
こ
ど
も

ま
つ
り
の
企
画
及
び
運
営
に
参
加
で
き

る
人
を
募
集
し
ま
す
。
夏
休
み
の
思
い
出

づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

時 

企
画
会
議
…
①
７
月
18
日
②
25
日
③

８
月
22
日
、
当
日
…
④
９
月
５
日
、
お
つ

か
れ
さ
ま
会
…
⑤
９
月
12
日
、
企
画
会

議
と
お
つ
か
れ
さ
ま
会
は
い
ず
れ
も
午

前
10
時
～
正
午
、
当
日
は
午
後
３
時
～
６

時　
所 

①
②
市
立
中
央
図
書
館
③
④
摂

南
大
学
⑤
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階

多
目
的
室　
対 

市
内
在
住
の
小
・
中
学

生　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

７
月
10
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
）

夏
休
み
わ
く
わ
く
学
び
ク
ラ
ブ

時 

７
月
22
日
～
８
月
10
日
の
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
計
14
回
）　　
所 

市

立
学
び
館　
対 

小
学
生　
定 

20
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

１
万

５
２
０
０
円
（
昼
食
代
２
回
分
を
含
む
、

別
に
保
険
料
８
０
０
円
が
必
要
）　
他 

抽

選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す申 

問 
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
校

名
、
学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て
６
月
22

日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館

（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23

号
☎
８
２
２
・
３	

３
１
１
）

子
ど
も
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

電
話
相
談

　
友
人
関
係
・
い
じ
め
・
進
路
や
学
習
な

ど
の
悩
み
を
聞
く
、
子
ど
も
専
用
の
電
話

相
談
で
す
。
市
立
小
学
生
・
中
学
生
に
毎

年
、
案
内
カ
ー
ド
を
配
っ
て
い
ま
す
。

○
市
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０・

55
・
７
８
３
０
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）

○
監
察
課
（
☎
０
１
２
０
・
７
８
３
０
・

66
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
）

○
府
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２

０
・
７
２
８
５
・
25
＝
24
時
間
３
６
５
日

対
応
）

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教
育

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２
７
０
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
は
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
7
月
2
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分

～
3
時
②
12
日
（
日
）
午
前
9
時
30
分
～

11
時
③
24
日
（
金
）
午
後
6
時
30
分
～
8

時　
対 
16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

は
ち
か
づ
き
杯
大
会

時 

７
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

①
混
合
の
部
②
女
子
の
部
③
シ
ニ
ア
混
合

の
部
（
①
③
は
コ
ー
ト
内
に
男
子
が
１
人

～
３
人
③
は
50
歳
以
上
）　
対 

協
会
登
録

者
４
人
～
８
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
（
中

学
生
以
下
を
除
く
、
申
し
込
み
時
に
登
録

可
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
当
日

納
付
）　
他 

組
み
合
わ
せ
は
協
会
で
抽
選

し
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
６

月
21
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

貞
兼
（
☎
０
９
０
・
３
９
２
７
・
２

１
９
７
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ
体
験
教
室

∧
①
レ
ス
リ
ン
グ
教
室
∨

時 

６
月
３
日
・
10
日
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
後
７
時
～
８
時
30
分　
内 

マ
ッ
ト
運

動
や
体
力
づ
く
り
と
レ
ス
リ
ン
グ
の
基
礎

を
学
ぶ　
対 

年
中
児
～
中
学
生

∧
②
ラ
ク
ロ
ス
教
室
∨

時 

６
月
６
日
・
13
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
午

2627
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

事
務
局
（
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２

２
・
６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
観
察
会 

～
水
辺
の
生
き
物
調
査
～

時 

７
月
25
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
所 

幸
町
公
園
（
幸
町
）　
内 

親
水

空
間
に
生
息
す
る
生
き
物
調
査　
定 
70

人（
小
学
校
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

他 

足
裏
を
保
護
で
き
る
靴
な
ど
・
網
・

水
槽
・
バ
ケ
ツ
・
飲
み
物
を
持
っ
て
来
て

く
だ
さ
い　
HP
１
６
６
３
７

申 

問 

電
話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電

子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
７
月
10
日
（
金
）

ま
で
に
環
境
総
務
課
（
☎
８
２
４
・
０
９

１
１
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

～
バ
ラ
ン
ス
ト
ン
ボ
を
作
ろ
う
～
∨

時 

６
月
13
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

厚
紙
を
使
っ
て
バ
ラ
ン
ス
ト
ン
ボ
作

り　
対 

小
・
中
学
生

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

～
木
工
作
～
∨

時 

６
月
19
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

馬
の
ブ
ロ
ー
チ
作
り　
対 

18
歳
以
上

の
人

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
）　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
３
６
９

申 

問 

６
月
３
日
（
水
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
自
然
資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の

会
（
市
立
中
央
図
書
館
西
分
室
内
☎
８
３

９
・
６
８
８
２
）

市
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
ダ
ー
ズ
バ
ン
ク

　
市
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
ダ
ー
ズ
バ
ン
ク
で

は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
者
を
探
し
て
い
る

市
民
グ
ル
ー
プ
と
ス
ポ
ー
ツ
指
導
を
し
た

い
人
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
（
29
ペ
ー

ジ
の
図
の
と
お
り
）。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
者
が
必
要
な
と
き

は
、文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
へ
利
用
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
と
し
て
活
動
し
た
い

人
は
、
市
が
行
う
「
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
養
成
講
習
会
」
を
受
講
し
、
登

録
指
導
者
と
し
て
認
定
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

∧
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

養
成
講
習
会
∨

時 

内 

下
の
表
の
と
お
り　
対 

市
内
在
住
、

在
職
、
在
学
の
ス
ポ
ー
ツ
指
導
に
興
味

が
あ
る
20
歳
以
上
の
人　
定 

30
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

今
回
受
講
で
き
な

か
っ
た
講
習
は
、
次
回
に
受
講
を
す
れ
ば

認
定
し
ま
す　

申 

６
月
17
日
（
水
）
午
後
５
時
ま
で
に
電

話
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
文
化
ス
ポ
ー

ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
４
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

HP
１
８
５
８
・
６
３
５
４

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
布
に
着
色
体
験
∨

時 

6
月
22
日
（
月
）
午
後
1
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
会
館
4
階
第
14
会
議

室　
内 

筆
を
使
っ
て
布
に
描
い
て
み
ま

し
ょ
う　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の
外
国

人
・
日
本
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

２
０
０
円　
他 

汚
れ
て
も
よ
い
服
又
は

エ
プ
ロ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

６
月
２
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

【広告】【広告】

スポーツインストラクター養成講習会
日　程 内　容

① 6月25日( 木） スポーツ行政とスポーツ指導

② 6月29日（月） 各種トレーニング方法（講義）

③ 6月30日（火） 各種トレーニング方法（実技）

④ 7月7日（火） 体のためにやってはいけないスポーツ学

⑤ 7月9日（木） スポーツ事故とその対策

⑥ 7月15日（水）スポーツマネジメント

⑦ 7月22日（水） 年齢・性別等に即した運動指導

⑧ 8月5日（水） 救急法（実技・普通救命講習会）

※�時間は①～⑦午後６時 30 分～８時、⑧午後３時～５時 30 分、
場所はいずれも市役所職員会館３階第一会議室です。

②指導対象者と調整 ③回答

①指導者紹介申請 ④指導者通知 ⑦
謝
礼

⑥
指
導

⑤
打
ち
合
わ
せ

市文化スポーツ室市文化スポーツ室

スポーツリーダーズバンク利用の流れ

サークル・地域・学校・社会教育団体など依  頼  者依  頼  者

登 録 指 導 者

バランストンボ

馬のブローチ

スポーツインストラクター養成講習会

夏休み体験プログラム
７月18日（土）	午前９時市役所出発（正午すさみ町到着予定）
　  19日（日）	午後１時すさみ町出発（午後５時 30 分市役所到着予定）　

ホテルベルヴェデーレ又はフェアフィールド・バイ・マリオット和歌山熊野古道すさみ ホテルベルヴェデーレ又はフェアフィールド・バイ・マリオット和歌山熊野古道すさみ 
（18日の昼食・夕食と19日目の朝食・昼食がつきます）昼食がつきます）
市内在住の小学生と保護者 60 人程度（申し込みが多いときは抽選）　
大人 2 万円・小学生 1 万 5000 円（いずれも宿泊費・バス代・旅行傷害保険料を含む）　
 �①６月 19日（金）に当選結果通知を発送予定②参加者が 20 人未満のときは中止③保護
者同伴で参加してください④いずれもバスで移動します⑤宿泊先は抽選で決定します　

市ホームページ（右のＱＲコード）又は申込用紙（市ホームページからダウンロード、
はがきでの申し込みも可）に参加者全員の郵便番号、住所、氏名、生年月日、年
齢（子どもの学年）、電話番号、２日目の体験メニュー名を直接窓口又は郵送で 
６月15日（月）＝必着＝までに市民活動振興室（〒572―８５５５本町１番１号）

申  

込

HP  23485　
問  � �市・すさみ町都市提携連絡協議
会事務局（市市民活動振興室内）
☎☎ 825・2120825・2120

和歌山県すさみ町友好都市

往 路

復 路

宿泊

対象・定員

費用

その他

18日…海水浴・シーカヤック
19 日…＜体験メニュー選択制＞�田舎遊び体験・タイドプール（海の潮だまり）生物観察

都市提携50周年記念
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

①

16
人
②
８
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
、
５
人

未
満
の
と
き
は
中
止
）

申 

問 

６
月
①
２
日
～
20
日
②
３
日
～
23

日
に
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８

２
８
・
４
１
４
１
）

展

　示

ア
ル
カ
ス
こ
ど
も
イ
ラ
ス
ト 

作
品
展
作
品
募
集

　
「
夏
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
イ
ラ
ス
ト
を

募
集
し
ま
す
。

▽
展
示
期
間　
８
月
５
日
～
27
日

所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル　
対 

高
校
生
ま
で

の
子
ど
も　
￥ 

無
料　
他 

参
加
者
に
は

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
テ
ッ
カ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

で
配
付
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
と
イ
ラ
ス
ト
を
６
月
10
日
～
７

月
20
日
に
直
接
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
８
月
～
11
月
の
展
示
団
体
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
対 

市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体　
定 

４
団
体　

￥ 

無
料

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

小
・
中
学
校
使
用
教
科
書
展
示
会

　
令
和
９
年
度
に
全
国
の
小
・
中
学
校
で

使
用
さ
れ
る
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

時 

①
６
月
17
日
～
７
月
６
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）
②
７
月
８
日
～
22
日
の
午
前
９
時

30
分
～
午
後
６
時
30
分
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
、
第
２
月
曜
日
休

館
）　
所 

①
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

②
市
立
東
図
書
館　
HP
８
１
３
１

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
２
・
２
１
２
６
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
①
テ
ィ
コ
ラ
ッ
テ
コ
ラ
ボ
講
座
∨

時 

７
月
12
日
（
日
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

お
い
し
い
紅
茶
の
入
れ
方
講

座　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中

7500

7500

Ｎ
Ｐ
Ｏ
講
座

∧
み
ん
な
で
楽
し
く
ま
ち
づ
く
り
∨

時 
７
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室　

内 
こ
れ
か
ら
の
地
域
を
支
え
る
新
し
い

助
け
合
い
を
一
緒
に
考
え
ま
す　
定 

30

人
（
申
込
順
）　
￥ 
無
料

申 

問 

７
月
３
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

１
２
・
１
１
１
６
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
ジ
ュ
ニ
ア 

ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
２
６

時 

予
選
…
10
月
10
日
（
土
）・
11
日
（
日
）・

12
日
（
祝
）、
本
選
…
11
月
28
日
（
土
）・

29
日
（
日
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル　
￥ 

下

の
表
の
と
お
り　
他 

い
ず
れ
も
申
込
順
、

詳
し
く
は
募
集
要
項
又
は「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い

申 

問 

指
定
銀
行
口
座
へ
参
加
費
を
振
り
込

み
後
、
所
定
の
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
と

証
明
書
類
を
直
接
又
は
郵
送
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
７
月
14
日
～
８
月
14
日
＝
必
着
＝
に

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
〒
572
―
０
８
３
７
早

子
町
12
番
21
号
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

時 

６
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時　
所 

ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス　
内 

中
国
民
族
楽
器
で
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
や
中

国
民
族
音
楽
を
奏
で
ま
す　
￥ 

無
料

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

当
日
直
接

問 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

生
涯
学
習

料
理
室
活
用
講
座

∧
お
う
ち
コ
ー
ヒ
ー
入
門
講
座
∨

時 
６
月
23
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
料

理
室　
内 
お
う
ち
で
気
軽
に
お
い
し
い

コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
む
た
め
の
基
本
を
学
ぶ

講
座　
定 

25
人
（
申
込
順
）　
￥ 

５
０
０

円
（
材
料
費
）

申 

問 

６
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

１
２
・
１
１
１
６
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
折
り
紙
講
座
∨

時 

７
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
～
３
時
30
分　
内 

ま
ち
の
せ
ん

せ
い
に
よ
る
創
作
折
り
紙
指
導

∧
②
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
∨

時 

７
月
13
日
・
27
日
の
月
曜
日
午
後
２

時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
に
よ

る
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
指
導　
他 

飲
み

物
・
タ
オ
ル
を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地

域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）　
対 

市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
人　
定 

各
10
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

参
加
す
る
本
人
が
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

申 
問 

６
月
４
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
椅
子
ヨ
ガ
∨

時 

７
月
16
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
義

室　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　

定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

飲
み

物
・
タ
オ
ル
を
持
っ
て
、
動
き
や
す
い
服

装
で
来
て
く
だ
さ
い
。
参
加
す
る
本
人
が

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い　
HP
１
９
７
６
３

申 

問 

６
月
４
日
（
木
）
か
ら
電
話
で
社

会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
６
）

文
化
講
座

∧
①
や
さ
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

時 

６
月
25
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後

１
時　
内 

マ
ス
タ
ー
ド
ウ
イ
ン
ナ
ー
パ

ン
を
作
り
ま
す　
￥ 

１
６
０
０
円

∧
②
季
節
の
お
か
し
づ
く
り>

時 

６
月
28
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

２
時　
内 

夏
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ア
イ
シ

ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り　
￥ 

３
５
０
０
円

【広告】

アルカスジュニアピアノコンクール２０２６

募集部門
参加費

予　選 本　選
未就学児 6,000円 7,000円

小学校1・2年生 8,000円 9,000円
小学校3・4年生 9,000円 1万円
小学校5・6年生 1万円 1万1,000円

中学生 1万1,000円 1万2,000円
高校生 1万3,000円 1万5,000円

※�①受付後の返金はできません②本選参加費は
予選通過後の振り込みです。

おとなのアイシングクッキー
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安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

#38「マスコットと巡る！寝屋川市サクラ
ディープ映えスポット」

問 企画三課（☎813・1146）

　ユーチューブ（右のＱＲコード）
で月２回の動画配信を行ってい
ます。
　ぜひチェックしてください♪

今月のオススメ動画はこちら

ura
GAW

A of
 ney

aGA
WA

市公式ユーチューブ

チャンネル登録をお願いします

#ネヤガワのウラガワ



学
生
以
上
の
人　
定 

12
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
、
初
め
て
の
人
を
優

先
）　
他 

当
選
者
の
み
７
月
３
日
（
金
）

ま
で
に
メ
ー
ル
を
送
り
ま
す

∧
②
図
書
館
学
び
講
座

「
信
長
・
秀
吉
と
陰
陽
師
」
∨

時 

７
月
24
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
第
１
講

義
室　
内 

権
力
者
と
の
関
わ
り
か
ら
紐

解
く
、戦
国
の
陰
陽
師
（
お
ん
み
ょ
う
じ
）

の
衰
退　
定 

50
人
（
申
込
順
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

￥  

無
料

申 

①
６
月
16
日
午
前
10
時
～
30
日
午
後

５
時
②
６
月
２
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

①

②

∧
読
書
会
∨

時 

７
月
５
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
永

遠
の
０
」
百
田
尚
樹
著
、
事
前
に
読
ん
で

き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す

∧
食
育
の
本
展
∨

時 

６
月
２
日
～
30
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
３

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
関
西
出
身
の
作
家
の
本
∨

時 

６
月
１
日
～
30
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
か
ぞ
く
だ
い
す
き
∨

時 

６
月
１
日
～
30
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４
４

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

こ
ど
も
図
書
館+

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
で
の 

催
し

∧
と
も
だ
ち
の
本
展
∨

時 

６
月
１
日
～
15
日

∧
あ
め
ふ
り
の
本
展
∨

時 

６
月
16
日
～
30
日

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

内
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４

４問 

市
立
こ
ど
も
図
書
館
（
☎
８
１
１
・

５
５
４
４
）
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広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱

◀�

詳
し
く
は 

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事

移動図書館

６月
2日（火）

3日（水）

5日（金）

10日（水）

11日（木）

16日（火）

17日（水）

18日（木）

19日（金）

23日（火）

24日（水）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北
（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ団地

（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総合教育研修
センター内）３時20分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神
田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リ
バーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フドウ香里

（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府営秦住宅７
棟横）３時30分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・西

（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石津中町公民
館）３時30分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時
40分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松
下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅

（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分～3
時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和

（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広
場）３時20分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30
分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～３時15分、
成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２
時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３
時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時


