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■問 高齢介護室（☎812・2560）、保育課（☎800・7087）
HP 26937

人生100年時代。まだまだ健康なのに、働かないなんてもったいない。市の保育施設や介護事業所
で、新たな喜びを体験しながらお得に働ける仕組みができました。シルバー世代の皆さん、わくわくし
てきませんか ？

●●特集
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あの頃の子育てのあの頃の子育ての
楽しさ楽しさ（大変さ）（大変さ）ををもう一度！もう一度！

健康的に長生き健康的に長生きするために　するために　
　　社会から求められ続ける社会から求められ続けることがことが

重要重要なんです！なんです！

…昨日できなかったことができるようになる瞬間を見られる。子育てって大変だけど、…昨日できなかったことができるようになる瞬間を見られる。子育てって大変だけど、
そういう喜びを感じましたよね。そのときの喜びを、もう一度思い出せるかもしれません。そういう喜びを感じましたよね。そのときの喜びを、もう一度思い出せるかもしれません。

…会社勤めを長くされてきた皆さん、日々の家事や子育てをして家庭を支えてこ…会社勤めを長くされてきた皆さん、日々の家事や子育てをして家庭を支えてこ
られた皆さん、子どもから「先生」って呼ばれたこと、ありますか？呼ばれたらどんなられた皆さん、子どもから「先生」って呼ばれたこと、ありますか？呼ばれたらどんな
気持ちになるか、体験してみませんか。気持ちになるか、体験してみませんか。
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子どもから、子どもから、「先生」「先生」とと
呼ばれてみませんか？呼ばれてみませんか？

子どもと向き合った子どもと向き合った
心地良い疲れを心地良い疲れを

年１回“温泉旅行”年１回“温泉旅行”でで
回復も‼回復も‼

※�研修受講開始月から換算して12月
間働いた人。

継続して働くと継続して働くと
３万円３万円相当の相当の
記念品を贈呈 !!記念品を贈呈 !!

特典特典！！ 寝屋川市寝屋川市
シルバー世代向けシルバー世代向け
専門人材バンク専門人材バンク

介護サービス介護サービスを受けずにを受けずに元気で元気で働けるから!?働けるから!?

普通に働くより普通に働くより断然お得に！断然お得に！
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なんとなんと！！ 継続して働くと継続して働くと

介護保険料が介護保険料が
最大最大３３年間の年間の

実質無料‼実質無料‼
　介護職員初任者研修修了者は健康就労支援金：年間上限８万円支給、在宅支援員養成研修修了
者は健康就労支援金：年間上限４万円支給します。
※①就労実績に応じて支給②市民のみ対象。

にに
のの

がが誕生誕生！！
登録スタート !登録スタート !
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資格がない資格がない
ところからところから始められます！始められます！

あなたの知らないあなたの知らない“ワクワク”
登録

あなたのセカンドライフ活躍診断！

お仕事を始めるお仕事を始めるまでの流れをご紹介！までの流れをご紹介！

STEP1 STEP2 STEP3 STEP4 STEP5
登 録 マッチング 面 接 研 修 お仕事

スタート！あなたの「経験」
や「やりたいこと」
を教えてください。

コーディネーター
（職員）が市内の
事業所とあなたを
マッチング。

事業所に不安な
ことをなんでも聞
いてみましょう！

働 い て 、稼 い で 
健康に！第二の人
生スタート！

介護職員初任者
研修

在宅支援員養成
研修

子育て支援員
研修

応急救護スキルが、保育現場の
「守護神」に!

不審者対策など、保育現場の
防犯レベルを一気に引き上げ！

これからの人生、
何より健康を
優先したい

これからの
暮らしや家計に

不安がある

登録まであと
少しの辛抱です！

これまでの
経験や知恵を
誰かのために
生かしたい

話を聞くところ
から始めませ
んか？

って
の ？？なな
にに

介護現場 保育現場

主な仕事
◦身体の介護
◦利用者の送迎
◦�掃除や調理など家事援助の生活支援など

◦�食事など生活面でのサポート
◦�子どもとの遊びなどの保育補助

仕
事
内
容

募集開始!募集開始!
６６月月１１日（月）日（月）からから ・おおむね55歳以上の人

・�健康に問題がなく、働く意欲のある人
・居住地に制限はありません

応募
条件

申込・詳しくは
こちら

YES

YESYES

YES

YES

YES

NO NO

NO NO NO
NO

55
歳
以
上
で
あ
る

スタート!スタート!

あなたは
保育現場で 
輝く主役です！

あなたは
介護現場を
支える主役です！

まずは登録！
あなたの価値を
引き出します!

NONO

YES

YES

今後の生き方を
考えたい

自分に何ができ
るか知りたい

新しい仕事に
挑戦したい

NO

子どもと遊ぶのが
好きな方だ

YES
人生の先輩

たちの話をじっくり
聴くのが得意

な方だ

消防士消防士ささんん
元警察官警察官ささんん

元

特に、元警察官・元消防士の方！

介護

介護

保育

ココがココが

ポポイインントト！！
市が全面
サポート！
研修費無料 ！  
学 ぶ 時 間 にも 

「時 給」相 当額
を支給！

55歳以上の人を対象とした、寝屋川市独自の「お仕事マッチング
制度」が始まります。資格や経験がなくても大丈夫。市内の保育施設・
介護事業所の中から、あなたの希望にぴったりの職場を市が責任を
持ってマッチング（仲介）します。

最大の特徴は、手厚いサポート。資格取得のための研修費用の助
成金はもちろんのこと、資格取得時には一時金の支給、さらに勤務実
績に応じて、通常の給与とは別に「報酬」をプラスします。

今やらないと今やらないと
  損 かも！ かも！

シルバー世代向けシルバー世代向け
専門人材バンク専門人材バンク

大募集！大募集！

そこにはあります!そこにはあります!がが
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