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子どもには家庭生活の経験が必要です ！
「法的な親子関係」をつくる養子縁組制度だけではなく

「できる範囲から関わってみる」で
スタートできる里親制度を考えてみませんか ？

　いろいろな事情で、家庭生活を送ることができない子どもたちを
自分の戸籍に入れ、法的な親子関係をつくり、家庭生活を送れるよ
うにする制度が（特別）養子縁組制度です。
　一方で、里親制度は、里親と里子に法的関係はなく、一時的に家庭
内で子どもを預かって養育する制度で、諸手当や養育費などが公的
機関から支給されます。

大阪府で家庭生活を
必要としている子どもの数

※�社会的養護を必要とする児童の状況　�
令和７年３月「府子ども計画」より

※�実親がいない・分からない子どもは児童相談所長が親権代行者になる
ことがあります。

新しい「家族」のカタチ新しい「家族」のカタチ

約 人11,20,2000

「養子縁組」と
「里親」、何が違うの？

里親里親

親権は養親に変わる

法的な親子
関係が続き
ます。

実親
（生みの親）

里
親
制
度
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実親
（生みの親）

養親（ようしん）

原則、子は
18歳で自立
します。

親権は実親のまま※

親権
※

Stor
y1

　40歳代共働き夫
婦。子育て経験なし。
　初めは週末里親
（週末や夏休みなど
休日だけ子どもと過
ごす里親制度）から
スタート。

P r o f i l e
　子育ての経験が無い状態で３人生活がスタ

ート。

家中に落書きしたり、学校のプリントを捨て
たりす

るなど……こんなはずじゃなかったと思う日も
。子ど

もに後々聞いてみると、自分も不安な気持ち
だった

とのこと。そういうことだったのか！

　それからは子どもがする一つ一つのことに
「あり

がとう」と笑顔で伝えてみることにしました。
今では

その子も高校生。まだまだ賑（にぎ）やかな日
々は続

きます。

 40歳代夫婦、２人暮らし

 子育て経験ゼロで小学生の里親スタート ！

 迎えた子どもの気持ちに悩んだ日も……

親権
親権

Story2
　40歳代夫婦。自営
業、実子3歳、5歳、7
歳、10歳。
　養子縁組が決まる
までの養育里親とし
て、主に乳児を養育。

P r o f i l e 　まるで本当のきょうだいのような大
家族生活。たまにおもちゃの取り合い
で喧嘩（けんか）も。そこは分け隔てな
くカミナリを落とします(笑)。
　里子とお別れするときには、嬉（うれ）しさと寂しさとの両方の気持ちがあります。まれに大きくなった姿を見せてもらえることがあり、家族みんなで思い出話に花を咲かせることも。
　現在も新たな里子を迎えて、里親継続中です！

 実子４人と里子の共同生活!? 
 「里親って大変 ？ 」いいえ、 
それ以上に楽しさ更新中 ！

里親それぞれの物語里親それぞれの物語

Stor
y3

　実子の同級生のシングルマザーが救

急搬送され長期入院。同級生は親族も

頼れず卒業を前に児童養護施設へ行くこ

とに……私の家庭で受け入れたい！  

　「自分にできることがあるなら」との思

いで、その子を迎えました。実親はその後

死去しましたが、本人はデザインの専門

学校への進学を希望し、夢に向かって勉

強やアルバイトに励みました。将来の夢を語っ
てくれた日は忘れられません！

近所のシングルマザーが長期入院!?

迎えた中学生は、やがて 将来の夢 を語ってくれました !

　50歳代共働き夫婦。
実子は大学生、高校生、
中学生の３人で、末子は
現在中学校３年生。
　継続して中学生・高校
生を中心に里子を受け
入れ。

P r o f i l e
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市内在住のＡさん（50歳代女性・既婚）
　実子２人は成人して既に自立。平成30年に里親
登録。短期の受け入れなどを経て、４年前から長期
受け入れをスタート。

里親さんに
聞いてみました！

――
現
在
お
預
か
り
し
て
い
る
お

子
さ
ん
は
？

　

小
学
校
４
年
生
と
２
歳
の
子

を
預
か
っ
て
い
ま
す
。
２
歳
の
子

は
先
月
来
て
く
れ
た
ば
か
り
で
、

毎
日
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
（
笑
）。

か
わ
い
い
盛
り
で
す
。

――
里
親
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
？

　

両
親
が
里
親
を
し
て
い
る
家

庭
で
育
ち
ま
し
た
。
私
自
身
も

子
育
て
が
ひ
と
段
落
し
た
い
ま
、

家
庭
経
験
が
無
い
子
ど
も
た
ち

の
力
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
わ
い
て
き
た
た
め
で
す
。

――
実
子
を
育
て
る
の
と
里
子
を

育
て
る
の
と
に
、
何
か
違
い
を
感

じ
ま
す
か
？

　

基
本
的
に
違
い
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
育
て
の
悩
み
も
、
楽
し
さ

も
同
じ
よ
う
に
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　
た
だ
、
里
子
に
来
る
子
は
、
例

え
ば
産
ま
れ
た
時
に
抱
っ
こ
さ

れ
た
こ
と
が
な
い
な
ど
、
家
庭
や

家
族
か
ら
得
ら
れ
る
経
験
が
少

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
子
た
ち
に
経
験
を
積
ん

で
も
ら
う
た
め
の
存
在
で
い
た

い
と
思
い
ま
す
。

――
お
子
さ
ん
は
Ａ
さ
ん
が
実
の

親
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
は
理

解
し
て
い
る
の
で
す
か
？

　
も
ち
ろ
ん
理
解
し
て
い
ま
す
。

「
友
だ
ち
に
説
明
す
る
の
が
め
ん

■

多
様
な
家
族
の
形
が
あ
る
！

――
里
親
を
始
め
る
こ
と
は
難
し

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　

週
末
だ
け
子
ど
も
を
預
か
る

週
末
里
親
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
形

で
子
ど
も
と
関
わ
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
難
し
く
考
え
す
ぎ
な

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
制
度
を

知
る
だ
け
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

――
「
広
報
ね
や
が
わ
」
の
読
者

に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

　

今
は
多
様
な
家
族
の
形
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
同
性
同
士
の

カ
ッ
プ
ル
の
と
こ
ろ
に
い
る
里

子
だ
っ
て
い
ま
す
。

　

興
味
が
わ
い
た
ら
、
里
親
制

度
を
知
っ
て
も
ら
う
と
こ
ろ
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
て
も
ら
え
れ
ば
、

と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

ど
く
さ
い
」
な
ど
と
言
っ
て
い
ま

す
が
、
前
向
き
に
理
解
し
て
く
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。

――
楽
し
い
こ
と
、
大
変
だ
っ
た

こ
と
は
何
で
す
か
？

　
楽
し
い
こ
と
は
、
ま
た
子
育
て

を
イ
チ
か
ら
経
験
で
き
る
こ
と

で
す
。
ま
た
運
動
会
や
参
観
日
に

行
け
る
な
ん
て
、
と
て
も
ワ
ク
ワ

ク
し
ま
す
（
笑
）。

　
大
変
だ
と
感
じ
た
こ
と
は
、
若

い
こ
ろ
実
家
の
両
親
の
元
で
生

活
し
て
い
た
と
き
の
話
で
す
が
、

私
が
一
緒
に
育
っ
た
里
子
は
学

校
で
生
活
指
導
を
受
け
る
こ
と

が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

際
の
心
配
そ
う
な
両
親
の
顔
を

見
て
、
私
も
一
緒
に
心
配
に
な
っ

た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

――
受
け
ら
れ
る
サ
ポ
ー
ト
は
あ

り
ま
す
か
？

　

行
政
や
支
援
機
関
か
ら
の
サ

ポ
ー
ト
は
と
て
も
助
か
り
ま
す
。

里
親
同
士
の
集
ま
り
な
ど
で
は
、

普
通
の
マ
マ
友
に
は
話
せ
な
い

よ
う
な
、
子
ど
も
の
非
行
の
話

や
、
実
親
と
の
関
わ
り
方
な
ど
が

話
題
に
の
ぼ
っ
た
り
し
ま
す
。

――
金
銭
面
で
大
変
な
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

公
的
な
支
給
が
受
け
ら
れ
る

の
で
、
ほ
と
ん
ど
心
配
は
い
り
ま

せ
ん
。
学
校
の
費
用
や
、
生
活
費

の
ほ
か
、
手
当
て
な
ど
も
も
ら
え

ま
す
。

Special Interview

また運動会や参観日に行けるなんて、ワクワクします（笑）。
　  里親制度を知るだけでも、子どもたちのためになると思います。

５月１日（金）予約スタート！

特 別 個 別 相 談 会特 別 個 別 相 談 会 をを開 催開 催 !!
＊＊＊＊＊＊里親制度をもう少し知りたい人は里親制度をもう少し知りたい人は＊＊＊＊＊＊

予約優先
☎380-3455

日 

時
午前10時～午後４時

里親支援センター「おひさま」
電話又は右上のQRコードで申込

場 所 市立市民会館

映画上映会も同時開催！
『そして、バトンは渡された』   

お金の心配は不要！さまざまな支援があります！

６月28日 日

▶ ▶ ▶
電話や説明会な
どでガイダンス
を受けます。

里親登録に向け
た申請をします。

経験や家庭環境など
に関して面接を受け
ます。
子育ての研修や、施設
での実習があります。

府での審査を経
て、里親家庭とし
て登録されます。

子どもをお迎え！
※�里子の決定までは
一定期間を要しま
す。

里親になるためのステップ

里親には特別な資格は不要です ！

 幼稚園・保育所費、学校の教材費、塾・部活の費用、医療費、メガネ代、通学定期代、
冷暖房費、学習に用いるスマートフォンの購入費用など……子どもが通常、家庭生活を送るうえ
で一般的に必要と考えられる費用が支給されます ！※条件や上限があるものもあります。

　研修などを受講することで安心して里親になることができます。
いろいろな環境の人たちが里親をしています。

子育て経験がない人 共働き家庭

特別個別相談会 映画上映会

実子がいる家庭定年退職後の人

里親制度に興味を持たれた人へ！里親制度に興味を持たれた人へ！

修学旅行、遠足の
費用なども

支給されます！

相談 申請 面接・研修 ▶登録 スタート!!

９万円／月
約６万5,000円／月一般生活費

里 親 手 当 養育里親の場合
子ども1人当たり（ （

乳児の場合
1人当たり（ （

基本的な子育て費用は支給されます！

その他

大学や専門学校への進学費用も、里親家庭で生活する子どもを対象
とした給付型奨学金などが充実しており、負担軽減が図られています！

※金額は令和８年4月現在。

Check
Check
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