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こ
の
さ
き
は
、

「
誰
も
知
ら
な
い
世
界
」の

は
じ
ま
り
…

特集特集

ドーム状の“よぞらのひろば”では
映像コンテンツが楽しめます。

“おかのひろば”には
大木のオブジェ。

よぞらをみながら、よぞらをみながら、
ゆっくりまったり!?ゆっくりまったり!?

かべにかべに
  ぼうけんのちず  ぼうけんのちず

     はっけん!     はっけん!

おうごんのへやおうごんのへやにに
とうちゃく!!とうちゃく!!

オープオープン!!ン!!
44月月１１日日

＋＋ｐｌｕｓｐｌｕｓこどもこども図書館図書館
キミだけキミだけのひみつひみつのぼうけんぼうけんにいこう！
　みんなおまたせ！４月からアドバンスねやがわ２号館の３階に「こども図書館 
＋ plus（プラス）」がオープンします。ここはまるで“ぼうけんとしょかん”？ 
　ふしぎなせかいを、すこしのぞいてみよう……。　
問  市立中央図書館（☎８００・３７１１）

プ ラ スプ ラ ス

ぼうけんぼうけん
その11

ぼうけんぼうけん
その22

ぼうけんぼうけん
その44

おっと、
おっと、

かくし
べや！？

かくし
べや！？

▲�最初に子どもたちを待ち受けるのは“どうくつひろば”。まるで迷路のように楽しめます。▲�最初に子どもたちを待ち受けるのは“どうくつひろば”。まるで迷路のように楽しめます。
黄金色の“ひみつのひろば”では、読み聞かせ黄金色の“ひみつのひろば”では、読み聞かせ
や上映会などを開催します。や上映会などを開催します。

水

どうくつをぬけるとどうくつをぬけると
プラネタリウムプラネタリウム !?!?

どうくつどうくつをを

　すすんでいくと
　すすんでいくと・・・・・・

ぼうけんぼうけん
その33

◀�「宝の地図」のような館内図が、子ども
たちの好奇心をくすぐります。
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至京都 京
阪
電
車

京
阪
電
車

アドバンス
ねやがわ
１号館

アドバンスねやがわ２号館

寝
屋
川
市
駅

至
大
阪

アルカス
ホール

ターミナル施設駐車場

hello!

• 自転車、バイク（125cc 以下）は
ターミナル施設駐車場の１時間 
無料サービスが受けられます。

• アドバンスねやがわ 1 号館・2
号館の駐輪場を利用する人は、
1時間無料サービス券を渡します

（自転車のみ）。

自転車・バイクで

ターミナル施設駐車場
の１時間無料サービス
が受けられます。

クルマでターミナル施設駐車場
4月１日（水）

から

駅前駅前に究極のプライベート空間に究極のプライベート空間！！
ラグジュアリーラグジュアリーなな自習スペース自習スペースが体験できるが体験できる！！

夜のシックな空間夜のシックな空間で、で、
本と向き合う本と向き合う贅沢時間贅沢時間

一時預かりサービスが
リラットから

こども図書館に
引っ越します。

開けたら、
開けたら、ほっこり空間が

ほっこり空間が広がる！広がる！

一時預一時預かりかり
サービスサービスもも

あるよ！！あるよ！！

約 100席完備！
Wi-Ｆi 完備！
コンセントも！
半個室のブースもご用意 !!

約 100 席完備約 100 席完備!!
Wi-Ｆi 完備Wi-Ｆi 完備!!
コンセントも使えるコンセントも使える!!
半個室のブースも半個室のブースも!!!!

床床暖暖房房完備 !!完備 !!

Access Information アクセス・インフォメーション

子ども専用ドア子ども専用ドア

赤本など赤本など

参考書も充
実！！

参考書も充
実！！

問  �子育てリフレッシュ館 �子育てリフレッシュ館 
（☎ 800・3885）（☎ 800・3885）

社会人・
学生など

大人でも利用
できます。

オープニングイベントオープニングイベント
大大仮仮装装パパーーテティィーー！！！！

O p e n i n g E v e n t

そのうちそのうち仮装仮装で来た人で来た人
にはには限定カラー限定カラーでで

プレゼント（先着50人）プレゼント（先着50人）！！

ほかにもあそびがほかにもあそびが
たくさん！たくさん！

※公共交通機関を利用してください。

※未就学児用の衣装となります。

いつもの図書館では
見られない！
フロアを活用した

プラレールが
登場！！

スタッフも仮
装で

スタッフも仮
装で

お出迎え！！お出迎え！！
33月月2828日日 (土)(土)
時 間

場 所
正午～午後４時正午～午後４時
アドバンスねやがわアドバンスねやがわ
２号館３階２号館３階

オリジナルオリジナル

ガチャガチャも!!
ガチャガチャも!!

※「プラレール」は（株）タカラトミーの登録商標です。

特別セレモニーへ特別セレモニーへ
子どもたちを招待子どもたちを招待！！！！

オリジナルバッグにオリジナルバッグに
絵付け体験絵付け体験！！

応募は右上のQRコード
※抽選になります

（１組２人まで）

イベントの幕を開けるくす玉割りにイベントの幕を開けるくす玉割りに
子どもたちを招待します。子どもたちを招待します。
ぜひ応募してください。ぜひ応募してください。  

限
定
限
定55 組組

MY
BAG

バルーンバルーン
アートアート

ミニ縁日ミニ縁日！！

ストラックストラック

アウトアウト

ほかにもあそびがほかにもあそびが
たくさん！たくさん！

仮装がなくても仮装がなくても

無料レンタルできるよ！無料レンタルできるよ！

わなげわなげ

さらに

200人
先着

こども図書館

オリジナルバッグ

プレゼント！！

※イメージ※イメージ
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春分の日を目前に控え、ようやく日が長くなっ
てきた一方、まだまだ肌寒い日も続きます。そんな
中、我が家のブームは“スーパー銭湯”です。特に
子どもが本当にお風呂好きなようで…。健康的な趣
味で、親ながら少しほっこりしてしまいます。

今年は打上川治水緑地のリニューアル工事のた
め、お花見イベントはお休みします。リニューアル
内容については、随時お知らせしていきますね！No.73

市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です

6広報ねやがわ
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　話題のYouTubeチャンネル「ReHacQ(リハック)」から出演依
頼を頂き、リモート生出演をさせていただきました。チャンネル
登録者数179万人の、経済誌などでは今や、テレビや新聞よりも
政治・経済に影響があるとされ、過去には高市早苗首相や石破茂
元首相など、多くの著名な政治家・経済人が出演している番組か
ら、お声掛けをいただけるとは、本当にびっくりしました。
　市のいじめ対策が日本を変える“水準”のひとつになるかもし
れないということを熱く議論しています！番組はYouTubeでご
覧いただけます、ぜひチェックしてみてくださいね！

ビジネスパーソンが最も注目する
YouTubeの番組  に出演！

守口市長・門真市長とトークバトル!?
ジェイコム特番が放送されました！

　年末に収録がありました、私と瀬野憲一・守口市長と宮本一
孝・門真市長との特別番組が放送されました。いつもは見せて
いない、普段の市長同士の付き合いや会話の雰囲気を知っても
らえるかもしれません。門真市長とは20代からの
長い付き合いです。お互いの市の“悪口”？の言い
合いになったり、私の“ちょっと悪い顔”が垣間
見えたり（笑）、３市長バチバチのトークバトル!?
はYouTubeで配信していますので、ぜひご覧くだ
さい！

　市内の老舗和菓子店である一力総本店さんから、バレンタイン
ギフト＝写真＝を頂きました。創業140年を超え、先日市内で最
も歴史のある和菓子店としてテレビ番組で取り上げられていまし
た。同店はコロナ禍のときにも市役所にいろいろとお力添えを頂
きました、本当にありがとうございます。
　デザインも可愛らしく、食べるのが惜しくなっちゃいます。和
菓子なら子どもからシルバー世代まで幅広く親しめるのでギフト
にもオススメですよ！

創業140年超えの和菓子店からの
バレンタイン！

YouTube
ReHacQ

YouTube
J:COMチャンネル

※ReHacQより

今月の表紙
　オープンを目前に控えた「こども
図書館＋plus」。寝屋川市駅直結
のアドバンスねやがわ２号館に位
置し、本の貸し出しだけでなく、自
習スペースや子どもの一時預かり
など、駅前にあると嬉しいサービ
スが充実しています。
　エリアごとに内装が大きく変わ
るのも特徴で、洞窟を思わせる岩
壁の書架など、まさに「ぼうけん
としょかん」。
　気になる館内の様子を一足早く
紹介します！

ねやがわ広 

報 3

ねやBUSにLINE予約を導入

春の交通安全運転講習会

国民健康保険の人間ドック・
脳ドック助成金の申請

新たに介護保険サービスを
利用するには

３月８日は国際女性デー

寝屋川リーダーズ
メンバー募集

池の里クラブまつり
マルシェ出店者募集

ねやがわくらしっく

13

16

17

20

22

24

29

33

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

地域で子育て

◆ピエロのとっぽのコミカルショー

◆くじら交流会

◆ボールプール・風船あそび

◆親子でABC

38地
域
で
子
育
て

特 

集
こども図書館＋ｐｌｕｓ（プラス）
キミだけのひみつのぼうけんにいこう！

2

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ン

8
9

9

10
10

市役所1階に手続き窓口はありません!!
打上川治水緑地は
１年間リニューアル工事に入ります
「誰でも」保育施設に預けられる制度が
スタート
手続き・相談は自宅で便利に！
ねやちょ筋プレミアム
３月の大測定会スケジュール

ひと物語

明かりのぬくもりに
癒やされて

◆ガラス片の溶接はパズル
◆光が織りなす魅力届けたい

ステンドグラス作家

髙居 美和子さん（73歳、桜木町）

ひ
と
物
語

43

フォトニュース

◆ 成田山節分祭
◆「万博レガシー」がやって来た！
◆キンクロハジロなど25種類
◆緊急物資輸送訓練
◆秋の叙勲・褒章受章者
◆市への寄付

40フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

◆優秀な成績を収めた皆さん
◆はちかづキッチン
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令和８年３月号
広報ねやがわ
令和８年３月号9 8

２

３

市サービスゲートフロアガイド

1

すす
● ● ●● ● ●

べてべて 寝屋川市駅前に 
　　  移転しています 

住民関係 の手続きは

市 役 所市 役 所 で ので の 手 続 き手 続 き はは で き ま せ んで き ま せ ん

（税・保険・転出入・マイナンバーなど）

打上川治水緑地は
１年間リニューアル工事に入ります

「誰でも」保育施設に預けられる制度がスタート
こども誰でも通園制度

問 市民サービス部総務担当（☎824・2112）

HP 3303
問 工事について…都市四課
　（☎825・2293）

HP 26154　問 保育課（☎800・7087）

HP �24700（市サービスゲート）・
24799（市パスポートセン
ター）・5760（窓口予約）

至京都

京
阪
電
車

京
阪
電
車

寝
屋
川
市
駅

至
大
阪

アドバンス
ねやがわ
1号館

アドバンスねやがわ2号館

アルカス
ホール

市パスポートセンター
（旧ねやがわシティ・ステーション）

市サービス
ゲート

子ども１人につき
月 10 時間まで

利用
可能時間

市内21か所の教育・
保育施設

実施場所

　利用には事前に認定申請が必要で
す。申込方法や実施予定施設など詳
しくは、市ホームページ（右のＱＲ
コード）を見てください。

こどもの相談
（ねやっ Co 相談ステーション）
妊娠・出産・育児・予防接種のこと

オフィスフロア

こどもの手続き
保育所・児童扶養手当など
税の手続き
市民税などの相談・原付バイク登録など

乳幼児健診会場 
乳幼児健診など＋ねやがわゲートパーク

健康保険・年金
国民健康保険の加入・脱退、医療助成など
ワンストップ窓口

（引っ越し・戸籍）

証明書の交付・遠隔窓口
介護保険・障害者福祉・生活保護など
総合相談窓口1

2

3
4

5・6
7

市サービスゲート

市パスポートセンター
（旧ねやがわシテイ・ステーション）

◦ 税 ・ 保 険 ・ 転 出 入 の 窓 口税 ・ 保 険 ・ 転 出 入 の 窓 口
◦ 子 育 て 関 連 の 窓 口子 育 て 関 連 の 窓 口

◦パスポート申請・交付パスポート申請・交付
◦マイナンバーカード関連業務マイナンバーカード関連業務

保 育 施 設 を 利 用 で き ま す保 育 施 設 を 利 用 で き ま す
就 労 な ど の 要 件 が な く て も就 労 な ど の 要 件 が な く て も保育所などに通って

いない生後６か月～
満 3 歳未満の子ども

対　象

子育ての負担感を軽減
年齢の近い
子どもと交流

工事期間中は打上川治水緑地の
利用が大幅に制限されます

工事期間 令和８年令和８年３３月～月～９年９年３３月月（予定）（予定）
※工事期間中は公園使用許可申請の受付も停止します。

※開始時期は施設によって異なります。

桜と光の舞い４月

月見とランタンの夕べ11月

寝屋川まつり８月
 ８月23日（日）寝屋川市駅前で ８月23日（日）寝屋川市駅前で
 開催予定！ 開催予定！

 今年は開催 今年は開催
できません  できません  

※令和９年４月の「桜と光の舞い」以降は通常どおり開催予定です。

市役所 1 階に手続き窓口は
ありません !!
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インフォメーション
記号の見方 時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  

申申込/申請 問問い合わせ先 

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

市

　
　政

水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
３

月
27
日
午
後
５
時
30
分
～
29
日
は
、
各
シ

テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
及
び
市
サ
ー
ビ
ス

ゲ
ー
ト
で
の
水
道
料
金
の
支
払
い
が
で
き

ま
せ
ん
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
や
コ
ン

ビ
ニ
払
い
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

経
営
総
務
課（
☎
８
２
４
・
１
１
７
７
）

令
和
７
年
度
定
期
監
査
な
ど
の
結
果

　
定
期
監
査
は
、
市
監
査
委
員
が
年
に
１

回
行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
の
定
期
監
査
で
の
指
摘
は

32
件
で
、
主
な
指
摘
事
項
及
び
指
導
内
容

は
次
の
と
お
り
で
す
。

∧
公
印
な
ど
の
管
理
に
つ
い
て
∨

　
公
印
の
事
前
押
印
や
印
影
の
印
刷
（
刷

り
込
み
）
に
つ
い
て
、
文
書
処
理
簿
を
作

成
し
て
い
な
い
も
の
な
ど
が
あ
っ
た
こ
と

か
ら
、
市
の
規
則
、
規
程
に
基
づ
き
、
適

切
に
事
務
を
行
う
よ
う
指
導
し
ま
し
た
。

∧
専
決
・
合
議
に
つ
い
て
∨

　
必
要
な
専
決
権
者
の
決
裁
や
合
議
を
受

け
て
い
な
い
も
の
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

市
の
規
程
に
基
づ
き
、
適
正
な
決
裁
や
合

議
を
受
け
る
よ
う
指
導
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
的
確
・
適
正
に
事
務
が
執
行
さ

れ
、
行
政
の
信
頼
性
が
向
上
す
る
よ
う
監

査
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

※
定
期
監
査
等
結
果
報
告
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー

で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

監
査
事
務
局
（
☎
８
２
５・２
４
２
３
）

手

　続

　き

物
価
高
対
応
子
育
て
応
援
手
当�

申
請
は
３
月
31
日
ま
で

　
国
の
物
価
高
騰
対
策
と
し
て
、
０
歳
～

高
校
３
年
生
ま
で
の
子
ど
も
に
子
育
て
応

援
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
公
務
員
で
勤
務
先
か
ら
児
童
手
当
を
受

け
て
い
る
人
は
申
請
が
必
要
で
す
。

HP
２
６
１
４
６

申 

問 

３
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
こ
ど

も
を
守
る
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
６
８
）

児
童
扶
養
手
当
・�

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
の

翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
①
児
童
扶
養
手
当
∨

　
18
歳
に
な
っ
て
最
初
の
３
月
31
日
を
迎

え
る
ま
で
の
子
ど
も
又
は
20
歳
未
満
で
政

令
で
定
め
る
程
度
の
障
害
が
あ
る
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
母

親
・
父
親
な
ど
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
②
特
別
児
童
扶
養
手
当
∨

　
20
歳
未
満
で
政
令
で
規
定
す
る
障
害
の

状
態
に
あ
る
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
人

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

▽
支
払
予
定
日　
①
奇
数
月
②
４
月
・
８

月
・
11
月
、
い
ず
れ
も
11
日
（
土
・
日
曜

日
、祝
日
は
、直
前
の
金
融
機
関
営
業
日
）

HP
６
９
５
８
・
３
５
０
８

申 

問 

こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
０
０
・

７
０
５
１
）

水
道
事
業
ビ
ジ
ョ
ン（
素
案
） 

　
市
の
水
道
事
業
が
目
指
す
べ
き
理
想

像
を
描
き
、そ
の
実
現
方
策
を
示
す
た
め

の「
市
水
道
事
業
ビ
ジ
ョ
ン
」の
策
定
に

あ
た
り
、令
和
７
年
12
月
１
日
～
８
年

１
月
９
日
に
意
見
を
募
集
し
た
結
果
、

意
見
の
提
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

HP
２
６
２
７
５

問 

経
営
総
務
課
（
☎
８
２
５
・
２
２

４
７
）

３月市議会を開きます３月市議会を開きます
　３月市議会（定例会）の日程は、次のとおりです
（時間は２月25日の一部を除き、いずれも午前10
時から）。
　あなたも傍聴してみませんか。

�※�①２月25日・26日・３月９日～12日・16日・17日の各
常任委員会後、それぞれ予算決算常任委員会分科
会を開催します。②日時などは、議事の都合で変更
することがあります。③希望者には議案書などを貸
し出します（先着順）。受付時に申し出てください。

問議会事務局（☎824・0010）

２月24日（火） 
25日（水）

�

26日（木）
３月５日（木）・６日（金）
９日（月）・１０（火）

11日（水）・12日（木）
16日（月）・17日（火）

25日（水）

本会議
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会�
（午後２時から）
総務都市創造常任委員会
本会議（代表質問）
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会
総務都市創造常任委員会
本会議

10広報ねやがわ
令和 6年 1月号 1010広報ねやがわ
令和８年３月号 10

４

５

証明書発行はスマホで
申請、自宅に届く！

取得できる証明書

印鑑登録証明書 所得証明書

住民票の写し 戸籍（全部・個人）事項証明書

課税（非課税）証明書 戸籍の附票の写し

HP１８４８７　問ＤＸ推進室（☎８２５・2114）

※①手数料の支払いにはクレジットカード又は
PayPayが必要です②マイナンバーカードを持って
いる本人の証明書のみ取得できます③スマートフォ
ンの機種によっては申請できないことがあります④
申請内容によっては交付できないことがあります。

自宅からオンライン
相談ができる！

HP８５３３　※要予約

主な相談内容

届出 婚姻、死亡、転入・転出、国民健康保険、後
期高齢者医療、市税などについて

子育て
子ども医療費、ひとり親家庭医療費など
の助成制度について

妊娠期からの子育てについて

福祉
在宅介護についての総合相談

障害についての相談（障害者手帳の申請、
日常生活用具などに関すること）

教育
幼小中学校園の教育などについて

青少年の友人関係やひきこもり、就労な
どについて

その他 経営について

便利でお得な行政サービス
手続き・相談は自宅で便利に！ 窓口での

申請より
おトク！

日　時 場　所

5日(木)�午前10時30分～午後０時30分 アル・プラザ香里園

6日(金)�
午前10時

～午後４時 市サービスゲート9日(月)
16日(月)�
17日(火)�

午前10時～正午

市立東コミュニティセンター
18日(水)� 市立西北コミュニティセンター
19日(木)� 市立西南コミュニティセンター�
23日(月)� 市立東北コミュニティセンター
24日(火)� 市立西コミュニティセンター
27日(金)� 市立南コミュニティセンター

今後の日程は
こちら

測定会に初めて参加し、ID登録をした65
歳以上の市民にはプレゼントがあります。
65歳以上の市民を優先して測定します。

プレゼントプレゼントはは
3月3月まで！まで！

※�身体の状態により測定できない場合があります。
※�測定は裸足で行います。
※�コミュニティセンターに駐車場はありません。

日　時 場　所
6日（金）午後１時30分

～２時30分 市立保健福祉センター
27日（金）

あなたの筋肉量筋肉量は市内第何位市内第何位！？

筋肉ランキ筋肉ランキンンググ
集計中！！集計中！！

3月の大測定会スケジュール
問保健総務課（☎829・7771）、健康づくり推進課（☎812・2374）

◆「筋よう日」測定会（市立保健福祉センターでの測定会）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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く
ら
し
の
情
報

食
用
油
の
回
収
を
終
了
し
ま
す

　
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い

た
廃
油
の
回
収
は
、
令
和
８
年
度
か
ら
は

行
い
ま
せ
ん
。

問 「
市
消
費
者
協
会
」・前
田
（
☎
８
２
２・

１
９
９
７
）

募
集
情
報

休
日
診
療
所
の
看
護
師
を
募
集

時 

４
月
５
日
か
ら
の
日
曜
日
・
祝
日
・

年
末
年
始
（
12
月
30
日
～
１
月
４
日
）

の
①
昼
診
…
午
前
９
時
～
午
後
５
時
②

夕
診
…
午
後
５
時
30
分
～
９
時
③
全
日

…
午
前
９
時
～
午
後
９
時
（
①
～
③
の

シ
フ
ト
制
、
①
③
は
１
時
間
の
休
憩
を

含
む
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
診
療
所　
対 

看
護
師
又
は
准
看
護
師

の
免
許
を
持
ち
、
３
年
以
上
の
実
務
経

験
が
あ
る
人　
定 

若
干
名　
HP
２
２
９

９
０

▽
報
酬　
①
１
万
９
０
０
０
円
②
１
万
円

③
２
万
９
５
０
０
円

▽
選
考
方
法　
書
類
選
考
、
面
接

申 

問 

履
歴
書
と
（
准
）
看
護
師
免
許
証

の
写
し
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
３
月
10

日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
健
康
づ
く
り

推
進
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28

番
22
号
☎
８
１
２
・
２
３
７
２
）

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

　
市
で
は
原
則
全
て
の
職
員
に
「
完
全

フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
制
」
を
導
入
し
、

よ
り
柔
軟
な
働
き
方
の
実
現
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
期
末
・

勤
勉
手
当
の
支
給
や
昇
給
も
あ
り
ま
す
。

短
時
間
の
勤
務
に
つ
い
て
も
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▽
職
種　
事
務・保
育
士・児
童
指
導
員
な
ど

▽
試
験
日
・
試
験
内
容　
随
時
、
面
接
を

実
施

▽
採
用
日　
４
月
１
日
（
水
）

※
配
属
先
及
び
職
種
な
ど
に
よ
り
採
用
日

が
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

人
事
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
９
８
）

市
農
業
委
員
会
委
員
候
補
者
を
募
集

▽
募
集
方
法　
①
農
業
者
３
人
以
上
の
推

薦
②
団
体
（
法
人
）
の
推
薦
③
一
般
応
募

▽
報
酬　
月
額
３
万
４
０
０
０
円

対 

農
業
に
関
す
る
見
識
を
有
し
、
平
日

昼
間
の
総
会
な
ど
に
出
席
で
き
る
人　
定 

17
人　
HP 

２
０
４
５
７

※
募
集
要
項
な
ど
は
３
月
３
日
（
火
）
か

ら
都
市
一
課
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申 

問 

所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
で
３
月
30
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

都
市
一
課
（
〒
572
―
０
８
３
２
本
町
15
番

１
号
☎
８
２
５
・
２
６
７
３
）

２
０
２
６
青
年
祭 

実
行
委
員
の
募
集

　
次
世
代
を
担
う
若
者
た
ち
の
交
流
と
新

た
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
目
的
に
11
月

に
開
催
し
ま
す
（
予
定
）。
実
行
委
員
と

し
て
企
画
・
運
営
に
携
わ
り
、
一
緒
に
青

年
祭
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
18
歳
～

お
お
む
ね
30
歳
の
人
（
高
校
生
を
除
く
）　

HP 

２
０
４
７
５

申 

問 

３
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
社
会

教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

子
ど
も
の
安
全
見
守
り
隊 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
各
小
学
校
区
内
の
自
治
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
・

防
犯
委
員
な
ど
地
域
の
皆
さ
ん
で
登
下
校

時
の
見
守
り
活
動
や
、
地
域
パ
ト
ロ
ー
ル

カ
ー
に
よ
る
巡
回
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
通
学
で
き
る

ま
ち
に
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
協
力
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

HP
２
５
６
８

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
５
）

留
守
家
庭
児
童
会
の
指
導
員 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）の
募
集

▽
時
給　
資
格
な
し
…
１
３
１
８
円
、
資

格
あ
り
…
１
４
０
５
円
（
保
育
士
資
格
・

教
員
免
許
な
ど
）

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
６

時
30
分
（
学
校
休
業
日
な
ど
変
則
勤
務
あ

り
）　
所 

市
立
23
小
学
校　
内 

留
守
家
庭

児
童
会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
習
慣
の

指
導　
他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し

ま
す　
HP
５
４
０
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育

推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

市
立
保
育
所
な
ど
で
勤
務
す
る 

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
職
種　
①
保
育
士
②
延
長
保
育
士
③
保

育
補
助
者
④
看
護
師
（
医
療
的
ケ
ア
児
の

加
配
対
応
）⑤
給
食
調
理
員
⑥
保
育
士（
窓

口
業
務
を
含
む
）
⑦
公
認
心
理
師
、
①
～

③
は
子
育
て
支
援
員
も
可

▽
勤
務
日
時　
月
～
土
曜
日
の
①
③
④
午

前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
週
37
時
間
30

分
）
②
午
前
７
時
15
分
～
午
後
７
時
15
分

で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
５
時
間
程
度

⑤
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
土
曜
日

は
午
前
９
時
～
正
午
）、
⑥
⑦
月
～
金
曜

日
の
う
ち
週
４
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

15
分

※
①
～
④
は
週
２
日
か
ら
勤
務
可
、
い
ず

れ
も
業
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
勤
務
場
所　
①
～
⑤
市
内
保
育
施
設

（
④
は
さ
つ
き
保
育
所
又
は
ま
あ
ぶ
る
こ

ど
も
園
星
の
学
舎
）、
⑥
⑦
保
育
課

▽
時
給　
①
⑥
１
５
０
９
円
（
子
育
て
支

援
員
…
１
２
０
８
円
）
②
資
格
あ
り
…
１

５
３
５
円
、
子
育
て
支
援
員
又
は
資
格
な

し
…
１
４
６
７
円
③
１
２
０
８
円
（
保
育

士
ま
た
は
子
育
て
支
援
員
の
資
格
が
必

要
。
保
育
士
資
格
が
あ
る
人
が
③
で
採
用

さ
れ
た
場
合
、
次
の
年
度
は
①
の
区
分
で

勤
務
）
④
１
８
５
１
円
⑤
１
２
６
３
円
⑦

１
９
２
６
円

▽
採
用
日　
随
時
（
④
の
ま
あ
ぶ
る
こ
ど

も
園
星
の
学
舎
、
⑤
～
⑦
は
４
月
１
日
）

※
⑴
在
籍
期
間
に
応
じ
て
６
月
・
12
月
に

　 気をつけて気をつけて！！
不安をあおる「点検商法」不安をあおる「点検商法」
電気設備や給湯器の点検を装った業者による、
高額な契約を結ばせるトラブルが起きています。

＜相談事例①＞
　電話で給湯器の無料点検を持ち
かけられた。それまで不具合はな
かったが、点検後に「このままでは
壊れる」と言われて不安になり、高
額な給湯器を契約してしまった。
　クーリング・オフ期間中に、業者
が取付工事に来ることになってい
るが、解約したい。

＜相談事例②＞
　分電盤の点検に訪問してきた業
者が、「古いので漏電して火事に
なる」と言ってきた。
　何十年も交換していなかったた
め、高額な交換工事の契約をした
が、必要な工事だったのか疑問に
思う。

＜アドバイス＞
　分電盤やガス給湯器などは、経年
劣化により故障する可能性はありま
すが、突然電話や訪問で点検を持ち
かける業者には気をつけましょう。契
約書面を受け取った日から８日以内で
あればクーリング・オフができます。
　困ったときは早めに相談してく
ださい。

（まずは電話で相談してください）

相談受付は月～土曜日午前９時～午後４時

桜木町5番30号☎828・0397

消費生活センターだより

ガス・電気設備にはガス・電気設備には
４年に一度の４年に一度の
「法定点検」「法定点検」がが

ありますあります

ガスふろがま、給湯器、ガスコンロなどの給気・排気状態が適正か確認を行います。ガス法定点検
電気法定点検 分電盤を含む家庭用の電気設備の確認を行います。 

※「法定点検」は各家庭に事前に書面で案内されます。点検時に費用はかかりません。

申 

い
ず
れ
も
当
日
直
接
（
先
着
順
）

農
業
委
員
会
総
会

時 

３
月
13
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分

（
受
付
は
午
後
１
時
15
分
か
ら
）　
所 

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
二
委
員
会
室　

HP 

２
５
６
７
２

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
８
２
５
・

２
７
４
６
）

地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会

時 

３
月
17
日
（
火
）
午
後
２
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室

１
・
２　
HP 
４
２
０
５

問 

福
祉
総
務
課（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

時 

３
月
24
日（
火
）午
後
２
時　
所 

市

サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
４
階
ゲ
ー
ト
ル
ー
ム

１
・
２　
定 

10
人　
HP
２
６
３
６
２

問 

こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
０
０
・
７

０
５
０
）

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
議
会

時 

３
月
31
日
（
火
）
午
後
０
時
30
分　

所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部

５
階
会
議
場　
定 

12
人

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
総
務
管
理

課
（
☎
８
５
２
・ 

９
９
０
３
）

委員会など

　ねや BUS（９人乗り）が満車で
乗車できないという状態を解消す
るため、LINE 予約を導入します。
※�乗車には L I N E 予約が必要です（電話

での予約も可能です）。

※�①電話予約の受付時間は平日午前９時～午後５
時です（LINE 予約は 24 時間できます）②発
車時刻に遅れると予約は無効です③予約者が
いない場合は、予約がなくても乗車できます。

４月１日（水）※予約受付は３月26日（木）から。
開 始 日

ねやBUSに 
L INE予約を導入

問  交通政策課（☎８１３・１２０７）HP２４６３８ 

「ねや BUS L I N E 予約」を友だち登録し、
乗車日の６日前から発車時刻の２時間前ま
でに必要事項を入力（最大 14 回分まで予
約可能）。乗車時に LINE に表示された予
約画面を提示するか、予約番号を運転手に
伝えてください。

予約方法

BUS

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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手
当
を
支
給
し
ま
す（
基
準
日
に
在
籍
し
、

週
29
時
間
以
上
、
６
か
月
以
上
の
勤
務
が

条
件
）
⑵
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用

者
を
決
定
し
ま
す
。

申 
履
歴
書
・
免
許
状
な
ど
の
写
し
を
直

接
窓
口
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572
―
８

５
５
５
本
町
１
番
１
号
）

問 

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７
）

市
立
幼
稚
園
・
小
・
中
学
校�

講
師
な
ど
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

▽
職
種　
小
・
中
学
校
①
講
師
②
養
護
助

教
諭
③
臨
時
技
師
④
学
校
栄
養
職
員
⑤
学

校
事
務
職
員
⑥
幼
稚
園
臨
時
職
員（
教
員・

養
護
教
員
）

▽
必
要
書
類　
履
歴
書
、
当
該
免
許
状
の

写
し
（
⑤
は
免
許
不
要
、
免
許
取
得
見
込

み
の
人
も
登
録
可
）

※
学
校
・
幼
稚
園
に
欠
員
が
あ
り
次
第
、

必
要
に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す
。
特
に
小
・

中
学
校
講
師
（
家
庭
、理
科
、音
楽
、国
語
、

数
学
、
英
語
、
技
術
、
美
術
）、
幼
稚
園

臨
時
職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

HP
３
２
２
８

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
」（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
学
務
課（
☎

８
１
３
・
０
０
７
２
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・�

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
「
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
て
ほ
し
い
人

（
依
頼
会
員
）」
と
「
子
育
て
の
手
伝
い
が

で
き
る
人
（
提
供
会
員
）」
が
、
地
域
で

子
育
て
を
支
え
合
う
組
織
で
す
。
会
員
と

し
て
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

∧
依
頼
会
員
∨

　
小
学
生
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者
で
、

一
時
的
に
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
て
ほ
し

い
人
が
対
象
。
説
明
会
を
受
講
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

∧
提
供
会
員
∨

　
保
育
所
の
送
迎
や
子
ど
も
の
預
か
り
な

ど
、
空
い
た
時
間
に
地
域
の
子
育
て
を
支

援
で
き
る
人
が
対
象
。
養
成
講
習
会
を
受

講
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
リ
ラ
ッ
ト
内
☎

８
３
９
・
８
８
１
７
）

送迎の様子
（ファミリー・サポート・センター）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

香
里
園
駅
周
辺
の�

路
上
喫
煙
禁
止
区
域
を
拡
大

　
４
月
１
日
（
水
）
か
ら
、
香
里
園
駅
周

辺
の
路
上
喫
煙
禁
止
区
域
を
拡
大
し
ま
す

（
下
の
地
図
の
と
お
り
）。

問 

保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
１
）

狂
犬
病
定
期
予
防
注
射
の
実
施

　
犬
の
飼
い
主
は
、
飼
い
犬
登
録
と
毎
年

１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
（
生
後
91
日
以

上
）
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。市
に
転
入
し
た
人
の
う
ち
、

前
の
住
所
地
で
飼
い
犬
登
録
が
済
ん
で
い

る
人
は
、
保
健
衛
生
課
又
は
市
民
サ
ー
ビ

ス
部
市
民
生
活
担
当
（
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

で
飼
い
犬
登
録
を
し
て
い
る
人
は
、「
犬

と
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
で
事
前
に
犬
の
転
入
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

時 

４
月
１
日
～
６
月
30
日　
所 

市
が
指

定
す
る
病
院
（
３
月
中
旬
頃
に
発
送
予
定

の
案
内
状
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い
）　
￥ 

３
５
０
０
円
（
注
射
済

票
５
５
０
円
を
含
む
）　
他 

①
動
物
病
院

で
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
体
調
の
悪
い
人

は
来
院
を
控
え
て
く
だ
さ
い
②
犬
の
体
調

が
悪
い
と
き
は
、
必
ず
事
前
に
か
か
り
つ

け
の
獣
医
師
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

③
首
輪
・
リ
ー
ド
を
付
け
、
か
み
癖
の
あ

る
犬
に
は
さ
ら
に
口
輪
も
付
け
る
な
ど
し

て
、
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
連
れ
て
来
て

く
だ
さ
い
④
指
定
動
物
病
院
で
の
接
種
時

は
、案
内
状
に
同
封
の
問
診
票
を
記
入
し
、

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
⑤
指
定
動
物
病
院

以
外
で
の
接
種
に
は
、
別
途
費
用
が
発
生

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す　
HP
５
４
２
８

問 

保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

時 

３
月
17
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 

４
団
体
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

３
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

３
月
24
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、
ト
ラ

ブ
ル　
定 

６
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

３
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
日

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
就
労
相
談
を
行
い
ま
す
。

時 

３
月
６
日
・
27
日
、
い
ず
れ
も
金
曜

日
午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１
人
40

分
程
度
）　
所 

リ
ラ
ッ
ト
３
階
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
ル
ー
ム
２　
定 

各
日
４
人　
￥ 

無

料　
他 

予
約
が
必
要
、
完
全
個
室
、
子

ど
も
連
れ
可　
HP
４
３
７
４

申 

問 

開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市
公
式

ア
プ
リ
「
予
約
・
申
請
な
ど
」
又
は
電
話

で
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
７
５
１
）産

業
・
事
業
者

寝
屋
川
わ
く
わ
く�

夢
ク
ー
ポ
ン
ち
ら
し

　
香
里
園
版
、寝
屋
川
（
そ
の
他
の
地
区
）

版
の
ク
ー
ポ
ン
を
掲
載
し
た
２
種
類
の
ち

ら
し
を
発
行
し
ま
す
。
３
店
舗
以
上
で
の

購
入
で
、
高
級
羽
毛
布
団
な
ど
が
当
た
る

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す
。

※
新
聞
折
込
や
ポ
ス
タ
ー
に
記
載
の
参

加
店
で
配
布
し
、
無
く
な
り
次
第
終
了

し
ま
す
。

▽
有
効
期
間　
３
月
１
日
～
31
日

問 

市
商
業
団
体
連
合
会
事
務
局
（
市
立
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
２
階
☎
８
２
９
・
７
０

１
８
）

「
ね
や
が
わ
し
農
業
委
員
会
だ
よ
り
」�

を
発
行

　
打
上
地
区
な
ど
で
農
業
に
取
り
組
む
元

気
フ
ァ
ー
マ
ー
に
つ
い
て
な
ど
、
市
内
農

業
の
話
題
や
イ
ベ
ン
ト
の
情
報
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

HP
３
７
８
３

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
８
２
５
・
２

７
４
6
）

府こころのほっとライン 若年層対象

こんなことで悩んでこんなことで悩んで
いませんか？いませんか？

●○ �今まで楽しめていた 
ことが楽しめない

●○ 考えがまとまらない
●○ 自分を責める

あなたの周りにあなたの周りに
「いつもと違うな」「いつもと違うな」

という人はいませんか？という人はいませんか？

33 月月11 日日～～3131 日は日は
自殺対策強化月間

水・土・日曜日午後５時30分～10時30分（受付は午後10時まで） 
　　　�①府内在住・在学の大学生・短大生・専修学校生  

②府内在住の妊産婦
対象

左のQR コードから
L I N Eの友だち登録
をしてください。

話すだけで話すだけで
心が軽くなることも心が軽くなることも

あります。あります。
一人で抱え込まず、一人で抱え込まず、

まずは相談してみませんか。まずは相談してみませんか。

必要に応じて、必要に応じて、
専門機関への相談を専門機関への相談を
勧めるなどして勧めるなどして
見守りましょう。見守りましょう。

●○ �以前より表情が暗い、元気がない
●○ �身なりに構わなくなった
●○ �仕事のミスが 

増えた

 
こころの健康相談 
統一ダイヤル ☎ 0570・064・556 3 月 1 日午前９時 30 分～ 31 日午後５時（24 時間受付）

※一部の IP 電話などからは接続できません。

こころの健康に関する相談
（保健所すこやかステーション） ☎ 812・2362 平日午前９時～午後５時 30 分

こころの電話相談 ☎ 06･6607･8814 月・火・木・金曜日午前９時 30 分～午後５時 
（祝日・年末年始を除く）

関西いのちの電話 ☎ 06･6772･1121 24 時間 365 日

大阪自殺防止センター ☎ 06･6260･4343 金曜日午後１時～日曜日午後 10 時

こころの救急箱 ☎ 06･6942･9090 月曜日午後７時～火曜日午前３時、
木曜日午後７時～ 10 時

自殺予防いのちの電話 ☎ 0120･783･556 毎日午後４時～９時、
毎月 10 日午前８時～ 11 日午前８時

若者専用電話相談
「わかぼちダイヤル」 ☎ 06･6607･8814 水曜日午前９時 30 分～午後５時

（祝日・年末年始を除く）

府妊産婦こころの相談センター ☎ 0725･57･5225 平日午前 10 時～午後４時（年末年始を除く）

自死遺族相談（予約制） ☎ 06･6691･2818 平日午前９時～午後５時 45 分

下のＱＲコード
から相談機関
の一覧を見るこ
とができます。

相談専門機関

 LINEで相談
できます。

知っていますか？ 自殺の状況知っていますか？ 自殺の状況
問 保健総務課（☎829・7771）

香
里
園
駅

関西医科大学
香里病院

関西医科大学
香里病院

拡大区域拡大区域

喫煙所喫煙所

喫煙所喫煙所

香里園駅周辺の路上喫煙禁止区域

40歳未満

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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ね
や
が
わ
Ｍ
Ｅ
Ｅ
Ｔ 

Ｕ
Ｐ
交
流
会

　
先
輩
創
業
者
（
令
和
７
年
組
織
支
援
業

で
創
業
）
の
体
験
談
を
聞
き
、
創
業
を
目

指
す
仲
間
と
交
流
で
き
ま
す
。

時 
３
月
17
日
（
火
）
午
後
３
時
～
５
時　

所 

市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー　
対 

市
内

で
創
業
５
年
未
満
又
は
市
内
で
創
業
を
希

望
す
る
人　
定 
15
人
程
度
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　
HP
２

３
４
５
２

申 

北
大
阪
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

市
都
市
一
課
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

又
は
北
大
阪
商
工
会
議
所
（
☎
８
２
８
・

５
１
５
１
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の�

お
知
ら
せ

∧
３
月
１
日
～
７
日
は

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
∨

○
火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
火
災
予
防
の
一
環
で
消
防
訓

練
や
防
火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
を
守
る
第
一
歩
と
し
て
、
一
人

一
人
が
火
災
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
予
防
指
導
課

（☎
８
５
２
・
９
９
１
２
）

∧
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
∨

時 

４
月
18
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分　
所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

消
防
本
部　
内 

主
に
成
人
の
心
肺
蘇
生

法
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
習
得　
対 

寝

屋
川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料

申 

３
月
30
日
午
前
９
時
～
４
月
３
日
午

後
５
時
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
（
☎

８
５
２
・
９
９
１
８
）

交
通
安
全

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を�

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
自
動
車
な
ど
を
運
転
し
な
い
た
め
、
運

転
免
許
証
を
返
し
た
い
と
き
は
、
運
転
免

許
試
験
場
や
警
察
署
で
返
納（
申
請
取
消
）

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
運
転
免
許
証
の
返
納
又
は
失
効
後
５
年

以
内
で
あ
れ
ば
、
申
請
に
よ
り
「
運
転
経

歴
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
運
転
免
許
試
験
場
や
警
察

署
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
（☎
８
２
３
・
１
２
３

４
）又
は
市
交
通
政
策
課
（☎
８
１
３
・

１
２
０
７
）

春
の
交
通
安
全
運
転
講
習
会

　
４
月
６
日
か
ら
の
「
春
の
全
国
交
通
安

全
運
動
」
の
前
に
「
交
通
安
全
運
転
講
習

会
」
を
行
い
ま
す
。

時 

所 

左
の
表
の
と
お
り　
他 

①
車
で
の

来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
②
交
通
安
全
講

習
記
録
カ
ー
ド
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１
２

３
４
）
又
は
市
交
通
政
策
課
（☎
８
１
３・

１
２
０
７
）

税
・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の�

廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
、
車
両
の
所
有
者
と
し
て
登

録
さ
れ
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
、
速
や
か
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
車
両
の
解
体
や
廃
棄
を
し
た

②
盗
難
に
あ
っ
た

③
車
両
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更
し
て
い

な
い

※
市
外
へ
転
出
し
、
引
き
続
き
車
両
を
使

用
す
る
と
き
は
、
転
出
先
の
市
町
村
な
ど

に
登
録
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

∧
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
∨

○
１
２
５
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊

自
動
車
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民

税
担
当

※
手
続
き
に
は
原
動
機
付
自
転
車
標
識
交

付
証
明
書
（
申
告
済
証
）、
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
、
本
人
確
認
書
類
（
代
理
人
が
届

け
出
る
と
き
は
委
任
状
）
が
必
要
で
す
。

郵
送
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
大
阪
運

輸
支
局
（
高
宮
栄
町
☎
０
５
０
・
５
５
４

０
・
２
０
５
８
）

○
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
高

槻
市
大
塚
町
四
丁
目
☎
０
５
０
・
３
８
１

６
・
１
８
４
１
）

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民
税
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
の
人
間
ド
ッ
ク
・

脳
ド
ッ
ク
助
成
金
の
申
請

　
医
療
機
関
な
ど
で
人
間
ド
ッ
ク
・
脳

ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
、
助
成
金
を
申

請
で
き
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　
本
人
確
認
書
類
・

検
査
結
果
・
領
収
書
（
原
本
及
び
コ
ピ
ー
）

▽
提
出
期
限　
３
月
31
日
（
火
）
∧
医
療

機
関
か
ら
検
査
結
果
が
届
か
な
い
と
き
な
ど

は
５
月
29
日
（
金
）
∨
＝
い
ず
れ
も
必
着
＝

HP
２
５
３
４

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
市
民

サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担
当
（
☎
０

５
０
・
１
７
２
１
・
９
２
８
３
）

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

　
介
護
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
次
の
よ
う

な
制
限
を
受
け
ま
す
。

∧１
年
以
上
滞
納
す
る
と（
償
還
払
い
化
）∨

　
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費
用
を
一
旦
全
額

自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。後
日
、

申
請
に
よ
り
保
険
給
付
分
が
払
い
戻
さ
れ

ま
す
。

∧
２
年
以
上
滞
納
す
る
と（
給
付
減
額
）∨

　
滞
納
期
間
に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
費
用
の

利
用
者
負
担
が
引
き
上
げ
ら
れ
、
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
も
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

※
償
還
払
い
化
と
給
付
減
額
は
、
同
時
に

実
施
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

∧
財
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
に
つ
い
て
∨

　
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
、財
産
（
預
金・

給
与
・
生
命
保
険
な
ど
）
の
差
し
押
さ
え

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

年
金
制
度

寡
婦
年
金
や
死
亡
一
時
金
の�

受
給
に
は
請
求
が
必
要

∧
寡
婦
年
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者
（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）
と
し
て
、
保
険
料
納
付
済
期

間
及
び
免
除
期
間
が
合
わ
せ
て
10
年
以
上

あ
る
夫
が
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年

金
を
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た
と
き
、
夫
に

生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
妻
（
婚
姻
期
間

が
10
年
以
上
継
続
）
が
60
歳
～
65
歳
の
期

間
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

∧
死
亡
一
時
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）と
し
て
、一
部
免
除
を
含
む

保
険
料
納
付
済
期
間
が
３
年
以
上
あ
る
人

が
、
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年
金
も

受
け
ず
に
亡
く
なった
と
き
、
生
計
を
同
じ

く
し
て
い
た
遺
族
に
支
給
さ
れ
る
一
時
金
で

す
。
た
だ
し
、
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら

れ
る
人
が
い
る
と
き
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
①
寡
婦
年
金
と
死
亡
一
時
金
は
ど
ち
ら

か
一
方
し
か
受
給
で
き
ま
せ
ん
②
死
亡
一

時
金
の
請
求
の
時
効
は
、
死
亡
日
の
翌
日

か
ら
２
年
で
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

日　時 場　所

3月17日（火） 市立東北コミュニティセンター 
＜手話通訳あり＞

18日（水） 市立南コミュニティセンター
19日（木） 市立エスポアール
23日（月） 市立西コミュニティセンター

24日（火） ネヤガワドライビングスクール
（寝屋南1丁目）

25日（水） 香里自動車教習所（木屋町）
※�いずれも午後７時～ 8 時。

春の交通安全運転講習会

納期限のお知らせ
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第10期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第9期分
★介護保険料（高齢介護室）………………第10期分

★保育所・公立認定こども園保育料（保育課） 
……………………………………………………3月分
★留守家庭児童会保育料（社会教育推進課）
……………………………………………………3月分

～3月31日（火）までに納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融機
関、各担当窓口やシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してください。詳し
くは、各課へ問い合わせてください。

　国民健康保険と他の健康保険との切り替えなど
には届け出が必要です。
　以下に当てはまる人は、必要書類がそろい次
第、速やかに届け出てください。

※いずれの届け出も、別に届出者の本人確認書類が必要。

問 市民サービス部国民健康保険担当
（☎050・1721・9283）

事　項 届出 必要書類

就職で健康保険
の資格を取得

国保
脱退

�加入する健康保険の資
格確認書又は資格情報
のお知らせ など 

離職で健康保険
の資格を喪失

国保
加入

加入していた健康保険
の資格喪失日が分かる
書類（資格喪失証明書 
など）

国保被保険者の
人が就学のため
転出
※�仕送りなどの支援
あり

継続

・�学生証（両面）又は
在学証明書の写し
・�マイナンバーが分かる
書類
※�転出手続きの際に
「就学で転出」と伝
えてください。

国民健康保険の届け出は速やかに！
マイナ保険証の人も自動で切り替えはされません！

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
４
年
７
月
25
日
～
８
月
25
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
５
年
８
月
10
日
～
８
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時 

３
月
４
日
・
18
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

保
健
所　
内 

匿
名
。
梅
毒
（
血
液
検
査
）、

ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）
も
併
せ
て

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は
１
週

間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７

３
）８

０
２
０
表
彰

　
市
歯
科
医
師
会
は
、
80
歳
で
自
分
の
歯

を
20
本
以
上
保
つ
こ
と
を
目
指
す
「
８
０

２
０
運
動
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
歯
を
20
本
以
上
保
っ
て
い
る
こ
と
が
確

認
で
き
た
人
は
、６
月
６
日
（
土
）
の
「
歯

の
健
康
展
・
市
民
の
集
い
」
で
表
彰
し
ま

す
。

▽
健
診
期
間
・
受
診
方
法　
３
月
２
日
～

５
月
８
日
に
直
接
、
市
の
成
人
歯
科
健
康

診
査
取
扱
医
療
機
関（「
す
こ
や
か
サ
ポ
ー

ト
ブ
ッ
ク
」
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
）　
対
昭
和
21
年
１
月
１
日
～
12
月
31

日
に
生
ま
れ
た
人　
￥ 

無
料　
HP
７
７

１
５

問 

市
歯
科
医
師
会
事
務
局
（
☎
８
２
８
・

３
９
３
０
）
又
は
市
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
７
２
）

健
康
増
進
教
室

時 

内 

４
月
～
６
月
の
①
月
曜
日
午
後
１

時
～
２
時
…
し
っ
か
り
足
腰
教
室
②
火
曜

日
午
後
１
時
～
２
時
…
チ
ェ
ア
ー
体
操
教

室
③
水
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
…
健
康
体

操
教
室
④
土
曜
日
正
午
～
午
後
１
時
…
ヨ

ガ・セ
ラ
ピ
ー
教
室
（
い
ず
れ
も
計
10
回
）　

所 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

４
０
０
０

円申 

問 

３
月
１
日
（
日
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

今
日
か
ら
始
め
よ
う�

認
知
症
予
防
講
座

時 

３
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５

階
研
修
室
５　
内 

作
業
療
法
士
に
よ
る

認
知
症
予
防
に
関
す
る
講
話
及
び
日
常
の

生
活
の
中
で
で
き
る
予
防
法
の
体
験　
対 

65
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
６
１
４
９

申 

問 

３
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ビ
ュ
ー
の
す
す
め

時 

３
月
16
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
４

健
康
・
福
祉

生
活
保
護
制
度
と
は

　
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
に
必
要
な
給
付

を
行
い
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
う
制

度
で
す
。
そ
の
ほ
か
の
制
度
・
能
力
を
活

用
し
て
も
、
生
活
が
で
き
な
い
と
き
に
適

用
さ
れ
ま
す
。

　
生
活
保
護
の
申
請
は
国
民
の
権
利
で

す
。
生
活
に
つ
い
て
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
へ
の
対
応
∨

　
不
正
受
給
は
、
生
活
保
護
制
度
に
対
す

る
市
民
の
信
頼
を
揺
る
が
す
許
し
が
た
い

行
為
で
す
。
不
正
受
給
を
確
認
し
た
と
き

は
、
保
護
費
の
返
還
請
求
や
生
活
保
護
の

停
止
・
廃
止
を
行
う
ほ
か
、
悪
質
な
と
き

は
警
察
と
連
携
し
刑
事
告
訴
を
行
い
ま

す
。

∧
不
正
受
給
の
例
∨

　
①
市
に
申
告
せ
ず
就
労
し
、
給
料
を
得

て
い
る
②
市
に
申
告
し
た
住
居
と
は
別
の

場
所
で
生
活
し
て
い
る
③
市
の
許
可
を
得

て
い
な
い
自
動
車
や
バ
イ
ク
を
保
有
し
て

い
る
な
ど
。

∧
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
∨

　
生
活
保
護
の
適
正
な
実
施
の
た
め
の
情

報
提
供
専
用
の
電
話
番
号
（
☎
８
３
８
・

２
０
７
４
）
で
す
。
不
正
受
給
だ
け
で
な

く
、
支
援
が
必
要
な
家
庭
の
情
報
提
供
に

も
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

HP
２
９
９
７

問 

保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

母
子
保
健

３
月
１
日
～
７
日
は�

子
ど
も
予
防
接
種
週
間

　
学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
所
な
ど
で
の
集

団
生
活
が
始
ま
る
と
、
感
染
症
に
か
か
る

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
病
気
か
ら
子

ど
も
を
守
り
、
流
行
を
防
ぐ
た
め
に
も
予

防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

∧
定
期
予
防
接
種
と
は
∨

　
対
象
者
や
接
種
期
間
な
ど
が
法
令
に
よ

り
定
め
ら
れ
て
い
る
予
防
接
種
で
す
。

　
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
、
ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎

球
菌
、
Ｂ
型
肝
炎
、
５
種
混
合
（
ヒ
ブ
、

ジ
フ
テ
リ
ア
、
百
日
咳
、
破
傷
風
、
ポ
リ

オ)
、
４
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
、
百
日

咳
、
破
傷
風
、
ポ
リ
オ
）、
３
種
混
合
∧
ジ

フ
テ
リ
ア・百
日
咳
（
せ
き
）・破
傷
風
∨
、

不
活
化
ポ
リ
オ
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
麻
し
ん
風
し

ん
（
Ｍ
Ｒ
）
混
合
、
水
痘
（
み
ず
ぼ
う
そ

う
）、
日
本
脳
炎
、
子
宮
頸
（
け
い
）
が

ん
な
ど
が
あ
り
、
定
め
ら
れ
た
年
齢
・
回

数
・
間
隔
で
接
種
し
た
と
き
は
無
料
に
な

り
ま
す
。

∧
任
意
予
防
接
種
と
は
∨

　
お
た
ふ
く
か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

（
冬
季
の
み
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
費
用

を
支
払
い
接
種
し
ま
す
。

∧
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
の
確
認
を
∨

　
子
ど
も
に
必
要
な
予
防
接
種
の
受
け
忘

れ
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。「
ね

や
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
ア
プ
リ
」
で
予
防
接
種
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
が
簡
単
に
で
き
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

９
１
）

予
防
接
種
費
用
助
成
の
申
請
は�

お
早
め
に

　
令
和
７
年
度
に
①
定
期
予
防
接
種
②
年

少
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
③
お
た

ふ
く
か
ぜ
予
防
接
種
を
取
扱
医
療
機
関
以

外
で
接
種
し
た
人
は
、
費
用
助
成
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

対 

接
種
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
人
（
①
は
接
種
前
に
予
防
接
種
依
頼
書

の
発
行
を
受
け
た
人
）

∧
申
請
に
必
要
な
も
の
∨

〇
医
療
機
関
が
発
行
す
る
領
収
書

〇
助
成
金
の
振
込
先
通
帳

〇
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類

〇
母
子
健
康
手
帳

申 

問 

接
種
日
か
ら
１
年
以
内
に
直
接
窓

口
又
は
郵
送
で
子
育
て
支
援
課
（
〒
572
―

８
５
４
４
早
子
町
12
番
16
号
☎
８
０
０
・

７
０
９
１
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
な
い
人
は
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
７
年
10
月
20
日
～
11
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
６
年
６
月
18
日
～
７
月
18
日
生
ま

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食�
講習会

＜だしとお粥（かゆ）が試食でき
ます＞
離乳食についての実演と指導　　

３月13日・27日、いず
れも金曜日午後１時30分
～３時

４か月～７か月の子
どもと保護者15組

「ねやCoCoアプリ」から予約

Android用iOS用

②育児相談
子育てについて、保健師などが
相談に応じます。電話での相談
も受け付けています

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時30分 市内在住の人 直 接 窓 口 又 は 電 話 、「 ねや

CoCoアプリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

すこやかライフすこやかライフ
健   康

問 保健予防課（☎829・7773）

　風しんとは、ウイルスが引き起こす感染症
で、飛沫（ひまつ）によって人から人へ感染
します。
　潜伏期間は２～３週間で、発しん・発熱・リン
パ節が腫れるなどの症状がありますが、まれに
このような症状が出ない場合もあります。
＜妊娠前は風しん抗体検査を＞
　風しんへの免疫が不十分な人が妊娠中（特に
妊娠初期）に感染すると、胎児に先天性風しん
症候群を引き起こすことがあります。生まれつき
耳が聴こえにくい、目が見えにくい、心臓の病気
があるなどの症状があります。
　妊娠を希望する女性とパートナーが風しんに
感染するのを防ぐことが重要ですが、妊娠中は
風しんワクチンを接種できないため、妊娠前に
十分な免疫を獲得しておく必要があります。
　免疫がどれくらいあるかは風しん抗体検査で
確認でき、十分な免疫がない場合は、ワクチン
の接種を勧奨しています。まずは、風しん抗体
検査を受けてみませんか。
< 風しん抗体検査 >
時  3 月 11 日・25 日、いずれも水曜日午前
11 時～ 11 時 40 分　所  市保健所　対  次のい
ずれかに該当する市民①妊娠を希望する女性
②妊娠を希望する女性の配偶者・同居者③妊
婦の配偶者・同居者（検査や風しんワクチン
を受けたことがある人を除く）　
￥  無料　他  結果は郵送します
申  市ホームページ（右の QR
コード）で保健予防課

ストップ風しん

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階

多
目
的
室
・
研
修
室
５　
内 

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
と
の
交
流
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
紹
介
・
活
動
体
験　
対 

60
歳
以
上

の
市
民　
定 

30
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 
３
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
）

新
た
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を�

利
用
す
る
に
は

　
日
常
生
活
で
誰
か
の
助
け
が
必
要
と
感

じ
て
、
訪
問
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
た
い
と
思
っ
た
ら
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
又
は
市
の
窓
口
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

ま
で
の
流
れ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
①
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
の
申
請

②
訪
問
調
査
又
は
主
治
医
の
意
見
書
に

よ
る
認
定
調
査
（
訪
問
調
査
は
市
職
員

又
は
市
が
委
託
し
た
調
査
員
・
事
業
所

が
行
い
ま
す
）
③
審
査
・
判
定
④
認
定

結
果
の
通
知
。

※
訪
問
調
査
を
受
け
る
と
き
は
、
無
理
せ

ず
に
困
っ
て
い
る
こ
と
を
事
前
に
メ
モ
す

る
、
家
族
に
同
席
し
て
も
ら
う
な
ど
、
日

ご
ろ
の
様
子
を
調
査
員
に
伝
え
ま
し
ょ

う
。

申 

問 

直
接
窓
口
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
１
０
７
５
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

３
月
19
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
講
義
室　
内 
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 
20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

車
で
の
来
場
は
控

え
て
く
だ
さ
い　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

３
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な

ど
を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳

以
上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無
料　
HP
３
３
６
７

申 

３
月
９
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
総
合
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
「
晴
れ
晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・

３
８
２
６
・
１
１
９
２
、
ＦＡＸ
３
８
１
・

６
８
９
５)

問 
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
カ
フ
ェ
補
助
金
説
明
会

　
認
知
症
カ
フ
ェ
の
開
設
や
運
営
を
支

援
す
る
補
助
金
に
つ
い
て
、
市
内
で
運

営
す
る
団
体
な
ど
を
対
象
に
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

時 

４
月
３
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
４

階
会
議
室　
HP
２
０
６
９
３

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

障
害
者
福
祉

重
度
障
害
者
（
児
）
が
利
用
で
き
る�

タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
配
布

　
重
度
障
害
者
（
児
）
が
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
と
き
の
基
本
料
金
を
助
成
し
ま
す
。

対 

世
帯
で
最
も
収
入
の
多
い
人
の
前
年

分
所
得
税
額
が
7
万
円
を
超
え
な
い
、
施

設
に
入
所
し
て
い
な
い
人
で
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
・
２
級
又
は
療
育
手
帳
Ａ
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
人

▽
配
布
枚
数　
申
請
月
か
ら
月
２
枚
（
年

間
24
枚
）

※
世
帯
全
員
（
所
得
が
な
い
人
も
含
む
）

市
・
府
民
税
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

４
月
１
日
（
水
）
か
ら
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
障
害

福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28

番
22
番
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会�

参
加
者
募
集

時 

①
５
月
10
日
（
日
）
…
陸
上
（
身
体
・

知
的
）
②
16
日
（
土
）
…
水
泳
（
身
体
・

知
的
）
③
17
日
（
日
）
…
ボ
ッ
チ
ャ
（
身

体
、肢
体
不
自
由
者
の
み
）
④
17
日
（
日
）

…
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
（
身
体
、経
験
者
の
み
）

⑤
23
日
（
土
）
…
ボ
ウ
リ
ン
グ
（
知
的
）

⑥
24
日
（
日
）
…
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

（
身
体・知
的
）⑦
30
日（
土
）…
卓
球（
身

体
・
知
的
・
精
神
）　
所 

①
万
博
記
念
競

技
場
（
吹
田
市
千
里
万
博
公
園
）
②
⑦
東

和
薬
品
Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム
（
門
真
市

三
ツ
島
）③
⑥
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪（
堺

市
南
区
）
④
浜
寺
公
園
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

（
堺
市
西
区
）
⑤
マ
グ
ス
ミ
ノ
エ
（
大
阪

市
住
之
江
区
）　
対 

府
内
（
大
阪
市
・
堺

市
を
除
く
）
在
住
で
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
い
る
、
４
月
１
日
時
点
で
13
歳
以
上
の

人　
他 

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い

申 

申
込
書
（
障
害
福
祉
課
で
配
布
）
を

３
月
6
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓
口
で
障

害
福
祉
課

問 

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
０

７
２
・
２
９
６
・
６
３
１
１
、
ＦＡＸ
０
７
２
・

２
９
６
・
６
３
１
３
＝
月
曜
日
を
除
く
）

又
は
市
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

８
２
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

時 

４
月
11
日
～
９
月
26
日
の
第
２
・
４

土
曜
日
①
午
後
１
時
～
２
時
②
午
後
２
時

40
分
～
３
時
40
分
（
い
ず
れ
も
計
12
回
）　

所 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
①
身
体

障
害
者
手
帳
又
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
②
療
育
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人　
定 

各
20
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

２
５
０
０

円　
他 

１
人
で
利
用
で
き
な
い
人
は
介

護
者
の
同
伴
入
水
が
必
要
で
す
。
抽
選
結

果
は
郵
送
し
ま
す　
HP
１
８
０
７
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
郵
送

∧
は
が
き
で
申
し
込
む
と
き
は
「
障
害
者

温
水
プ
ー
ル
希
望
」、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
障
害
の
種
類
（
身
体・

知
的
・
精
神
）、
電
話
番
号
、
緊
急
連
絡

先
の
氏
名
・
電
話
番
号
、
介
護
者
の
有
無

（
介
護
者
の
氏
名
、
年
齢
）
を
記
入
∨
で

３
月
19
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
障
害

福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28

番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

声
の
広
報
・
点
字
広
報
を�

利
用
し
て
く
だ
さ
い

∧
声
の
広
報
∨

　
「
広
報
ね
や
が
わ
」
を
朗
読
し
、
デ
ジ

タ
ル
録
音
図
書
の
国
際
規
格
で
録
音
し
た

デ
ジ
タ
ル
化
Ｃ
Ｄ
で
す
。
簡
単
に
記
事
を

検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
Ｃ
Ｄ
を
聴
く
た
め
の
専
用

機
器
が
必
要
で
す
。
機
器
の
購
入
に
は
補

助
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
障

害
福
祉
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
聴
く
こ
と
も
で
き
ま

す
。
HP
１
８
９
１

∧
点
字
広
報
∨

　
「
広
報
ね
や
が
わ
」
の
点
字
版
（
Ｂ
５

判
約
50
ペ
ー
ジ
）
で
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

申 

問 

電
話
で
企
画
三
課
（
☎
８
１
３
・

１
１
４
６
）
又
は
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３

８
・
０
３
８
２
）

人

　権

３
月
１
日
～
８
日
は�

女
性
の
健
康
週
間

∧
セ
ミ
ナ
ー
「
女
性
の
た
め
の
か
ら
だ

ほ
ぐ
し
講
座
～
い
つ
で
も
、
い
つ
ま
で
も

動
け
る
か
ら
だ
を
目
指
す
」
∨

時 

３
月
９
日
（
月
）
①
午
後
１
時
30
分

～
２
時
15
分
②
午
後
２
時
45
分
～
３
時
30

分　
内 

す
き
間
時
間
に
取
り
組
め
る
手

軽
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
健
康
維
持
を
目
指

し
ま
す　
対 

女
性　
定 

各
20
人
（
い
ず

れ
も
申
込
順
）
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す

∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に

よ
り
３
人
～
９
人
（
申
込
順
）、
無
料
、
３

月
５
日
（
木
）
ま
で
に
予
約
∨

申 

３
月
１
日
（
日
）
午
前
９
時
か
ら
電

話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ

８
０
０
・
５
４
８
９
）

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

短
期
集
中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
表
彰
式

短
期
集
中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
表
彰
式

特
に
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
だ
事
業
所
を
表
彰

　
要
支
援
認
定
高
齢
者
の
生
活
機
能
向

上
を
図
る
た
め
、市
内
８
か
所
で
短
期
集

中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

卒
業
率（
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
終
了

し
た
高
齢
者
の
割
合
）の
高
い
事
業
所

に
、市
か
ら
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

∧
表
彰
事
業
所
∨

〇
医
療
法
人
一
祐
会
「
介
護
老
人

保
健
施
設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー 

ハ
ー
モ

ニ
ィ
ー
・
ワ
ン
セ
ル
フ
」

〇
医
療
法
人
河
北
会
「
リ
ハ
ビ
リ
デ
イ

河
北
」

〇
有
限
会
社
デ
イ
ケ
ア
ネ
ッ
ト 

「
寝

屋
川
中
央
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
」

問 

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

令
和
７
年
度

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

人　
権
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∧
展
示
「
生
理
用
品
の
進
化
と

『
生
理
（
月
経
）』
の
捉
え
方
の
変
化
」
∨

時 
３
月
１
日
～
31
日　
内 

生
理
用
品
の
進

化
と
生
理
が
社
会
活
動
や
生
活
の
質
に
及

ぼ
す
影
響
に
つ
い
て
の
展
示

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

ふ
ら
っ
と 
ね
や
が
わ　
￥ 

無
料　
HP

１
８
３
４
３

問 

ふ
ら
っ
と 
ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

３
月
８
日
は
国
際
女
性
デ
ー

∧
シ
ネ
マ
＆
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

「
ミ
モ
ザ
ウ
ェ
イ
ズ
―
わ
た
し
た
ち
の
道
」∨

時 

①
３
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分

～
４
時
②
15
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
内 

日
本
の
１
０
０
年
間
の

女
性
史
を
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
振
り
返
る

コ
メ
デ
ィ
演
劇
作
品
（
①
は
上
映
後
に

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
あ
り
ま
す
）　
定 

各
35

人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　
他 

一
時
保
育

を
行
い
ま
す
∧
6
か
月
～
就
学
前
の
子
ど

も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６
人
（
申
込

順
）、
無
料
、
３
月
10
日
（
火
）
ま
で
に

予
約
∨

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね
や

が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０

０
・
５
４
８
９
）

∧
展
示
「
日
本
の
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
の

あ
ゆ
み
～
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
ま
つ
わ
る

法
制
度
の
動
き
か
ら
～
∨

時 

３
月
１
日
～
３
月
31
日　
内
日
本
の

フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
の
歴
史
を
振
り
返
り

ま
す

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
￥ 

無
料　
HP

１
８
３
４
３

問 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

子
育
て
・
教
育

季
節
行
事

∧
ひ
な
ま
つ
り
∨

内 

３
月
２
日
（
月
）
午
前
11
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

工

作
・
ダ
ン
ス
な
ど　
対 

乳
幼
児
と
保
護

者　
定 

乳
幼
児
30
人　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

３
月
７
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

洗
濯
ば
さ

み
を
使
っ
た
球
と
ば
し
ゲ
ー
ム
を
し
ま

す　
対  

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

読
書
の
じ
か
ん

時 

３
月
７
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

絵
本
の
読

み
聞
か
せ
・
展
示
な
ど　
対 

幼
児
と
保

護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

入
園
・
入
学

就
学
援
助
制
度（
入
学
準
備
金
）

　
経
済
的
な
理
由
か
ら
、
小
学
校
の
入
学

準
備
費
用
に
困
っ
て
い
る
保
護
者
に
援
助

を
行
い
ま
す
。

対 

市
立
・
国
立
又
は
私
立
小
学
校
に
就

学
予
定
の
子
ど
も
が
お
り
、
世
帯
の
総
所

得
金
額
（
令
和
６
年
１
月
～
12
月
）
が
認

定
基
準
額
以
下
の
保
護
者

∧
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
の
申
請
∨

　
３
月
13
日（
金
）ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」。

∧
郵
送
で
の
申
請
∨

　
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
と
保
護
者
名
義
の
通
帳
な
ど

の
写
し
な
ど
（
銀
行
名
、
支
店
名
、
口
座

番
号
、
口
座
名
義
が
分
か
る
も
の
）
を
３

月
13
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
教
育
政

策
総
務
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番

１
号
）。

∧
窓
口
で
の
申
請
∨

　
保
護
者
名
義
の
銀
行
口
座
の
通
帳
又
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
、
３
月
13

日
（
金
）
ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
教
育

政
策
総
務
課
。

※
①
所
得
が
な
い
人
を
含
む
世
帯
全
員
が

令
和
６
年
分
の
市
・
府
民
税
の
申
告
を
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
②
学
用
品
費

な
ど
の
受
給
に
は
、
別
途
４
月
に
申
請
が

必
要
で
す
。
③
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

る
と
き
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

HP
１
７
０
６
２

問 

教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
０
）子

ど
も
・
親
子

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

∧
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ブ

１
歳
児
（
前
期
）
∨

時 

①
４
月
14
日
～
９
月
15
日
の
火
曜
日
・

６
月
10
日
（
水
）
②
４
月
15
日
～
９
月
16

日
の
水
曜
日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
10

時
50
分
（
計
12
回
）　
対 

市
内
在
住
の
令

和
６
年
４
月
２
日
～
７
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

各
15
組
（
申

込
順
、
６
組
未
満
の
と
き
は
中
止
）

∧
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ

２
・
３
歳
児
（
前
期
）
∨

時 

①
４
月
16
日
～
９
月
17
日
の
木
曜
日

②
４
月
17
日
～
９
月
18
日
の
金
曜
日
・
６

月
11
日
（
木
）、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

11
時
（
計
12
回
）　
対 

市
内
在
住
の
令
和

４
年
４
月
２
日
～
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

①
４
組
②
14

組
（
い
ず
れ
も
申
込
順
、
６
組
未
満
の
と

き
は
中
止
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
や

歌
・
体
操
・
運
動
な
ど
を
通
し
て
親
子
の

ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う　
￥ 

４

２
０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
料
を
含
む
）

申 

問 

３
月
２
日
～
21
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

３
月
９
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

３
月
９
日
（
月
）・
17
日
（
火
）
い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

３
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

サ
ー
キ
ッ

ト
遊
び　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

３
月
17
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 
当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体

計
測　
対 

３
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

　1月12日（祝）に市立市
民会館大ホールで開催され
た成人式を取材してきまし
た。
　当日は冷え込みました
が、雲一つない快晴に恵ま
れ、20歳の門出を祝うにふ
さわしい一日となりました。
　会場の雰囲気はにぎやか
で、久しぶりの再会を喜ぶ
声で包まれていました。
　主に男性は黒スーツや袴
（はかま）、女性は色とりど
りの振り袖を着て参加して
いました。成人式当日、準
備にどのくらいの時間がか
かったかを尋ねると、振り
袖の着付けなどに２時間か
かったと話していました。
　はじめに広瀬市長から参
加者に向けて「大切な人を
守る力がある人になってく
ださい」と激励のお話があ
りました。
　その後の誓いの言葉で20

歳代表の亀井さんは｢さま
ざまな支えが今の私たちを
つくっている、これからは
私たちが誰かを守り支えて
いく｣とこれまでの感謝と
成人としての決意を表明し
ました。
　成人式の後半ではお笑い
コンビのギャロップさんや
藤崎マーケットのトキさん
による漫才や豪華景品が当
たる抽選会が行われ、会場
は大盛りあがりでした。
また、参加者に今年の抱負
を尋ねると「就職活動を頑
張りたい」などと話してい
ました。
　初めて成人式に参加して
みて、想像以上に会場が明
るく華やかに感じました。
私も２年後に20歳になるの
で、事前に式典の様子や会
場の雰囲気を知ることがで
き、とても貴重な体験とな
りました。

　学生自身が自ら市の事業を取材し、感じたことや思った
ことをレポートしています。
　今回は、高校３年生の後藤このみさん＝写真＝による「成
人式」です。

後藤 このみさん

学 生
レポーター

成人式の様子

成 人 式

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

人　
権
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え
い
ご
で
あ
そ
ぼ
う

∧
２
・
３
歳
児
ク
ラ
ス
∨

時 
４
月
20
日
か
ら
の
月
曜
日
午
前
10
時

～
10
時
40
分
（
計
20
回
）　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

遊
び
や
歌
を
と
お
し
て

親
子
で
英
語
に
親
し
み
ま
す　
対 

令
和

４
年
４
月
２
日
～
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

10
組
（
申
込

順
、
３
組
未
満
の
と
き
は
中
止
、
申
込

者
以
外
の
子
ど
も
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）　

￥ 

２
万
円
（
２
回
分
納
）

申 

問 

３
月
２
日
～
18
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
リ
ラ
ッ
ト
・
お

や
こ
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
た
ん
ぽ
ぽ

保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に

よ
る
子
育
て
講
座
②
③
リ
ラ
ッ
ト
出
張
講

座
を
行
い
ま
す
。

∧
①
親
子
工
作
∨

時 

３
月
３
日
…
い
ち
ご
・
17
日
…
ち
ょ

う
ち
ょ
、
い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
11
時
15
分

∧
②
親
子
ヨ
ガ
∨

時 

３
月
10
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
な

が
ら
、
お
母
さ
ん
の
運
動
不
足
を
解
消
し

ま
し
ょ
う

∧
③
フ
ァ
ブ
リ
ッ
ク
リ
ー
ス
作
り
∨

時 

３
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

春
色
の
ハ
ギ
レ
を
使
っ

て
、
親
子
で
リ
ー
ス
を
作
り
ま
し
ょ
う

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

対 

①
③
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②

ひ
と
り
座
り
が
で
き
る
２
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者　
定 

②
③
５
組
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
を
初
め

て
利
用
す
る
と
き
は
利
用
者
登
録
が
必
要

で
す
（
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
）

申 

問 

①
当
日
直
接
②
③
前
日
ま
で
に
電

話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）

青

　少

　年

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ�

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

下
の
表
の

と
お
り　
他 

い
ず
れ
も
、
申
し
込
み
が

６
人
未
満
の
と
き
は
中
止
し
ま
す

申 

問 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒
572
―
０
０

４
３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２
８
・
４
１
４

１
）寝

屋
川
リ
ー
ダ
ー
ズ�

メ
ン
バ
ー
募
集

　
学
校
や
職
種
、
年
齢
の
枠
を
超
え
た
若

者
が
同
じ
目
的
の
も
と
で
交
流
・
活
動
・

体
験
を
し
ま
す
。
同
世
代
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

∧
①
小
学
生
ク
ラ
ブ
②
中
高
生
ク
ラ
ブ
∨

　
社
会
体
験
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
異

世
代
交
流
な
ど
を
と
お
し
て
、
自
主
性
・

協
調
性
や
責
任
感
を
育
み
、
幅
広
い
知
識

や
豊
か
な
感
性
を
養
い
ま
す
。

∧
③
ユ
ー
ス
ク
ラ
ブ
∨

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
・
企
画

運
営
及
び
指
導
能
力
・
総
合
調
整
力
な
ど

を
高
め
る
活
動
を
行
い
、
地
域
社
会
の
担

い
手
と
し
て
活
躍
す
る
人
材
の
育
成
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
①
小
学

校
新
４
年
生
～
６
年
生
②
中
学
生
・
高
校

生
及
び
15
歳
～
18
歳
の
人
③
18
歳
～
概
ね

30
歳
の
人　
定 

①
70
人
②
③
各
50
人
（
①

②
…
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
③
…

申
込
順
）　
￥ 

無
料
（
実
費
が
必
要
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
）　
HP
１
５
５
８

申 

問 

３
月
22
日
（
日
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」（
左

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）で
社
会
教
育
推
進
課（
☎

８
１
３
・
０
０
７
５
）

は
じ
め
て
の
そ
ろ
ば
ん
教
室

時 

４
月
18
日
～
令
和
９
年
３
月
13
日
の

土
曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50
分　
所 

市

立
学
び
館　
内 

基
礎
か
ら
そ
ろ
ば
ん
を

学
び
ま
す　
対 

小
学
校
新
１
年
生
～
３

年
生　
定 

８
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
、
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
５
人
以
下
の
と
き
は
中
止

し
ま
す
）　
￥
１
万
２
０
０
０
円
（
教
材

費
を
含
む
・
半
期
ず
つ
の
納
入
可
）

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ひ
ら
が
な
）、電
話
番
号
、学
校
名
、

新
学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て
３
月
10
日

（
火
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館（
〒

572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎

８
２
２
・
３
３
１
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室�

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
４
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分

～
11
時
②
16
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
③
24
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分
～
８

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

各
20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

会
長
杯
卓
球
大
会

時 

５
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分　
内 

３
人
団
体
戦
（
ダ
ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
・

ダ
ブ
ル
ス
）、
男
子
の
部
・
女
子
の
部
（
一

般
の
部
・
50
歳
～
64
歳
の
部
・
65
歳
以
上

の
部
）　
￥ 

一
般
３
０
０
０
円
・
中
学
生

１
５
０
０
円　
他 

状
況
に
よ
り
変
更
あ
り

申 

所
定
の
用
紙
（
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
民
体

育
館
窓
口
で
配
布
）
又
は
、
大
会
名
、
種

目
、
チ
ー
ム
名
、
選
手
の
氏
名
・
年
齢
、

代
表
者
の
住
所
・
電
話
番
号
を
書
い
た
も

の
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
22

日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下

木
田
町
16
番
16
号
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８

２
２
・
６
８
０
０
）

問 

板
東
（
☎
０
９
０
・
３
９
０
９
・
７

６
８
５
）

市
民
体
育
大
会
柔
道
の
部

時 

５
月
31
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

団
体
の
部
…
①
小
学
生
の
部
（
３
人
戦
、

１
団
体
４
チ
ー
ム
ま
で
）
②
中
学
生
の
部

（
男
女
別
の
３
人
戦
、
１
団
体
４
チ
ー
ム

ま
で
、
段
位
制
限
な
し
）
③
一
般
男
子
の

部
（
５
人
戦
、
１
団
体
２
チ
ー
ム
ま
で
、

点
取
り
式
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
合
計
段
位
８

段
以
下
、
段
外
は
数
え
な
い
）、
個
人
の

部
…
④
小
学
生
の
部
（
学
年
別
）
⑤
中
学

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

▶
ユ
ー
ス
ク
ラ
ブ

◀
中
高
生
ク
ラ
ブ

▶
小
学
生
ク
ラ
ブ

エスポクラブ・子どものためのエスポ教室
クラブ・教室名
（回数） 日 　時 対　 象 定 　員 参加費 申込方法

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ

クッキング（8回） ４月 12 日からの日曜日
　午前 9 時 30 分～正午 小学校新４年生～６年生 16人 1万円

（保険料含む） 往復はがきで 
3月17日（火）
＝必着＝※⑴クラフト（8回） ４月 26 日からの日曜日

　午前 10 時～ 11 時 30 分 小学校新１年生～６年生
各 15人

8,000円
（保険料含む）

科学（8回） ４月 25 日からの土曜日
　午後 1 時 30 分～ 3 時 小学校新３年生～６年生 6,400円

（保険料含む） 3月2日～17日に
電話（申込順）

将棋（10回） ５月 9 日からの土曜日
　午後 1 時 30 分～ 3 時 小学校新１年生～６年生 10人 5,000円

（教材費含む）

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

絵手紙（10回） 
※⑵

４月 11 日からの土曜日
　午前 11 時～正午 小学校新１年生～中学生 ６人 5,000円

（教材費含む）

3月3日～18日に
電話（申込順）

算数Ａ（30回） ４月 15 日からの水曜日
　午後４時～５時

小学校新２年生～４年生 20人 1万5,000円 
（教材費含む）算数Ｂ（30回） 小学校新５年生・６年生 15人

合唱（20回） ４月 25 日からの土曜日
　午後１時～３時 小学校新１年生～高校生 23人 1万円

（教材費含む）
書道Ａ（20回）

※⑵
4 月 18 日 
からの土曜日

午前９時 30 分
～10 時 30 分

小学校新１年生・２年生 15人

1万2,000円
（教材費含む）

3月4日～19日に
電話（申込順）

書道Ｂ（20回）
※⑵ 小学校新３年生・４年生 ４人

書道Ｃ（20回）
※⑵

午前10時45分
～11時45分 小学校新５年生～中学生 13人

※⑴ 往復はがきにクラブ名、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、学校名・新学年、電話番号を書いて応募してください（申し込みは
１人１枚１クラブ）、申し込みが多いときは抽選します⑵別に道具が必要です。

寝屋川リーダーズ
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校
男
子
の
部
、
女
子
の
部
（
学
年
別
）
⑥

一
般
女
子
の
部
⑦
一
般
男
子
の
部（
段
外
、

初
段
、
２
段
以
上
）　
対 

市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
又
は
練
習
場
所
（
教
室
・
ク
ラ

ブ
な
ど
）
が
市
内
に
あ
る
小
学
校
３
年
生

以
上
の
人　
￥ 

団
体
の
部
…
１
チ
ー
ム

①
②
５
０
０
円
③
２
５
０
０
円
、
個
人
の

部
…
１
人
④
１
０
０
円
⑤
２
０
０
円
⑥
⑦

５
０
０
円
（
当
日
納
付
、
棄
権
の
と
き
も

参
加
費
を
納
付
）　
他 
参
加
者
が
少
な
い

種
目
は
中
止
又
は
変
更
、
男
女
混
合
に
す

る
と
き
が
あ
り
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
で
５
月
１
日

（
金
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
柔

道
連
盟
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16

番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
）

問 

中
川
（
☎
８
５
３
・
３
３
５
６
＝
午

後
６
時
～
９
時
）

市
民
体
育
大
会�

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部

時 

予
選
…
４
月
19
日
・
26
日
、
決
勝
リ
ー

グ
…
５
月
10
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前

９
時　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

18
歳
以
上
の
人
５
人
以
上
で
構
成
す
る

チ
ー
ム
（
高
校
生
を
除
く
、
代
表
者
は
20

歳
以
上
）　
定 

男
女
各
８
チ
ー
ム
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

１
チ
ー

ム
４
０
０
０
円

▽
公
開
抽
選　
３
月
29
日
（
日
）
午
後
６

時
30
分
、
市
立
市
民
体
育
館

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３

月
15
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

徳
本
（
☎
０
９
０
・
４
２
９
０
・
１

５
３
３
）

市
民
体
育
大
会�

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部

時 

４
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

男
女
シ
ン
グ
ル
ス
（
１
部
～
３
部
）・
男

女
ダ
ブ
ル
ス
（
１
部
～
４
部
）、
４
部
は

ペ
ア
の
合
計
年
齢
が
１
０
０
歳
以
上　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上

の
人
（
在
ク
ラ
ブ
の
み
は
不
可
）　
￥ 

一

般
…
１
人
１
５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
…

１
人
７
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

又
は
大
会
名
・
種
目
、
住
所
、
氏
名
、
性

別
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又

は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
13
日
（
月
）
午

後
４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
協
会
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16

番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、ＦＡＸ
８
２
２・

６
８
０
０
）

問 

磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

市
民
体
育
大
会�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
家
庭
人
の
部

時 

５
月
９
日
（
土
）
午
前
９
時　
内 

リ

ン
ク
リ
ー
グ
戦　
対 

市
内
在
住
の
35
歳

以
上
の
女
性
９
人
以
上
で
構
成
す
る
チ
ー

ム　
￥ 

１
チ
ー
ム
４
５
０
０
円
（
抽
選

会
で
納
付
）　
他 

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
な

ど
に
加
入
が
必
要

▽
抽
選
会　
４
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３

月
27
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
（
〒
572
―
０
８

２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育

館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

中
村
（
☎
８
３
２
・
５
２
５
６
＝
午

前
10
時
～
午
後
６
時
）

柔
道
教
室
（
１
期
）

時 

４
月
10
日
～
７
月
17
日
の
毎
週
水
・
金

曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７
時

30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
８
時

45
分　
内 

基
本
動
作
、
礼
儀
作
法
な
ど　

対 

市
内
在
住･

在
職
・
在
学
の
小
学
生

以
上
の
人　
定 

各
30
人
（
申
込
順
）　
￥ 

１
万
円
（
小
・
中
学
生
は
８
０
０
０
円
）、

保
険
料
２
０
０
０
円
（
小
・
中
学
生
は
８

０
０
円
）
が
別
に
必
要

申 

当
日
直
接

問 「
市
柔
道
連
盟
」・
中
川
（
☎
８
５
３
・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

卓
球
教
室

時 

４
月
９
日
～
９
月
24
日
の
毎
週
木
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
正
午　
対 

市
内
在

住
・
在
職
の
70
歳
未
満
の
女
性　
定 

10

人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

￥ 

１
万
１
０
０
０
円
（
保
険
料
１
８
５

０
円
が
別
に
必
要
）　
他 

上
靴
・
ラ
ケ
ッ

ト
が
必
要
、
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で

お
知
ら
せ
し
ま
す

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１

枚
）
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所・氏
名
）

を
書
い
て
３
月
11
日
（
水
）
午
後
５
時
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
）

問 

辰
巳
（
☎
８
２
９
・
５
９
１
０
）

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時 

４
月
２
日
～
令
和
９
年
３
月
25
日
の

毎
週
木
曜
日
午
後
６
時
～
８
時
45
分　
対 

小
学
校
新
６
年
生
～
中
学
生　
定 

20
人

程
度
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

￥ 

入
会
金
８
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）、

月
８
０
０
０
円

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１

枚
）
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、生
年
月
日
（
学
年
）、電
話
番
号
（
返

信
用
に
も
住
所
、
氏
名
）
を
書
い
て
３
月

10
日（
火
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
）

問 

西
岡
（
☎
０
８
０
・
４
７
０
６
・
７

７
７
５
）

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時 

４
月
８
日
～
９
月
16
日
（
計
17
回
）　

内 

教
室
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
、
ス

ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
の
も

と
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
し
ま
す　
対 

市

民
優
先
（
市
外
在
住
の
人
も
可
）

▽
公
開
抽
選
…
３
月
23
日
（
月
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
（
教
室
４
～
８
は
返

信
は
が
き
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
メ
ー

ル
が
３
月
24
日
（
火
）
ま
で
に
届
か
な
い

と
き
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

問 

①
教
室
１
～
３
…
３
月
21
日
（
土
）

ま
で
に
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
申
し
込
み

は
１
人
１
教
室
）、
②
教
室
４
～
８
…
往

復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、
連
絡
の

つ
く
電
話
番
号（
返
信
は
が
き
に
も
住
所・

氏
名
）
を
書
い
て
３
月
21
日
（
土
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
立
市
民
体
育
館
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
☎
８
２

４
・
５
８
５
８
）

市民体育館の前期スポーツ教室

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ�

（
楽
し
も
う
会
）

時 

４
月
13
日
・
５
月
11
日
、
い
ず
れ
も

月
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
45
分　
￥ 

１
回
１
０
０
円　
他 

運
動
の
で
き
る
服

装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓
迎

教室名 曜日 時　間 対象・定員 内　容 参加費

１ パンダ

金

午前９時45分～10時30分 令和５年４月２日～６年４
月１日生まれの幼児20人

みんなで仲良く身体を動
かして遊びます

１万200円２ わくわく
スポーツ 午後３時30分～４時30分 令和２年４月２日～令和５年

４月１日生まれの幼児30人
体育遊びをとおして体力づ
くりや集団での行動練習

３ ジュニア 午後５時～５時45分 小学校新１年生
～２年生20人

体力づくりなどスポーツ
の基礎づくりをします

４ ピラティス A

水

午前９時30分～10時30分

各40人 ピラティス １万3,600円

５ ピラティス B 午前11時～正午

６ イスに座って 
健康体操 午後３時～４時 20人 イスに座っての 

筋力強化 8,500円

７ ボディメイク

金

午前10時～11時 女性30人 コアトレ・エアロビクス １万1,900円

８ カローリング 午後１時15分～２時45分 24人 カローリング 8,500円

※�①１～３は９人以下のときは中止します②２・３は保護者の入室ができません（見学日があります）③参加費は保険料を
含みます④４～７はセラバンド代 700 円が別に必要です。

市民体育館　前期スポーツ教室

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。
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申 

当
日
直
接

問 

貞
兼
（
☎
０
９
０
・
３
９
２
７
・
２

１
９
７
）

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
（
楽
し
も
う
会
）

時 

４
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
24
日
の

毎
月
第
１
・
３
・
４
水
曜
日
正
午
～
午
後

３
時　
￥ 
１
回
２
０
０
円　
他 

運
動
の

で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓

迎申 

当
日
直
接

問 

出
嶋
（
☎
８
２
１
・
８
５
３
４
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ�

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時 

４
月
～
６
月　
内 

教
室
名
な
ど
は
下

の
表
の
と
お
り
。
専
門
の
指
導
者
か
ら
楽

し
く
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
対 

市
民
優
先
（
市
外
の
人
も
参
加
可
）

▽
公
開
抽
選　
３
月
24
日
（
火
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
又
は
返
信
は
が
き
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
当
日
中
に
メ
ー
ル
が

届
か
な
い
と
き
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
29
ペ
ー
ジ
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
又
は
往
復
は
が
き
（
申
し
込

み
は
１
教
室
１
人
１
枚
、
き
ょ
う
だ
い
な

ど
で
同
じ
教
室
を
希
望
す
る
と
き
は
１
枚

の
は
が
き
で
申
込
可
）
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、性
別
、生
年
月
日（
学

年
）、昼
間
に
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返

信
用
は
が
き
に
も
住
所
・
氏
名
）
を
書
い

て
３
月
21
日
（
土
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
池

の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
〒
572
―
０
０
３
６

池
田
西
町
24
番
５
号
池
の
里
市
民
交
流
セ

ン
タ
ー
内
☎
８
３
９
・
７
０
０
４
）

池の里クラブスポーツ教室

池
の
里
ク
ラ
ブ
ま
つ
り�

マ
ル
シ
ェ
出
店
者
募
集

時 

４
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
＝
雨
天
決
行　
内 

体
育
館
２
階
ア

リ
ー
ナ
で
の
マ
ル
シ
ェ
出
店
（
１
ブ
ー
ス

当
た
り
３
ｍ
×
３
ｍ
、
飲
食
物
は
保
健
所

の
許
可
が
必
要
）　
定 

18
ブ
ー
ス
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
、
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人
を
優
先
）　
￥ 

１
ブ
ー

ス
２
０
０
０
円　
他 

①
抽
選
結
果
な
ど

は
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
②
会
場
は

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
な
し
、
調
理
・
飲
食
は
で

き
ま
せ
ん

申 

問 

３
月
15
日
（
日
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
池
の

里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９
・
７
０

０
４
）

池の里クラブまつり・マルシェ

南
寝
屋
川
公
園

南
寝
屋
川
公
園
マ
ル
シ
ェ

時
４
月
５
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
＝
雨
天
中
止　
内
手
作
り
作
品
の
展
示

や
販
売
、も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
飲
食
物
の
販
売
な

ど
（
約
60
店
舗
）

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
南
寝
屋
川
公
園
管
理
事

務
所
（
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
８

２
４
・
６
２
６
２
）

平
日
テ
ニ
ス
教
室

時 

４
月
24
日
～
５
月
22
日
の
毎
週
金
曜

日
午
後
１
時
～
２
時
30
分
（
計
５
回
＝
雨

天
の
と
き
は
順
延
）　
対 

市
内
在
住
・
在

職
の
初
級･

中
級
の
人　
定 

８
人
（
申

込
順
）　
￥ 

５
０
０
０
円

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１

枚
）
に
教
室
名
、住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所
、

氏
名
）
を
書
い
て
４
月
15
日
（
水
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
）

問 

長
崎
（
☎
０
９
０
・
３
８
２
５
・
６

４
１
９
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ア
ウ
ト
ド
ア
リ
ー
ダ
ー
を
募
集

　
季
節
ご
と
の
キ
ャ
ン
プ
や
い
ろ
い
ろ
な

自
然
体
験
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る

人
を
募
集
し
ま
す
。

対 

４
月
か
ら
大
学
１
年
生
・
２
年
生
に

な
る
人

申 

問 

４
月
１
日
（
水
）
か
ら
電
話
又
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

春
休
み
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
Ａ
・
Ｂ

時 

Ａ
コ
ー
ス
…
３
月
25
日
～
26
日
、
Ｂ

コ
ー
ス
…
３
月
28
日
～
29
日
、
い
ず
れ
も

午
前
10
時
～
翌
午
後
２
時　
内 

パ
エ
リ

ア
・
ス
モ
ア
・
タ
コ
ス
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

教室名 曜日・時間 対象・定員 内　容 参加費（回数）

1 キラキラスポーツ 火曜日
午後3時30分～4時30分

令和２年4月2日～５年4月1日生ま
れの幼児25人

体育遊びを通じて体力づくり
や集団での行動練習

6,600円 
（11回）

2 てつとび・かけっこ 火曜日
午後5時～5時45分 小学校新1年生～2年生20人 鉄棒・とび箱を中心に体を動

かす教室

3 親子教室 火曜日
午前9時45分～10時30分

令和２年4月2日～６年10月1日生
まれの幼児と保護者15組

五感をフル活用、体力・知力・
感性を育みます

1組7,200円 
（9回）

4 小学生スポーツ 土曜日
午前10時～11時 小学校新1年生～3年生25人 楽しくスポーツの基礎を学ぶ

とともに仲間作り
6,000円
（10回）

5 ラクロス 土曜日
午後0時45分～2時45分 小学校新2年生～中学生25人 初心者からのラクロスで基礎

を学び体力向上
5,600円 
（８回）

6 レスリング 水曜日
午後7時～8時30分

令和４年4月1日以前生まれの幼
児～中学生25人

マット運動や体力づくりとレス
リングの基礎を学ぶ

3,500円 
（９回）

7 わいわい
バドミントンＡ

木曜日
午後4時30分～6時

小学生以上の人各20人 みんなで楽しくバドミントン 6,600円 
（11回）

8 わいわい
バドミントンＢ

木曜日
午後7時～8時30分

9 バドミントン 日曜日
午前9時30分～11時30分 小学校新4年生～中学生25人 楽しくバドミントンの基礎を学

んで仲間づくり
6,000円 
（10回）

10 ヨガＡ 水曜日
午前10時～11時30分

20歳以上の人各14人 初心者からのヨガ教室 1万5,400円 
（22回）

11 ヨガＢ 水曜日
午後1時～2時30分

12 女性のための
ゆるゆるスポーツ

火曜日
午後1時15分～2時15分 20歳以上の女性20人

エアロビクス・筋トレ・バドミン
トンなど、いろいろなスポーツ
を少しずつ

7,700円 
（11回）

※�①参加費は保険料を含みます②申し込みが多いときは抽選、９人（組）以下のときは中止します③１・２は保護者の入室
はできません（見学会があります）。

池の里クラブ　前期スポーツ教室

南寝屋川公園マルシェ

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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な
料
理
体
験
や
探
険
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
を

楽
し
み
ま
す　
対 

小
学
生　
定 

40
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

１
万

３
０
０
０
円
（
プ
ロ
グ
ラ
ム
費
・
保
険
料

な
ど
を
含
む
）

申 

問 
３
月
４
日
（
水
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

市
民
体
育
大
会
テ
ニ
ス
の
部

時 

４
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 
男

子
ダ
ブ
ル
ス
…
①
Ａ
Ｂ
級
②
45
歳
以
上
③

55
歳
以
上
④
初
中
級
、
女
子
ダ
ブ
ル
ス
…

⑤
Ａ
Ｂ
級
⑥
初
中
級　
定 

①
⑥
16
組
②

４
組
③
⑤
８
組
④
32
組
（
市
外
在
住
の
人

も
参
加
可
）　
￥ 

１
組
４
０
０
０
円
（
当

日
納
付
）
他 

雨
天
の
と
き
は
、
①
⑤
⑥

４
月
19
日
②
③
④
５
月
３
日
い
ず
れ
も
日

曜
日
、
南
寝
屋
川
公
園
で
行
い
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
又
は
大
会

名
、種
目
（
①
～
⑥
）、チ
ー
ム
名
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
３
月
22

日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協

会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町

16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２

２
・
６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
団
員
募
集

　
ス
ポ
ー
ツ
、
野
外
活
動
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
な
ど
を
と
お
し
て
協
調
性
を

養
い
、
社
会
の
ル
ー
ル
や
思
い
や
り
の
心

を
学
ぶ
目
的
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
野
球
４
団
体
と
わ
ん
ぱ
く
ス

ク
ー
ル
が
登
録
し
て
お
り
、
随
時
団
員
募

集
を
し
て
い
ま
す
。
活
動
の
見
学
や
体
験

も
で
き
ま
す
。

※
市
内
で
青
少
年
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
し

て
い
る
団
体
の
登
録
も
受
け
付
け
し
て
い

ま
す
。
活
動
種
目
は
問
い
ま
せ
ん
。

HP
２
６
１
９
０

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
４
）

空
手
教
室

時 

４
月
～
令
和
９
年
３
月
の
午
後
６
時

～
９
時　
所 

下
の
表
の
と
お
り　
対 

市

内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の

人　
￥ 

費
用
は
教
室
に
よ
り
異
な
り
ま

す申 

当
日
直
接

問 「
市
空
手
道
連
盟
」・髙
橋
（
☎
０
９
０・

３
８
４
３
・
９
３
６
６
）

剣
道
教
室

時 

４
月
～
９
月　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
小
学
生
以
上
の
人　
￥ 

①
一
般
・

小
学
生
…
１
万
円
②
中
学
生
・
高
校
生
…

６
０
０
０
円
（
保
険
料
と
し
て
、
高
校
生

以
上
は
１
８
５
０
円
、
中
学
生
以
下
は
８

０
０
円
が
別
に
必
要
、
初
め
て
の
人
は
３

か
月
受
講
料
無
料
）　
他 

日
時
・
場
所
な

ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

４
月
30
日
（
木
）
ま
で
に
受
講
料
を

持
っ
て
直
接
会
場

問 「
剣
道
協
会
」・
北
野
（
☎
８
３
８
・

１
９
８
２
）

市
民
体
育
大
会
サ
ッ
カ
ー
の
部

時 

４
月
19
日
か
ら
の
日
曜
日
午
前
９
時　

所 

各
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド　
内 

一
般
の

部
・
35
歳
以
上
の
部　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人
が
半
数
以
上
の
男
性
８

人
～
20
人
の
チ
ー
ム
（
中
学
生
以
下
を
除

く
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
抽
選

会
で
納
付
）

▽
抽
選
会　
４
月
８
日
（
水
）
午
後
７
時

30
分
、
市
立
市
民
体
育
館
、
出
席
が
必
要

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３

月
30
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
サ
ッ

カ
ー
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下

木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、

ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

沼
（
☎
０
９
０
・
５
６
６
６
・
８
６

１
１
）

市
民
体
育
大
会�

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部

時 

４
月
12
日
（
日
）
か
ら　
所 

大
阪
公

立
大
学
工
業
高
等
専
門
学
校
又
は
市
内
公

園　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
高

校
生
以
上
の
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
又
は

協
会
登
録
チ
ー
ム
（
選
手
は
25
人
以
内
で

統
一
し
た
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
用
）　
内 

一
般
男
子
・
女
子
、
男
子
２
部
（
４
月
１

日
時
点
で
40
歳
以
上
）、
女
子
２
部
（
35

歳
以
上
）、
実
年
（
50
歳
以
上
）、
女
子

エ
ル
デ
ス
ト
（
50
歳
以
上
）、
シ
ニ
ア
ー

（
60
歳
以
上
）、
ハ
イ
シ
ニ
ア
ー
（
68
歳
以

上
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円

申 

４
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時
～
11
時
に

申
込
用
紙
（
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
と
参
加

費
を
持
っ
て
直
接
、市
立
市
民
体
育
館（
同

時
に
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
）

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

市スポーツ少年団

ちゃんこやキッチンカーの出店、ちゃんこやキッチンカーの出店、
力士とのふれあい、縁日などで力士とのふれあい、縁日などで
日本の伝統文化を体験 !!日本の伝統文化を体験 !!

※�大相撲寝屋川場所のチケットが
ない人も参加できます。

大相撲寝屋川場所大相撲寝屋川場所 とと
同時開催同時開催

J A P A N  S C H O O LJ A P A N  S C H O O L
i n  摂 南 大i n  摂 南 大 学学

問  大相撲寝屋川場所事務局（☎ 0120・207・271）

日 時 ３月30日 月
午前９時～午後３時30分（予定）＝荒天中止

詳しくは 右 の
QR コ ー ド を 
見てください。

イベントに
ついて

寝屋川場所に
ついて

場 所 摂南大学寝屋川キャンパス体育館周辺（池田中町）
※当日は京阪バスの増便があります。

場　所 曜　日

西小学校 月・木

第五小学校 水・金

池田小学校 月・水・金

三井小学校
火・木

木屋小学校

国松緑丘小学校 月・水

望が丘小学校 月

エスポアール 水・土

池の里市民交流センター 火・金

市民体育館 月・水・土

西コミュニティセンター 火・金

西南コミュニティセンター 金

誠志館大阪道場

月・水・金宗心館

魄技館総本部

空手教室

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流
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問 「
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
」・
榎
本
（
☎

０
９
０
・
３
２
６
５
・
７
０
６
０
）

無
料
体
験
サ
ッ
カ
ー
教
室

時 
３
月
２
日
～
23
日
の
毎
週
月
曜
日
午

後
７
時
～
８
時
30
分
（
計
４
回
）　
所 

市

立
第
一
中
学
校　
対 

新
５
歳
児
～
小
学

校
新
３
年
生
（
そ
の
ほ
か
の
学
年
も
相
談

可
）　
他 

①
ボ
ー
ル
（
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル

以
外
で
も
可
）・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
防

寒
用
手
袋
・
運
動
の
で
き
る
服
装
が
必
要

②
保
護
者
の
送
迎
が
必
要

申 

当
日
直
接

問 「
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
」・
財
満
（
☎
０

９
０
・
４
０
３
９
・
６
１
０
７
）

わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル

時 

４
月
11
日
～
令
和
９
年
３
月
13
日
の

第
２
・
４
土
曜
日
午
前
９
時
～
11
時
30
分

（
計
20
回
）　
所 

市
立
中
央
小
学
校
（
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）　
内 

ゲ
ー
ム
や

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
、
野
外

活
動
（
ハ
イ
キ
ン
グ
・
親
子
ふ
れ
あ
い
釣

り
教
室
・
自
然
観
察
）
な
ど　
対 

市
内

在
住
の
小
学
校
新
１
年
生
～
６
年
生　
定 

30
人
（
申
込
順
、運
動
が
苦
手
な
人
も
可
）　

￥ 

年
８
０
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
、
野

外
活
動
費
が
別
に
必
要
）　
他 

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
指
導
員
も
募
集
し
て
い
ま
す

申 

３
月
14
日
（
土
）
正
午
～
午
後
２
時

に
直
接
、
市
立
中
央
小
学
校
体
育
館

問 「
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
わ
ん
ぱ
く
ス

ク
ー
ル
事
務
局
」・
谷
川
（
☎
８
２
９
・

８
１
８
５
）

ね
や
が
わ
自
然
塾�

～
も
っ
と
知
ろ
う
寝
屋
川
の
自
然
～

時 

内 

左
の
表
の
と
お
り　
対 

自
然
に
関

心
が
あ
り
、
全
日
程
参
加
で
き
る
18
歳
以

上
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

２
０

０
０
円
（
通
信
費
・
資
料
代
・
保
険
料
を

含
む
）　
HP
３
３
６
９

申 
問 
３
月
２
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
自
然
資
料
施
設
運
営

ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９・６
８
８
２
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

ス
ト
ー
ン
ア
ー
ト
∨

時 

３
月
12
日
（
木
） 午
前
10
時
～
正
午　

所
自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書
館

西
分
室
内
）　
内 

石
に
絵
を
描
き
ま
す　

対 

18
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
３
３
６
９

申 

問 

３
月
２
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
自
然
資
料
施
設
運
営

ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９・６
８
８
２
）

自然体験学習室（ストーンアート）

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ�

～
春
風
を
感
じ
、楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
～

時 
３
月
20
日
（
祝
）
午
前
９
時
出
発
（
受

付
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）　
所 

内 

市
役

所
玄
関
前
（
集
合
）
→
萱
島
駅
→
深
北
緑

地
→
鶴
見
緑
地
（
大
阪
市
鶴
見
区
）
の
約

12
㎞　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

人
（
親
子
で
の
参
加
可
）　
￥ 

無
料　
他 

参
加
賞
あ
り
、①
雨
天
の
と
き
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
又
は
当
日
午
前
７
時
30

分
～
８
時
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
②
詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

発
行
「
ね
や
ス
ポ
（
３
月
号
）」
を
見
て

く
だ
さ
い　
HP
１
６
９
９
８

申 

当
日
直
接

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

市民ウォーキング

文
化
・
交
流

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
自
転
車
駐
車
場

廃
止
の
お
知
ら
せ

　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
の
自
転
車
駐
車
場

は
、
３
月
31
日
（
火
）
で
閉
鎖
し
ま
す
。

　
４
月
１
日
（
水
）
以
降
は
、
近
隣
の
市

立
タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
駐
車
場
な
ど
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

※
タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
駐
車
場
は
最
初
の
１

時
間
の
み
無
料
で
す
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

は
追
加
の
１
時
間
無
料
サ
ー
ビ
ス
の
対
象

外
で
す
）。

HP
３
４
８
５

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

公

　演

ね
や
が
わ
く
ら
し
っ
く

時 

５
月
５
日
～
６
日
、
い
ず
れ
も
午
前

10
時
30
分
～
午
後
６
時　
所 

ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　
内 

出
演
＝
関
西

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
八
重
奏

団
（
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
八
重
奏
曲
第
１
楽
章

を
演
奏
）、
ア
ル
テ
ア
チ
ェ
ン
バ
ー
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
ほ
か　
他 

時
間
、
料
金
は
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い

申 

問 

３
月
10
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習

市
民
活
動
交
流
会

時 

３
月
12
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
会　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

申 

問 

当
日
直
接
・
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

ふ
れ
あ
い�

「
み
ん
な
ま
る
ご
と
フ
ェ
ス
タ
」

時 

３
月
27
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所 

市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室　

内 

防
災
・
環
境
・
国
際
・
人
権
を
テ
ー

マ
に
、
見
て
・
知
っ
て
・
体
験
し
て
楽
し

め
ま
す
。
防
災
食
の
試
食
会
も
実
施
し
ま

す　
￥ 

無
料

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
絵
手
紙
∨

時 

４
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

ねやがわ自然塾
日　程 講座内容

	 4 月 22 日 自然のしくみほか
	 5 月 13 日 身近な樹木①
	 6 月 24 日 川と暮らし
	 9 月 ９ 日 秋の野草
	 9 月 30 日 身近な昆虫
	 11 月 4 日 身近な樹木②
	 12 月 2 日 市街地の野鳥
令和９年 2 月 10 日 市の地層
	 3 月 10 日 春の野草

※�⑴いずれも水曜日午前 10 時～正午⑵各講座で身近
な場所での関連各観察会を紹介します。

【広告】

ねやがわくらしっく

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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に
よ
る
絵
手
紙
指
導　
他 

描
き
た
い
モ

チ
ー
フ
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

∧
②
体
操
講
座
∨

時 
４
月
13
日
・
27
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
後
２
時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん

せ
い
に
よ
る
体
操
指
導　
他 

飲
み
物
・

タ
オ
ル
を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装
で
来

て
く
だ
さ
い

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地
域
交

流
ス
ペ
ー
ス
）　
定 

各
10
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

参
加
す
る
本
人
が
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

申 

問 

３
月
４
日
（
水
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

春
休
み
ブ
ラ
ン
チ
こ
ど
も
ま
つ
り

時 

３
月
25
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地

域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）　
内 

①
子
ど
も
向
け

手
芸
講
座
…
ま
ち
の
せ
ん
せ
い
に
よ
る
手

芸
指
導
②
子
ど
も
向
け
工
作
指
導
…
ど
ん

ぐ
り
な
ど
自
然
の
も
の
を
使
っ
た
工
作

（
い
ず
れ
も
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）　

対 

市
内
在
住
・
在
学
の
幼
児
・
小
学
生　

￥ 

無
料　
他 

持
ち
帰
り
用
の
袋
を
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
６
）

Ｉ
Ｔ
教
室

∧
は
じ
め
て
の
Ｃ
ｈ
ａ
ｔ
Ｇ
Ｐ
Ｔ
∨

時 

４
月
７
日
～
28
日
の
火
曜
日
午
後
６

時
～
８
時
（
計
４
回
）　
内 

Ｃ
ｈ
ａ
ｔ
Ｇ

Ｐ
Ｔ
の
使
い
方
か
ら
活
用
ま
で
を
学
び

ま
す　
￥ 

７
５
０
０
円
（
教
材
費
２
０

０
０
円
が
別
に
必
要
）　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
15
歳
以
上
の
人　
定 

８
人
（
申
込
順
、

３
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）

申 

問 

３
月
５
日
～
30
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

展

　示

市
指
定
文
化
財
の
特
別
公
開

∧
八
相
涅
槃
図
（
は
っ
そ
う
ね
は
ん
ず
、

絵
画
・
江
戸
時
代
）
∨

　
釈
迦
の
亡
く
な
っ
た
情
景
が
描
か
れ
た

仏
教
絵
画
で
す
。
縦
２
８
０
㎝
×
横
２
３

０
㎝
の
市
最
大
の
絵
画
で
、
金
色
に
輝
く

釈
迦
の
周
囲
に
、
そ
の
死
を
悼
む
人
々
や

動
物
た
ち
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

時 

３
月
13
日
～
15
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
所 

法
安
寺
本
堂
（
下
神
田
町
）　

￥ 

無
料　
他 

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん　

HP
６
１
５
０

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

八相涅槃図

ア
ル
カ
ス
公
募
作
品
展
＆
ア
ー
ト

ク
ラ
フ
ト
作
品
市

時 

①
作
品
展
…
３
月
24
日
～
29
日
の
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
29
日
は
午
後
４

時
ま
で
）
②
作
品
市
…
３
月
27
日
（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時　
所 

ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
￥ 

無
料

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

問 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

図

　書

　館

目
が
不
自
由
な
人
な
ど
へ�

デ
イ
ジ
ー
図
書
貸
し
出
し
の�

お
知
ら
せ

　
視
覚
障
害
な
ど
で
読
書
が
困
難
な
人
の

た
め
、
録
音
図
書
（
デ
イ
ジ
ー
図
書
）
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
目
次
か
ら
目
的
の

ペ
ー
ジ
へ
移
動
で
き
る
な
ど
の
便
利
な
機

能
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

４
月
５
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
家

族
じ
ま
い
」
桜
木
紫
乃
著
、
事
前
に
読
ん

で
き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　
￥ 

無
料

∧
あ
な
た
の
気
に
な
る
本
は
？ 

話
題
本

大
集
合
！
∨

時 

３
月
１
日
～
31
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

∧
外
国
語
で
か
か
れ
た
本
∨

時 

３
月
７
日
～
22
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

∧
知
ろ
う
！
学
ぼ
う
！
交
通
安
全
∨

時 

４
月
23
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時　

内 

寝
屋
川
警
察
署
に
よ
る
交
通
安
全
に

関
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
と
講
話　
定 

20
人

（
申
込
順
）　
￥  

無
料

申 

３
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

HP
３
８
４
３

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
東
図
書
館
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
∨

時 

３
月
28
日
～
29
日
、
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
４
時
30
分　
内 

ク
イ
ズ
を

探
し
て
問
題
を
解
い
て
い
き
ま
す　
対 

幼
児
・
小
学
生
（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）　

定 

１
０
０
人
（
先
着
順
）　
￥ 

無
料　
HP

３
８
４
４

∧
応
援
し
ま
す
！
∨

時 

３
月
１
日
～
31
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
春
が
き
た
！
∨

時 

３
月
１
日
～
31
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４
４

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

移動図書館

3月
3日（火） 

4日（水） 
 

5日（木） 

6日(金） 
 

10日（火） 
 

11日（水） 

12日（木） 
 

13日（金） 
 

17日（火） 
 

19日（木） 
 

24日（火）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、
河北（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ
団地（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総
合教育研修センター内）３時20分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分
～３時40分
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フド
ウ香里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅
（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神
田（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島
信和町（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分
～3時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香
里北・西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津
（石津中町公民館）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、
明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番
館仲よし広場）３時20分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時
30分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～
３時15分、成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和
寺（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁
和寺住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分
～２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２
時40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関
前）３時20分～４時　

◀�

詳
し
く
は 

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱ 【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、35ページを見てください。

【広告】

アルカス公募作品展＆アートクラフト作品市

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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広報ねやがわ
令和８年３月号

広報ねやがわ
令和８年３月号

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
５
月
号
…
３
月
11
日
（
水
）

○
６
月
号
…
４
月
７
日
（
火
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

市
民
茶
会

①
３
月
１
日
（
日
）
…
裏
千
家
②
４
月

５
日（
日
）…
表
千
家
③
５
月
３
日（
祝
）

…
裏
千
家
、
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午

後
３
時
（
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま

で
）、
市
民
会
館
、
￥
１
５
０
０
円
。

問 「
市
茶
道
協
会
」・前
田
（
☎
３
８
０
・

０
４
７
０
）

そ
ば
打
ち
体
験

３
月
７
日
（
土
）
①
午
前
９
時
45
分
～

10
時
45
分
②
午
前
11
時
～
正
午
、
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
定
員
８
人
（
申
込

順
）、
￥
１
９
０
０
円
、
初
心
者
や
子

ど
も
の
参
加
も
歓
迎
。

申 

問 

３
月
５
日
（
木
）
ま
で
に
「
上
方

そ
ば
の
会
」・
湯
川
（
☎
０
９
０
・
７

１
５
７
・
５
７
６
３
）

写
仏
画
体
験

①
３
月
17
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４

時
…
八
坂
町
②
21
日
（
土
）
午
前
10
時

～
正
午
…
市
民
会
館
、
定
員
①
３
人
②

５
人
、
仏
様
を
描
き
写
す
技
法
を
楽
し

く
学
ん
で
、
普
段
の
感
謝
や
幸
せ
を
感

じ
取
り
ま
し
ょ
う
、
￥
無
料
。

問 「
写
仏
倶
楽
部
」・
ノ
ブ
ハ
ラ
（
☎
０

８
０
・
８
８
５
５
・
６
５
５
５
）

寝
屋
川
愛
石
展

４
月
４
日
～
５
日
の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
（
５
日
は
午
後
３
時
ま

で
）、
市
民
会
館
、
自
然
石
の
造
形
美

な
ど
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
、
￥
無
料
。

問 「
寝
屋
川
愛
石
同
好
会
」・
山
口
（
☎

８
２
３
・
６
５
６
９
）

募
　
集

体
操

月
３
回
日
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
年
齢
を

重
ね
て
も
姿
勢
良
く
立
ち
、
歩
幅
広

く
歩
け
る
よ
う
に
身
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
、
￥
月
２
０
０
０
円
、
初
心
者

歓
迎
。

問 「
か
ら
だ
見
直
し
体
操
サ
ー
ク
ル
」・

す
が
た
（
☎
０
８
０
・
５
７
０
６
・
９

０
８
４
＝
留
守
番
電
話
に
用
件
を
入

れ
て
く
だ
さ
い
）

囲
碁

月
～
金
曜
日
午
後
１
時
～
６
時
、
高
柳

一
丁
目
、
￥
１
日
５
０
０
円
、
初
心

者
か
ら
強
く
な
り
た
い
人
ま
で
。

問
「
囲
碁
ク
ラ
ブ
」・土
佐
（
☎
８
２
９・

０
４
５
３
）

将
棋

第
４
金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
￥
無
料
、
女
性
や
障

害
者
も
歓
迎
。

問 「
将
棋
ク
ラ
ブ
」・
た
け
ま
さ
（
☎
０

９
０
・
２
７
０
３
・
６
４
８
０
）

俳
句

第
２
木
曜
日
正
午
～
午
後
３
時
、
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
、￥
年
１
０
０
０
円
、

初
心
者
歓
迎
。

問 「
文
化
俳
句
会
」・三
宅
（
☎
０
９
０
・

４
０
９
１
・
６
６
２
４
）

ピ
ア
ノ

月
２
回
①
水
曜
日
午
後
１
時
～
５
時

…
幼
児
～
大
人
②
木
曜
日
午
前
９
時
～

正
午
…
大
人
③
土
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
11
時
15
分
…
幼
児
～
小
学
生
、
①

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
②
③
香
里
園
会
場
、
好

き
な
曲
を
弾
き
ま
し
ょ
う
、
￥
月
２
５

０
０
円
、
初
心
者
歓
迎
。

問
「
ぴ
あ
の
ら
ん
ど
」・
田
辺
（
☎
０
９

０
・
９
６
１
６
・
０
０
９
８
）

ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
・�

フ
ル
ー
ト
奏
者

第
１
・
３
水
曜
日
、
香
里
自
治
会
館
、

軽
音
楽
・
童
謡
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
ど
、

￥
月
１
０
０
０
円
、
初
心
者
歓
迎
・
見

学
可
、
特
に
ギ
タ
ー
を
募
集
。

問 「
香
里
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」・

佐
藤
（
☎
０
９
０
・
８
９
３
５
・
３

３
６
１
）

女
声
コ
ー
ラ
ス

月
３
回
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
香

里
自
治
会
館
（
東
香
里
園
町
）、
わ
か

り
や
す
い
指
導
で
初
心
者
で
も
楽
し
く

歌
え
ま
す
、
￥
月
４
０
０
０
円
、
見
学

歓
迎
。

問
「
香
里
ミ
ュ
ー
ゼ
」・
土
井
（
☎
８
３

８
・
１
８
９
４
）

手
話

毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
聞
こ
え
な
い
人

た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
グ
ー

チ
ョ
キ
パ
ー
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
、

￥
年
２
４
０
０
円
。

申 

問 「
手
話
サ
ー
ク
ル
や
ま
び
こ
（
夜

の
部
）」・
郷
（
☎
０
８
０
・
３
１
０
７
・

８
７
１
８
）

英
会
話

月
３
回
火
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
ア
メ
リ
カ
人
講

師
と
楽
し
く
学
習
し
ま
す
、
￥
月
３
０

０
０
円
、
見
学
歓
迎
。

問 「
英
会
話
ウ
ィ
ズ
」・
水
谷
（
☎
０
９

０
・
６
６
７
１
・
１
２
４
４
）

パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座

５
月
８
日
～
８
月
21
日
の
毎
週
金
曜

日
午
後
１
時
～
３
時
（
計
15
回
）、
西

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ウ
ィ
ン
ド
ウ

ズ
10
以
上
の
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
な
ど
、

60
歳
以
上
の
人
、
定
員
10
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
￥
１
万
円
。

申 

問 

電
話
又
は
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
３
月

15
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
、「
市
老

連
趣
味
の
会
パ
ソ
コ
ン
部
西
」・黒
田（
〒

572
―
０
０
７
３
池
田
北
町
４
番
20
号

☎
０
９
０
・
５
６
７
０
・
２
９
０
３
）

　「市民情報ひろば」は、市民の皆
さんの情報交換の場です。市の行
事と関わりはありません。内容は直
接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的とした
ものは掲載できません。同一イベ
ントの掲載は１回、会員募集の掲
載は６か月に１回が限度です。発
行日以前に行われるイベントや
定員のある催しの申込開始日又
は申込終了日が発行日以前のと
きは掲載できませんので、早めに
連絡してください。誌面に限りが
あるため、記事の編集や掲載が
できないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約

２か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三
課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

〝
福
祉
の
お
仕
事
〟�

就
職
フ
ェ
ア
㏌
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ

３
月
７
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分
・
午
後
２
時
～
４
時
30
分
（
入

替
制
）、Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル（
大
阪
市
中
央
区
）、

府
内
の
福
祉
関
係
の
法
人
と
の
直
接
面

談
や
各
種
相
談
・
職
場
体
験
の
申
し
込

み
な
ど
、
￥
無
料
。

問 

大
阪
福
祉
人
材
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

06
・
６
７
６
２
・
９
０
２
０
）

「
里
親
」
個
別
相
談
会

家
庭
で
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い
子
ど

も
を
迎
え
入
れ
、一定
期
間
育
て
る
「
養

育
里
親
」
や
養
子
縁
組
を
前
提
と
し
た

「
特
別
養
子
縁
組
里
親
」
を
探
し
て
い

ま
す
。

∧
個
別
相
談
会
∨

３
月
14
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
。

問 

里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
お
ひ
さ
ま
（
☎

３
８
０
・
３
４
５
５
）

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・
発
達

障
が
い
啓
発
週
間

毎
年
４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉
症
啓

発
デ
ー
」、
４
月
２
日
～
８
日
は
「
発

達
障
が
い
啓
発
週
間
」
と
し
て
、
全
国

で
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
決
ま
り
次
第
、
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

∧
府
内
主
要
建
物
の

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
∨

４
月
２
日
（
木
）
午
後
６
時
30
分
頃
か

ら
大
阪
城
天
守
閣
な
ど
を
「
世
界
自
閉

症
啓
発
デ
ー
」
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で

あ
る
ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

問
府
地
域
生
活
支
援
課
（
☎
06
・
６
９

４
４
・
９
１
７
９
）

自
衛
官
候
補
生
を
随
時
募
集

〇
対
象
…
18
歳
～
32
歳
の
人

※
受
付
期
間
や
試
験
日
程
な
ど
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
守
口

出
張
所（
☎
06・６
９
９
７・７
３
３
９
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー�

会
員
募
集

〇
条
件
…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
健

康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
入
会
説
明
会

に
出
席
し
て
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
趣
旨
を
理
解
し
た
人

〇
入
会
手
続
に
必
要
な
も
の
…
￥
年
２

０
０
０
円
、
筆
記
用
具
、
本
人
確
認

書
類

∧
入
会
説
明
会
∨

〇
市
民
会
館
…
①
３
月
18
日
（
水
）
②

４
月
４
日
（
土
）
③
15
日
（
水
）
④
５

月
20
日
（
水
）、
①
③
④
午
後
２
時
②

午
前
10
時

〇
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
…
3
月

26
日
・
4
月
23
日
・
５
月
28
日
、
い
ず

れ
も
木
曜
日
午
前
10
時

申 

問 

電
話
で
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
１
７
７
）

府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

５
月
頃
～
令
和
９
年
３
月
頃
で
計
35

回
程
度
、
場
所
は
募
集
案
内
を
見
て
く

だ
さ
い
、
各
会
場
10
人
程
度
、
受
講
判

定
試
験
が
あ
り
ま
す
、
￥
無
料
（
テ
キ

ス
ト
代
が
別
に
必
要
）。

申 

問 

府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
所
定
の
用

紙
を
郵
送
で
３
月
19
日
（
木
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
（
公
社
）
大
阪
聴
力
障
害
者

協
会
大
阪
府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

担
当
（
〒
537
―
０
０
２
５
大
阪
市
東

成
区
中
道
一丁
目
３
番
59
号
府
立
福
祉

情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内

☎
06
・
６
７
４
８
・
０
３
８
０
）

枚
方
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

∧
納
期
限
・
振
替
日
に
つ
い
て
∨

令
和
７
年
分
の
確
定
申
告
を
し
た
人

の
①
納
期
限
②
振
替
日
は
次
の
と
お

り
で
す
。

○
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
…
①
３
月
16
日
（
月
）
②
４
月
23

日
（
木
）

○
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個
人

事
業
者
）
…
①
３
月
31
日
（
火
）
②
４

月
30
日
（
木
）

※
納
付
書
の
送
付
や
お
知
ら
せ
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
。
納
付
に
は
簡
単
・
便
利

な
振
替
納
税
（
口
座
振
替
）
や
ダ
イ
レ

ク
ト
納
付
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

枚
方
税
務
署
管
理
運
営
第
一
部
門

（
☎
８
０
４
・
０
２
５
１
）

寝
屋
川
ふ
れ
あ
い
基
金

〇
交
付
予
定
…
７
月

〇
対
象
…
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
芸
術
な

ど
の
分
野
で
①
青
少
年
の
健
全
育
成

活
動
②
高
齢
者
の
社
会
教
育
活
動
の

い
ず
れ
か
を
市
内
で
行
う
団
体
又
は

個
人

〇
助
成
予
定
額
（
１
件
に
つ
き
）
…
団

体
10
万
円
以
内
、
個
人
５
万
円
以
内

申 

問 

申
請
書
（
電
話
で
請
求
又
は
り

そ
な
銀
行
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
郵
送
で
５
月
８
日
（
金
）

＝
消
印
有
効
＝
ま
で
に
（
株
）
り
そ
な

銀
行
信
託
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
オ
フ
ィ
ス

（
東
京
）
担
当
（
〒
135
―
８
５
８
１
東

京
都
江
東
区
木
場
一丁
目
５
番
65
号
深

川
ギ
ャ
ザ
リ
ア
Ｗ
２
棟
☎
03
・
６
７
０

４
・
３
３
５
９
）

い
じ
め
問
題
に
本
気
で
取
り
組
む�

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

４
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時
～
５
時
、

ア
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
Ｐ
Ｒ
Ｅ
Ｍ

Ｉ
Ｕ
Ｍ
新
大
阪
（
大
阪
市
淀
川
区
）、「
そ

う
だ
っ
た
の
か
！
い
じ
め
事
件
の
真
実

と
対
策
」
を
テ
ー
マ
に
広
瀬
市
長
に
よ

る
特
別
講
演
な
ど
、
￥
１
０
０
０
円
。

申 

問 （
一
社
）
い
じ
め
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

被
害
保
護
者
会
ヨ
リ
ド
コ
ロ
の
会
（
☎

０
８
２
・
２
０
８
・
３
８
６
８
）

行
政
書
士�

日
曜
無
料
相
談
会

３
月
22
日
午
後
１
時
～
３
時
、
市
民

会
館
、
遺
言
書
・
相
続
・
成
年
後
見
・

内
容
証
明
の
作
成
な
ど
、
予
約
制
。

申 

問 「
大
阪
府
行
政
書
士
会
枚
方
支

部
」・
石
坂
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
３
・

４
０
１
２
）

大
阪
国
際
大
学
２
０
２
６
年
度�

科
目
等
履
修
生
を
募
集

学
び
な
お
し
や
興
味
分
野
の
探
究
に
大

学
の
授
業
を
活
用
し
ま
せ
ん
か
。
半
年

１
科
目
か
ら
履
修
で
き
、
単
位
認
定
も

可
能
で
す
、
￥
１
科
目
４
万
円
（
入
学

検
定
料
１
万
円
が
別
に
必
要
）。

申 

問 

３
月
９
日
～
19
日
に
大
阪
国
際

大
学
・
短
期
大
学
部
教
務
課
（
☎
06
・

６
９
０
７
・
４
３
１
９
）

市
民
公
開
講
座

∧
介
護
教
室
∨

３
月
６
日（
金
）①
日
常
生
活
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
住
宅
改
修
工
事
や
福
祉
用
具
の

案
内
②
尿
ケ
ア
専
用
品
の
基
礎
知
識
と

正
し
い
選
び
方
③
食
事
が
楽
し
み
に
な

る
お
手
伝
い
。

∧
「
健
幸
手
帳
」
の
配
布
∨

３
月
19
日（
木
）①
午
後
１
時
②
３
時
、

今
年
も
一
緒
に
健
康
作
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

い
ず
れ
も
30
分
前
か
ら
受
付
、
松
下
記

念
病
院
（
守
口
市
外
島
町
）、
￥
無
料
。

申 
問 
松
下
記
念
病
院
患
者
支
援
連
携

セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・
６
９
９
２
・
１
２

３
１
）

深
北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
①
深
北
の
日

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー
）
∨

３
月
１
日
（
日
）、
園
内
の
清
掃
活
動
。

∧
②
園
芸
の
日

（
み
ん
な
で
育
て
よ
う
ア
ジ
サ
イ
園
∨

３
月
15
日
（
日
）、
ア
ジ
サ
イ
の
株
周

り
の
除
草
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　

 

※　
　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
＝
雨
天
中

止
、
￥
無
料
。

申 

当
日
直
接

問 

深
北
緑
地
管
理
事
務
所（
☎
８
７
７・

７
４
７
１
）

寝
屋
川
公
園
イ
ベ
ン
ト

∧
①
理
学
療
法
学
科
学
生
か
ら
学
ぶ

介
護
予
防
教
室
∨

３
月
11
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
定
員
20
人
程
度
（
先
着
順
）、

￥
無
料
。

∧
②
公
園
の
四
季
を
楽
し
む

散
歩
倶
楽
部
∨

３
月
23
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
＝

小
雨
決
行
、
早
春
の
野
草
に
出
会
い
ま

し
ょ
う
、
定
員
20
人
（
申
込
順
）、
￥

無
料
。

∧
③
春
爛
漫
（
ら
ん
ま
ん
）
ま
つ
り
∨

３
月
20
日
～
４
月
19
日
、
園
内
の
花

が
咲
き
始
め
る
春
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ

い
（
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
は
指
定
エ
リ
ア
の

み
）。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
⑴
①
②
は
飲
み
物
・
タ
オ
ル
を
持
っ

て
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い

⑵
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

申 

問 

①
当
日
直
接
②
直
接
又
は
電
話

で
寝
屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
☎
８
２

４
・
８
８
０
０
）

　いろいろな事
じじょう
情で小

しょう
・中
ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業でき

なかった人
ひと
、十
じゅうぶん
分な教

きょういく
育を受

う
けられないま

ま中
ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業した人

ひと
が夜

や か ん
間に学

まな
ぶ学

がっこう
校

です。「ひらがな」から勉
べんきょう
強できます。

○�対
たいしょう
象…大

おおさかふ
阪府に住

す
む、令

れ い わ
和8年

ねん
４月
がつ
１日
にち
現
げん

在
ざい
で15歳

さいいじょう
以上の人

ひと
（国

こくせき
籍は問

と
いません）

○�授
じゅぎょうりょう
業料… 無

むりょう
料

○�受
うけつけきげん
付期限…4月

がつ
30日

にち
（木

もく
）まで（土

ど
・日
にちようび
曜日、

祝
しゅくじつ
日を除

のぞ
く）

申
もうしこみ　といあわせさき
込・問合先

守
もりぐちしりつ　　　　　がくえんやかんがっきゅう
口市立さつき学園夜間学級

（守
もりぐ ち し
口市春

かすがちょう
日町13番

ばん
26号

ごう
☎06・6991・

0637）

 守
もりぐちしりつ

口市立さつき学
がくえん

園

夜
やかんがっきゅう

間学級の生
せ い と

徒を募
ぼしゅう

集

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電子
申請システム」から掲
載依頼書を提出できま
す（右のＱＲコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます
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施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

3月3日・17日、いずれも火曜日
午後1時～3時30分

赤ちゃん広場・身体測定
ゆったりと遊んだりおしゃべりをしたりして過ごし
ましょう、0歳の子どもと保護者 当日直接

3月11日(水)・12日(木)
いずれも午前10時～11時30分

ボールプール・風船あそび
カラーボールや風船で遊びましょう

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

3月10日(火)
午前9時30分～正午

★手形カード
子どもたちの小さな手形を残しませんか、かわい
いカードを用意しています

当日直接

4月16日～5月7日の毎週木曜日
午前10時15分～11時15分

★にこにこひろば（計4回）
同じ年齢の友だちと一緒にリズム遊びやふれ
あい遊び・製作などを楽しみませんか、令和6年
4月2日～7年4月1日生まれの子どもと保護者

4月9日(木)までに電話又は
直接窓口予約、定員12組

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

3月13日(金)
午後2時30分～3時30分

★デイジークラブ「あかちゃんの体をほぐそう」
（助産師の講座）　
0歳の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、
定員10組

3月18日(水)
午後2時～3時

★おうちでできる歯ブラシ全身マッサージ＜鍼
灸師（しんきゅうし）の講座＞
夜泣き・かんむしに

電話又は直接窓口予約、
定員6組

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

3月11日(水)
午前10時～11時30分

★人形劇鑑賞会
人形劇「3まいのおふだ」を上演します

3月3日(火)から電話又は
直接窓口予約、定員10組

3月24日(火)
午前10時～11時 赤ちゃん・なかよし広場 「お楽しみ会」 3月16日(月)から電話又は

直接窓口予約、定員15組

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

3月4日(水)
午前10時～正午

はじめのいっぽ　
初めて利用する子どもと保護者 当日直接

3月①11日(水)午前10時30分～
11時30分②25日(水)午後1時～
3時

①ベビーマッサージ②赤ちゃんの時間
①おおむね２か月～6か月の子どもと保護者
②室内が0歳の子どもと保護者だけの時間

①前日までに電話又は直
接窓口予約、定員5組程度
②当日直接

⑧エール
　こども園
☎828・5744

3月3日(火)
午前10時30分～11時30分

ひな祭り
季節の行事をみんなでお祝いしませんか

3月2日(月)正午から電話
予約、定員15組程度

3月17日(火)
午前10時30分～11時

音楽とあそぼ
音楽にふれて身体で表現しながら楽しみましょう 当日直接

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
3月21日（土）
午前10時～正午・午後１
時30分～３時30分

★はぐくみベビー（助産師の講座）
もく浴実習、パートナーの妊婦体験、抱っこの練習や育児物品
の紹介など、妊娠 5 か月以上の人 ( ひとりでの参加も歓迎、里
帰り出産予定の人も参加可能 )

3 月 1 日 ( 日 ) 正午からリラット特設
サイト「電子申請システム」予約、定
員各 10 組

3月24日（火）
午前10時～10時45分・
午前11時15分～正午

ピエロのとっぽのコミカルショー
ゆかいなピエロがやってくる、みんなで楽しめるサーカス芸です

3 月3 日 ( 火 ) 午前 9 時までにリラッ
ト特設サイト「電子申請システム」予
約 ( 受付後に抽選 )、定員各 30 組

3月25日（水）
午前10時～11時30分

★マタニティクラス（助産師の講座）
お産ってどんなもの、母乳育児の話、妊娠 5 か月以上の人 ( 家
族の参加も歓迎、里帰り出産予定の人も参加可能 )

3 月 1 日 ( 日 ) 正午からリラット特設
サイト「電子申請システム」予約、定
員 10 人、一時保育あり( 要予約 )

3月26日（木）
午前10時～10時30分・ 
11時～11時30分

いちご劇場のわくわくドキドキショー
不思議で楽しいパフォーマンスをみんなで楽しみましょう

3 月 3 日 ( 火 ) 午前 9 時までにリラッ
ト特設サイト「電子申請システム」予
約 ( 受付後に抽選 )、定員各 30 組

日　時 内　容 申込・定員
3月13日(金)・24日(火)、いずれも午前10時 依頼会員説明会

24日はオンライン開催です
電話予約
※詳しくは問い合わせてください

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則3月２日（月）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則3月２日（月）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。生まで利用できます）。

今月の
出前広場

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は電話予約）。
※天候により中止になる場合があります。
1号三井公園…4日(水)午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、春日どんぐり公園…5日(木)午前10時30分～11時
30分…はる(☎814・6262)、幸町公園…6日(金)午前10時30分～11時…おやこほっとステーション(☎811・3003)、ビバ
モール寝屋川(2階フードパーク内)…11日(水)午後2時～2時30分…おやこほっとステーション(☎811・3003)、木屋元町
公園…13日(金)午前10時30分～11時30分…きんもくせい(☎802・3535)、田井西公園…13日(金)午前10時45分～11
時30分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、◆神田中央公園…14日(土)午前10時～10時45分…＜電話予約…きしゃぽっ
ぽ(☎865・8005)＞、1号三井公園…22日(日)午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、エスポアール…25日(水)午
前10時30分～11時30分…そら(☎380・7436)、湯屋が谷さくら公園…25日(水)午前10時30分～11時15分…大阪聖母
保育園(☎802・5620)、初本町公園…27日(金)午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

日　時 内　容 申込・定員
3月12日(木)
午前10時15分～11時

イマドキ子育ておしゃべり会～with助産師さん～
産後の身体のケア・授乳・妊娠について、助産師を囲んで話しませんか 当日直接3月13日(金)

午前10時15分～10時45分
みんなであそぼう
新聞紙あそび

3月24日(火)
午後2時～2時45分

くじら交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、2歳～4歳0か月の子どもと保護者

3月17日(火)から電話又は
直接窓口予約、定員10組

①錦町８番13号②初町19番１号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木①錦町８番13号②初町19番１号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木
屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信
和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

アプリ予約に
ついてはコチラ

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）おやこほっとステーションおやこほっとステーション

開所時間など
詳しくはこちら

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

3月19日(木)
午前10時30分～11時30分

★ベビーマッサージ(助産師の講座)
ハイハイくらいまでの子どもと保護者

3月3日(火)から電話又は直
接窓口予約、定員6組程度

3月25日(水)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃんDAY
手作りおもちゃ・交流など、０歳の子どもと保護者

3月3日(火)から電話又は直
接窓口予約、定員8組程度

⑩そら
☎380・7436

3月26日(木)
午前10時～正午

はじめてのそら
そらってどんなところだろう 当日直接

3月27日(金)
午前11時30分～正午

おたんじょうび会
みんなおめでとう

3月3日～5日に電話又は直
接窓口予約

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

3月10日(火)
午前10時30分～11時45分

わらべうたベビーマッサージ
わらべうたに合わせてふれあい遊びやマッサージで
リラックスしましょう、0歳の子どもと保護者(予防接
種後48時間は参加不可) 3月3日(火)から電話又は直

接窓口予約
3月18日(水)
午前10時30分～11時45分

親子でABC
「くまさんくまさん」「できるかな？」など歌や手あそ
び、絵本で動物ごっこあそびをしましょう

⑫はる
☎814・6262

3月10日(火)
午前11時～11時30分

お誕生日会
カ－ド作りや身体測定もあります

3月3日(火)から電話又は
直接窓口予約(3日は電話
予約のみ）

3月24日(火)
午前11時～11時30分

見学DAY
つどいの広場ってどんなところ、初めてさん同士楽しく
交流しませんか、初めて利用する子どもと保護者

当日直接

⑬こころ
☎800・6838

3月６日(金)
午前10時30分～11時30分

１歳児交流会 「よちよち」
おもちゃ作りやおしゃべりを楽しみます、おおむね 
1歳の子どもと保護者 前日までに電話又は直接窓

口予約3月17日(火)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん交流会 「ばぶばぶ」
おもちゃ作りやおしゃべりを楽しみます、おおむね 
0歳の子どもと保護者

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

つどいの広場 開所時間など
詳しくはこちら
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　２月３日、成田山不動尊で恒例の節分祭が行われ
ました。
　特設舞台にはNHK連続テレビ小説「ばけばけ」に出
演の髙石あかりさんやトミー・バストウさん、岡部た
かしさんらが登場。集まった参拝客へ「福は内、福は
内」の掛け声とともに落花生をまきました。
　午後には同局の大河ドラマ「豊臣兄弟！」から池
松壮亮さん、浜辺美波さんらも豆まきに。豪華ゲス
トに一目会おうと、今年も多くの人でにぎわってい
ました。

　１月16日、府地震・津波災害対策訓練が行わ
れました。淀川の点野緊急船着場を利用し、船着
場に搬入された物資を、最寄りの指定避難所であ
る市立点野小学校まで、自衛隊員が徒歩で輸送し
ました。
　訓練の様子を見ていた市民からは「頼もしく感じ
る。頑張ってほしい」とエールを送っていました。

　大阪・関西万博でポーランド館前に植栽されていた５本のイロ
ハモミジが、「万博レガシー」として打上川治水緑地に移植され
ています。

　南西部の遊歩道沿いに植
えられており、万博カラー
の看板が目印。リニューア
ル工事が始まると一時的に
見られなくなってしまうの
で、ぜひ早めにチェックし
てくださいね。

成田山節分祭

緊急物資輸送訓練

「万博レガシー」がやって来た！

　身近な野鳥の観察会が市内の淀川河川敷で開か
れ、市民らが真冬のバードウォッチングを楽しみま
した。
　親子連れなど約30人が参加。愛鳥家から種類や
特徴を聞いた後、代わるがわる望遠鏡をのぞき込ん

でいました。この日は目が金色のキンクロハジロ＝
写真上＝や頭部が褐色のホシハジロ＝写真下＝など
25種類の野鳥を確認。カモの仲間が多く、川面で
羽ばたいたり、助走して飛び立ったりする姿に歓声
が上がっていました。

河川敷で野鳥観察会
キンクロハジロなど 25 種類

秋の叙勲・褒章受章者
※写真左から
＜瑞宝双光章＞

田 惠藏さん＜学校薬剤師＞
＜瑞宝小綬章＞
戸田 與志雄さん＜府立工業高等専門学校名誉教授＞
＜瑞宝単光章＞
上野 友子さん＜�幼保連携型認定こども園
　　　　　　　「認定こども園池田保育園」園長＞
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問 保健総務課（☎ 829・7771）
キッチンはちかづ

　公立の小・中学校給食の味を家庭でも♪きっと、わが家のお
気に入り！ぜひ作って食べてみてください。

これまでのメニューはこちらから▶

簡単に作れておいしく適塩な料理を紹介します

第3弾

余った白菜で♪ひじきと白菜のサラダ

　『簡単に作れておいしく、適
塩！』をかなえるレシピを紹介
している「はちかづキッチン」。
　第３弾では、“合わせだし”を
活用した公立の小・中学校給
食のうまみたっぷり料理を紹
介します。

ひじき（乾燥）............................2g
白菜........................................ 1枚
大根................................. 1/12本 
にんじん.............................1/4本

砂糖...............................小さじ2
しょうゆ.........................小さじ1
酢...................................小さじ1
かつお節..............................１袋

❶ �ひじきは水で戻してよく洗い、茹（ゆ）
でて水けをきる。

➋ �白菜と大根は短冊切り、にんじんは千
切りにする。全て一緒に茹でて水けを
きる。

❸ �耐熱容器にａを入れ、ラップをして電
子レンジ（600ｗ10秒）で加熱する。

➍ �ボウルに①・②・③を入れて和（あ）える。

材料（４人分） 作り方

ａ

１人分…19kcal、食塩相当量0.3g１人分…19kcal、食塩相当量0.3g

石原 光さん
（市立池田小学校２年生）
〇�All Japan Amateur 

Kickboxing Champi
onships全日本選手権
大会優勝

北河内ソフトガールズ
の皆さん
〇�第19回春季全日本小

学生男女ソフトボール
大会大阪府予選会女子
の部 優勝

　明治安田生命保険相互会社から市
に対し、市政推進に寄与するために
寄付がありました。ありがとうござ
います。

市 へ の 寄 付市 へ の 寄 付
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56
歳
か
ら
の
手
習
い
で
し
た
。「
楽
し

く
作
る
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
何
百
と
い

う
色
や
形
の
異
な
る
ガ
ラ
ス
片
を
つ
な

い
で
制
作
し
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
前

に
「
ガ
ラ
ス
の
光
が
作
り
出
す
幻
想
的

な
世
界
や
明
か
り
の
ぬ
く
も
り
に
ひ
か

れ
ま
し
た
」
と
そ
の
魅
力
を
話
し
ま
す
。

ガ
ラ
ス
片
の
溶
接
は
パ
ズ
ル

　
昨
年
10
月
、
3
回
目
と
な
る
個
展
を

生
ま
れ
育
っ
た
滋
賀
県
愛
荘
町
で
開
き

ま
し
た
。
50
点
の
力
作
が
並
べ
ら
れ
た

故
郷
で
の
"
凱
旋
（
が
い
せ
ん
）
展
"

に
多
く
の
人
が
訪
れ
、「
反
響
の
大
き

さ
に
び
っ
く
り
し
ま
し
た
」。

　
制
作
は
完
成
品
の
図
案
作

り
か
ら
始
ま
り
、
型
紙
に

沿
っ
て
ガ
ラ
ス
板
を
カ
ッ

ト
。
切
り
口
に
銅
の
テ
ー
プ

を
巻
き
、
鉛
の
ハ
ン
ダ
で
溶

接
し
ま
す
。
ガ
ラ
ス
片
の
数

は
多
く
、
個
展
に
出
品
し
た

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
は
１
０
０

０
ピ
ー
ス
近
く
。「
パ
ズ
ル

の
よ
う
に
ガ
ラ
ス
の
ピ
ー
ス

を
す
き
間
な
く
つ
な
ぎ
合
わ

せ
る
の
が
大
変
で
し
た
」。

長
女
の
誘
い
が
き
っ
か
け
に

　
き
っ
か
け
は
長
女
の
一
言

で
し
た
。
結
婚
を
機
に
ス
テ

ン
ド
グ
ラ
ス
の
教
室
を
や
め

る
長
女
か
ら
、「
代
わ
り
に

入
ら
な
い
？
」
と
誘
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
と
き
は
遠
く
の
教
室
へ
車

で
通
う
自
信
が
な
く
断
念
。
4
年
後
に

電
車
で
行
け
る
大
阪
市
内
の
教
室
を
見

つ
け
ま
し
た
。

　

ガ
ラ
ス
の
色
や
素
材
は
い
ろ
い
ろ
。

最
近
は
片
面
に
模
様
が
入
っ
た
昭
和
の

レ
ト
ロ
な
ガ
ラ
ス
板
も
人
気
だ
と
い
い
、

透
明
感
や
色
彩
の
美
し
さ
に
「
家
を
建

て
替
え
る
と
き
に
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を

入
れ
た
い
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

願
い
は
実
現
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
習

い
始
め
て
2
年
後
、
自
ら
デ
ザ
イ
ン
し

た
バ
ラ
な
ど
の
作
品
を
自
宅
の
明
か
り

窓
に
取
り
付
け
て
夢
を
か
な
え
ま
し
た
。

17
年
間
で
２
０
０
点
制
作

　
17
年
間
に
制
作
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
作

品
は
平
面
か
ら
立
体
ま
で
約
２
０
０

点
。「
デ
ザ
イ
ン
が
決
ま
ら
な
い
と
き

は
何
度
も
市
の
図
書
館
に
通
い
、
美
術

図
鑑
な
ど
を
参
考
に
し
ま
し
た
」。

　
女
性
像
を
描
い
た
ミ
ュ
シ
ャ
の
絵
画

﹃
黄
道
十
二
宮
﹄
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
12

号
大
の
作
品
は
、
印
象
に
残
る
一
品
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
さ
な
か
、
市
内
で
開

い
た
個
展
用
に
制
作
し
ま
し
た
が
、
小

さ
な
ガ
ラ
ス
片
の
カ
ッ
ト
に
苦
戦
し
、

展
示
後
に
は
誤
っ
て
破
損
。「
普
通
は
半

年
も
あ
れ
ば
完
成
し
ま
す
が
、
制
作
の

中
断
や
修
復
作
業
な
ど
で
4
年
も
か
か

り
、思
い
出
深
い
作
品
に
な
り
ま
し
た
」。

光
が
織
り
な
す
魅
力
届
け
た
い

　
最
新
の
情
報
を
得
る
た
め
に
今
も
教

室
に
通
っ
て
い
ま
す
。
制
作
の
依
頼
を

受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
自
由
に

楽
し
く
作
る
こ
と
を
優
先
。
60
歳
で
損

保
会
社
を
定
年
退
職
後
も
「
趣
味
が

延
々
と
続
い
て
い
る
感
じ
で
す
」。

　
昨
年
は
、
浮
世
絵
を
テ
ー
マ
に
し
た

作
品
を
府
シ
ニ
ア
美
術
展
に
初
め
て
応

募
し
入
賞
。
3
月
に
は
ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
で
開
か
れ
る
公
募
作
品
展
に
出
品
予

定
で
「
光
が
織
り
な
す
魅
力
と
癒
や
し

を
届
け
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

明
か
り
の
ぬ
く
も
り
に
癒
や
さ
れ
て

髙た
か
い居 

美み

わ

こ
和
子
さ
ん（
73
歳
・
桜
木
町
）

vol.97

女性像の絵画を
モチーフにした図案

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
家

ムーミンをモチーフに
したランプシェード



「QR コード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

毎月実施中！
広 ねやがわ 報

回答は15日まで

こちらから

アンケート
市ユーチューブ
ネヤガワのウラガワ

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市エックス

iOS用

こども図書館＋plusこども図書館＋plus
自習スペースが４月オープン！自習スペースが４月オープン！

午前９時～午後８時午前９時～午後８時
※期間中は毎日利用できます。※期間中は毎日利用できます。
問 資産管理課（☎825・2218） 資産管理課（☎825・2218）

４月１日（水）からの４月１日（水）からの
午前10時～午後９時午前10時～午後９時
※休館日（第３木曜日、年末年始など）を除く。※休館日（第３木曜日、年末年始など）を除く。
問 市立中央図書館（☎800・3711） 市立中央図書館（☎800・3711）

圧巻の圧巻の
約100席！約100席！ 寝屋川市駅直結！寝屋川市駅直結！

アドバンスねやがわ２号館３階アドバンスねやがわ２号館３階

Free wi-fi・Free wi-fi・
電源完備！電源完備！

Coming soon ...

Thank you for
coming! 

　市役所窓口の市サービスゲートへの移転後、　市役所窓口の市サービスゲートへの移転後、
臨時で開設していた「市役所１階の旧窓口エリア臨時で開設していた「市役所１階の旧窓口エリア
を活用した自習スペース」は、４月にこども図書を活用した自習スペース」は、４月にこども図書
館＋plusがオープンし、新たな自習スペースが館＋plusがオープンし、新たな自習スペースが
誕生することから、３月31日（火）で利用を終了誕生することから、３月31日（火）で利用を終了
します。します。
　たくさんのご利用、ありがとうございました。　たくさんのご利用、ありがとうございました。

市役所１階の臨時自習スペースは市役所１階の臨時自習スペースは
３３月月3131日日まで！まで！ お間違いなく‼お間違いなく‼

自
習
ス
ペ
ー
ス
が

４
月
に
変
わ
る
！

こども図書館＋plusは、巻頭特集（２ページ）で紹介‼
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