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開館から３年で利用者100万人!
新中央図書館オープン!新中央図書館オープン!

￥￥
「選ばれるまち」の実現に向けていろいろな取り組みを進めている寝屋川市。今回は市のお金の状況についてお知らせします。
市のやりくりってどんな感じなの？将来に向けて貯金してるの？などの疑問にお答えします。

やりくり上手が自慢です!?

 令和元年度からの　   令和元年度からの　    　　　   　　　　　　　   　　　　市市のの主主なな取取りり組組みみ

自由に使えるお金が少ないと、時代の変化への対応やサービス 自由に使えるお金が少ないと、時代の変化への対応やサービス 
向上のために取り組むお金が少なくなる可能性があります。向上のために取り組むお金が少なくなる可能性があります。

　　　　　　　　　　のの家計家計で例えると…で例えると…　　

  府内府内のの　　　 　　　 とと比較比較するとすると……他他のの市市　　
自由に使えるお金自由に使えるお金のイメージ図のイメージ図

自由に使えるお金

収入

支出

収入と支出の収入と支出の差差

３年連続
しかも

第１位
（政令指定都市を除く全31市中）

大阪府内

給与

※令和６年度の決算額を用いて算出

（府内中核市の令和 6 年度決算を年収300万円に例えた場合の例）

食費、医療費、
ローン返済、生活品購入など

300万円

267万9千円

収入と支出の比率を「経常収支比率」と言います。税などの恒常的な収入が、人件費や福祉・
医療などの経常的な経費にどのくらい使われているかを示す割合です。
つまり、この比率が高すぎると、新たなサービスを行うことやニーズに対応することが財政
的に難しくなります。
※「経常収支比率」は財政の弾力性を示す指標として、全国の財政状況の比率に用いられます。

3232万万11千円千円

余 裕 度 が 高 い！余 裕 度 が 高 い！

89.3％89.3％

Poin
t!

寝屋川市寝屋川市の の 「お金の話」「お金の話」
特集

これだけの
整備や事業を行って…

市の財政は市の財政は
大丈夫 ？大丈夫 ？

年収年収300300万円万円
市の財政を市の財政を

　　　 枚方市（98.9％）

八尾市（98.5％）

豊中市（95.6％）

東大阪市（95.2％）

高槻市（91.3％）

寝屋川市（89.3％）

吹田市

（96.6％）

（101.0％）

大阪府内
各市平均

13万2,000円

2626万万1,0001,000円円

14万4,000円

10万2,000円

3万3,000円

4万5,000円

Point!

やりくり
上手！?

市駅西側のバス通りの拡幅!市駅西側のバス通りの拡幅!
（対馬江大利線）

（ねやBUS）

新しい時代の市役所

「第２子以降の保育料」と「第２子以降の保育料」と
「中学校給食」２つの無償化「中学校給食」２つの無償化

バス路線バス路線をを市市がが維持!維持!

（寝屋川公園駅前線）

寝屋川公園駅と寝屋川公園駅と
第二京阪道路を結ぶ道路が開通!第二京阪道路を結ぶ道路が開通!

物価高の時代に少しでも家計の足しに

メディア大注目!メディア大注目!
コロナ禍でコロナ禍で市独自市独自のの事業!事業!

「市サービスゲート」「市サービスゲート」
オープン!オープン!

小中一貫校小中一貫校
「市立望が丘小・中学校」開校!「市立望が丘小・中学校」開校!

水道基本料金を無料に!水道基本料金を無料に!

「オンライン授業」「配食サービス」
「デリバリー型ＰＣＲ検査」

8989.3.3％％
（経常収支比率）
財政の余裕度

問 財政課（☎825・2041）

3232万万11千円千円

0円 ※経常収支比率が100％以上

がが支出の割合は

つまり…
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令和７年度上半期財政状況令和７年度上半期財政状況

令和６年度決算状況令和６年度決算状況
一般会計と5つの特別会計の予算執行状況は、歳入が
46.9％、歳出が39.8％です。

実質収支約12億4,900万円(単年度収支約5,000万円)の黒字決算黒字決算
となりました。

総合的に見て…

寝屋川市の財政は
優良と言えます！

なぜ将来将来のためにお金が必要か？
寝屋川市はかつて50年前…

1515 年間で2020 万人の人口増加人口増加 があった

子育て世代に子育て世代に
住んでもらわなければなりません！住んでもらわなければなりません！

将
来
将
来  

の
た
め
の

の
た
め
の
市
の
お
金

市
の
お
金
の
話
の
話

増加率
日本一！

余裕度ランキング1位!
「貯金」額も

ランキング
上位！

小・中学校を始め建物などの更新・改修や、災害対応など不測の事態の備えとして、
基金への積み立てを行っています。

　　　　をしていますをしています将来の将来の として…として…

建物などの改修や災害時のために！

基金残高（普通会計）

基金額も…基金額も…
市民一人あたりの市民一人あたりの

372億円

寝屋川市はシルバー世代が
多く、医療・介護サービスの

需要も

費用も増えて費用も増えている ！

古い建物や道路、水道管
などを新しくするために

必要 ！
約約1,9001,900億円億円

備え備え 自治体貯金自治体貯金（（基金基金））

将来に備えるためにも… ナルホド！重要 !

ランキング
上位

（政令指定都市を除く全31市中４位）

大阪府内

平成
27年度

令和
元年度28年度 29年度30年度 ２年度 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度

123億円 120億円
131億円

151億円

182億円

240億円

280億円

321億円

347億円

倍以上に積み立て！令和元年度から

5050年経った、いま…

◆�たくさんの新しい学校
や道路・水道管などを
整備！

◆�学校・道路・水道管などが
古くなってきた…

◆子育て世代の急増

◆シルバー世代の増加

詳しくは、11ページを見てください。
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「寝屋川の子どもたちに本物のクリスマスツリー
を見せてあげたい！」
市サービスゲートの前にある、ライトアップされ
て輝く「クリスマスツリー」は、もうご覧になりま
したか？このツリーは、私の発案で民間事業者の皆
さんのご協力により実現しました。関係者の皆さ
ん、ありがとうございました！
多くの人に SNS にも取り上げていただいてい
て、新しい寝屋川市の風物詩になるのではと期待し
ています！記念撮影がまだの方、小さなお子さんの
おられる方は、夜の散歩のついでに是非お子さんに
見せてあげてくださいね。

No.70
市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です
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　10月24日から11月25日まで、市内７か所で市民の皆さ
んとのトーク会を行いました。お越しくださった皆さん、
大変ありがとうございました。
　写真は市立望が丘小・中学校での様子です。当日は大
盛り上がりで、質問の声が止まず、「最後の質問どうぞ」
という案内も５回繰り返しました（笑）。
　トーク会は小学校区単位で行っており、今年度実施し
ていない校区は、来年度の予定です。決まったらお知ら
せしますので、ぜひ、お越しくださいね！

市内７か所で市民の皆さんとの
トーク会を実施！

「月見とランタンの夕べ」に１日
当たり過去最高の来場者が！！

　11月８日、９日の２日間で開催された「月見とラン
タンの夕べ2025」に行きました。今年は実際の火を
使ったろうそくで灯（とも）すランタンの設置や、提灯
の光のトンネルなど初めての演出で、幻想的な体験が
できるイベントとなりました。
　私が行ったのは初日でしたが、びっくりするくらい
大勢の皆さんが、笑顔と驚
きの表情で「非日常」な体
験を楽しんでいたのが印象
的でした。この日は何と！
１日あたり過去最高の約
22,000人の方に来場いただ
きました。
　２日目は朝から雨天で開
催も危ぶまれましたが…
夕方になってから天気も回
復！この日もゆったりと夜の
散歩が楽しめたという声を
後日頂戴しましたよ！

　福井県福井市で開催された、20万人以上の
人口規模がある中核市市長の会議に出席しまし
た。本市がいじめ対策で取り組んでいる「行政
的アプローチ」の全国展開支援について、中核
市全62市の総意で国へ要望することが決定しま
した！私の発案にご賛同いただいた全国の中核
市市長の皆さんに感謝します！
　また、先日は大分県内各市の副市長10名が本
市のいじめ対策の
取り組みを視察
に来られました。
“事務方トップ”
の副市長がこれだ
けの人数で来訪さ
れるのはとても異
例で、全国で本市
の取り組みが注目
されていると実感
しました！

本市のいじめ対策の取り組み
を全国各市で！

今月の表紙
　市サービスゲート前のメタセコイ
アの木が、クリスマスツリーに変身し
ています。
　ツリーの足元にはプレゼントボッ
クス型のライトが置かれていたり、樹
上にも雪の結晶の飾りつけがされて
いたりと、季節感たっぷりの演出がさ
れています。
　12月25日（木）までの期間限定
なので、ぜひご覧ください。
（写真は市民の方から提供していただ
きました。ありがとうございました。）
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地域で子育て
◆ 音であそぼうプチコンサート
◆ おしゃべり会（妊婦さん）
◆ 子育て講座
「クリスマスアレンジメント」
◆ わらべうたで親子体操
（助産師の講座）

36地
域
で
子
育
て

くらしのメモ
成田山不動尊初詣に伴う
交通規制のお知らせ
後期高齢者医療制度の
健診・歯科健診
乳・子宮がん検診
無料クーポン券での受診は
お早めに
男女共同参画を
推進するための
ワンフレーズ入賞作品が決定
寝屋川スマイル塾（冬期講習）
参加者募集
冬の謎解きキャンプ
泉谷しげる全力ライブ2026
in NEYAGAWA

14
16

18

20

24

27

29
30

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ン

８ 成美小学校 分教室が誕生！！
９ Ｄ‒１グランプリ2025

◆ 第六中の授業で天気図作成
予報官めざし気象庁へ
◆ 観測船で２か月間航海
地球規模の気候変動対策にも

気象と向き合い34年
「暮らし支える任務に
やりがい」

ふるさとねやがわ
寝屋川市出身
福井地方気象台次長 金子 秀毅さん（58歳）

33ふ
る
さ
と
ね
や
が
わ

フォトニュース
◆ 月見とランタンの夕べ
◆ 市駅前がアートに染まる２日間
◆ エンジョイ！スポーツの秋
◆ 北幼稚園の子どもたちが
小学校給食を体験!!
◆優秀な成績を収めた皆さん
◆ はちかづキッチン

38フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

年末年始の業務案内
◆診療・急患
◆ごみの収集

42
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点野小 石津小 第五小 成美小 和光小 東小 池田小

宇谷小 木田小 西小 楠根小 堀溝小 望が丘小 北小 国松緑丘小

啓明小 桜小 中央小 南小 神田小 木屋小 三井小

小学生の部 6ブロックのトーナメント戦！ 中学生の部
第九中・第三中・第二中

望中・第十中・第五中

第八中・第七中・第六中

第一中・中木田中・
友呂岐中

A
ブロック

B
ブロック

C
ブロック

D
ブロック

田井小

4ブロックの
総当たり戦！

予選会の組み合わせ表

62 Ｄ–１グランプリ2025
「ディベート強豪校」決定戦を今年も開催！

問 �市総合教育研修センター 
（☎822・2126）

　全市立小・中学校が参加した予選会を突破した
学校（小学生の部…６校、中学生の部…４校）の代
表児童・生徒によるディベートマッチを行います。

●小学生の部…市立市民会館大ホール
※臨時駐車場は市立第一中学校グラウンド

●中学生の部…アルカスホール
※臨時駐車場・駐輪場は市立中央小学校グラウンド

当日は手話通訳
を行います。

12月24日
午後１時45分～４時45分

深
紅
の
優
勝
旗
は

誰
の
手
に
⁉

水

※受付は午後１時15分から
場 所

日 時

入場無料
誰でも観覧
できます

前回グランプリ受賞校前回グランプリ受賞校 小学生の部 市立田井小学校 中学生の部 市立第十中学校

1 成美小学校 分教室が誕生！！
問 �教育指導課（☎813・0071）

説明会
個別相談会

入級申請書
の提出

入級決定
通知

リラット２階（市立成美小学校へ転籍）場 所

市内在住の小学校新１年生～６年 
生で不登校など特別な理由で 
個別指導型学級を希望する人
※�個別の状況を確認したうえで、�
入学・転校を決定します。

対 象

各学年10人程度定 員

日 時 １月９日（金）午後６時～８時又は17日（土）午前10時～正午
場 所       市サービスゲート４階
申 込 �１月５日（月）までに市ホームページ（右のＱＲコード）から申し

込んでください

入学・転校希望者への説明会・個別相談会

個々の学習スタイル・個々の学習スタイル・
子どもの気持ちに合わせた子どもの気持ちに合わせた

「個別指導型学級」「個別指導型学級」を設置します。を設置します。

案内文を発送＜12月５日（金）予定＞

小学校新１年生

学校を通じて案内文を配布（12月上旬を予定）

小学校新２年生～６年生

自宅から
オンラインで

学習

■ 入学・転校の流れ

少人数の
クラスで学習

「登校「登校にに結結びついていないびついていない児童・生徒」児童・生徒」にに
学びの機会を確保学びの機会を確保するために…するために…

「個別指導型学級」がオープン

リラット２階にリラット２階に来年度から来年度から

新たな学びの場として
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

く
ら
し
の
情
報

食
用
油
の
回
収

時 

12
月
19
日
（
金
）
午
後
1
時
～
3
時　

所 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
他 
業
務

用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
指
定
の
日
時
以

外
の
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん
。

HP
５
４
３
５

問 「
市
消
費
者
協
会
」・前
田
（
☎
８
２
２・

１
９
９
７
）

特
殊
詐
欺
撃
退
！ 

自
動
通
話
録
音
装
置
を 

貸
与
し
て
い
ま
す

　
特
殊
詐
欺
の
被
害
や
悪
質
な
電
話
勧
誘

を
防
止
す
る
自
動
通
話
録
音
装
置
を
65
歳

以
上
の
人
が
い
る
世
帯
に
無
料
で
貸
与
し

て
い
ま
す
。

　
振
り
込
め
詐
欺
撃
退
シ
ー
ル
の
配
布
も

行
っ
て
い
ま
す
の
で
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。

HP
２
２
１
６
８

問 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２

８
・
０
４
２
８
）

募
集
情
報

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー 

提
供
会
員
の
募
集

　
子
ど
も
の
短
時
間
預
か
り
や
保
育
所
へ

の
送
迎
な
ど
、
地
域
の
子
育
て
を
支
援
す

る
会
員
組
織
で
す
。

　
子
ど
も
が
好
き
で
、
空
い
た
時
間
に
地

域
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
い
る

人
、
講
習
会
を
受
講
し
て
提
供
会
員
に
登

録
し
ま
せ
ん
か
。

時 

内 

下
の
表
の
と
お
り　
所 

リ
ラ
ッ
ト

３
階
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム　
対 

市
内
又
は

近
隣
市
に
在
住
の
人　
他 

一
時
保
育
を

行
い
ま
す
∧
定
員
２
人（
申
込
順
）、無
料
、

12
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
予
約
∨

※
①
２
年
以
内
に
す
べ
て
の
講
習
を
受
講

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
②
講
習
会
は
年
２

市
水
道
事
業
ビ
ジ
ョ
ン（
素
案
）

　
平
成
18
年
３
月
に
策
定
し
た
「
市
水

道
ビ
ジ
ョ
ン
」
が
令
和
７
年
度
に
計
画

期
間
を
終
え
る
こ
と
か
ら
、
市
の
水
道

事
業
が
目
指
す
べ
き
理
想
像
を
描
き
、

そ
の
実
現
方
策
を
示
す
た
め
の
「
市
水

道
事
業
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
新
た
に
策
定
し

ま
す
。

　
こ
の
素
案
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
意

見
を
募
集
し
、
提
出
さ
れ
た
意
見
の
あ

ら
ま
し
と
、
意
見
に
つ
い
て
の
市
の
考

え
方
を
公
表
し
ま
す
。

◎
素
案
の
詳
し
い
内
容
は
、
12
月
１
日

～
１
月
９
日
に
経
営
総
務
課
、
市
役
所

市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
各
シ
テ
ィ
・
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ
ス
窓
口
、

市
立
中
央
・
東
図
書
館
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手

続
」
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
又

は
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
を
持
つ
個

人
・
法
人
な
ど　
HP
２
５
９
６
５

応
募
・
問 

所
定
の
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で

12
月
１
日
～
１
月
９
日
＝
必
着
＝
に
経

営
総
務
課
（
〒
572
―
０
８
３
２
本
町
15

番
１
号
☎
８
２
５
・
２
２
４
７
、
ＦＡＸ
８

２
４
・
３
０
９
０
）

※
電
話
な
ど
に
よ
る
意
見
は
受
け
付
け

ま
せ
ん
。
個
々
の
意
見
に
直
接
回
答
は

し
ま
せ
ん
。

日　時 内　容

1月 7日（水） 
午前９時30分

～午後０時30分 活動を円滑に進めるために

午後１時～３時 保育の心

８日（木） 
午後１時～３時 子どもの遊び
午後３時～５時 身体の発達と病気

13日（火）
午前１０時～正午 救命講習
午後１時～３時 小児看護の基礎知識

14日（水）
午前１０時～正午 心の発達とその問題①
午後１時～３時 心の発達とその問題②

23日（金）
午前９時30分

～午後０時30分 子どもの栄養と食生活  

午後１時～３時 安全・事故
26日（月） 午前10時～正午 子どもの世話

提供会員養成講習会

　
令
和
７
年
秋
の
叙
勲
受
章
者
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
か
ら
は
、
４
人
が
受
章
さ
れ
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

∧
叙
勲
を
受
章
さ
れ
た
皆
さ
ん
∨

◇
戸
田 

與
志
雄
さ
ん（
端
宝
小
綬
章
）

◇
中
野 

雅
彦
さ
ん
（
端
宝
小
綬
章
）

◇

田 

惠
藏
さ
ん
（
瑞
宝
双
光
章
）

◇
上
野 

友
子
さ
ん
（
瑞
宝
単
光
章
）

　
叙
勲
受
章
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
市

か
ら
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
の
で
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

秘
書
課
（
☎
８
１
３・１
１
４
３
）

令
和
７
年

令
和
７
年秋秋

のの
叙
勲
叙
勲

申 

い
ず
れ
も
当
日
直
接
（
先
着
順
）

農
業
委
員
会
総
会

時 

12
月
12
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分　

所 

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
二
委
員
会

室　
HP
２
５
６
６
９

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
８
２

５
・
２
７
４
６
）

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
議
会

時 

12
月
23
日（
火
）午
前
10
時　
所 

枚
方
寝

屋
川
消
防
本
部
５
階
会
議
場　
定 

12
人

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
総
務
管
理

課
（
☎
８
５
２
・
９
９
０
３
）

地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会

時 

12
月
25
日
（
木
）
午
後
２
時　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室

１
・
２　
HP
４
２
０
５

問 

福
祉
総
務
課（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

委員会など 12 月市議会を開きます12 月市議会を開きます
　12月市議会（定例会）の日程は、次のとおり
です（時間はいずれも午前10時から）。

※�①12月４日・５日・８日の各常任委員会後、
それぞれ予算決算常任委員会分科会を開催し
ます②日時は、議事の都合で変更することが
あります③希望者には議案書などを貸し出し
ます（先着順）。受付時に申し出てください。

問  議会事務局（☎824・0010）

12月３日(水)
４日(木)
５日(金)
８日(月)
16日(火)
17日(水)
18日(木)
19日(金) 

本会議
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会
総務都市創造常任委員会
本会議（一般質問）
本会議（一般質問）
本会議（一般質問）
本会議

（単位：百万円）

※�予算現額には、令和6年度からの繰越明許費などを含みます。

区分

会計
予算
現額

執行
済額

一般
会計

歳入
107,594

51,368

歳出 42,890

特別
会計

歳入
52,537

23,741

歳出 20,789

合計
歳入

160,131
75,109

歳出 63,679

区分
会計

収入 支出
予算
現額 執行額 予算

現額 執行額

公
営
企
業
会
計

水道
事業

収益的
収支 4,110 1,966 4,276 1,418

資本的
収支 909 10 2,201 509

下水道
事業

収益的
収支 5,916 2,876 5,821 1 ,124

資本的
収支 5,170 1,200 6,945 1,929

予算執行状況

※�一時借入金は現在残高はありません。

会　計 市　債
一般会計 60,585
特別会計 213
水道事業会計 9,615
下水道事業会計 37,459

財産（公営企業分除く）
土　地 1,397,631㎡
建　物 433,743㎡
基　金 39,122

財産・市債の現在高

諸収入 22.8
市税

289.4
国・府支出金

377.5
地方交付税

179.3
その他
132.7

市債
64.2

福祉・子育て支援など
575.1

ごみ処理
など  60.5

道路・公園の管理など
83.7

戸籍・住民登録など
111.7

学校・図書館の管理など128.6 市債の返済など54.4

その他
39.2

1,065.9億円

歳入

1,053.2億円

歳出

（単位：億円）

HP 25848・26091　問 一般会計・特別会計…財政課（☎825・2041）、公営企業会計…経営総務課（☎825・2247）

※会計別決算など詳しくは市ホームページを見てください。

令
和
６
年
度

普
通
会
計
決
算
状
況

令
和
７
年
度 

上
半
期
財
政
状
況

（
令
和
７
年
９
月
30
日
現
在
）

関連記事2ページ

市への寄付市への寄付
　
匿
名
の
市
民
の
人

か
ら
、
市
に
対
し
、

子
ど
も
食
堂
な
ど
に

役
立
て
て
い
た
だ
く

よ
う
、
お
手
紙
を
添

え
て
55
万
５
０
０
０

円
の
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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回
で
す
。

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
リ
ラ
ッ
ト
内
☎

８
３
９
・
８
８
１
７
）

送迎の様子

「
す
こ
や
か
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」 

掲
載
広
告
を
募
集

　
成
人
の
各
種
検
診
や
予
防
接
種
の
内
容

な
ど
を
掲
載
し
た
「
令
和
８
年
度
版
す
こ

や
か
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」
の
有
料
広
告
を

募
集
し
ま
す
。

　
４
月
下
旬
に
約
１
万
部
発
行
し
、
各
シ

テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市
内
公
共
施
設
で
配
布

予
定
で
す
。

▽
募
集
期
間　
１
月
30
日
（
金
）
ま
で

▽
募
集
枠
数　
10
枠
（
申
し
込
み
が
多
い

と
き
は
抽
選
）

▽
１
枠
の
大
き
さ　
縦
４
・
５㎝
×
横
９㎝

▽
文
字
な
ど
の
色　
２
色

▽
掲
載
料　
１
枠
３
万
円

HP
８
２
５
４

申 

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
２
）

「
ね
や
が
わ
子
育
て
ナ
ビ
」 

掲
載
広
告
を
募
集

　
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
期
に
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
ま
と
め
た
「
令
和
８

年
度
版
ね
や
が
わ
子
育
て
ナ
ビ
」
の
有
料

広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　
４
月
に
約
７
０
０
０
部
発
行
し
、
母
子

健
康
手
帳
の
交
付
時
な
ど
に
、
子
育
て
世

帯
に
配
布
し
ま
す
。

▽
募
集
期
間　
11
月
26
日
～
12
月
19
日

▽
募
集
枠
数　
20
枠
（
申
し
込
み
が
多
い

と
き
は
抽
選
）

▽
一
枠
の
大
き
さ　
縦
３
㎝
×
横
12
㎝

▽
文
字
な
ど
の
色　
フ
ル
カ
ラ
ー

▽
掲
載
料　
１
枠
３
万
円
～
６
万
円

※
詳
し
く
は
、
募
集
案
内
（
子
育
て
支
援

課
、
リ
ラ
ッ
ト
、
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
、市
立
中
央・東
図
書
館
、各
シ
テ
ィ・

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ
ス
窓
口
で

配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP
１
９
７
９
９

申 

問 

電
話
で
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０

０
・
７
０
９
１
）

留
守
家
庭
児
童
会
の
指
導
員 

(

会
計
年
度
任
用
職
員)

の
募
集

▽
時
給　
資
格
な
し
…
１
２
５
５
円
、
資

格
あ
り
…
１
３
４
２
円
（
保
育
士
・
教
員

免
許
な
ど
）

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
６

職員数（Ａ）
給与費 １人当たり

給与費（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
1,415

（1,095）人
4,463,872

（3,765,972）
1,276,485

（1,094,299）
1,898,402

（1,626,897）
7,638,759

（6,487,168）
5,398

（5,924）

職員給与費（令和６年度普通会計決算） 単位：千円

※�①職員は令和６年４月１日現在の人数です②職員手当には退職手当を含みません③１人当たり給与費は、税・社会保険料を控
除していないもので手取額ではありません④給与費は短時間勤務職員を含んだもので、(　)内は常勤職員の人数及び金額です。

職員の平均給与月額、初任給など（令和７年４月１日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 41歳 ９月 305,469円 400,386円
技能労務職 56歳 ３月 277,572円 335,033円

○職員の平均年齢・平均給料月額

※�①平均給料月額とは、基本給の平均です②平均給与月額とは、給料月額に諸
手当を加えた額の平均で、手取額ではありません。

初任給
大学卒 230,000円
高校卒 207,400円

○職員の初任給

※�学校卒業後すぐに採用されたときの
給料月額です。

区　分 経験年数 10 年 経験年数 20 年 経験年数 25 年 経験年数 30 年
大学卒 278,071 円 333,247 円 341,700 円 395,580 円
高校卒 － 286,450 円 － －

○一般行政職の経験年数別・学歴別平均給料月額

※�高校卒の経験年数10 年・25 年は該当する職員がいません。高校卒の経験年数 30 年の職員は、３人以下のため無記載とします。

勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度額 加算措置 １人当たり
平均支給額

自己都合 19.6695か月分 28.0395か月分 39.7575か月分 47.709か月分 定年前
早期退職者
２％～45％

2,125千円
定年・定年前早期 24.586875か月分 33.27075か月分 47.709か月分 47.709か月分 16,693千円

退職手当（令和７年４月１日現在）

※�１人当たり平均支給額は、令和６年度に退職した全職種の職員に支給した平均額です。

市職員市職員の給与などをお知らせします
　市職員の給与は、地方自治法や地方公務員法に基づき、条例や規則で定められています。
※地方公営企業法の上下水道事業会計職員は除きます。

問 人事室（☎825・2198）

※�市長・議員などの特別職に支払う給料・議員報酬・報酬
を含みます。

区 分 標準的な職務内容 職員数 構成比

１級 係 　 員 59 人 6.9％

２級 係 　 員 502 人 59.0％

３級 副 係 長 48 人 5.6％

４級 係 　 長 136 人 16.0％

５級 課 長 代 理 ８人 1.0％

６級 課 　 長 44 人 5.2％

７級 次 　 長 36 人 4.2％

８級 理事・部長 18 人 2.1％

合　　計 851 人 100％

一般行政職の級別職員数など（令和７年４月１日現在）

※�①市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数
です②標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当す
る代表的な職務です。

区　分
令和６年度支給割合

期末手当 勤勉手当
一般職員

任期付職員 2.50 か月分 2.10 か月分

再任用職員 1.40 か月分 1.00 か月分

期末手当・勤勉手当

※�①一般職員１人当たりの平均支給額（令和６年度普通会
計決算）は 1,718 千円です②職制上の段階や職務の級
などによる加算措置（役職加算５％～ 20％）をしてい
ます。

議員報酬・給料月額 期末手当

市　長 1,020,000 円

(令和６年度支給割合)
６月期2.125か月分
12月期2.125か月分

計4.25か月分

副市長 870,000 円

議　長 679,000 円

副議長 639,000 円

議　員 594,000 円

特別職の給料など（令和７年４月 1日現在）

※上の額から税・社会保険料を控除して支給されます。

人件費（令和６年度普通会計決算）

11,486,431千円
人件費

（人件費率10.9％）

歳出額 105,319,505千円

ラスパイレス指数

※�国家公務員の給与水準を 100 とし
てみたときの給与水準を示す指数

令和６年度
93.3

主な諸手当（令和７年４月１日現在）

手当名 内容・支給単価

地 域 手 当 給料・扶養手当及び管理職手当の合計額の
12％

管 理 職 
手 当 43,000円～114,000円

扶 養 手 当

配偶者…3,000円、子…11,500円（15歳
～22歳はそれぞれの金額に5,000円を加
算）、父母など…6,500円
※�８級の職員については、配偶者…支給な
し・父母など…3,500円

住 居 手 当 借家（世帯主）…28,000円（月限度額）

通 勤 手 当
交通機関利用者…６か月定期代相当額（月
限度額55,000円）
交通用具使用者…月限度額24,400円
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時
30
分
（
学
校
休
業
日
な
ど
変
則
勤
務
あ

り
）　
所 

市
立
23
小
学
校　
内 

留
守
家
庭

児
童
会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
習
慣
の

指
導　
他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し

ま
す　
HP
５
４
０
１

申 

問 
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育

推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

市
立
保
育
所
な
ど
で
勤
務
す
る 

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
職
種　
①
保
育
士
②
延
長
保
育
士
③
保

育
補
助
者（
い
ず
れ
も
子
育
て
支
援
員
も
可
）

▽
勤
務
日
時　
月
曜
日
～
土
曜
日
の
①
③

午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
週
37
時
間

30
分
）
②
午
前
７
時
15
分
～
午
後
７
時
15

分
で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
５
時
間
程

度
※
い
ず
れ
も
週
２
日
か
ら
勤
務
可
、
勤

務
時
間
な
ど
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
時
給　
①
１
４
４
６
円
（
子
育
て
支
援

員
…
１
１
７
７
円
）
②
資
格
あ
り
…
１
４

７
２
円
、
子
育
て
支
援
員
又
は
資
格
な
し

…
１
４
０
４
円
③
１
１
７
７
円
（
③
は
保

育
士
又
は
子
育
て
支
援
員
の
資
格
が
必

要
。
保
育
士
資
格
が
あ
る
人
が
③
で
採
用

さ
れ
た
場
合
、
次
の
年
度
は
①
の
区
分
で

勤
務
）

※
⑴
在
職
期
間
に
応
じ
て
６
月
・
12
月
に

手
当
て
を
支
給
し
ま
す
∧
基
準
日
に
在
職

し
、
支
給
・
基
準
日
に
在
職
し
、
週
２
９

時
間
以
上
、
６
か
月
以
上
の
勤
務
が
条

件
∨
⑵
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用
者

を
決
定
し
ま
す
。

申 

履
歴
書
・
免
許
証
な
ど
の
写
し
を
直

接
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572
―
８
５
５

５
本
町
１
番
１
号
）

問 

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７)

相

　
　談

生
活
困
窮
者
自
立
相
談

　
住
ま
い
に
関
す
る
困
り
ご
と
（
転
居

費
用
・
現
在
の
家
賃
に
つ
い
て
な
ど
）

を
抱
え
て
い
る
人
は
、
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
住
ま
い
相
談
員
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
で
は
、
住
ま
い

に
つ
い
て
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
仕
事
や
暮

ら
し
の
困
り
ご
と
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

申 

直
接
又
は
電
話
で
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
８
１
２
・
２
０
４
０
）

問 

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
１
２
・

２
０
４
０
）
又
は
保
護
課
（
☎
８
３
８
・

０
３
４
７
）

毎
月
第
１
・
第
３
金
曜
日
は 

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
日

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
就
労
相
談
を
行
い

ま
す
。

時 

12
月
５
日
・
19
日
午
前
９
時
50
分
～

午
後
１
時
（
１
人
40
分
程
度
）　
所 

リ

ラ
ッ
ト
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
２　

定 

各
日
４
人　
他 

予
約
が
必
要
、
完
全

個
室
、
子
ど
も
連
れ
可　
HP
４
３
７
４

申 

問 

開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市
公
式

ア
プ
リ
「
予
約
・
申
請
な
ど
」
又
は
電
話

で
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
７
５
１
）

成
年
後
見
制
度
の
相
談

　
大
阪
司
法
書
士
会
と
連
携
し
、
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
を
行
い
ま
す
。

時 

12
月
24
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時（
１

人
30
分
程
度
）　
所 

市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト

１
階
相
談
室　
定 

６
人
（
申
込
順
）

申 

問 

12
月
17
日
（
水
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
又
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
市
民
サ
ー
ビ
ス
部

総
務
担
当
（
☎
８
２
４
・
１
１
５
５
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

時 

12
月
16
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 

４
団
体
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

12
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

12
月
16
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、
ト
ラ

ブ
ル　
定 

６
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

12
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

産
業
・
事
業
者

音
響
機
器
の
使
用
時
間
・ 

音
量
な
ど
に
気
を
付
け
て

　
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
の
音
響
機
器
や
店
内
の

騒
ぎ
声
の
音
漏
れ
な
ど
の
苦
情
が
市
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
飲
食
店
な
ど
で
は
原
則
、
午
後
11
時
～

午
前
６
時
に
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
の
音
響
機
器

を
使
用
す
る
こ
と
は
、
府
の
条
例
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
（
規
制
基
準
は
、
時
間
帯

や
地
域
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）。
違
反

し
た
と
き
は
３
か
月
以
下
の
拘
禁
刑
又
は

20
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

問 

環
境
保
全
課
（
☎
８
２
４・１
０
２
１
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
安
心
し
て
新
年
を
迎
え
る
た
め
の

防
火
対
策
を
∨

　
台
所
の
コ
ン
ロ
や
換
気
扇
の
油
汚
れ
、

ス
ト
ー
ブ
周
辺
に
置
か
れ
た
可
燃
物
、
ほ

こ
り
が
た
ま
っ
た
コ
ン
セ
ン
ト
な
ど
は
火

～訪問購入のトラブルに～訪問購入のトラブルに
注意してください～注意してください～

不用品の買い取りのはずが、不用品の買い取りのはずが、
大切な貴金属を買い取られた！大切な貴金属を買い取られた！

＜ 事例 ＞
　自宅に電話があり、「皿一枚
でいいので不用品を売ってほし
い」と繰り返し言われ、自宅へ
の訪問を承諾した。自宅に来る
と「貴金属があれば査定だけで
もさせて」と食い下がられ、売
るつもりのなかった貴金属数点
を１万円で売ってしまった。冷
静に考えると安すぎたと思う。

＜ アドバイス ＞
　訪問購入では「何でもいいか
ら不用品はないか？」と心理的
なハードルを下げる、「被災地
支援のために譲ってもらえない
か？」と親切心に付け込む、な
どのケースが見られます。
　買い取りを希望しない貴金属
などの売却はきっぱり断りましょ
う。買い取りを希望していても、
相場よりかなり安く買い取られ

るケースも見られます。
　買い取りを希望する物品は、
相場をあらかじめ調べておくと
よいでしょう。
　また、クーリング・オフ期間

（契約書面を受け取った日から８
日以内）は、業者に物品の引き
渡しを拒否することができます。
期間内は物品を渡さないことも
トラブル防止のための一つの方
法です。

　家庭の不用品の処分をする人が増える年末年始には、業者が自宅に来
て不用品を買い取る「訪問購入」についての相談が多くなります。

相談受付は月～土曜日午前９時～午後４時

桜木町5番30号☎828・0397

消費生活センターだより

防 災

豆 知 識
ＩＨクッキングヒーターからも

火災は発生します

問    防災課（☎825・2194）

　消火器は大きく３つに分けることができます。
それぞれの特性を知り、火災に備えましょう。

〇粉末系消火器
　�　火の勢いをすばやく抑えることができま

す。ただし燃焼物に浸透しないため、再燃
の可能性があります。

〇ガス系消火器
　�　酸素を遮断することで消火します。電子

機器などへ噴射しても汚損しません。

〇水系消火器
　�　燃焼物に浸透し、再燃を防止できます

が、油が原因の火災には使用できないもの
もあります。

消火器の種類と特性
油の入った鍋を加熱
し、少し目を離したと
ころ火災になった。

【事例１】
汚れ防止シートを敷き調理
したところ、温度調節機能
が作動せず火災になった。

【事例２】

　IHクッキングヒーターは火を使わないた
め、ガスコンロより安全だと思われがちです
が、温度調節機能があるからと目を離した
り、使用方法を誤ること
で火災につながる危険が
あります。
　安全性を過信せず、使
用方法をよく確認して適
切に使用してください。
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災
の
原
因
に
つ
な
が
り
ま
す
。
年
末
の
大

掃
除
で
家
庭
の
防
火
対
策
を
見
直
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
火
災
警
報
器
は
設
置
か
ら
10
年

が
交
換
の
目
安
で
す
。
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
点
検
も
あ
わ
せ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
予
防
指
導
課

（
☎
８
５
２
・
９
９
１
２
）

∧
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
∨

時 

１
月
24
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分　
所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

消
防
本
部　
内 

主
に
成
人
の
心
肺
蘇
生

法
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
習
得　
対 
寝

屋
川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申
込

順
）　
￥ 

無
料

申 

12
月
15
日
午
前
９
時
～
19
日
午
後
５

時
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
（
☎

８
５
２
・
９
９
１
８
）

∧
応
急
手
当
普
及
員
講
習
∨

時 

１
月
７
日
～
９
日
、
い
ず
れ
も
午
前
９

時
～
午
後
５
時
（
計
３
回
）　
所 

枚
方
寝

屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部　
内 

地
域
や

事
業
所
な
ど
で
の
応
急
手
当
の
指
導
者
育

成
の
た
め
の
資
格
を
取
得　
対 

寝
屋
川

市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
18

歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

指
定
の
テ
キ
ス
ト
が
必
要
で

す
（
申
込
時
に
購
入
可
）。
詳
し
く
は
枚

方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い

申 

12
月
１
日
午
前
９
時
～
５
日
午
後
５

時
に
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課
（
☎

８
５
２
・
９
９
１
８
）

擁
壁
（
よ
う
へ
き
）
の 

安
全
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う

　
９
月
に
東
京
都
杉
並
区
で
、
古
い
擁
壁

が
崩
れ
住
宅
が
倒
壊
す
る
事
故
が
あ
り
ま

し
た
。
老
朽
化
し
た
擁
壁
は
突
然
崩
れ
る

こ
と
が
あ
り
、
周
囲
を
巻
き
込
む
な
ど
の
大

き
な
被
害
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
擁
壁
の
維
持
管
理
は
法
律
で
定
め
ら
れ

た
所
有
者
の
責
任
で
す
。
擁
壁
に
ひ
び
割

れ
や
膨
ら
み
、
傾
き
な
ど
の
異
常
が
な
い

か
点
検
し
、
少
し
で
も
不
安
に
感
じ
た
ら

専
門
家
に
相
談
す
る
か
、
審
査
指
導
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

HP
２
７
９
８

問 

審
査
指
導
課
（
☎
８
２
５・２
７
９
８
）

防

　
　犯

12
月
１
日
～
31
日
は 

歳
末
地
域
安
全
運
動
期
間

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
防
犯
協
会
な
ど
が

一
つ
に
な
っ
て
、
犯
罪
の
な
い
安
全
で
安

心
な
、
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実

現
す
る
た
め
に
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
夜

間
一
斉
街
頭
防
犯
活
動
、
歳
末
夜
警
な
ど

を
実
施
し
、防
犯
へ
の
啓
発
を
図
り
ま
す
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
生
活
安
全
課
（
☎
８

２
３
・
１
２
３
４
）
又
は
市
監
察
課
（
☎

８
１
２
・
２
２
４
６
）

ね
や
が
わ
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

　
市
民
を
犯
罪
か
ら
守
る
と
と
も
に
防
犯

意
識
を
高
め
る
た
め
、
夕
方
か
ら
夜
間
に

か
け
て
青
色
回
転
灯
を
装
着
し
た
車
両
で

市
内
全
域
を
巡
回
し
ま
す
。

時 

１
月
６
日
（
火
）
ま
で
の
午
後
４
時

～
７
時
・
午
後
８
時
～
翌
午
前
１
時　
HP

４
０
５
５

問 

監
察
課
（
☎
８
１
２
・
２
２
４
６
）

交
通
安
全

12
月
は
年
末
の 

交
通
事
故
防
止
運
動
期
間

　
年
末
は
飲
酒
運
転
・
信
号
無
視
・
速
度

超
過
な
ど
が
原
因
で
交
通
事
故
が
多
発
す

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
自
転
車
利
用
者
に
よ
る
携
帯
電
話
や
音

楽
機
器
な
ど
を
使
用
し
な
が
ら
の
運
転
、

傘
差
し
・
無
灯
火
・
二
人
乗
り
な
ど
も
思

わ
ぬ
大
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

市
民
一
人
ひ
と
り
が
基
本
的
な
交
通
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、
年
末
の
交
通
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

∧
運
動
の
重
点
∨

〇
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車

の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底
及
び
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用
の
推
進

〇
夕
暮
れ
時
及
び
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

〇
飲
酒
運
転
の
根
絶

∧
ス
ロ
ー
ガ
ン
∨

〇
ヘ
ル
メ
ッ
ト　
か
ぶ
る
あ
な
た
は　
か
っ

こ
い
い

〇
見
え
な
い
を　
見
え
る
に
変
え
る　
反

射
材

〇
飲
む
前
に　
車
じ
ゃ
な
い
よ
ね
？　
再

確
認

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１
２

３
４
）又
は
市
交
通
政
策
課(

☎
８
１
３・

１
２
０
７)

成
田
山
不
動
尊
初
詣
に
伴
う 

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

時 

①
12
月
31
日
午
後
11
時
頃
～
１
月
１

日
午
前
４
時
頃
②
１
月
１
日
～
３
日
の
正

午
頃
～
午
後
５
時
頃　
内 
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ペ
ー
ジ
の

地
図
の
と
お
り

※
規
制
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問 

成
田
山
大
阪
別
院
（
☎
８
３
３
・
８

８
８
１
）
又
は
寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２

３
・
１
２
３
４
）、
市
交
通
政
策
課
（
☎

８
１
３
・
１
２
０
７
）

税
・
保
険
・

年
金

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料
の 

滞
納
処
分
を
強
化
し
て
い
ま
す

　
滞
納
が
続
く
と
、
医
療
費
や
サ
ー
ビ
ス

費
用
を
一
旦
全
額
負
担
す
る
こ
と
に
な
る

な
ど
の
制
限
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
財
産
が
あ
る
の
に
納
付
し
な
い
と
き

は
、
預
貯
金
や
給
与
の
調
査
・
捜
索
を
行

い
、
財
産
を
差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
病
気
や
失
業
、
災
害
な
ど
の
特
別
な
事

情
が
あ
る
と
き
は
、
保
険
料
を
減
免
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
早
め
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

∧
納
付
勧
告
∨

　
期
限
内
に
納
付
し
な
い
人
に
は
、
督
促

状
・
催
告
書
な
ど
の
送
付
の
ほ
か
、
電
話

や
訪
問
に
よ
る
催
告
を
行
い
ま
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
徴
収
・
納
付
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
８
９
）

税
の
お
知
ら
せ

償
却
資
産（
事
業
用
資
産
）の
申
告
は 

２
月
２
日
ま
で
に

　
機
械
装
置
や
工
具
・
器
具
な
ど
の
事
業

用
の
資
産
は
、
償
却
資
産
と
し
て
固
定
資

産
税
の
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
市
内
に
償
却
資
産
が
あ
る
人
は
、
１
月

１
日
現
在
の
償
却
資
産
の
内
容
を
令
和
８

年
２
月
２
日
（
月
）
ま
で
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。
前
年
度
に
申
告
し
た
人
に
は
、

申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
正
当
な
理
由
も
な
く
申
告
し
な
い
と
き

や
虚
偽
の
申
告
を
し
た
と
き
は
、
罰
則
が

科
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
に
よ
る
電
子
申
告
も
で

き
ま
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
固
定
資
産
税
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
３
２
）

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
は 

１
月
１
日
現
在
の
所
有
者
で
す

　
１
月
２
日
以
降
に
不
動
産
の
売
買
な
ど

で
所
有
者
が
変
わ
っ
て
も
、
納
税
義
務
者

を
変
更
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
次
の

い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
速
や
か

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

○
家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
し
た

と
き
（
法
務
局
へ
登
記
を
し
た
と
き
は
不

要
）

○
所
有
権
保
存
登
記
を
し
て
い
な
い
家

屋
の
売
買
な
ど
で
所
有
者
が
変
わ
っ
た

と
き

○
住
宅
用
地
か
ら
住
宅
用
地
以
外
の
土
地

に
変
更
し
た
と
き

○
私
有
地
の
一
部
又
は
全
部
を
道
路
と
し

て
い
る
と
き
（
基
準
に
当
て
は
ま
る
道
路

部
分
は
非
課
税
）

○
所
有
者
（
納
税
義
務
者
）
が
死
亡
し
、

法
務
局
の
相
続
登
記
が
済
ん
で
い
な
い
と

き※
申
請
用
紙
は
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
固
定
資

産
税
担
当
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
一
部
の

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
固
定
資
産
税
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
３
２
）

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の 

廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
、
車
両
の
所
有
者
と
し
て
登

録
さ
れ
て
い
る
人
に
課
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
、
速
や
か
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
車
両
の
解
体
や
廃
棄
を
し
た

○
盗
難
に
あ
っ
た

○
車
両
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更
を
し
て

い
な
い

※
市
外
へ
転
出
し
、
引
き
続
き
車
両
を
使

用
す
る
と
き
は
、
転
出
先
の
市
町
村
な
ど

に
登
録
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

∧
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
∨

○
１
２
５
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊

自
動
車
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民

税
担
当

※
手
続
き
に
は
原
動
機
付
自
転
車
標
識
交

付
証
明
書
（
申
告
済
証
）、
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
、
本
人
確
認
書
類
（
代
理
人
が
届

け
出
る
と
き
は
委
任
状
）
が
必
要
で
す
。

ねやがわ防犯パトロール

2 田井　　　 3 同志社香里　　　 4 三井
5 成田山不動尊前　　 6 成田町　　　  7 末広町

京阪バス 交通規制時間帯
移設のバス停 休止のバス停

1 三井 香
寝 香 寝

香 寝 香 寝 香 寝
寝

香 寝香里園駅行き 寝屋川市駅行き

1 
2

3 4

4

5

香
里
園
駅

成田山不動尊初詣に伴う交通規制

成田山
不動尊

●地元の車両確認証があっても
　一方通行規制に従ってください。
●地元の車両確認証があっても
　一方通行規制に従ってください。

末広町

■6■6

■7

渋
滞
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、な
る
べ
く

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

香里南口

国
道
１
７
０
号
線

京
阪
電
車

八
尾
枚
方
線

一方通行 車両通行禁止 車両通行・駐車禁止区域

木屋木屋

成田山
境橋口

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ 健

康
・
福
祉

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」
を

知
っ
て
い
ま
す
か

　
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
、
地
域
で
の
身
近
な
相
談
相

手
と
し
て
地
域
の
見
守
り
活
動
や
関
係
機

関
へ
の
困
り
ご
と
の
「
つ
な
ぎ
役
」
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。
任
期
は
３
年
で
、

12
月
に
一
斉
改
選
が
行
わ
れ
ま
す
。
市
で

は
３
１
３
人
が
委
嘱
を
受
け
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
、
担
当
地

域
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
担
当

が
分
か
ら
な
い
と
き
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

∧
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
∨

　
幸
せ
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
四
つ
葉
の
ク

ロ
ー
バ
ー
に
民
生
委
員
の
「
み
」
の
文
字

と
児
童
委
員
を
示
す
双
葉
を
組
み
合
わ

せ
、
平
和
の
シ
ン
ボ
ル
の
鳩
を
か
た
ど
っ

て
、
愛
情
と
奉
仕
を
表
し
て
い
ま
す
。

HP
２
５
８
９

問 

福
祉
総
務
課
（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

民生委員・
児童委員
シンボル
マーク

運
転
協
力
者
認
定
講
習
会
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ビ
ュ
ー

　
外
出
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る

人
を
リ
フ
ト
つ
き
車
両
で
送
迎
す
る
、
運

転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

時 

①
１
月
15
日
（
木
）
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
30
分
②
22
日
（
木
）
午
前
10
時

〜
午
後
１
時
（
計
２
回
）　
所 

市
立
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室
１
・
２
ほ

か　
内 

①
関
係
法
令
の
講
義
な
ど
②
福

祉
自
動
車
の
特
性
に
つ
い
て
の
演
習
な

ど　
対 

普
通
自
動
車
第
一
種
運
転
免
許

を
も
ち
、
日
ご
ろ
車
を
運
転
し
て
い
る

75
歳
ま
で
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料
（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
は
１
万
１
５
０
０
円
が
必
要
⑴
介
護

保
険
関
係
・
障
害
者
関
係
の
事
業
所
な

ど
に
登
録
・
勤
務
し
て
い
る
⑵
講
座
修

了
後
、
本
会
が
行
う
移
送
サ
ー
ビ
ス
・

外
出
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
で
き
な
い
）

申 

問 

電
話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

８
３
８
・
０
４
０
０
）

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

　
「
つ
な
が
り
さ
さ
え
あ
う
み
ん
な
の
地

域
づ
く
り
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
市
内
全
域

で
募
金
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

時 

12
月
1
日
〜
15
日

∧
募
金
の
配
分
∨

○
校
区
福
祉
委
員
会
が
行
う
地
域
住
民
へ

の
見
守
り
活
動
や
住
民
同
士
の
つ
な
が
り

を
つ
く
る
た
め
の
交
流
会
、
配
食
活
動
な

ど
の
推
進

○
障
害
者
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
・
子
ど
も
を
対
象
に
し
た
団
体
な
ど
の

活
動
推
進

問 

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
）

母
子
保
健

二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア・破
傷
風
）

予
防
接
種

　
乳
幼
児
期
に
三
種
又
は
四
種
混
合
ワ
ク

チ
ン
の
接
種
を
受
け
た
子
ど
も
に
追
加
接

種
を
す
る
こ
と
で
免
疫
を
持
続
さ
せ
ま

す
。
対
象
者
は
１
回
無
料
で
受
け
ら
れ

ま
す
。

　こころの病は周囲から理解されにくく、生
きづらさを感じてしまうこともある一方で、
病を抱えながらも、当事者同士で行動する力
を社会に生かそうとする活動もあります。
　今回は７月に行われた市自立支援協議会
「当事者タウンミーティング」に参加した皆
さんの声を紹介します。
＜当事者の思い＞
　今回のテーマの一つは「くらしの中で困っ
ていること・ストレス」でした。
　人間関係やお金のこと、薬とのつきあい
方、できなくなったこととの向き合い方など
困りごとはいろいろで、お金の使い方や家事
のことなども話題に上りました。
　「こんな話はなかなかできないので良かっ
た」という感想も聞かれ、日常では困ってい
ることや感じていることをなかなか話せない
ことが伺えました。
＜当事者の力＞
　当事者タウンミーティングでは、話し合う
テーマを参加者で選びます。グループには
ファシリテーターがおり、一般的には「議論
を活性化させ、合意形成まで導く支援者」と
して会話に加わりますが、ここではファシリ
テーターも当事者です。
　参加者同士がより力を発揮できるよう、同
じような立場で参加者の話を引き出していき
ます。
　ときには共感し、ときにはより会話がふくら
むよう言葉を投げかけ、参加者一人ひとりが
互いを尊重し合う雰囲気をつくっていきます。
　ファシリテーターも当事者だからこそ、なか
なか聞くことができない当事者の声を引き出
してもらえると参加者たちも感じています。

ともに生きる
まちをめざして
ともに生きる
まちをめざして

問  障害福祉課（☎838・0382）、精神科
受診やこころの病気についての相談…保
健予防課（☎812・2362）

～当事者の思い　
当事者の力～

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

税
・
保
険
・
年
金
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則12月１日（月）から受け付けます。

郵
送
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
大
阪
運

輸
支
局
（
高
宮
栄
町
☎
０
５
０
・
５
５
４

０
・
２
０
５
８
）

○
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
高

槻
市
大
塚
町
四
丁
目
（
☎
０
５
０
・
３
８

１
６
・
１
８
４
１
）

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民
税
担

当
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

∧
給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
∨

　
会
社
な
ど
の
給
与
支
払
者
は
、
令
和
８

年
１
月
１
日
現
在
の
給
与
受
給
者
全
員
の

給
与
支
払
報
告
書
（
令
和
７
年
分
の
個
人

別
明
細
書
及
び
総
括
表
）
を
作
成
し
、
２

月
２
日
（
月
）
ま
で
に
、
給
与
受
給
者
の

住
所
地
（
令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
）
の

市
町
村
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
年
中
の
退
職
者
へ
の
給
与
支
払
額
が

合
計
30
万
円
を
超
え
る
と
き
は
、
給
与
支

払
報
告
書
を
退
職
時
の
住
所
地
の
市
町
村

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

HP
４
４
５
６

∧
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
の
徹
底
∨

　
従
業
員
が
納
め
る
べ
き
個
人
市
民
税
・

府
民
税
・
森
林
環
境
税
を
毎
月
の
給
与
か

ら
天
引
き
し
、
市
町
村
に
納
入
す
る
制
度

で
す
。

　
所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る
給
与

支
払
者
は
原
則
と
し
て
特
別
徴
収
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

HP
６
４
２
４

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
制
・
市
民
税
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
１
４
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
は

速
や
か
に

　
加
入
・
脱
退
な
ど
は
、
次
の
必
要
書
類

が
そ
ろ
い
次
第
、
速
や
か
に
本
人
確
認
書

類
と
と
も
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

∧
届
け
出
に
必
要
な
も
の
∨

〇
加
入
…
社
会
保
険
な
ど
健
康
保
険
の
資

格
が
な
く
な
っ
た
人
と
日
に
ち
が
わ
か
る

書
類
（
資
格
喪
失
証
明
書
な
ど
）

〇
脱
退
…
社
会
保
険
な
ど
健
康
保
険
の
資

格
を
取
得
し
た
人
と
日
に
ち
が
わ
か
る
書

類
（
資
格
確
認
書
又
は
資
格
情
報
の
お
知

ら
せ
な
ど
）

※
①
転
出
入
や
出
生
時
に
合
わ
せ
て
加

入
・
脱
退
す
る
と
き
は
、
そ
の
手
続
き
時

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
②
同
一
世
帯
以
外
の

人
が
手
続
き
を
す
る
と
き
は
委
任
状
が
必

要
で
す
。

∧
保
険
料
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
で
∨

　
口
座
振
替
で
の
納
付
を
希
望
す
る
人

は
、
加
入
時
に
世
帯
主
名
義
の
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担

当
（
☎
自
動
音
声
対
応
０
５
０
・
１
７
２

１
・
９
２
８
３
）

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

　
介
護
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
次
の
よ
う

な
制
限
を
受
け
ま
す
。

∧
１
年
以
上
滞
納
す
る
と（
償
還
払
い
化
）∨

　
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費
用
を
一
旦
全
額

自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。後
日
、

申
請
に
よ
り
保
険
給
付
分
が
払
い
戻
さ
れ

ま
す
。

∧
２
年
以
上
滞
納
す
る
と（
給
付
減
額
）∨

　
滞
納
期
間
に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
費
用
の

利
用
者
負
担
が
引
き
上
げ
ら
れ
、
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
も
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

※
償
還
払
い
化
と
給
付
減
額
は
、
同
時
に

実
施
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

∧
財
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
に
つ
い
て
∨

　
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
、財
産
（
預
金・

給
与
・
生
命
保
険
な
ど
）
の
差
し
押
さ
え

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
５
１

８
）後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の

健
診
・
歯
科
健
診

　
指
定
す
る
医
療
機
関
な
ど
で
、
３
月
31

日
（
火
）
ま
で
に
各
１
回
無
料
で
受
診
で

き
ま
す
。

　
対
象
者
に
は「
健
康
診
査
受
診
券
」・「
歯

科
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
事
前
に
医
療
機
関
な
ど
に
問
い

合
わ
せ
て
、資
格
確
認
書・受
診
券
を
持
っ

て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
部
、
受
診
の
対
象
外
と
な
る
人
が
い

ま
す
。

問 
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付

課
（
☎
06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
）
又

は
市
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
後
期
高
齢
者
医

療
担
当
（
☎
０
５
０
・
１
７
２
４
・
２
７

３
５
）

納期限のお知らせ
★市民税・府民税（徴収・納付担当）………第4期分
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第7期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第6期分
★介護保険料（高齢介護室）………………第7期分

★保育所・公立認定こども園保育料（保育課）
…………………………………………………12月分
★留守家庭児童会保育料（社会教育推進課）
…………………………………………………12月分

～1月5日（月）＜市民税・府民税は12月25日（木）＞までに
納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融機
関、各担当窓口やシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してください。詳し
くは、各課へ問い合わせてください。
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

た
人
の
自
己
負
担
分
の
還
付
期
限
は
３
月

31
日
（
火
）で
す
。
申
請
に
は
ク
ー
ポ
ン
券・

検
診
の
領
収
書・振
込
先
の
分
か
る
も
の（
通

帳
な
ど
）・
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

HP
１
５
８
８
６

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

健
康
増
進
教
室

時
１
月
～
３
月
の
①
月
曜
日
午
後
１
時
～

２
時
…
し
っ
か
り
足
腰
教
室
②
火
曜
日
午

後
１
時
～
２
時
…
チ
ェ
ア
ー
体
操
教
室
③

水
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
…
健
康
体
操
④

土
曜
日
正
午
～
午
後
１
時
…
ヨ
ガ
・
セ
ラ

ピ
ー
教
室
（
い
ず
れ
も
計
10
回
）　
所 

市

立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

40
歳

以
上
の
市
民　
定 

30
人
（
申
し
込
み
が

多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

４
０
０
０
円

申 

問
直
接
、
市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

高
齢
者
の
感
染
症
予
防

　
冬
は
空
気
が
乾
燥
し
、
ウ
イ
ル
ス
や
細

菌
が
空
気
中
に
飛
び
や
す
く
、
感
染
症
が

流
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
免
疫
機
能
は

加
齢
と
と
も
に
低
下
し
や
す
く
、
重
症
化

の
リ
ス
ク
も
高
く
な
り
ま
す
。
も
し
感
染

症
に
と
も
な
う
肺
炎
な
ど
で
入
院
し
た
場

合
、
筋
力
が
低
下
し
、
入
院
前
の
生
活
に

戻
れ
な
い
入
院
関
連
障
害
の
リ
ス
ク
も
高

く
な
り
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
は
感
染
力
が
強
く
重
症
化
し
や
す

い
た
め
、「
う
つ
ら
な
い
・
う
つ
さ
な
い
」

対
策
が
大
切
で
す
。

∧
予
防
方
法
∨

○
て
い
ね
い
な
手
洗
い

○
マ
ス
ク
着
用
・
咳
（
せ
き
）
エ
チ
ケ
ッ

ト
の
徹
底

○
部
屋
の
こ
ま
め
な
換
気

○
予
防
接
種

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
予
防
接
種
の
接
種
期
間
は
１
月
31

日
（
土
）
ま
で
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
…
５
３
５
３
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
…
２
２
０
５
７

申 

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

12
月
13
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

現
在
介
護
を
し
て
い
る
男

性
や
介
護
を
し
た
こ
と
が
あ
る
男
性
が
相

談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を

気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以
上

の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無
料　

HP
３
３
６
７

申 

12
月
８
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
て
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
総
合

福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
「
晴
れ

晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８
２
６
・

１
１
９
２
、
ＦＡＸ
３
８
１
・
６
８
９
５
）

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時 

12
月
19
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
階
研
修
室
５　
￥ 

無
料

申 

問 

前
日
ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
に
、
市

内
各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

①
12
月
18
日
②
１
月
15
日
、
い
ず
れ
も

木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
30
分　
所 

①
ウ

エ
ル
シ
ア
寝
屋
川
打
上
元
町
店
②
市
立
西

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
集
会
室　
内 

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学
び
ま

す　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　

定 

①
10
人
②
20
人　
￥ 

無
料　
他 

車
で
の

来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

ね
や
が
わ
元
気
向
上
計
画 

「
介
護
予
防
イ
ベ
ン
ト
」

時 

12
月
16
日
（
火
）
①
午
前
９
時
45
分
②

午
前
10
時
30
分
③
午
後
１
時
④
午
後
２
時

（
い
ず
れ
も
受
付
開
始
時
間
、
①
②
は
午

前
11
時
ま
で
、
③
④
は
午
後
３
時
ま
で
受

付
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階　

内 

左
の
表
の
と
お
り　
対 

65
歳
以
上
の
市

民
（
令
和
７
年
度
中
に
65
歳
に
な
る
人
を

含
む
）　
定
①
25
人
②
20
人
③
25
人
④
40

人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　
￥ 
無
料　
HP

２
０
０
５
０

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護

室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

所 

市
内
又
は
守
口
市
・
門
真
市
・
大
東
市
・

四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関　
対 

三
種

又
は
四
種
混
合
の
１
期
を
完
了
し
て
い
る

11
歳
～
12
歳
（
13
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま

で
）
の
人
（
小
学
校
６
年
生
で
の
接
種
が

望
ま
し
い
）　
HP
３
９
６
０

※
乳
幼
児
期
に
三
種
混
合
１
期
を
完
了
し
て

い
な
い
と
き
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

子
育
て
支
援
課（
☎
８
０
０・７
０
９
１
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
７
年
７
月
23
日
～
８
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
６
年
３
月
21
日
～
４
月
21
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
４
年
４
月
29
日
～
５
月
26
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
５
年
６
月
８
日
～
６
月
27
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課（
☎
８
０
０・７
０
７
９
）

健
康
づ
く
り

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

12
月
10
日
・
24
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
11
時
～
11
時
40
分　
所 
市
保
健

所　
対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市

民
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希

望
す
る
女
性
の
配
偶
者
・
同
居
者
③
妊
娠

し
て
い
る
女
性
の
配
偶
者
・
同
居
者
（
検

査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無
料　
他 

結
果
は

郵
送
し
ま
す

申 

問
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で
保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９
・

７
７
７
３
）

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

　
エ
イ
ズ
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
）
に
感
染
す
る
こ
と
で
、
免
疫
機

能
が
低
下
し
て
い
ろ
い
ろ
な
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
る
も
の
で
す
が
、
早
期
に
発

見
し
、
適
切
な
治
療
を
継
続
す
れ
ば
、
発

症
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
治
療
を
受
け
、
血

液
中
の
ウ
イ
ル
ス
量
が
抑
え
ら
れ
て
い
る
Ｈ

Ｉ
Ｖ
陽
性
者
は
、
性
行
為
に
よって
Ｈ
Ｉ
Ｖ

を
感
染
さ
せ
る
こ
と
が
な
い
こ
と
も
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
エ
イ
ズ
に
つ
い

て
一
人
ひ
と
り
が
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ

と
で
、感
染
者
への
理
解
につ
な
が
り
ま
す
。

∧
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）
∨

時 

12
月
３
日
・
17
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

保
健
所　
￥ 

無
料　
他 

匿
名
。
梅
毒
（
血

液
検
査
）、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）

も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果

説
明
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

大阪エイズ啓発
キャラクター

アイやん・なうっち

休
日
に
特
定
健
診
を
受
け
よ
う
！

　
特
定
健
康
診
査
は
年
に
１
回
、
無
料
で

受
診
で
き
ま
す
。
血
圧
や
血
糖
値
な
ど
、

身
体
の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
せ
ん
か
。

時 

１
月
18
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午　

所 

市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト　
対 

市
の
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳

の
人　
定 

50
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

 

HP
１
５
８
９
３

申 

問 

前
々
日
ま
で
に
電
話
又
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」（
左

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

乳
・
子
宮
が
ん
検
診 

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
で
の
受
診
は 

お
早
め
に

　
６
月
に
送
付
し
た
「
乳
・
子
宮
が
ん
検

診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」
で
の
受
診
が
ま
だ

の
人
は
、
券
面
に
記
載
の
期
間
内
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

対 

乳
が
ん
検
診
…
昭
和
59
年
４
月
２
日

～
60
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
、
子
宮

が
ん
検
診
…
平
成
16
年
４
月
２
日
～
17
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

※
①
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
人
は
市
ホ
ー

ムペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
又
は
健

康
づ
く
り
推
進
課
で
再
発
行
し
ま
す
②
対

象
者
で
、
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
、
ク
ー

ポ
ン
券
が
届
く
ま
で
に
市
の
検
診
を
受
診
し

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食
　講習会

＜だしとお粥（かゆ）
が試食できます＞
離乳食の進め方につ
いての話と実演

1月16日（金）
午後１時30分

～３時

４か月～７
か月の子ど
もと保護者
15組

「ねやCoCoアプ
リ」から予約

Android用iOS用

②育児相談
子育てについて、保
健師などが相談に応
じます。電話での相談
も受け付けています

月～金曜日（祝
日を除く）
午前９時
～午後５時30分

市 内 在 住
の人

直 接 窓口又は電
話、「ねやCoCoア
プリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

ねやがわ元気向上計画「介護予防イベント」　プログラム
カラダのゆがみ測定 立位で４つの動きをしてチェック

歩き方測定 腰にセンサーを装着し、少しだけ歩いてチェック
脳年齢測定 パソコンの画面をタッチして測定

重心動揺測定 検査台に靴を脱いだ状態で60秒間立ち測定
骨の健康度測定 片手で棒を軽く握り手首で測定

動脈硬化チェック 上腕にカフを巻き、血管の硬さをチェック
老化物質チェック 手の中指で測定

べジチェック 野菜摂取レベルを手のひらで測定
筋肉量測定 検査台の上に裸足の状態で立ち測定

※参加したいプログラムごとに待機が必要です。

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

認
知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト 

「
ね
や
が
わ
オ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
」

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
そ
の
人
ら
し
く
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
た
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

時 

１
月
13
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時　
所 

ア
ル
・
プ
ラ
ザ
香
里
園
1
階
催
事

場　
￥ 

無
料

∧
プ
ロ
グ
ラ
ム
∨

〇
認
知
症
当
事
者
・
家
族
の
皆
さ
ん
と
の

畑
活
動
の
紹
介

〇
認
知
症
当
事
者
の
昔
の
日
々
を
記
し
た

「
人
生
日
記
」
の
展
示

〇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
紹
介

〇
寸
劇
や
体
験
を
と
お
し
て
認
知
症
を
学
ぶ

〇
認
知
症
の
人
の
介
護
や
対
応
の
相
談
、

相
談
機
関
な
ど
の
紹
介

〇
イ
ン
ボ
デ
ィ
に
よ
る
筋
肉
量
測
定

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

ねやがわオレンジフェスタ

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業 

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修
会

時 

１
月
29
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

Ｕ
Ｒ
寝
屋
川
団
地
集
会
所
（
明
徳
二
丁

目
）　
内 

サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
に
お
け
る
心

得
や
施
設
の
種
類
の
説
明
な
ど
、
活
動
に

役
立
つ
講
義　
対 

65
歳
以
上
で
、
福
祉

施
設
で
簡
単
な
手
伝
い
が
で
き
る
人　
他

活
動
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
る
と
交
付
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

申 

問 

１
月
23
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

障
害
者
福
祉

親
の
愛
情
を
次
の
支
援
者
へ
つ
な
ぐ 

「
愛
情
の
バ
ト
ン
」
を
活
用
し
て 

く
だ
さ
い

　
障
害
の
あ
る
子
の
「
親
な
き
後
」
問
題

へ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
親
の
愛

情
を
言
葉
で
残
す
「
愛
情
の
バ
ト
ン
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
親
が
子
の
た
め
に
大
切
に
し
て
き
た
こ

と
や
、
今
後
も
続
け
て
ほ
し
い
こ
と
な
ど

を
書
い
た
バ
ト
ン
を
デ
ー
タ
化
し
て
市
が

預
か
り
、
親
が
支
援
で
き
な
く
な
っ
た
こ

と
が
分
か
っ
た
と
き
に
次
の
支
援
者
に
引

き
継
ぐ
こ
と
で
、
親
の
愛
情
を
つ
な
ぎ
ま

す
。

　
親
な
き
後
に
備
え
、
利
用
で
き
る
制
度

や
そ
の
準
備
を
考
え
る
た
め
の
「
親
な
き

後
サ
ポ
ー
ト
ノ
ー
ト
」
も
併
せ
て
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。

対 

55
歳
～
69
歳
の
中
度
・
重
度
障
害
者

又
は
50
歳
～
54
歳
の
重
度
障
害
者
（
そ
の

他
、
18
歳
以
上
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
又
は
身
体
・
療
育
・
精
神
い
ず
れ
か

の
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
も
利
用

可
能
）　
他 

障
害
福
祉
課
又
は
市
の
委
託

を
受
け
た
相
談
支
援
事
業
者
が
、
バ
ト
ン

の
記
入
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

申 

問 

直
接
窓
口
で
障
害
福
祉
課
（
☎
８

３
８
・
０
３
８
２
）

手
話
通
訳
登
録
者
を
募
集

　
試
験
に
合
格
す
る
と
登
録
で
き
ま
す
。

時 

①
１
次
試
験
…
２
月
１
日
（
読
み
取

り
判
定
試
験
）
②
２
次
試
験
…
３
月
８
日

（
聞
き
取
り
判
定
試
験
・
面
接
）、
い
ず
れ

も
日
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対 

聴
覚
障

害
者
な
ど
の
福
祉
に
理
解
と
熱
意
が
あ

り
、
手
話
の
技
術
を
習
得
し
て
い
る
20
歳

以
上
の
人　
HP
２
５
９
６
４

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
障
害
福
祉
課
で
配

布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
１
月
10
日
（
土
）
＝
必
着
＝

ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
障
害
福

祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番

22
号
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
☎
８
３

８
・
０
３
８
２
）

ペ
ア
レ
ン
ト・メ
ン
タ
ー
に
よ
る
講
座

時 

１
月
14
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室　
内 

体
験
談
を
と
お
し

て
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
へ
の
接
し
方

を
学
び
ま
す　
対 

発
達
障
害
の
あ
る
子

ど
も
の
保
護
者　
定 

15
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
１
９
５
１
０

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
、

ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）

【広告】

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は、32ページを見てください。

【広告】

講座日程（複数回申し込みできます）
午前…午前 10時～正午　午後…午後１時～３時

　㈱コネクトが行う障害者向けの「スマホ教室」です。基本的な使い方から安心し
て学べます。11月に実施した「障害者向けスマホ講習会」に参加した人も申し込み
できます。

※１…�対応機種は iPhone のみ、VoiceOver（画面読み上げ機能）
の使い方も説明します。

※２…�iPhone・Android のいずれも可、市公式アプリ「もっと
寝屋川」の使い方も説明します。

※各日の最後に相談の時間があります。

市立保健福祉センター 
４階セミナー室　

障害がある市内在住の人 

各回2人（申し込みが多いときは抽選）　

スマートフォン、筆記用具

12 月 18 日（木）までに下に記載の電話、
FAX 又はホームページから申し込んでく
ださい。
※�抽選結果は、12 月 25 日（木）までに連絡し

ます。

※�スマートフォンを持っていない人には貸
し出します。⑥に参加する人はマイナ
ンバーカードと４桁の暗証番号が必要 
です。

右のQRコード月～金曜日の午前9時～午後5時
受付時間

コネクト受付ダイヤル

050・3145・2421

FAX

ホームページ

必要事項
・ ・ 氏名（ふりがな）・連絡先（電話又はFAX）
・ ・ スマートフォンの貸し出し希望の有無
・ ・ 希望の講座番号（複数申し込み可）
・ ・ 点字テキスト、手話通訳の希望の有無
・ ・ スマートフォンの貸し出し希望の有無

対 象 日 時 講座
番号 内容

視覚障害
がある人
※１

１月
13日（火）

午前 ① 電話の使い方
午後 ② 文字の入力方法

14日（水）
午前 ③ 電話の使い方
午後 ④ 文字の入力方法

聴覚障害
やその他
の障害が
ある人 
※２

15日（木）
午前 ⑤ スマホを安全に使うためのポイン

ト・電話・カメラの使い方

午後 ⑥ アプリを入れてみよう・マイナ
ポータルとは

16日（金）
午前 ⑦ インターネットの使い方・生成ＡＩ

を使ってみよう

午後 ⑧ アプリを入れてみよう・救急受
診アプリとは

19日（月）
午前 ⑨ LINE・地図アプリの使い方

午後 ⑩ インターネットの使い方・ハザー
ドマップを見てみよう

障害者
向け 

無料
費用スマホ教室

場 所

申 込

対 象

持ち物

定 員

コネクト受付ダイヤル

050・5846・1443

電 話

問合せ番号 104

スマホ教室
問 企画三課（☎813・1277）

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）子

ど
も
・
親
子

病
児
保
育
施
設
の
開
室
時
間
変
更

　
病
児
保
育
所
つ
く
し
（
川
勝
町
）
につい

て
、
利
用
当
日
の
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ
に
な

る
よ
う
、
令
和
８
年
度
か
ら
事
前
登
録
制

を
導
入
す
る
た
め
、
１
月
か
ら
開
室
時
間

を
月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
～
午
後
６

時
に
変
更
し
、
土
曜
保
育
を
終
了
し
ま
す
。

延
長
保
育
時
間
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、「
病
児
保
育
所
つ
く
し
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 

病
児
保
育
所
つ
く
し(

☎
８
２
３
・
１

６
２
１)

又
は
保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７

０
８
７
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
リ
ラ
ッ
ト
・
お

や
こ
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
た
ん
ぽ
ぽ

保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に

よ
る
子
育
て
講
座
②
③
リ
ラ
ッ
ト
出
張
講

座
を
行
い
ま
す
。

∧
①
親
子
工
作
∨

時 

12
月
２
日
…
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
・
16

日
…
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
、
い
ず
れ
も
火

曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
15
分

∧
②
助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
＆

ス
ト
レ
ッ
チ
∨

時 

12
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

∧
③
ク
リ
ス
マ
ス
手
形
足
形
ア
ー
ト
∨

時 

12
月
23
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分　
内 

手
形
専
用
ス
タ
ン
プ
で
、

季
節
感
あ
ふ
れ
る
成
長
記
録
を
作
り
ま

す
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②
妊

婦
又
は
産
後
12
か
月
ま
で
の
人
（
子
連
れ

で
の
参
加
可
）
③
０
歳
～
２
歳
の
子
ど
も

と
保
護
者
（
き
ょ
う
だ
い
同
伴
の
場
合
も

作
品
は
１
つ
）　
定 

②
５
人
③
５
組
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ

を
初
め
て
利
用
す
る
と
き
は
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
（
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
い
）

申 

問 

①
当
日
直
接
②
③
前
日
ま
で
に
電

話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）

ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

∧
子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
に
対
す
る 

養
育
の
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
∨

　
肯
定
的
な
声
掛
け
や
関
わ
り
方
で
親
子

関
係
を
改
善
し
て
子
ど
も
の
問
題
行
動
を

減
少
さ
せ
、
子
育
て
が
今
よ
り
少
し
楽
に

な
る
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

時 

１
月
15
日
・
22
日
、
２
月
５
日
・
19
日
、

３
月
５
日
・
19
日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
午

人

　権

「
誰
か
」
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。 

～
12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間
～

　
人
権
と
は
、
す
べ
て
の
人
が
生
ま
れ

な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
、
人
間
ら
し
く

生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
な
、
誰
か
ら

も
侵
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
大
切
な
権
利

で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
豊
か
な
人
権
感
覚
を
身

に
付
け
、
自
分
を
大
切
に
す
る
心
・
他
人

を
思
い
や
れ
る
心
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
。

問 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
の 

ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
入
賞
作
品
が
決
定

∧
最
優
秀
作
品
∨

　
誰
で
も
が
自
分
で
望
ん
で
自
分
で
決
め

る
そ
ん
な
社
会
に
し
て
い
こ
う
！
（
大
西

由
美
子
さ
ん
）

∧
優
秀
作
品
∨

　
男
女
共
同
参
画
は
お
互
い
へ
の
感
謝
と

リ
ス
ペ
ク
ト
の
気
持
ち
か
ら
‼
（
三
崎
玲

子
さ
ん
）

∧
優
秀
作
品
∨

　
多
様
性　
活
か
し
て
個
性　
あ
な
た
も

わ
た
し
も
（
に
い
み
や
す
よ
さ
ん
）

　
受
賞
作
品
は
チ
ラ
シ
・
情
報
誌
・
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
、
男
女
共
同
参

画
の
推
進
に
活
用
し
ま
す
。

HP
１
８
３
４
３

問 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
）

ふ
ら
っ
と
市
民 

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

∧
皇
女
ア
ン
ナ
・
コ
ム
ネ
ナ
の
生
涯
～
西

洋
古
代
・
中
世
唯
一
の
女
性
歴
史
家
～
∨

時 

12
月
20
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

①
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
研
修
室
②
オ

ン
ラ
イ
ン
（
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
・
チ
ー

ム
ス
を
使
用
）　
内 

歴
史
が
男
の
学
問
と

さ
れ
て
い
た
時
代
に
自
分
の
思
い
を
歴

史
書
に
綴
っ
た
女
性
の
生
涯
を
ひ
も
解

き
ま
す　
定 

各
20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料
（
通
信
料
は
自
己
負
担
）　
他 

一 

時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学

前
の
子
ど
も
２
人
～
６
人
（
申
込
順
）、

無
料
、
12
月
16
日
（
火
）
ま
で
に
予
約
∨　

HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ふ

ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７

８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

人
権
啓
発
の
作
品
展

時 

12
月
６
日
～
14
日　
所
市
役
所
１
階

ピ
ロ
テ
ィ
∧
６
日
（
土
）
の
み
市
立
市
民

会
館
∨　
内 

就
学
前
～
中
学
生
の
子
ど

も
た
ち
の
人
権
に
関
す
る
作
品
や
取
り
組

み
の
展
示

問 

人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

子
育
て
・
教
育

ク
リ
ス
マ
ス
の
つ
ど
い

時 

12
月
13
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

フ
ル
ー
ト

演
奏
・
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー　
定 

１
５
０

人
（
先
着
順
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

読
書
の
じ
か
ん

時 

12
月
13
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

絵
本
の
読

み
聞
か
せ
・
展
示
な
ど　
対 

幼
児
と
保

護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

12
月
20
日
（
土
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内  

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
あ
そ
ぼ
う　
対 

幼

　皆さん、「ネヤガワの
ウラガワ」はご存じです
か？「ネヤガワのウラガ
ワ」とは、市職員の方々
が企画・撮影・編集の全
工程を担当し作り上げる
市公式YouTubeチャン
ネルです。
　そんな公式YouTubeの
制作工程を取材しました。
　まずは企画会議を取
材しました。事前に企画
案を複数用意しておき、
打ち合わせにより、企画
を固めていきながら、動
画を視聴した方に楽しん
でもらえるような構成を
練っていきます。一人ひ
とりの意見を詳しく聞い
て、皆が納得出来る一つ
の意見にすり合わせてい
く様子を見て、一切の妥
協も許さないこだわりを
感じることができました。
　次に撮影の現場を取材
しました。今回の撮影は
寝屋川市サービスゲート
内で行われ、たくさんの
方々がそれぞれの役割を
テキパキとこなしていき
ます。撮影にはカメラを
複数台用いて全方向から
漏れなく写るようにした

り、画角を細かく調節し
たり、動画の背景に最適
な場所を探したりと、見
やすさを徹底的に追求し
一つの動画を作りたいと
いう強い気持ちが感じら
れました。
　最後に編集作業を取材
しました。一つの動画に
かけられる時間が限られ
ている中で、編集作業は
初挑戦の職員も多いなが
らも、より良い動画を作
成するために細かい作業
が行われていました。
　今回の取材で、「ネヤ
ガワのウラガワ」という
市役所と市民を繋ぐため
の大切な媒体を作るため
に沢山の方々が携わって
いると知ることが出来ま
した。皆さんも「ネヤガ
ワのウラガワ」
を是非、ご覧 
ください！

　学生自身が自ら市の事業を取材し、感じたことや
思ったことをレポートしています。
　今回は、高校３年生の上野萌々花さん＝写真＝によ
る「ネヤガワのウラガワ」です。

上野萌々花さん

学 生
レポーター

市公式YouTube「ネヤガワのウラガワ」

【広告】【広告】

「ネヤガワのウラガワ」
撮影風景
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
「
夢
が
な
い
私
が
考
え
た
こ
と
」・
三
原

彩
加
さ
ん（
市
立
第
二
中
学
校
２
年
生	

）

○
「『
恥
ず
か
し
い
』
の
先
に
あ
る
、
大

切
な
こ
と
」・
岩
尾
も
な
み
さ
ん
（
市
立

第
三
中
学
校
３
年
生 

）	

○
「
戦
後
80
年
」・
池
谷
優
里
さ
ん
（
市

立
第
五
中
学
校
２
年
生 

）	

○
「
命
の
価
値
」・
加
納
琴
和
さ
ん
（
市

立
第
六
中
学
校
３
年
生
）	

○
「
母
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
」・
池
田
優

姫
菜
さ
ん
（
市
立
第
七
中
学
校
３
年
生 

）

○
「
あ
き
ら
め
な
い
力
」・
三
田
村
喜
野

さ
ん
（
市
立
第
八
中
学
校
３
年
生 

）	

○
「
ス
マ
ホ
と
私
た
ち
の
生
活
に
つ
い

て
」・
湯
佐
星
愛
蘭
さ
ん
（
市
立
第
九
中

学
校
２
年
生
）	

○
「
無
駄
こ
そ
が
人
生
の
ス
パ
イ
ス
」・
藤

元
茅
菜
さ
ん（
市
立
第
十
中
学
校
３
年
生
） 

○
「
仲
間
」・
東
夏
萌
さ
ん
（
市
立
友
呂

岐
中
学
校
３
年
生 

）	

○
「
努
力
と
成
長
」・
森
蓮
翔
さ
ん
（
市

立
中
木
田
中
学
校
３
年
生
）	

○
「
野
球
が
大
好
き
だ
か
ら
こ
そ
、
伝
え

た
い
」・
岩
﨑
瑠
璃
さ
ん
（
市
立
望
が
丘

中
学
校
３
年
生
）

　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

申 

当
日
直
接

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
５
）

寝
屋
川
ス
マ
イ
ル
塾（
冬
期
講
習
） 

参
加
者
募
集

　
ス
マ
イ
ル
塾
で
は
、
年
間
を
と
お
し
て

市
内
の
小
学
校
５
年
生
～
中
学
生
の
勉
強

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り

に
合
わ
せ
た
学
習
計
画
で
、
分
か
ら
な
い

と
こ
ろ
は
講
師
が
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
学

習
を
進
め
ま
す
。

∧
冬
期
講
習
∨

時
小
学
生
…
12
月
25
日
～
27
日
又
は
12
月

28
日
～
30
日
の
⑴
午
前
８
時
30
分
～
10
時

10
分
⑵
午
前
10
時
20
分
～
正
午
、
中
学
生

…
12
月
25
日
～
29
日
の
⑶
午
後
１
時
～
２

時
40
分
⑷
午
後
２
時
50
分
～
４
時
30
分　

所
自
宅
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）　
対
市
内
在
住

の
小
学
校
５
年
生
～
中
学
生　
￥
無
料　

HP
４
０
７
１

※
①
日
時
は
学
校
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ

さ
い
②
通
常
講
座
（
小
学
校
５
年
生
～
中

学
生
）・
受
験
対
策
講
座
（
中
学
校
３
年

生
）
の
申
し
込
み
も
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

申 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）

問 

教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
１
）

家
庭
教
育
支
援
者 

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
会

　
家
庭
教
育
に
興
味
関
心
の
あ
る
人
や
、

こ
れ
か
ら
家
庭
教
育
支
援
者
と
し
て
活
動

し
た
い
人
、
す
で
に
活
動
し
て
い
る
人
な

ど
を
対
象
に
し
た
連
続
講
座
で
す
。

時 

内 

左
の
表
の
と
お
り　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
20
歳
以
上
の
人　
定 

60
人
（
申
込

順
、
全
回
出
席
で
き
る
人
を
優
先
）　
￥ 

無
料　
他 

修
了
者
の
う
ち
、
希
望
者
は

選
考
に
よ
り
小
学
校
の
「
家
庭
教
育
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
（
謝

礼
あ
り
）。
詳
し
く
は
、
講
習
会
初
日
に

説
明
し
ま
す　
HP 

１
９
６
８
９

申 

問 

12
月
25
日
（
木
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
又
は

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
５
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
は
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
1
月
5
日
（
月
）
午
後
1
時
30
分

～
3
時
②
18
日
（
日
）
午
前
9
時
30
分
～

11
時
③
23
日
（
金
）
午
後
6
時
30
分
～
8

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

イ
ン
ド
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

時 

⑴
１
月
18
日
⑵
25
日
、
い
ず
れ
も
日

曜
日
午
前
９
時　
内  

⑴
…
混
合
ダ
ブ
ル

ス
①
90
歳
以
上
の
部
②
１
１
０
歳
以
上
の

前
10
時
30
分
～
正
午
（
計
６
回
）　
所 

市

サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
７
階
心
理
相
談
室　
対 

お
お
む
ね
４
歳
～
小
学
校
３
年
生
で
日
常

的
な
言
葉
の
や
り
と
り
が
あ
る
程
度
で
き

る
子
ど
も
の
保
護
者
（
原
則
、
全
回
参
加

で
き
る
人
）　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
無

料
、
予
約
が
必
要
）　
HP
２
５
８
２
６

申 

問 

12
月
26
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
０
０
・

７
０
６
２
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
７
１
２
９
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

12
月
８
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

12
月
８
日
（
月
）・
16
日
（
火
）
午

前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児

と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

12
月
16
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

ク
リ
スマ

ス
製
作　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

12
月
16
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
12
月
29
日
～
31
日
・
第
３
日
曜

日
、
休
館
を
除
く
）
午
前
11
時
30
分
～
正

午　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー

ド
・
手
形
・
身
体
計
測　
対 

12
月
生
ま

れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 
当
日
直
接

問 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）青

　少

　年

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
教
室

時 

12
月
21
日
（
日
）
午
後
１
時
～
４
時　

所 

南
寝
屋
川
公
園　
対 

10
歳
以
上
の
人　

定 

10
人
（
申
込
順
、
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）　
￥ 

１
人
３
０
０
円　
他 

エ
プ
ロ

ン
、
軍
手
を
持
っ
て
汚
れ
て
も
い
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

12
月
５
日
（
金
）
ま
で
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
15
分
に
電
話
ま
た
は
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
（
公
社
）
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２
４
・
６
２
６
２
）ひょうたんランプ教室

「
中
学
生
の
主
張
」
発
表
会

　
中
学
生
や
同
世
代
の
青
少
年
に
、
社
会

と
の
関
わ
り
な
ど
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら

う
た
め
開
催
し
ま
す
。
１
２
７
５
点
の
応

募
か
ら
優
秀
な
作
品
を
選
び
ま
し
た
。

時 
12
月
13
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル　
定 

３
０
０
人
（
先

着
順
）　
￥ 
無
料

∧
優
秀
賞
（
発
表
者
）
∨

○
「
給
食
を
選
択
制
に
」・
古
川
心
海
さ

ん
（
市
立
第
一
中
学
校
1
年
生
）

日　時 内　容

１月15日（木）
午後１時10分～1時30分 市の家庭教育支援について
午後１時30分～３時 家庭教育サポーターの活動
午後３時15分～４時45分 家庭での情報モラル

23日（金）
午後１時30分～３時 不登校支援について
午後３時15分～４時45分 精神障害について

29日（木）
午後１時30分～３時 家庭教育支援者の関わり
午後３時15分～４時45分 虐待防止について

※内容は変更することがあります。

家庭教育支援者スキルアップ講習会

【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

申 

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
☎
８
３
９
・
７
０
０
４
）

美ボディ教室体験

打
上
川
治
水
緑
地

新
春
会
長
杯 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

時 

１
月
13
日
（
火
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
20
日
（
火
）　
内 

３
ゲ
ー
ム
ト
ー

タ
ル
の
個
人
戦　
対 

協
会
登
録
者
又
は

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
初
め
て
参
加

す
る
人
（
２
回
目
以
降
は
協
会
登
録
が
必

要
）　
￥ 

１
人
３
０
０
円

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
協
会
事
務
局
で
配
布
）
と
参
加
費
を
12

月
18
日（
木
）
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、「
市

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
」・
仲
内

（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８
２
６
・
１
６
８
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

冬
の
謎
解
き
キ
ャ
ン
プ

時 

Ａ
コ
ー
ス
…
12
月
20
日
～
21
日
、
Ｂ

コ
ー
ス
…
12
月
27
日
～
28
日
、
い
ず
れ
も

午
前
10
時
～
翌
午
後
２
時　
内 

様
々
な

謎
解
き
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
、
餅
つ
き
や
ス

タ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
な
ど　
対 

小
学
生　

定 

40
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥ 

１
万
３
０
０
０
円
（
プ
ロ
グ
ラ

ム
費
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
）

申 

問 

12
月
２
日
（
火
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
観
察
会
～
冬
鳥
の
観
察
会
～

時 

１
月
11
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
所 

淀
川
河
川
公
園
（
太
間
地
区

管
理
所
前
集
合
）　
定 

50
人
（
申
込
順
、

小
学
校
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

他 

飲
み
物
、
双
眼
鏡
（
あ
る
人
の
み
）
を

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い　
HP
２
３
９
４
５

申 

問 

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
保
護
者

氏
名
を
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
12

月
16
日
（
火
）
ま
で
に
環
境
総
務
課
（
☎

８
２
４・０
９
１
１
、
ＦＡＸ
８
２
１・３
３
４
９
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座 

凧
（
た
こ
）
と
羽
子
板
作
り
∨

時  

12
月
21
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

楽
し
い
絵
を
描
い
て
手
作
り
の
凧
と

羽
子
板
を
作
り
ま
す　
対 

小
・
中
学
生

∧大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座 

身
近
な
野
鳥
∨

時 

１
月
９
日
（
金
） 

午
前
10
時
～
正
午　

内 

冬
鳥
を
中
心
に
身
近
な
野
鳥
の
習
性
に

つ
い
て
学
び
ま
す　
対 

18
歳
以
上
の
人

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書
館

西
分
室
内
）　
定 

各
20
人　
￥ 

無
料　
HP

３
３
６
９

申 

問 

12
月
３
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
自
然
資
料
施
設
運
営
ス

タ
ッ
フ
の
会
（
市
立
中
央
図
書
館
西
分
室

内
☎
８
３
９
・
６
８
８
２
）

凧と羽子板作り

文
化
・
交
流

市
民
活
動
交
流
会

時 

12
月
11
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
会　
定 

20
人
（
先

着
順
）　
￥ 

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

部
（
い
ず
れ
も
ペ
ア
の
合
計
年
齢
、
②
は

女
子
の
み
の
参
加
も
可
）
⑵
…
③
女
子
一

般
の
部
④
女
子
60
歳
以
上
の
部
⑤
男
子
45

歳
以
上
の
部
⑥
男
子
60
歳
以
上
の
部　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
又
は
練
習
場
所

（
教
室
・
ク
ラ
ブ
な
ど
）
が
市
内
に
あ
る

高
校
生
以
上
の
人　
￥ 

１
組
３
０
０
０

円
（
当
日
納
付
）

申 

大
会
名
、
種
目
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
１
月
９
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２・６
８
０
０
）

問 

吉
田（
☎
０
９
０・４
２
７
７・６
９
８
３
）

市
民
体
育
館
杯 

兼
混
合
チ
ー
ム
卓
球
大
会

時 

２
月
１
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分　
内 

男
子
１
人
、
女
子
２
人
に
よ
る
団
体
戦

（
ミッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス・
女
子
ダ
ブ
ル
ス・ミッ

ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
）一般
の
部
・
50
歳
～
64
歳

の
部
・
65
歳
以
上
の
部
（
参
加
人
数
に
よ

り
変
更
あ
り
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
民
体
育

館
窓
口
で
配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
１
月
14
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

稲
垣
（
☎
０
９
０・１
７
１
３・３
９
２
８
）、

板
東
（
☎
０
９
０
・
３
９
０
９
・
７
６
８
５
）、

斉
藤
（
☎
０
９
０
・
１
１
４
１
・
６
６
７
３
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

時 

２
月
24
日
（
火
）
午
前
９
時　
内 

①

２
人
団
体
戦
（
ダ
ブ
ル
ス・シ
ン
グ
ル
ス・

シ
ン
グ
ル
ス
）
女
子
の
部
・
混
合
の
部
②

男
子
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
、
い
ず
れ
も
男
子

は
60
歳
以
上
、
１
部
～
３
部
に
分
か
れ
て

の
リ
ー
グ
戦
（
各
４
試
合
、
申
し
込
み
状

況
に
よ
り
変
更
）　
￥
１
組
１
４
０
０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
民
体

育
館
窓
口
で
配
布
）
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
２
月
11
日
（
祝
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問 

折
戸（
☎
０
９
０・２
２
８
１・９
６
０
６
）、

辰
巳
（
☎
０
９
０
・
７
４
９
５
・
６
９
８
５
）

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス 

バ
ラ
エ
テ
ィ
交
流
大
会

時 

１
月
11
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 

５

人
に
よ
る
団
体
戦
（
女
子
ダ
ブ
ル
ス
・
シ

ン
グ
ル
ス
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
）　
対 

市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
人　

￥ 

１
人
１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
12
月
19
日
（
金
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
（
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２

２
・
６
８
０
０
）

問 

松
本（
☎
０
９
０・８
１
６
６・８
３
０
２
）

柔
道
教
室
（
３
期
）

時 

１
月
７
日
～
３
月
11
日
の
毎
週
水
・

金
曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７

時
30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
８

時
45
分　
内 

基
本
動
作
、
礼
儀
作
法
な

ど　
対 

市
内
在
住･

在
職
・
在
学
の
人　

定 

各
30
人
（
先
着
順
）　
￥ 

小
・
中
学
生

６
０
０
０
円
（
別
に
保
険
料
８
０
０
円
が

必
要
）・
一
般
８
０
０
０
円
（
別
に
保
険

料
２
０
０
０
円
が
必
要
）　
他 

１
期
・
２

期
に
参
加
し
た
人
は
保
険
料
不
要

申 

当
日
直
接

問 「
市
柔
道
連
盟
」・
中
川
（
☎
８
５
３
・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ 

ス
ポ
ー
ツ
教
室

∧
親
子
教
室
∨

時 

１
月
13
日
～
３
月
17
日
の
火
曜
日
午

前
９
時
45
分
～
10
時
30
分
（
計
６
回
）　

内 

親
子
で
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
楽
し
く
運

動
あ
そ
び　
対 

１
歳
６
か
月
～
就
学
前

の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

15
組
（
申
込

順
）　
￥ 

４
８
０
０
円

∧
美
ボ
デ
ィ
教
室
体
験
∨

時 
12
月
４
日
・
11
日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
15
分　
内 

ピ
ラ
テ
ィス
を

中
心
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
姿
勢
の
改
善
と

代
謝
ア
ッ
プ　
対 
20
歳
以
上
の
女
性　
定 

各
５
人
（
申
込
順
）　
￥ 
１
回
５
０
０
円

【広告】【広告】 【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

リ
ス
マ
ス
・
正
月
に
ぴ
っ
た
り
な
寄
せ
植

え
作
り　
定 

30
人
（
申
込
順
）　
￥ 

２
５

０
０
円
（
材
料
費
）

申 

問 

12
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

寄せ植え体験教室

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座
∨

時 

１
月
９
日
～
23
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
30
分
～
３
時
30
分　
内 

ま
ち
の

せ
ん
せ
い
に
よ
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
指
導　
他 

飲
み
物
・
長
い
タ
オ
ル
を
持
っ
て
、
動
き

や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い

∧
②
落
語
∨

時
１
月
26
日
（
月
）
午
後
２
時
～
３
時　

内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
に
よ
る
落
語

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地
域
交

流
ス
ペ
ー
ス
）　
定 

①
10
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

参
加
す
る
本
人
が
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

申
①
12
月
３
日
（
水
）
午
前
９
時
か
ら
電

話
②
当
日
直
接

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
６
）

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
×
摂
南
大
学 

コ
ラ
ボ

∧
世
界
に
ひ
と
つ
の 

レ
ジ
ン
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ
く
り
体
験
∨

時 

①
12
月
20
日（
土
）②
１
月
17
日（
土
）、

い
ず
れ
も
午
前
10
時　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
内 

摂
南
大
学
の
学
生
と

一緒
に
レ
ジ
ン
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
り
ま
す　

対 

小
学
生
～
高
校
生　
定 

各
日
10
人
程
度

（
申
込
順
）　
￥ 

５
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

12
月
６
日
（
土
）
①
午
前
９
時
か

ら
直
接
②
午
後
１
時
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
又
は
電
話
で
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）レジンキーホルダーづくり

冬
休
み
ブ
ラ
ン
チ
こ
ど
も
ま
つ
り

時 

12
月
25
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地

域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）　
内 

①
ど
ん
ぐ
り
な

ど
自
然
の
も
の
を
使
っ
た
工
作
②
紙
コ
ッ

プ
な
ど
を
使
っ
た
雪
だ
る
ま
の
お
も
ち
ゃ

作
り
（
い
ず
れ
も
材
料
が
な
く
な
り
次
第

終
了
）　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の
子
ど
も

（
主
に
小
学
生
向
け
）　
￥ 

無
料

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
６
）

Ｉ
Ｔ
教
室

時 

１
月
13
日
～
２
月
３
日
の
毎
週
火
曜

日
①
午
後
１
時
～
５
時
…
ビ
ジ
ネ
ス
に
役

立
つ
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
②
午
後
６
時
～
８

時
…
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
術
、
い
ず
れ
も
計
４
回　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
①
表
や
グ

ラ
フ
な
ど
を
取
り
入
れ
た
表
現
力
あ
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
資
料
の
作
成
を
基
礎

か
ら
学
び
ま
す
②
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
魅
（
み
）
せ
方
や
安
全
な
使
い

方
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

各
８
人
（
申

込
順
、
３
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

①
１
万
５
０
０
０
円
（
教
材
費
２
２
０
０

円
が
別
に
必
要
）
②
７
５
０
０
円
（
教
材

費
１
１
０
０
円
が
別
に
必
要
）　

申 

問 

12
月
２
日
～
25
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

文
化
講
座（
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
）

∧
①
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト 

～
モ
ダ
ン
お
正
月
飾
り
～
∨

時 

12
月
14
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 
お
め
で
た
い
紅
白
の
ベ
ー
ス
に
縁
起

も
の
を
つ
け
た
お
正
月
飾
り　
対
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
￥ 

３
５
０
０
円

∧
②
初
心
者
の
魚
料
理
∨

時 

12
月
20
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

１
時　
内 

田
作
り
・
赤
白
な
ま
す
・
だ

て
巻
き
な
ど
を
作
り
ま
す　
対
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
￥ 

１
５
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

定 

①
20
人
②
16
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
、

５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）

申 

問 

①
12
月
２
日
～
10
日
②
３
日
～
17

日
に
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８

２
８
・
４
１
４
１
）

フラワーアレンジメント

展

　示

ア
ル
カ
ス
公
募
作
品
展 

出
展
者
募
集

時 

３
月
24
日
～
29
日
の
午
前
10
時
～
午

後
６
時
（
29
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
対 

①

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
体
験
∨

時 
12
月
25
日
（
木
）
午
後
2
時
～
3
時
30

分　
所 
市
立
市
民
会
館
地
下
1
階
第
２

音
楽
室　
内 

み
ん
な
で
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
の
演
奏
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う　
対 

市

内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 
無
料

申 

問 

12
月
2
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

公

　演

京
阪
フ
レ
ッ
シ
ュ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト 

～
ひ
か
り
は
ば
た
く
新
星
た
ち
～

時 

２
月
７
日
（
土
）
午
後
２
時　
所 

ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　

内 

京
阪
沿
線
の
音
楽
ホ
ー
ル
が
連
携
し
、

ピ
ア
ノ
、
声
楽
、
管
楽
器
な
ど
の
新
進

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
家
の
発
掘
・
育
成
を
目

的
と
し
た
コ
ン
サ
ー
ト　
￥ 

１
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

12
月
20
日
（
土
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

泉
谷
し
げ
る
全
力
ラ
イ
ブ
２
０
２
６

in 

Ｎ
Ｅ
Ｙ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｗ
Ａ

時 

３
月
１
日
（
日
）
午
後
５
時　
所 

ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席

指
定
）　
内
バ
ン
ド
メ
ン
バ
ー
と
送
る

フ
ォ
ー
ク
＆
ロ
ッ
ク
ラ
イ
ブ　
￥ 

前
売

６
８
０
０
円
、
当
日
７
３
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

12
月
10
日
（
水
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）泉谷しげるさん

生
涯
学
習

ア
ル
カ
ス
ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

時 

①
１
月
４
日
～
９
日
②
25
日
～
29
日

の
午
前
９
時
～
午
後
９
時
（
１
回
55
分
、

日
に
よ
っ
て
時
間
が
異
な
り
ま
す
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル　
内 

コ
ン
ク
ー
ル
や
発
表
会
前
の
練
習
に
利
用

で
き
ま
す　
￥ 

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア

ノ
１
台
①
５
０
０
０
円
②
６
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

12
月
15
日
（
月
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝
ま

で
に
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
（
☎
８
２
１・１
２
４
０
、
ＦＡＸ
８
２
１・

１
２
４
１
）

文
化
講
座
（
市
立
学
び
館
）

∧
冬
休
み
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
∨

時 

12
月
20
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
＆
パ
ニ
ー
ニ　
対 

小
・
中
学
生
と
保
護
者　
定 

４
組
（
申
込

順
、
３
組
以
下
の
場
合
は
中
止
）　
￥ 

１

２
０
０
円
（
３
人
で
の
参
加
は
１
８
０
０

円
）　
他 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク
・

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

12
月
８
日
～
12
日
に
直
接
又
は
電
話

で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

ふ
れ
あ
い「
ま
ち
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ
」

時 

12
月
７
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

よ
り
良
い
ま
ち
を
目
指
す
市
民
活
動
団
体

に
よ
る
展
示
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
、
ね

や
が
わ
未
来
ア
ー
ト
展　
￥ 

無
料　

申 

当
日
直
接

問 
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ネ
ッ
ト
・
な
か
ま
講
座 

「
寄
せ
植
え
体
験
教
室
」

時 

12
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室　
内 

ク

【広告】【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

文
化
・
交
流
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昨
年
の
春
、気
象
庁
の
福
井
地
方
気
象
台

（
福
井
市
）に
着
任
し
ま
し
た
。南
は
鹿
児

島
か
ら
最
北
の
稚
内（
北
海
道
）な
ど
を
経

て
今
回
が
10
回
目
の
転
勤
。観
測
船
に
も

勤
務
し「
好
き
で
入
っ
た
世
界
。つ
ら
い
と

思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
目
を
細

め
ま
す
。

第
六
中
の
授
業
で
天
気
図
作
成

予
報
官
め
ざ
し
気
象
庁
へ

　

市
立
第
六
中
学
校
の
2
年
生
の
授
業
で

天
気
図
を
作
成
し
ま
し
た
。ラ
ジ
オ
で
放

送
さ
れ
る
54
地
点
の
気
象
情
報
や
等
圧
線

を
天
気
図
用
紙
に
書
き
入
れ
完
成
。「
新
聞

に
載
る
天
気
図
と
答
え
合
わ
せ
を
す
る
の

が
日
課
に
な
り
ま
し
た
」。

　

暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
天
気
予
報
を

作
っ
て
発
表
す
る
予
報
官
を
め
ざ
し
た
の

は
こ
の
頃
で
し
た
。気
象
学
が
学
べ
る
北

海
道
大
学
に
進
学
し
、国
家
公
務
員
試
験

に
合
格
。ほ
か
の
省
庁
か
ら
も
誘
わ
れ
ま

し
た
が
、初
心
を
貫
き
ま
し
た
。

初
任
地
で
観
測
の
イ
ロ
ハ
学
ぶ

７
年
目
の
本
庁
勤
務
が
転
機
に

　

平
成
３
年
、鹿
児
島
航
空
測
候
所
を
振

り
出
し
に
２
年
後
、稚
内
地
方
気
象
台
へ
。

目
視
で
雲
を
見
分
け
る
な
ど〝
観
測
の
イ
ロ

ハ
〞を
習
得
し
、制
度
が
始
ま
っ
た
ば
か
り

の
気
象
予
報
士
の
資
格
も
取
り
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、入
庁
７
年
目
に
本
庁
の
海

上
気
象
課
へ
異
動
。こ
れ
が
大
き
な
転
機

と
な
り
ま
し
た
。波
浪
や
海
氷
な
ど
の
海

上
気
象
を
観
測
、分
析
す
る
部
署
で
10
年

間
勤
務
。「
め
ざ
し
た
予
報
官
と
は
違
う
海

洋
畑
を
歩
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
」。

観
測
船
で
２
か
月
間
航
海

地
球
規
模
の
気
候
変
動
対
策
に
も

　
「
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
」は
海

洋
気
象
観
測
船「
啓
風
丸
」と
の
出
会
い
で

す
。乗
船
し
た
平
成
21
年
当
時
、神
戸
海
洋

気
象
台（
現
神
戸
地
方
気
象
台
）に
配
備
。

地
球
規
模
の
気
候
変
動
に
対
応
す
る
た
め

北
西
太
平
洋
を
赤
道
付
近
ま
で
南
下
す
る

2
か
月
間
の
航
海
に
出
ま
し
た
。

　

10
人
の
観
測
員
が
24
時
間
体
制
で
海
水

の
酸
素
濃
度
や
成
分
を
分
析
。デ
ー
タ
収

集
は
水
深
２
０
０
０
ｍ（
現
在
は
６
０
０
０

ｍ
）の
深
海
に
ま
で
及
び
、「
最
初
は
船
酔
い

で
大
変
で
し
た
が
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
行
う

任
務
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
」。楽
し

み
は
1
日
4
回
の
食
事
で
、ス
テ
ー
キ
の

日
が
仕
事
の
励
み
に
。燃
料
補
給
の
た
め

寄
港
し
た
ミ
ク
ロ
ネ
シ
ア
の
ポ
ン
ペ
イ
と

パ
ラ
オ
で
は
、上
陸
し
て
疲
れ
た
身
体
を
癒

や
し
ま
し
た
。

様
変
わ
り
し
た
観
測
環
境

「
地
域
防
災
に
貢
献
し
た
い
」

　

現
任
の
福
井
は
、稚
内
以
来
30
年
ぶ
り

の
地
方
気
象
台
で
す
。そ
の
間
、観
測
環
境

は
様
変
わ
り
。「
目
視
に
よ
る
雲
の
観
測
は

な
く
な
り
、雪
や
雷
、霧
な
ど
大
気
現
象
の

測
定
は
自
動
化
さ
れ
ま
し
た
」。

　

地
方
気
象
台
で
は
近
年
、地
域
防
災
の
支

援
を
強
化
し
て
い
ま
す
。避
難
指
示
な
ど
を

出
す
市
町
村
長
の
判
断
に
欠
か
せ
な
い
情

報
を
迅
速
に
提
供
す
る
任
務
を
担
い
、「
将

来
は
気
象
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、生

ま
れ
育
っ
た
地
域
に
も
貢
献
し
た
い
」。

金
か ね こ

子 秀
ひ で き

毅さん（58歳）
福井地方気象台次長

気象と向き合い34年気象と向き合い34年
「暮らし支える任務にやりがい」「暮らし支える任務にやりがい」

　寝屋川市に生ま
れ、市立西小学校に

入学。6年生のときに新居に引っ越し、市立国
松緑丘小学校に転校しましたが、友だちも出
来、学校生活もすぐに慣れました。
　当時、少年野球チームの早朝練習でよく淀
川方面へ走っていました。市立第六中学校で
は陸上部に入り、健康維持のために就職しても
ランニングを続けました。寝屋川ハーフマラソ
ンにも2度出場し、転勤先の仙台や福井のマラ
ソン大会でも走っています。

私と

観測船「啓風丸」で2か月の航海に出る
金子さん（写真左）

鹿児島航空測候所があった
雪の鹿児島空港で

霧などの自動観測装置が並ぶ福井地方気象台で
83
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平
面
展
示
…
23
ス
ペ
ー
ス
②
立
体
展
示
…

８
ス
ペ
ー
ス
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　
￥ 

１
ス
ペ
ー
ス
１
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
12
月
19
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら
直

接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
、
℻  
８
２
１
・
１

２
４
１
）

図

　書

　館

予
約
の
児
童
書
の
受
け
取
り

　
「
こ
ど
も
図
書
館
＋ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
」
の
開

館
準
備
の
た
め
、
12
月
上
旬
以
降
、
児
童

書
の
貸
し
出
し
予
約
を
し
た
と
き
に
、
受

け
取
り
可
能
に
な
る
ま
で
に
時
間
が
か
か

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
冬
の
お
は
な
し
会

（
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
）
∨

時 

12
月
20
日
（
土
）
午
後
３
時
〜
３
時

30
分　
対 

４
歳
〜
小
学
生　
定 

20
人

（
先
着
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
４

申 

当
日
直
接

∧
防
災
講
座
「
教
訓
か
ら
学
ぶ
防
災
」
∨

時 

１
月
15
日
（
木
）
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
内 

私
た
ち
に
で
き
る
身
近
な
防

災
へ
の
取
り
組
み　
定 

20
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他  

筆
記
用
具（
あ
れ
ば
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
）
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い　

HP
３
８
４
３

申 

12
月
２
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

∧
く
ら
し
の
知
恵
袋
∨

時 

12
月
２
日
〜
27
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
寝
屋
川
市
の
三
つ
の
国
登
録
有
形
文
化

財
の
本
展
∨

時 

12
月
２
日
〜
14
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
私
の
趣
味
∨

時 

12
月
１
日
〜
28
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
わ
く
わ
く
∨

時 

12
月
１
日
〜
28
日　
内 

子
ど
も
向
け
の

本
の
展
示
と
貸
し
出
し　

HP
３
８
４
４

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

移動図書館

12月
2日（火）

3日（水）

4日（木）

10日（水）

11日（木）

12日（金）

16日（火）

17日（水）

18日（木）

1９日（金）

23日（火）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、
河北（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ団地
（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総合教育研修
センター内）３時20分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～
３時40分
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分～
3時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田
（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町
（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・
西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石津中町
公民館）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、
明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館
仲よし広場）３時20分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺
（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺
住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30
分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～３時15分、
成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フドウ香里
（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府営秦住宅
７棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～
２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分
～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～
４時

◀ 

詳
し
く
は

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱
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【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
２
月
号
…
12
月
５
日
（
金
）

○
3
月
号
…
１
月
７
日
（
水
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

そ
ば
打
ち
体
験

12
月
６
日
（
土
）
①
午
前
９
時
45
分
～

10
時
45
分
②
午
前
11
時
～
正
午
、
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
定
員
８
人
（
申
込

順
）、
￥
１
９
０
０
円
、
初
心
者
や
子

ど
も
の
参
加
も
歓
迎
。

申 

問 

12
月
４
日
（
木
）
ま
で
に
「
上
方

そ
ば
の
会
」・
湯
川
（
☎
０
９
０
・
７

１
５
７
・
５
７
６
３
）

歴
史
講
演
会

12
月
20
日
（
土
）
午
後
２
時
、
市
民
会

館
、「
終
末
期
古
墳
と
は
――
古
墳
は

ど
の
よ
う
に
終
わ
っ
た
の
か
」
を
テ
ー
マ

に
し
た
講
演
、
定
員
60
人
（
先
着
順
）、

￥
５
０
０
円
。

申 

当
日
直
接

問 「
寝
屋
川
の
歴
史
と
文
化
を
考
え
る

会
」・
小
貫
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
６
・

１
１
８
５
）

定
期
演
奏
会
（
吹
奏
楽
）

１
月
11
日
（
日
）
午
後
３
時
30
分
（
開

場
は
午
後
３
時
）、
枚
方
市
総
合
文
化

芸
術
セ
ン
タ
ー
（
枚
方
市
新
町
）、「
空

中
都
市
『
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
』
～
隠
さ
れ

た
太
陽
神
殿
の
謎
～
」「
バ
レ
エ
組
曲『
青

銅
の
騎
士
』
よ
り
」
ほ
か
、
￥
無
料
。

問 「
コ
モ
ド
・
ウ
ィ
ン
ド
・
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
」・
横
山
（
☎
０
８
０
・
４
５
６
０
・

４
５
５
４
）

障
害
者
の
た
め
の 

成
人
の
つ
ど
い

１
月
17
日
（
土
）
①
午
前
10
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分
…
寝
屋
川
・
守
口
・

交
野
支
援
学
校
出
身
者
②
午
後
２
時

～
４
時
…
四
條
畷
・
枚
方
支
援
学
校
出

身
者
、
ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
（
枚
方
市

新
町
）、
障
害
が
あ
る
20
歳
の
人
、
￥

５
０
０
円
。

申 

問 

12
月
15
日
（
月
）
ま
で
に
電
話

で
「
北
河
内
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委

員
会
」・
行
天
（
南
海
香
里
の
さ
と
内
☎

８
３
２
・
８
５
７
６
）

募
　
集

詩
吟

①
第
１
・
３
火
曜
日
午
後
３
時
～
５

時
…
三
井
南
町
②
第
２
・
４
金
曜
日
午

後
２
時
～
４
時
…
三
井
が
丘
五
丁
目
、

大
き
な
声
で
体
の
若
返
り
、
￥
入
会
２

０
０
０
円
・
月
２
０
０
０
円
、
無
料

体
験
あ
り
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

申 

問 「
浪
速
岳
風
会
」・
小
寺
（
☎
８
２

３
・
３
１
４
６
）

詩
吟

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
、
萱

島
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー（
萱
島
南
町
）、

健
康
の
た
め
に
大
き
な
声
を
出
し
ま

し
ょ
う
、
￥
入
会
１
５
０
０
円
・
月
２

５
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り
。

申 

問 「
関
西
吟
詩
文
化
協
会
寝
屋
川
支

部
」・
田
中
（
☎
０
９
０
・
８
５
３
８
・

６
９
９
８
）

ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

第
１
・
３
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
筋
ト
レ
や
脳
ト
レ
に

な
る
ダ
ン
ス
・
ス
ト
レ
ッ
チ
を
楽
し
め

ま
す
、
￥
月
１
５
０
０
円
、
体
験
・
見

学
歓
迎
。

問 「
ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」・
濱
田
（
☎

０
９
０
・
９
０
５
１
・
５
３
４
３
＝

午
後
３
時
以
降
）

　「市民情報ひろば」は、市民の
皆さんの情報交換の場です。市の
行事と関わりはありません。内容
は直接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的とした
ものは掲載できません。同一イベ
ントの掲載は１回、会員募集の掲
載は６か月に１回が限度です。発
行日以前に行われるイベントや定
員のある催しの申込開始日又は申
込終了日が発行日以前のときは掲
載できませんので、早めに連絡し
てください。誌面に限りがあるた
め、記事の編集や掲載ができない
こともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２
か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三
課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

自
衛
官
候
補
生
を
随
時
募
集

18
歳
～
32
歳
の
人
。

※
受
付
期
間
や
試
験
日
程
な
ど
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
守
口

出
張
所（
☎
06・６
９
９
７・７
３
３
９
）

大
阪
ろ
う
あ
者
成
人
式

１
月
11
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時
、
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
（
大
阪
市
東
成
区
）、式
典・

懇
親
会
、
聴
覚
障
害
を
持
つ
新
成
人
及

び
そ
の
家
族
、
￥
無
料
。

申 

問 

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
を
電
話
又
は
メ
ー
ル
で
12
月
19

日
（
金
）
ま
で
に
「
大
阪
聴
力
障
害
者

協
会
事
務
局
」・
入
山
（
☎
06
・
６
７

７
０
・
５
０
２
７
）

12
月
は「
税
収
確
保
重
点
月
間
」

滞
納
者
へ
の
徹
底
し
た
催
告
や
財
産
の

差
し
押
さ
え
な
ど
で
、
納
税
し
た
人
と

の
公
平
性
を
確
保
し
ま
す
。

問 

府
北
河
内
府
税
事
務
所
（
☎
８
４

４
・
１
３
３
１
）

国
民
年
金
基
金
を 

知
っ
て
い
ま
す
か

国
民
年
金
に
上
積
み
が
で
き
る
公
的
な

制
度
で
、
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者
又
は
任
意
加
入
被
保
険
者
で
定
額
保

険
料
を
納
付
し
て
い
る
20
歳
～
64
歳
の

人
又
は
海
外
居
住
し
て
い
る
国
民
年
金

任
意
加
入
被
保
険
者
が
加
入
で
き
ま
す
。

問 

全
国
国
民
年
金
基
金
近
畿
支
部
（☎

０
１
２
０
・
６
５
・
４
１
９
２
）

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の 

断
捨
離
講
座

１
月
21
日
（
水
）
午
後
1
時
30
分
～

３
時
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
、
身
の
回

り
を
整
え
て
こ
れ
か
ら
の
働
き
方
や
社

会
参
加
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
、

60
歳
以
上
の
人
50
人
（
申
込
順
）、
￥

無
料
。

申 

問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
☎
８
４
１・

３
３
６
３
、
部
門
コ
ー
ド
41
＃
）

大
阪
府
民
カ
レ
ッ
ジ

４
月
～
令
和
９
年
３
月
の
午
前
・
午

後
各
２
時
間
（
計
24
回
）、
歴
史
・
文

化
・
芸
術
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を

総
合
的
に
学
び
ま
す
、
￥
年
３
万
３
０

０
０
円
（
校
外
学
習
費
な
ど
が
別
に
必

要
）、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い
。

申 

問 

申
込
書
を
直
接
又
は
郵
送
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
３
月
20
日
（
祝
）
午
後
４

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
大

阪
府
民
カ
レ
ッ
ジ
」（
〒
540
―
０
０
０

６
大
阪
市
中
央
区
法
円
坂
一丁
目
１
番

18
号
☎
06･

６
３
６
０･

４
５
６
５
）

府
営
住
宅
入
居
者
総
合
募
集

○
募
集　
一
般
世
帯
向
け
、
福
祉
世
帯

向
け
、
新
婚
・
子
育
て
世
帯
向
け
な
ど

○
申
込
書
配
布
日
・
場
所　

12
月
１

日
～
15
日
に
市
役
所
、
市
サ
ー
ビ
ス

ゲ
ー
ト
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市
保

健
所
、
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
、

各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー

ビ
ス
窓
口
（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

申 

問 

郵
送
又
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く

ら
し
・
住
ま
い
・
ま
ち
づ
く
り
」
か
ら

12
月
15
日
（
月
）
＝
消
印
有
効
＝
ま
で

に
府
営
住
宅
守
口
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎

06
・
６
７
８
０
・
９
１
１
５
）

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

拉
致
問
題
に
関
す
る
府
民
の
認
識
と
理

解
を
深
め
る
た
め
に
行
い
ま
す
。

１
月
27
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～

4
時
、
吹
田
市
文
化
会
館
（
吹
田
市
泉

町
二
丁
目
）、
舞
台
劇
「
め
ぐ
み
へ
の
誓

い
―
奪
還
―
」
上
映
、
拉
致
問
題
啓
発

パ
ネ
ル
展
示
な
ど
、
定
員
１
１
０
０
人

（
申
込
順
）、
￥
無
料
。

申 

１
月
13
日（
火
）ま
で
に
吹
田
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

問 

府
人
権
企
画
課（
☎
06・６
２
１
０・

９
２
８
０
、ＦＡＸ
06・６
２
１
０・９
２
８
６
）

12
月
10
日
～
16
日
は 

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題 

啓
発
週
間

拉
致
問
題
な
ど
、
北
朝
鮮
に
よ
る
人
権

侵
害
問
題
に
つ
い
て
府
民
の
理
解
と
関

心
を
深
め
る
週
間
で
す
。
被
害
者
の
早

期
帰
国
の
実
現
に
は
皆
さ
ん
の
後
押
し

が
必
要
で
す
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１

２
３
４
）

寝
屋
川
警
察
署
窓
口
で
の 

運
転
免
許
手
続
き
を
終
了

寝
屋
川
警
察
署
で
の
免
許
更
新
や
記
載

事
項
変
更
、
再
交
付
な
ど
の
手
続
き
を

３
月
31
日
（
火
）
で
終
了
し
ま
す
。

終
了
後
は
、門
真
運
転
免
許
試
験
場（
門

真
市一番
町
）
で
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
（
免
許
更
新
の
み
完
全
予
約
制
）。

申
請
に
よ
る
一
部
・
全
部
取
り
消
し
、

運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
（
全
部
取
り

消
し
と
の
同
時
申
請
）
は
引
き
続
き
、

警
察
署
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

※
免
許
更
新
の
予
約
は
大
阪
府
警
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
電
話
（
☎
０
５
７
０
・

00
・
５
０
５
４
＝
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）
で
受
け
付
け
ま
す
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１

２
３
４
）

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談
会

12
月
28
日
（
日
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
民
会
館
、
遺
言
書
・
相
続
・
成
年
後

見
・
内
容
証
明
の
作
成
な
ど
、
予
約
制
。

申 

問 「
大
阪
府
行
政
書
士
会
枚
方
支

部
」・
石
坂
（
☎
０
９
０
・
６
２
０
３
・

４
０
１
２
）

公
開
講
座

∧
デ
ジ
タ
ル
時
代
の
健
康
管
理
∨

12
月
21
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

４
時
15
分
、
摂
南
大
学
枚
方
キ
ャ
ン
パ

ス
（
枚
方
市
長
尾
峠
町
）、
最
新
技
術

が
変
え
る
未
来
の
医
療
と
健
康
に
つ
い

て
の
講
演
な
ど
、
￥
無
料
。

申 

問 

12
月
18
日
（
木
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
摂
南

大
学
薬
学
部
（
☎
８
０
０・１
６
３
８
）

市
民
公
開
講
座

∧
乾
燥
肌
∨

12
月
12
日
（
金
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、松
下
記
念
病
院
（
守

口
市
外
島
町
）、
①
乾
燥
肌
は
な
に
が

問
題
？
②
自
然
の
力
で
こ
こ
ま
で
で
き

る
③
知
っ
て
ほ
し
い
！
フ
ァ
イ
ン
バ
ブ
ル

シ
ャ
ワ
ー
の
効
果
、定
員
１
０
０
人（
申

込
順
）、
￥
無
料
。

申 

問 

電
話
で
松
下
記
念
病
院
患
者
支

援
連
携
セ
ン
タ
ー
（
☎
06 ・
６
９
９
２
・

１
２
３
１
）

深
北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
①
深
北
の
日（
ボ
ラ
ン
テ
ィア
デ
ー
）∨

12
月
７
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時
＝

雨
天
中
止
、
園
内
の
清
掃
活
動
。

∧
②
ミ
ニ
門
松
作
り
∨

12
月
14
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
、
定
員
10
人
（
申
し
込
み
が
多
い

と
き
は
抽
選
）。

∧
③
園
芸
の
日
（
み
ん
な
で
育
て
よ
う

ア
ジ
サ
イ
園
）
∨

12
月
21
日（
日
）午
前
10
時
～
11
時
＝

雨
天
中
止
、ア
ジ
サ
イ
の
株
周
り
の
除
草
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

￥
①
③
無
料
②
１
０
０
０
円
。

申 

問 

①
③
当
日
直
接
②
12
月
４
日
～

11
日
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
深
北
緑
地
管

理
事
務
所
（
☎
８
７
７
・
７
４
７
１
）

寝
屋
川
公
園
イ
ベ
ン
ト

∧
①
キ
ラ
キ
ラ
☆ 

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
∨

12
月
１
日
～
25
日
の
午
後
５
時
～
９

時
、
時
計
塔
周
辺
。

∧
②
手
作
り
凧
（
た
こ
）
で

凧
あ
げ
し
よ
う
∨

12
月
20
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

親
子
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
凧
を
作
っ
て
空

に
あ
げ
よ
う
、
定
員
15
組
（
申
込
順
）、

￥
１
０
０
円
、
飲
み
物
・
帽
子
・
軍
手

を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く

だ
さ
い
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

※
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

申 

問 

寝
屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
☎

８
２
４
・
８
８
０
０
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電子
申請システム」から掲
載依頼書を提出できま
す（右のＱＲコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます
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施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

12月10日～24日の毎週水
曜日午前10時～11時30分

★ミニうさぎ教室（計3回）
タッチセラピー、離乳食の話、看護師の話、親子で交流
などを楽しみましょう、生後6か月までの子どもと保護者

12月１日（月）午前9時か
ら電話又は直接窓口予
約、定員8組程度

12月18日（木）
午前10時15分～11時15分

★クリスマス会
親子でマジックショーやふれあい遊び、ダンスを楽しみ
ましょう

12月２日（火）午前9時か
ら電話又は直接窓口予
約、定員30組程度

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

12月9日（火）
午前10時～11時15分

保健師さんに聞いてみよう
おもちゃで遊びながら気軽に質問したり話したりできます当日直接

１月15日～２月５日の毎週木
曜日午前10時～11時30分

★ヨチヨチはっぴぃ（計４回）
悩みを話し合ったりクラスの給食を見学したりできます、
令和６年７月１日～７年２月28日生まれの子どもと保護者

１月７日（水）までに電話
又は直接窓口予約、定員
８組程度

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

12月10日（水）
午前10時30分～11時30分

★バジル・レモンクラブ
クリスマス製作をしましょう、1歳～3歳の子どもと保護者 前日までに電話又は直接

窓口予約、定員10組12月19日（金）
午後2時30分～3時30分

★デイジークラブ「子育ての色々相談」（助産師に
よる講座）
0歳の子どもと保護者

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

12月9日（火）
午前10時～11時

なかよし広場「クリスマス会」
一緒にクリスマスの雰囲気を味わいましょう

電話又は直接窓口予約、
定員10組程度

12月17日（水）
午前10時～11時

★子育て講座「クリスマスアレンジメント」
生花の飾りを使ってクリスマスアレンジをしませんか、
花バサミを持ってきてください（ある人のみ）

12月9日（火）から電話
又は直接窓口予約、定員
10組、材料費1,000円

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

12月①10日（水）午前10
時30分～11時30分②24日
（水）午後1時～3時

①キラキラセンサリーボトル作り②赤ちゃんの時間
いずれも0歳の子どもと保護者

①電話又は直接窓口予
約、定員6組程度②当日
直接

12月17日（水）
午前10時30分～11時

絵本で大きくなあれ
０歳～２歳の子どもと保護者 当日直接

⑧エール
　こども園
☎828・5744

12月12日（金）
午後１時30分～２時

０歳児交流会
同年齢の親子で交流しませんか 当日直接

12月16日（火）
午前10時30分～11時30分

クリスマス会
クリスマスならではの歌やダンスをみんなで楽しみま
しょう

12月2日（火）午後０時30
分から電話予約、定員
30組

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

12月12日（金）
午前10時30分〜11時30分

★わらべうたで親子体操（助産師の講座）
身体を動かして親子で楽しいひとときを過ごし
ましょう

12月2日（火）から電話又は直接
窓口予約、定員8組程度

12月27日（土）
午前10時〜11時

はじめてのゆう見学会
初めての人、パパもママも一度遊びに来てくだ
さい、初めて利用する子どもと保護者

当日直接

⑩そら
☎380・7436

12月19日（金）
午前11時30分～正午

おたんじょうび会
みんなおめでとう

12月2日～4日に電話又は直接
窓口予約

12月23日（火）
午前10時～正午

はじめてのそら
そらってどんなところだろう 当日直接

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

12月①4日（木）②10日（水）
③17日（水）、いずれも午前
10時30分～11時45分

★1歳教室（計3回）
①保健師さんと相談交流会②サーキットで遊び
ましょう③「ぽっとん落とし」を作って遊びましょう 12月2日（火）から電話又は直接窓口予約12月24日（水）

午前10時30分～11時45分
親子でABC
クリスマスの歌や絵本で英語を楽しみましょう

⑫はる
☎814・6262

12月11日（木）
午前10時～11時

見学DAY
つどいの広場ってどんなところ、初めての人同
士楽しく交流しませんか、初めて利用する子ど
もと保護者

当日直接

12月17日（水）
午前11時～11時30分

お誕生日会
カ－ド作りや身体測定もあります

12月2日（火）から電話又は直接
窓口予約（2日は電話予約のみ）

⑬こころ
☎800・6838

12月16日（火）
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん交流会「ばぶばぶ」
おもちゃ作りやおしゃべりを楽しみます、おおむ
ね0歳の子どもと保護者 前日までに電話又は直接窓口予約

12月19日（金）
午前10時30分～11時30分

1歳児交流会「よちよち」
いろいろな遊びやおしゃべりを楽しみます、おお
むね1歳の子どもと保護者

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
12月19日（金）
午前10時～11時30分

★離乳食のトリセツ（中期食）
基本的なだしの取り方や食材の選び方を紹介、子どもの実食もあ
ります

12月1日（月）正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員6組、参加
費400円、同室保育

12月20日（土）
午前10時～正午

★はぐくみベビー（助産師の講座）
もく浴実習、パートナーの妊婦体験、抱っこの練習や育児物品の
紹介など、妊娠5か月以上の人（ひとりでの参加も歓迎、里帰り
出産予定の人も参加可能）

12月1日（月）正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員10組

12月23日（火）午前10
時～10時40分・午前
11時～11時40分

音であそぼうプチコンサート
赤ちゃん連れでも楽しめるクリスマスコンサート、いろいろな音
にふれてみましょう

12月2日（火）午前9時までにリラット特設
サイト「電子申請システム」予約（受付後に
抽選）、定員各20組

12月24日（水）
午前10時～11時30分

★マタニティクラス（助産師の講座）
妊娠中の経過やマタニティライフの過ごし方の話、妊婦体操、妊娠5
か月以上の人（家族の参加も歓迎、里帰り出産予定の人も参加可能）

12月1日（月）正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員10人、電
話予約による一時保育あり

日　時 内　容 申込・定員
12月4日（木）・20日（土）、いずれも午前10時 依頼会員説明会

20日はオンライン開催です
電話予約
※詳しくは問い合わせてください

今月の
出前広場

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則12月１日（月）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則12月１日（月）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。生まで利用できます）。

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要）。
※天候により中止になる場合があります。
1号三井公園…3日(水)午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、春日どんぐり公園…4日(木)午前10時30分～11時30分
…はる(☎814・6262)、アル・プラザ香里園(3階キッズフェスト遊び場前)…5日(金)午前10時30分～11時…おやこほっとステー
ション(☎811・3003)、ビバモール寝屋川(2階フードパーク内)…17日(水)午後2時～2時30分…おやこほっとステーション(☎
811・3003)、田井西公園…19日(金)午前10時45分～11時30分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、エスポアール…24日(水)午
前10時30分～11時30分…そら(☎380・7436)、初本町公園…26日(金)午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

つどいの広場

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

日　時 内　容 申込・定員
12月12日（金）
午前10時15分～11時

おしゃべり会（妊婦さん）
妊婦さん同士でおしゃべりしましょう

当日直接
12月19日（金）
午前10時15分～10時45分

みんなであそぼう
クリスマス飾りを作ろう

12月23日（火）
午後2時～2時45分

くじら交流会
いろいろな遊びや保護者同士の交流、2歳～4歳0か月の子どもと保護者

開催日の1週間前から電話又
は直接窓口予約、定員10組

①錦町８番13号②初町19番１号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木①錦町８番13号②初町19番１号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木
屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信
和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

アプリ予約に
ついてはコチラ

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）おやこほっとステーションおやこほっとステーション

開所時間など
詳しくはこちら

開所時間など
詳しくはこちら
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新井 真惺さん
（府立北かわち皐が丘
高校３年生）
〇�Krush.180 プレ
リミナリーファイト 
Krush バンタム
級 ２ラウンド KO 
勝利（プロ３戦目）

堤 弘幸さん
〇�日本スポーツマスターズ2025愛媛大会 
空手道 男子組手４部55～59歳の部　
優勝

秋野 隆志さん
〇�日本マスターズ陸上競技選手
権 2025 福岡 M60 走幅跳
（5m28）・３位

山下 憲治さん、アンティス
（ボーダーコリー）、トトチャ（ト
イプードル）
〇�F C I  A g i l i t y  W o r l d 
Championship 2025 in 
Sweden出場

　11月８日～９日に打上川治水緑地で開催された
「月見とランタンの夕べ」。初日には１日当たり
過去最大の約２2,000人が会場を訪れました。本物
のろうそくで灯（とも）す5,000本のランタンが広
場を埋め、幻想的な空間を演出していました。
　秋の夜にぴったりなグルメも多数登場し、夜の
ピクニックを楽しむ人々の笑顔がたくさん見られ
ました。

月見とランタンの夕べ

　11月1日～2日、「寝屋川文化芸術祭」が開催さ
れました。
　寝屋川市駅東側エリアを中心とした各会場で芸
術体験や手作り市、各種ステージ発表などが行わ
れるイベントで、子どもから大人まで幅広い世代
が参加。秋空の下、思い思いに芸術の秋を楽しむ
姿が見られました。

市駅前がアートに染まる２日間
寝屋川文化芸術祭

　10月19日、打上川治水緑地で「2025エンジョ
イフェスタinねやがわ」が開かれました。
　今年は天候が危ぶまれていましたが、無事に開
催。「お助け玉入れ」「パン釣り競争」などの運
動会や人気のアトラクションなどが多数用意さ
れ、子どもたちが思い切り身体を動かして楽しむ
姿が印象的でした。

エンジョイ！スポーツの秋
エンジョイフェスタ in ねやがわ

5No.

問 保健総務課（☎ 829・7771）
キッチンはちかづ

　公立の小・中学校給食の味を家庭でも♪きっと、わが家のお
気に入り！ぜひ作って食べてみてください。

これまでのメニューはこちらから▶

簡単に作れておいしく適塩な料理を紹介します

第3弾

郷土料理♪いもなんば 

　『簡単に作れておいしく、適
塩！』をかなえるレシピを紹介し
ている「はちかづキッチン」。
　第３弾では、“合わせだし”を
活用した公立の小・中学校給
食のうまみたっぷり料理を紹介
します。

抜く。油あげは油抜きをして小さめ
の短冊切りにする。青ねぎは白い部
分と青い部分に分けて3cm長さに
切る。

❷�鍋にさつまいも・油あげ・だし汁を入
れて中火で煮る。

❸�②が煮立ったら、ａとねぎの白い部
分を入れて煮る。

❹�③のさつまいもがやわらかくなった
ら、ねぎの青い部分を入れて火を止
める。

材料（４人分）

1人分…71kcal、食塩相当量0.6g  1人分…71kcal、食塩相当量0.6g  

ａ

さつまいも............................... 中1本
油あげ（京あげ）......................1/8枚
青ねぎ.....................................1/3袋
だし汁.................................... 150ml
　しょうゆ..................小さじ2と1/2
　砂糖........................小さじ1と1/2

作り方
❶�さつまいもは皮をむかずに幅2cm
の半月切りにし、水につけてアクを

　11月５日、市立北幼稚園の子どもたちが市立北
小学校で学校給食を体験しました。
　隣接する２施設での連携の一環として行われた
もので、当日は５歳児の子どもたちが小学校５年生
の給食に参加。「分からないことは何でも聞いて」
「おいしい？」と“先輩”たちが積極的に声をか
け、園児たちも笑顔で給食を楽しんでいました。

北幼稚園の子どもたちが
小学校給食を体験 !!
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水道の修繕は 24 時間体制
　市が管理する配水管・給水管などの修繕を24時間体
制で行っています。道路などで漏水を発見したときは、
水道事業課又は市内水道修繕センター（☎０１２０・１３３・
３２７）に連絡してください。
※�①マンションなどは建物専属の修理業者又は管理者に確認して
ください②敷地内の水道メーターから住宅側の修理は、指定給
水装置工事事業者又は工務店などに相談してください。

ね や が わ

水道料金などの支払いは便利な口座振替で
問  ��経営総務課（☎824・1177）

場　所 � 日　時
上下水道局経営総務課 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前９時～午後５時30分

市サービスゲート
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時～午後８時
土曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時～午後５時30分
日曜日・祝日（年末年始を除く）午前９時～午後５時30分

各シティ・ステーション
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時～午後８時
土曜日（年末年始を除く）午前８時～午後１時

堀溝サービス窓口 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前10時～午後５時

水道管の緊急調査を実施水道管の緊急調査を実施

HP 2743

　水栓番号、住所、氏名、異動日（使用開始日・使用中止
日）を２～３日前までに経営総務課へ届け出てください。
※�①届け出は電話又は市ホームページ「電子申請システム」で受
け付けます②水道を使用していなくても、閉栓の連絡がない限
り、基本料金が発生しますので注意してください。

年末年始のお知らせ
　上下水道局は12月27日～１月4日の間、休業します。
　水道料金などの支払いは、スマートフォン決済又はコ
ンビニ払いなどを利用してください。�

問  経営総務課（☎824・1177）

下水道マンホール蓋
ふた
を

販売します

　４月に京都市内で発生した水
道管の漏水事故を受け、５月に国
の要請に基づき緊急調査を実施
しました。
　緊急輸送道路（国道１号・国道
170号など）の地下に埋設され
ている水道管が対象で、道路上
からの目視による巡視と音聴調
査を実施したところ、漏水やその
他の異常はありませんでした。
　今後も老朽管の調査や維持管
理を行い、事故の防止に取り組
みます。

問  水道事業課（☎820・0036）

飲料水の確保に努めましょう
　災害時には１人１日３ℓの水が必要とされており、発生
から３日分が備蓄の目安です。

 水道水を保存する場合は、密閉でき
る清潔な容器に空気が残らないよう
に水を入れ、直射日光を避けて冷暗
所で保管しましょう。保管期間の目安
は常温の場合、２～３日程度です。

災害時に備えて、飲料水を備蓄していますか？

災害時
最低必要備蓄量

１人１日３ℓ×３日分
×家族の人数

[ マンホール蓋の状態 ]
○直径約６０ｃｍ、重さ約４０㎏。
○�実際に使用したもので、錆（さび）・
傷があります。

○�両面に凸凹があります。平らな場
所に置いても安定しません。

応
募
方
法

水道管の凍結に注意
　気温が氷点下になると、蛇口部分の水が凍結して出
なくなったり、水道管が凍結して破裂したりする恐れが
あります。特に北向きで風当たりが強いところに露出し
ている水道管などは注意してください。�

　蛇口部分の凍結予防には、保温材（毛布・布など）を巻
き、ぬれないように上からビニール袋などをかぶせてく
ださい。

凍結を防ぐには

凍結して水が出ないときは
　タオルをかぶせ、その上からゆっくりとぬるま湯をか
けて溶かします。
※破裂することがあるので、熱湯は絶対にかけないでください。

☎０１２０・１３３・３２７

　止水栓を閉めた後、水道工事店に相談してください。
水道管が破裂したとき

上下水道局などの窓口での手続き
窓口の端末機にキャッシュカードを通し、暗証番号を入力するだけで手続きが完了し
ます。取扱金融機関など詳しくは、市ホームページ（上のＱＲコード）を見てください。
※取り扱い開始までに、１か月～２か月かかることがあります。

口座振替での支払い

取扱金融機関窓口での手続き

預貯金通帳、金融機関の届け出印、「上下水道料金等納入通
知書」又は「ご使用水量のお知らせ」必要なもの

キャッシュカード、「上下水道料金等納入通知書」又は「ご使用
水量のお知らせ」必要なもの

こんなときは上下水道局へ
届け出が必要 問  経営総務課（☎824・1177）

水質検査について
　水道水を安心して利用してもらうため、水質基準51
項目の検査を定期的に実施するとともに、全６配水区に
設置している末端水質自動測定装置により、色・濁り・
消毒の項目を24時間常時監視しています。
　水質検査の結果は、すべて水質基準に適合しており、
結果については、市ホームページ又は市役所市民情報
コーナーで見ることができます。

HP20036　問  水道事業課（☎820・0036）

水道の使用を開始するとき
水道の使用をやめるとき
水道の使用者の名義を変更するとき名義変更

閉　栓
開　栓

�申請書（市ホームページからダウン
ロード）を直接窓口又は郵送で1月5
日～23日＝必着＝に下水道事業室（〒
572―0832本町15番1号）

その他のアンケート結果は市ホームページを見てください。 HP 25402

国道１号
点野一丁目
点野二丁目
点野三丁目
仁和寺本町一丁目

国道170号
豊里町（３か所）
木屋町
石津南町（２か所）
豊野町
楠根北町
高宮二丁目

＜アンケート結果＞

無回答 1.6％（7人）

備蓄している
77.8％
（351 人）

備蓄して
いない
20.6％
（93人）

     備蓄している人が 
  昨年度67.0％（313人）から 

増加しています。

 ● [調査箇所]　

限定５５枚

問  ��下水道事業室（☎８２５・２１６２）
HP 21413

￥ １枚 ３，０００円(税込)

数量限定で
販売します！！

市内水道修繕センター

HP 18517 �問  水道事業課（☎820・0036）

問  水道事業課（☎820・0036）
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医療機関の診療医療機関の診療
　12月29日～１月４日に
下の表の医療機関で診療
を行います。
※�①急患に限ります②マ
イナンバーカード、各種
医療証などを必ず持っ
て来てください③往診
はしません④受診する
ときは、必ず事前に各医
療機関に問い合わせて
ください⑤他の診療科
はホームページなどで
確認してください。

日　程
施設・業務

12 月 １ 月
26
日
（金）

27
日
（土）

28
日
（日）

29
日
（月）

30
日
（火）

31
日
（水）

１
日
（祝）

２
日
（金）

３
日
（土）

４
日
（日）

５
日
（月）

６
日
（火）

手
続
き

市サービスゲート� ※①
市パスポートセンター
各シティ・ステーション（萱島・
香里園・西・東）
堀溝サービス窓口

生
活

自習スペース（市役所１階）
消費生活センター
産業振興センター�
（臨時学習室含む）
寝屋川斎場 休

市民葬儀� ※② 休

公園墓地管理事務所� ※② 休

し尿収集� ※③
自転車の駅保管場所

文
化
・
交
流

エスポアール
学び館 ▲
中央図書館 休

東図書館
埋蔵文化財資料館 休 休

池の里市民交流センター
アルカスホール
市民活動センター
市民会館
各コミュニティセンター

ア
ウ
ト
ド
ア
・
ス
ポ
ー
ツ

市民体育館
野外活動センター
市民テニスコート・�
市民グラウンド・�
田井西公園テニスコート
自転車の駅
ねやBUS ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
障害者温水プール 休

子
育
て
・
青
少
年

おやこほっとステーション

リ
ラ
ッ
ト

キッズ・スマイル・パーク
一時預り
ファミリー・サポート・
センター

青少年の居場所スマイル
望が丘ブランチ
（望が丘地域交流スペース）

人権 ふらっと ねやがわ

市民葬儀（表※②）
　１月１日（祝）の市民葬儀�
＜12月31日（水）の通夜、１月１
日（祝）の告別式・出棺＞は行っ
ていません。
　12月30日（火）午後３時まで
の受付は当日に通夜ができま
すが、午後３時以降の受付は１
月１日（祝）の通夜になります。
※１月１日（祝）は、公園墓地の
第１会堂・第２会堂の使用は
できません。

問  市民サービス部市民生活
担当（☎８２５・２２０４）

し尿収集（表※③）
　し尿のくみとりは、12月26日
（金）が年内最終日です。臨時
くみとりが必要なときは、必
ず12月19日（金）までに申し
込んでください。

申  問  環境事業課（☎823・
7758）

戸籍の届け出
　死亡届や婚姻届などは、
年末年始も市サービスゲート
１階守衛室で受け付けます。
火葬許可証の交付時間は市
ホームページを見てください。

HP  21675 
問  市民サービス部戸籍・住基
担当（☎８２５・２２１５）

医療機関（医師会・病院協会の協力で行います）
医療機関名 診療日 診療時間 診療科目
上山病院

12月29日
～１月４日

午前９時
～翌日午前９時

内科・外科・脳神経外科・整形外科※❶
寝屋川生野病院 内科・循環器内科・外科・整形外科・脳神経外科※❶

寝屋川ひかり病院
内科・外科・整形外科
※12月30日（火）正午まで通常診療。12月30日正午～１月４
日は時間外診療・救急対応（24時間）

小松病院 内科
＜小児科（４日のみ午前９時～11時30分）＞※❷

星光病院 整形外科・脳神経外科・内科・外科※❸

ねや川サナトリウム 精神科・心療内科＜12月29日は通常診療（完全予約制）と救
急診療を行います＞

藤本病院 内科・外科※❸12月30日～1月４日は時間外受診、救急対応
（24時間）

大阪複十字病院 内科・整形外科
青樹会病院 内科（救急対応24時間）※➍

＜電話番号＞
上山病院（☎825・2345）・寝屋川生野病院（☎834・9000）・寝屋川ひかり病院（☎829・3331）・
小松病院（☎823・1521）・星光病院（☎824・3333）・ねや川サナトリウム（☎822・3561）・藤本病院（☎
824・1212）・大阪複十字病院（☎821・4781）・青樹会病院（☎833・8810）

※�❶12月29日（月）正午まで通常診療です❷12月29日（月）は午後４時30分まで通常診療です。休診情報など、詳しくはホー
ムページなどで確認してください❸12月29日（月）は通常診療です➍12月29日（月）は通常診療（夜診なし）です。

一般家庭ごみの収集日

地 

域

12　月 １　月
26
日
（金）

27
日
（土）

28
日
（日）

29
日
（月）

30
日
（火）

31
日
（水）

１
日
（祝）

２
日
（金）

３
日
（土）

４
日
（日）

５
日
（月）

６
日
（火）

Ａ

可
燃

廃
プ
ラ
・
ペ
ッ
ト

可
燃

古
紙
・
古
着可
燃

Ｂ

廃
プ
ラ
・
ペ
ッ
ト

持
込
ご
み

�

休

一般家庭ごみ
年末年始のごみの収
集を左の表のとおり
行います。

臨時ごみ
○年末 12 月 26 日（金）まで
○年始 １月５日（月）から

問 環境事業課（☎ 820・7400）

大型ごみの持ち込み
○年末　12 月 29 日（月）まで
12 月 29 日（月）は混雑が予想されるため、時間に余裕
をもって来てください。年始は 1月５日（月）からです。
問  環境事業課（☎８２１・４０３９）

※�そのほかの収集についてはクリーンカレンダーを見てく
ださい。

○所在地　池田西町28番22号
○診療日　12月30日～１月4日
○診療科目　内科・小児科（中学生以下）・歯科
※�上記以外は診療しません。詳しい検査
はできません。

○�受付時間　午前９時30分～11時30分・午
後０時30分～４時30分（小児科は午後５
時30分～８時30分も受付）
※診療は受付開始時間の30分後からです。
問  市立保健福祉センター診療所（☎828・
3931）

○�所在地　枚方市禁野本町二丁目14番
16号（枚方市医師会館1階）
○診療科目　小児科（中学生以下）
○�受付時間　毎日午後８時30分～翌日
午前6時30分

※�①健康保険証、医療証を持って来てくだ
さい。持っていないと自費扱いになりま
す②時間外の受付やほかの科目はできま
せん③入院施設はありません。
問  北河内こども夜間救急センター（☎
840・7555）

救急安心センターおおさか
　医師の支援体制のもと、看護師が相談
に応じます。
○相談時間　24時間365日
○�電話番号　＃7119（プッシュ回線・
携帯電話）又は☎06・6582・7119

� 小児救急電話相談
　小児科医の支援体制のもと、看護師が
相談に応じます。
○相談時間　毎日午後７時～翌日午前８時
○�電話番号　＃8000（プッシュ回線・携
帯電話）又は☎06・6765・3650

診療・急患

ごみの収集

年末年始年末年始のの業務案内業務案内

休   …平常どおり　▲ …午後５時まで　◆…休日ダイヤでの運行
※�表に記載のない業務（市役所の一般事務など）については12月27日～１月４日が休業です。

市サービスゲート
（表※①）

詳しくは下のQRコードを
見てください。

※�住民票などの証明発行、
公金収納、水道料金の口
座振替などの手続き以
外の窓口は予約が必要
です。

休

休

休

休
休

休

休

休

休

休

休
休

休

休
休

休

休

休

休

休
休

休

休

休

休

休
休

休

休

休

休

市立保健福祉センター診療所
（ 休 日 診 療 ） 北河内こども夜間救急センター



毎月実施中！
広 ねやがわ 報

回答は15日まで

こちらから

アンケート

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

市ユーチューブ
ネヤガワのウラガワ

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市エックス

iOS用

寝屋川市役所寝屋川市役所

寝屋川
郵便局
寝屋川
郵便局

パレード区間
車両通行止め区間

車両通行止め区間車両通行止め区間

市立中央
小学校
市立中央
小学校

初本町
公園
初本町
公園

寝
屋
川
市
駅 市サービス

ゲート
市サービス
ゲート

府立寝屋川高校府立寝屋川高校

午前７時～午後１時
・�駐車場はありません（駐輪場は市立中央
小学校です）。 
・�規制時間中、区間内の京阪バスは運行を
休止します。

ま
ち
の

大
集
結
！

「「
ヒ
ー
ロ
ー

ヒ
ー
ロ
ー
」」

ワク
ワク！

ドキ
ドキ！

当日は寝屋川市駅前で交通規制を行います
規 制 時規 制 時 間 間 

令和８年１月11日（日）午前10時～ 
駅前大通り「さわやかロード」

防災課（☎825・2194）

合同消防出初式

1.11
寝 屋 川 市
駅 前 集 結

のりものがのりものが

すきなおとも
だち

すきなおとも
だち

ああつつままれれ！！

子子どどもももも大大興興奮奮ののイイベベンントトががいいっっぱぱいい！！
 詳しく 詳しくはは「広報ねやがわ「広報ねやがわ」」令和８年令和８年１１月号月号でお知らせします。でお知らせします。

問い合わせ

日時
場所

N
o.1473

12
2025

年
12

月
号（
毎
月
１
日
発
行
）

発
行
＝
寝
屋
川
市

編
集
＝
経
営
企
画
部
企
画
三
課

（
法
人
番
号
6000020272159）

〒
572-8555

大
阪
府
寝
屋
川
市
本
町
１
番
１
号

　
☎
072-824-1181

㈹
　
ＦＡＸ
072-825-0761

市
の
人
口

・
世
帯
数

（
11
月
１
日
現
在
）

人
口
　
計
223,438

人（
前
月
比
-111）

男
107,556

人
（
-80）

女
115,882

人
（
-31）

113,941
世
帯
（
+
22）

広
報
誌
が
届
か
な
い
と
き
は

印刷コスト１部 25.23 円（117,000 部発行）

ね
や
が
わ

広 報

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（

☎
072-

803-7185）に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。
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