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市
か
ら
の
お
知
ら
せ 健

康
・
福
祉

生
活
保
護
制
度
と
は

　
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
に
必
要
な
給
付

を
行
い
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
う
制

度
で
す
。
そ
の
ほ
か
の
制
度
・
能
力
を
活

用
し
て
も
、
生
活
が
で
き
な
い
と
き
に
適

用
さ
れ
ま
す
。

　
生
活
保
護
の
申
請
は
国
民
の
権
利
で

す
。
生
活
に
つ
い
て
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
へ
の
対
応
∨

　
不
正
受
給
を
確
認
し
た
と
き
は
、
保
護

費
の
返
還
請
求
や
生
活
保
護
の
停
止
・
廃

止
を
行
う
ほ
か
、
悪
質
な
と
き
は
警
察
と

連
携
し
刑
事
告
訴
を
行
い
ま
す
。

∧
不
正
受
給
の
例
∨

　
①
市
に
申
告
せ
ず
就
労
し
、
給
料
を
得

て
い
る
②
市
に
申
告
し
た
住
居
と
は
別
の

場
所
で
生
活
し
て
い
る
③
市
の
許
可
を
得

て
い
な
い
自
動
車
や
バ
イ
ク
を
保
有
し
て

い
る
な
ど
。

○
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
…
☎

８
３
８
・
２
０
７
４

※
不
正
受
給
だ
け
で
な
く
、
支
援
が
必
要

な
家
庭
の
情
報
提
供
に
も
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問 

保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

10
月
１
日
～
31
日 

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、
地
域
福
祉
を
推

進
す
る
事
業
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

∧
活
用
事
例
∨

○
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
一
時
的
に
歩
行
が

困
難
な
人
へ
の
車
い
す
の
貸
し
出
し

○
市
内
小
・
中
学
校
の
福
祉
体
験
学
習
の

支
援

○
保
育
園
な
ど
の
備
品
購
入
費
用

※
募
金
の
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

寝
屋
川
地
区
募
金
会
事
務
局
（
市
社

会
福
祉
協
議
会
内
☎
８
３
８・０
４
０
０
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
７
年
５
月
21
日
～
6
月
21
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
６
年
１
月
15
日
～
2
月
18
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
４
年
２
月
20
日
～
３
月
25
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
５
年
３
月
21
日
～
4
月
25
生
ま
れ

の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

７
９
）

年
少
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

予
防
接
種
費
用
を
助
成

　
注
射
は
１
回
最
大
１
５
０
０
円
、
点
鼻

薬
は
最
大
３
０
０
０
円
を
助
成
し
ま
す
。

時 

10
月
１
日
～
令
和
８
年
１
月
31
日　

所 

市
内
の
取
扱
医
療
機
関　
対 

接
種
日

時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
生
後
６
か

月
～
中
学
生　
他 
注
射
…
①
生
後
6
か

月
～
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
の
人
（
2

週
間
～
4
週
間
の
間
隔
を
お
い
て
2
回
接

種
）
②
13
歳
以
上
の
人
（
1
回
接
種
）、

点
鼻
薬
…
２
歳
～
中
学
生
（
1
回
接
種
）　

HP
７
７
５
１

申 

助
成
申
請
書
（
取
扱
医
療
機
関
で
配
布
）

を
書
い
て
接
種
し
、
接
種
費
用
か
ら
助
成

額
を
差
し
引
い
た
額
を
医
療
機
関
で
支
払
い

※
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し
た
と
き

は
、費
用
助
成
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ

さ
い
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
０
０
・
７
０

９
１
）

多
胎
児
家
庭
交
流
会

時 

10
月
29
日
（
水
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午　
所 

市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト
３
階　

内 

多
胎
児
妊
娠
中
や
育
児
に
つ
い
て
の

情
報
交
換
な
ど　
対 

多
胎
児
を
妊
娠
中
・

育
児
中
の
家
庭　
定 

８
組
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
無

料
、
申
込
時
に
予
約
）　
HP
８
３
２
１

申 

問 

10
月
22
日
（
水
）
ま
で
に
「
ね
や

Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
ア
プ
リ
」で
子
育
て
支
援
課（
☎

８
０
０
・
７
０
７
９
）

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食
　講習会

離乳食の進め方につ
いての実演と指導

11月7日・21日、い
ずれも金曜日
午後１時30分～３時

４か月～７か月
の子どもと保護
者15組

「ねやCoCoアプ
リ」から予約

Android用iOS用

②�０歳から
の虫歯予
防教室

歯科医師の講話と
歯科衛生士によるブ
ラッシング指導

11月13日（木）
午後１時30分～３時

妊娠５か月以上
の妊婦と１歳３
か月までの乳児
と保護者20組　

③育児相談
子育てについて、保
健師などが相談に応
じます。電話での相談
も受け付けています

月～金曜日（祝日
を除く）
午前９時～午後５時
30分

市内在住の人
直 接 窓口又は電
話、「ねやCoCoア
プリ」で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②③市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

健
康
づ
く
り

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！  

薬
物
乱
用

　
10
月
～
11
月
は
麻
薬
・
覚
醒
剤
・
大
麻

乱
用
防
止
月
間
で
す
。

　
近
年
、
若
者
を
中
心
に
大
麻
の
乱
用
が

拡
大
し
て
い
ま
す
。
大
麻
は
心
身
に
い
ろ

い
ろ
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
誘
わ
れ

て
も
キ
ッ
パ
リ
断
り
ま
し
ょ
う
。

HP
５
０
０
５

 

問 

保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
１
）

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

10
月
８
日
、
22
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分　
所 

市
保
健
所　

対 

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠

を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
の
配
偶
者・同
居
者
③
妊
婦
の
配
偶
者・

同
居
者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無
料　

他 

結
果
は
郵
送
し
ま
す

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
保
健
予
防	

課
（
☎
８
２
９
・
７

７
７
３
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時 

10
月
１
日
、
15
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

保
健
所　
内 

匿
名
。
梅
毒
（
血
液
検
査
）・

ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）
も
併
せ
て

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は
１
週

間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

出
張
健
診
「
特
定
健
康
診
査
」

時 

11
月
28
日
（
金
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分　
所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
対 

市
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳
の
人　
￥ 

無
料　
HP
１
５
８
９
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り

推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

自
分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス 

～
今
が
始
め
時
！
糖
尿
病
予
防
講
座
～

時 

11
月
６
日
・
27
日
・
12
月
４
日
、
い

ず
れ
も
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
計
３
回
）　
所 

初
回
は
市
立
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導
室　
内 

糖
尿

病
の
基
本
や
予
防
す
る
た
め
の
食
事
や
運

動
に
つ
い
て
学
び
ま
す　
対 

15
歳
以
上

の
市
民
（
中
学
生
・
高
校
生
を
除
く
）　

定 

30
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

【広告】

健
康
・
福
祉

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

動
に
役
立
つ
講
義　
対 

65
歳
以
上
で
、

福
祉
施
設
で
簡
単
な
手
伝
い
が
で
き
る
人　

他 

活
動
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
る
と
交
付
金

が
受
け
ら
れ
ま
す

申 

問 

11
月
７
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
に
、
市

内
各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

10
月
16
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分　
所 

市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
多
目
的
室　
内 

認
知
症
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

20
人　
￥ 

無
料　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

時 

土
曜
日
を
除
く
週
１
回
～
２
回
コ
ー

ス
（
午
前
・
午
後
の
選
択
制
）　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６
階
温
水
プ
ー

ル　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
￥ 

月
会
費

制　
他 

事
前
登
録
が
必
要

問 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
３
８
・
１
４
４
１
）

①
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス 

②
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談

時 

午
後
２
時
～
４
時
（
予
約
が
必
要
、
祝

日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
所 

①
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
…
高
齢
介
護
室
②
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
…
障
害
福
祉
課　
内 

苦
情
や

相
談
を
受
け
付
け
、
必
要
な
と
き
は
、
公

正
・
中
立
な
立
場
か
ら
、
関
係
機
関
な
ど

に
是
正
措
置
を
要
請
し
ま
す

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
①
高
齢
介
護
室

（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
、
ＦＡＸ
８
３
８
・

０
１
０
２
）②
障
害
福
祉
課（
☎
８
３
８・

０
３
８
２
、
ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時 

10
月
17
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
階
研
修
室
５　
内 

認
知
症
の
人
を
介

護
す
る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど　
￥ 

無

料申 

問 

前
日
ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

障
害
者
福
祉

手
話
講
習
会
・
通
訳
コ
ー
ス 

受
講
者
募
集

　
手
話
通
訳
者
と
し
て
市
に
登
録
し
、
活

動
で
き
る
人
材
の
育
成
の
た
め
開
催
し
ま

す
。

時 

11
月
14
日
～
令
和
８
年
１
月
30
日
の

金
曜
日
午
後
６
時
～
７
時
45
分（
計
10
回
）　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康

指
導
室　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
、

手
話
で
日
常
会
話
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
、

今
年
度
の
市
手
話
通
訳
者
登
録
試
験
を
受

選
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま

す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
３
人

（
申
込
順
）、
10
月
21
日
（
火
）
ま
で
に
予

約
∨　
HP
１
５
９
６
６

申 
問 
10
月
23
日
（
木
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子

申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

∧
①
お
薬
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う 

～
相
談
で
き
て
い
ま
す
か
？ 

薬
と
の
お
付
き
合
い
～
∨

時 

11
月
17
日
（
月
）　
内 

薬
剤
師
に
よ
る

薬
の
話　
HP
１
９
２
４
３

∧
②
お
口
の
健
康
か
ら
始
め
よ
う
！ 

生
活
習
慣
病
知
ら
ず
の
か
ら
だ
づ
く
り
∨

時 

11
月
20
日
（
木
）　
内 

歯
科
医
師
と
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
健
康
の
話　

HP
１
７
１
５
１

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

時 

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

健
康
指
導
室　
対 

15
歳
以
上
の
市
民
（
中

学
生・高
校
生
を
除
く
）　
定 

各
40
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料

申 

問 

①
11
月
７
日
（
金
）
②
10
日
（
月
）

ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
健
康

づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２・２
３
７
４
）

健
康
の
つ
ど
い「
流
行
り
歌
ビ
ク
ス
」

時 

11
月
6
日
（
木
）
午
後
2
時
～
3
時

15
分　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

懐
か
し
い
曲
に
合
わ
せ
て
無

理
な
く
で
き
る
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
、
生
活

体
力
の
向
上
を
目
指
し
ま
す　
対 

市
内

在
住
の
40
歳
以
上
の
人　
定 

40
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

軽
い
体
操
の
で
き

る
服
装
、
上
靴
、
飲
み
物
を
持
っ
て
来
て

く
だ
さ
い

申 

問 

直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
（
返
信
用
に
も
住
所
、
氏
名
）
を

書
い
て
10
月
24
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３

２
・
０
０
５
０
）

高
齢
者
福
祉

高
齢
者
の
①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種

時 

10
月
１
日
～
令
和
８
年
１
月
31
日　

所 

寝
屋
川
市
、
守
口
市
・
門
真
市
・
大

東
市
・
四
條
畷
市
の
委
託
医
療
機
関
又
は

枚
方
市
・
大
阪
市
の
一
部
委
託
医
療
機
関　

対 

接
種
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
⑴
65
歳
以
上
の
人
⑵
60
歳
～
64
歳
で
心

臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
又
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
よ
り

単
独
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を
持
つ
人　

￥ 

①
１
０
０
０
円
②
３
８
０
０
円
（
自
己

負
担
額
）　
他 

接
種
回
数
は
１
回
で
、
２

回
目
以
降
は
対
象
外
で
す
。
本
人
確
認
書

類（
⑵
の
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
）を
持
っ

て
委
託
医
療
機
関
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又

は
す
こ
や
か
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
に
掲
載
）

で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
は
、
接
種

前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
窓
口
又
は
郵
送

で
費
用
免
除
券
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ

い
（
⑵
の
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
が
必

要
）。

∧
委
託
医
療
機
関
以
外
で
の
接
種
∨

　
接
種
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
窓
口
又

は
郵
送
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請

シ
ス
テ
ム
」
で
予
防
接
種
依
頼
書
の
交
付

申
請
を
し
た
上
で
、
接
種
後
、
令
和
８
年

３
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推

進
課
で
還
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

HP
①
５
３
５
３
②
２
２
０
５
７

申 

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
〒
572
―
８
５

３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
１
２
・
２

０
０
２
）

み
ん
な
で
介
護
予
防
教
室

時 

11
月
７
日
～
12
月
12
日
の
毎
週
金
曜

日
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
計
６
回
）　

所 
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目

的
室
な
ど　
内 

軽
体
操
・
頭
の
体
操
と

介
護
予
防
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど　
対 

65
歳
以
上
の
市
民　
定 

20
人
（
申
込
順
）　

￥ 

無
料　
HP
８
２
０
２

申 

問 

10
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

10
月
11
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　
HP
３
３
６
７

申 

10
月
６
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
、
連
絡
先
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
総
合
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
晴
れ
晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８

２
６・１
１
９
２
、ＦＡＸ
３
８
１・６
８
９
５
）

問  

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業 

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修
会

時 

11
月
10
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
に
お
け

る
心
得
や
施
設
の
種
類
の
説
明
な
ど
、
活

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　「フレイル」とは、加齢とともに心身の機能
が衰え始め、健康な状態と要介護状態の中間の
状態になることを言います。思い当たる理由も
なく短期間で体重が大きく減ったり、歩く速度
が遅くなったり、以前はできていたことがおっ
くうに感じることはありませんか。
　フレイルは正しい対策で予防でき、生活習慣
を改善することで健康な状態に戻すこともでき
ます。

問 健康づくり推進課（☎812・2374）
HP 16879

　75歳以上の人を対象に保健師や管理栄養士、
看護師などが電話などで健康相談を行っていま
す。健康相談を希望する人は健康づくり推進課
に問い合わせてください。

フレイルについて考えましょう

〇「�１日３食」と主食・主菜・副菜などがそ
ろったバランスの良い食事を心がけま
しょう（下の図のとおり）。

〇�口腔（こうくう）機能が低下しないよ
う口の中を清潔に保ち、歯科健診など
を定期的に受けましょう。

〇�体を動かし、家族や友人などと交流
を持つことも健康につながります。

・・・・・ ・・・・・   予 防・改 善 方 法予 防・改 善 方 法   ・・・・・・・・・・

健
康
・
福
祉

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

験
予
定
の
人　
定 

15
人
程
度　
￥ 

無
料

（
教
材
費
は
実
費
）　
HP 

８
１
７
８

申 

問 

10
月
25
日
（
土
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
障

害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
、
ＦＡＸ

８
１
２
・
２
１
１
８
）

要
約
筆
記
体
験
講
座

時 

10
月
29
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
（
休
憩
あ
り
）　
所 

市
立

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目
的
ホ
ー
ル　

内 

聴
覚
障
害
者
に
手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン

で
即
時
に
情
報
提
供
を
行
う
文
字
通
訳
に

つ
い
て
の
体
験
講
座　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
で
要
約
筆
記
に
興
味
が
あ
る

人　
定 

20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）　
HP 

８
２
０
５

申 

問 

10
月
13
日
（
祝
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
障

害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
、
ＦＡＸ

８
１
２
・
２
１
１
８
）

エ
ル
・
ガ
イ
ダ
ン
ス  

in  

ね
や
が
わ

　
障
害
が
あ
る
人
の
就
労
に
つ
い
て
知
っ

て
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時 

11
月
11
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
多

目
的
ホ
ー
ル　
定 

１
０
０
人
（
先
着
順
）　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

 

問 

障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・０
３
８
２
、

ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

教
室
参
加
者
募
集

時 

①
書
道
…
毎
週
月
曜
日
午
前
10
時
～

11
時
30
分
②
絵
画
…
毎
週
水
曜
日
（
最
終

週
除
く
）
午
後
１
時
～
２
時
30
分
③
花
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
…
毎
月
最
終
水
曜
日
午
後

１
時
～
２
時
30
分
④
編
み
物
…
毎
週
木
曜

日
午
後
１
時
～
２
時
30
分
⑤
座
っ
て
体

操
・
ボ
ッ
チ
ャ
…
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時

～
11
時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

創
作
的
活
動
を
と
お
し
て
交

流
し
ま
す　
対 

18
歳
以
上
で
身
体
障
害

者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
又
は
難
病
の
あ
る

人　
定 

各
10
人　
￥ 

所
得
に
応
じ
て
変

動
（
③
は
花
代
１
３
０
０
円
が
別
に
必

要
）　
他 

物
品
は
セ
ン
タ
ー
で
準
備
し
ま

す
。
見
学
は
随
時
可
能
、
初
心
者
も
可
。

送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。
参
加
す
る
と
き
は

「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証
」
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
障
害
福
祉
課

（
☎
８
１
２
・
２
０
２
６
、
ＦＡＸ
８
１
２
・

２
１
１
８
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
『
サ
ン
ゴ
ク
エ
ス
ト
』

で
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を 

学
ぼ
う
∨

時 

11
月
１
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

母
親
・
父

親
に
な
る
人
、
子
育
て
中
の
人
、
子
育
て

支
援
を
し
て
い
る
人
、
学
生
な
ど
多
様
な

世
代
で
子
育
て
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か　

定 

24
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時

保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の

子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
６
人
～
18
人
（
申

込
順
）、
無
料
、
10
月
28
日
（
火
）
ま
で

に
予
約
∨　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
お
で
か
け
シ
ネ
マ

∧
マ
ダ
ム
・
イ
ン
・
ニ
ュ
ー
ヨ
―
ク
∨

時 

10
月
24
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

30
分　
所 

市
立
中
央
図
書
館
マ
ル
チ

ル
ー
ム　
内 

英
語
が
苦
手
な
イ
ン
ド
人

主
婦
が
英
会
話
学
校
に
通
い
、
自
信
と
誇

り
を
取
り
戻
し
て
い
く
姿
を
コ
ミ
カ
ル
に

描
く　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

絵
本 

de 

ト
ー
ク

時 

10
月
29
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

お

気
に
入
り
の
絵
本
を
持
ち
寄
り
、
気
軽
に

話
し
ま
し
ょ
う　
対 

女
性　
定 

５
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

人
権
啓
発
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
の 

無
料
貸
し
出
し

　
学
校
や
団
体
な
ど
に
教
材
と
し
て
活
用

し
て
も
ら
う
た
め
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
を
無
料

で
貸
し
出
し
し
て
い
ま
す
。

HP
３
４
１
２

申 

問
申
込
書
（
人
権
・
男
女
共
同
参
画

課
で
配
付
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

戦
没
者
追
悼
式

　
戦
争
で
亡
く
な
っ
た
人
た
ち
を
追
悼
し
、

再
び
悲
惨
な
戦
争
が
繰
り
返
さ
れ
な
い
よ

う
に
世
界
平
和
を
誓
い
合
い
ま
し
ょ
う
。

時 

10
月
16
日
（
木
）
午
後
２
時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
第
１
会
議
室　
他 

手
話

通
訳
も
行
い
ま
す　
HP
１
７
２
４
４

問 

福
祉
総
務
課
（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

子
育
て
・
教
育

「
万
博
開
催
記
念
子
ど
も
た
ち
の 

体
験
促
進
交
付
金
」の
ア
ン
ケ
ー
ト

　
交
付
金
を
受
け
取
っ
た
人
向
け
に
使
い

み
ち
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
交
付
決
定
通
知
書
の
ア
ン
ケ
ー
ト
と
同

じ
内
容
で
す
。
す
で
に
回
答
し
て
い
る
場

合
は
、
再
度
の
回
答
は
不
要
で
す
。

HP
２
３
５
１
７

申 

問 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）で
企
画
二
課（
☎
８
２
５・２
０
１
９
）

【広告】

健
康
・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

　
㈱
ジ
ェ
イ
コ
ム
ウ
エ
ス
ト
が
行
う
障

害
者
向
け
の「
ス
マ
ホ
講
習
会
」で
す
。

基
本
的
な
使
い
方
か
ら
安
心
し
て
学
べ

ま
す
。

時 

所 

下
の
表
の
と
お
り　
対 

聴
覚
障

害
・
視
覚
障
害
の
あ
る
人　
定 

各
回

４
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他
手
話

通
訳
を
行
い
ま
す
（
申
込
時
に
予
約
）。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用
具
が
必
要

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
な
い

人
に
は
貸
し
出
し
ま
す
）

▽
講
座
の
内
容

○
聞
こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い
人
…

基
本
的
な
使
い
方
、
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス

ト
ー
ル
方
法
、
オ
ン
ラ
イ
ン
行
政
手
続

き
に
つ
い
て
、安
心
安
全
の
た
め
に（
便

利
な
ア
プ
リ
の
紹
介
）
な
ど

○
見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
人
…
基
本

的
な
使
い
方
、
電
源
の
入
れ
方
、
電
話

の
か
け
方
、
音
声
操
作
の
使
い
方
、
安

心
安
全
の
た
め
に
（
便
利
な
ア
プ
リ
の

紹
介
）
な
ど

申 

10
月
１
日
～
31
日
の
午
前
10
時
～

午
後
７
時
に
電
話
又
は
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
連
絡
先
（
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
）、

希
望
講
座
の
番
号
（
複
数
申
し
込
み

可
）、
手
話
通
訳
の
希
望
の
有
無
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
し
出
し
希
望
の
有

無
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ジ
ェ

イ
コ
ム
ス
マ
ホ
講
習
会
受
付
ダ
イ
ヤ

ル
（
☎
０
１
２
０
・
５
０
４
・
２
６
３
、

ＦＡＸ
06
・
７
１
７
８
・
１
４
１
３
）

問 

企
画
三
課
（
☎
８
１
３・１
２
７
７
）

※
令
和
８
年
１
月
に
も
、
障
害
者
を

対
象
と
し
た
ス
マ
ホ
教
室
を
開
催
予

定
で
す
。

障
害
者
向
け

ス
マ
ホ
講
習
会

対 象 日 時 講座番号 場 所
市立保健福祉センター

聞
こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い
人 

11月
４日（火）午後 ① ４階健康指導室

６日（木）
午前 ②

５階会議室 1・2
午後 ③

７日（金）
午前 ④
午後 ⑤

13日（木）
午前 ⑥

５階研修室５
午後 ⑦

20日（木）
午前 ⑧

４階セミナー室
午後 ⑨

見
え
な
い
・

見
え
に
く
い
人

27日（木）
午前 ⑩

５階会議室３-１
午後 ⑪

●�講座日程（複数回申し込みできます）

※�いずれも午前…午前 10 時～正午、午後…午後１時 30 分～ 
3 時 30 分

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
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文
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・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
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福
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人　
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子
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 
10
月
11
日
（
土
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー　
対 

幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生　
￥ 
無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

季
節
行
事

∧
や
き
い
も
大
会
∨

時 

10
月
29
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 
市

内
在
住
の
幼
児
と
保
護
者　
定 

30
組
（
申

込
順
、
グ
ル
ー
プ
で
の
申
込
不
可
）　
￥ 

３
０
０
円

申 

問 

10
月
４
日
～
22
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

入
園
・
入
学

就
学
時
健
康
診
断

時 

11
月
27
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー

ル　
内 

歯
科
・
内
科
・
視
力
検
査　
対 

令
和
８
年
度
に
小
学
校
に
就
学
予
定
で
、

市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
所
な
ど
で
受
診
で

き
な
か
っ
た
子
ど
も　
他 

車
で
の
来
場

は
控
え
て
く
だ
さ
い

 

問 

学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

市
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
の

園
児
を
募
集
（
１
号
認
定
）

対 

本
人
と
保
護
者
が
市
に
住
民
登
録
の

あ
る
①
４
歳
児
（
２
年
保
育
）
…
令
和
３

年
４
月
２
日
～
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
②

５
歳
児
（
１
年
保
育
）
…
令
和
２
年
４
月

２
日
～
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ

▽
募
集
人
数
な
ど　
下
の
表
の
と
お
り

▽
入
園
願
書
の
交
付　
10
月
１
日
～
17
日

の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
土・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

▽
入
園
願
書
の
受
付　
10
月
20
日
～
31
日

の
午
後
１
時
～
４
時
に
入
園
希
望
の
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど
も
園
に
直
接
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）

問 

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７
）

施設名
４歳児 5 歳児

住所・電話番号
定員 募集人員 定員 募集人員

市立幼稚園
北幼稚園 35 35 35 24 寿町 57 番３号

☎ 831・4875

啓明幼稚園 35 35 35 28 高柳六丁目 18 番１号
☎ 828・9789

市立認定こども園
まあぶるこども園 星の学舎 ５ ５ ５ 5 長栄寺町 22 番 13 号

☎ 828・9111

まあぶるこども園 月の学舎 ５ 5 ５ 5 下木田町 16 番 53 号
☎ 823・1367

※募集人数は保育の利用人数に応じて変更になる可能性があります。

市立幼稚園・認定こども園の園児募集

【広告】【広告】

　市の指定する市立小学校（指定校）と同じ市立中学
校区内にある別の市立小学校（下の表のとおり）を保
護者・児童の希望により入学時のみ選択できる制度で
す（望が丘中学校区は、選択可能な小学校がないため
対象外）。
　手続きなどのスケジュールは左下の図のとおりです。
HP 5818　問 学務課（☎813・0072）

学校選択制
令和8年度

申込開始

小学校入学前の子どもが対象です

10月24日 指定校通知・実施要領・申請書を送付

11月14日
申込期限

就学通知送付

抽選

令和8年度　学校選択制スケジュール

12月5日

12月12日

４月１日　指定校又は選択校へ入学

希望者のみ、「利用申請書」を郵
送又は案内に記載のQRコード
から申請してください

入学可能となった人には決定通
知書兼就学通知を送付します
（抽選の対象となった人には、抽
選案内を送付します）

落選したときは補欠登録ができ、
令和8年３月19日までに選択校
で受け入れ決定がないときは、指
定校に入学となります

選択可能校への入学の可否決定・抽選対象者の抽出

指定校希望者 選択可能校希望者

保護者に指定校通知書、実施要領、利用申請書を送付

就学通知送付12月19日

12月5日
就学通知送付

市立中学校区 市立小学校

第一中学校区 東小学校
中央小学校

第二中学校区 池田小学校
桜小学校

第三中学校区 北小学校
田井小学校

第五中学校区 神田小学校
和光小学校

第六中学校区 第五小学校
国松緑丘小学校

第七中学校区 南小学校
堀溝小学校

第八中学校区 西小学校
点野小学校

第九中学校区 成美小学校
啓明小学校

第十中学校区 三井小学校
宇谷小学校 

友呂岐中学校区 木屋小学校
石津小学校

中木田中学校区 木田小学校
楠根小学校

望が丘中学校区 望が丘小学校

中学校区別の小学校一覧

子
育
て
・
教
育

【広告】
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
・
親
子

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
①
リ
ラ
ッ
ト
・
お

や
こ
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
た
ん
ぽ
ぽ

保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に

よ
る
子
育
て
講
座
②
リ
ラ
ッ
ト
出
張
講
座

を
行
い
ま
す
。

∧
①
親
子
工
作
∨

時 

10
月
７
日
…
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
21
日
…

き
の
こ
、
い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
11
時
15
分

∧
②
助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
＆ 

ス
ト
レ
ッ
チ
∨

時 

10
月
14
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

∧
③
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
リ
ズ
ム
＆ 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

時 

10
月
28
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②
妊

娠
中
又
は
産
後
12
か
月
ま
で
の
人
（
子
連

れ
可
）
③
生
後
２
か
月
か
ら
歩
く
前
ま
で

の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

②
５
人
③
親

子
で
５
組
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

望

が
丘
ブ
ラ
ン
チ
を
初
め
て
利
用
す
る
と
き

は
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。（
本
人
確

認
書
類
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
）

申 

問 

①
当
日
直
接
②
③
前
日
ま
で
に
電

話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

10
月
６
日
（
月
）・
28
日
（
火
）、
い

ず
れ
も
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲

に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 
当
日
直
接

問 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

10
月
６
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

10
月
28
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

サ
ー

キ
ッ
ト
あ
そ
び　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

10
月
28
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
10
月
21
日
～

27
日
、
休
館
日
を
除
く
）
午
前
11
時
30
分

～
正
午　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測　
対 

10
月

生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び

∧
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ブ（
１
歳
児・後
期
）∨

時 

①
11
月
４
日
～
令
和
８
年
３
月
３
日

の
火
曜
日
・
１
月
14
日
（
水
）
②
11
月
５

日
～
令
和
８
年
３
月
４
日
の
水
曜
日
、
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
10
時
50
分（
計
12
回
）　

対 

市
内
在
住
の
令
和
５
年
４
月
２
日
～
６

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

∧
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ（
２・３
歳
児
、後
期
）∨

時 
①
11
月
６
日
～
令
和
８
年
３
月
５
日

の
木
曜
日
②
11
月
７
日
～
令
和
８
年
３
月

６
日
の
金
曜
日
・
１
月
15
日
（
木
）、
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
（
計
12
回
）
対 

市
内
在
住
の
令
和
３
年
４
月
２
日
～
５

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
や

歌
、
体
操
な
ど
を
と
お
し
て
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う　
定 

各
15

組
（
申
込
順
、６
組
未
満
の
と
き
は
中
止
）　

￥ 

４
２
０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
料
を

含
む
）

申 

問 

10
月
３
日
～
22
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

子
育
て
は
親
育
ち

∧
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
20
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
定 

15
組
（
申

込
順
、
６
組
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
内 

工
作
や
お
菓
子
を
も
ら
い
ま
す　
対 

幼

児
と
保
護
者　
￥ 

１
組
３
０
０
円

申 

問 

10
月
３
日
～
17
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

【広告】

子
育
て
応
援

∧
よ
り
よ
い
親
子
関
係
を
つ
く
る
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
∨

時 

11
月
１
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

私
っ
て
甘

や
か
し
す
ぎ
！？ 

叱
り
す
ぎ
！？ 

子
ど
も

に
寄
り
添
う
言
葉
が
け
と
は
…　
対 

市

内
在
住
の
子
育
て
中
の
保
護
者　
定 

15

人
（
申
込
順
、
子
ど
も
同
伴
可
）　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
４
日
～
29
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

教
育
相
談
連
続
講
座
④

時 

11
月
20
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン

タ
ー　
内 

講
演
「
子
ど
も
の
み
か
た
～

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の
視
点
か

ら
～
」　
￥ 

無
料　
HP 

７
０
１
６

申 

当
日
直
接

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
教

育
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
２
・
７
２

７
０
）

青

　少

　年

小
中
学
生
へ
帰
宅
を
促
す 

無
線
放
送
時
間
の
変
更

　
10
月
15
日
～
令
和
８
年
２
月
28
日
は
、

無
線
放
送
時
間
が
午
後
５
時
50
分
か
ら
午

後
５
時
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

HP
２
５
６
８

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
５
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
11
月
２
日
（
日
）
午
前
9
時
30
分

～
11
時
②
14
日
（
金
）
午
後
1
時
30
分
～

３
時
③
28
日
（
金
）
午
後
6
時
30
分
～
８

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会
剣
道
の
部

時 

11
月
16
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 

①

初
心
者
の
部
（
４
月
以
降
に
始
め
た
人
又

は
防
具
未
着
装
の
人
）
②
小
学
校
１
年
生

～
２
年
生
の
部
③
小
学
校
３
年
生
の
部
④

小
学
校
４
年
生
の
部
⑤
小
学
校
５
年
生
の

部
⑥
小
学
校
６
年
生
の
部　
対 

市
内
在

住
・
在
学
で
市
内
の
剣
道
場
に
所
属
す
る

小
学
生　
￥ 

１
人
１
５
０
０
円

申 

種
目
（
①
～
⑥
）、
氏
名
、
学
年
、
電

話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
１
日
（
土
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
剣
道
協
会
事
務
局
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

北
野
（
☎
８
３
８
・
１
９
８
２
）

９
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

（
楽
し
も
う
大
会
）

時 

12
月
６
日
（
土
）
午
前
９
時
20
分　
対 

連
盟
登
録
チ
ー
ム
又
は
市
内
在
住
の
９
人

以
上
で
構
成
す
る
女
性
チ
ー
ム
（
学
生

は
除
く
）　
定 

16
チ
ー
ム
（
申
し
込
み
が

多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

登
録
チ
ー
ム
４

０
０
０
円
・
未
登
録
チ
ー
ム
５
０
０
０
円　

他 

ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
な
ど
に
加
入
し

て
く
だ
さ
い

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10

月
24
日
（
金
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
＝
午
前
９
時
～
午
後
７
時
）

レ
デ
ィ
ー
ス
卓
球
大
会
団
体
戦

時 

12
月
13
日
（
土
）
午
前
９
時
15
分　
内 

１
チ
ー
ム
３
人
の
団
体
戦
（
ダ
ブ
ル
ス
、

シ
ン
グ
ル
ス
、ダ
ブ
ル
ス
）、予
選
リ
ー
グ・

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
（
参
加
数
に
よ

り
変
更
あ
り
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０

円申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
又
は
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
26
日
（
水
）
午
後
５
時
＝

必
着
＝
ま
で
に
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

折
戸
（
☎
０
９
０
・
２
２
８
１
・
９
６
０

６
）・
辰
巳
（
☎
０
９
０
・
７
４
９
５
・
６

９
８
５
）

市
民
体
育
館
杯
兼 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
団
体
戦

時 

11
月
30
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分　
内 

男
子
の
部
・
女
子
の
部
（
い
ず
れ
も
ダ
ブ

ル
ス
３
試
合
）　
対 
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
又
は
練
習
場
所
（
教
室
・
ク
ラ
ブ
な

ど
）
が
市
内
に
あ
る
６
人
以
上
で
編
成
す

る
チ
ー
ム　
￥ 

１
チ
ー
ム
…
一
般
９
０

０
０
円
・
小
学
生
～
高
校
生
４
２
０
０
円

（
当
日
納
付
）　
他 

申
込
数
に
よ
り
１
部
・

２
部
に
分
け
て
行
い
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
11
月
17

日
（
月
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
（
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

磯
部（
☎
０
９
０・８
３
６
６・５
４
６
８
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

（
楽
し
も
う
会
）

時 

11
月
17
日
・
12
月
８
日
、
い
ず
れ
も

月
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
45
分　
￥ 

１
回
１
０
０
円　
他 

運
動
の
で
き
る
服

装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓
迎

申 

当
日
直
接

問 

貞
兼（
☎
０
９
０・３
９
２
７・２
１
９
７
）

イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

は
ち
か
づ
き
杯
大
会

時 

11
月
23
日
（
祝
）
午
前
９
時
30
分　
内 

①一般
混
合
の
部
②
女
子
の
部
③
シ
ニ
ア
混

合
の
部
（
①
③
は
コ
ー
ト
内
に
男
子
が
１
人

～
４
人
、
③
は
50
歳
以
上
）　
対 

協
会
登

録
者
４
人
～
８
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
（
申

込
時
に
登
録
可
、
中
学
生
以
下
を
除
く
）　

￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）　

他 

組
み
合
わ
せ
は
協
会
で
抽
選
し
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11

月
２
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

貞
兼（
☎
０
９
０・３
９
２
７・２
１
９
７
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
お
月
見
イ
ベ
ン
ト
∨

時 

10
月
４
日
（
土
）
午
後
６
時
～
７
時
30

分
＝
雨
天
中
止　
内 

体
育
館
と
駐
車
場
の

間
に
設
置
し
た
望
遠
鏡
で
自
由
に
お
月
見

申 

当
日
直
接

問 

池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９
・

７
０
０
４
）

池
の
里
ク
ラ
ブ 

ス
ポ
ー
ツ
教
室
無
料
体
験

∧
小
学
生
ス
ポ
ー
ツ
教
室
∨

時 

10
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日

午
前
10
時
～
11
時　
内 

楽
し
く
ス
ポ
ー

ツ
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
対 

小
学
校
１

年
生
～
３
年
生　
定 

５
人
（
申
込
順
）

∧
レ
ス
リ
ン
グ
教
室
∨

時 

10
月
８
日
・
15
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
後
７
時
～
８
時
30
分　
内 

マ
ッ
ト

運
動
や
体
力
づ
く
り
、
レ
ス
リ
ン
グ
の
基

礎
を
学
び
ま
す　
対 

４
歳
児
～
中
学
生　

定 

５
人
（
申
込
順
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

申 

問 

電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務

局
（
☎
８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

秋
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

時 

11
月
11
日
（
火
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
18
日
（
火
）　
内 

３
ゲ
ー
ム
ト
ー

タ
ル
の
個
人
戦
・
団
体
戦　
対 

協
会
登

録
者
又
は
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
初

め
て
参
加
す
る
人
（
２
回
目
以
降
は
協
会

登
録
が
必
要
）　
￥ 

１
人
３
０
０
円

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
で
配
布
）
と
参
加
費

を
10
月
23
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で
に
直

接
、「
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
事

務
局
」・
仲
内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８

２
６
・
１
６
８
４
）

南
寝
屋
川
公
園

南
寝
屋
川
公
園
マ
ル
シ
ェ

時 

10
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
＝
雨
天
中
止　
内 

手
作
り
の
作
品

の
展
示
や
販
売
、
も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
飲
食

物
の
販
売
な
ど
（
約
60
店
舗
）　
他 

詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
見
て
く
だ
さ
い

問 

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
南
寝
屋
川

公
園
管
理
事
務
所
☎
８
２
４
・
６
２
６
２
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

時 

11
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
内 

秘
密
基
地
作
り
、
バ
ー
ム
ク
ー

ヘ
ン
作
り
な
ど
の
ア
ウ
ト
ド
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム　

定 

10
家
族
（
申
込
順
）　
￥ 

高
校
生
以
上

１
人
２
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
１
人
２

０
０
０
円
、
就
学
前
の
子
ど
も
１
人
１
５

０
０
円
（
１
歳
以
下
は
無
料
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
費
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
、
市
外
在
住

の
人
は
各
２
０
０
円
増
）

申 

問 

電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

秋
季
テ
ニ
ス
大
会
シ
ン
グ
ル
ス
の
部

時 

11
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天

中
止　
内 

男
子
の
部
…
①
Ａ
Ｂ
級
②
初

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

南寝屋川公園マルシェ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

日 時

20252025

エンジョイフェスタ
エンジョイフェスタ

in ねやがわ 
in ねやがわ 

日

場 所

日 時

費 用
HP

申込

打上川治水緑地　
無料（満腹コーナーのみ有料）　
６３５７
当日直接

1100 月月1199 日日
午前９時開会式＝雨天中止　

問い合わせ
エンジョイフェスタ in ねやがわ実行委員会事務局

（文化スポーツ室内 ☎８１３・００７４） 
※中止のときは、市ホームページ及び防災行政無線電話応答サービス（☎８２４・２０３７）でお知らせします。

※開始時間の 15分前までに集合してください。

種目名 開始予定時間
（受付開始時間） 対象・定員

どっちやねん
○×クイズ

午前９時 30 分
（整理券なし） 制限なし

空飛ぶじゅうたん 午前 10 時
（午前９時）

保護者と子ども
150組

ドキドキ！
チャレンジレース

午前 10 時 30 分
（午前９時 30 分） 150人

みんなで探せ！
ねやがわ ビッグカルタ

午前 11 時
（午前 10 時） 135人

空飛ぶじゅうたん 午後１時
（正午）

保護者と子ども
150組

お助け玉入れ 午後 1 時 30 分
（午後 0 時 30 分）320人

パン釣り競争 午後２時
（正午）

400人
※�事故防止のため

乳幼児の参加は
控えてください。

エンジョイうんどうかい
種目名 対　象

ストラックアウト

小学生以上
スピードガン
キックターゲット
ナインフープス
ジャンボダルマ落とし

制限なし
ホールインワン

アトラクション種目
種目名 対　象

ドクターイエローロードトレイン 制限なし
なでしこウェーブスライダー ３歳～12歳
忍者ジャンプVer.7

３歳以上エキスプレスランド
ふわふわピノキオ
恐竜ボールプール

２歳以上
わくわくランド

チャレンジ競技

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

級
③
50
歳
級
、
女
子
の
部
…
④
初
級
・

中
級　
定 

①
40
人
②
25
人
③
８
人
④
12

人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）　
￥ 

一
般
（
協

会
登
録
者
）
３
２
０
０
円
・
高
校
生
以

下
（
協
会
登
録
不
要
）
２
７
０
０
円
（
４

人
以
内
）　
他 

２
試
合
以
上
で
き
ま
す
、

協
会
登
録
（
登
録
料
５
０
０
円
）
も
随

時
受
け
付
け
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
31
日
（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

寝
屋
川
公
園

自
然
観
察
会

∧
ど
ん
ぐ
り
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
・
工
作
教
室
∨

時 

11
月
22
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午
（
管
理
事
務
所
前
集
合
）　
内 

ど
ん

ぐ
り
の
な
る
樹
木
を
中
心
と
し
た
自
然

観
察
・
ど
ん
ぐ
り
で
工
作　
定 

70
人　

他 

小
学
校
４
年
生
以
下
の
人
は
保
護
者

同
伴
、
ど
ん
ぐ
り
を
入
れ
る
袋
・
飲
み

物
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い　
HP
１
７

９
６

申 

問 

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
保
護

者
氏
名
を
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
、

10
月
31
日（
金
）ま
で
に
環
境
総
務
課（
☎

８
２
４
・
０
９
１
１
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
３
３

４
９
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
体
験
学
習
室

∧
幼
児
と
保
護
者
の
自
然
教
室

「
パ
ッ
チ
ン
ガ
エ
ル
・

い
な
い
い
な
い
ば
～
」
∨

時 

10
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

厚
紙
な
ど
で
作
っ
て
遊
び
ま
す　
対 

幼
児
と
保
護
者　
定 

10
組
（
申
込
順
）

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

「
竹
工
作
・
干
支
づ
く
り
」
∨

時 

10
月
31
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

来
年
の
干
支
（
ウ
マ
）
を
竹
で
作
り

ま
す　
対 

18
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）

　
　
　
　
　

※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
）　
￥ 

無
料　

HP
３
３
６

９申 

問 

10
月
２
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
自
然
資
料
施
設
運

営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９
・
６
８

８
２
）

多
文
化
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参
加
者
募
集

時 

11
月
29
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
（
開
会
式
は
午
前
10
時
～
10
時

30
分
）　
所 

市
立
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　

内 

①
ダ
ン
ス
バ
ト
ル
②
ダ
ン
ス
発
表

（
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
、
１
組
４
分

以
内
）
③
体
験
会　
対 

市
内
在
住・在
職・

在
学
の
人
を
含
む
団
体
又
は
個
人　
定 

①
12
歳
以
下
・
オ
ー
ル
エ
イ
ジ
（
年
齢
制

限
な
し
）の
２
部
門
で
各
40
人
②
16
組（
い

ず
れ
も
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

￥
無
料　
HP
１
９
３
７
０

※
詳
し
く
は
寝
屋
川
ダ
ン
ス
実
行
委
員
会

事
務
局
（
寝
屋
川
ダ
ン
ス
連
盟
）
の
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

申 

問 

11
月
７
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
又

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

で
寝
屋
川
ダ
ン
ス
実
行
委
員
会
事
務
局

（
☎
８
１
２
・
７
０
９
２
）

【広告】【広告】

文
化
・
交
流

コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

∧
西
北
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分
）　
所 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
内 

模
擬
店
・
作
品
展
示
、
芸
能
発
表
会
な

ど問 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
３
・
０
１
２
０
）

∧
東
北
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30

分
）　
所 

市
立
東
北
コ
ミュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

内 

模
擬
店
・
作
品
展
示
、
芸
能
祭
な
ど

問 

市
立
東
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
２
・
３
７
９
１
）

∧
南
ま
つ
り（
オ
レ
ン
ジ
カ
ー
ニ
バ
ル
）∨

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分
）　

所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

内 

地
産
地
消
野
菜
市
、
芸
能
発
表
会
、
作

品
展
示
・
販
売
、
模
擬
店
な
ど

問 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
２
１
・
０
３
０
１
）

∧
西
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
15
分
～
午

後
４
時
（
式
典
は
午
前
９
時
30
分
）　
所 

市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
内 

演
芸
発
表
、
作
品
展
示
、
模
擬
店
な
ど

問 

市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
３
８
・
１
５
２
４
）

姉
妹
都
市
ア
メ
リ
カ
・ 

ニ
ュ
ー
ポ
ー
ト
ニ
ュ
ー
ズ
市　

 

訪
問
団
員
追
加
募
集

時 

令
和
８
年
３
月
（
予
定
、
10
日
間
）　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
高
校
生

以
上
の
人　
￥ 

約
40
万
円
（
予
定
、
燃

油
サ
ー
チ
ャ
ー
ジ
の
変
動
に
よ
る
）　
他 

参
加
に
は
選
考
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
又
は
市
市
民
活
動
振
興
室
で
配

布
）を
直
接
又
は
郵
送
で
10
月
17
日（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川

市
国
際
交
流
協
会
」（
〒
572
―
０
８
４
８

秦
町
41
番
１
号
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝

日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

多
文
化
フ
ェ
ス
タ
の
出
展
者
募
集

時 

11
月
29
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時　
所 

市
立
市
民
会
館　
内 

①
世
界
の

料
理
（
保
健
所
の
許
可
が
あ
る
も
の
）
②

ア
ー
ト
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
（
世
界
の
民
芸
品

や
手
作
り
品
な
ど
、
業
者
は
参
加
不
可
）

③
多
文
化
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
衣
装
・
楽
器
・

言
語
な
ど
）　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の
外

国
人
・
日
本
人　
定 

10
団
体
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

２
０
０
０
円

申 

問 

10
月
17
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際

交
流
協
会
」（
☎
８
１
１・５
９
３
５
＝
日・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
英
語
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

「
私
の
国 

南
ア
フ
リ
カ
」
∨

時 

10
月
28
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室　
内 

南

ア
フ
リ
カ
出
身
の
人
の
英
語
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
聞
き
ま
し
ょ
う　
対 

市

内
在
住
・
在
学
の
外
国
人　
定 

15
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
７
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

フ
ェ
ッ
ト
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

∧
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
の
お
祭
り
∨

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
９
時
55
分
～
午

後
４
時
・
26
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
＝
雨
天
決
行　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル　
内 

ス
テ
ー
ジ
発
表
（
右
下
の
表
の
と

お
り
）・
作
品
展
示
・
模
擬
店
・
人
形
劇
・

工
作
な
ど
（
25
日
は
「
ね
や
ち
ょ
筋
プ
レ

ミ
ア
ム
」
大
測
定
会
が
あ
り
ま
す
）　
他 

駐
車
場
は
成
美
小
学
校
運
動
場
（
大
雨
の

と
き
は
駐
車
不
可
）

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

フェットエスポアール
ステージプログラム（多目的ホール）

10 月 25 日（土）

午前９時 55分
～午後３時

オープニング、和太鼓演奏、童
謡・唱歌、太極拳の表演、コー
ラス、童謡・唱歌コーラス、フ
ルート演奏、昭和歌謡ポップス
の弾き語り、オカリナ演奏、民
踊、弦楽四重奏、ギター演奏

26 日（日）

午前 10時
～午後２時40分

和太鼓演奏、詩吟、大正琴、オ
カリナ演奏、落語、詩吟、カラオ
ケ、居合道演武フェットエスポアール

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

竹工作・干支づくり
パッチンガエル・
いないいないば～

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
12
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日
の
展

示
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
対 

市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体　
定 

４
団
体　

￥ 

無
料

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
交
流
会

時 

10
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
会　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
体
操
∨

時 

11
月
７
日
～
28
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
～
３
時　
内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い

に
よ
る
体
操
指
導

∧
②
椅
子
ヨ
ガ
講
座
∨

時 

11
月
10
日
（
月
）
午
後
２
時
～
３

時　
内 

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
に
よ
る
椅
子

を
使
っ
た
ヨ
ガ
指
導

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
（
市
立
望
が
丘
地
域

交
流
ス
ペ
ー
ス
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無

料　
他 

参
加
す
る
本
人
が
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
飲
み
物
・
タ
オ
ル
（
①
は
バ

ス
タ
オ
ル
２
枚
）・
動
き
や
す
い
服
装
で

来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

10
月
２
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
∨

時 

11
月
13
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
多

目
的
室　
対 

15
歳
以
上
の
市
民　
定 

10

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

参
加
す
る

本
人
が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
駐
車
場

に
限
り
が
あ
る
の
で
、
で
き
る
だ
け
自
転

車
や
徒
歩
で
来
て
く
だ
さ
い　
HP
２
３

４
９
２

申 

問 

10
月
２
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育
推
進
課

（
☎
８
１
３
・
０
０
７
６
）

文
化
講
座

∧
や
さ
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

時 

10
月
30
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
内 

か
ぼ
ち
ゃ
の
ち
ぎ
り
パ
ン　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

16

人
（
申
込
順
、５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　

￥ 

１
５
０
０
円

申 

問 

10
月
２
日
～
20
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

Ｉ
Ｔ
教
室

∧
年
賀
状
作
成
講
座
∨

時 

11
月
４
日
・
11
日
、
い
ず
れ
も
火
曜

日
午
後
１
時
～
５
時
（
計
２
回
）　
内 

生

成
Ａ
Ｉ
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀
状
作

り　
￥ 

７
５
０
０
円
（
教
材
費
１
１
０

０
円
が
別
に
必
要
）

∧
簡
単
な
エ
ク
セ
ル
家
計
簿
を
つ
け
よ
う
∨

時 

11
月
４
日
・
11
日
、
い
ず
れ
も
火
曜
日

午
後
６
時
～
８
時
（
計
２
回
）　
内 

家
計

管
理
や
簡
単
な
表
計
算
を
学
び
ま
す　
￥ 

３
８
０
０
円
（
教
材
費
１
１
０
０
円
が
別

に
必
要
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

８

人
（
申
込
順
、３
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）

申 

問 

10
月
２
日
～
20
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

小
学
校
１
年
生
ク
ッ
キ
ン
グ

時 

10
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
立
学
び
館　
内 

簡
単
で
楽
し
い
押

し
ず
し
と
み
そ
汁　
定 

６
人　
￥ 

５
０

０
円

申 

問 

10
月
６
日
～
10
日
に
直
接
又
は
電

話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１

１
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

11
月
２
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
よ

む
よ
む
か
た
る
」
朝
倉
か
す
み
著
、
事
前

に
読
ん
で
き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま

す　
￥ 
無
料

∧
日
本
を
知
る
本
展
∨

時 

10
月
２
日
～
30
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し

HP
３
８
４
３

∧
図
書
館
上
映
会
∨

時 

10
月
30
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

15
分　
内 「
ミ
ー
ト
ゥ
ー
・
ム
ー
ブ
メ
ン

ト
」　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

10
月
２
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

∧
図
書
館
学
び
講
座
～
映
画
衣
裳
の
魅
力

ス
ク
リ
ー
ン
の
裏
に
い
た
職
人
た
ち
～
∨

時 

11
月
６
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
定 

20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　
他 

当
選
者
に
は

10
月
20
日
（
月
）
ま
で
に
メ
ー
ル
を
送
り

ま
す

申 

10
月
１
日
午
前
10
時
～
15
日
午
後
５

時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）

夜
間
自
習
室
の
無
料
開
放

時 

10
月
～
12
月
の
午
後
６
時
～
８
時
30

分
（
日
曜
日
、
祝
日
、
休
日
、
10
月
21

日
～
27
日
・
12
月
29
日
～
31
日
を
除
く
）　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

受
験
や
資

格
取
得
の
勉
強
な
ど
に
利
用
で
き
ま
す

（
コ
ン
セ
ン
ト
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の

人　
定 

40
人
（
先
着
順
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
ジ
ュ
ニ
ア 

ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
観
覧
募
集

時 

①
予
選
…
10
月
11
日
～
13
日
②
本
選

…
11
月
29
日
～
30
日　
所 

ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　

内 

就
学
前
の
子
ど
も
か
ら
高
校
生
ま
で

参
加
す
る
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル　
￥ 

各

５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
は
無
料
（
３
歳

未
満
は
入
場
不
可
）

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

当
日
直
接

問 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
寝
屋
川
市
民
音
楽
祭

時 

12
月
14
日（
日
）第
１
部
…
午
後
１
時・

第
２
部
…
午
後
３
時
30
分　
所 

ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　

内 

コ
ー
ラ
ス
、
管
弦
楽
、
吹
奏
楽
、
マ

ン
ド
リ
ン
、
ギ
タ
ー
、
和
楽
器
な
ど
市
民

が
主
役
の
音
楽
祭　
￥ 

各
部
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

10
月
10
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）アルカス寝屋川市民音楽祭

生
涯
学
習

ふ
れ
あ
い「
文
化・芸
術
フ
ェ
ス
タ
」

時 

11
月
８
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時　
所 

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　
内 

文
化
・
芸
術
関
連
で
活
躍
す
る
市
民
活
動

団
体
に
よ
る
展
示
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

歴
史
ネ
ッ
ト
き
た
か
わ
ち 

「
ぶ
ら
り
北
河
内
２
０
２
５
」

時 

①
11
月
５
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分
＝
雨
天
の
と
き
は
12
日
（
水
）

②
11
月
18
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分
＝
雨
天
の
と
き
は
25
日
（
火
）　

所 
①
Ｊ
Ｒ
住
道
駅
前
デ
ッ
キ
集
合
・
御
領

龗
神
社
（
大
東
市
御
領
１
―
２
５
３
）
解

散
②
京
阪
香
里
園
駅
西
口
集
合
・
京
阪
バ

ス「
菅
原
神
社
前
」バ
ス
停
解
散　
内 

テ
ー

マ
①
「
水
郷
の
里
御
領
を
訪
ね
て
」
旧
深

野
池
の
堤
防
を
歩
く
②
「
寝
屋
川
市
北
部

の
治
水
・
利
水
・
親
水
」
～
水
と
向
き
合

う
歴
史
～　
定 

各
50
人
（
申
し
込
み
が
多

い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料
（
別
に
交
通

費
が
必
要
）　
HP
２
５
６
８
８

申 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

又
は
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
携
帯

電
話
番
号
（
返
信
用
に
も
住
所
、
氏
名
）

を
書
い
て
①
10
月
29
日
（
水
）
②
11
月
４

日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
①
大
東
市
生

涯
学
習
課
（
〒
574
―
０
０
７
６
大
東
市
曙

町
４
番
６
号
）②
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室（
〒

572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
）

※
申
し
込
み
は
往
復
は
が
き
１
枚
に
つ
き

１
人
ま
で
で
す
。

問 

①
大
東
市
生
涯
学
習
課
（
☎
０
７
２
・

８
７
０
・
９
１
０
５
）
②
市
文
化
ス
ポ
ー

ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
４
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

赤井堤防紀念碑

ふれあい「文化・芸術フェスタ」

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流



36広報ねやがわ
令和 7年 10月号

インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則10月１日（水）から受け付けます。

∧
ね
や
が
わ
歴
史
講
座
「
１
０
０
年
前
の

京
阪
沿
線
～
大
正
時
代
の
地
図
を
読
む 

Ⅱ
～
」
∨

時 
11
月
13
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 
10
月
７
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

∧
テ
ィ
コ
ラ
ッ
テ
コ
ラ
ボ
講
座
∨

時 

11
月
27
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

お
い
し
い
紅
茶
の
入
れ
方
講

座　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
人　
定 

12
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
、
初
め
て
の
人
を

優
先
）　
￥ 

無
料　
他 

当
選
者
に
は
11
月

７
日
（
金
）
ま
で
に
メ
ー
ル
を
送
り
ま

す申 

10
月
21
日
午
前
10
時
～
11
月
４
日
午

後
５
時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
映
画
や
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
に
な
っ
た
本
∨

時 

10
月
１
日
～
31
日　
内 

本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
た
べ
も
の
・
お
料
理
の
本
集
ま
れ
∨

時 

10
月
１
日
～
31
日　
内 

子
ど
も
向
け
の

本
の
展
示
と
貸
し
出
し　

HP
３
８
４
４

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
東
図
書
館（
☎
８
２
３・０
６
６
１
）

西
分
室
で
の
催
し

∧
子
ど
も
の
本
に
関
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
も
し
も
原
子
が
見
え
た
な
ら
」
∨

時 

11
月
16
日
（
日
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

原
子
に
関
す
る
科
学
実
験　

対 

小
学
生　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無

料　
他 

保
護
者
同
伴
可　
HP
３
８
４
４

申 

問 

10
月
２
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎

８
０
０
・
３
７
１
１
）

移動図書館

10月
2日（木）

3日（金）

7日（火）

8日（水）

10日（金）

14日（火）

16日（木）

21日（火）

22日（水）

24日（金）

28日（火）

打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分
～３時40分
河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、
河北（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香
里北・西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津
（石津中町公民館）３時30分～４時
木屋（木屋小学校）午後1時15分～2時10分、三井Ａ
団地（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総
合教育研修センター内）３時20分～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田
（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和
町（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、
明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番
館仲よし広場）３時20分～４時
幸町（A棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フド
ウ香里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅
（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時
30分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時45分～
３時15分、成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後2時20分
～3時、堀溝南（堀溝小学校前）３時20分～3時50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和
寺（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁
和寺住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分
～２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２
時40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関
前）３時20分～４時
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