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市
か
ら
の
お
知
ら
せ 健

康
・
福
祉

成
年
後
見
制
度
利
用
支
援
事
業
の

拡
充

　
８
月
１
日
（
金
）
か
ら
、
成
年
後
見
制
度

を
利
用
す
る
た
め
の
家
庭
裁
判
所
への
申
し

立
て
費
用
の
助
成
を
新
た
に
開
始
し
ま
す
。

　
ま
た
、
後
見
人
へ
の
報
酬
支
払
い
に
つ

い
て
、
親
族
や
本
人
な
ど
、
市
長
以
外
か

ら
の
申
し
立
て
に
つ
い
て
も
、
新
た
に
助

成
の
対
象
と
し
ま
す
。

対 

次
の
い
ず
れ
に
も
当
て
は
ま
る
人
①

生
活
保
護
受
給
者
又
は
そ
れ
に
準
ず
る
と

認
め
ら
れ
る
②
預
貯
金
が
50
万
円
未
満

で
、
活
用
で
き
る
資
産
も
な
い

HP
４
７
８
７
・
１
７
１
２
９

申 

問 

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

又
は
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・０
３
８
２
）

運
転
協
力
者
認
定
講
習
会
で 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ビ
ュ
ー

　
外
出
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る

人
を
リ
フ
ト
付
き
車
両
で
送
迎
す
る
、
運

転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

時 

①
９
月
18
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午

後
5
時
30
分
②
25
日
（
木
）
午
前
10
時
～

午
後
1
時
（
計
2
回
）　
所 

市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室
１
・
２
ほ
か　

内 

①
関
係
法
令
の
講
義
な
ど
②
福
祉
自

動
車
の
特
性
に
つ
い
て
の
演
習
な
ど　
対 

第
一
種
運
転
免
許
を
持
ち
、
日
ご
ろ
車
を

運
転
し
て
い
る
75
歳
ま
で
の
人　
定 

20

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料
（
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人
は
１
万
１
５
０
０
円
が

必
要
①
介
護
保
険
関
係
・
障
害
者
関
係
の

事
業
所
な
ど
に
登
録
・
勤
務
し
て
い
る
②

講
座
修
了
後
、
本
会
が
行
う
移
送
サ
ー
ビ

ス
・
外
出
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
で
き
な
い
）

申 

問 

電
話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

８
３
８
・
０
４
０
０
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課（
☎
８
０
０・７
０
７
9
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
７
年
３
月
22
日
～
４
月
19
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
5
年
11
月
17
日
～
12
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

令
和
3
年
12
月
24
日
～
４
年
１
月
21
日
生

ま
れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
５
年
１
月
17
日
～
２
月
５
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課（
☎
８
０
０・７
０
７
９
）

子
宮
頸
（
け
い
）
が
ん
予
防
接
種

　
子
宮
頸
が
ん
は
、子
宮
の
出
口
部
分（
頸

部
）
に
で
き
る
が
ん
で
、
日
本
で
は
毎
年

約
１
万
人
の
女
性
が
子
宮
頸
が
ん
に
か
か

り
、
約
３
０
０
０
人
が
子
宮
頸
が
ん
で
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
子
宮
頸
が
ん
を
予
防
す
る
効
果
の
あ
る

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
、
未
接
種
の

人
は
効
果
と
副
反
応
な
ど
を
検
討
し
た
う

え
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

所 

市
内
又
は
守
口
市
・
門
真
市
・
大
東
市
・

四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関　
対 

小
学

校
６
年
生
～
高
校
１
年
生
相
当
（
平
成
21

内　容 日　時 対　象 申　込

①�離乳食
　講習会

離乳食の進め方につ
いての実演と指導

９月５日・19日、いず
れも金曜日
午後１時30分～３時

４か月～７か月の
子どもと保護者
15組

「ねやCoCoア
プリ」から予約

Android用iOS用

②�０歳から
の虫歯予
防教室

歯科医師（歯科医師
会員）の講話と歯科
衛生士によるブラッ
シング指導

９月４日（木）
午後１時30分～３時

妊娠５か月以上
の妊婦と１歳３か
月までの乳児と
その保護者20組　

③育児相談
子育てについて、保
健師などが相談に応
じます。電話での相談
も受け付けています

月～金曜日（祝日を
除く）
午前９時～午後５時
30分

市内在住の人
直接窓口又は
電 話 、「 ね や
CoCoアプリ」
で予約

母子保健事業

※①市立保健福祉センター②③市サービスゲート、いずれも申込順、参加無料です。

【広告】

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時 

８
月
６
日
・
20
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

保
健
所　
￥ 

無
料　
他
匿
名
。
梅
毒
（
血

液
検
査
）・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）

も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結

果
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

自
分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス 

～
高
血
圧
予
防
、
始
め
ま
せ
ん
か
～

時 

９
月
３
日
・
10
月
８
日
・
29
日
、
い
ず

れ
も
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
計

３
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室　
内 

血
圧
の
上
が
る
仕

組
み
や
高
塩
分
に
な
る
食
事
の
特
徴
に
つ

い
て　
対 

15
歳
以
上
の
市
民
（
中
学
生
・

高
校
生
を
除
く
）　
定 

30
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　
他
一

時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前

の
子
ど
も
３
人
（
申
込
順
）、
８
月
18
日

（
月
）
ま
で
に
予
約
∨　
HP
１
５
９
６
１

申 

問 

８
月
20
日
（
水
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子

申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

∧
か
ら
だ
ケ
ア
始
め
ま
せ
ん
か
？

乳
が
ん
の
話
∨

時 

９
月
22
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
４
階
健
康
指
導
室　
内 

乳
腺
専
門

医
に
よ
る
乳
が
ん
の
話　
対 

15
歳
以
上

の
市
民
（
中
学
生
・
高
校
生
を
除
く
）　

定 

40
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥ 

無
料　
HP
１
６
６
８
４

申 

問 

９
月
12
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子

申
請
シ
ス
テ
ム
」
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

休
日
に
特
定
健
診
を
受
け
よ
う
！

　
特
定
健
康
診
査
は
年
に
１
回
、
無
料
で

受
診
で
き
ま
す
。
血
圧
や
血
糖
値
な
ど
、

身
体
の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
せ
ん
か
。

時 

８
月
31
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午　

所
市
サ
ー
ビ
ス
ゲ
ー
ト　
対 
市
の
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳

の
人　
定 

50
人
（
申
込
順
）　
￥ 
無
料　

HP
１
５
８
９
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り

推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

童
謡
唱
歌
を
歌
う
会 

「
お
月
見
コ
ン
サ
ー
ト
」

時 

９
月
17
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
15
分　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー　
内 

懐
か
し
い
童
謡
唱
歌
を

み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

60
人
（
申
込
順
）　

医療機関名
電話番号

� 診療時間
診療科目

８月13日（水） 14日（木） 15日（金） 16日（土）

上山病院
☎825・2345

通常診療
①午前9時～正午②午後1時～3時③午後3時～翌日午前
9時

①午前9時～正午
③午後3時～翌日
午前9時④午後2
時～4時

①通常診療・救急診療②特
殊外来（予約制）・救急診療
③脳神経外科・整形外科・
内科・外科④形成外科

河北病院
☎822・3663 午前9時～正午 内科

関西医科大学香里病院
☎832・5321 通常診療

※ 診療科目など、詳しくはホー
ムページを見てください。青樹会病院 

☎833・8810 通常診療・内科救急24時間

道仁病院
☎827・1951

午前9時～正午…
①②・午後5時～
7時…②

午前9時～正午…
①④

午前9時～正午…
①④・午後5時～
7時…①

午 前 9 時 ～ 正 午 
…②③④ ①内科②大腸肛門科③整

形外科④外科

寝屋川生野病院
☎834・9000 通常診療…午前9時～正午・午後2時～5時、救急診療…24時間

① 通 常 診 療 ② 救 急 診 療
（内科・循環器内科・外科・
脳外科・整形外科・その他）

ねや川サナトリウム
☎822・3561

通常診療…午前９時～正午・午後1時～3時、救急診療…午前９時～翌日
午前９時

精神科・心療内科
※通常診療は完全予約制

寝屋川南病院
☎827・1001 午前9時～正午・午後5時～8時（②は午後7時まで） 午前9時～正午 ①内科②小児科

藤本病院
☎824・1212

①外来診療は通常診療（休診情報はホームページで確認してください）
②内科・外科救急診療は24時間

内科・外科・整形外科・
産婦人科

松島病院
☎826・5021

午前9時～正午・
午後5時30分～7
時30分

午前9時～正午
（午後休診）

午前9時～正午・午後5時30分～7時
30分 内科・小児科

大阪複十字病院 
☎821・4781

午前９時～翌日午前９時

内科・整形外科

小松病院
☎823・1521

内科
※ 他の診療科目はホーム

ページで確認してください。
星光病院
☎824・3333

整形外科・脳神経外科・外
科・内科

寝屋川ひかり病院
☎829・3331 内科・外科・整形外科

お盆期間の診療

年
４
月
２
日
～
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

の
女
性　
HP
３
９
６
１

∧
高
校
１
年
生
相
当
の
人
で

１
回
も
接
種
し
て
い
な
い
人
へ
∨

　
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
は
計
３
回
接
種

す
る
必
要
が
あ
り
、
終
了
ま
で
に
６
か
月

か
か
り
ま
す
。
３
回
と
も
無
料
で
接
種
す

る
た
め
に
は
、
９
月
30
日
（
火
）
ま
で
に

１
回
目
の
接
種
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
４
月
以
降
は
全
額
自
己
負
担

（
１
回
当
た
り
約
３
万
円
）
と
な
り
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課（
☎
８
０
０・７
０
９
１
）

健
康
づ
く
り

お
盆
期
間
の
診
療

　
病
院
協
会
の
協
力
で
、８
月
13
日
～
16
日

に
診
療
を
行
い
ま
す
（
下
の
表
の
と
お
り
）。

※
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
を
必
ず

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
②
受
診
前
に
各
医

療
機
関
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
２
）

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

８
月
13
日
・
27
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
11
時
～
11
時
40
分　
所 

市
保
健

所　
対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市

民
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を

希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者
・
同
居
者
③
妊

婦
の
配
偶
者
・
同
居
者
（
検
査
や
風
し
ん

ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除

く
）　
￥ 

無
料　
他 

結
果
は
郵
送
し
ま
す

申 

問 

21
ペ
ー
ジ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
保
健

予
防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

豚もも肉50g
→９g

焼き魚１切れ
→12g

卵１個
→６g

納豆１パック
→６g

牛乳 200㎖
→６g

ご飯１膳
→３g

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　ライフステージに合った筋肉量を維持
し、いつまでも元気に生活するためには、
運動だけでなく、毎回の食事でたんぱく質
をとることが大切です。たんぱく質は、肉
や魚、卵、大豆製品、乳製品に多く、ご飯
やパン、麺類にも含まれています。
○�たんぱく質の摂取量（目安）

１食につき 20g［�1日 60g�］
※ 医師から食事について指示がある人は、医師の

指示を優先してください。

＜食材に含まれるたんぱく質の量＞

○�不足している場合には、�
まず１つから具材をプラス！

• ご飯にちりめんじゃこや鮭フレークなどをか
ける

• パンやサラダ、麺類にチーズやハム、卵、
ツナなどをのせる

• コーヒーに牛乳や豆乳などをプラスする
など

　筋肉量を維持するためには、たんぱく質
だけでなく、炭水化物やビタミンなど、他
の栄養素も必要です。野菜も取り入れ、食
事全体のバランスを意識しましょう。

朝から毎食、たんぱく質！
「ねやちょ筋プレミアム」
――�筋肉老化警報発令中�！�――　
問  保健総務課（☎829・7771）

※ 参照：日本食品標準成分表（八訂）増補2023年
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
住
宅
改
修
受
領
委
任
払

方
式
施
工
登
録
事
業
所
の
募
集

　
10
月
１
日
（
水
）
以
降
に
介
護
保
険
住

宅
改
修
費
の
受
領
委
任
払
申
請
を
希
望
す

る
事
業
所
は
、
市
へ
の
登
録
が
必
要
で

す
（
既
に
登
録
し
て
い
る
事
業
所
も
更
新

が
必
要
）。
登
録
を
希
望
す
る
事
業
所
は
、

市
が
行
う
研
修
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

時 

9
月
１
日
（
月
）
①
午
前
10
時
～
11

時
30
分
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目
的

ホ
ー
ル
又
は
オ
ン
ラ
イ
ン　
対 

住
宅
改

修
施
工
事
業
所
及
び
居
宅
介
護
支
援
専
門

員　
￥ 

無
料　
HP
３
８
８
８

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

８
月
９
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護

の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　

対 

65
歳
以
上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男

性　
￥ 

無
料　
HP
３
３
６
７

申 

８
月
４
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
又
は

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
総
合
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
晴
れ
晴
れ
」・
戸
田
（
☎
０
９
０
・
３
８

２
６・１
１
９
２
、ＦＡＸ
３
８
１・６
８
９
５
）

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時 

８
月
15
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
階
研
修
室
５　
内 

認
知
症
の
人
を
介

護
す
る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど　
￥
無
料

申 

問 

前
日
ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

障
害
者
福
祉

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の
申
請

∧
新
規
申
請
∨

　
重
度
の
障
害
が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に

常
時
介
護
が
必
要
な
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
支
給
額　
①
特
別
障
害
者
手
当
…
月
額

２
万
９
５
９
０
円
②
障
害
児
福
祉
手
当
…

月
額
１
万
６
１
０
０
円

▽
支
給
月　
年
４
回
（
２
月
・
５
月
・
８

月
・
11
月
）

▽
必
要
書
類　
身
体
障
害
者
手
帳
又
は
療

育
手
帳
、本
人
確
認
書
類・マ
イ
ナ
ン
バ
ー

時  所  下の表のとおり　内  「意外と簡単」「楽しい、便利」と実
感できるよう、基本操作（電話・メール・地図検索・カメラ・
音声入力など）を説明します（予定）　対  65 歳以上の市民　
定  各 20 人（申込順）　￥  無料　他①当日に貸し出すスマー
トフォンで説明します②筆記用具を持って来てください　HP
21396
申  問  ８月４日（月）午前９時から電話又は市ホームページ「電子
申請システム」でＤＸ推進室（☎８２５・２１１４）

日　程 場　所

９月12日（金） 望が丘ブランチ

17日（水） 市立西北コミュニティセンター

24日（水） 市サービスゲート４階ゲートルーム

26日（金） 市立西南コミュニティセンター
※いずれも時間は午前 10 時～正午。

高高齢齢者者
スマホスマホ教室教室

￥ 

５
０
０
円　
他
電
話
で
の
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん

申 

問 

直
接
又
は
往
復
は
が
き
に
「
お
月
見

コ
ン
サ
ー
ト
希
望
」、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８

月
29
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
中

央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０

４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

標
語
・
川
柳
を
募
集

　
10
月
19
日
（
日
）
の
「
く
す
り
と
健
康

展
」
で
作
品
を
発
表
・
表
彰
し
ま
す
。

▽
表
題　
「
く
す
り
」「
健
康
」「
栄
養
」

の
う
ち
１
題
（
１
人
１
作
品
ま
で
）

※
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
詳
し
く
は
「
広
報

ね
や
が
わ
」
９
月
号
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

は
が
き
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
作
品
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、年
齢（
学
年
）、職
業
、

電
話
番
号
を
書
い
て
９
月
26
日
（
金
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
薬
剤
師
会
（
〒
572
―
０

０
３
６
池
田
西
町
28
番
22
号
市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
内
、
ＦＡＸ 

８
３
９・３
９
３
３
）

問 

市
薬
剤
師
会
（
☎
８
２
８・３
９
３
３
）

又
は
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
２
）

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

時 

毎
週
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目
的

ホ
ー
ル　
対 

40
歳
以
上
の
人　
定 

25
人

（
申
込
順
）　
￥ 

１
回
６
０
０
円

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
西
高
齢
者

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
８
３
８・１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

８
月
21
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分　
所 

ア
ル
・
プ
ラ
ザ
香
里
園　
内 

認
知

症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す　

対 
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

20

人
（
先
着
順
）　
￥ 

無
料　
HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

在
宅
支
援
員
養
成
研
修

　
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
く
て
も

２
日
間
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
で
、
在
宅

支
援
員
と
し
て
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
（
基
準

緩
和
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

時 

①
９
月
12
日
②
26
日
、
い
ず
れ
も
金
曜

日
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
計
２
回
）　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
①
５
階
研
修

室
５
②
４
階
セ
ミ
ナ
ー
室　
対 

在
宅
支
援

員
と
し
て
働
く
意
思
の
あ
る
人　
定 

15
人

（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
７
０
４
３

申 

問 

申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
直
接
窓
口
又
は
電
話
、

郵
送
で
８
月
29
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
高
齢
介
護
室
（
〒
572
―
８
５
６
６
池
田

西
町
24
番
５
号
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業 

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修
会

時 

９
月
25
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
西
北
コ
ミュニティセ
ン
タ
ー　
内 

サ

ポ
ー
タ
ー
活
動
に
お
け
る
心
得
や
施
設
の
種

類
の
説
明
な
ど
、
活
動
に
役
立
つ
講
義
を
行

い
ま
す　
対 

65
歳
以
上
で
福
祉
施
設
で
簡

単
な
手
伝
い
が
で
き
る
人　
他
活
動
ポ
イ
ン

ト
を
た
め
る
と
交
付
金
が
受
け
ら
れ
ま
す

申 

問 

９
月
22
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※ のぼりは掲示していな
い場合もあります。

クールスポット・クー
リングシェルターの
所在地など詳しくは
市ホームページを
見てください。

市役所
市立保健福祉センター
市サービスゲート
市保健所
市立中央図書館
各コミュニティセンター（6 か所）

望が丘ブランチ
市内の薬局（24 か所）
イオンモール四條畷
市内のウエルシア薬局（5 か所）

クールスポット・クールスポット・
クーリングシェルターでクーリングシェルターで
賢く熱中症対策賢く熱中症対策

クールスポット・クーリングシェルターを
外出時の「涼み場所」として活用してください。

電気代 ＜ 医療費
健康に夏を乗りきりましょう！

記録的な高温が続いています！
室温が28℃を超えたらためらわず
エアコンを使用してください。

HP 9019・21123　問  保健総務課（☎８２９・７７７１）
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

定 

35
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他
一
時

保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の

子
ど
も
、
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６
人
（
い

ず
れ
も
申
込
順
）、
無
料
、
①
８
月
18
日

（
月
）
②
26
日
（
火
）
ま
で
に
予
約
∨　

HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

時 

８
月
18
日
（
月
）
午
後
2
時
～
3
時
30

分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 「
私
が

ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
気
軽

に
話
し
ま
し
ょ
う　
対 

女
性　
定 

５
人

（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

８
月
６
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

プ
ラ
バ
ン
作
り　
対 

幼
児
と
保
護
者
・

小
学
生　
定 

40
人
（
先
着
順
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

８
月
９
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

ス
ラ
イ
ム
作

り　
対 

幼
児
と
保
護
者・小
学
生（
先
着
順
、

材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

夏
季
休
業
中
の 

学
校
園
閉
庁
日
に
つ
い
て

　
全
て
の
市
立
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で

「
学
校
園
閉
庁
日
」
を
設
定
し
ま
す
。
み
な

さ
ん
の
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
学
校
園
閉
庁
日　
８
月
９
日
～
17
日

※
①
期
間
中
、
電
話
対
応
や
転
出
入
の
手

続
き
は
で
き
ま
せ
ん
②
留
守
家
庭
児
童
会

は
、通
常
ど
お
り
行
い
ま
す
。
部
活
動
は
、

原
則
行
い
ま
せ
ん
。

問 

学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

子
ど
も
・
親
子

転
入
者
・
新
米
パ
パ
マ
マ
歓
迎
！ 

秋
の
子
育
て
応
援
フ
ェ
ア

　
子
育
て
の
不
安
や
疑
問
を
相
談
し
た
り

参
加
者
同
士
の
交
流
が
で
き
た
り
し
ま

す
。
子
ど
も
が
楽
し
め
る
プ
レ
イ
エ
リ
ア
や

キ
ッ
ズ
・
ス
マ
イ
ル
・
パ
ー
ク
の
体
験
も
あ

り
ま
す
。

時 

９
月
11
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
45
分　
所 

リ
ラ
ッ
ト　
対 

市
内
在

住
で
初
め
て
参
加
す
る
、
就
学
前
の
子
ど

も
が
い
る
転
入
者
・
新
米
パ
パ
マ
マ
や
市

の
子
育
て
情
報
を
知
り
た
い
人
、
保
護
者

同
士
の
交
流
が
し
た
い
人
（
妊
娠
中
又
は

保
護
者
の
み
の
参
加
も
可
）　
定 

20
組

（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
２
２
４
４
３

申 

８
月
12
日
（
火
）
正
午
か
ら
リ
ラ
ッ

ト
特
設
サ
イ
ト
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

問 

リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
８
５
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

８
月
４
日
（
月
）・
19
日
（
火
）
午

前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳
幼
児

と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

８
月
４
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

【広告】【広告】

が
確
認
で
き
る
書
類
、
本
人
名
義
の
口
座

番
号
が
分
か
る
書
類
（
通
帳
の
写
し
な

ど
）、
年
金
証
書
、
手
当
認
定
用
診
断
書

∧
現
況
届
の
提
出
∨

　
対
象
者
に
は
現
況
届
を
８
月
初
旬
に
送

り
ま
す
の
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　
８
月
12
日
～
９
月
11
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
提
出
が
遅
れ
る
と
受
給
が
遅
れ
た
り
、

受
給
で
き
な
い
と
き
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
障
害
福
祉

課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22

号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
自
分
の
た
め
の
、
地
域
の
た
め
の�

防
災
セ
ミ
ナ
ー
∨

時 

８
月
22
日
（
金
）
⑴
午
前
10
時
～
正

午
⑵
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

男
女
共
同
参

画
の
視
点
を
取
り
入
れ
、
⑴
自
分
や
家
族

の
た
め
の
対
策
⑵
地
域
の
対
策
に
目
を
向

け
る　
他 

⑴
⑵
そ
れ
ぞ
れ
で
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す

∧
②
浪
花
女
を
読
み
直
す

～
大
阪
ゆ
か
り
の
作
家
か
ら
、
令
和
を
生

き
る
私
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
∨

時 

８
月
30
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

文
学
作
品

に
登
場
す
る
「
浪
速
女
」
を
ひ
も
解
き
な

が
ら
、
ヒ
ロ
イ
ン
や
作
家
自
身
の
魅
力
を

味
わ
い
直
し
ま
す

問い合わせ   福祉総務課（☎●●●・●●●）

問い合わせ   人権・男女共同参画課 
（☎８２５・２１６８）

問い合わせ   人権・男女共同参画課（☎８２５・２１６８）

■ 平和祈念戦争図書展
　本の展示と貸し出し（希望者には
展示本のリストを渡します）
期間   ８月２日～ 31 日 

■ 戦争パネル展
　戦争に関するパネル展示
期間   ８月６日～７日 

　 今 年 は「 平 和 」
を主なテーマとし
て講演会や平和祈
念資料展示などを
開催します。
日時     12 月６日（土） 

（予定）

■  原爆死没者・戦没者に追悼と 
平和祈念の黙とうを

　８月６日は広島、８月９日は長崎に原
爆が投下された日です。８月 15 日は

「戦没者を追悼し平和を祈念する日」
です。 平和を祈念し、原爆死没者・
戦没者に対し追悼の誠を捧（ささ）げる
ため、１分間の黙とうをお願いします。
日時   ８月６日（水）午前８時 15 分 

８月９日（土）午前 11 時２分 
８月15 日（金）正午

終戦・被爆80年事業のお知らせ終戦・被爆80年事業のお知らせ
　市では、「非核平和都市宣言」「人権擁護都市宣言」の趣旨に基づき、平和を　市では、「非核平和都市宣言」「人権擁護都市宣言」の趣旨に基づき、平和を
希求する心を育み、人権意識の高揚を図っていくため、いろいろな平和人権啓発希求する心を育み、人権意識の高揚を図っていくため、いろいろな平和人権啓発
事業を実施してきました。事業を実施してきました。
　終戦・被爆から80年の節目に合わせ、平和をテーマとした講演会・平和祈念　終戦・被爆から80年の節目に合わせ、平和をテーマとした講演会・平和祈念
の展示などを実施します。の展示などを実施します。

■ 人として当たり前に生きる権利を考えるつどい

日時   10 月16 日（木）
場所   市立市民会館２階　

第１会議室

問い合わせ   福祉総務課（☎ 838・0171）
問い合わせ   市立中央図書館 

（☎ 800・3711）

■ 戦没者追悼式
　先の戦争で亡くなった人たちを追悼し、再び悲惨な
戦争が繰り返されることのないよう、その教訓を次世
代に語り継ぎ、恒久平
和への誓いを新たに
するため、市戦没者追
悼式を開催します。

秋の子育て応援フェア

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

家
」
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
協
力
し
て
く
れ
る
家
庭
に
は
旗
な
ど
を

配
布
し
ま
す
。
旗
な
ど
が
劣
化
・
損
傷
し

て
い
る
と
き
は
校
区
の
小
学
校
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

∧
家
庭
で
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
ま
し
ょ
う

５
つ
の
約
束
∨

○
一
人
で
遊
び
ま
せ
ん

○
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
行
き
ま
せ
ん

○
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
大
声

を
出
し
て
助
け
を
求
め
、「
こ
ど
も
１
１

０
番
の
家
」
へ
逃
げ
込
み
ま
す

○
誰
と
ど
こ
で
遊
ぶ
か
、
い
つ
帰
る
か
を

家
の
人
に
言
っ
て
か
ら
出
掛
け
ま
す

○
友
だ
ち
が
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ

た
ら
、
す
ぐ
大
人
の
人
に
知
ら
せ
ま
す

HP
２
５
７
１

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
５
）

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
教
室

時 

８
月
17
日
（
日
）
午
後
１
時
～
４
時　

所 

南
寝
屋
川
公
園　
対 

10
歳
以
上
の
人　

定 

10
人
（
申
込
順
、
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）　
￥ 

１
人
３
０
０
円　
他
エ
プ
ロ

ン
・
軍
手
を
持
っ
て
汚
れ
て
も
い
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

８
月
４
日
～
８
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
15
分
に
電
話
又
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
（
公
社
）
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２
４
・

６
２
６
２
）

ひょうたんランプ

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の 

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
情
で
就
学

義
務
を
猶
予
又
は
免
除
さ
れ
た
子
ど
も

に
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
認
定
す

る
た
め
国
が
行
う
試
験
で
す
。
合
格
し
た

人
に
は
高
校
へ
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ

ま
す
。

時 

10
月
16
日
（
木
）　
所 

エ
ル
・
お
お
さ

か
（
大
阪
市
中
央
区
）　
内 

国
語
・
社
会
・

数
学
・
理
科
・
外
国
語
（
英
語
）　
対 

令

和
８
年
３
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
15
歳
以

上
に
な
る
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
人
①
就
学
義
務
の
猶
予
又
は
免
除

を
受
け
た
②
中
学
校
を
卒
業
で
き
な
い
こ

と
に
や
む
を
得
な
い
事
情
が
あ
る
と
国
が

認
め
て
い
る
な
ど

▽
願
書
受
付
期
間　
８
月
29
日
（
金
）
＝

消
印
有
効
＝
ま
で

問 

教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

市
民
体
育
館
休
館
の
お
知
ら
せ

時 

８
月
18
日
（
月
）・
19
日
（
火
）

問  

市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・
５

８
５
８
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
９
月
１
日
（
月
）
午
後
６
時
30
分

～
８
時
②
14
日
（
日
）
午
前
9
時
30
分
～

11
時
③
26
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

各
20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
当
日
納
付
）　
他

写
真
・
上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ
の
部
兼 

寝
屋
川
大
会

時 

８
月
31
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 

学

年
別・体
重
別
レ
ス
リ
ン
グ
競
技（
フ
リ
ー

ス
タ
イ
ル
）　
対 

協
会
登
録
者
又
は
市
内

在
住
・
在
学
の
４
歳
～
中
学
生　
￥ 

３

０
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配

布
）
を
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
８
月
15
日

（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
「
市
レ
ス
リ
ン

グ
協
会
事
務
局
」・
池
田
（
〒
572
―
０
８

３
１
豊
野
町
13
番
２
号
☎
８
２
１
・
８
０

７
３
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
８
１
０
９
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
障
が
い
者
練
習
会

～
ど
な
た
で
も
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
～

時 

９
月
27
日
（
土
）
午
後
１
時
～
５
時　

内 

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一
緒
に

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
し
ま
し
ょ
う　
￥ 

２
０

０
円
（
中
学
生
以
下
は
１
０
０
円
）

申 

当
日
直
接

【広告】【広告】

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 
８
月
19
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手

作
り
魚
つ
り
あ
そ
び　
対 

乳
幼
児
と
保

護
者　
￥ 
無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

８
月
19
日
（
火
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測　

対 

８
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ぼ
ら
ポ
こ
ど
も
ま
つ
り 

～
主
役
は
こ
ど
も
た
ち
！
～

　
子
ど
も
た
ち
の
「
や
っ
て
み
た
い
」
を

形
に
し
た
夏
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
ブ
ー
ス
や

イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

時 

９
月
６
日
（
土
）
午
後
３
時
～
６
時　

所 

摂
南
大
学
寝
屋
川
キャン
パス　
￥ 

無
料

問 

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
）

子
育
て
出
張
講
座

　
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ
で
、
①
リ
ラ
ッ
ト
・

お
や
こ
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
た
ん
ぽ

ぽ
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員

に
よ
る
子
育
て
講
座
②
③
リ
ラ
ッ
ト
出
張

講
座
を
行
い
ま
す
。

∧①
製
作
∨

時 

８
月
５
日
…
花
火
・
19
日
…
か
き
氷
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

15
分

∧
②
助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
＆

ス
ト
レ
ッ
チ
∨

時 

８
月
12
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

∧
③
敬
老
の
日
ク
ラ
フ
ト
∨

時 

８
月
26
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

①
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
②
妊

婦
及
び
産
後
12
か
月
ま
で
の
人
（
子
ど
も

連
れ
で
の
参
加
可
）
③
就
学
前
の
子
ど
も

と
保
護
者　
定 

②
５
人
③
５
組
（
い
ず

れ
も
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他
望
が
丘
ブ

ラ
ン
チ
を
初
め
て
利
用
す
る
と
き
は
利
用

者
登
録
が
必
要
で
す
（
本
人
確
認
書
類
を

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
）

申 

問 

①
当
日
直
接
②
③
前
日
ま
で
に
電

話
で
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
☎
８
０
０
・
３
８
６
２
）

市
立
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
の

給
食
費
を
改
定

　
安
心
・
安
全
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
給
食
を
提
供
す
る
た
め
、市
立
保
育
所・

認
定
こ
ど
も
園
の
給
食
費
を
７
月
分
か
ら

改
定
し
ま
し
た
（
左
の
表
の
と
お
り
）。

問  

保
育
課
（
☎
８
０
０
・
７
０
８
７
）

対　象 現　行 改定後

３歳～５歳児
クラスで保育
認定を受けて
いる子ども

副食費 4,800円 4,900円

主食費 1,000円 1,000円

４歳・５歳児ク
ラスで 教 育
認定を受けて
いる子ども

副食費 1,800円 1,900円

主食費 600円 600円

市立保育所・認定こども園の
給食費の改定

※ いずれも月額です。

青

　少

　年

８
月
は
こ
ど
も
１
１
０
番
月
間

　
子
ど
も
た
ち
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま

れ
そ
う
に
な
っ
た
と
き
に
逃
げ
込
み
、
助

け
を
求
め
ら
れ
る
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の

【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

用
の
と
き
は
消
火
器
が
必
要
）　
対 

①
市

内
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク
ル
・
社
会
教
育
団
体
・

地
域
協
働
協
議
会
・
地
域
の
団
体
で
、
売

り
上
げ
の
す
べ
て
を
活
動
資
金
に
充
当
す

る
団
体
②
市
内
で
店
舗
を
営
み
、
保
健
所

か
ら
営
業
許
可
及
び
市
内
で
の
露
店
営
業

許
可
を
有
す
る
飲
食
店
舗　
定 

①
10 

店
舗

②
６
店
舗
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥ 

１
区
画
①
２
０
０
０
円
②
７
０

０
０
円（
テ
ン
ト
込
み
）　
他 

発
電
機・机・

テ
ン
ト
な
ど
は
レ
ン
タ
ル
あ
り
（
有
料
）

◎
抽
選
会
・
打
ち
合
わ
せ
…
①
８
月
27
日

（
水
）
午
後
７
時
、
市
役
所
議
会
棟
５
階

第
二
委
員
会
室
②
28
日（
木
）午
後
３
時
、

市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
第
１
セ
ミ
ナ
ー

室※
代
表
者
は
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
⑵
舞
台
演
技
∨

内 

ダ
ン
ス
・
各
種
演
武
・
体
操
な
ど
〝
見

せ
る
〟
ス
ポ
ー
ツ
又
は
観
覧
者
が
一
緒
に

楽
し
め
る
演
技
な
ど
（
１
団
体
５
分
～

15
分
程
度
）　
対 

市
内
ス
ポ
ー
ツ
団
体
・

サ
ー
ク
ル（
２
人
以
上
）　
定 

10
団
体（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料 

▽
舞
台
の
大
き
さ　
９ｍ
×
９ｍ
×
高
さ
50㎝

程
度

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

HP
６
３
５
７

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ

室
で
配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
メ
ー

ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
）
で
８
月
18
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
エ
ン
ジ
ョ
イ
フ
ェ
ス
タ 

in 

ね
や
が
わ

実
行
委
員
会
事
務
局
（
〒
572
―
８
５
５
５

本
町
１
番
１
号
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
内
☎
８

１
３
・
０
０
７
４
）

寝
屋
川
公
園

寝
屋
川
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
団
体
戦

時 

９
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天

中
止　
内 

団
体
戦
オ
ー
プ
ン
（
男
子
ダ
ブ

ル
ス
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
、
補
欠
は
２
人
ま

で
）
①
チ
ャ
レ
ン
ジ
級
の
部
②
２
０
０
歳
の

部（
４
人
の
合
計
年
齢
が
２
０
０
歳
以
上
）、

予
選
２
試
合
・
本
戦
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
形

式
で
３
試
合
以
上
で
き
ま
す　
定 

24
チ
ー
ム

（
申
込
順
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
１
万
１
０
０
０

円
（
締
切
後
の
キ
ャン
セ
ル
は
不
可
）

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
８
月
24
日
（
日
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７
４

６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

「
Ｆ
Ｃ 

テ
ィ
ア
モ
枚
方
」 

寝
屋
川
市
民
応
援
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
枚
方
市
、
寝
屋
川
市
、
交
野
市
な
ど
を

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
い
る
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア

モ
枚
方
の
試
合
へ
招
待
し
ま
す
。
イ
ベ
ン

ト
も
た
く
さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

時 

①
９
月
15
日
（
祝
）
午
後
２
時
30
分

②
10
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時　
所 

た

ま
ゆ
ら
陸
上
競
技
場（
枚
方
市
中
宮
大
池
）　

内 

対
戦
相
手
①
横
河
武
蔵
野
Ｆ
Ｃ
②
い

わ
て
グ
ル
ー
ジ
ャ
盛
岡　
定 

各
３
０
０

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
４
）

※
詳
し
く
は
Ｆ
Ｃ
テ
ィ
ア
モ
枚
方
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

自
然
体
験
学
習
室

∧
幼
児
と
保
護
者
の
自
然
教
室

カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
人
形
∨

時 

８
月
31
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
て
楽
し
い
カ
ス

タ
ネ
ッ
ト
人
形
を
作
り
ま
す　
対 

幼
児

と
保
護
者　
定 

15
組
（
申
込
順
）

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

水
辺
の
生
き
も
の
∨

時 

９
月
６
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

カ
メ
や
魚
な
ど
の
水
辺
の
生
き
も
の

を
観
察
し
た
り
、
ス
ラ
イ
ド
で
学
ん
だ
り

し
ま
す　
対 

小
・
中
学
生　
定 

20
人
（
申

込
順
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
）　
￥ 

無
料　
HP
３
３
６
９

申 

問 

８
月
２
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
自
然
資
料
施
設
運
営
ス

タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９
・
６
８
８
２
）

後
期
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時 

９
月
７
日
～
10
月
12
日
の
毎
週
日
曜
日

午
前
９
時
～
11
時
（
10
月
５
日
を
除
く
計

５
回
）
＝
雨
天
順
延　
所 

田
井
西
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
小
学
校
４
年
生
以
上
の
人
（
初
心
者

可
）　
定 

20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）　
￥ 

３
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）　

他
ラ
ケ
ッ
ト
・
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
を
持
っ
て

運
動
が
で
き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
、
又
は
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
８
月
25
日
（
月
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16

番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、ＦＡＸ
８
２
２・

６
８
０
０
）

 

問 

濱
田（
☎
０
９
０・８
７
５
４・８
４
５
１
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

時 

８
月
24
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
4
階
研

修
室　
内 

ア
メ
リ
カ
・
テ
キ
サ
ス
州
出

身
者
の
英
語
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
聞

き
ま
し
ょ
う　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の

外
国
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

８
月
５
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
市
立
市
民
会
館
内
☎
８
１
１・

５
９
３
５
＝
日・月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問 「
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
」・
磯
部
（
☎

０
９
０
・
８
３
６
６
・
５
４
６
８
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
楽
し
も
う
会

時 
10
月
10
日
～
31
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
６
時
30
分
～
８
時
30
分　
対 

小
学
校

３
年
生
以
上
の
人　
￥ 

１
回
…
一
般
４

０
０
円
、
小
・
中
学
生
２
０
０
円　
他

シ
ュ
ー
ズ
・
ラ
ケ
ッ
ト
、
小
・
中
学
生
は

保
護
者
の
送
迎
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

当
日
直
接

問 

磯
部（
☎
０
９
０・８
３
６
６・５
４
６
８
）

市
民
体
育
館
杯
兼 

秋
季
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大
会

時 

９
月
28
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

男
女
混
合
又
は
女
子
ペ
ア　
対 

市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
人　

￥ 

１
人
１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）

申 

大
会
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
い
た
も
の
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
９
月
５
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問  

潮
見
（
☎
８
２
６
・
１
４
２
４
）

柔
道
教
室
（
２
期
）

時 

対 

９
月
３
日
～
12
月
19
日
の
毎
週
水
・

金
曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７

時
30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
８

時
45
分　
内 

基
本
動
作
・
礼
儀
作
法
な

ど　
定 

各
30
人
（
申
込
順
）　
￥ 

小
・
中

学
生
…
８
０
０
０
円
（
保
険
料
８
０
０
円

が
別
に
必
要
）・
一
般
…
１
万
円
（
保
険

料
２
０
０
０
円
が
別
に
必
要
）　
他
市
外

在
住
の
人
も
参
加
可
、
１
期
に
参
加
し
た

人
は
保
険
料
不
要

申 
当
日
直
接

問 「
市
柔
道
連
盟
」・
中
川
（
☎
８
５
３
・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ　

 

ス
ポ
ー
ツ
無
料
体
験

∧
①
空
手
教
室
∨

時 

８
月
５
日
（
火
）・
８
日
（
金
）
午

後
６
時
15
分
～
７
時
15
分　
対 

４
歳
～

小
学
生　
内 

空
手
の
基
礎
を
学
び
ま
す　

定 

各
５
人
（
申
込
順
）

∧
②
太
極
拳
愛
好
会
∨

時 

８
月
６
日
・
13
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　
内 

楽
し

く
健
康
太
極
拳
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
対 

20
歳
以
上
の
人　
定 

各
５
人
（
申
込
順
）

申 

問 

電
話
又
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
池

の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９
・
７
０

０
４
）

池の里クラブ（空手教室）

打
上
川
治
水
緑
地

２
０
２
５
エ
ン
ジ
ョ
イ
フ
ェ
ス
タ

in 

ね
や
が
わ  

出
店
、
舞
台
出
演
者
募
集

時 
10
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
開
会
＝

雨
天
中
止　

∧
⑴
満
腹
コ
ー
ナ
ー
∨

内 

ア
ル
コ
ー
ル
を
除
く
飲
食
物
の
販
売

（
１
店
舗
に
つ
き
飲
食
物
２
種
類
ま
で
、

飲
み
物
な
ど
の
同
時
販
売
は
可
、
火
気
使

【広告】【広告】

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

８
月
１
日
（
金
）
午
後
２
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
会
館
（
☎
８

２
３
・
１
２
２
１
）

２
０
２
５
青
年
祭　

 

出
演
者
募
集
！

時 

11
月
１
日
（
土
）
午
後
２
時
30
分
～

５
時
15
分
（
予
定
）　
所
市
立
市
民
会
館

大
ホ
ー
ル　
内 

楽
器
演
奏
（
機
材
を
使

用
し
な
い
も
の
）、
ダ
ン
ス
、
漫
才
、
演

武
な
ど　
対 

お
お
む
ね
中
学
生
～
30
歳

く
ら
い
の
個
人
又
は
チ
ー
ム　
￥ 

無
料　

他
終
了
後
、
出
演
者
及
び
実
行
委
員
な
ど

で
交
流
会
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

（
左
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ

い　
HP
７
７
２
４

申 

問 

９
月
15
日
（
祝
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
左
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
２

０
２
５
青
年
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
社

会
教
育
推
進
課
内
☎
８
１
３・０
０
７
５
）

市ホームページ

インスタグラム

市
民
活
動
交
流
会

時 

８
月
14
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換　
定 

20
人
（
先
着

順
）　
￥ 

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
睡
眠
健
康
講
座
・
快
眠
ス
ト
レ
ッ
チ
∨

時 

９
月
４
日
・
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ

も
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時　
所 

市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

認
知
症
と
睡
眠
、

イ
ビ
キ
に
つ
い
て
、
高
齢
者
と
睡
眠
（
快

眠
ス
ト
レ
ッ
チ
も
行
い
ま
す
）　
対 

市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

15
人
（
申

込
順
）　
他
①
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
動
き

や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
②
参
加
す

る
本
人
が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い　
HP

２
３
４
９
３

申 

問 

８
月
４
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育
推
進
課

（
☎
８
１
３
・
０
０
７
６
）

ブ
ラ
ン
チ
昼
さ
が
り
講
座

∧
①
色
鉛
筆
画
∨

時 

９
月
５
日
～
26
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
２
時
～
３
時　
内 

初
心
者
向
け
の
基

礎
か
ら
始
め
る
色
鉛
筆
講
座　
他
36
色
の

色
鉛
筆
が
必
要

∧
②
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座
∨

時 

９
月
８
日
・
22
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
後
２
時
～
３
時　
内 

相
手
に
伝
わ

る
話
し
方
・
気
持
ち
良
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
（
①

は
20
歳
以
上
）　
所 

市
立
望
が
丘
ブ
ラ
ン

チ　
定 

①
10
人
②
15
人
（
い
ず
れ
も
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
他
参
加
す
る
本
人
が

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

申 

問 

８
月
４
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

夏
休
み
ブ
ラ
ン
チ
こ
ど
も
ま
つ
り

∧
こ
ど
も
向
け
①
工
作
指
導

②
手
芸
指
導
∨

時 

８
月
５
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時

所 

市
立
望
が
丘
ブ
ラ
ン
チ　
内 

①
ど
ん

ぐ
り
な
ど
自
然
の
も
の
を
使
っ
た
工
作

②
リ
ン
グ
ラ
ン
ナ
ー
を
使
っ
た
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
作
り
（
い
ず
れ
も
先
着
順
、
材

料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）　
対 

市
内
在

住・在
学
の
子
ど
も
（
主
に
小
学
生
向
け
）　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

社
会
教
育
推
進
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
６
）

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載の問い合わせ先は 32ページを見てください。

公

　演

寝
屋
川
文
化
芸
術
祭 

飯
田
華
那　
津
軽
三
味
線
ラ
イ
ブ

時 

11
月
２
日
（
日
）
午
後
３
時
（
開
場

は
午
後
２
時
30
分
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　
内 

津

軽
じ
ょ
ん
か
ら
節
、
百
花
繚
乱
（
り
ょ
う

ら
ん
）
な
ど
、
津
軽
三
味
線
界
の
新
星
・

飯
田
華
那
さ
ん
＝
写
真
＝
が
お
く
る
渾

（
こ
ん
）
身
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス　
￥ 
前

売
り
…
一
般
１
５
０
０
円
・
中
学
生
以
下

５
０
０
円
（
い
ず
れ
も
当
日
は
３
０
０
円

増
し
）

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

８
月
10
日
（
日
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）飯田 華那さん

京
山
幸
枝
若
独
演
会

時 

９
月
23
日
（
祝
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル　
内 

出
演
＝
京
山
幸
枝
若
さ
ん=

写

真
＝
、
京
山
幸
太
さ
ん　
定 

２
０
０
人

（
申
込
順
）　
￥ 

２
０
０
０
円
（
当
日
券

は
あ
り
ま
せ
ん
）

申 

問 

８
月
３
日
～
９
月
22
日
に
電
話
で

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１

４
１
）

京山 幸枝若さん

生
涯
学
習

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
じ
め

時 

①
10
月
２
日
（
木
）
午
後
１
時
～
５

時
②
３
日
（
金
）
午
後
６
時
～
10
時
③
４

日
（
土
）
午
後
１
時
～
５
時
（
１
回
55
分
、

い
ず
れ
も
申
込
順
）　
内 
大
ホ
ー
ル
の
舞

台
で
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
演
奏
が
で
き
ま

す　
￥ 

２
０
０
０
円

申 

問 

８
月
16
日
（
土
）
午
前
11
時
か
ら

直
接
又
は
午
後
２
時
か
ら
電
話
で
市
立
市

民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

時 

10
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　
内 

照
明
や

音
響
効
果
の
説
明
な
ど
を
交
え
て
、
普
段

見
ら
れ
な
い
舞
台
裏
の
様
子
を
案
内
し
ま

す　
対 

小
・
中
学
生
と
保
護
者　
定 

50

【広告】

【広告】

青年祭

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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文
化
講
座（
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
）

∧
初
心
者
の
魚
料
理
∨

時 
８
月
28
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
内
ア
ジ
南
蛮
漬
け
・
ナ
ス
チ
ー
ズ
焼

き　
対 
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15

歳
以
上
の
人　
定 

16
人
（
申
込
順
、
５
人

未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

１
５
０
０
円

申 

問 

８
月
２
日
～
20
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

文
化
講
座
（
市
立
学
び
館
）

∧
小
・
中
学
生
ク
ッ
キ
ン
グ
∨

時 

８
月
23
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内 

ビ
ビ
ン
バ
丼
と
わ
か
め
ス
ー
プ　
対 
小

学
校
４
年
生
～
中
学
生　
定 

８
人
（
申
込

順
）　
￥ 

５
０
０
円　
他
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
・
飲
み
物
が
必
要

申 

問 

８
月
４
日
～
８
日
に
直
接
又
は
電
話

で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

展

　示

市
立
埋
蔵
文
化
財
資
料
館
企
画
展

∧
い
ろ
い
ろ
な
文
様�

―― 

縄
文
・
弥
生
土
器 

――
∨

　
市
内
で
出
土
し
た
縄
文
・
弥
生
土
器
の

文
様
に
着
目
し
、
当
時
の
社
会
に
つ
い
て

考
え
ま
す
。

時 

８
月
２
日
～
令
和
８
年
７
月
19
日
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
（
月
・
火
曜

日
、
年
末
年
始
は
休
館
）　
所 

市
立
埋
蔵

文
化
財
資
料
館　
HP
３
３
７
７

※
企
画
展
準
備
の
た
め
８
月
１
日
（
金
）

ま
で
休
館
し
ま
す
。

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

縄文土器の文様

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

９
月
７
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
琥

珀
の
夏
」
辻
村
深
月
著
、
事
前
に
読
ん
で

き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
３

∧
テ
ィ
コ
ラ
ッ
テ
コ
ラ
ボ
講
座
∨

時 

９
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
内 

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
入
れ

方　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
人　
定 

12
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
、
初
め
て
の
人
を
優

先
）　
￥ 

無
料　
他 

当
選
者
に
の
み
８
月

22
日
（
金
）
ま
で
に
メ
ー
ル
を
送
り
ま
す　

HP
３
８
４
３

申 

８
月
５
日
午
前
10
時
～
19
日
午
後
５

時
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
お
は
な
し
（
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
）

の
入
門
講
座
～
子
ど
も
に
お
は
な
し
を

語
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
～
∨

時 

①
９
月
５
日
…
「
お
は
な
し
会
～
お

は
な
し
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
～
」
②
19
日

…
「
お
は
な
し
の
楽
し
み
を
子
ど
も
た
ち

に
」
③
10
月
３
日
…
「
お
は
な
し
を
選
ぶ

こ
と
、
覚
え
る
こ
と
」
④
24
日
…
「
お
は

な
し
を
語
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」、
い
ず
れ

も
金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午　
所 

市
立

市
民
会
館
３
階
講
義
室　
内 

お
は
な
し

の
語
り
手
の
養
成
講
座　
対 

全
回
参
加

で
き
る
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の

あ
る
人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
乳
幼
児
６
人

（
申
込
順
）、
無
料
、
８
月
19
日
（
火
）
ま

で
に
予
約
∨　
HP
３
８
４
４

申 
８
月
５
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８

０
０
・
３
７
１
１
）

∧
東
図
書
館�

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
∨

時 

①
８
月
１
日
～
３
日
の
午
前
10
時
～

午
後
４
時
30
分（
１
日
は
午
後
６
時
ま
で
）　

内 

館
内
に
あ
る
ク
イ
ズ
を
探
し
て
問
題

を
解
き
ま
す　
対 

幼
児
・
小
学
生
（
幼

児
は
保
護
者
同
伴
）　
定
１
５
０
人
（
先

着
順
）　
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
４

∧
快
適
に
過
ご
す
た
め
の
本
∨

時 

８
月
１
日
～
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
お
も
い
で
つ
く
ろ
う
∨

時 

８
月
１
日
～
31
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４

４
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）広

告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱

◀ 

詳
し
く
は 

こ
ち
ら

図書館の図書館の
子ども向け
行事

子ども向け
行事


