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中
学
生
の
と
き
に
自
転
車
旅
行
の
楽
し

さ
に
目
覚
め
て
50
年
余
り
。国
内
に
と
ど
ま

ら
ず
世
界
の
大
山
脈
を
走
破
し
、ア
ル
プ
ス

や
西
ヒ
マ
ラ
ヤ
で
は
愛
車
を
押
し
て
氷
河

を
踏
破
し
た
冒
険
家
で
も
あ
り
ま
す
。

中
学
生
で
初
の
自
転
車
旅
行 

駅
舎
な
ど
に
泊
ま
り
国
内
走
破

　

市
立
第
五
中
学
校
に
通
っ
て
い
た
と
き

に
時
刻
表
を
見
て
旅
行
計
画
を
立
て
る
こ

と
が
流
行
。「
自
転
車
な
ら
お
金
も
か
か
ら

な
い
」と
１
年
生
の
春
休
み
に
1
泊
2
日

の
旅
を
計
画
し
、淡
路
島
を
一
周
し
た
の
が

初
め
て
の
自
転
車
旅
行
で
し
た
。

　
「
新
聞
配
達
で
旅
費
を
た
め
、体
力
を
つ

け
る
た
め
に
自
転
車
に
乗
ら
ず
に
走
っ
て

配
り
ま
し
た
」。高
校
生
の
と
き
に
は
２
度

北
海
道
へ
。仲
間
内
で〝
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ

テ
ル
〟と
呼
ん
で
い
た
駅
舎
に
も
泊
ま
り

な
が
ら
全
国
を
巡
り
ま
し
た
。

ロ
ッ
キ
ー
山
脈
縦
走
５
０
０
０
㎞ 

ス
イ
ス
の
氷
河
で
は
九
死
に
一
生

　

大
学
1
年
生
の
と
き
に「
現
在
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
が
、富
士
山
の
山
頂
に
自

転
車
を
担
い
で
登
り
ま
し
た
」。海
外
に
も

挑
み
、翌
年
夏
に
は
テ
ン
ト
や
食
料
な
ど

約
40
㎏
の
重
装
備
で
北
米
の
ロ
ッ
キ
ー
山

脈
を
縦
走
。「
空
気
が
薄
く
、夏
な
の
に
雪

も
降
り
、悪
路
に
苦
戦
し
な
が
ら
約
５
０

０
０
㎞
を
走
り
抜
き
ま
し
た
」。

　
「
今
も
ぞ
っ
と
す
る
」と
い
う
経
験
を
し

た
の
は
３
年
生
の
と
き
で
す
。自
転
車
を
押

し
て
ス
イ
ス
の
氷
河
を
登
っ
て
い
た
と
き

に
氷
の
割
れ
目
の
ク
レ
バ
ス
に
遭
遇
。「
雪

に
覆
わ
れ
て
い
て
分
か
ら
ず
、一
瞬
、

ふ
っ
と
体
が
軽
く
な
り
ま
し
た
」。

幸
い
幅
約
50
㎝
の
割
れ
目
に
自
転

車
が
ひ
っ
か
か
り
九
死
に
一
生
を
得

ま
し
た
が
、「
両
足
が
宙
ぶ
ら
り
ん

に
な
り
、多
く
の
人
の
顔
が
走
馬
灯

の
よ
う
に
浮
か
び
ま
し
た
」。

旅
先
で
百
名
山
登
山 

源
泉
探
索
で
本
も
出
版

　

就
職
し
た
自
動
車
会
社
に
は

自
転
車
で
通
勤
。３
年
間
駐
在
し
た
イ
ギ

リ
ス
に
も
愛
車
を
持
参
し
ま
し
た
が
、冒

険
心
は
自
転
車
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。旅

先
で
は
カ
ブ
ス
カ
ウ
ト
の
活
動
で
小
学
生

の
頃
に
好
き
だ
っ
た
山
に
も
登
り
、「
気
づ

け
ば
日
本
百
名
山
の
う
ち
65
座
の
山
頂
に

立
っ
て
い
ま
し
た
」。

　

自
然
の
中
で
自
噴
す
る
源
泉
探
し
に
も

魅
了
さ
れ
て
20
数
年
。地
図
を
見
て
い
て

道
は
な
い
の
に
温
泉
マ
ー
ク
が
あ
る
場
所

に
気
づ
き
、「
2
時
間
半
か
け
て
た
ど
り
着

い
た
栃
木
の
山
奥
で
湧
き
出
て
い
た
温
泉

に
入
っ
た
の
が
最
初
で
し
た
」と
振
り
返

り
、昨
年『
全
国
野
湯
１
０
０
選
』（
イ
カ
ロ

ス
出
版
）の
本
ま
で
出
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

◇

　

こ
の
4
月
に
定
年
退
職
し
ま
し
た
が
、

ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て「
よ
り
よ
い
自
転

車
社
会
」を
め
ざ
し
活
動
中
。自
分
仕
様

の
愛
車
も
８
台
所
有
し「
自
転
車
は
種
類

も
多
く
、仲
間
の
輪
も
広
が
り
や
す
い
ス

ポ
ー
ツ
。楽
し
み
は
無
限
大
で
す
」と
語

り
、理
事
を
務
め
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
自
転
車

活
用
推
進
研
究
会
」な
ど
の
活
動
を
と
お

し
て
魅
力
を
発
信
し
続
け
て
い
ま
す
。

アルプス山脈の氷河を登りきる

瀬
せ と

戸 圭
け い す け

祐さん（65歳）

アウトドア・アドバイザー

　豊中市で生まれ、３歳のときに成
美町に引っ越して来ました。旧成美
幼稚園のときの友だちを中心に市
立成美小学校や第五中学校の友人
たちも加わって〝化石軍団〟というグ
ループを作り、今も交流しています。
　実家は、今はありませんが、同
志社香里高校を卒業するまでずっ
と住んでいた寝屋川市は私の原点
です。

私と

「楽しみは無限大」「楽しみは無限大」
自転車旅で世界を走破自転車旅で世界を走破

北海道の野湯・中岳温泉に入る
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