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キャッチボールが
したいんだけどなあ…

どっかに思いきり
キックベースできる
場所ないかなあ…

遊具でしか遊べない
のは高学年には
つまらない！

公園でボール遊びしたら
大人に怒られる…

校庭で遊ぶなら
保護者としても
安心できる！

午後5時50分
まで遊べる！

家にランドセルを
置いて

自転車で集合！

利 用 時 間
平日  下校後～午後5時50分

（10月15日～2月末は午後5時まで）

対象  各小学校に在籍している子ども
午前9時から（終了時刻は平日と同じ）
長期休業日

バスケットボールも
キックベースも
できて楽しい

「公園でのボール遊び禁止」が
全国的な問題になっています！

子どもたちのために、市として
やれることがあるはずだ！

みんなで集まって
広いグラウンドで
サッカーしよう！

61 校庭を“公園”として開放！！
HP 24524　問 社会教育推進課（☎813・0075）ねやがわスクールパークが誕生！

南北６km、東西４kmの寝屋川市には、
23校の市立小学校があります。

全市立小学校の校庭を公園にすることで、
市域１㎢ 当たりに1つの巨大な公園

が誕生しました！

学校を学校を““  公園公園  ””にしようにしよう‼‼そうだ！

スクールパーク

柔軟な発想で
解決！！
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市サービスゲート２階

市内在住で妊娠中の人又は小学校就学前
の子どもがいる保護者（配偶者が妊娠中の
人も参加可）

対  象

場　所

各10人 ※�申し込みが多いときは抽選定　員

6月15日（日）までに�
右のQRコード

○いずれも終了後に市サービスゲート内の見学会があります。
○一時保育を行います（無料、事前に予約が必要）

屋外だけじゃない！屋内に潜む熱中症

公園ってこれから公園ってこれから
どうなるの？どうなるの？

保育所に保育所に
はいれるかな？はいれるかな？

令和6年5月～９月の市内の熱中症による救急搬送者数は259人。
そのうちなんと65歳以上が66％（171人）です！

シルバー世代は温度に対する感覚が弱くなるため、自分で暑さやのどの渇きに気
づきにくくなります。周りの人がこまめに体調を気にかけ、熱中症を防ぎましょう。

リチウムイオン電池

充電式の小型家電 は

出しましょう

申  込

市長と子育てタウンミーティング
HP 24946　問 企画二課（☎825・2019）

HP 9019　問 保健総務課（☎829・7771）
シルバー世代向け熱中症対策のススメ！
屋内でも熱中症になります

3

4

８/２（土）
　５月４日、クリーンセンター破砕処理
施設のピット（集めた不燃ごみをため
ておく場所）で火災が発生しました。枚
方寝屋川消防組合職員、市職員など
合わせて約90人を動員し消火に当た
りましたが、完全に鎮火するまで約35
時間を要しました。
　出火の原因として、小型充電式電池
からの発火が考えられます。
　近年、ごみの分別の間違いによる
火災が多発しています。幸い人的被害
や施設への甚大な被害は出ていませ
んが、ごみ収集車（購入価格約770万
円）が廃車となった事例もありました。 消火活動の様子

破砕施設内ピット

第１部 午前10時～11時
第２部 午後１時～２時

62 クリーンセンターで火災
問 環境事業課（☎821・4039）ごみ分別の徹底をお願いします

「子育て」をテーマに「子育て」をテーマに
 気軽に意見交換しましょう。 気軽に意見交換しましょう。

＊�または、公共施設などに設置の「使用済み小型家電回収ボックス」に入れてください。

を超えたら
エアコンを

使いましょう！！

28℃自宅内でぐったりし
ているところを親
族が発見し救急搬

送。室内はエアコンが稼働し
ておらず、扇風機のみの使
用で室内は高温状態に。

80歳代男性

自宅でエアコンを
稼働して就寝する
も途中で寒くなり

停止。その後室温は上昇し、
起床時に脱力感で動けず、
熱中症の疑いで救急搬送。

80歳代女性

in サービスゲート

　熱中症で搬送された事例の約4割が屋内での発生です。

＊　　「不燃ごみ」の日「不燃ごみ」の日にに！！！！
＊　　他のごみと別の透明袋他のごみと別の透明袋でで！！！！
＊　　袋に赤字で「電池」と書い袋に赤字で「電池」と書いてて！！！！  
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市は子どもたち の 体 力 の 維 持に 
取り組んでいます。ほとんどの種目が 
府の平均を上回り、全国平均と比較 
しても、高い水準を保っています。

66
問 教育指導課（☎813・0071）

令和6年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査の
結果をお知らせします

種  目
小学校５年生 中学校２年生

男 子 女 子 男 子 女 子

大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市

握 力 49.4  50.6 49.2 50.9 48.6 50.7 48.6 50.1

上 体 起 こ し 49.7 52.7 49.5 54.1 49.6 52.9 49.6 53.7

長 座 体 前 屈 50.0 52.5 50.0  53.2 48.6 51.3 48.9 50.7

反 復 横 と び 48.7 51.4 48.2 51.9 49.7 50.9 49.6 53.5

20mシャトルラン 49.4 50.3 48.9 50.8 49.7 50.1 49.5 50.5

5 0 m 走 50.2 50.1 49.6 50.5 49.2 49.8 48.4 48.7

立 ち 幅 と び 49.4 50.2 49.0 51.1 48.7 50.1 48.7 50.7

ボ ー ル 投 げ ※  49.5    50.3 48.4 49.5 48.6 50.1 48.3 48.9

体力合計点 49.3 51.6 48.7 52.3 48.7 51.3 48.5 51.2
※ 小学校５年生はソフトボール、中学校２年生はハンドボール※ 小学校５年生はソフトボール、中学校２年生はハンドボール

種目別結果

大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市 大阪府 寝屋川市

全国平均を50として比較した数値です。全国平均を50として比較した数値です。

・どんぐりなどでの工作
・ストラックアウト
・ごみ収集体験

・ごみ収集車試乗
・手回し発電で
  魚をつろう！ など

子ども向け
イベント

★スタンプを集めて      ゴーヤを　　ゲット！！

ゴーヤの苗・苗木
無料配布

 フードドライブを
実施します

対象食品…常温品で未開封、
賞味期限 が１か月以上

リサイクルマーケット
寝屋川エコの市

で
物
い
買

に
軽
気

！
活
コ
エ

※周辺に駐車場はありません。環境に配慮し、公共
　交通機関や徒歩、自転車で来場してください。
※袋の配布はありませんので、マイバッグなどを持参
　してください。
※ペットの入場や喫煙はできません。

◎各種警報発令時は中止します。
開催の有無については、当日午前７時から市ホー
ムページ又は防災行政無線電話応答サービス
（☎８２４・２０３７）で確認できます。

65 環境フェアを開催
HP 19071　問 環境総務課（☎824・0911）子どもから大人まで楽しめる！

第第１１位位府内府内3333市の中で市の中で

寝屋川市の子どもたちの寝屋川市の子どもたちの
体力・運動能力は体力・運動能力は


