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衣
食
住
す
べ
て
の
荷
物
を
背
負
い
、

北
ア
フ
リ
カ
の
砂
漠
を
7
日
間
か
け
て

走
破
す
る
サ
ハ
ラ
マ
ラ
ソ
ン
。
運
動
経
験

が
な
い
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
柾
木
謙
吾
さ
ん

が
今
年
4
月
、
世
界
で
最
も
過
酷
と
言

わ
れ
る
約
２
５
０
㎞
の
レ
ー
ス
に
挑
み
、

見
事
完
走
し
ま
し
た
。

「
チ
ャ
ン
ス
が
や
っ
て
来
た
」

「
会
社
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
か
ら
サ
ハ
ラ
マ

ラ
ソ
ン
に
出
て
み
な
い
か
」。
勤
務
す
る
Ｉ

Ｔ
企
業
は
社
員
の
健
康
増
進
を
支
援
し
て

い
て
、
２
年
前
、
社
長
に
か
け
ら
れ
た
こ

の
一
言
が
挑
戦
の
始
ま
り
で
し
た
。

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
マ
ラ
ソ
ン
で
は
草
分

け
的
な
大
会
。
費
用
も
約
１
０
０
万
円

か
か
り
、「
冗
談
か
と
思
い
ま
し
た
が
、

新
た
な
自
分
を
見
つ
け
る
チ
ャ
ン
ス
が
向

こ
う
か
ら
や
っ
て
来
た
と
感
じ
ま
し
た
」。

10
㎏
の
荷
物
を
背
負
っ
て
練
習

た
だ
本
格
的
な
運
動
経
験
は
ゼ
ロ
。

5
分
も
走
れ
ば
息
切
れ
す
る
状
態
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

始
め
て
1
か
月
後
に
臨
ん
だ
80
㎞
の
ウ

ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
は
あ
え
な
く
リ
タ
イ

ヤ
。「
気
合
い
だ
け
で
は
ダ

メ
だ
と
分
か
り
ま
し
た
」。

週
末
に
は
朝
か
ら
日
が

暮
れ
る
ま
で
練
習
。
砂
漠
に

近
い
環
境
を
体
験
す
る
た

め
、
重
さ
10
㎏
の
荷
物
を

持
っ
て
鳥
取
砂
丘
を
走
り
ま

し
た
。
夜
通
し
走
る
区
間
が

あ
る
本
番
に
備
え
、
深
夜
に

ス
タ
ー
ト
す
る
大
会
に
も
何

度
か
参
加
し
ま
し
た
。

立
っ
た
ま
ま 

気
を
失
い
そ
う
に

4
月
14
日
、
6
ス
テ
ー

ジ
で
争
う
モ
ロ
ッ
コ
南
部
の
出
発
地
点
に

立
つ
と
、
1
年
半
の
厳
し
い
練
習
を
乗
り

越
え
た
喜
び
に
震
え
ま
し
た
。
し
か
し
左

足
の
ア
キ
レ
ス
け
ん
を
練
習
で
痛
め
、
体

調
は
万
全
で
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
水
を

含
め
た
荷
物
は
11
・
５
㎏
と
軽
量
化
で

き
ず
、
体
力
を
消
耗
。
第
２
ス
テ
ー
ジ
で

は
灼
熱
（
し
ゃ
く
ね
つ
）
の
砂
漠
で
立
っ

た
ま
ま
気
を
失
い
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
窮
地
を
越
え
ら
れ
た
の
は
、「
体

力
を
温
存
す
る
こ
と
に
気
を
囚
わ
れ
ず
、

常
に
１
２
０
％
の
力
を
出
し
切
る
気
持
ち

で
走
る
こ
と
だ
」
と
、
こ
の
大
会
に
も
参

加
し
た
日
本
人
ラ
ン
ナ
ー
か
ら
の
言
葉
を

思
い
出
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。「
全

力
で
前
に
進
む
し
か
な
い
と
決
め
る
と
気

持
ち
が
吹
っ
切
れ
ま
し
た
」。
最
長
区
間

の
85
・
３
㎞
を
徹
夜
で
競
う
第
３
ス
テ
ー

ジ
を
走
り
抜
き
、「
精
神
が
肉
体
を
凌
駕

（
り
ょ
う
が
）
し
た
と
い
う
感
覚
で
立
て

直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」。

強
敵
の
靴
ず
れ
克
服

砂
漠
の
レ
ー
ス
で
一
番
の
強
敵
は
靴

ず
れ
で
す
。
靴
底
に
た
ま
っ
た
砂
が
こ

す
れ
て
足
の
裏
に
水
膨
れ
が
で
き
、
激

痛
で
棄
権
す
る
選
手
も
い
る
中
で
「
私

は
大
丈
夫
で
し
た
」
と
柾
木
さ
ん
。
実

は
フ
ォ
ー
ム
改
善
の
た
め
〝
世
界
最
強

の
走
る
民
族
〟
と
呼
ば
れ
る
メ
キ
シ
コ

の
先
住
民
が
履
く
ワ
ラ
ジ
に
似
た
サ
ン

ダ
ル
で
練
習
し
「
足
の
裏
が
強
く
な
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
笑
い
ま
す
。

砂
嵐
に
は
閉
口
し
ま
し
た
。
吹
き
さ

ら
し
の
テ
ン
ト
で
寝
て
い
る
と
、
5
分
に

1
回
の
頻
度
で
襲
来
。「
寝
返
り
も
で
き

な
い
ほ
ど
テ
ン
ト
の
中
に
砂
が
積
も
り
、

寝
不
足
に
な
り
ま
し
た
」。

「
こ
の
経
験
を
伝
え
て
い
き
た
い
」

レ
ー
ス
後
半
は
荷
物
を
減
ら
し
て
力

走
し
、
職
場
の
仲
間
や
友
人
た
ち
の
寄

せ
書
き
で
い
っ
ぱ
い
の
日
の
丸
を
掲
げ
て

歓
喜
の
ゴ
ー
ル
。
目
標
を
大
き
く
上
回

り
、
８
４
２
人
中
１
４
１
位
で
完
走
し

ま
し
た
。

壮
大
な
挑
戦
を
終
え
、「
本
当
に
大
切

な
の
は
完
走
し
た
こ
と
よ
り
も
本
番
に

向
け
て
懸
命
に
努
力
し
、
練
習
し
た
過

程
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。
今
後
は
こ
の

経
験
を
誰
か
に
伝
え
て
い
き
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
す
。

過
酷
な
サ
ハ
ラ
マ
ラ
ソ
ン
完
走

「
こ
の
経
験
を
伝
え
た
い
」

会
社
員
　
柾ま
さ
き木 

謙け
ん
ご吾
さ
ん
（
38
歳
・
萱
島
東
）
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レース前に参加者と記念撮影する
柾木さん（左から３人目）


