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特 集

「令和６年能登半島地震」と
寝屋川市の避難所

私たちの寝屋川市でも、30年以内に70％～80％の確率で
マグニチュード9～9.1クラスの地震が想定されています。

住宅被害数

49,183棟

死 傷 者 数

1,536人

※各データ値は内閣府ホームページより

発災後、１か月の状況
（2月13日現在）

項　目 想定被害など 備　考

建物全半壊
棟数

全壊棟数 12,804 棟 揺れ・液状化・急傾
斜地崩壊・地震火災
の被害合計半壊棟数 12,661 棟

建物被害計 25,465 棟 ―

出火件数 ８件 冬18時の算定値

死　者 78人 同　上

負傷者 1,449人 同　上

項　目 想定被害など 備　考

避難者数 103,692 人 1か月後避難者数

避難所生活者数 41,040 人 1週間後避難所避難
者数

停　電 52,841 軒 被災直後、停電率
49.0％

ガス供給停止 91,082 戸 停止率 99.1％

水道断水 229,731 人 避難直後、断水率
96.3％

（「大阪府防災会議　南海トラフ巨大地震災害対策検討部会　第４回（平成25年10月）・第５回（平成26年１月）配布資料」
より抜粋・集計）

寝屋川市の被害想定

避難所
生活者数

13,233人

※�市ホームページ（左のQR
コード）で被災地派遣職員
からの現地リポートを随時
公開しています。

市からの
派遣職員がお伝えします

現在、石川県の避難所開設数は
540か所に及びます。

発災当初の避難所の様子
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　「令和６年能登半島地震」により被災された皆様にお見舞い申し上げますとともに、
１日も早い復興を心からお祈り申し上げます。
　今回は、現地の状況を伝えるとともに、本市での災害時の備えとして、避難所での生
活を少しでも不便や不安を感じないよう過ごすための取り組みを紹介します。

問 防災課（☎ 825・2194）



自分の自分の
避難所避難所をを
知ろう！知ろう！

今だから知りたい、寝屋川 市の避難所避難所

　 避難所で新型コロナウイルス感染症やノロウイルスが
まん延したことがありました…

　また、着替える場所がなく、夜に寝ているときも上からの視線がとても不安でした…

◆ 石川県では…　

今後３年間で全市立小学校にも配備を目指します！

　この取り組みは、次世代
に向けた強靭（きょうじん）
なまちづくりとして評価さ
れ、「第8回ジャパン・レジ
リエンス・アワード（強靭化
大賞）」最優秀賞を大阪ガ
スと共同受賞しています。

※�ジャパン・レジリエンス・アワードとは、全国で展開されている次世代に向けた強靭な国づくり、地域づくり、技術開発、製品開発などの取り組みを評
価・審査し、表彰を行う制度です。（一般社団法人レジリエンスジャパン推進協議会）

避難所一覧

　 避難所開設当初は停電が続
き、燃料の予備も無くて、暖

房が得られなくなり、体調不良になる人がいました…

◆ 石川県では…　

倒壊した建物内に家族を残した
まま避難しなければいけなかっ

たのが、悔しくてとても辛（つら）かったです。
みんなが集まる避難所に救助用の資材があれば、自分で助けられる命があると思います。

◆ 石川県では…　

災害発生時は、医師会、病院協会、歯科医師会、薬剤師会、市内14病院の協力のもと、
“市民の命を守る”安心・安全な医療救護体制を構築します。

医療救護所医療救護所  14 病院（市災害医療センター含む）

市災害医療センター 4 病院 上山病院・大阪複十字病院・
小松病院・寝屋川生野病院

災害拠点病院 関西医科大学附属病院（枚方市）

大規模災害時は重症度に応じて振り分け（トリアージ）を行います大規模災害時は重症度に応じて振り分け（トリアージ）を行います

至
急
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応
必
要
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時

災
害
時
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療
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療
を
速
や
か
に
！

　市保健所と市内医療関係機関は、「震度７の地震を想定した災害医療救護訓練」を実施し、
災害時も診療を継続できるよう協力体制を整えています。

プライバシー保護や感染症対策も！プライバシー保護や感染症対策も！

　避難所となる小・中学校に被災者救助用のチェーンソー、チップソーカッ
ター、油圧ジャッキを配備しています。今後更に拡充を検討しています。

　避難所となる小・中学校などに、プ
ライバシー確保と感染症予防のため
「テント」を合計で約2,400張配備し
ています。耐水性・通気性にも優れ、
校舎や事務室、屋外などにも設置展開
できます。

ファミリーテントも配備！
家族が１つのテントで
過ごすことができます。

　避難所となる全ての市立中学校体育館には、災
害時に電源が無くなったり、都市ガスが遮断され
たりしても輸送・貯蔵可能なプロパンガスで稼働
するハイブリッド方式エアコンを配備しています。

災 害 発 生 医師会・病院協会・
歯科医師会・薬剤師会

協力協力

防災テント配備済み！

暑さも寒さも大丈夫！暑さも寒さも大丈夫！

さ
ら
に

こ
ん
な
こ
と
も
！

ペットのみの「専用ス
ペース」があります！

妊産婦や配慮が必要
な人には「特別室」
を用意します！

中等症
以上

重症・
重篤

軽 症

これが
寝屋川市の

アンサー！アンサー！

ハイブリッド方式エアコン
これが

寝屋川市の

アンサー！アンサー！

誰一人取り残さないために誰一人取り残さないために

チェーンソー配備済み！
これが

寝屋川市の

アンサー！アンサー！

トリアージトリアージ
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駐輪場
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NEW
NEW

ライトアップエリアライトアップエリア

縁日エリア縁日エリア
スマートボール・1円玉落とし・射的
※（一社）寝屋川青年会議所の協賛事業

物販エリア物販エリア

3030日日・・3131日日  
  正午～正午～午後午後５５時時

NEW
NEW

（一社）寝
屋川青年会

議所による

名物レシピ
グランプリ

も

同時開催
！

※市後援
事業

金 土 日

水辺を彩る和傘と水面に浮
かぶ灯籠。ライトアップさ
れた和の空間が心を落ち着
かせてくれます。

水辺エリア

33月月2525日日 ～～ 44 月月77日日

桜桜 開催セールセール

　市商業団体連合会は、市商店連
合会と市商業総連合会協力のも
と、「桜セール」を開催します。
　市内の商店街や各店舗で独自の
割引セールが行われ、お肉などの
賞品が当たる抽選会も開催します。
詳しくは市ホームページ（7ページ
のQRコード）を見てください。

おすすめ
フォトスポット

打上川治水緑地場場所所

※�天候により中止となる場合があります。�
掲載写真はイメージです。実際と異なる場合があります。

29日…午後６時～８時30分
30日・31日…�正午～午後８時30分 

（ライトアップは午後6時から）

イベント　イベント　
日　日　時時 3月 29日

司会 三代澤康司さん

ライトアップライトアップ
点灯式点灯式

３月

午後6時から

金29日

・30日 ・31日

NEW
NEW

市内飲食店やキッチンカーが日替わりで
出店。花見といっしょに楽しめます。

飲食エリア
29日…午後５時～、30日・31日…正午～

ライトアップライトアップ
点灯式エリア点灯式エリア

ライトアップストリートのライト
アップは4月7日（日）まで楽し
めます。

約150本の桜並木がライトアッ
プされ、昼とは違う、幻想的な
風景を楽しめます。

ライトアップストリート

歌やダンス、演奏などでイベント
を盛り上げます。

オープニング
29日（金） 午後６時～　
〈出演〉
�萱島くすの木太鼓（太鼓演奏）�
��ピンクチャイルド（ダンス）
フィナーレ
31日（日） 午後７時50分～
〈出演〉
ピンクチャイルド（ダンス）

特設ステージ特設ステージ

お昼も楽し
める

イベントが
いっぱい

先着

マグカップ
プレゼンプレゼントト！！

110000人に人に

ふわふわ遊具コーナーふわふわ遊具コーナー
すべり台などの巨大遊具が出現！

ね
や
が
わ
パ
ー
ク
事
業

問 

ね
や
が
わ
パ
ー
ク
事
業
運
営
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務
局
（
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０
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４
）

　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
産
業
振
興
室
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

詳しくはこちら

20242024

桜桜
とと

のの
光光

舞舞
いい
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今月の表紙
　令和６年能登半島地震の発生から
およそ２か月。避難所での生活が今も
続く被災者の支援などのため、市の職
員も現地での活動を続けています。
　近い将来、寝屋川市も地震により
大きな被害を受けると言われていま
す。いつか起こる大災害への備えを
「避難所」の側面から紹介します。

「令和６年能登半島地震」と
寝屋川市の避難所

2

ねやがわパーク事業
桜と光の舞い2024

6

地域で子育て

◆ 七宝焼きミニ体験
◆助産師相談
◆ 手づくりフォトフレーム
◆ わらべうたベビーマッサージ

40

収入印紙が不要　
電子契約システムを
導入しています

春の交通安全運転講習会

国民健康保険の人間ドック・
脳ドック助成金の申請

予防接種費用助成の申請は
３月31日（日）まで

３月８日は「国際女性の日」

就学援助制度（入学準備金）
申請忘れはありませんか

寝屋川リーダーズ
メンバー募集

前期スポーツ教室

市指定文化財の特別公開

18
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24

24
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35
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地
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で
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フォトニュース
◆ 「福は内」の掛け声とともに
◆ 防災備品を寄贈
◆冬なのにサクラ満開？
◆ 見つけたらラッキー！
◆ 優秀な成績を収めた皆さん
◆ はちかづキッチン

42フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

◆原点は動物図鑑
◆〝二足のわらじ〟履き研究

ひ
と
物
語

ひと物語
「自然に包まれた動物園つくりたい」
子どもの頃の夢かなえる

動物園デザイナー 若生謙二さん（70歳・末広町）

37
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10 ねやBUS事業の「気になる」に答えます！

11 手続き・相談はオンラインが便利でお得！

12３月は自殺対策強化月間です

13 令和６年度から国民健康保険はどうなる？

新型コロナワクチン接種情報

9 広報ねやがわ
令和 6年 3月号

年度末が近づいてきました。私にとって今年
度は、４月に市民の皆様の信任を受けて市長に
再選し、寝屋川市を全国から注目され、選ばれ
る市にしようという思いを改めて強く持った１
年間でした。
今年度中にしなければならないこと、やりた

かったことは全てやり切って、新たな年度に
「新たな挑戦」をする準備をしたいものです。

No.49
市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です
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　住宅情報サイトの2023年1月～12月の期間を対象とした「みんなが
探した住みたい街ランキング2024 近畿圏(大阪府、兵庫県、京都府、
奈良県、滋賀県、和歌山県)版」の「買って住みたい」ランキングで寝屋
川市駅が３位に、香里園駅が６位にランクインしました。前回よりもラ
ンクアップの快挙です！
　市では独自のいじめ防止対策の実施など、他市に先駆けた政策を実施
しており、マスコミなどでも取り上げられています。
　このような市独自の政策が広く世間に知れ渡り、大きく評価された結
果、ランクアップにつながったのではないでしょうか。今後、ますます魅力
的になっていく寝屋川市から目が離せませんよ！

　美術展にお邪魔させていただいたのですが、どこからか視線を
感じる！…と思ったら、私でした（笑）。
　作者の方にお話を聞いたところ、「今回の展覧会テーマであ
る『寝屋川市』を考えたときに、最初に頭に浮かんだのが市長
の顔だったのです」とのことでした。大変光栄です！私がこの
日身に着けていたネクタイと、描かれていたネクタイが色違い
なのにもびっくりです！

寝屋川市パワー、来てます！来てます!!

おや？どこかで見かけた顔!?

　２月３日に成田山不動尊で開催された豆まきに参加しました。
毎年、NHK連続テレビ小説の出演者と一緒に豆まきをするので
すが、今年は「ブギウギ」に出演されている水上恒司さんや伊
原六花さんとご一緒しました。豆をまいている私も心なしかブ
ギのリズムでまいている!?かもしれませんね。
　今年は日本各地で年始からいろんなことがありました。ちな
みに、成田山での豆まきは本尊の不動明王の前では、鬼も改心
してしまうので、掛け声は「福は内」とだけ言います。日本
に、そして寝屋川市に福がいっぱい訪れますように。

ねやがわブギウギ　豆まきワクワク



11 10広報ねやがわ
令和 6年 1月号

広報ねやがわ
令和 6年 1月号11 1011 10広報ねやがわ

令和 6年３月号
広報ねやがわ
令和 6年３月号11 10

3 1 ねやBUS事業の「気になる」に答えます！
HP 21791　問  交通政策課（☎813・1207）

無無料料での接種は令和６年３月31日で終了します。

①受付は平日午前9時～午後5時30分 
②通話料がかかります ③番号のかけ間
違いのないよう十分に注意してください。

このページの内容は2月14日時点の情報です。
最新情報は市ホームページを見てください。

※�接種券を用意のうえ、接種を希望する医療機関に電話などで直接予約して接種を受けてください。市で
の予約受付はできません。

※令和５年秋開始接種は１人１回です。すでに接種済みの人が、追加で接種を受けることはできません。
※�市から対象者へ送付している接種券・予診票は、４月１日以降は使用できません。
※�４月１日以降に接種を受けた場合（３月31日までに初回接種を完了できず、残りの接種を４月１日以降に

受けた場合も含みます。） 、接種費用は自己負担となります。

��令和６年度は、秋冬に①65歳以上の人②60歳～64歳で条件を満たす人を対象に定期接種
が実施される予定です。詳細は決まり次第、「広報ねやがわ」などでお知らせします。

証明書発行は証明書発行は
スマホで申請 ！スマホで申請 ！
自宅に直接届きます自宅に直接届きます

　マイナンバーカードとスマートフォン
を活用して各種証明書（右の表のとお
り）の発行申請ができ、郵便料不要で自
宅に届きます（普通郵便の場合）。取得
の対象となるかなど、詳しくは市ホーム
ページを見てください。

新生活に向けた手続きもオンラインで新生活に向けた手続きもオンラインで
　国内での引っ越しに伴う転出届は、マイナンバーカード（電子証明書が有効
なもの）があれば、「マイナポータル」からオンラインで提出できます。
※�①転出後、転出先の市区町村窓口で転入届の提出が必要です（オンライン

ではできません）②手続きの処理状況はマイナポータルから確認できます。

市役所に行かずにオンラインで相談できます市役所に行かずにオンラインで相談できます
　子育て・教育、市税の納付などのオンライン相
談を受け付けています（主な相談は下の表のと
おり）。詳しくは市ホームページを見てください。

終了直前は予約が集中し、予約が取れないことが予想されます。
接種がまだの人で接種を希望する場合はお急ぎください。( (

どこを走るの？どこを走るの？
運行本数は少なくなる？運行本数は少なくなる？

※�バス停の位置は若干変わる
ことがあります。

廃止路線と同じルート廃止路線と同じルート
で運行し、時刻表も変で運行し、時刻表も変
わりません。わりません。

AA

QQ

QQ

料金は高くならない？料金は高くならない？

AA 現在の料金と同じです。現在の料金と同じです。
● 大人（中学生以上）…230 円
● 子ども（１歳～小学生）…120 円
● ０歳の子ども…無料

※�身体障害者手帳又は療育手帳の交付を受けて
いる人は通常運賃の半額（中学生以上…120
円、１歳～小学生…60 円）

※�保護者同伴の場合、就学前の子ども２人まで
は無料。

どんなバスが走るの？どんなバスが走るの？
車いすは利用できる？車いすは利用できる？

AA 10 人乗り（運転手10 人乗り（運転手
含む）のワゴン車で含む）のワゴン車で
運行します。車い運行します。車い
す用の設備はないす用の設備はない
ため、乗車はできまため、乗車はできま
せんが、折りたたみ、車内に積み込めせんが、折りたたみ、車内に積み込め
る場合は利用できます。る場合は利用できます。

QQ&&AA

QQ
AA 支払いは現金のみと支払いは現金のみと

なります。なります。
両替えはできません。おつりが発生し
ないようにしてください。

IC カードやIC カードや
定期券は使える？定期券は使える？

京阪バスの一部路線（黒原ルート、木田・河北ルート、木屋ルート）の廃
止を受け、４月に開始予定の「ねやBUS事業」について、みなさんから
のよくある質問に答えます。

QQ
取得できる証明書 手数料 問い合わせ先

印鑑登録証明書
1通

200円 市民サービス部 
市民生活担当

（☎ 824・1570）

住民票の写し
戸籍の附票の写し
戸籍（全部・個人）
事項証明書

1通
350円

課税（非課税）証明書 1通
200円

市民サービス部 
市民税担当

（☎813・1114）所得証明書

※�①手数料はオンライン申請の場合で、支払いにはクレ
ジットカード又は PayPay が必要です（決済手数料は
無料）②マイナンバーカードを持っている本人の証明書
のみ取得できます③スマートフォンの機種によっては申
請できないことがあります④交付の対象となるかなど、
詳しくは市ホームページ又は問い合わせてください。

HP １８４８７
問  ＤＸ推進室（☎８２５・２１１４）

相談内容 問い合わせ先
婚姻、死亡、転入・転出、国民健康保険、後期高齢者
医療保険、市税などについて 市民サービス部各担当（☎824・1181）

子ども医療費、ひとり親家庭医療費などについて 市民サービス部医療助成担当（☎812・2363）

在宅介護について 高齢介護室（☎838・0372）

障害者手帳の申請、日常生活用具などについて 障害福祉課（☎838・0382）

幼小中学校園の教育などについて 総合教育研修センター（☎822・2126）

青少年の友人関係やひきこもり、就労などについて 青少年課（☎813・0075）

妊娠期からの子育てについて 子育て支援課（☎838・0374）

経営について 産業振興室（☎828・0751）

HP 8533　問  ＤＸ推進室（☎８２５・２１１４）

HP ２０１１４　問  市民サービス部戸籍・住基担当（☎８１３・１２１１）

______________________________________

_______________

窓口での申請よりお得です

手続き・相談はオンラインが便利でお得！
自宅に広がる行政サービス

2 新型コロナワクチン接種情報
HP 21243  問  健康づくり推進課（新型コロナワクチン担当 ☎825・2007、ＦＡＸ820・2088）
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４5 令和６年度から国民健康保険はどうなる？
国民健康保険運営方針が決定 問 市民サービス部国民健康保険担当（☎813・1182）

　「大阪府で一つの国保」として
国民健康保険制度を運営するため
の方針が策定されました。
　主な内容は次のとおりです。

府内のどこに住んでいても所得や世帯構成が同じであれば、同じ保険料

◆ 保険料は府内完全統一　

特定健診の継続や被保険者証の様式統一など

　市はこれまで、保険料の引き下げや減免の柔軟な対
応をしてきましたが、令和６年度からは保険料が統一
となります。

　今後も府に対し、保険料の負担軽減を求
めていきます。

◆ 保険料減免の基準も府内統一　

財政運営

予防健康づくり 事業運営

運営方針が決まると
国民健康保険は
どうなるの？

について

について

こころの健康相談
統一ダイヤル

☎0570・064・556＝３月１日午前９時30分
～31日午後５時の間は、24時間受付

こころの電話相談
府こころの健康総合センター☎06・6607・
8814＝月・火・木・金曜日の午前９時30分～
午後５時（祝日・年末年始を除く）

こころの健康に関する相談 市保健所すこやかステーション☎812・2362
＝平日午前９時～午後５時30分

関西いのちの電話 ☎06･6309・1121＝24時間365日

大阪自殺防止センター ☎06･6260・4343＝金曜日午後１時～日曜
日午後10時

こころの救急箱 ☎06･6942・9090＝月曜日午後７時～火曜
日午前３時、木曜日午後７時～10時

自殺予防いのちの電話 ☎0120・783・556＝毎日午後４時～９時、毎
月10日午前８時～11日午前８時

若者専用電話相談
「わかぼちダイヤル」

府こころの健康総合センター☎06･6607・
8814＝水曜日午前９時30分～午後５時（祝
日・年末年始を除く）

府妊産婦
こころの相談センター

大阪母子医療センター☎0725･57･5225＝
平日午前10時～午後４時

自死遺族相談 府こころの健康総合センター☎06･6691・
2818＝平日午前９時～午後５時45分（予約制）

※一部のＩＰ電話などからはつながりません

　日本の自殺者数は、新型コロナウイルス感染拡大の影響などにより、令和２年に11
年ぶりに増加。令和３・４年も高い数値となっており、市内でも同様の傾向にあります。
　生きていく中で誰もがストレスや悩みを抱えています。悩みを抱えている人は、一人で
抱え込まず、まずは相談してみませんか。

こんなことでこんなことで
悩んでいませんか悩んでいませんか

周り周りにに「いつもと違うな」「いつもと違うな」
という人はいませんかという人はいませんか

　こころの悩みを相談できず一人で
悩んでいませんか？　話を聞いて
もらうだけ、話すだけでも
心が軽くなることがあります。

　身近な人のこんなサインに気づいたら、
声をかけ、話を聞いてください。
必要に応じて専門機関への

相談を勧めるなど、あなたの行動が
大切な命をつなぐことになります。

◦◦気分の浮き沈みが激しい
◦◦今まで楽しめていたことが楽しめない
◦◦�不安や緊張が強い
◦◦涙もろくなる
◦◦食欲がない　など

◦身なりに構わなくなった　◦口数が減った
◦仕事のミスが増えた
◦遅刻や早退、欠勤（欠席）が増えた
◦�周囲との交流を避けるようになった　など

３月１日～31日の毎日午後５時30分
～10時30分（受付は午後10時まで）
下のＱＲコードからLINEの「友だち
登録」をして、文字チャットで相談で
きます。どんなことでも相談してくだ
さい。
<対象>①府内在住又
は在学の大学生・短大
生・専修学校生②府内
在住の妊産婦

右のQRコード
からも見ることが
できます。

府こころのほっとライン
（若年層対象）

携 帯 電 話・スマート
フォン・パソコンから
簡 単 な 質 問 に 答 え
るだけで、気軽にス
トレ ス や 落 ち 込 み
度などこころの状態
をチェックできます 
(右のＱＲコード)。

こころの体温計

相談専門機関相談専門機関

３月は自殺対策強化月間です
一人で悩まず相談を 問 保健総務課（☎829・7771）
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市
か
ら
の

お
知
ら
せ

市

　
　政

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
民
意
識
調
査 

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
の
意
見
な
ど
を
聴
き
、
今
後
の

市
政
運
営
の
参
考
と
す
る
た
め
行
っ
た

「
市
民
意
識
調
査
」
の
結
果
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
。
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
調
査
結
果
報
告
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

HP
２
１
１
８
９

問 

企
画
二
課
（
☎
８
２
５
・
２
０
１
９
）

市
の
納
付
書
取
り
扱
い
終
了
の 

お
知
ら
せ

　
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
・
三
井
住
友
銀
行
・

み
な
と
銀
行
の
窓
口
で
の
市
の
納
付
書

（
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
記
載
さ
れ

た
市
税
の
納
付
書
は
除
く
）
の
取
り
扱
い

は
３
月
31
日（
日
）で
終
了
し
ま
す
の
で
、

ほ
か
の
金
融
機
関
や
市
役
所
、各
シ
テ
ィ・

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座
振

替
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
利
用
し
た
ペ
イ
ジ
ー
の
取

り
扱
い
（
Ｐ
ａ
ｙ
―
ｅ
ａ
ｓ
ｙ
マ
ー
ク
が

記
載
さ
れ
た
納
付
書
の
み
）
は
、
引
き
続

き
利
用
で
き
ま
す
。

HP
３
７
９
５

問 

市
税
や
保
険
料
な
ど
…
会
計
室
（
☎

８
２
５
・
２
４
１
８
）、
水
道
料
金
・
下

水
道
使
用
料
…
経
営
総
務
課（
☎
８
２
４・

１
１
７
７
）

令
和
５
年
度 

定
期
監
査
な
ど
の
結
果

　
定
期
監
査
は
、
市
監
査
委
員
が
年
に
１

回
行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
の
定
期
監
査
で
の
指
摘
は

40
件
で
、
主
な
指
摘
事
項
及
び
指
導
内
容

は
次
の
と
お
り
で
す
。

∧
専
決
・
合
議
に
つ
い
て
∨

　
必
要
な
専
決
権
者
の
決
裁
や
合
議
を
受

け
て
い
な
い
も
の
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

市
の
規
程
に
基
づ
き
、
適
正
な
決
裁
や
合

議
を
受
け
る
よ
う
指
導
し
ま
し
た
。

∧
再
委
託
に
つ
い
て
∨

　
や
む
を
得
ず
再
委
託
を
行
う
際
、
書
面

で
の
承
諾
を
行
っ
て
い
な
い
も
の
が
見
受

け
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
適
切
に
手
続
き
を

行
う
よ
う
指
導
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
的
確
・
適
正
に
事
務
が
執
行
さ

れ
、
行
政
の
信
頼
性
が
向
上
す
る
よ
う
監

査
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

※
定
期
監
査
等
結
果
報
告
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー

で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

監
査
事
務
局
（
☎
８
２
５・２
４
２
３
）

令
和
５
年
度 

包
括
外
部
監
査
の
結
果

　
包
括
外
部
監
査
は
、
公
認
会
計
士
や
弁

護
士
な
ど
専
門
知
識
を
有
す
る
外
部
の
者

が
行
う
監
査
で
す
。

　
令
和
５
年
度
は
「
下
水
道
事
業
に
関
す

る
財
務
事
務
の
執
行
及
び
経
営
に
係
る
事

業
の
管
理
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
実
施

し
た
結
果
、
３
件
の
指
摘
（
予
算
書
・
決

算
書
に
お
い
て
、
退
職
給
付
引
当
金
に
係

る
注
記
に
一
般
会
計
な
ど
が
負
担
す
る
額

の
記
載
が
な
い
な
ど
）
と
30
件
の
意
見
を

受
け
ま
し
た
。

　
今
後
、
指
摘
や
意
見
を
踏
ま
え
、
市
と

し
て
必
要
な
対
応
を
行
い
ま
す
。

※
包
括
外
部
監
査
結
果
報
告
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

監
査
事
務
局
（
☎
８
２
５・２
４
２
３
）

手

　続

　き

戸
籍
届
け
出
に 

戸
籍
謄
本
な
ど
の
提
出
が
不
要
に

　
法
律
の
改
正
に
と
も
な
い
、
３
月
１
日

（
金
）か
ら
戸
籍
の
届
け
出（
婚
姻
届
な
ど
）

に
戸
籍
謄
本
又
は
戸
籍
全
部
事
項
証
明
の

提
出
が
不
要
と
な
り
ま
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
２
５
・
２
２
１
５
）

戸
籍
証
明
書
の
広
域
交
付
を
開
始

　
３
月
１
日
（
金
）
か
ら
、
本
籍
地
以
外

の
市
区
町
村
で
も
戸
籍
証
明
書
（
戸
籍
全

部
事
項
証
明
書・除
籍
全
部
事
項
証
明
書
）

が
取
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

○
請
求
で
き
る
人
…
本
人
又
は
配
偶
者
、

父
母
や
子
な
ど
の
直
系
親
族
（
請
求
す
る

本
人
が
窓
口
に
来
て
、
顔
写
真
付
き
の
本
人

確
認
書
類
を
提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

※
①
郵
送
や
代
理
人
に
よ
る
請
求
は
で
き

ま
せ
ん
②
一
部
事
項
証
明
書
及
び
個
人
事

項
証
明
書
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
さ
れ
て
い

な
い
戸
籍
は
対
象
外
で
す
。

HP
２
２
０
７
６

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民
生
活
担
当
（
☎

８
２
４
・
１
５
７
０
）

低
所
得
者
支
援
給
付
金
・ 

子
育
て
世
帯
へ
の
加
算

　
物
価
高
に
よ
り
厳
し
い
状
況
に
あ
る
人

を
支
援
す
る
た
め
、
①
低
所
得
者
支
援
給

付
金
（
１
世
帯
当
た
り
10
万
円
）
②
子
育

て
世
帯
へ
の
加
算
（
子
ど
も
１
人
当
た
り

５
万
円
）
を
支
給
し
ま
す
。

対 

基
準
日
（
令
和
５
年
12
月
１
日
）
に

お
い
て
①
令
和
５
年
度
住
民
税
が
「
均
等

割
の
み
課
税
さ
れ
て
い
る
人
」
又
は
「
均

等
割
の
み
課
税
さ
れ
て
い
る
人
と
非
課
税

の
人
の
両
方
」
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
（
住

民
税
均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
人
の
扶

養
親
族
な
ど
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
を

除
き
ま
す
）
②
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世

帯
又
は
①
の
世
帯
で
扶
養
さ
れ
て
い
る
、

平
成
17
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
子

ど
も
（
原
則
、
基
準
日
時
点
で
支
給
対
象

世
帯
と
同
一
世
帯
の
子
ど
も
）

※
⑴
令
和
５
年
12
月
２
日
～
６
年
５
月
31

日
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
も
対
象
で
す
。
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ

い
⑵
対
象
者
に
は
「
確
認
書
」
を
２
月
14

日
か
ら
順
次
、
発
送
し
て
い
ま
す
⑶
書
類

が
届
か
な
い
人
で
、
支
給
の
対
象
と
な
る

人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。「
申
請

書
」
は
市
役
所
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

で
配
布
し
て
い
ま
す　
HP
①
２
２
１
１
７

②
２
２
１
２
０

申 

問 

確
認
書
又
は
申
請
書
を
直
接
窓
口

又
は
郵
送
で
５
月
31
日
（
金
）
＝
消
印
有

効
＝
ま
で
に
低
所
得
者
支
援
給
付
金
担
当

（
〒
572
―
０
８
３
１
豊
野
町
15
番
10
号
市

役
所
別
館
１
階
☎
８
０
０
・
４
８
６
０
）

価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金 

３
月
29
日
（
金
）
ま
で
に
申
請
を

▽
給
付
額　
１
世
帯
当
た
り
７
万
円

対 

令
和
５
年
12
月
１
日
現
在
、
世
帯
全

員
の
令
和
５
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が

非
課
税
の
世
帯
（
住
民
税
均
等
割
が
課
税

さ
れ
て
い
る
人
の
扶
養
親
族
な
ど
の
み
か

ら
な
る
世
帯
を
除
き
ま
す
）

※
対
象
者
へ
は
「
支
給
の
お
知
ら
せ
」
な

ど
を
12
月
15
日
に
発
送
し
て
い
ま
す
。
書

類
が
届
か
な
い
人
で
、
支
給
の
対
象
と
な

る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

HP
２
１
７
７
０

申 

問 

申
請
書
な
ど
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
で
３
月
29
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

重
点
支
援
給
付
金
担
当
（
〒
572
―
０
８
３

１
豊
野
町
15
番
10
号
市
役
所
別
館
１
階
☎

８
０
０
・
４
８
６
０
）

児
童
扶
養
手
当
・ 

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
の

翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
①
児
童
扶
養
手
当
∨

　
18
歳
に
な
っ
て
最
初
の
３
月
31
日
を
迎

え
る
ま
で
の
子
ど
も
又
は
20
歳
未
満
で
政

令
で
定
め
る
程
度
の
障
害
が
あ
る
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
母

親
・
父
親
な
ど
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
②
特
別
児
童
扶
養
手
当
∨

　
政
令
で
規
定
す
る
障
害
の
状
態
に
あ
る

20
歳
未
満
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
人

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

▽
支
払
予
定
日　
①
１
月
・
３
月
・
５
月
・

７
月
・
９
月
・
11
月
②
４
月
・
８
月
・
11

月
、
い
ず
れ
も
11
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
、
直
前
の
金
融
機
関
営
業
日
）

HP
６
９
５
８
・
３
５
０
８

申 

問 

こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
１
２
・

２
２
１
０
）く

ら
し
の
情
報

食
用
油
の
回
収

時 

３
月
22
日
（
金
）
午
後
1
時
～
3
時　

所 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
他 

業
務

用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
容
器
は
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。
指
定
の
日
時
以
外
の

回
収
は
あ
り
ま
せ
ん　
HP 

５
４
３
５

問 「
市
消
費
者
協
会
」・前
田
（
☎
８
２
２・

１
９
９
７
）

募
集
情
報

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

　
市
で
は
原
則
全
て
の
職
員
を
対
象
に
「
完

全
フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
制
」（
１
か
月
の
総
勤

務
時
間
の
範
囲
内
で
、
午
前
８
時
～
午
後
８

時
に
始
業
・
終
業
時
刻
及
び
勤
務
時
間
を

設
定
可
能
な
制
度
）
を
導
入
し
、
よ
り
柔

軟
な
働
き
方
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
期
末
手
当

の
支
給
や
昇
給
（
経
歴
加
算
に
よ
る
再
度

３月市議会を開きます３月市議会を開きます
　３月市議会（定例会）の日程は、次のとおりです（時間
は２月27日の一部を除き、いずれも午前10時から）。
　あなたも傍聴してみませんか。

※�①２月27日・28日・３月８日・11日・12日・14日・
18日・21日の各常任委員会後、それぞれ予算決算常任
委員会分科会を開催します②日時などは、議事の都合
で変更することがあります。

問  議会事務局（☎824・0010）

２月26日（月）
27日（火）

28日（水）
29日（木）

３月６日（水）・７日（木）
８日（金）・11日（月）
12日（火）・14日（木）
18日（月）・21日（木）

25日（月）

本会議
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会（午後２時から）
総務都市創造常任委員会
本会議
本会議（代表質問）
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会
総務都市創造常任委員会
本会議

市
教
育
大
綱

　
市
の
教
育
、
学
術
及
び
文
化
振
興
に

関
す
る
総
合
的
な
施
策
の
方
針
を
定
め
る

「
市
教
育
大
綱
」
を
策
定
す
る
に
当
た
り
、

令
和
５
年
12
月
４
日
～
６
年
１
月
９
日

に
意
見
を
募
集
し
た
結
果
、
12
人
か
ら
21

件
の
意
見
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
提
出
さ
れ
た
意
見
の
あ
ら
ま
し
と
意
見

について
の
市
の
考
え
方
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
詳
し
い
内
容
は
、教
育
政
策
総
務
課
、

市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
各
シ
テ
ィ
・
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ
ス
窓
口
、

市
立
中
央
・
東
・
駅
前
図
書
館
又
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ

ン
ト
手
続
」で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

HP
２
１
７
２
２

問  

教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
０
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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の
格
付
け
）
の
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　
短
時
間
の
勤
務
に
つ
い
て
も
相
談
に
応

じ
ま
す
。業
務
内
容
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
職
種　
事
務
・
保
育
士
・
児
童
指
導
員

な
ど

▽
試
験
日
・
試
験
内
容　
随
時
、
面
接
を

実
施

▽
採
用
日　
４
月
１
日
（
月
）

※
配
属
先
及
び
職
種
な
ど
で
採
用
日
が
異

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 

人
事
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
９
８
）

市
立
幼
稚
園
・
小
・
中
学
校 

講
師
な
ど
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

▽
職
種　
小
・
中
学
校
①
講
師
②
養
護
助

教
諭
③
臨
時
技
師
（
学
校
栄
養
職
員
）
④

臨
時
主
事
（
学
校
事
務
職
員
）
⑤
幼
稚
園

教
諭
（
教
員
・
養
護
教
員
）

▽
必
要
書
類　
履
歴
書
、
応
募
資
格
を
確

認
で
き
る
免
許
状
の
写
し
（
④
は
免
許
不

要
、
免
許
取
得
見
込
み
の
人
も
登
録
可
）

※
学
校
・
幼
稚
園
に
欠
員
が
あ
り
次
第
、

必
要
に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す
。
特
に
、
幼

稚
園
及
び
小
・
中
学
校
の
国
語
、
理
科
、

音
楽
、
家
庭
、
技
術
の
登
録
者
を
求
め
ま

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い
。

HP
３
２
２
８

申 

問 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
学
務
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
２
）

会
計
年
度
任
用
職
員
（
留
守
家
庭

児
童
会
の
指
導
員
）
を
募
集

▽
時
給　
資
格
な
し
…
１
２
０
５
円
、
資

格
あ
り
…
１
２
９
２
円
（
保
育
士
・
教
員

免
許
な
ど
）

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
６

時
30
分
（
学
校
休
業
日
な
ど
変
則
勤
務
あ

り
）　
所 

市
立
24
小
学
校　
内 

留
守
家
庭

児
童
会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
指
導　

他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し
ま
す　

HP
５
４
０
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
青
少
年
課

（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

子
ど
も
の
安
全
見
守
り
隊 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
各
小
学
校
区
内
の
自
治
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
・

防
犯
委
員
な
ど
地
域
の
皆
さ
ん
で
「
子
ど
も

の
安
全
見
守
り
隊
」
を
組
織
し
、
登
下
校
時

の
見
守
り
活
動
や
地
域
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
に

よ
る
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
って
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
通
学
で
き
る

ま
ち
に
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
協
力
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

HP
２
５
６
８

問 

青
少
年
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

保
育
所
な
ど
で
働
き
ま
せ
ん
か 

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
募
集
職
種　
①
保
育
士
②
延
長
保
育
士

③
給
食
調
理
員

▽
勤
務
日
時　
月
～
土
曜
日
の
①
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
（
週
５
日
勤
務
）
②

午
前
７
時
15
分
～
午
後
７
時
15
分
の
間
で

１
日
５
時
間
程
度
③
午
前
８
時
45
分
～
午

後
５
時
（
土
曜
日
は
午
前
９
時
～
正
午
）

②
③
の
勤
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す

▽
時
給　
①
１
３
９
７
円
②
資
格
な
し
…

１
３
５
４
円
、
資
格
あ
り
…
１
４
２
２
円

③
１
１
５
０
円

※
⑴
在
職
期
間
に
応
じ
て
６
月
・
12
月
に

手
当
を
支
給
し
ま
す（
基
準
日
に
在
職
し
、

週
29
時
間
以
上
・
６
か
月
以
上
の
勤
務
が

条
件
）
⑵
登
録
後
に
面
接
を
行
い
、
採
用

者
を
決
定
し
ま
す
。

申 

履
歴
書
と
保
育
士
資
格
が
確
認
で
き

る
資
格
証
な
ど
の
写
し
（
①
②
の
み
）
を

直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572
―

８
５
５
５
本
町
一
番
１
号
）

問 

保
育
課
（
☎
８
１
２
・
２
５
５
２
）

休
日
診
療
所
の
事
務
員
を
募
集

時 

４
月
７
日
か
ら
の
日
曜
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
（
12
月
30
日
～
１
月
４
日
）
の
①

昼
診
…
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
１
時
間

休
憩
あ
り
）
②
夕
診
…
午
後
５
時
30
分
～

９
時
③
全
日
（
①
～
③
の
シ
フ
ト
制
）
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
診
療
所　

対 

医
療
事
務
実
務
経
験
３
年
以
上
で
レ
セ

プ
ト
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
入
力
が
で
き
る
人

▽
選
考
方
法　
書
類
選
考
、
面
接

▽
謝
礼　
①
１
万
６
０
０
円
②
６
０
０
０

円
③
１
万
７
１
０
０
円

申 

問 

履
歴
書
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で

３
月
13
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
健
康

づ
く
り
推
進
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田

西
町
28
番
22
号
☎
８
１
２
・
２
３
７
２
）

民
間
貸
農
園
の
利
用
者
を
募
集

　
農
地
の
保
全
、
シ
ル
バ
ー
世
代
の
健
康
増

進
や
生
き
が
い
づ
く
り
の
推
進
を
目
的
に
新

規
貸
農
園
の
整
備
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　
本
制
度
を
活
用
し
た
民
間
の
貸
農
園
が

開
設
さ
れ
る
た
め
、利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
農
園
名　
千
田
農
園
（
寝
屋
川
高
宮
郵

便
局
南
側
方
面
）

▽
募
集
区
画
数　
５
区
画

▽
利
用
開
始
日・期
間　
５
月
１
日
（
水
）

か
ら
最
長
５
年

▽
利
用
料　
１
区
画
（
約
17
・
５
㎡
）
年

１
万
７
０
０
０
円

▽
対
象　
65
歳
以
上
の
市
民

※
３
月
22
日
（
金
）
午
前
10
時
か
ら
市
役

所
２
階
特
別
会
議
室
１
で
公
開
抽
選
を
行

い
ま
す
（
結
果
は
返
信
用
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
）。

HP
２
０
０
５
８

申 

問 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
世
帯

１
枚
）
に
農
園
名
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所
、

氏
名
）
を
書
い
て
３
月
18
日
（
月
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
産
業
振
興
室
（
〒
572
―
０
８
３
２

本
町
15
番
１
号
☎
８
２
５
・
２
６
７
３
）

若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
と
共
催
で
、
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

時 

３
月
６
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
枚
方

市
岡
本
町
）　
内 「
こ
れ
か
ら
の
働
き
方

と
資
産
運
用
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る
セ
ミ

ナ
ー　
対 

就
職
活
動
中
の
34
歳
以
下
の

人　
定 

50
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
HP 

２
２
２
５
５

申 

電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
☎
８

４
１
・
３
３
６
３
、
部
門
コ
ー
ド
51
♯
）

問 

産
業
振
興
室
（
☎
８
２
８・０
７
５
１
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

は
、「
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
て
ほ
し
い

人
（
依
頼
会
員
）」
と
「
子
育
て
の
手
伝

い
が
で
き
る
人
（
提
供
会
員
）」
が
地
域

「情報商材」のトラブルが「情報商材」のトラブルが
増えています！増えています！

「お金もうけのノウハウ」「お金もうけのノウハウ」
を使った副業に注意を使った副業に注意

　「情報商材」とは、インターネット上で
取り引きされ、「副業・投資やギャンブ
ルなどで高収入を得るためのノウハウ」
として販売されている情報のことです。

【事例】
　「スマートフォンを操作するだけで１日
10万円稼げる」というインターネットの広
告を見て、情報商材を購入した。その後、
販売元から電話があり、有料のサポート契
約を勧めてきた。「通常100万円だが、今
日契約してくれたら60万円でいい」と言わ
れ、クレジットカードで支払ったが、指示
どおりに作業しても、もうからない。

【トラブルに遭わないために】
　情報商材は契約前に中身を確かめること
ができません。購入したらあまり価値のな
い情報だったというケースもあります。少
しでも怪しいと思ったら販売元に連絡しな
いようにしましょう。
　また、購入後に高額な契約を勧められた
り、「今日だけ値引き」などとお得感を強
調されたりしても、きっぱり断りましょう。
　「誰でも簡単にもうかる」などという、おい
しい話はありません。契約前によく考えるこ
とが、自分の資産を守ることにつながります。
　不安に思ったり、トラブルになったときは、
消費生活センターに相談してください。

相談受付は月～土曜日午前９時～午後４時
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消費生活センターだより

委員会など
申 

い
ず
れ
も
当
日
直
接
（
先
着
順
）

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画 

推
進
委
員
会

時 

３
月
26
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分

（
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
）　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室

１
・
２　
HP  

３
５
２
２

申 

高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
議
会

時 

３
月
26
日
（
火
）
午
前
10
時　
所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
本
部
５
階
会
議
場　

定 

12
人

申 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
総
務
管
理

課
（
☎
８
５
２
・
９
９
０
３
）

地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会

時 

３
月
27
日（
水
）午
後
２
時　
所 

市
役

所
議
会
棟
５
階
第
２
委
員
会
室　
HP  

４

２
０
５

申 

福
祉
総
務
課
（
☎
８
３
８
・
０
１

７
１
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

時 

３
月
27
日
（
水
）
午
後
２
時　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室

１
・
２　
定 

10
人　
HP
２
２
１
５
９

申 

こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
３
８
・

０
１
３
４
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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で
子
育
て
を
支
え
合
う
組
織
で
す
。
会
員

と
し
て
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

∧
依
頼
会
員
∨

　
０
歳
～
小
学
生
の
子
ど
も
の
保
護
者

で
、
少
し
だ
け
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
て

ほ
し
い
人
。
説
明
会
を
受
講
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

∧
提
供
会
員
∨

　
保
育
所
の
送
迎
や
子
ど
も
の
預
か
り
な

ど
、
空
い
た
時
間
に
地
域
の
子
育
て
を
支

援
で
き
る
人
。
養
成
講
習
会
を
受
講
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
リ
ラ
ッ
ト
内
☎
８
３
９
・
８
８
１
７
）預かりを行う提供会員

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

狂
犬
病
定
期
予
防
（
集
合
）
注
射

の
実
施

　
犬
の
飼
い
主
は
、
飼
い
犬
登
録
と
年
１

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射（
生
後
91
日
以
上
）

を
飼
い
犬
に
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
に
転
入
し

た
人
の
う
ち
、
前
の
住
所
地
で
飼
い
犬
登

録
が
済
ん
で
い
る
人
は
、
保
健
衛
生
課
又

は
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
市
民
生
活
担
当
で
事

前
に
犬
の
転
入
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

時 

４
月
１
日
～
６
月
30
日　
所
市
が
指

定
す
る
動
物
病
院
（
３
月
中
旬
頃
に
発
送

予
定
の
案
内
状
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

見
て
く
だ
さ
い
。
診
療
時
間
は
病
院
に
よ

り
異
な
り
ま
す
）　
￥ 

３
３
０
０
円
（
注

射
済
票
５
５
０
円
を
含
む
）　
他 

①
動
物

病
院
で
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
体
調
の
悪

い
人
は
来
院
を
控
え
て
く
だ
さ
い
②
犬
の

体
調
が
悪
い
と
き
は
、
必
ず
事
前
に
か
か

り
つ
け
の
獣
医
師
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
③
首
輪
・
リ
ー
ド
を
付
け
、
か
み
癖

の
あ
る
犬
に
は
さ
ら
に
口
輪
も
付
け
る
な

ど
し
て
、
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
連
れ
て

来
て
く
だ
さ
い
④
指
定
動
物
病
院
で
の
接

種
時
は
、
案
内
状
に
同
封
の
問
診
票
を
記

入
し
、
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
⑤
指
定
動

物
病
院
以
外
で
の
接
種
も
可
能
で
す
が
、

別
途
費
用
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す　

HP 

５
４
２
８

問 

保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

時 

３
月
19
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 

４
団
体
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

３
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

３
月
26
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、
ト
ラ

ブ
ル　
定 

６
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

３
月
19
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

毎
月
第
２
・
第
４
金
曜
日
は 

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
日

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
無
料
の
就
労
相
談

を
行
い
ま
す
。

時 

３
月
８
日
・
22
日
い
ず
れ
も
金
曜
日

午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１
人
40
分

程
度
）　
所 

リ
ラ
ッ
ト
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
ル
ー
ム
２　
定 

各
日
４
人　
他 

予
約

が
必
要
、
完
全
個
室
、
子
ど
も
連
れ
可

HP
４
３
７
４

申 

問 

開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市
公
式
ア

プ
リ
「
各
種
予
約
」
又
は
電
話
で
市
立
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２
８・０
７
５
１
）

産
業
・
事
業
者

ベ
ル
大
利
商
店
街「
１
０
０
円
商
店
街
」

　
国
の
事
業
の
採
択
を
受
け
、
ベ
ル
大
利
商

店
街
の
取
り
組
み
を
市
が
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
各
店
舗
の
お
値
打
ち
商
品
を
１
日
限
定

で
１
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。
商
店
街
で

当
日
使
用
可
能
な
金
券
と
交
換
で
き
る
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す
。

時 

３
月
２
日
（
土
）
午
前
10
時
（
商
品

が
な
く
な
り
次
第
終
了
）　
所 

ベ
ル
大
利

商
店
街
（
東
大
利
町
）　
他 

ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
の
金
券
交
換
は
正
午
～
午
後
３
時
に

大
利
商
店
街
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ベ
ル
大
利
商
店
街

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

見
て
く
だ
さ
い

問 

大
利
商
店
街
事
務
所
（
☎
８
０
１
・

１
１
１
７
）

収
入
印
紙
が
不
要 

電
子
契
約
シ
ス
テ
ム
を
導
入 

し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
電
子
文
書
（
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ

ル
）
に
市
と
受
注
者
が
電
子
署
名
を
す
る

こ
と
で
、
紙
の
契
約
書
へ
押
印
せ
ず
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
契
約
を
締
結
で
き
る
シ

ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
受
注
者
で
電
子
契
約
シ
ス
テ
ム
を
導
入

す
る
必
要
は
な
く
、
収
入
印
紙
の
貼
付
け

や
郵
送
の
手
続
き
も
不
要
で
す
（
手
続
き

に
か
か
る
通
信
費
用
は
自
己
負
担
）。

HP 

２
１
７
４
９

※
シ
ス
テ
ム
の
操
作
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
契
約
課
掲
示
板
」

を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 

電
子
契
約
シ
ス
テ
ム
の
操
作
に
関
す

る
こ
と
…
電
子
印
鑑
Ｇ
Ｍ
Ｏ
サ
イ
ン
運
営

事
務
局
（
☎
03
・
６
４
１
５
・
７
４
４
４

＝
平
日
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）、
電
子

契
約
シ
ス
テ
ム
の
運
用
に
関
す
る
こ
と
…

Ｄ
Ｘ
推
進
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
１
４
） 

※
契
約
内
容
に
つ
い
て
は
、
各
担
当
課
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
３
月
１
日
～
７
日
は

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
∨

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、
高

齢
者
を
中
心
と
す
る
死
者
の
発
生
や
財
産

の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施

し
ま
す
。
運
動
の
一
環
と
し
て
寝
屋
川
消

防
署
と
市
消
防
団
で
は
、
消
防
訓
練
・
防

火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

※
詳
し
く
は
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
予
防
指
導
課

（
☎
８
５
２
・
９
９
１
２
）

交
通
安
全

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を 

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
自
動
車
な
ど
の
運
転
を
し
な
い
た
め
、

運
転
免
許
証
を
返
し
た
い
と
き
は
、
運
転

免
許
試
験
場
や
警
察
署
で
返
納
（
申
請
取

消
）
で
き
ま
す
。

　
運
転
免
許
証
を
返
納
又
は
失
効
し
た
人

は
、「
運
転
経
歴
証
明
書
」
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
期
間
は
、

運
転
免
許
証
の
返
納
又
は
失
効
後
５
年
以

内
で
す
。
詳
し
く
は
運
転
免
許
試
験
場
や

警
察
署
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１
２

３
４
）
又
は
交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３
・

１
２
０
７
）

春
の
交
通
安
全
運
転
講
習
会

　
４
月
６
日
（
土
）
か
ら
の
、「
春
の
全

国
交
通
安
全
運
動
」
の
前
に
交
通
安
全
運

転
講
習
会
を
行
い
ま
す
（
日
時
な
ど
は
下

の
表
の
と
お
り
）。

問 

寝
屋
川
警
察
署
（
☎
８
２
３
・
１
２

３
４
）
又
は
交
通
政
策
課(

☎
８
１
３
・

１
２
０
７)

税
・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の 

廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
、
車
両
の
所
有
者
と
し
て
登

録
さ
れ
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
該
当
す
る
と
き
は
、
速
や
か
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
車
両
の
解
体
や
廃
棄
を
し
た

○
盗
難
に
あ
っ
た

○
車
両
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更
を
し
て

い
な
い

※
市
外
へ
転
出
し
、
引
き
続
き
車
両
を
使

用
す
る
と
き
は
、
転
出
先
の
市
町
村
な
ど

に
登
録
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

∧
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
∨

○
１
２
５
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊

自
動
車
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
務
管
理
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

※
原
動
機
付
自
転
車
標
識
交
付
証
明
書

（
申
告
済
証
）、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
届

出
者
の
本
人
確
認
書
類
（
代
理
人
が
届
け

出
る
と
き
は
委
任
状
）
が
必
要
。
郵
送
で

も
手
続
き
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
大
阪
運

輸
支
局
（
高
宮
栄
町
☎
０
５
０
・
５
５
４

０
・
２
０
５
８
）

○
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
高

槻
市
大
塚
町
四
丁
目
☎
０
５
０
・
３
８
１

６
・
１
８
４
１
）

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
務
管
理
担
当
（
☎

８
１
３
・
１
１
３
８
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
、
脱
退
、
変
更

な
ど
は
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

消防訓練の様子

※�①いずれも午後７時から②駐車場はありません③交通安全講習記録カードを持って来
てください④東北コミュニティセンターでは、手話通訳を行います。

日　程 場　所

3 月18日（月）府営寝屋川打上住宅 B―４
棟集会所（梅が丘一丁目）

19日（火）東北コミュニティセンター

21日（木）南コミュニティセンター

22日（金）エスポアール

25日（月）東障害福祉センター

春の交通安全運転講習会日程
日　程 場　所

3 月 26 日（火）西コミュニティセンター
27 日（水）西南コミュニティセンター
28 日（木）西北コミュニティセンター
29 日（金）東コミュニティセンター

４月1日（月）寝屋川ドライビングスクール
（寝屋南一丁目）

2 日（火）香里自動車教習所（木屋町）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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健
康
・
福
祉

母
子
保
健

生
活
保
護
の
実
施

∧
生
活
保
護
制
度
と
は
∨

　
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
に
必
要
な
給
付

を
行
い
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
う
制

度
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
の
制
度
・
能
力
を
活
用
し
て

も
、
生
活
が
で
き
な
い
と
き
に
適
用
さ
れ

ま
す
。

　
生
活
保
護
の
申
請
は
国
民
の
権
利
で

す
。
生
活
に
つ
い
て
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
、た
め
ら
わ
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
へ
の
対
応
∨

　
不
正
受
給
は
、
生
活
保
護
制
度
に
対
す

る
市
民
の
信
頼
を
揺
る
が
す
、
許
し
が
た

い
行
為
で
す
。
不
正
受
給
を
確
認
し
た
と

き
は
、
保
護
費
の
返
還
請
求
や
生
活
保
護

の
停
止
・
廃
止
を
行
う
ほ
か
、
悪
質
な
と

き
は
警
察
と
連
携
し
刑
事
告
訴
を
行
い
ま

す
。

∧
不
正
受
給
の
例
∨

　
①
市
に
申
告
せ
ず
就
労
し
、
給
料
を
得

て
い
る
②
市
に
申
告
し
た
住
居
と
は
別
の

場
所
で
生
活
し
て
い
る
③
市
の
許
可
を
得

て
い
な
い
自
動
車
や
バ
イ
ク
を
保
有
し
て

い
る
な
ど
。

∧
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
∨

　
生
活
保
護
の
適
正
な
実
施
の
た
め
の
情

報
提
供
専
用
の
電
話
番
号
（
☎
８
３
８
・

２
０
７
４
）
で
す
。
不
正
受
給
だ
け
で
な

く
、
支
援
が
必
要
な
家
庭
の
情
報
提
供
に

も
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
人
は
、
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
５
年
10
月
17
日
〜
11
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
４
年
６
月
20
日
〜
７
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
２
年
８
月
９
日
〜
８
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
３
年
８
月
９
日
〜
８
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

３
月
１
日
〜
７
日
は

子
ど
も
予
防
接
種
週
間

　
子
ど
も
は
、
学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
所

な
ど
で
の
共
同
生
活
が
始
ま
る
と
、
感
染

症
に
か
か
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

病
気
か
ら
子
ど
も
を
守
り
、
病
気
が
流
行

す
る
の
を
防
ぐ
た
め
に
も
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

∧
定
期
予
防
接
種
と
は
∨

　
対
象
者
や
接
種
期
間
な
ど
が
法
令
に
よ

り
定
め
ら
れ
て
い
る
予
防
接
種
で
す
。

　
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
、
ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎

球
菌
、
Ｂ
型
肝
炎
、
４
種
混
合
（
ジ
フ

テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破
傷
風
・
ポ
リ
オ
）、

三
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破

傷
風
）、
不
活
化
ポ
リ
オ
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
麻

し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
混
合
、
水
痘
（
み

ず
ぼ
う
そ
う
）、日
本
脳
炎
、子
宮
頸
（
け

い
）
が
ん
な
ど
が
あ
り
、
定
め
ら
れ
た
年

齢
・
回
数
・
間
隔
で
接
種
し
た
と
き
は
無

料
に
な
り
ま
す
。

∧
任
意
予
防
接
種
と
は
∨

　
定
期
予
防
接
種
以
外
の
予
防
接
種
で
、　

お
た
ふ
く
か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
冬

季
の
み
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
費
用
を
支

払
い
接
種
し
ま
す
。

∧
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
の
確
認
を
∨

　
子
ど
も
に
必
要
な
予
防
接
種
の
受
け
忘

れ
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。「
ね

や
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
ア
プ
リ
」
で
予
防
接
種
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
が
簡
単
に
で
き
ま
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

予
防
接
種
費
用
助
成
の
申
請
は

３
月
31
日
（
日
）
ま
で

　
令
和
５
年
度
に
①
定
期
予
防
接
種
②
年

少
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
③
お
た

ふ
く
か
ぜ
予
防
接
種
を
取
扱
医
療
機
関
以

外
で
接
種
し
た
人
は
、
費
用
助
成
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

対 

接
種
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
人

※
①
は
接
種
を
受
け
る
前
に
予
防
接
種

依
頼
書
の
発
行
を
受
け
た
人
②
は
令
和

５
年
10
月
15
日
〜
６
年
１
月
31
日
に
接

種
し
た
人
③
は
令
和
５
年
４
月
１
日
〜

６
年
３
月
31
日
に
接
種
し
た
人
が
対
象

で
す
。

∧
申
請
に
必
要
な
も
の
∨

〇
医
療
機
関
が
発
行
す
る
領
収
書

〇
費
用
助
成
金
の
振
込
先
通
帳

内　容 日　時 対　象 申　込

離
乳
食
講
習
会

離乳食の進め方につ
いての実演と指導

３月８日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月
の子どもと保護
者15組

「ねやCoCoアプリ」
から予約

iOS用 Android用

育
児
相
談

子育てについて、保健
師などが相談に応じ
ます。電話での相談も
受け付けています

月～金曜日（祝日を除
く）
午前９時～午後５時
30分

市内在住の人
直接窓口又は電話、
「ねやCoCoアプリ」
で予約

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

安
全
・
安
心
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・
保
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・
年
金

健
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・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
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・

ス
ポ
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ツ

文
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・
交
流

公
共
機
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体

市
民
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ひ
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い
。
届
け
出
を
し
な
い
と
保
険
給
付
が
受

け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後
に
市
の

被
保
険
者
証
を
使
用
し
て
し
ま
う
と
、
医

療
費
の
７
割
相
当
分
な
ど
を
市
に
返
還
し

て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

∧
退
職
し
た
と
き
∨

　
会
社
の
社
会
保
険
な
ど
を
脱
退
し
た
と

き
は
、
会
社
が
発
行
す
る
資
格
喪
失
証
明

書
な
ど
を
持
っ
て
国
民
健
康
保
険
加
入
の

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
（
任
意
継
続
保

険
に
加
入
す
る
人
や
、
社
会
保
険
の
被
扶

養
者
に
な
る
人
は
、
届
け
出
は
不
要
で

す
）。

∧
就
職
し
た
と
き
∨

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
が

社
会
保
険
に
加
入
し
た
と
き
は
、
各
自
で

国
民
健
康
保
険
脱
退
の
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
勤
務
先
が
市
に
届
け
出
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

∧
転
出
す
る
と
き
∨

　
他
市
へ
転
出
す
る
と
き
は
、
国
民
健
康

保
険
脱
退
の
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
進
学
に
よ
り
転
出
す
る
と
き
は
、
申
請

に
よ
り
継
続
し
て
市
の
被
保
険
者
証
を
持

つ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　
在
学
証
明
書

（
原
本
）・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
①
受
付
は
平
日
の
午
前
８
時
〜
午
後

８
時
と
土
曜
日
の
午
前
８
時
〜
午
後
１

時
（
祝
日
を
除
く
、
平
日
の
午
後
５
時
30

分
〜
午
後
８
時
は
予
約
が
必
要
）、
各
シ

テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
も
手
続
き

で
き
ま
す
②
届
け
出
に
必
要
な
書
類
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
健
康
保
険
証
を
ひ
も
付
け
し
て

い
る
と
き
も
、
国
民
健
康
保
険
の
加
入
・

脱
退
な
ど
の
手
続
き
は
必
要
で
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
８
２
）

国
民
健
康
保
険
の
人
間
ド
ッ
ク
・

脳
ド
ッ
ク
助
成
金
の
申
請

　
医
療
機
関
な
ど
で
人
間
ド
ッ
ク
・
脳

ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
、
助
成
金
を
申

請
で
き
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　
本
人
確
認
書
類・

検
査
結
果
・
領
収
書
（
原
本
及
び
コ
ピ
ー
）

▽
提
出
期
限　
３
月
29
日
（
金
）
＝
必
着

＝
∧
医
療
機
関
か
ら
検
査
結
果
が
届
か
な

い
と
き
な
ど
は
５
月
31
日
（
金
）
＝
必
着

＝
∨

申 
問 
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
市
民
サ
ー

ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担
当（
☎
８
１
３・

１
１
８
２
）

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

∧
１
年
以
上
滞
納
す
る
と（
償
還
払
い
化
）∨

　
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費
用
を
一
度
全
額

自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。後
日
、

申
請
に
よ
り
保
険
給
付
分
が
払
い
戻
さ
れ

ま
す
。

∧
2
年
以
上
滞
納
す
る
と（
給
付
減
額
）∨

　
保
険
料
を
納
め
て
い
な
い
期
間
に
応
じ

て
、
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
利
用
者
負
担
が
引

き
上
げ
ら
れ
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な

ど
も
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

※
償
還
払
い
化
と
給
付
減
額
は
、
同
時
に

実
施
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

∧
財
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え
に
つ
い
て
∨

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
か
か
わ
ら
ず

保
険
料
の
滞
納
が
あ
る
と
、財
産
（
預
金・

給
与
・
生
命
保
険
な
ど
）
の
差
し
押
さ
え

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

年
金
制
度

寡
婦
年
金
や
死
亡
一
時
金
の

受
給
に
は
請
求
が
必
要
で
す

∧
寡
婦
年
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者
（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）
と
し
て
、
保
険
料
納
付
済
期

間
と
免
除
期
間
が
合
わ
せ
て
10
年
以
上
あ

る
夫
が
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年
金

を
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た
と
き
、
夫
に
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
妻
（
婚
姻
期
間
が

10
年
以
上
継
続
）
が
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で

受
け
ら
れ
ま
す
。

∧
死
亡
一
時
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者
（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）
と
し
て
、
保
険
料
納
付
済
期

間
（
全
額
免
除
を
除
く
保
険
料
の
一
部
免

除
を
受
け
た
期
間
を
含
む
）
が
３
年
以
上

あ
る
人
が
、
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎

年
金
の
い
ず
れ
も
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た

と
き
、
生
計
を
同
一
に
し
て
い
た
遺
族
に

支
給
さ
れ
る
一
時
金
で
す
。
た
だ
し
、
遺

族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
る
人
が
い
る
と

き
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
①
寡
婦
年
金
と
死
亡
一
時
金
は
ど
ち
ら

か
一
方
し
か
受
給
で
き
ま
せ
ん
②
死
亡
一

時
金
の
請
求
の
時
効
は
死
亡
日
の
翌
日
か

ら
２
年
で
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

納期限のお知らせ
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第10期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第9期分
★保育所保育料（保育課）……………………3月分

★介護保険料（高齢介護室）………………第10期分
★留守家庭児童会保育料（青少年課）……………3月分

～４月１日（月）までに納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融機
関、各担当窓口やシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してください。詳し
くは、各課へ問い合わせてください。
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インフォメーション
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〇
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類

〇
母
子
健
康
手
帳

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
３
月
31
日

（
日
）
＝
消
印
有
効
＝
ま
で
に
子
育
て
支

援
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番

22
号
☎
８
３
８
・
０
３
７
４
）

健
康
づ
く
り

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

時 

３
月
22
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議

室
１
・
２　
内 

当
事
者
の
体
験
談
や
家

庭
内
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い

て
公
認
心
理
師
が
話
し
ま
す　
対 

ひ
き

こ
も
り
当
事
者
の
家
族　
定 

40
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
保
健
予
防

課
（
☎
８
１
２
・
２
３
６
２
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時 

３
月
６
日
（
水
）・
21
日
（
木
）、
い

ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市
保
健
所　
内 

匿
名
。
梅
毒
（
血
液
検

査
）・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）
も

併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果

は
１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

楽
し
く
筋
力
ア
ッ
プ
健
康
体
操

時 

４
月
12
日
～
9
月
27
日
の
第
２
・
４

金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
15
分
（
計
12

回
）　
所 

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内 

ヨ
ー
ガ
を
取
り
入
れ
た
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー

ム　
対 

全
回
出
席
で
き
、
血
圧
数
値
の

基
準
を
満
た
す
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の

人　
定 

35
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）　
￥ 

無
料

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
3
月
19
日
（
火
）
＝
必
着
＝

ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６
号
☎

８
３
２
・
０
０
５
０
）

健
康
増
進
教
室

時 

①
４
月
１
日
～
６
月
17
日
の
月
曜
日

午
後
１
時
～
２
時
②
４
月
2
日
～
６
月
11

日
の
火
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
③
４
月
３

日
～
６
月
12
日
の
水
曜
日
午
後
１
時
～
２

時
④
４
月
６
日
～
６
月
15
日
の
土
曜
日
正

午
～
午
後
１
時
、
い
ず
れ
も
計
10
回　
所 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
内 

①

し
っ
か
り
足
腰
教
室
②
チ
ェ
ア
ー
体
操
教

室
③
健
康
体
操
教
室
④
ヨ
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー

教
室　
対 

40
歳
以
上
の
市
民　
定 

30
人　

￥ 

３
５
０
０
円

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
西
高
齢
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８・１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

第
四
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援 

セ
ン
タ
ー
の
名
称
が
変
わ
り
ま
す

　
４
月
１
日
（
月
）
か
ら
、
第
四
中
学
校

区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
名
称
が「
望

が
丘
中
学
校
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

に
変
わ
り
ま
す
。
運
営
法
人
、
電
話
番
号
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
住
所
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

HP 

３
９
３
３

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

要
介
護
認
定
調
査
の 

個
人
委
託
の
受
託
者
募
集

内 

要
介
護
認
定
の
申
請
者
を
訪
問
し
て

調
査
を
行
い
、
介
護
認
定
審
査
会
で
の
審

査
判
定
の
資
料
と
な
る
認
定
調
査
票
を
作

成　
対 

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を

持
っ
て
い
て
、
市
と
の
委
託
契
約
に
基
づ

き
、
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
調
査

業
務
を
個
人
で
行
え
る
人
（
市
職
員
と
し

て
採
用
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）　

他 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い　
HP
４
２
４
９

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・１
０
７
５
）

新
た
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を 

利
用
す
る
に
は

　
日
常
生
活
で
誰
か
の
助
け
が
必
要
と
感

じ
て
、
訪
問
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
た
い
と
思
っ
た
ら
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
又
は
市
の
窓
口
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

ま
で
の
流
れ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
①
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
の
申
請
②

訪
問
調
査
と
主
治
医
の
意
見
書
を
利
用
し

た
認
定
調
査
（
訪
問
調
査
は
市
職
員
又
は

市
が
委
託
し
た
調
査
員
・
事
業
所
が
行
い

ま
す
）
③
審
査
・
判
定
④
認
定
結
果
の
通

知
。

※
訪
問
調
査
を
受
け
る
と
き
は
、
無
理
せ

ず
に
困
っ
て
い
る
こ
と
を
事
前
に
メ
モ
す

る
、
家
族
に
同
席
し
て
も
ら
う
な
ど
、
日

ご
ろ
の
様
子
を
調
査
員
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

申 

問 

直
接
窓
口
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
１
０
７
５
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
に
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 

①
３
月
21
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３

時
30
分　
所 

市
立
中
央
図
書
館　
内 

認

知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

20

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

車
で
の
来

場
は
控
え
て
く
だ
さ
い　
HP
４
７
８
９

∧
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
開
催
し
ま
す
∨

時 

②
3
月
19
日
（
火
）
午
後
６
時
30
分

～
８
時　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
人　
定 

10
人
程
度
（
申
込
順
）　
￥ 

無

料申 

問 

①
電
話
②
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８
１

２
・
２
５
６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

３
月
９
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室　
内 

介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　
他 

中
止
の
と
き
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す　
HP 

３
３
６
７

申 

当
日
直
接

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

有
償
活
動
員
養
成
講
座

　
日
常
生
活
に
不
安
を
抱
く
高
齢
者
な
ど

を
地
域
で
支
え
て
い
く
た
め
に
、
で
き
る

範
囲
で
「
担
い
手
」
と
な
っ
て
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

時 

①
３
月
21
日
（
木
）
②
22
日
（
金
）、

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
～
３
時　
所 

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
二
委
員
会
室　
対 

市
民　
定 

各
20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

他 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い　
HP
７
０
４
３

申 

申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
3

月
13
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
寝
屋
川
あ
い
の
会
（
〒
572
―
０
０
４

２
東
大
利
町
11
番
１
号
し
み
ず
ビ
ル
２
階

☎
８
０
１
・
１
８
７
１
、
ＦＡＸ
８
０
１
・
１

８
７
２
＝
電
話
で
の
申
込
も
可
）

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７

２
）

障
害
者
福
祉

声
の
広
報
・
点
字
広
報
を 

利
用
し
て
く
だ
さ
い

∧
声
の
広
報
∨

　
「
広
報
ね
や
が
わ
」
を
朗
読
し
、
デ
ジ

タ
ル
録
音
図
書
の
国
際
規
格
で
録
音
し
た

デ
ジ
タ
ル
化
Ｃ
Ｄ
で
す
。
簡
単
に
記
事
を

検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
Ｃ
Ｄ
を
聴
く
た
め
に
は
専

用
機
器
が
必
要
で
す
。
機
器
の
購
入
に
は

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

障
害
福
祉
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
聴
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。

HP 

１
８
９
１

∧
点
字
広
報
∨

　
「
広
報
ね
や
が
わ
」
の
点
字
版
（
Ｂ
５

判
約
50
ペ
ー
ジ
）
で
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

申 

問 

電
話
で
企
画
三
課
（
☎
８
１
３
・

１
１
４
６
）
又
は
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３

８
・
０
３
８
２
）

重
度
障
害
者（
児
）が
利
用
で
き
る

タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
配
布

　
重
度
障
害
者
（
児
）
が
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
と
き
の
基
本
料
金
を
助
成
し
ま
す
。

対 

世
帯
で
最
も
収
入
の
多
い
人
の
前
年

分
所
得
税
額
が
7
万
円
を
超
え
な
い
、
施

設
に
入
所
し
て
い
な
い
人
で
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
・
２
級
又
は
療
育
手
帳
Ａ
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
人

▽
配
布
枚
数　
申
請
月
か
ら
２
枚
（
年
間

24
枚
限
定
）

※
①
世
帯
員
全
員
（
所
得
が
な
い
と
き
も

含
む
）
が
市
・
府
民
税
の
申
告
を
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
②
生
活
保
護
受
給
者
は
保
護

受
給
証
明
書
が
必
要
で
す
。

申 

問 

４
月
１
日
（
月
）
か
ら
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
障
害

福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28

番
22
番
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

参
加
者
募
集

▽
対
象　

府
内
（
大
阪
市
・
堺
市
を
除

く
）
在
住
で
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い

る
13
歳
以
上
（
令
和
６
年
４
月
１
日
現

在
）
の
人

時 

所 

①
陸
上
（
身
体
・
知
的
）
…
５
月

12
日
（
日
）、
万
博
記
念
競
技
場
（
吹
田

市
千
里
万
博
公
園
）②
水
泳（
身
体・知
的
）

…
5
月
18
日
（
土
）、
東
和
薬
品
Ｒ
Ａ
Ｃ

Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム（
門
真
市
三
ツ
島
三
丁
目
）

③
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
（
身
体
障
が
い
者
で
経

験
者
の
み
）
…
５
月
19
日
（
日
）、
浜
寺

公
園
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場
（
堺
市
西
区
）
④

ボ
ウ
リ
ン
グ（
知
的
）…
5
月
25
日（
土
）、

マ
グ
ス
ミ
ノ
エ
（
大
阪
市
住
之
江
区
）
⑤

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
（
身
体
・
知
的
）

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　風しんとは、風しんウイルスによっ
て引き起こされる感染症です。感染経
路は飛沫（ひまつ）感染で、ヒトから
ヒトへ感染します。潜伏期間は２～３
週間で、発しん・発熱・リンパ節が腫
れるなどの症状がありますが、まれに
症状が出ないときもあります。

< 妊娠前は風しん抗体検査を >
　風しんに対する免疫が不十分な妊婦
が妊娠中（特に妊娠初期）に風しんウ
イルスに感染すると、胎児に先天性風
しん症候群を引き起こすことがありま
す。症状は、生まれつき耳が聴こえに
くい、目が見えにくい、心臓の病気が
あるなどで、妊娠を希望する女性とそ
のパートナーは、風しんにかからない
よう予防することが重要です。
　妊娠中はワクチンの接種ができない
ため、妊娠を希望する女性は妊娠前に
十分な免疫を獲得していることが大切
です。免疫がどれくらいあるかは風し
ん抗体検査で分かります。
　十分な免疫がない場合は、風しんワ
クチンの接種を勧奨しています。

< 風しん抗体検査 >
時  ３月 13 日・27 日、いずれも水曜日
午前 11 時～ 11 時 40 分　所  市保健所　
対  次のいずれかに該当する市内在住で
①妊娠を希望する女性②妊娠を希望す
る女性の配偶者③妊娠している女性の
配偶者（検査や風しんワクチンを受け
たことがある人を除く）　￥ 無料　他  
結果は郵送します
申  問  前日までに電話で保健予防課

ストップ風しん
問  保健予防課（☎812・2361）

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉
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３
月
15
日
（
金
）
ま
で

∧
郵
送
で
の
申
請
∨

　
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
と
保
護
者
名
義
の
口
座
の
情

報
が
分
か
る
書
類
（
銀
行
名
、
支
店
名
、

口
座
番
号
、
口
座
名
義
が
書
か
れ
た
も
の
、

通
帳
の
写
し
な
ど
）
を
３
月
15
日
（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
教
育
政
策
総
務
課
（
〒

572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
）

∧
窓
口
で
の
申
請
∨

　
保
護
者
名
義
の
銀
行
口
座
の
通
帳
又
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
３
月
15
日

（
金
）
ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
教
育
政
策
総
務

課※
①
所
得
が
な
い
人
を
含
む
世
帯
全
員
が

令
和
４
年
分
の
市
・
府
民
税
の
申
告
を
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
②
学
用
品
費
な

ど
の
受
給
に
は
、
４
月
に
別
途
申
請
が
必

要
で
す
③
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
と

き
は
申
請
不
要
で
す
。

HP 

１
７
０
６
２

問 

教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
０
）子

ど
も
・
親
子

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時 

３
月
４
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

３
月
４
日
・
18
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所 

市
立
エ

ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼
児
向
け
の
曲
に
合

わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対 

乳

幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時 

３
月
18
日
（
月
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

サ
ー

キ
ッ
ト
あ
そ
び　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

３
月
18
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

時  

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、休
館
日
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体

計
測　
対 

３
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申  

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

∧
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ 

（
２
・
３
歳
児
、
前
期
）
∨

時 

①
４
月
18
日
～
９
月
12
日
の
木
曜
日

②
４
月
19
日
～
９
月
13
日
の
金
曜
日
・
６

月
13
日
（
木
）、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

11
時
（
計
12
回
）　
対 

市
内
在
住
の
令
和

２
年
４
月
２
日
～
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
保
護
者

∧
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ブ 

（
１
歳
児
、
前
期
）
∨

時 

①
４
月
16
日
～
９
月
10
日
の
火
曜
日
・

６
月
12
日
（
水
）
②
４
月
17
日
～
９
月
11

日
の
水
曜
日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
10

時
50
分
（
計
12
回
）　
対 

市
内
在
住
の
令

和
４
年
４
月
２
日
～
５
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

手
遊
び
や

歌
・
体
操
・
運
動
な
ど
を
と
お
し
て
親

子
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う　
定 

各
15
組
（
申
込
順
、
６
組
未
満
の
と
き
は

中
止
）　
￥ 

４
２
０
０
円
（
材
料
費
・
保

険
料
を
含
む
）

申 

問 

３
月
２
日
～
25
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４

１
）え

い
ご
で
あ
そ
ぼ
う（
２・
３
歳
児
）

時 

４
月
22
日
か
ら
の
月
曜
日
午
前
10
時

～
10
時
40
分
（
計
20
回
）　
所 

市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル　
内 

遊
び
や
歌
を
と
お
し
て

親
子
で
英
語
に
親
し
み
ま
し
ょ
う　
対 

令
和
２
年
４
月
２
日
～
４
年
４
月
１
日
生

…
５
月
26
日
（
日
）、
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

大
阪
（
堺
市
南
区
）
⑥
卓
球
（
身
体
・
知

的
・
精
神
）
…
６
月
１
日
（
土
）、
東
和

薬
品
Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム
⑦
ボ
ッ
チ
ャ

（
肢
体
）
…
５
月
19
日
（
日
）、
フ
ァ
イ
ン

プ
ラ
ザ
大
阪

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申 

３
月
８
日
（
金
）
ま
で
に
参
加
申
込

書
（
障
害
福
祉
課
で
配
布
）
を
直
接
窓
口

で
障
害
福
祉
課

問 

大
阪
府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎

０
７
２
・
２
９
６
・
６
３
１
１
、
ＦＡＸ
０
７

２
・
２
９
６
・
６
３
１
３
＝
月
曜
日
を
除

く
）
又
は
市
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・

０
３
８
２
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

時 

４
月
13
日
～
９
月
28
日
の
第
２
・
４

土
曜
日
①
午
後
１
時
～
２
時
②
午
後
２
時

40
分
～
３
時
40
分
、
い
ず
れ
も
計
12
回　

所 

市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
市
立

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６
階
）　
対 

市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
①
身
体
障
害
者

手
帳
又
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人
②
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人　
定 

各
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い

と
き
は
抽
選
）　
￥ 

２
５
０
０
円　
他 

１

人
で
利
用
で
き
な
い
人
は
介
護
者
（
同
伴

入
水
）
が
必
要
で
す　
HP
１
８
０
７
１

※
抽
選
結
果
は
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
郵

送
、
は
が
き
で
申
し
込
む
と
き
は
「
障

害
者
温
水
プ
ー
ル
希
望
」、
名
前
（
ふ
り

が
な
）、住
所
、年
齢
、障
害
の
種
類
（
身

体
・
知
的
・
精
神
）、
電
話
番
号
、
介
護

者
の
有
無
（
同
伴
入
水
す
る
と
き
は
介

護
者
の
氏
名
、
年
齢
）
を
書
い
て
３
月

４
日
～
25
日
＝
必
着
＝
に
障
害
福
祉
課

（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号

☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）人

　権

３
月
８
日
は
「
国
際
女
性
の
日
」

　
「
国
際
女
性
の
日
」
は
、
女
性
た
ち
の

役
割
の
拡
大
や
地
位
向
上
を
目
指
し
、
話

し
合
う
日
で
す
。
１
９
７
５
年
の
国
際
婦

人
年
に
国
連
が
提
唱
し
、
１
９
７
７
年
の

国
連
総
会
で
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
す
べ
て
の
女
性
が
個
性
と
能
力
を
最
大

限
に
発
揮
で
き
る
社
会
を
め
ざ
す
機
会
と

し
て
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問 

人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ
＆
ト
ー
ク

∧
お
ひ
と
り
さ
ま
を
生
き
る
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２

～
最
期
の
選
択
～
∨

時 

3
月
12
日
（
火
）
午
後
1
時
30
分
～

3
時　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 
１

人
暮
ら
し
の
高
齢
女
性
3
人
の
生
き
方
や

終
（
し
ま
）
い
方
を
描
く
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
映
画
。
鑑
賞
後
、
参
加
者
同
士
で
話

し
合
い
な
が
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か　
対 

女
性　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP 

１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ 

８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時 

３
月
13
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

オ
セ
ロ
大
会　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小

学
生　
定 

24
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

３
月
２
日
～
12
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４

１
）あ

そ
び
の
ひ
ろ
ば

時 

３
月
９
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

紙
の
竹
と

ん
ぼ　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）入

園
・
入
学

就
学
援
助
制
度
（
入
学
準
備
金
）

申
請
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
経
済
的
な
理
由
か
ら
、
小
学
校
の
入
学

準
備
費
用
に
困
っ
て
い
る
保
護
者
に
援
助

を
行
い
ま
す
。

対 
市
立
・
国
立
又
は
私
立
小
学
校
に
就

学
予
定
の
子
ど
も
が
い
て
、
世
帯
全
員
の

所
得
の
合
計
額（
令
和
４
年
１
月
～
12
月
）

が
認
定
基
準
額
以
下
の
保
護
者

∧
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
の
申
請
∨

　

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育

人　
権

健
康
・
福
祉

【広告】 【広告】
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※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

対
市
内
在
住
・
在
職
（
③
の
み
）・
在
学

の
①
小
学
校
新
４
年
生
～
６
年
生
②
中
学

生
・
高
校
生
及
び
15
歳
～
18
歳
の
人
③
18

歳
～
お
お
む
ね
30
歳
の
人　
定 

①
70
人

②
③
各
50
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）　
￥ 

無
料
（
実
費
が
必
要
な
プ
ロ

グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
）　
HP 

１
５
５
８

申 

問 

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
で
３
月
20
日
（
祝
）
ま
で
に
青

少
年
課
（
☎ 

８
１
３
・
０
０
７
５
）

ユースクラブ

中高生
クラブ

小学生
クラブ

キ
ッ
ズ
料
理
教
室

時 

５
月
11
日
～
令
和
７
年
１
月
11
日
の

午
前
10
時
～
正
午
（
計
８
回
）　
所 

市

立
学
び
館　
内 

季
節
の
野
菜
を
使
っ
た

ク
ッ
キ
ン
グ　
対 

小
学
校
新
２
年
生
～

新
６
年
生　
定 

10
人
（
申
し
込
み
が
多

い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

年
７
２
０
０
円

（
半
期
納
入
可
、
保
険
代
８
０
０
円
が
別

に
必
要
）

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ひ
ら
が
な
）、電
話
番
号
、学
校
名
、

新
学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て
３
月
10
日

（
日
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館（
〒

572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎

８
２
２
・
３
３
１
１
）

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
４
月
８
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分

～
３
時
②
19
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分
～

８
時
③
28
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

各
20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他
写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時 

４
月
10
日
～
９
月
20
日
（
計
19
回
）　

内 

教
室
名
な
ど
は
28
ペ
ー
ジ
の
表
の
と

お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

指
導
で
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
し
ま
す　
対 

市
民
優
先
（
市
外
在
住
の
人
も
可
）

▽
公
開
抽
選　
３
月
18
日
（
月
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
（
４
～
８
は
返
信
は

が
き
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
メ
ー
ル
の

返
信
が
３
月
19
日
（
火
）
ま
で
に
な
か
っ

ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

10
組
（
申

込
順
、
５
組
未
満
の
と
き
は
中
止
、
申
込

者
以
外
の
子
ど
も
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）　

￥ 
２
万
円
（
２
回
分
納
）

申 
問 
３
月
４
日
～
16
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

青

　少

　年

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ 

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

時 

４
月
～
令
和
７
年
３
月　
内 
下
の
表

の
と
お
り

申 

問 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
枚

に
つ
き
１
人
１
ク
ラ
ブ
・
教
室
、
複
数
申

込
可
）
に
ク
ラ
ブ・教
室
名
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
学
校
名
・

新
学
年
、
電
話
番
号
を
書
い
て
①
３
月
19

日
（
火
）
②
21
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒
572
―
０
０
４

３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

１
年
生
の
ひ
ら
が
な
教
室

時 

４
月
22
日
～
令
和
７
年
３
月
24
日
の

午
後
４
時
20
分
～
５
時
（
計
20
回
）　
所 

市
立
学
び
館　
内 

え
ん
ぴ
つ
の
持
ち
方

と
ひ
ら
が
な
の
練
習　
対 

小
学
校
新
１

年
生　
定 

６
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
）　
￥ 

年
１
万
２
０
０
０
円

（
半
期
納
入
可
、
教
材
費
を
含
む
）

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ひ
ら
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
校

名
、生
年
月
日
を
書
い
て
３
月
10
日
（
日
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―

０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎
８
２

２
・
３
３
１
１
）

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

寝
屋
川
リ
ー
ダ
ー
ズ 

メ
ン
バ
ー
募
集

　
学
校
や
職
種
、
年
齢
の
枠
を
超
え
た
若

者
が
集
ま
り
、同
じ
目
的
を
も
っ
て
交
流・

活
動
を
し
ま
す
（
27
ペ
ー
ジ
の
図
の
と
お

り
）。
同
世
代
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ

て
み
ま
せ
ん
か
。

∧
①
小
学
生
ク
ラ
ブ
②
中
高
生
ク
ラ
ブ
∨

　
社
会
体
験
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

し
て
、
自
主
性
・
協
調
性
や
責
任
感
を
育

て
、
幅
広
い
知
識
や
豊
か
な
感
性
を
養
い

ま
す
。

∧
③
ユ
ー
ス
ク
ラ
ブ
∨

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
・
企
画
運

営
能
力
・
総
合
調
整
力
な
ど
を
高
め
る
活

動
を
行
い
、
地
域
社
会
の
担
い
手
と
し
て

活
躍
す
る
人
材
の
養
成
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

エスポクラブ・子どものためのエスポ教室
クラブ・教室名
（回数） 日　時 対　象 参加費

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ

クッキング
(8回）

4月14日からの日曜日
午前9時30分～正午

小学校新4年生～
6年生16人

1万円
(保険料含む) 

クラフト
(8回）

4月28日からの日曜日
午前10時～11時30分

小学校新1年生～
6年生15人

8,000円
（保険料含む）

科学
（8回）

4月20日からの土曜日
午後1時30分～3時

小学校新3年生～
6年生15人

6,400円
（保険料含む）

将棋
（10回）

5月11日からの土曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
午後1時30分～3時

小学校新1年生～
6年生16人

5,000円
（教材費含む）

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

絵手紙
（10回）

４月13日からの土曜日
午前10時50分～11時50分

小学校新１年生～
中学生15人

5,000円
（教材費含む）

書道Ａ
（20回）

4月13日か
らの土曜日

午前９時30分～
10時30分

小学校新１年生・
２年生20人

1万2,000円
（教材費含む）

書道Ｂ
（20回）

小学校新３年生・
４年生20人

書道Ｃ
（20回）

午前10時45分～
11時45分

小学校新５年生～
中学校新３年生20人

算数Ａ
（30回） 4月17日からの水曜日

午後４時～５時

小学校新2年生～
４年生20人 1万5,000円

(教材費含む）算数Ｂ
（30回）

小学校新５年生・
６年生20人

合唱
（20回）

4月20日からの土曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　
午後１時～３時

小学校新１年生～
高校生25人

1万円
（保険料含む）

※いずれも市立エスポアール、申し込みが多いときは抽選（6 人未満のときは中止）、絵
手紙・書道は道具が必要です。申込数により、クラス編成が変更になる場合があります。

寝
屋
川
リ
ー
ダ
ー
ズ

ユースクラブ
仲間づくり、キャンプ活動、各種研修

小学生クラブ

中高生クラブ

リーダー養成

リーダー養成 指　導

事業支援

・
地
域
で
の
活
動
な
ど

・
成
人
式

・
青
年
祭

・
エ
ン
ジ
ョ
イ
フ
ェ
ス
タ

・
青
少
年
の
居
場
所

循環型人材育成

寝屋川リーダーズ
活動の様子 

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

【広告】【広告】 【広告】
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０
０
円
⑤
２
０
０
円
⑥
⑦
５
０
０
円
（
当

日
納
付
、
棄
権
の
と
き
も
参
加
費
を
納

付
、①
～
③
は
１
チ
ー
ム
あ
た
り
の
金
額
）　

他 

参
加
者
が
少
な
い
種
目
は
中
止
又
は
変

更
、
男
女
混
合
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
４
月 

24
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で
に

市
柔
道
連
盟
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田

町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
）

問 

中
川
（
☎
８
５
３
・
３
３
５
６
＝
午

後
７
時
以
降
）

市
民
体
育
大
会　
卓
球
の
部

時 

５
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分　
内 

①
一
般
の
部
（
男
子･

女
子
）
…
申
込
人

数
に
よ
り
混
合
（
ダ
ブ
ル
ス
又
は
団
体
）

②
中
学
生
の
部
（
男
子
・
女
子
の
部
）
…

個
人
戦
の
み　
対 

い
ず
れ
も
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
人　
￥ 

一
般
６
０
０
円
・
中
学
生
４
０
０
円　
他 

状
況
に
よ
り
組
制
限
あ
り

申 

所
定
の
用
紙
（
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
民

体
育
館
窓
口
で
配
布
、
①
は
必
ず
年
齢

を
記
入
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
５
月
８
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、ＦＡＸ
８
２
２・６
８
０
０
）

問 

板
東
（
☎
０
９
０
・
３
９
０
９
・
７

６
８
５
）

市
民
体
育
大
会 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
家
庭
人
の
部

時 

５
月
11
日
（
土
）
午
前
９
時　
内 

リ

ン
ク
リ
ー
グ
戦　
対 

市
内
在
住
の
35
歳

以
上
の
女
性
で
構
成
す
る
９
人
以
上
の

チ
ー
ム　
￥ 

１
チ
ー
ム
４
５
０
０
円
（
抽

選
会
で
納
付
）　
他 

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

な
ど
に
加
入
が
必
要

▽
抽
選
会　
４
月
６
日
（
土
）
午
前
10
時

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３

月
30
日
（
土
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
（
〒
572
―
０
８

２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育

館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

中
村
（
☎
８
３
２
・
５
２
５
６
＝
午

前
10
時
～
午
後
６
時
）

市
民
体
育
大
会 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部

時 

予
選
…
４
月
14
日
・
21
日
、
決
勝
リ
ー

グ
…
４
月
28
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前

９
時　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

人
で
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
、
代
表

者
は
20
歳
以
上
）
の
５
人
以
上
で
構
成
す

る
チ
ー
ム　
定 

男
子
８
チ
ー
ム
・
女
子

８
チ
ー
ム
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

▽
公
開
抽
選　
３
月
24
日
（
日
）
午
後
６

時
30
分
、
市
立
市
民
体
育
館

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
３
月
15
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問 

徳
本
（
☎
０
９
０
・
４
２
９
０
・
１

５
３
３
）

卓
球
教
室

時 

４
月
４
日
～
９
月
26
日
の
毎
週
木
曜

日
午
前
９
時
30
分
～
正
午　
対 

市
内
在

住
・
在
職
の
70
歳
未
満
の
女
性
（
状
況
に

よ
り
変
更
あ
り
、
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）　
￥ 

１
万
１
０
０
０
円
（
６
か

月
分
、保
険
料
１
８
５
０
円
が
別
に
必
要
）　

他 

上
靴
・
ラ
ケ
ッ
ト
が
必
要

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１
枚
）

に
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、電
話
番
号
（
返

信
用
は
が
き
に
も
住
所
・
氏
名
）
を
書
い
て

３
月
13
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３

下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
）

問 

辰
巳
（
☎
８
２
９
・
５
９
１
０
）

柔
道
教
室
（
１
期
）

時 

４
月
10
日
～
７
月
19
日
の
毎
週
水
・
金

曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７
時

30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
９
時　

内 

基
本
動
作
・
礼
儀
作
法
な
ど　
対 

市

内
在
住･

在
職
・
在
学
の
人　
定 

各
30

人
（
申
込
順
）　
￥ 

小
・
中
学
生
…
８
０

０
０
円
・
一
般
…
１
万
円
、
保
険
料
１
８

５
０
円
（
小
・
中
学
生
は
８
０
０
円
）
が

別
に
必
要

申 

当
日
直
接

問 「
市
柔
道
連
盟
」・
中
川
（
☎
８
５
３
・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

楽
し
も
う
会

時 

４
月
15
日
・
５
月
20
日
、
い
ず
れ

も
月
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
45

分　
￥ 
１
回
１
０
０
円　
他 

運
動
の

で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者

歓
迎

申 

当
日
直
接

問 

貞
兼
（
☎
０
９
０
・
３
９
２
７
・
２

１
９
７
）

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス 

楽
し
も
う
会

時 

４
月
３
日
～
令
和
７
年
３
月
26
日
の

毎
月
第
１
・
３
・
４
水
曜
日
、
正
午
～
午

後
３
時　
￥ 

１
回
２
０
０
円　
他 

運
動

の
で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者

歓
迎

申 

当
日
直
接

問 

出
嶋
（
☎
８
２
１
・
８
５
３
４
）

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時 

４
月
４
日
～
令
和
７
年
３
月
27
日

の
毎
週
木
曜
日
午
後
６
時
～
８
時
45

分　
対 

中
学
生
（
小
学
校
新
６
年
生

も
可
）　
定 

20
人
程
度
（
申
し
込
み
が

多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

入
会
金
８
０

０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）、
月
５
０

０
０
円

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１

枚
）
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、生
年
月
日
（
学
年
）、電
話
番
号
（
返

信
用
は
が
き
に
も
住
所
・
氏
名
）
を
書
い

て
３
月
15
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
）

問 「
寝
屋
川
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連

盟
」・
西
岡
（
☎
０
８
０
・
４
７
０
６
・

７
７
７
５
）

た
場
合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

①
教
室
１
～
３
…
３
月
15
日
（
金
）

ま
で
に
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
申
し
込
み

は
１
人
１
教
室
）、
②
教
室
４
～
８
…

往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、
連

絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き

に
も
住
所
・
氏
名
）
を
書
い
て
３
月
15

日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
市
民

体
育
館
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町

16
番
16
号
）

教室 1 ～ 3
の申込は
こちら

問 

市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・
５

８
５
８
）

前期スポーツ教室

市
民
体
育
大
会　
柔
道
の
部

時 

５
月
５
日
（
祝
）
午
前
９
時
30
分　

内 

団
体
の
部
…
①
小
学
生
の
部
（
３
人

戦
、
１
団
体
４
チ
ー
ム
ま
で
）
②
中
学

生
の
部
（
男
女
別
、
３
人
戦
、
１
団
体

４
チ
ー
ム
ま
で
、
段
位
制
限
な
し
）
③

一
般
男
子
の
部
（
５
人
戦
、
１
団
体
２

チ
ー
ム
ま
で
、
点
取
り
式
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
、
合
計
段
位
８
段
以
下
、
段
外
は
数

え
な
い
）、
個
人
の
部
…
④
小
学
生
の
部

（
学
年
別
）
⑤
中
学
校
男
子
の
部
、
女
子

の
部
（
学
年
別
）
⑥
一
般
女
子
の
部
⑦

一
般
男
子
の
部
（
段
外
、
初
段
、
２
段

以
上
）　
対 
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
又

は
練
習
場
所
（
教
室
・
ク
ラ
ブ
な
ど
）
が

市
内
に
あ
る
小
学
校
３
年
生
以
上
の
人　

￥ 

①
②
５
０
０
円
③
２
５
０
０
円
④
１

市民体育館　前期スポーツ教室
教室名 曜日 時　間 対象・定員 内　容 参加費

１ パンダ 金 午前９時45分
～10時30分

令和３年４月２日～
４年４月１日生まれ
の幼児 20 人

みんなで仲良く体を動
かして遊びます

1 万 1,400 円２ わくわく
スポーツ教室 金 午後３時30分

～４時30分
平成 30 年４月２日
～３年４月１日生ま
れの幼児 30 人

体育遊びをとおして体
力づくりや集団での行
動練習

３ ジュニア 金 午後５時
～５時45分

小学校新１年生
～２年生 20 人

体力づくりなどスポー
ツの基礎づくりをしま
す

４ ピラティス教室
（初級） 水 午前９時30分

～10時30分 40 人 ピラティス 1 万 5,200 円

５ ピラティス教室
（中級～） 水 午前11時～正午 40 人 ピラティス 1 万 5,200 円

６ イスに座って 
健康体操 水 午後３時～４時 20 人 イスに座っての 

筋力強化 9,500 円

７ ボディメイク
教室 金 午前10時～11時 女性 30 人 コアトレ・

エアロビクス 1 万 3,300 円

８ カローリング
教室 金 午後１時15分

～２時45分 24 人 カローリング 9,500 円

※�①１～３は申込が９人以下のときは中止します②２・３は保護者の入室ができません（見学日があり
ます）③参加費は保険料を含みます④４～７はセラバンド代 700 円が別に必要です。
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問 

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
南
寝
屋

川
公
園
管
理
事
務
所
内
☎
８
２
４
・
６
２

６
２
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
）

平
日
テ
ニ
ス
教
室

時 

４
月
11
日
～
５
月
９
日
の
毎
週
木
曜

日
午
後
１
時
～
２
時
30
分
（
計
５
回
、
雨

天
の
と
き
は
順
延
）　
対 

市
内
在
住
・
在

職
の
初
級･

中
級
の
人　
定 

８
人
（
申

込
順
）　
￥ 

５
０
０
０
円

申 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１

枚
）
に
教
室
名
、住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所
・

氏
名
）
を
書
い
て
４
月
４
日
（
木
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
）

問 

長
崎
（
☎
０
９
０
・
３
８
２
５
・
６

４
１
９
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ア
ウ
ト
ド
ア
リ
ー
ダ
ー
募
集

内 

季
節
ご
と
の
キ
ャ
ン
プ
や
「
森
の
が
っ

こ
う
」「
森
の
よ
う
ち
え
ん
」
な
ど
の
自

然
体
験
活
動
を
サ
ポ
ー
ト　
対 

大
学
生

申 

問 

４
月
１
日
（
月
）
か
ら
電
話
又
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

市
民
体
育
大
会　
テ
ニ
ス
の
部

時 

４
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 

男

子
ダ
ブ
ル
ス
…
①
Ａ
Ｂ
級
②
45
歳
以
上
③

55
歳
以
上
④
初
中
級
、
女
子
複
の
部
…
⑤

Ａ
Ｂ
級
⑥
初
中
級　
定 

①
④
⑥
16
組
②

③
⑤
８
組
（
市
外
在
住
の
人
も
参
加
可
）　

￥ 

１
組
４
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）　
他 

雨
天
の
と
き
は
、
①
⑤
⑥
４
月
21
日
②
③

④
５
月
５
日
（
祝
）、
い
ず
れ
も
日
曜
日
、

南
寝
屋
川
公
園
で
行
い
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
又
は
大

会
名
、
種
目
（
①
～
⑥
）
チ
ー
ム
名
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た

も
の
を
直
接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
３

月
24
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ

ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

ね
や
が
わ
自
然
塾 

～
も
っ
と
知
ろ
う
寝
屋
川
の
自
然
～

　
内
容
な
ど
は
左
の
表
の
と
お
り　
対 

自

然
に
関
心
が
あ
り
、
全
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

参
加
で
き
る
18
歳
以
上
の
人　
定 

20
人（
申

込
順
）　
￥ 

４
０
０
０
円（
通
信
費・資
料
代・

保
険
料
を
含
む
）　
HP
３
３
６
９

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ 

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

時 

４
月
～
９
月　
内 

教
室
名
な
ど
は
下

の
表
の
と
お
り
。
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
や
各
種
目
専
門
の
指
導
者
か
ら
楽

し
く
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
対 

市
民
優
先
（
市
外
の
人
も
参
加
可
）

▽
公
開
抽
選　
３
月
18
日
（
月
）
午
前
10

時
、
結
果
は
メ
ー
ル
又
は
返
信
は
が
き
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
３
月
19
日
（
火
）
ま

で
に
返
信
メ
ー
ル
が
な
い
と
き
は
電
話
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

右
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
又
は
往

復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人
１
枚
１
教

室
、
き
ょ
う
だ
い
な
ど
で
同
じ
教
室
の
一

括
抽
選
を
希
望
す
る
と
き
は
１
枚
の
は
が

き
で
申
込
可
）
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、性
別
、生
年
月
日
（
学
年
）、

連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き

に
も
住
所
、
氏
名
）
を
書
い
て
３
月
15
日

（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
池
の
里
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
〒
572
―
０
０
３
６
池
田
西
町
24

番
５
号
☎
８
３
９
・
７
０
０
４
）

南
寝
屋
川
公
園

手
作
り
市
＆
マ
ル
シ
ェ

時 

３
月
31
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
＝
雨
天
中
止　
内 

手
作
り
作
品
の
展

示
や
販
売
、
も
の
づ
く
り
体
験
、
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
に
よ
る
飲
食
物
な
ど
の
販
売　
他 

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い

池の里クラブ　前期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 対　象 内　容 参加費（回数）

1 パンダ 火曜日
午前11時～11時45分

令和３年4月2日～４年4月1日生ま
れの幼児20人

みんなで仲良く体を動か
し遊ぶ 7,800円

（13回）2 キラキラスポーツ 火曜日
午後3時30分～4時30分

平成30年4月2日～令和3年4月1
日生まれの幼児25人

体育遊びを通じて体力づ
くりや集団での行動練習

3 てつとび・かけっこ 火曜日
午後5時～5時45分 小学校新1年生～2年生20人 鉄棒・とび箱を中心に体

を動かす教室
7,800円
（13回）

4 親子教室 火曜日
午前9時45分～10時30分

平成30年4月2日～令和４年10月
1日生まれの幼児と保護者15組

親子でふれあいながら楽
しく運動遊び

1組4,800円
（６回）

5 小学生スポーツ 土曜日
午前10時～11時 小学校新1年生～3年生25人 楽しくスポーツの基礎を

学ぶとともに仲間作り
7,200円
（12回）

6 ラクロス 土曜日
午後0時45分～2時45分 小学校新2年生～中学生25人 初心者からのラクロス教

室基礎を学び体力向上
6,800円
（10回）

7 エンジョイ
レスリング

水曜日
午後7時～8時30分

令和２年4月1日に生まれた幼児
～中学生25人

マット運動や体力づくりと
レスリングの基礎を学ぶ

6,200円
（18回）

8 わいわい
バドミントン　Ａ

木曜日
午後4時30分～6時 小学生以上の人20人 みんなで楽しくバドミント

ンをしよう
1万800円
（18回）9 わいわい

バドミントン　Ｂ
木曜日
午後7時～8時30分

10 バドミントン 日曜日
午前9時30分～11時30分 小学校新4年生～中学生25人 楽しくバドミントンの基礎

を学んで仲間づくり
8,400円
（14回）

11 ヨガＡ 水曜日
午前10時～11時30分 20歳以上の人14人 初心者からのヨガ教室 16,100円

（23回）12 ヨガＢ 水曜日
午後1時～2時30分

13 女性のための
ゆるゆるスポーツ

火曜日
午後1時15分～2時15分 20歳以上の女性20人

エアロビクス・筋トレ・バドミ
ントンなど、いろいろなス
ポーツを少しずつ

9,100円
（13回）

※�①参加費は保険料を含みます②申し込みが多いときは抽選、申し込みが９人（組）以下のときは中止③２・３は保護者の入室はできま
せん（見学会があります）④４・６は４月～６月の開講。

日　程 講座内容 活動時間と場所
午前10時～正午 午後1時～3時

4月18日 自然観察の楽しみ方 自然体験学習室

4月25日 春の野草 東部丘陵

5月16日 身近な樹木① 寝屋川公園

6月６日 シダ植物 自然体験学習室

7月11日 水生生物 生物多様性センター

9月12日 身近な昆虫 自然体験学習室

10月24日 身近な樹木② 寝屋川公園

11月14日 川と暮らし 自然体験学習室 友呂岐緑道

令和7年
1月16日 市街地の野鳥 自然体験学習室 打上川治水緑地

2月13日 地層と岩石 自然体験学習室 成田西公園

3月13日 続けよう自然観察 自然体験学習室

ねやがわ自然塾

※いずれも木曜日。
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申 

問 

３
月
２
日
（
土
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
市
自
然
資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ

の
会
（
市
立
中
央
図
書
館
西
分
室
内
☎
８

３
９･

６
８
８
２)

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

～
い
ざ 
歩
い
て
大
阪
城
へ
出
陣
だ
！
～

時 

３
月
20
日
（
祝
）
午
前
９
時
～
午
後

２
時
30
分
頃
（
受
付
は
午
前
８
時
30
分
か

ら
）　
内
市
役
所
玄
関
前
（
集
合
）
→
佐

太
天
神
宮
→
城
北
公
園
→
大
阪
城
（
解

散
）
の
約
17
㎞
、
途
中
ゴ
ー
ル
も
可　

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
（
親

子
で
の
参
加
可
）　
￥
無
料
（
城
北
公
園

で
の
軽
食
、
帰
り
の
交
通
費
が
別
に
必
要

で
す
）　
他 

参
加
賞
・
ゴ
ー
ル
時
の
景
品

あ
り　
HP
１
６
９
９
８

※
①
体
調
が
悪
い
と
き
は
参
加
を
控
え
て

く
だ
さ
い
②
雨
天
の
と
き
は
、
当
日
午
前

７
時
以
降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
午
前

７
時
～
７
時
30
分
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
③
安
全
確
認
の
た
め
、
当
日

の
緊
急
連
絡
先
が
必
要
で
す
④
コ
ー
ス
は

地
図
ど
お
り
に
進
ん
で
く
だ
さ
い
（
コ
ー

ス
外
で
の
け
が
な
ど
は
保
険
の
適
用
外
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
⑤
詳
し
く
は
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
発
行
の「
ね
や
ス
ポ
」

３
月
１
日
号
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

当
日
直
接

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

市
民
体
育
大
会 

サ
ッ
カ
ー
の
部

時 

４
月
21
日
か
ら
の
日
曜
日
午
前
９
時　

所 

各
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド　
内 

一
般
の

部
・
35
歳
以
上
の
部　
対 
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人
が
半
数
以
上
の
男
性
８

人
～
20
人
の
チ
ー
ム
（
中
学
生
以
下
を
除

く
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
抽
選

会
で
納
付
）

▽
抽
選
会　
４
月
10
日
（
水
）
午
後
７
時

30
分
、
市
立
市
民
体
育
館

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
窓
口
で

配
布
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３

月
31
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
サ
ッ

カ
ー
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下

木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、

ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

沼
（
☎
０
９
０
・
５
６
６
６
・
８
６

１
１
）

わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル

時 

４
月
13
日
～
令
和
７
年
３
月
８
日
の

毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
午
前
９
時
～
11

時
30
分
（
計
20
回
）　
所 

市
立
中
央
小
学

校
（
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）　
内 

ゲ
ー
ム
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
教

室
、
野
外
活
動
（
ハ
イ
キ
ン
グ
・
親
子
ふ

れ
あ
い
釣
り
教
室
・
自
然
観
察
）
な
ど　

対 

市
内
在
住
の
小
学
校
新
１
年
生
～
６

年
生　
定 

30
人
（
申
込
順
、
運
動
が
苦

手
な
人
も
可
）　
￥ 

年
８
０
０
０
円
（
保

険
料
を
含
む
、野
外
活
動
費
が
別
に
必
要
）　

他 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
員
も
募
集
し
て

い
ま
す

申 

問 

３
月
23
日
（
土
）
正
午
～
午
後
２
時

に
直
接
、
市
立
中
央
小
学
校
体
育
館
「
市

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル
事

務
局
」・
谷
川
（
☎
８
２
９
・
８
１
８
５
）

空
手
教
室

時 

４
月
～
令
和
７
年
３
月
の
午
後
６
時

～
９
時　
所 

右
の
表
の
と
お
り　
対 

市

内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
小
学
生
以
上
の

人　
￥ 

受
講
料
は
教
室
に
よ
り
異
な
り

ま
す

申 

当
日
直
接

問 「
市
空
手
道
連
盟
」・髙
橋
（
☎
０
９
０・

３
８
４
３
・
９
３
６
６
）

剣
道
教
室

時 

４
月
～
９
月　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
小
学
生
以
上
の
人　
￥ 

①
一
般
・

小
学
生
…
年
２
万
円
②
中
学
生
・
高
校

生
…
年
１
万
２
０
０
０
円
（
い
ず
れ
も

半
期
ず
つ
納
入
、
保
険
料
と
し
て
、
高

校
生
以
上
は
１
８
５
０
円
、
中
学
生
以

下
は
８
０
０
円
が
別
に
必
要
）　
他 

日

時
・
場
所
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い

申 

４
月
30
日
（
火
）
ま
で
に
受
講
料
を

持
っ
て
直
接
会
場

問 「
剣
道
協
会
」・
北
野
（
☎
８
３
８
・

１
９
８
２
）

市
民
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部

時 

４
月
14
日
（
日
）
か
ら　
所 

大
阪
公

立
大
学
工
業
高
等
専
門
学
校
又
は
市
内
公

園　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
高
校

生
以
上
の
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
又
は
、

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
登
録
チ
ー
ム
（
選

手
は
25
人
以
内
で
統
一
し
た
ユ
ニ
フ
ォ
ー

ム
を
着
用
）　
内 

一
般
男
子
・
女
子
、
男

子
２
部
（
令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
で
40

歳
以
上
）、
女
子
２
部
（
35
歳
以
上
）、
実

年
（
50
歳
以
上
）、
シ
ニ
ア
ー
（
60
歳
以

上
）、
ハ
イ
シ
ニ
ア
ー
（
68
歳
以
上
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円

申 

４
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午

に
申
込
用
紙
（
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

と
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、
市
立
市
民

体
育
館
内
事
務
所
（
同
時
に
公
開
抽
選

を
行
い
ま
す
）

問 「
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
」・
榎
本
（
☎

０
９
０
・
３
２
６
５
・
７
０
６
０
）

無
料
体
験
サ
ッ
カ
ー
教
室

時 

３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
、
い
ず
れ

も
月
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分
（
計

３
回
）　
所 

市
立
第
一
中
学
校　
対 

新

年
長
児
～
小
学
校
新
３
年
生
（
そ
の
ほ

か
の
学
年
も
相
談
可
）　
他 

①
ボ
ー
ル

（
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
以
外
で
も
可
）・
飲

み
物
・
タ
オ
ル
・
防
寒
用
手
袋
・
運
動

の
で
き
る
服
装
が
必
要
②
保
護
者
の
送

迎
が
必
要

申 

当
日
直
接

問 「
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
」・
財
満
（
☎
０

９
０
・
４
０
３
９
・
６
１
０
７
）

文
化
・
交
流

市
民
活
動
講
座

∧
防
災
と
被
災
地
支
援

～
今
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
～
∨

時 

３
月
29
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室　

対 

市
民　
定 

40
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

３
月
27
日
（
水
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

登
録
団
体
交
流
会

時 

３
月
14
日
（
木
）
午
前
11
時
～
午
後

２
時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
料

理
室　
内 

た
こ
焼
き
を
作
っ
て
食
べ
な

が
ら
、
市
民
活
動
団
体
の
情
報
交
換
・
意

見
交
換
を
し
ま
す　
対 

市
民
活
動
に
興

味
の
あ
る
人　
定 

30
人
（
申
込
順
）　
￥ 

５
０
０
円
（
材
料
費
）　
他 

エ
プ
ロ
ン
・

三
角
布
・
マ
ス
ク
・
ふ
き
ん
・
タ
オ
ル
が

必
要

申 

問 

３
月
８
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

ア
ー
ト
＆
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ

登
録
者
募
集

　
市
の
芸
術
文
化
団
体
の
情
報
を
集
約
・

発
信
す
る
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
ア
ー
ト
＆

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
」
の
登
録
者
を
募

集
し
て
い
ま
す　
￥ 

無
料

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

直
接
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

公

　演

防
災
講
演
会

∧
野
島
断
層
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

～
震
災
と
い
の
ち･

人
と
の
つ
な
が
り
～
∨

時 

３
月
30
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　

内 

震
災
の
た
め
に
備
え
る
ポ
イ
ン
ト
な

ど
を
学
び
ま
す
、
備
蓄
米
の
試
食
も
あ

り
ま
す　
￥ 

無
料　
定 

１
０
０
人
（
申

込
順
）

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
会
館

（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ア
ル
カ
ス
ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

時 

３
月
23
日
～
31
日
の
午
前
９
時
～
午

後
９
時
（
１
回
55
分
、
日
に
よ
っ
て
時
間

が
異
な
り
ま
す
）　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

メ
イ
ン
ホ
ー
ル　
内
コ
ン
ク
ー
ル
や
発
表

会
前
の
リ
ハ
ー
サ
ル
な
ど
の
ピ
ア
ノ
練
習

に
利
用
で
き
ま
す　
￥ 

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ

イ
ピ
ア
ノ
１
台
…
５
０
０
０
円
～
６
０
０

０
円　
他 

申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

所
定
の
申
込
用
紙
（
ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
３
月
８
日
（
金
）
午
後
４
時
ま
で
に
直

接
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ア
ル

場　所 曜　日

西小学校 月・木

第五小学校 水・金

明和小学校 月・金

池田小学校 月・水・金

三井小学校
火・木

木屋小学校

西南コミュニティセンター 金

国松緑丘小学校 月・水

池の里市民交流センター 火・金

宗心館
月・水・金

誠志館大阪道場

市民体育館 月・水・土

魄技館総本部 月・水・金

エスポアール 水・土

西コミュニティセンター 火・金

空手教室

市民ウォーキング

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

【広告】
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申 

問 

３
月
20
日
（
祝
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

展

　示

市
指
定
文
化
財
の
特
別
公
開

∧
八
相
涅
槃
図
（
絵
画
・
江
戸
時
代
）
∨

　
釈
迦
の
亡
く
な
っ
た
情
景
が
描
か
れ
た

仏
教
絵
画
で
す
。
縦
２
８
０
㎝
×
横
２
３

０
㎝
の
市
最
大
の
絵
画
で
、
金
色
に
輝
く

釈
迦
の
周
囲
に
、
そ
の
死
を
悼
む
人
々
や

動
物
た
ち
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
令
和
５

年
に
修
理
を
終
え
た「
当
麻
曼
荼
羅
」（
絵

画
・
江
戸
時
代
、
市
指
定
外
）
も
併
せ
て

公
開
し
ま
す
。

時 

３
月
15
日
～
17
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
所 

法
安
寺
本
堂
（
下
神
田
町

17
番
５
号
）　
￥ 

無
料　
他 

駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

八相涅槃図

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
フ
ォ
ト
心
写
真
展
∨

時 

３
月
１
日
～
６
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
６
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

∧
百
楽
の
会
三
月
公
演

「
さ
く
ら
寄
席
」
∨

時 

３
月
10
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時（
開

場
は
午
後
０
時
30
分
）　
内 

新
作
落
語
・

古
典
落
語

∧
市
陶
芸
協
会
展
∨

時 

３
月
15
日
～
20
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
20
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
内 

陶
芸
作
品
の
展
示

∧
東
寝
屋
川
・
北
か
わ
ち
皐
が
丘
高
等
学

校
美
術
部
同
窓
会
展
∨

時 

３
月
23
日
～
24
日
の
午
前
10
時
～
午

後
６
時
（
23
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
24
日

は
午
後
５
時
ま
で
）　
内 

美
術
部
の
現
役

生
と
卒
業
生
に
よ
る
作
品

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
６
７
４

問
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５
５

４
４
）

図

　書

　館

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

∧
「
Ｗ
ｅ
ｂ 

Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
」
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が

変
わ
り
ま
す
∨

　
図
書
館
情
報
シ
ス
テ
ム
の
更
新
に
よ

り
、
３
月
１
日
（
金
）
か
ら
市
立
図
書
館

「
Ｗ
ｅ
ｂ 

Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
」
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
変
わ

り
ま
す
。

　
新
し
い
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は
、
３
月
１
日
（
金
）

に
市
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
現
在
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
ブ
ッ
ク

マ
ー
ク
な
ど
に
登
録
し
て
い
る
場
合
は
、

変
更
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

∧
図
書
館
の
利
用
カ
ー
ド
に
つ
い
て
∨

　
市
外
在
住
で
、
市
内
に
在
職
又
は
在
学

の
人
で
図
書
館
の
ピ
ン
ク
色
の
利
用
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
退
職
や
卒
業
を

す
る
と
そ
の
カ
ー
ド
が
使
え
な
く
な
り
ま

す
。
北
河
内
６
市
（
枚
方
市
・
守
口
市
・

門
真
市
・
大
東
市
・
交
野
市
・
四
條
畷
市
）

に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
は
、
広
域
の

利
用
カ
ー
ド
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

４
月
７
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
そ

し
て
、
バ
ト
ン
は
渡
さ
れ
た
」
瀬
尾
ま
い

こ
著
、
事
前
に
読
ん
で
き
た
本
の
感
想
を

話
し
合
い
ま
す　
対 

市
民　
￥ 

無
料　

HP
３
８
４
３

∧
お
は
な
し
会 

（
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
）
∨

時 

３
月
31
日
（
日
）
午
後
３
時　
対 

４

歳
～
小
学
生　
定 

20
人
（
先
着
順
）
￥ 

無
料　
HP
３
８
４
４

∧
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
実
践
講
座

「
絵
本
の
喜
び
を
子
ど
も
た
ち
と
！
」
∨

時 

３
月
22
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時　

内 

絵
本
の
選
び
方
・
読
み
方
な
ど　
対 

絵
本
を
子
ど
も
に
読
ん
で
あ
げ
た
い
人

又
は
絵
本
に
関
心
の
あ
る
人
、
集
団
へ

の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
る
人　
定 

20

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP 

３
８
４

４申 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館

カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
、

ＦＡＸ
８
２
１
・
１
２
４
１
）

ね
や
が
わ
ク
ラ
シ
ッ
ク

時 
５
月
３
日
（
祝
）・
４
日
（
祝
）
午
前

10
時
～
午
後
４
時　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー

ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
全
席
自
由
）　
内 

一

流
の
音
楽
家
に
よ
る
い
ろ
い
ろ
な
楽
器
の

演
奏
や
、
市
内
の
高
校
・
大
学
の
音
楽
ク

ラ
ブ
に
よ
る
演
奏
な
ど　
￥ 

１
日
券
…

一
般
１
０
０
０
円
・
中
学
生
以
下
５
０
０

円
、
２
日
券
…
一
般
１
５
０
０
円
・
中
学

生
以
下
７
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申 

問 

３
月
10
日
（
日
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・

１
２
４
０
）

生
涯
学
習

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
初
心
者
教
室
∨

時 

４
月
４
日
～
25
日
の
木
曜
日
午
後
１

時
～
５
時
（
計
４
回
）　
内 

ウ
ィ
ン
ド
ウ

ズ
10
の
基
本
操
作
な
ど
を
学
び
ま
す　
￥ 

１
万
５
０
０
０
円
（
教
材
費
１
３
２
０
円

が
別
に
必
要
）

∧
エ
ク
セ
ル
基
礎
∨

時 

４
月
５
日
～
26
日
の
金
曜
日
午
後
１

時
～
５
時
（
計
４
回
）　
内 

デ
ー
タ
入
力

や
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
扱
い
方
な
ど
を
学
び

ま
す　
￥ 

１
万
５
0
０
０
円
（
教
材
費

２
２
０
０
円
が
別
に
必
要
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※　
　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

８

人
（
申
込
順
、４
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）

申 

問 

３
月
２
日
～
27
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

文
化
講
座

∧
楽
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

時 
３
月
21
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
所 
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

た
っ

ぷ
り
オ
ニ
オ
ン
チ
ー
ズ
ブ
レ
ッ
ド
を
作

り
ま
す　
対 
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
15
歳
以
上
の
人　
定 

16
人
（
申
込
順
、

５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

1
５
０

０
円

申 

問 

３
月
２
日
～
15
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

基
礎
か
ら
の
書
道
教
室

時 

４
月
11
日
か
ら
の
隔
週
木
曜
日
午
後

２
時
～
３
時
30
分
（
計
22
回
）　
所 

市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

15
人
（
申

込
順
、
８
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
￥ 

３
万
３
０
０
０
円
（
２
回
分
納
）　
他 

書

道
道
具
な
ど
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

３
月
３
日
～
31
日
に
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

ヨ
ガ
教
室
追
加
募
集

時 

４
月
12
日
～
令
和
７
年
３
月
14
日
の

午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
計
32
回
）　
所 

市
立
学
び
館　
対 

15
歳
以
上
の
人　
定 

４
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

￥ 

年
１
万
６
０
０
０
円
（
半
期
ず
つ
の

納
入
可
）

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ひ
ら
が
な
）、
電
話
番
号
を
書
い

て
３
月
10
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

立
学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁

目
13
番
23
号
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

※
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。文

化
講
座

∧
炊
飯
器
で
作
る

ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
＆
り
ん
ご
ケ
ー
キ
∨

時 

４
月
10
日
（
水
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
立
学
び
館　
対 

15
歳
以
上
の
人　

定 

８
人
（
申
込
順
）　
￥ 

８
０
０
円　
他 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
が

必
要

申 

問 

３
月
28
日
～
４
月
１
日
に
直
接
又

は
電
話
で
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１

１
）ネ

ッ
ト
・
な
か
ま
講
座

∧
生
け
花
体
験
教
室
∨

時 
３
月
23
日
（
土
）
午
後
１
時
～
２
時

30
分　
所 
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
子

ど
も
室　
内 
楽
し
み
な
が
ら
花
を
生
け

ま
し
ょ
う　
対 
小
学
校
３
年
生
以
上
の

人　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

５
０
０
円

（
材
料
費
）

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

文
化
・
交
流

【広告】【広告】 【広告】
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ラ
イ
オ
ン
が
寝
そ
べ
り
、
そ
の
向

こ
う
で
シ
マ
ウ
マ
が
草
を
食
ん
で
い
ま

す
。
こ
こ
は
ア
フ
リ
カ
の
サ
バ
ン
ナ
を

再
現
し
た
大
阪
市
の
天
王
寺
動
物
園
で

す
。
大
阪
芸
術
大
学
教
授
の
若
生
謙
二

さ
ん
は
生
息
地
に
暮
ら
す
動
物
本
来
の

行
動
を
引
き
出
す
「
生
息
環
境
展
示
」

と
い
う
方
法
を
日
本
に
初
め
て
紹
介

し
、新
た
な
分
野
を
切
り
開
き
ま
し
た
。

原
点
は
動
物
図
鑑

原
点
と
な
っ
た
１
冊
の
本
が
、
小

学
校
4
年
生
の
と
き
に
父
親
と
買
い
に

行
っ
た
『
動
物
の
図
鑑
』
で
す
。
そ
こ

に
は
、
サ
バ
ン
ナ
や
ア
ジ
ア
の
熱
帯
林

な
ど
世
界
の
様
々
な
環
境
で
暮
ら
す
動

物
の
姿
が
描
か
れ
て
い
ま
し
た
。

小
学
校
で
飼
育
部
に
入
っ
て
い
た

若
生
少
年
は
、
日
曜
日
ご
と
に
ひ
ら
か

た
パ
ー
ク
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
お
目

当
て
は
園
内
の
モ
ン
キ
ー
ラ
ン
ド
で
、

図
鑑
で
見
た
テ
ナ
ガ
ザ
ル
が
鉄
パ
イ
プ

を
つ
か
ん
で
跳
び
回
る
姿
に
「
森
の
中

を
跳
び
交
う
よ
う
な
展
示
は
で
き
な
い

も
の
か
」
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

〝
二
足
の
わ
ら
じ
〞
履
き
研
究

そ
の
後
、
大
学
で
造
園
学
と
出
会

い
、「
動
物
園
を
造
る
こ
と
は
造
園
な

の
だ
」
と
気
づ
く
と
、
少
年
の
と
き
の

思
い
が
よ
み
が
え
り
、
展
示
方
法
や
動

物
園
史
を
研
究
し
ま
し
た
。
大
学
院
を

出
て
就
職
後
も
大
学
に
通
い
な
が
ら
研

究
す
る
生
活
が
続
き
ま
し
た
。

そ
の
頃
、
ア
メ
リ
カ
で
は
た
だ
動
物

を
見
せ
る
の
で
な
く
、
生
息
地
の
自
然

に
近
い
環
境
で
本
来
の
習
性
や
行
動
を

観
察
で
き
る
動
物
園
が
現
れ
ま
し
た
。

会
社
で
ア
メ
リ
カ
市
場
を
担
当
し
て
い

た
若
生
さ
ん
は
長
期
出
張
に
合
わ
せ
て

各
地
を
訪
問
し
、
シ
ア
ト
ル
の
動
物
園

で
は
、
ゴ
リ
ラ
が
す
む
熱
帯
雨
林
を
再

現
し
た
展
示
に
「
森
の
中
で
暮
ら
す
様

子
が
よ
く
分
か
る
」と
感
動
し
ま
し
た
。

動
物
の
暮
ら
し
見
せ
る
展
示
を
紹
介

全
米
に
広
が
り
つ
つ
あ
っ
た
新
た

な
展
示
方
法
の
動
き
を
国
内
の
専
門
誌

な
ど
に
紹
介
し
、
天
王
寺
動
物
園
で
は

国
内
で
初
め
て
生
息
環
境
展
示
で
の
再

生
を
提
言
し
て
、
サ
バ
ン
ナ
エ
リ
ア
な

ど
の
整
備
計
画
に
携
わ
り
、
上
野
動
物

園
の
「
パ
ン
ダ
の
も
り
」
な
ど
も
手
掛

け
ま
し
た
。

設
計
で
重
視
し
た
の
は
生
息
地
の

調
査
で
す
。
と
き
わ
動
物
園
（
山
口
県

宇
部
市
）
の
「
ア
ジ
ア
の
森
林
ゾ
ー

ン
」
で
は
、
マ
レ
ー
シ
ア
で
調
査
を
行

い
、
テ
ナ
ガ
ザ
ル
が
森
の
木
の
枝
か
ら

枝
へ
移
動
す
る
行
動
を
つ
ぶ
さ
に
観
察

し
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
の
夢
で
あ
っ
た

「
テ
ナ
ガ
ザ
ル
が
森
の
中
を
跳
び
回
る

展
示
」
を
造
り
上
げ
ま
し
た
。

動
物
園
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
教
科
書
に

ア
メ
リ
カ
で
生
息
環
境
展
示
に
出

会
っ
て
40
年
。
こ
れ
ま
で
１
８
０
か
所

以
上
の
海
外
の
動
物
園
を
訪
れ
、
動
物

の
福
祉
に
も
つ
な
が
る
展
示
を
実
現
し

て
き
ま
し
た
。
3
年
前
に
は
、
中
学
校

の
理
科
の
教
科
書
に
と
き
わ
動
物
園
の

展
示
や
動
物
園
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
仕
事
が

紹
介
さ
れ
、「
日
本
で
も
よ
う
や
く
こ

う
し
た
展
示
が
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
」。

自
然
に
向
き
合
う
場
づ
く
り
は
、
学

校
や
街
の
環
境
づ
く
り
に
も
生
か
さ
れ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
香
里
ヌ
ヴ
ェ
ー
ル

学
院
小
学
校
の
依
頼
で
、
サ
ク
ラ
や
イ

チ
ョ
ウ
の
木
に
囲
ま
れ
た
一
角
に
築
山

を
活
用
し
た
遊
び
場
を
デ
ザ
イ
ン
。「
起

伏
に
あ
ふ
れ
た
自
然
の
遊
び
場
づ
く
り

に
も
取
り
組
み
た
い
」
と
、
人
に
も
動

物
に
も
居
心
地
の
い
い
空
間
づ
く
り
を

追
い
求
め
て
い
ま
す
。

「
自
然
に
包
ま
れ
た
動
物
園
つ
く
り
た
い
」

子
ど
も
の
頃
の
夢
か
な
え
る

動
物
園
デ
ザ
イ
ナ
ー
　
若わ

こ
う生 

謙け
ん
じ二

さ
ん
（
70
歳
・
末
広
町
）

長い腕を伸ばして跳び回る
ときわ動物園のテナガザル

天
王
寺
動
物
園
で
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（金）から受け付けます。

（
☎
８
０
０
・
３
７
１
１
）

∧
か
つ
て
の
人
気
作
＆
話
題
作

一
挙
大
集
合
！
∨

時 
３
月
２
日
〜
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP 

３
８
４
３

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
東
図
書
館
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
∨

３
月
23
日
〜
24
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
30
分　
対 

幼
児
・
小
学
生
（
幼
児
は

保
護
者
同
伴
）　
定 

１
０
０
人
（
先
着
順
）

∧
や
っ
て
み
よ
う
∨

時 

３
月
１
日
〜
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
み
ん
な
と
も
だ
ち
∨

時 

３
月
１
日
〜
31
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４

４
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問 

市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
タ
イ
ト
ル
に〝
赤
〞が
つ
く
本
∨

時 

３
月
５
日
〜
20
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

∧
怪
盗
・
ど
ろ
ぼ
う
の
本
∨

時 

３
月
11
日
〜
25
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
４

問 

市
立
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
（
☎
８

１
１
・
５
５
４
４
）

移動図書館
　３月
５日（火）

６日（水）

７日（木）
８日（金）

12日（火）

13日（水）

14日（木）

15日（金）

19日（火）

21日（木）

22日（金）

26日（火）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北
（近畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時
三井Ａ団地（Ａ17棟前）午後２時30分～３時、寝屋川団地
（総合教育研修センター内）３時20分～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～３時10分
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時
40分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神田
コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リバーサ
イドコーポ３棟横）３時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時50分～２
時25分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和（学
び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広場）３時
20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・西
（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石津中町公民
館）３時30分～４時
幸町（D棟玄関前）午後１時50分～２時20分、フドウ香里
（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府営秦住宅７
棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30分、
菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時40分～３時10分、成田
北・東（四方黒池）３時30分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松下
住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅（府営
仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時
20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時
10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時　

内　容 対　象 時　間 場　所
西北コミュニティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム
乳幼児

午前10時30分
～11時30分

毎週水曜日 毎週金曜日
乳幼児 毎週火曜日
幼児・小学生 毎週土曜日

絵本で子育てにこにこ赤ちゃん 乳児と保護者 毎週火曜日
絵本の部屋

幼児・小学生

午後３時～４時 第１・３・５土曜日
かみしばいタイム 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居 午後３時30分 第３水曜日
おはなし会 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
本読みキャラバン 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱
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広報ねやがわ
令和６年 3月号

広報ねやがわ
令和６年 3月号

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
5
月
号
…
3
月
11
日
（
月
）

○
6
月
号
…
４
月
９
日
（
火
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

講
演
会
（
耳
が
聞
こ
え
な
い
・

聞
こ
え
に
く
い
人
対
象
）

①
３
月
８
日
（
金
）
…
フ
レ
イ
ル
予

防
に
つ
い
て
②
17
日
（
日
）
…
耳
が
聞

こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い
人
の
た
め

の
防
災
を
知
ろ
う
、
い
ず
れ
も
午
後

２
時
～
４
時
、
市
民
会
館
、
定
員
50

人
（
申
込
順
）、
手
話
通
訳
あ
り
、
￥

無
料
。

申 

問 

は
が
き
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
氏
名
、

連
絡
先
（
電
話
番
号
以
外
）、
聴
覚
障

害
者
又
は
手
話
関
係
者
の
い
ず
れ
か
を

書
い
て
３
月
10
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
「
寝
屋
川
市
身
体
障
害
者
福
祉

会
聴
力
言
語
障
害
者
部
会
」・笹
川
（
〒

572
―
０
８
４
８
秦
町
41
番
１
号
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
内
、
ＦＡＸ 

８
３
４
・
６
３
１

９
＝
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
不
可
）

拳
法
無
料
体
験

３
月
9
日
・
16
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日

午
後
７
時
30
分
、
鞆
呂
岐
武
道
会
館

（
木
屋
元
町
）、
運
動
不
足
・
ス
ト
レ
ス

解
消
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
。

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
で「
鞆
呂
岐
武

道
会
」・
寺
田
（
☎
８
３
２・７
５
３
５
）

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

３
月
30
日
（
土
）
午
後
２
時
（
開

場
は
午
後
１
時
30
分
）、
日
本
基
督

教
団
浪
花
教
会（
大
阪
市
中
央
区
）、

誰
も
が
１
度
は
耳
に
し
た
こ
と
の
あ

る
名
曲
を
集
め
た
演
奏
会
、
￥
無

料
。

申 
問 「
寝
屋
川
演
奏
家
ク
ラ
ブ
」・
山

元
（
☎
０
９
０
・
４
２
７
５
・
６
６

２
８
）

募
　
集

ヨ
ガ

毎
週
火
・
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
豊
野
町
公
民
館
、
体
と
心
に
休

息
を
、
￥
入
会
７
０
０
円
・
月
４
回
２

８
０
０
円
。

問
「
ヨ
ー
ガ
蓮
華
」・徳
田
（
☎
０
８
０・

３
８
５
０
・
８
７
７
９
）

ピ
ア
ノ

月
２
回
①
水
曜
日
午
後
１
時
～
５

時
…
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
・
幼
児
～
大
人

②
木
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分
…
香
里
園
会
場
・
大
人
の
み
③

土
曜
日
午
前
10
時
15
分
～
11
時
…

香
里
園
会
場・幼
児
～
小
学
生
、個
々

の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
選
曲
し
ま
す
、

初
心
者
歓
迎
、
￥
月
２
５
０
０
円
。

問
「
ぴ
あ
の
ら
ん
ど
」・田
辺（
☎
０
９
０・

９
６
１
６
・
０
０
９
８
）

歴
史
を
学
ぶ
会

第
３
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
、
市
民
会
館
、
広
範
囲
な
歴
史
に

ロ
マ
ン
を
求
め
ま
せ
ん
か
、
講
師
は
大

学
教
授・明
日
香
村
発
掘
担
当
者
な
ど
、 

￥ 

年
５
０
０
０
円
。

申 

問 

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
３
月
25
日

（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
「
歴
史
を

学
ぶ
会
」・
米
田
（
〒
572
―
０
８
５

６
宇
谷
町
５
番
１
―
５
１
１
号
☎

０
９
０
・
８
８
２
０
・
４
３
８
６
）

韓
国
語
教
室

毎
週
火
曜
日
①
初
級
…
午
前
10
時
～

11
時
②
中
級
…
午
前
11
時
～
正
午
・

午
後
１
時
～
２
時
③
会
話
ク
ラ
ス
…

午
後
０
時
15
分
～
０
時
55
分
、
東
高

柳
公
民
館
（
高
柳
一丁
目
）、
小
学
生
ク

ラ
ス
・
上
級
ク
ラ
ス
・
夜
間
ク
ラ
ス
も

あ
り
ま
す
、
￥
１
回
①
②
１
５
０
０

円
（
別
に
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
）、
③

１
０
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り
。

問 「
韓
国
語
教
室
」・岡
田
（
☎
０
９
０・

８
８
２
２
・
７
７
４
６
）

　「市民情報ひろば」は、市民の皆さ
んの情報交換の場です。市の行事と
関わりはありません。内容は直接問い
合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的としたも
のは掲載できません。同一イベン
トの掲載は１回、会員募集の掲載は
６か月に１回が限度です。発行日以
前に行われるイベントや定員のあ
る催しの申込開始日又は申込終了
日が発行日以前のときは掲載でき
ませんので、早めに連絡してくださ
い。誌面に限りがあるため、記事の
編集や掲載ができないこともあり
ます。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２
か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三
課に問い合わせてください。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 

大
阪
福
祉
人
材
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

06
・
６
７
６
２
・
９
０
２
０
）

府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

５
月
頃
～
令
和
７
年
３
月
頃
で
計
35

回
程
度
、
場
所
は
募
集
案
内
を
見
て
く

だ
さ
い
、
定
員
は
各
会
場
10
人
程
度
、

受
講
判
定
試
験
が
あ
り
ま
す
、
￥
無
料

（
テ
キ
ス
ト
代
が
別
に
必
要
）。

申 

問 

府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
所
定
の
用

紙
を
郵
送
で
３
月
22
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
「
公
益
社
団
法
人
大
阪
聴
力

障
害
者
協
会
大
阪
府
手
話
通
訳
者
養

成
講
座
」
担
当
（
〒
537
―
０
０
２
５
大

阪
市
東
成
区
中
道一丁
目
３
番
59
号
大

阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
内
☎
06
・
６
７
４
８
・
０
３

８
０
）

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」・ 

「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」

毎
年
４
月
２
日
は
、国
連
が
定
め
た「
世

界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
で
す
。
４
月
２

日
～
８
日
は「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」

と
し
て
、
全
国
で
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン

ト
を
行
い
ま
す
。

∧
府
内
主
要
建
物
の 

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
∨

４
月
２
日
（
火
）
午
後
６
時
30
分
頃
か

ら
、
大
阪
城
天
守
閣
な
ど
を
「
世
界
自

閉
症
啓
発
デ
ー
」
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー

で
あ
る
ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま

す
。

∧
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・ 

発
達
障
が
い
啓
発
週
間
セ
ミ
ナ
ー
∨

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
「
発
達
障
が

い
」
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

※
詳
し
く
は
決
ま
り
次
第
、
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 

府
地
域
生
活
支
援
課
発
達
障
が
い

児
者
支
援
グ
ル
ー
プ（
☎
06・６
９
４
４・

６
６
８
９
）

里
親
制
度
個
別
相
談
会

一
時
的
に
家
庭
か
ら
離
れ
て
暮
ら
す
子

ど
も
た
ち
を
自
宅
に
迎
え
入
れ
る
「
は

ぐ
く
み
ホ
ー
ム
」（
養
育
里
親
）
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
里
親
制
度
に
興
味
が

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
12
日
（
火
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ

ナ
ー
室
。

申 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

か
ら
予
約
、
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参
加

可問 

里
親
支
援
機
関
お
ひ
さ
ま
（
☎
０
７

２
・
３
８
０
・
３
４
５
５
＝
午
前
９
時

～
午
後
６
時
）

寝
屋
川
ふ
れ
あ
い
基
金

市
内
で
行
う
青
少
年
の
健
全
育
成
活

動
や
、
高
齢
者
の
社
会
教
育
活
動
を
助

成
し
ま
す
。

〇
交
付
予
定
…
７
月

〇
対
象
…
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
芸
術
な

ど
の
分
野
で
①
青
少
年
の
健
全
育
成
活

動
を
行
う
団
体
又
は
個
人
②
高
齢
者

の
社
会
教
育
活
動
を
行
う
団
体
又
は
個

人〇
助
成
予
定
金
額
（
１
件
に
つ
き
）
…

団
体
10
万
円
、
個
人
５
万
円

申 

問 

郵
送
で
５
月
10
日
（
金
）
＝
消

印
有
効
＝
ま
で
に
株
式
会
社
り
そ
な

銀
行
信
託
ビ
ジ
ネ
ス
部
公
益
信
託
担

当
（
〒
135
―
８
５
８
１
東
京
都
江
東
区

木
場
一丁
目
５
番
65
号
深
川
ギ
ャ
ザ
リ

ア
Ｗ
２
棟
☎
03・６
７
０
４・３
３
５
９
）

※
申
請
書
は
、
電
話
で
株
式
会
社
り
そ

な
銀
行
信
託
ビ
ジ
ネ
ス
部
公
益
信
託

担
当
へ
請
求
又
は
り
そ
な
銀
行
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ

さ
い
。

市
民
公
開
講
座

∧
健
幸
手
帳
説
明
会
∨

３
月
14
日
（
木
）
①
午
後
１
時
②
午

後
３
時
（
い
ず
れ
も
受
付
は
30
分
前
か

ら
）、
健
康
管
理
に
役
立
つ
手
帳
を
配

布
し
ま
す
。

∧
触
っ
て
知
っ
得
！

福
祉
用
具
体
験
会
∨

３
月
15
日
（
金
）
①
午
後
１
時
～
２

時
30
分
②
午
後
３
時
～
４
時
30
分
（
い

ず
れ
も
受
付
は
30
分
前
か
ら
）、
福
祉

用
具
の
使
用
方
法
・
選
び
方
な
ど
、
定

員
各
50
人
（
申
込
順
）。

∧
忍
び
寄
る
糖
尿
病
の
合
併
症

～
あ
な
た
を
守
る
チ
エ
と
ワ
ザ
～
∨

３
月
23
日
（
土
）
午
後
１
時
（
受
付
は

午
後
０
時
30
分
か
ら
）「
意
識
で
き
て

い
ま
す
か
？
自
分
の
血
圧
」「
足
を
守
る

フ
ッ
ト
ケ
ア
！
」「
歯
と
糖
尿
病
の
意
外

な
つ
な
が
り
」、
定
員
１
０
０
人
（
申

込
順
）。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　

 

※　
　

い
ず
れ
も
松
下
記
念
病
院
（
守
口
市
外

島
町
）、
￥
無
料
。

申 

問 

電
話
又
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
松
下
記

念
病
院
患
者
支
援
連
携
セ
ン
タ
ー
（
☎

06
・
６
９
９
２
・
１
２
３
１
＝
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談
会

３
月
24
日
午
後
１
時
～
３
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
、
遺
言
書・相
続・成
年
後
見・

内
容
証
明
の
作
成
な
ど
、予
約
が
必
要
。

申 

問 

電
話
で
「
大
阪
府
行
政
書
士
会

枚
方
支
部
」・
坂
本
（
☎
０
７
０
・
４
２

８
２
・
６
４
５
６
）

寝
屋
川
公
園
イ
ベ
ン
ト

∧
ス
タ
ジ
ア
ム
で
ラ
ジ
オ
体
操
∨

第
４
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分
＝
雨
天
決
行
、
陸
上
競
技
場
、
ラ

ジ
オ
体
操
と
座
っ
て
で
き
る
軽
度
な
運

動
、
￥
無
料
、
タ
オ
ル・飲
み
物
を
持
っ

て
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

∧
ハ
ン
ド
ベ
ル

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
∨

３
月
30
日
（
土
）
午
後
２
時
（
雨
天
の

と
き
は
室
内
で
行
い
ま
す
）、
管
理
事
務

所
前
、
￥
無
料
。

申 

当
日
直
接

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　

 

※　
　

※
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

問 

寝
屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
☎
８
２

４
・
８
８
０
０
＝
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）深

北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
①
そ
な
え
パ
ー
ク
の
日
・ 

避
難
所
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
∨

３
月
２
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分
＝
雨
天
決
行
、
避
難
所
で

用
意
さ
れ
る
備
品
の
展
示
・
組
み
立

て
体
験
、
定
員
20
人
（
先
着
順
）。

∧
②
深
北
の
日

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー
）
∨

３
月
３
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時
、

園
内
の
清
掃
活
動
。

∧
③
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
×

ふ
か
き
た
ス
ポ
ー
ツ
Ｄ
Ａ
Ｙ
∨

３
月
17
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
＝
雨
天
の
と
き
は
20
日
（
祝
）、
障
害

者
と
健
常
者
が
い
っ
し
ょ
に
楽
し
め
る

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

∧
④
さ
く
ら
祭
り 

⑤
さ
く
ら
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
∨

３
月
22
日
～
４
月
７
日
の
④
午
前
10

時
～
午
後
４
時
⑤
午
後
６
時
～
９
時
、

園
内
の
さ
く
ら
を
楽
し
も
う
、
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
の
出
店
も
あ
り
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　

 

※　
　

￥
無
料
（
③
の
一
部
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
有

料
）。

申 

問 

②
～
⑤
当
日
直
接
（
③
の
一
部

は
申
込
が
必
要
）
①
電
話
で
深
北
緑

地
管
理
事
務
所
（
☎
８
７
７
・
７
４
７

１
）

公
共
機
関
・
団
体

枚
方
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

∧
納
期
限
・
振
替
日
に
つ
い
て
∨

令
和
５
年
分
の
確
定
申
告
を
し
た
人

で
、
納
付
す
る
税
金
が
あ
る
人
の
①

納
期
限
②
振
替
日
は
次
の
と
お
り
で

す
。

○
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
…
①
３
月
15
日
（
金
）
②
４
月
23

日
（
火
）

○
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個
人

事
業
者
）
…
①
４
月
１
日
（
月
）
②
４

月
30
日
（
火
）

※
納
付
は
、
簡
単
・
便
利
な
振
替
納
税

（
口
座
振
替
）
や
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
納
付
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

枚
方
税
務
署
管
理
運
営
第
一
部
門

（
☎
８
０
４
・
０
２
５
１
）

民
間
賃
貸
住
宅
の
原
状
回
復 

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に

民
間
賃
貸
住
宅
の
退
去
時
に
、
補
修
や

修
繕
の
費
用
を
貸
主
、
借
主
の
ど
ち
ら

が
負
担
す
る
の
か
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
の
防

止
・
解
決
に
役
立
つ
情
報
や
相
談
窓
口

を
掲
載
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
作
成
し

て
い
ま
す
の
で
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い
。

問 

府
居
住
企
画
課
（
☎
06
・
６
２
１
０
・

９
７
０
７
）

自
衛
官
候
補
生
を
随
時
募
集

〇
対
象
…
18
歳
～
32
歳
の
人

※
受
付
期
間
や
試
験
日
程
な
ど
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問  

自
衛
隊
守
口
出
張
所
（
☎
06
・
６
９

９
７
・
７
３
３
９
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

会
員
募
集

〇
条
件
…
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、

入
会
説
明
会
に
出
席
し
て
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
趣
旨
を
理
解
し
た
市
内

在
住
の
60
歳
以
上
の
人

〇
入
会
手
続
に
必
要
な
も
の
…
￥ 

年
２

０
０
０
円
、筆
記
用
具
、本
人
確
認
書
類

∧
入
会
説
明
会
∨

３
月
19
日
（
火
）・
４
月
17
日
（
水
）・

５
月
15
日（
水
）い
ず
れ
も
午
後
２
時
、

市
民
会
館
２
階
会
議
室
。

※
参
加
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

申 

問 

電
話
で
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
１
７
７
）

福
祉
の
就
職
総
合
フ
ェ
ア  

Ｓ
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｇ 

 

in 

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ

府
内
の
福
祉
関
係
の
法
人
な
ど
と
直
接

面
談
が
で
き
ま
す
。
各
種
相
談
や
職
場

体
験
も
受
け
付
け
ま
す
。

３
月
９
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分
・
午
後
２
時
～
４
時
30
分
（
入

替
制
）、Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル（
大
阪
市
中
央
区
）、

￥ 

無
料
。

　いろいろな事
じじょう
情で小

しょう　ちゅうがっこう
・中学校を卒

そつぎょう
業

できなかった人
ひと
、十
じゅうぶん
分な教

きょういく
育を受

う
けら

れないまま中
ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業した人

ひと
が夜

やか ん
間

に学
まな
ぶ学

がっこう
校です。「ひらがな」から勉

べんきょう
強

できます。
○�対
たいしょう
象…大

おおさかふ
阪府に住

す
む、令

れい わ
和6年

ねん
４月
がつ
１

日
にち
現
げん
在
ざい
で15歳

さいいじょう
以上の人

ひと
（国

こくせき
籍は問

と
い

ません）
○�授
じゅぎょうりょう
業料… 無

むりょう
料

○�受
うけつけきげん
付期限…４月

がつ
30日

にち
（火）まで

申
もうしこみ　といあわせさき

込・問 合 先
守
もりぐちしりつ　　　　　がくえんやかんがっきゅう
口市立さつき学園夜間学級

（ 守
も り ぐ ち し
口 市 春

かすがち ょ う
日 町 1 3 番

ばん
2 6 号

ごう
�

☎06・6991・0637）

 守
もりぐちしりつ

口市立さつき学
がくえん

園

夜
やかんがっきゅう
間学級の生

せ い と
徒を募

ぼしゅう
集

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電子
申請システム」から掲
載依頼書を提出できま
す（右のＱＲコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます



4041 広報ねやがわ
令和６年３月号

広報ねやがわ
令和６年３月号

施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

3月7日(木)・8日(金)
午前10時～11時

手づくりフォトフレーム
写真をアレンジしてかわいく飾りましょう

電話又は直接窓口予約(受付は
午前9時から)、定員各8組

3月12日(火)
午前10時～11時30分

★お別れ会
4月に入園する友だちとのお別れ会をします

前日までに電話又は直接窓口
予約(受付は午前9時から)、定
員20組程度

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

3月7日(木)
午前10時～正午

★ぴーなっつ(多胎児交流会)
先輩ママたちにいろいろな話を聞けます、支援セン
ターの部屋で遊べます

当日直接

①4月4日～5月16日②5月30
日～7月4日、いずれも木曜日
午前10時15分～11時30分

★わんぱくひろば（計6回）
季節の遊びや制作を親子で体験できます、①4～5
月コース②5～7月コース、令和2年4月2日～4年4
月1日生まれの子どもと保護者

3月15日(金)までに電話また
は直接窓口予約、定員各10組

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

3月13日(水)
午前10時30分～11時30分

★バジル・レモンクラブ
「子育ての悩みについて語り合おう！」、1歳～3
歳の子どもと保護者 電話又は直接窓口予約、定員

10組3月22日(金)
午後2時30分～3時30分

★デイジークラブ
助産師による講座「ベビーマッサージ」、0歳の子
どもと保護者

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

3月19日(火)
午前10時～11時 赤ちゃん広場・なかよし広場「おたのしみ会」 3月12日(火)から電話又は直接

窓口予約、定員15組
3月21日(木)
午前10時～11時30分・午後
1時～2時30分

身体計測 3月14日(木)から電話又は直接
窓口予約、定員各20組程度

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

3月13日(水)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん広場
ふれあい遊びや交流など(離乳食の展示あり)、初めて
利用する人にもおすすめです、0歳の子どもと保護者 電話又は直接窓口予約、定員

各6組程度3月21日(木)
午後1時30分～2時30分

ベビーマッサージ
地域担当の助産師とおしゃべりしながら楽しみま
しょう、おおむね2か月～7か月の子どもと保護
者・妊娠中の人

⑧エール
　こども園
☎828・5744

3月13日(水)
午前10時30分～11時30分

看護師講座
看護師を囲んで楽しくおしゃべりをしましょう

3月1日(金)午後０時30分か
ら電話予約、定員8組程度

3月22日(金)
午前10時30分～11時

誕生会
3月生まれの友だちをみんなで祝いましょう 当日直接

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

3月14日(木)
午前10時30分～11時30分

★ベビーマッサージ
助産師の講座

電話又は直接窓口予約、定員6
組程度、オイル代100円

3月27日(水)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃんDAY
手作りおもちゃ・交流など、0歳の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定員8
組程度

⑩そら
☎380・7436

3月13日(水)
午前10時15分～11時45
分・午後1時15分～2時45分

そらベビ（赤ちゃん交流会）
ねころんdeアート～おひなさま編～ 3月5日～7日に電話又は直接

窓口予約、定員各6組程度(受
付後に抽選)3月29日(金)

午前11時30分～正午 おたんじょうび会

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

3月①5日(火)②8日(金)③13
日(水)④19日(火)、いずれも
午前10時30分～11時45分

２・３歳教室(計4回)
①折り紙で作って遊ぼう②親子で楽しく音楽遊び③
じゃんけん遊びを楽しもう④ふれあい遊びと交流
会、2歳～3歳の子どもと保護者 電話又は直接窓口予約

3月12日(火)
午前10時30分～11時45分

わらべうたベビーマッサージ
わらべうたに合わせてふれあい遊びやマッサージで
リラックス、0歳の子どもと保護者、子どもの予防
接種後48時間以内は参加不可

⑫はる
☎814・6262

3月6日(水)
午前11時～11時30分

おたんじょうび会
カ－ド作りや身体測定もあります 当日直接

3月8日(金)
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
0歳の子どもと保護者、バスタオルと飲み物が必要

電話又は直接窓口予約、定員6
組程度、オイル代100円

⑬こころ
☎800・6838

3月13日(水)
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
０歳の子どもと保護者・妊娠中の人、バスタオル・
飲み物が必要

前日までに電話又は直接窓口
予約、オイル代100円

3月28日(木)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん会
おしゃべりしながら赤ちゃんと一緒に遊べるおもちゃ
を手作りします、0歳の子どもと保護者

前日までに電話又は直接窓口
予約

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
3月13日(水)
午前10時30分～11時30分

★疲れをほぐすヨガ
ヨガで心身ともにリフレッシュ、初心者歓迎

電話予約、定員12人、参加費
200円、保育先着12人

3月①16日(土)午前10時～
正午・午後1時30分～3時
30分②27日(水)午前10時
～11時30分

★①はぐくみベビー②マタニティクラス
助産師による①もく浴実習など(ひとりでの参加も歓迎)②お
産ってどんなもの、母乳育児などの話、いずれも妊娠5か月以
上の人(家族の参加も歓迎)

リラット特設サイトから「電子申
請システム」予約、定員①各10
組②10人(②のみ電話予約によ
る一時保育あり)

3月19日(火)
午前10時～11時30分

★七宝焼きミニ体験
伝統工芸の七宝焼きを体験、ヘアゴム又はストラップを作って
当日持ち帰りできます

電話予約、定員12人、参加費
400円、保育先着12人

3月28日(木)
午前10時30分～11時30分

★親子で楽しく学べるお片付け講座
キッズパズルを使って片付け方を学んで自分の家をもっと好き
になろう、4歳～就学前の子どもと保護者

電話予約、定員10組、弟妹の保
育先着5人

日　時 内　容 申込・定員
3月1日(金)・23日(土)
午前10時～10時45分

依頼会員説明会
23日はオンライン開催です

電話予約
※詳しくは問い合わせてください

今月の
出前広場

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則３月１日（金）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則３月１日（金）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。生まで利用できます）。

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は要予約）。
※天候により中止になる場合があります。
幸町公園…1日(金)午前10時30分～11時…おやこほっとステーション(☎811・3003)、エスポアール…5日(火)午前10時30分
～11時30分…そら(☎380・7436)、1号三井公園…6日(水)午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、◆神田中央公園…9日
（土）午前10時～10時45分…＜電話予約…きしゃぽっぽ(☎865・8005)＞、打上川治水緑地…13日(水)午後2時～2時30分…お
やこほっとステーション(☎811・3003)、田井西公園…15日(金)午前10時45分～11時30分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、
池田けやき公園…22日(金)午前10時30分～11時30分…はる(☎814・6262)、初本町公園…22日(金)午前11時～11時30分
…こころ(☎800・6838)、湯屋が谷さくら公園…27日(水)午前10時30分～11時15分…大阪聖母保育園(☎802・5620)

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

つどいの広場

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

日　時 内　容 申込・定員
3月8日(金)
午前10時15分～11時15分

くじら交流会
製作や遊びを一緒に楽しみます、平成31年4月2
日～令和3年4月1日生まれの子どもと保護者

開催日の1週間前から電話予約、定員10組
※詳しくは問い合わせてください

3月14日(木)
午前10時15分～11時

みんなの保健室
保育士や看護師に相談してみませんか 当日直接

※詳しくは問い合わせてください3月15日(金)
午前10時15分～11時

助産師相談
助産師に相談できます

①錦町８番13号②初町19番１号（市立中央幼稚園内）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東①錦町８番13号②初町19番１号（市立中央幼稚園内）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東
香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六
丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

アプリ予約に
ついてはコチラ

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）おやこほっとステーションおやこほっとステーション
（旧：こどもセンター）

開所時間など
詳しくはこちら

開所時間など
詳しくはこちら



まちの話題を写真で紹介
フォトフォト
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　２月３日、成田山不動尊で恒例の節分祭が開か
れました。
　特設舞台にはＮＨＫ連続テレビ小説「ブギウ
ギ」に出演の水上恒司さんや伊原六花さんなどが
登場。「福は内、福は内」の掛け声とともに豆を
まき、訪れた人たちに福を授けていました。

　ぷっくりとした冬鳥のアオジが淀川や寝屋川の
河川敷などでかわいい姿を見せています。
　体長15cm～16cmでスズメより少し大きめ。頭
が若草色で背中は暗い褐色のしま模様があり、お
腹は緑がかった黄色。決して珍しい野鳥でありま
せんが、アースカラーの羽の色でやぶなどの茂み
に溶け込むのがうまく、警戒心も強いため、野鳥
ファンも「お目にかかれたら幸運です」と話して
います。

　寝屋川ロータリークラブから、職員の被災地支
援や、市の災害対応時に活用できる寝袋20セット
と防災ベッド12台が寄贈され、2月９日に感謝状
贈呈式が行われました。
　会長の竹本憲司さん＝写真左から２人目＝は
「被災地は朝晩の冷え込みが強く、睡眠が十分に
取れていないと聞いています。派遣職員の皆さん
には十分に睡眠を取ってもらい、避難者のために
活動してもらいたい」とコメントしました。

　打上川治水緑地近くの遊歩道でジュウガツザク
ラ（十月桜）がかれんな花を咲かせています。
　ソメイヨシノより少し小さく、晩秋から冬にか
けて開花。薄いピンクの花を付け、土手のススキ
とともに冬の陽光に輝いています。市立中央小学
校南側の歩道沿いでも見られ、ともに道行く人た
ちの目を楽しませています。

成田山節分祭

茂みなどに溶け込むアオジ

ジュウガツザクラ咲く

「福は内」の掛け声とともに

見つけたらラッキー！

防災備品を寄贈

冬なのにサクラ満開？

9No.

問 保健総務課（☎ 829・7771）
キッチンはちかづ

　市立保育所給食の人気メニューのレシピを大人向けにアレ
ンジしました。ぜひ作って食べてみてください。

これまでのメニューはこちらから▶

簡単に作れておいしく適塩な料理を紹介します

第２弾

まっくろくろすけサラダ 1 人分…33kcal、食塩相当量 0.7g

『おいしく、適塩！』をかなえるレ
シピを紹介している「はちかづ
キッチン」。料理初心者でも比
較的簡単に調理できるレシピ
です。きっと、わが家のお気に入
りレシピに仲間入り。適塩な料
理を作って、食べて、適塩生活
を送りましょう。

ひじき(乾燥)................... 8g
キャベツ..........................2枚 
パプリカ（赤）............. 1/8個 
ピーマン.................... 1/2個 
きゅうり...................... 1/2本
砂糖.........................大さじ1
しょうゆ........小さじ2と1/2
酢.............................小さじ2
ごま油......................小さじ1

❶ �ひじきは水で戻し、さっと茹（ゆ）でて
水けをきる。

❷ �キャベツ・パプリカ（赤）・ピーマンは千
切りにし、耐熱容器に入れて600Wの
電子レンジで約2分（硬さをみながら）
加熱し、水けをきる。きゅうりは千切り
にする。

❸ �ボウルにａを入れて混ぜ合わせ、①・②
を加えて和（あ）える。

材料（４人分） 作り方

ａ

○�全国の仲間と深めよう 競いあおう.
第13回びわ湖カップなでしこサッカー大会（U-12）出場

○�フットサルフェスタ2023全国大会出場（U-15）出場

◆ SAKURA UNITED F.C のみなさん

写真右から２人（２年２組）
〇規定曲中学生部門　文部科学大臣賞（優勝）

写真左から２人（２年３組）
〇自由振付曲中学生部門　第２位

〇第11回全国小・中学校リズムダンスふれあいコンクール

◆市立第十中学校のみなさん



応援しているプロ野球チームがキャンプ
入りしたというニュース。季節の移り変わ
りを感じ、気持ちが高まる様子には「球春
到来」という言葉がしっくりきます。情報
収集やチケットの手配もばっちり。憂鬱な
花粉症を忘れさせてくれる、爽快
なシーズンに期待しています。

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

市YouTube
公式チャンネル

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市ツイッター

iOS用

　市内の民間保育施設で、昼寝用ふとんや紙おむつの持参、ふとんの定期的な
持ち帰りが不要な定額有料サービスの導入が広がっています。
　市立保育所（認定こども園に移行予定の施設を含む）では４月から導入予定
で、民間保育施設でも、市の要請により 80％がサービス導入済み（又は検討中）
となっています。
※サービス導入状況や利用方法、料金などは利用する施設により異なります。

問  保育課（☎812・2552）

保護者のみなさんに
ニュースです！

民間保育施設の がサービス導入！80％80％
ふとん・おむつのサブスク

（定額有料サービス）

※令和６年４月～※令和６年４月～

※予定を含む※予定を含む

市の働きかけにより

バイバイおむバイバイおむつつ
に次ぐに次ぐ
第２弾第２弾

市立保育所は市立保育所は
100％100％

サービス導入！サービス導入！

使い放題使い放題サイズの合うおむつがサイズの合うおむつが で心配不要！で心配不要！
ふとんの準備・持ち帰りがふとんの準備・持ち帰りが で送迎がラク！で送迎がラク！不要不要１

２

引き続き、民間保育施設に導入を働きかけます！引き続き、民間保育施設に導入を働きかけます！
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