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速　報 市民評価により市長などの給料を決定！

市政運営に対する市民評価、肯定的な評価が多数
問 人事室（☎825・2198）、企画二課（☎825・2019）

市民意識調査のうち「市政運営に対する評価」の結果

結果を受けての特別職の給料

「市民評価連動型給料」の仕組み

回
　
答

大いに評価する ある程度評価する あまり評価しない 全く評価しない

350件 1,037件 147件 29件

肯定的評価　88.7％ 否定的評価　11.3％

設 

問

＜４年間のまちの変化についてお伺いするものです＞
あなたは市長をはじめ、市の経営に責任を持つ特別職の市政運営を評価
しますか

【調査期間】
　令和５年８月４日～８月21日

【調査対象】
　令和５年７月１日現在、市内
在住の満18歳以上の市民から
無作為抽出した3,500人

市の経営責任を持つ特別職の市政運営が不十分であるとの評価が上回った場合、ペナ
ルティーとして、特別職の給料を引き下げます（上限30％）。つまり…つまり…

市民意識調査における「市政運営に対する評価」については、肯定的評価が否定的評価
を上回る結果となったため、経営上のペナルティーとしての給料削減は行われません。つまり…つまり…

特別職の給料（月額）
市　長 副市長 教育長

1,020,000円 870,000円 770,000円

88.7％
【肯定的評価】

11.3％
【否定的評価】
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本評価結果を「市民評価連動型給料」として特別職給料に
連動させ、令和５年10月支給分から反映します。

※本結果については、おおむね４年ごとに実施する市民意識調査
で改めて評価を実施するまでの間、適用します。

「市政運営に対する評価」の結果に応じて、
30%を上限に給料を削減します。

市政運営に対する評価

削減割合の判定

　まちづくりの成果を市民に実感してもらうには、一定の期間（市長の任
期である４年間程度）が必要なことから、おおむね４年ごとに実施している
「市民意識調査」「市民意識調査」に「市政運営に関する評価項目」を設けます。

否定的評価が肯定的評価を上回る割合を減額

Ｂ％－Ａ％＝削減割合

■■ 大いに評価する
■■ ある程度評価する

肯定的評価　A％

■■ あまり評価しない
■■ 全く評価しない

否定的評価　B％

※ 肯定A％≧否定B％の場合、ペナル
ティーとしての減額は行わない
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※ 制度導入まで、市長の給料は条例分の
30%を削減

70％

100％

今月の表紙
　昨年大好評だったお月見イベント
が、今年も開催されます。
　ランタンの点灯エリアを拡大し、
飲食店舗数も増やすなど、昨年以上
に楽しんでもらえる工夫が盛りだく
さんとなっています。
　秋の夜　飽きることない　

寝屋の月̶̶
　秋の夜長のひとときを、幻想的な
風景に囲まれて過ごしてみませんか。
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◆初黒星が転機に 再挑戦で新人王を獲得
◆世界への飛躍誓い10月31日に初防衛戦

〝帰宅部〟から日本王者に
世界への飛躍誓う

ふるさとねやがわ
寝屋川市出身

プロボクサー 下町俊貴さん（26歳）

47ふ
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地域で子育て

◆ ハロウィンイベント
（おひるねアート＆制作）
◆陶芸で手形プレート皿作り
◆運動会ごっこ
◆マタニティたいむ

42

寝屋川公園駅自転車駐車場の
移転

ハロウィンイベント・仮装大会

大阪・関西万博記念プレートの
交付

防災豆知識

低所得の妊婦さんへ
初回産科受診料支援事業

高齢者の
インフルエンザ予防接種

令和6年度 学校選択制 申込開始

2023エンジョイフェスタin
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アルカス寝屋川市民音楽祭
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8 新型コロナワクチン接種情報

10 門井慶喜さんが「小説と映像」をテーマに講演

フォトニュース
◆ 友好都市和歌山県すさみ町の
子どもたちとスポーツ交流
◆救命の連鎖で救われた尊い命
◆市内最高齢者へ長寿のお祝い
◆あの“声の人”に会いたい！
◆寝屋川まつりが帰ってきた！
◆上海市黄浦（こうほ）区との友好都市交流
◆優秀な成績を収めた皆さん

44フ
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ひと物語

◆24歳で手話通訳者に転身
◆職業病と闘う思いを冊子に

職業病と闘って35年
患者の会結成し交流

手話通訳士 内野和弘さん（62歳・新家二丁目）

ひ
と
物
語

46

9

11

30％お得に買い物しよう

すてきに生きる「くすりと健康展」
10 身近な情報を共有しあうご近所ＳＮＳ

12 令和６年度から国民健康保険料はどうなる？

ごみ通信16

高齢者向けスマホ教室を開催します14
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特集

問 ねやがわパーク事業運営事務局（☎070・1443・8264）
　 産業振興室（☎828・0751）

天候により中止となる場合があります。

３
０
０
０
個
の

ラ
ン
タ
ン
に
よ
る
幻
想
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　昨年に引き続き、広場内を彩
るランタンに加え、今年は、
ランタンを遊歩道へも拡
大。昨年よりも更に大き
くエリアが広がった合計
3,000 個のランタンが
創り出す、幻想的な空
間をお楽しみください。

　要望が多かった飲食エリアの出店数を大
幅に拡充、座席数も増設し、スムーズに案
内できるよう大幅改善！市内飲食店による

たくさんのフードとドリンクを準備し
てお待ちしています。
　この機会に新しい味との出会いがあ
るかも。

　昨年は、次年である今年の干支にちなんだ　昨年は、次年である今年の干支にちなんだ
「兎（うさぎ）」とんどが出現しましたが、今「兎（うさぎ）」とんどが出現しましたが、今
年はいったい何が登場するのか？高倉とんど年はいったい何が登場するのか？高倉とんど
保存会の協力で、月明りの下で「映える」あ保存会の協力で、月明りの下で「映える」あ
のモチーフという噂が…のモチーフという噂が…

♯ねやがわ   ♯打上川治水緑地
♯月見とランタンの夕べ

　打上川治水緑地の秋の風物詩ともい
える、メタセコイアに映し出された月が、
水面にも映しだされます。
　秋風に揺られた月明りはここでしか
見れない絶景スポットです！

映
え

　月明かりの下で静かな光が水辺に　月明かりの下で静かな光が水辺に
揺らめく、和のともしびをお届け揺らめく、和のともしびをお届け
します。します。
　悠久の光に時が経つのを忘れ　悠久の光に時が経つのを忘れ
て魅せられてしまいそうです。て魅せられてしまいそうです。

グレードアップポイント

更に優雅に！

光揺らめく水辺の演出
グレードアップポイント

　会場を彩るランタンエリア

今年も登場！巨大オブジェ！

大幅増設に！
飲食店舗が昨年より

グレードアップポイント

大人気！飲食エリア

▲昨年の巨大『兎（うさぎ）』

約3m キッチンカーも
登場！

色んなジャンルの
お店が！

2,000個から3,000個に
ランタンの数が昨年の

会場
案内

※各日午後５時から販売

メタセコイア
ライトアップ

メタセコイア
ライトアップ

ラン　タン拡大エリア

ランタンエ　リア
飲食エリア

点灯式
エリア

水辺の演出
エリア

日時 10月27日 金 午後５時30分～
点灯式エリアにて（下の図のとおり）

　点灯式に参加すると、先着100人にオリジナ
ルマグカップ＝写真＝をプレゼント！
※�詳しくは市ホームページ（右のQRコード）を見てください。

幻想的な 3日間の始まりに立ち会えるのはこの日だけ！

先着先着
100100人人
限定限定

【バンブーファイバー配合】
ここでしか手に入らない
オリジナルマグカップ

ライトアップ点灯式ライトアップ点灯式

映えSpot

※天候により中止となるときがあります。

今
年
の
見
ど
こ
ろ

Coming
Soon!

?? SpotSpot
スポット

水辺を彩る『和の演出』
限定グッズを

　　 手に入れよう！
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トピックス！

新型コロナワクチン接種情報01
トピックス

HP 21243　問 市新型コロナワクチンコールセンター（☎825・2007、ＦＡＸ820・2088）
30％お得に買い物しよう02

トピックス

問 市商業団体連合会事務局（市立産業振興センター内☎829・7018＝土・日曜日、祝日を除く午前10時～午後４時）

有効期限は令和６年１月31日（水）まで

このページの内容は９月15日時点の情報です。最新情報は市ホームページを見てください。

�①コールセンターの受付は午前９時～午後５時30分（日曜日、祝日を除く）②通話料がかかります③番号の掛け間違いのないよう十分に
注意してください④午前９時～10時は電話が集中して混雑することがあります。混雑時は、少し時間を空けてから電話してください。

　接種を受けられる期間は令和６年３月31日までです。
　接種を希望する人は、接種券が届いてから接種を希望する医療機関に電話などで直接予
約し、接種を受けてください。市コールセンターでの予約受付はできません。

令 和５年令 和５年 秋秋 開 始 接 種開 始 接 種 が ス タ ートス タ ート

そ の 他 の お 知ら せそ の 他 の お 知ら せ

対象

ワクチンの
種類

接種券

接種場所

初回接種を完了し、前回の接種から３か月以上が経過してい
る生後６か月以上の人

オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン（ファイザー社製又はモデルナ社製）

当面の間、国からのワクチン供給量が限られていることから、これまでの接
種回数が多く、前回の接種日が早い人から発送しています。詳しくは市ホー
ムページに掲載している「発送スケジュール」欄で確認してください。

個別医療機関

①65歳以上の人②基礎疾患を有する人③その他重症化リスクが高いと
医師が認める人

◦�市集団接種会場の開設予定はありません。
◦�医療機関の詳細は市ホームページ又は９月上旬に全戸配布した
チラシを見てください。

◦�９月20日以降は、すべての接種においてオミクロン株XBB.1.5対応ワクチンが使用されています。
◦�「新型コロナワクチン」と「インフルエンザワクチン」は同時接種が可能ですが、「新型コロナワクチン」と「インフルエ
ンザワクチン以外のワクチン」は同時に接種できず、互いに片方のワクチンを受けてから２週間以上の間隔をあけ
る必要があります。同時期に「新型コロナワクチン」と「インフルエンザワクチン以外のワクチン」の接種を検討して
いる人は医師などに相談の上、必要な接種間隔に注意して期間内に接種を受けてください。
◦令和６年度（令和６年４月１日以降）の接種については現在、国において検討されています。

※�接種の努力義務があるのは下記①～③の人です。①～③以外の人も接種を受けるこ
とができます。

※�８月28日までに送付した接種券で未使用のものは使用できませんので、新たに届く令
和５年秋開始接種用の接種券を使用し接種を受けてください。

商品券の購入は…
とLINEによる

事前予約販売 店頭販売

１冊６,５００円（５００円×13枚）の商品券を５,０００円で販売
（全店共通券７枚と小規模店専用６枚の計13枚）

寝屋川西地区
◦黒原グル－プ（プチパリ黒原店）
◦エスポアール通り商店街（ＫＢＣ大利店）
◦大利神社通商店街（なかむらでんき）
◦大利商店街振興組合（ふれあいステーション）
寝屋川東地区
◦アドバンス名店会（１階特設会場）
◦アドバンスロード商店会（岡島ふとん店）
◦八坂商店街（米田酒店）
◦寝屋川一番街商店街（一番街事務所）
◦�フレスト寝屋川店（洋菓子インクルージョン横入口）
香里地区
◦香里駅前通商店街（旧ハヤマクリニック前）
◦香里新町商店会（岩田呉服店）
◦香里ダイエー本通商店街（喫茶いぶき前）
◦寿商店会（サガサイクル前）
◦香里中央商店会（ジュエリーユタカ前）
◦香里園本通商店会（和菓子ちとせ）

萱島地区
◦京阪トップ商店街（いとう化粧品店）
◦日新ストアー表店舗商人会（二見シューズ）
東南寝屋川地区
◦国守商店会（松岡精肉店）
◦�フレンドマート東寝屋川店（サービスカウンター）
◦�ビバモール寝屋川（スーパービバホーム寝屋川店）
◦東寝屋川商店会（小林文具たばこ店）
◦イオンモール四條畷（1階空のステージ）
その他
◦�市商業団体連合会事務局（市立産業振興センター２階）

※数量に限りがあります。なくなり次第終了します。
10月28日（土）午前10時から（先着順）

※�利用可能店舗は、北大阪商工会議所運営ホーム
ページ「まいぷれ」（右のＱＲコード）に掲載してい
ます。

「アル・プラザ香里園」「イズミヤ寝屋川店」「アートタウン香里」などの店舗では、今回
は店頭販売を実施しません。事前に販売場所を必ず確認ください。

※�詳しくは、店頭ポスター又は市商業団体連合会
ホームページ（右のＱＲコード）を見てください。

店頭販売店頭販売

寝屋川わくわく商品券寝屋川わくわく商品券

販売場所

プレミア
ム率

プレミア
ム率3030％％

１世帯４冊まで合わせて です

12歳以上の人
（HP 21245）

５歳～11歳の人
（HP 21252）

生後６か月～４歳の人
（HP 21253）

その他の詳細は、市ホームページ
（右のQRコード）を見てください。
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トピックス！

門井慶喜さんが「小説と映像」をテーマに講演

身近な情報を共有しあうご近所ＳＮＳ

オーサービジット講演会

地域コミュニティアプリ「ピアッザ」寝屋川市エリアオープン！

03

04

トピックス

トピックス

HP 370　問 市立中央図書館（☎800・3711）

　問 企画二課（☎825・2019）

すてきに生きる「くすりと健康展」05
トピックス

問 市薬剤師会（☎828・3933）又は健康づくり推進課（☎812・2372）

日時 11月12日日午前９時30分～午後３時 場所 アルカスホール

女性の心の変調と処方箋 親子で楽しむピアノ演奏会

午前10時40分～正午 午後1時～2時30分

住所、氏名、電話番号、参加人数、参加希
望内容（①又は②、両方も可）を書いたもの
を10月20日（金）＝必着＝までに郵送又は
ＦＡＸ、右のＱＲコードから市
薬剤師会（〒572―００３６池
田西町28番22号、ＦＡＸ８３９・
３９３３）

❶❷各２００人（申込順）
申込

申込

定員

（愛媛大学名誉
教授、薬学博士）

吉村裕之さん

河端梢さん

■ 講 師 ■
■ ピアニスト ■

入場
無料

　市と市薬剤師会は、市民の皆さんが楽しく薬と健康について学べる
「すてきに生きる くすりと健康展」を開きます。

「くすり・健康・栄養」がテーマで応募は１人１作品です。
  作品と住所、氏名、電話番号を書いたものを郵送又はＦＡＸで10月25日（水）＝必着
＝までに市薬剤師会（〒572―００３６池田西町28番22号、ＦＡＸ８３９・３９３３）

　地域コミュニティアプリ「ピアッザ」は、同じ
地域に住む人たちが互いに情報発信すること
で、地域に密着した情報をやり取りできること
が特徴です。
　９月11日から、同アプリ内に「寝屋川市エリ
ア」を開設しています。
　アプリで「寝屋川市エリア」を登録すると、
市の身近な情報を知ることができ、グループ
単位のコミュニティにも参加できます。同じ地
域・環境・趣味の人とつながりやすく、知りたい
ことについて、気軽に情報交換ができます。

１９７１年群馬県生まれ、同志社大学文学部卒業。
「キッドナッパーズ」で第42回オール読物推理
小説新人賞を受賞し作家デビュー。「マジカル・
ヒストリー・ツアー～ミステリと美術で読む近代
～」で第69回日本推理作家協会賞受賞。「銀河
鉄道の父」で第１５８回直木賞を受賞。最新刊は
「天災ものがたり」。市内を拠点に執筆活動を
行っており、令和２年３月からねやがわＰＲ大使。

プロフィール

作家 門井慶喜さん

「ピアッザ」でできること

▶�▶�市内のグルメや遊び場、口コミなどの情報交換市内のグルメや遊び場、口コミなどの情報交換
ができます。ができます。

▶�▶�おもちゃや家具、家電など、使わなくなったものおもちゃや家具、家電など、使わなくなったもの
の譲り合いができます。の譲り合いができます。

▶�▶�市ホームページの新着情報など、行政情報も配市ホームページの新着情報など、行政情報も配
信します。信します。

11月１８日土午後２時～３時３０分
（開場は午後１時30分）

日時

アルカスホール場所

３２０人

終了後サイン会を行います（サイン用書籍は会場
で販売）、当日は手話通訳を行います。

※�申し込みが多いときは抽選、就学前の
子どもは入場不可。

右のＱＲコードからアプリをダウンロードして登録
※�パソコンでも利用可能です（「ピアッザ」ホームページから
登録）。

定員

その他

申込 応募者全員（２人まで）の氏名、郵便番号、住所、電話
番号、サイン会参加希望の有無を書いたものを直

接窓口又は郵送、電話、ホームページ（下のＱＲコード）で10月
31日（火）＝必着＝までに市立中央図書館（〒572―０８３７早子
町23番１―４０１号☎８００・３７１１）
※�応募は１人１回です。直接申し込み
については市立東・駅前図書館、
各分室、移動図書館でも受け付け
ます。当選者には、はがきで通知し
ます。

入場
無料

１人での申込 ２人での申込

❶講演（健康教室） ❷ピアノ演奏会

イベント

ウィーン市立音楽芸術大学・同大学院を修了（修
士）。ディヒラーコンクール第１位など、数々のコン
クールで受賞。

プロフィール

登録
方法

ねやがわP
R大使

◦�ストレス・血管年齢測定（定員30人）
◦血圧測定
◦�血糖値測定（定員150人）
◦�薬の相談（１人15分程度、お薬手帳持参）
◦スポット尿受付
◦�こども薬剤師体験・ミニ縁日
◦�川柳標語掲示
◦�アルコールパッチテスト　など

その他のイベント
（当日受け付け順）

標語・川柳を募集します
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トピックス！

令和６年度から国民健康保険料はどうなる？
保険料は令和６年度から府内統一に06

トピックス

問 市民サービス部国民健康保険担当（☎825・2238）

　平成30年度から、市独自の保険料負担軽減を行ってきました（下の表のとおり）。

令和６年度からは、府内で保険料が「完全統一」
となり、独自の負担軽減ができなくなります

府統一保険料 市独自の保険料市独自の保険料 軽減額 基金活用額

平成30年度 381,400円 370,100円  11,300円 3.1億円
令和元年度 404,700円 370,100円  34,600円 6.3億円
令和２年度 421,500円 370,100円  51,400円 8.9億円
令和３年度 421,500円 393,000円  28,500円 6.3億円
令和４年度 425,800円 408,900円  16,900円 3.9億円
令和５年度 454,900円 420,900円  34,000円 5.5億円

国民健康保険被保険者証の更新

このため、保険料が高くなる予想です

軽減措置終了まであと５か月…
寝屋川市は大阪府へ、保険料の引き下げを寝屋川市は大阪府へ、保険料の引き下げを
要望しています。要望しています。

４人家族（世帯所得：年210万円）の場合、
これまでの国民健康保険料（年額）は…

しかし

これまでの国民健康保険料の負担軽減額

６年間で 34 億円！

　令和６年10月31日まで有効の被保険者証（緑色）を10月下旬に簡易書留で発送しま
す。新しい被保険者証は手元に届いたときから使えます。
　不在などで受け取れず、郵便局の保管期間内でも受け取れなかったときは、不在票と本
人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証など）を持って国民健康保険担当に来てくだ
さい（代理人のときは委任状が必要です）。

※ ①医療機関を受診するときは新しい被保険者証が必要です。
②世帯構成などに変更があるときは届け出てください。

市
独自!!

チェック
ポイント

チェック
ポイント

　早いもので、今年も残すところ３か月となり
ました。
　猛暑の疲れは取れましたか？ 
　勉強や家事、仕事の合間に時間を見つけて深
呼吸や伸びをするなど、意識的にリラックス時
間を設けて、体にたまっている疲労を少しでも
解消しましょうね！
　私も健康第一に、年末まで全力で駆け抜けて
いきます！

No.44
市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です
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　先日、海外友好都市の上海市黄浦区長を始め、関係者
の皆さんが遠路はるばる寝屋川市役所を来訪されまし
た。そのときに、記念品として、私の肖像画の掛け軸を
頂きました！
　はちかづきちゃんと私のコラボレーションはいかがで
すか？すごく素敵に描いていただいて嬉しい限りです。
掛け軸、大切に飾らせていただきます。
　次はぜひ黄浦区で、皆さんにお会いしたいものです！

　今年は「寝屋川まつり」を始め、市内各地域で多くの夏祭りが開
催されましたね。写真は寝屋川まつり当日にテレビの取材を受け
ている様子です。まだまだコロナ禍以前には戻っていないかもしれ
ませんが、私は24か所のお祭りに参加させていただきました。久
しぶりにたくさんの皆さんにお会いでき、大変嬉しかったです。
　いや～、夜になっても気温が下がらず暑い日が多かったです
が、やはり夏にお祭りは欠かせませんね。
　皆さんも素敵な夏の思い出が作られていたら幸いです。

　先日、中小企業の経営者が集うセミナーのパネルディス
カッションに招待されました。
　たくさんの経営者の方を前に、寝屋川市の経営戦略の一
部を説明させていただき、大変好評でした。内容は企業秘
密ですが、これからの寝屋川市の『変化』に期待しておい
てくださいね。
　ディスカッションの合間には、学生のビジネスコンテス
トにも審査員として参加しました。ライトアップされたス
テージで大型モニターに映し出される私の姿…自称ジョブ
ズ風です（笑）。

素敵なプレゼントを頂きました！

たくさんの夏祭りに参加！

企業秘密！市の経営戦略をちょこっと披露
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令和４年 10 月号

高齢者向けスマホ教室を開催します
問 企画三課（☎813・1146）

会場番号 会　場 日　程（全３回） 時　間

① 南コミュニティセンター 11月10日・17日・24日

いずれかの
時間帯で受講

Ⓐ 午前10時～
11時30分

Ⓑ 午後 １ 時
～２ 時30分

Ⓒ 午後 ３ 時
～４ 時30分

② 西コミュニティセンター 11月14日・21日・28日

③ 東コミュニティセンター 11月22日・29日・12月6日

④ 西北コミュニティセンター 11月30日・12月7日・14日

⑤ 東北コミュニティセンター 12月1日・8日・15日

⑥ 産業振興センター 12月4日・11日・18日

⑦ 西南コミュニティセンター １月9日・16日・23日

⑧ 産業振興センター １月12日・19日・26日

全３回の講座です（１日１講座、90分）

市内在住で65歳以上の人

筆記用具・スマートフォン（持っていない人には貸し出します）

下の表のとおり

各コース16人

　高齢者（65歳以上の人）を対象にした無料のスマートフォン教室です。文字の入力方法な
どの基本操作から、市公式アプリ「もっと寝屋川」の便利な使い方までじっくり学べます。

※当選しなかった人へのお知らせはありません。

※�応募開始日は電話がつながりにくい状況が予想されます。抽選ですので、時間を空けてかけ直すか、
他の方法での応募をお願いします。

会場・日時

講座内容
③ ＦＡＸ

② 郵送

① 電話

無料

対象

持ち
もの

定員

（午前１０時～午後５時）☎  ☎  0 1 2 0・5 4 6・8 1 20 1 2 0・5 4 6・8 1 2

電話をかけると「寝屋川市高齢者向けスマホ教室受付窓口です」とオペレーター
が言いますので、案内に従って希望する会場などを伝えてください。

ＦＡＸ  ＦＡＸ  0 1 2 0・９０５・４２５0 1 2 0・９０５・４２５

〒５３0-８９６３〒５３0-８９６３
日本郵便株式会社　大阪北郵便局日本郵便株式会社　大阪北郵便局
私書箱　第５６３号私書箱　第５６３号

「寝屋川市高齢者向けスマホ教室受付係」行「寝屋川市高齢者向けスマホ教室受付係」行

応募期間

当選した人には１１月２日（木）までに当選はがきを送付します

10 月２日～ 15 日

応 募 方 法

※ 郵送・FAXでの申し込みは
10月15日（日）必着です。

記載事項（下の図のとおり）を書いて、次の番号に送信してください。

郵送・FAXで応募するときは、以下の内容を記入してください。

記載事項（下の図のとおり）を書いて、次の住所に送付してください。

スマホ教室の申し込み
⑴�寝屋川　太郎（ネヤガワ　タロウ）
⑵�昭和30年●月●日
⑶�０７２－８××ー△�△�△�△
⑷�〒５７２－××××
　●●町××ー△�△�○○
　マンション１０１号室
⑸�はい
⑹�⑥
⑺�第１希望　Ⓑ
　�第２希望　Ⓐ
　�第３希望　Ⓒ
⑻�いいえ

⑴氏名（フリガナ）

⑵生年月日

⑶電話番号

⑷郵便番号・住所

⑸スマートフォンの貸し出し希望の有無

⑹希望する会場の番号

（①～⑧のうち近くの会場を１つだけ選ん
でください）

⑺希望する時間

（Ⓐ～Ⓒのうち第３希望まで記入可能）

⑻�上記⑹で選んだ会場以外に空きがある
場合、受講を希望するかどうか
（時間の指定はできません）

記載事項

記入例

応募時に記入

１日目 [入門] ２日目 [実践] ３日目 [応用]
◦電話やメールの送受信
◦写真撮影・閲覧　　など

◦ インターネットの閲覧
◦アプリの使用方法 など

◦ 市公式アプリの活用
                         など 

応募時に記入

申込順ではなく、抽選です

応募方法はこちら
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HP 19526　問 環境総務課（☎824・0911）

HP 6848　問 環境総務課（☎824・0911）

HP 18774　問 環境総務課（☎824・0911）

HP 6833　問 環境総務課（☎824・0911）

HP 2576　問 環境事業課（☎８21・4039）

HP 8215　問 環境事業課（☎８２0・7400）

　　HP 17896　問 環境事業課（☎８２0・7400） ご
み
通
信

ご
み
通
信

10月は環境
美化推進・３R
推進・食品ロ
ス 削 減 月 間
です

　フードドライブとは、家庭で余っている食材
を持ち寄り、食品が必要な地域の福祉団体や
施設に寄付する活動のことをいいます。
　市は生活協同組合おおさかパルコープと連
携し、昨年10月から市内３か所で常時、フード
ドライブ食品提供（回収）を受け付けており、回
収量は増加しています（右のグラフのとおり）。
　食品ロスの削減に向けて協力をお願いします。

　皆さんの協力で、市内から排出される
ごみの量は年々減少しています（右のグ
ラフのとおり）。
　一方で、ごみの分別が徹底されておら
ず、不燃ごみに小型充電式電池やライ
ターが混入し、パッカー車やごみ処理施
設で火災が起きたこともあります。
　引き続き、ごみの減量に取り組むとと
もに、分別の徹底をお願いします。

　自治会や５人以上で複数回の清掃活
動を行う団体に清掃用具の貸与やごみ
の収集などの支援をしています。清掃
活動前に「活動計画書」、清掃活動後に
「活動報告書」を提出してください。

　たばこの吸い殻や空き缶などのポイ捨て、ペットのフンの放置
禁止を呼びかける看板を配布しています。自宅の敷地内などに設
置を希望する人は、申請してください。

　道路や公園などに不法投棄されている
ごみの状態を市公式アプリ「もっと寝屋
川」から投稿すると、現地を確認のうえ収
集し、その後の様子を公開します。

　賞味期限が１か月以上あり、包装・外装が破損していな
い未開封の缶詰、インスタント・レトルト食品（冷蔵・冷凍
品は不可）、調味料、お菓子、乾物、飲料（アルコールは不
可）、乳児用食品、健康食品。
※�塩・砂糖・米は、未開封であれば賞味期限の表示がなくても
可、米は国産米で精米から２年以内のもののみ可

常設のフードドライブで食品ロスの削減！

ごみの減量と分別をお願いします

地域の清掃活動を支援します

啓発看板の配布

土・日曜日、祝日、年末の持ち込みごみ受入日のお知らせ

落葉の再資源化を実施
～地域清掃での分別収集に協力を～

市公式アプリ～まちの美化-beautify-（通報）～を
活用してください

回収
日時

場所

内容

申込

各施設開庁日の
午前９時～午後５時

10月 11月 12月
９日（祝）・14日（土）・22日（日）３日（祝）・11日（土）・23日（祝）・26日（日） ９日（土）・24日～29日

※�年末最終日＜12月29日（金）＞は混雑するため、できる限りほかの日の持ち込みに協力をお願いします。

パッカー車火災の様子

市役所１階総合案内、
保健福祉センター１階
総合案内、産業振興
センター

「ポイ捨て禁止！」「フンは持ち帰りましょう！」
サイズ…縦50㎝×横35㎝、素材…プラスチック製

直接、環境総務課又は市民サービス部市民生活担当

◦回収対象食品◦

アプリのインストールは
こちらから

iOS（iPhone）用 Android用

　地域清掃などで集めた落ち葉（枝・葉）を再資源化し、たい肥とし
て還元します。
　落ち葉を収集する専用袋を配布しますので、協力できる団体は申
し込んでください。
　たい肥は、翌年７月末までに協力した団体へ優先的に配布します。

流れ
❶��環境事業課に申し込み、専用袋をもらう
❷�地域清掃などで落ち葉を分別して収集、ごみ捨て場に集約
❸��市が回収し、落ち葉をたい肥に再資源化して配布
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貸与又は支給を行う清掃物品
▪ごみ袋
▪�ごみバサミ
▪軍手
▪ほうき

▪熊手
▪ちりとり
▪草刈機

市民一人一日あたりのごみ総排出量

フードドライブ回収量
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

市

　
　政

寝
屋
川
公
園
駅
自
転
車
駐
車
場
の

移
転

　
寝
屋
川
公
園
駅
西
側
広
場
の
整
備
に
伴

い
、
10
月
１
日
（
日
）
か
ら
「
寝
屋
川
公

園
駅
自
転
車
駐
車
場
」
は
「
寝
屋
川
公
園

駅
前
第
１
自
転
車
駐
車
場
」
及
び
「
寝
屋

川
公
園
駅
前
第
２
自
転
車
駐
車
場
」
に
移

転
し
ま
す
（
左
の
地
図
の
と
お
り
）。

▽
第
１
自
転
車
駐
車
場　
自
転
車
（
定
期

利
用
・
一
時
利
用
）・
原
付
な
ど
（
一
時

利
用
）

▽
第
２
自
転
車
駐
車
場　
原
付
な
ど
（
定

期
利
用
）

問  

交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３・１
２
０
７
）

市
の
納
付
書
取
り
扱
い
終
了
の 

お
知
ら
せ

　
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
・
三
井
住
友
銀
行
・

み
な
と
銀
行
の
窓
口
で
の
市
の
納
付
書

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
記
載
さ
れ
た
市
税
の
納

付
書
は
除
く
）
の
取
り
扱
い
は
令
和
６
年

３
月
31
日
（
日
）
で
終
了
し
ま
す
の
で
、

ほ
か
の
金
融
機
関
や
市
役
所
、各
シ
テ
ィ・

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座
振

替
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
利
用
し
た
ペ
イ
ジ
ー
の
取

り
扱
い
（
Ｐ
ａ
ｙ
―
ｅ
ａ
ｓ
ｙ
マ
ー
ク
が

記
載
さ
れ
た
納
付
書
の
み
）
は
、
引
き
続

き
利
用
で
き
ま
す
。

HP 

３
７
９
５

問 

市
税
や
保
険
料
な
ど
…
会
計
室
（
☎

８
２
５
・
２
４
１
８
）、
水
道
料
金
・
下

水
道
使
用
料
…
経
営
総
務
課（
☎
８
２
４・

１
１
７
７
）手

　続

　き

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
） 

受
給
者
証
の
更
新
申
請

　
現
在
の
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
、
12

月
31
日
（
日
）
で
す
。
対
象
者
に
は
お
知

ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
医
療
費
の
助
成
を
希
望
す
る
と
き
は
、

更
新
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

①
直
接
窓
口
…
12
月
28
日
（
木
）

②
郵
送
…
12
月
31
日
（
日
）
＝
消
印
有
効

＝
ま
で
に
保
健
予
防
課
（
〒
572
―
８
５
３

３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
１
２
・
２
３

６
１
）

く
ら
し
の
情
報

10
月
17
日
～
23
日
は 

薬
と
健
康
の
週
間

　
薬
の
誤
っ
た
使
い
方
は
健
康
に
悪
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
飲
み
合
わ

せ
の
チ
ェ
ッ
ク
や
健
康
の
相
談
な
ど
、
薬

に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
は
、
か
か
り
つ

け
薬
剤
師
・
薬
局
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

※
健
康
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
積
極
的

に
支
援
す
る
「
健
康
サ
ポ
ー
ト
薬
局
」
の

制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
日
本
薬
剤

師
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問  

保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
１
）

消
費
生
活
講
座

時 

内 

下
の
表
の
と
お
り　
所 

市
立
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー　
対  

市
内
在
住
の
人
（
①

は
60
歳
以
上
の
人
、
③
は
妊
娠
中
も
含
む

子
育
て
中
の
人
が
対
象
）　
定 

各
28
人

（
申
込
順
）　
￥ 
無
料　

 

HP 

１
６
４
８
８

申 

問 

10
月
３
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
８
・
０
４
２
８
）

手
づ
く
り
み
そ
講
習
会

時 

10
月
20
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時　
所 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
￥ 

１
口
４
０
０
０
円
（
大
豆
１
・
５
㎏
、
こ

う
じ
3
㎏
、
塩
１
㎏
）　
他 

大
豆
の
引
き

渡
し
は
10
月
16
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11

時
に
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま

す申 

問 

10
月
10
日
（
火
）
午
前
10
時
～
正

午
に
電
話
で「
市
消
費
者
協
会
」・小
橋（
☎

８
２
３
・
８
０
８
８
）

食
用
油
の
回
収

時 

10
月
27
日
（
金
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
他 

業
務

用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
容
器
は
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。
指
定
の
日
時
以
外
の

回
収
は
あ
り
ま
せ
ん　

 

HP 

５
４
３
５

問 「
市
消
費
者
協
会
」・前
田
（
☎
８
２
２・

１
９
９
７
）

募
集
情
報

会
計
年
度
任
用
職
員
（
留
守
家
庭

児
童
会
の
指
導
員
）
を
募
集

▽
時
給　
資
格
な
し
…
１
１
５
７
円
、
資

格
あ
り
（
保
育
士
・
教
員
免
許
な
ど
）
…

１
２
４
６
円

時 

月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時
30
分
～
６

時
30
分（
長
期
休
業
な
ど
変
則
勤
務
あ
り
）　

所 

市
立
24
小
学
校　
内 

留
守
家
庭
児
童

会
に
お
け
る
子
ど
も
の
生
活
指
導　
他 

面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し
ま
す　
HP 

５
４
０
１

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
青
少
年
課

（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

会
計
年
度
任
用
職
員 

（
保
育
士
）
を
募
集

▽
時
給　
１
３
５
４
円

▽
手
当　
６
月
・
12
月
、
各
０
・
５
か
月

分※
在
職
期
間
に
応
じ
て
支
給
、基
準
日（
６

月・12
月
）
に
在
職
し
、
週
29
時
間
以
上・

６
か
月
以
上
の
勤
務
が
条
件
で
す
。

時 

月
～
土
曜
日
午
前
８
時
45
分
～
午
後

５
時
（
週
37
時
間
30
分
）　
他 

登
録
後
に

面
接
を
行
い
、
採
用
者
を
決
定
し
ま
す

申 

履
歴
書
・
保
育
士
資
格
が
確
認
で
き

実質赤字比率
一般会計などの赤字の程度

連結実質赤字比率
全会計の赤字の程度

実質公債費比率
一般会計などの借金返済費用の

財政負担の度合い

将来負担比率
一般会計などの将来負担すべき

実質的な負債

令和４年度
決　算 健全化判断比率・資金不足比率を公表

財政運営は健全です

　健全化判断比率及び資金不足比率は、市の財政の健全化や再生が必要な場合に迅速な対応を取るた
めの目安となる指標で、１つでも国が定める基準を上回ったときは、財政健全化計画などを策定し、議会の
議決を経たうえで健全化に取り組む必要があります。
　市の令和４年度決算における指標は、いずれも国が定める基準を下回っています。

問 健全化判断比率…財政課（☎825・2041）、資金不足比率…経営総務課（☎825・2247）

健全化判断比率の状況 …�早期健全化基準�
（イエローカード）

…�財政再生基準�
（レッドカード）

健全化判断
比率とは 次の４つの指標をいいます。 寝屋川市の数値

△2.31％ 11.26％

16.26％△18.92％

25.0％

350.0％△111.0％

20％

30％

35％△1.2％

水道事業会計

下水道事業会計

資金不足比率の状況 経営健全化基準

公営企業（水道事業会計・下水道事業会計）の資金不足額を事業規模に対する割合で
表した指標です。

△212.7％ 20.0％

△28.6％ 20.0％

資金不足
比率とは

N

寝
屋
川
公
園
駅

現寝屋川公園駅
自転車駐車場

寝屋川公園駅前
第２自転車駐車場

寝屋川公園駅前
第１自転車駐車場

寝屋川公園駅自転車駐車場の移転

日  　時 内  　容

①
10月24日（火）
午後1時30分

～3時

「セカンドライフと生命保険」
生命保険の見直しのポイントや保険金の受け取り
に関する留意点など、高齢期における生命保険と
の付き合い方について解説します

②
26日（木）

午後1時30分
～3時30分

「金融犯罪の手口と対策」
還付金詐欺や振り込め詐欺など、特殊詐欺の手口
や対策について話します

③
11月1日（水）
午前10時

～11時30分

「子育て世代のマネー講座」
子育てに必要なお金についてファイナンシャルプラ
ンナーが話します

消費生活講座

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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る
書
類
の
写
し
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で

人
事
室
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１

号
）

問  
保
育
課
（
☎
８
１
２
・
２
５
５
２
）

市
民
活
動
支
援
補
助
金 

交
付
団
体
を
募
集

　
市
民
活
動
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
継

続
的
で
公
益
性
の
あ
る
活
動
を
行
う
市
民

活
動
団
体
に
対
し
て
補
助
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
募
集
要
項
（
市
民
活
動
振
興

室
、
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）

を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

10
月
31
日
（
火
）
午
後
５
時
30
分

＝
必
着
＝
ま
で
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
窓

口
又
は
郵
送
で
市
民
活
動
振
興
室
（
〒
572

―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
☎
８
２
５
・

２
１
２
０
）

民
間
貸
農
園
の
利
用
者
を
募
集

　
農
地
の
保
全
や
シ
ル
バ
ー
世
代
の
健
康

増
進
・
生
き
が
い
づ
く
り
を
目
的
に
新
規

貸
農
園
の
整
備
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　
本
制
度
を
活
用
し
た
民
間
の
貸
農
園
が

開
設
さ
れ
る
た
め
、
利
用
者
を
募
集
し
ま

す
。

所 

林
農
園
（
下
木
田
町
＝
市
立
南
幼
稚

園
北
あ
た
り
）　
対 

市
内
在
住
で
65
歳
以

上
の
人　
￥ 

１
区
画
（
約
23
㎡
）
年
１

万
５
０
０
０
円　
他 

井
戸
・
農
業
用
倉

庫
が
あ
り
ま
す　
HP
２
０
０
５
８

▽
募
集
区
画
数　
10
区
画
（
１
世
帯
１
区

画
、
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）

▽
利
用
開
始
日・期
間　
12
月
１
日
（
金
）

か
ら
最
長
５
年

※
10
月
26
日
（
木
）
午
後
１
時
か
ら
市
役

所
２
階
特
別
会
議
室
１
で
公
開
抽
選
を
行

い
ま
す
（
結
果
は
返
信
用
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
）。

申 

問 

往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
世

帯
１
枚
）
に
農
園
名
、
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に

も
住
所
、
氏
名
）
を
書
い
て
、
10
月
23
日

（
月
）＝
必
着
＝
ま
で
に
産
業
振
興
室（
〒

572
―
０
８
３
２
本
町
15
番
１
号
☎
８
２

５
・
２
６
７
３
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
伴
う 

都
市
計
画
案

　
生
産
緑
地
地
区
（
農
地
）
を
法
に
基
づ

き
変
更
し
ま
す
。
利
害
関
係
の
あ
る
人
や

市
民
の
皆
さ
ん
は
、
縦
覧
期
間
内
に
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間　
10
月
17
日
～
31
日

▽
縦
覧
場
所　
２
軸
化
事
業
本
部

※
縦
覧
期
間
中
は
、
変
更
の
内
容
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

HP 

８
２
２
１

問 

２
軸
化
事
業
本
部
（
☎
８
１
３
・
１

２
０
４
）

市
民
緑
化
教
室

　
花
や
土
に
触
れ
て
、
家
庭
で
緑
化
の
意

識
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
に
行
い
ま
す
。

時 

11
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
役
所
職
員
会
館　
対 

市
内
在
住
の

人　
定 

30
人
（
申
込
順
）

申 

問 

10
月
２
日
～
６
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
30
分
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で

公
園
み
ど
り
課
（
☎
８
２
５・２
２
９
３
）

相

　
　談

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
就
労
相
談
を
行
い

ま
す
。

時 

10
月
13
日
・
27
日
、
い
ず
れ
も
金
曜

日
午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１
人
40

分
程
度
）　
所 

リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
館
）
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

ル
ー
ム
２　
定 

各
日
４
人　
￥ 

無
料　

他 

完
全
個
室
、
子
ど
も
連
れ
可　
HP 

４

３
７
４

申 
問 

開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
市
公
式

ア
プ
リ
「
予
約
・
申
請
な
ど
」
又
は
電
話

で
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
７
５
１
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

時 

10
月
17
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や

会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど　
定 

４
団
体
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

時 

10
月
24
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時　

所 

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス　
内 

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
、
ト
ラ

ブ
ル　
定 

６
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

他 

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

10
月
17
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

10
月
16
日
～
22
日
は 

行
政
相
談
週
間

∧
特
設
相
談
所
を
開
設
∨

　
国
・
府
・
市
の
こ
と
で
「
困
っ
た
」「
納

得
で
き
な
い
」「
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た

い
」
な
ど
の
相
談
に
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
対
応
し
ま
す
。

時 

10
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所  

市
立
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館

前問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
広
聴
担
当
（
☎
８

２
４
・
１
１
５
５
）

産
業
・
事
業
者

入
札
参
加
資
格
の
業
者
登
録

　
市
の
①
建
設
工
事
②
測
量
・
建
設
コ
ン

※秘密は守ります。困ったときは相談を（無料）　～ 10・11・12 月～
相談名 内容など 日時（祝日・年末年始を除く） 申込方法 申込・問い合わせ先

法 律 相 談

同
一
案
件
の
相
談
は
原
則
１
回
限
り
で
す

相続、借地、借家、不動産、
離婚などの法的問題の相談
定員…７人
相談時間…30 分程度
相談員…弁護士

月～金曜日…午後１時～４時30分
第４土曜日…午前８時30分～正午

（10月28日、11月25日、12月23日）
電話又はLINEで予約（申
込順）

【受付開始日】
相談日の1週間前の同じ曜
日の午前9時から（申込順）
※ 受付開始日が祝日、休日

のときはその翌日から受
け付けます。

【申込方法】
＜電話＞
土・日曜日、祝日、休日は申し
込みができません。

＜LINE＞
土・日曜日、祝日、休日も申し
込みができます。

市民サービス部広聴担当
☎ 824・1155

登 記 相 談
登記手続きなどの相談
定員…６人
相談時間…30 分程度
相談員…司法書士

第２木曜日
午後1時～4時

（10月12日、11月９日、12月14日）

国 税 相 談

所得税、相続税、贈与税など
の相談
定員…６人
相談時間…30 分程度
相談員…税理士

第３木曜日
午後１時～４時

（10月19日、11月16日、12月21日）

不 動 産 ･
建 築 相 談

不動産の売買、家屋の新築・
増築の手続きなどの相談
定員…４人
相談時間…30 分程度
相談員…宅地建物取引士、建
築士

第２金曜日
午後２時～４時

（10月13日、11月10日、12月８日）

相 続 ･ 遺
言 書 等
作 成 相 談

遺産分割協議書、遺言書、離
婚協議書などの作成相談
定員…６人
相談時間…30 分程度
相談員…行政書士

第３金曜日
午後１時～４時

（10月20日、11月17日、12月15日）

行 政 相 談
国の行政機関などへの相談や要
望
相談員…行政相談委員

第１・３火曜日午前 10 時～正午
※ 相談の予約は、月～金曜日に随

時受け付けます。 直接窓口又は電話で相談
市 政 相 談 市役所への相談や要望

相談員…市職員
月～金曜日
午前９時～午後５時 30 分

消費生活相談

商品やサービスに不満や疑問を
感じたり、訪問販売などで契約
上のトラブルに巻き込まれたと
きや多重債務に関わる相談
相談員…消費生活相談員

月～土曜日
午前９時～午後４時

申込不要
（直接窓口又は電話で相談）

消費生活センター
（桜木町５番 30 号）
☎ 828・0397

人 権 相 談

人権に関わる相談
定員…３人　
相談員…人権擁護委員

毎週水曜日
午前９時 30 分・10 時 20 分・11 時
10 分 申込不要

（直接窓口又は電話で相談）
人権・男女共同参画課
☎ 825・2168

人権に関わる相談 月～金曜日
午前９時～午後５時 30 分

女性の弁護士
による

法律相談

女性弁護士による離婚、ＤＶ、
相続などの法的相談
定員…４人

第３火曜日
午後１時 30 分～４時 30 分

（10月17日・11月21日・12月19日）
前日の午前 10 時から電話
で予約（申込順）

ふらっと ねやがわ（産業振興
センター５階）☎ 800・5789女性の

相談員による
心の悩み相談

（カウンセリ
ング）

カウンセラーが助言・アドバ
イスするのではなく、悩みを
本人が話すことで心の整理を
つけ、一緒に問題解決を図り
ます（女性の相談員がサポー
トします）

面
接

毎週月曜日午前９時30分～午後０
時40分・毎週水曜日午後１時30
分～４時40分・第３木曜日午後１時
30分～４時40分（祝日も実施）

電話で予約

電
話

毎週金曜日午後１時～５時（受付
は午後４時30分まで、祝日も実施）

申込不要
（受付時間内に電話）

ふらっと ねやがわ（産業振興
センター５階）☎ 800・5584

男性の相談員
による心の悩
み相談（カウ
ンセリング）

男性相談員による男性の自立・
生き方・人間関係などの相談

第２水曜日午後７時～９時（10月
11日・11月８日・12月13日、受付は
午後８時30分まで）

子どもに
関する相談

18 歳未満の子どもの問題につ
いての相談（育児・発達・性格・
学校生活など）

月～金曜日
午前９時～午後５時 30 分
※ 電話での相談もでき ます。

電話で予約
こどもを守る課こども相談
担 当 （ 市 立 保 健 福 祉 セ ン
ター４階）
☎ 838・0181

養育費・面会
交流などの

相談

養育費、面会交流の取り決め、
手続きの相談
相談員…弁護士

第１・３水曜日午前 10 時・10 時 50
分（10 月４日・18日、11月１日・15日、
12 月６日・20日）

相談日の２週間前の同じ
曜日の午前９時から電話
で予約（申込順）

こどもを守る課
（市立保健福祉センター２階）
☎ 812・2210

教育相談
幼児・児童・生徒の教育につ
いての相談（不登校・学習・
性格・友人関係など）

月～金曜日午前９時～午後５時
※ 電話・オンラインでの相談もで

き ます。

電話で予約
※ オンライン相談はアプ

リでも予約できます。

総合教育研修センター
（明徳一丁目１番１号）
☎ 822・7830

就労相談 就職困難者を対象にした就労
に関する個別相談

毎週火・金曜日
午前10時～午後５時 電話で予約

産業振興センター
☎ 828・0751
※ 相談場所は地域就労支援セ

ンター（ねやがわシティ・ス
テーション内）

LINEの友だち登録
はコチラから

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は
郵
送
で
枚
方
寝
屋

川
消
防
組
合
総
務
部
人
材
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

課
（
〒
573
―
１
１
９
１
枚
方
市
新
町
一
丁

目
７
番
11
号
、
☎
８
５
２
・
９
９
２
２
）

∧
普
通
救
命
講
習
会
∨

時 

10
月
21
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～

午
後
12
時
30
分　
所 

枚
方
消
防
署　
内 

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど

の
知
識
と
技
術
を
習
得　
対 

寝
屋
川
市
・

枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人　
定 

20
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
10
日
～
13
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
に
枚
方
消
防
署
警
備
課
（
☎
８

５
２
・
９
９
３
３
）

∧
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
∨

　
10
月
～
令
和
６
年
２
月
分
の
受
講
申
し

込
み
は
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
の
み
受
け
付
け
ま
す
。
日
時

な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

所 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部　

対 

枚
方
市
・
寝
屋
川
市
に
在
住
又
は
在

職
の
人
で
防
火
管
理
の
資
格
を
必
要
と

し
、
適
切
に
業
務
を
遂
行
で
き
る
人　
定 

各
回
70
人
（
申
込
順
）　
￥ 

４
５
０
０
円

申 

10
月
２
日
（
月
）
の
午
前
９
時
か
ら

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問 

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
予
防
指
導
課

（
☎
８
５
２
・
９
９
１
２
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

防

　
　犯

10
月
11
日
～
10
月
20
日
は 

全
国
地
域
安
全
運
動

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
防
犯
協
会
な
ど
が

一
つ
に
な
っ
て
、
犯
罪
の
な
い
安
全
で
安

心
な
、
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実

現
す
る
た
め
に
夜
間
一
斉
街
頭
防
犯
活
動

な
ど
を
実
施
し
て
防
犯
へ
の
啓
発
を
図
り

ま
す
。

問 

寝
屋
川
警
察
署
生
活
安
全
課
（
☎
８

２
３
・
１
２
３
４
）
又
は
市
監
察
課
（
☎

８
１
２
・
２
２
４
６
）税

・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

大
阪
・
関
西
万
博
記
念
プ
レ
ー
ト

の
交
付

　
大
阪
・
関
西
万
博
の
機
運
を
高
め
る
た

め
、
公
式
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ

た
原
動
機
付
自
転
車
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
を
10
月
２
日（
月
）か
ら
交
付
し
ま
す
。

※
現
行
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
か
ら
の
交

換
は
無
料
で
す
。

HP 

２
１
２
０
０

申 

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
務
管
理
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を 

利
用
し
ま
せ
ん
か

　
新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
・
効
能
・
効
果

を
持
ち
、
価
格
が
安
い
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り
替
え
ま
せ

ん
か
。

∧
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
特
徴
∨

　
①
先
発
医
薬
品
の
特
許
が
切
れ
た
後
に

発
売
さ
れ
る
も
の
で
、
厚
生
労
働
大
臣
の

承
認
に
よ
り
、
効
き
目
や
安
全
性
な
ど
が

保
証
さ
れ
て
い
ま
す
②
開
発
期
間
が
短
く

低
コ
ス
ト
で
、
中
に
は
新
薬
に
比
べ
て
５

割
以
上
安
く
な
る
薬
も
あ
り
ま
す
。

∧
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

切
り
替
え
る
に
は
∨

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
と

き
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
短
期
間
だ
け
ジ
ェ
ネ

サ
ル
タ
ン
ト
③
物
品
納
入
（
物
品・印
刷・

リ
ー
ス
・
委
託
業
務
）
な
ど
の
受
注
を
し

よ
う
と
す
る
事
業
者
は
、
市
へ
の
業
者
登

録
が
必
要
で
す
。

※
提
出
書
類
や
登
録
日
な
ど
、
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

HP 

４
１
０

申 

問 

①
11
月
15
日
（
水
）
＝
消
印
有
効

＝
②
10
月
20
日
（
金
）
＝
消
印
有
効
＝
③

毎
月
20
日
＝
必
着
＝
ま
で
に
契
約
課
（
☎

８
２
５
・
２
５
９
４
）

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
・ 

仮
装
大
会

　
国
の
事
業
の
採
択
を
受
け
、
ベ
ル
大
利

商
店
街
の
取
り
組
み
を
市
が
支
援
し
て
い

ま
す
。

∧
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
∨

　
摂
南
大
学
と
連
携
し
て
、
子
ど
も
向
け

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ア
ー
ト
作
り
な
ど

を
行
い
ま
す
。

時 

10
月
14
日
（
土
）　
他 

詳
し
く
は
、
ベ

ル
大
利
商
店
街
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
仮
装
大
会
∨

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
を
し
て
、
商
店
街

に
来
て
く
だ
さ
い
。
商
店
街
で
買
い
物
を

し
た
人
た
ち
で
投
票
し
、
受
賞
者
は
賞
品

が
も
ら
え
ま
す
。
投
票
し
た
人
も
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
当
た
り
ま
す
。

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

30
分　
対 

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
又
は

ペ
ッ
ト　
￥ 

無
料　
他 

６
歳
以
下
の
子

ど
も
は
保
護
者
同
伴
、
投
票
用
の
写
真
は

当
日
会
場
で
撮
影
し
ま
す

申 

当
日
直
接

※
投
票
は
、
10
月
30
日
～
11
月
５
日
の
午

前
10
時
～
午
後
５
時
に
行
い
ま
す
（
平
日

以
外
の
受
付
時
間
は
ベ
ル
大
利
商
店
街

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

見
て
く
だ
さ
い
）。結
果
は
11
月
６
日（
月
）

に
発
表
し
ま
す
。

　

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

ベ
ル
大
利
商
店
街
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
東
大
利
町
）

問 

大
利
商
店
街
事
務
所
（
☎
８
０
１
・

１
１
１
７
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の 

お
知
ら
せ

∧
会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集
∨

▽
業
務
内
容
・
採
用
人
数　
厚
生
関
係
事

務
・
１
人

▽
任
期　
令
和
６
年
４
月
１
日
～
７
年
３

月
31
日
（
令
和
11
年
３
月
31
日
ま
で
１
年

ご
と
に
更
新
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

▽
勤
務
時
間　
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５

時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
週
４
日
勤
務
）

▽
勤
務
場
所　
枚
方
寝
屋
川
消
防
本
部

（
枚
方
市
新
町
）

▽
応
募
資
格　
社
会
保
険
・
年
金
・
福
利

厚
生
な
ど
の
業
務
経
験
が
通
算
し
て
５
年

以
上
あ
り
、
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
・
ア
ク

セ
ス
の
高
度
な
知
識
と
技
術
が
あ
る
人

※
年
齢
、
性
別
、
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん
。

▽
報
酬　
月
額
14
万
９
４
２
０
円
～
17
万

４
６
８
０
円

※
報
酬
は
前
歴
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。
そ

の
他
、期
末
手
当（
年
２
回
）・交
通
費（
上

限
あ
り
）
を
支
給
し
ま
す
。

▽
試
験
日
時
・
場
所　
10
月
27
日
（
金
）

午
前
９
時
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
本
部

▽
試
験
内
容　
学
科
試
験
・
個
人
面
接

申 

問 

10
月
２
日
～
13
日
の
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
に
申
込
用
紙
（
枚
方
寝
屋

防 災

豆 知 識

ポリ袋の災害時の活用方法
　普段から使っているポリ袋の災害時の活用方法を紹介します。

問    防災課（☎８２５・２１９４）

腕を骨折したときの三角巾として代用できます。

ケガをした人を手当するとき、血液に直接触れると感
染症の危険があるため、手袋として活用できます。

便座にポリ袋をかぶせ、中に新聞紙を入れることで、水が
流せないときの簡易トイレになります。

段ボールなどにポリ袋をかぶせることで、バケツとして
活用できます。

三角巾

手　袋

簡易トイレ

バケツ

ほかにもいろいろな用途で活用できます。
多めにストックするのをおすすめします。

大阪・関西万博
記念プレート

申 

い
ず
れ
も
当
日
直
接
（
先
着
順
）

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画 

推
進
委
員
会

時 

10
月
18
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分

（
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
）　
所 

市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室

１
・
２　
定 

10
人　
HP 

３
５
２
２

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
２
）

産
業
振
興
に
関
す
る 

連
絡
調
整
会
議

時 

10
月
24
日
（
火
）
午
後
２
時　
所 

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
Ⅰ
・
Ⅱ
会
議
室　

定  
10
人　

問 

産
業
振
興
室
（
☎
８
２
８
・
０
７

５
１
）

地
域
公
共
交
通
協
議
会

時 

10
月
27
日
（
金
）
午
後
２
時　
所 

市
役
所
議
会
棟
５
階
第
２
委
員
会
室　

定 

10
人

問 

交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３
・
１
２

０
７
）

外
部
監
査
人
選
定
委
員
会

時 

11
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時　
所 

市
役
所
議
会
棟
４
階
第
Ⅰ
・
Ⅱ
会
議
室　

定 

10
人

問 

監
査
事
務
局
（
☎
８
２
５
・
２
４

２
３
）

委員会など
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
「
お
試
し

調
剤
」
も
あ
り
ま
す
。

※
全
て
の
新
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

∧
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
人
∨

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
し
や
す

い
よ
う
に
、
医
療
機
関
の
受
付
窓
口
で
提

示
す
る
カ
ー
ド
や
被
保
険
者
証
に
貼
る
こ

と
が
で
き
る
シ
ー
ル
を
配
布
し
て
い
ま

す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
∧
75
歳
未
満
…
国

民
健
康
保
険
担
当
（
☎
８
１
３
・
１
１
８

２
）、
75
歳
以
上
…
後
期
高
齢
者
医
療
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
９
０
）
∨

重
度
障
害
者
医
療
証
・

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証
を
更
新

　
引
き
続
き
資
格
の
あ
る
人
に
は
、
10
月

下
旬
に
新
し
い
医
療
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　
資
格
が
あ
り
、
ま
だ
助
成
を
受
け
て
い

な
い
人
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対 

市
内
在
住
で
医
療
保
険
（
国
民
健
康

保
険
、
社
会
保
険
な
ど
）
に
加
入
し
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
∧
所
得
制
限

（
左
の
表
の
と
お
り
）
が
あ
り
ま
す
∨
。

∧
重
度
障
害
者
医
療
∨

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
又
は
２
級
の

人
②
療
育
手
帳
Ａ
の
人
③
療
育
手
帳
Ｂ
１

と
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
〜
６
級
を
併
せ

持
つ
人
④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
の
人
⑤
特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
受

給
者
証
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
障
害
年
金

又
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
1
級
を
受
給
し

て
い
る
人
。

∧
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
∨

　
①
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る

父
・
母
又
は
養
育
者
と
18
歳
ま
で
の
子
②

遺
族
年
金
な
ど
公
的
年
金
を
受
給
し
て
い

る
父
・
母
又
は
養
育
者
と
18
歳
ま
で
の
子

③
18
歳
ま
で
の
両
親
の
い
な
い
子
と
養
育

者
。

※
18
歳
到
達
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

が
対
象
で
す
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
医
療
助
成
担
当
（
☎

８
１
２
・
２
３
６
３
）

年
金
制
度

遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
に
は

請
求
が
必
要
で
す

　
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
た
人
や
老
齢

基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間
（
原
則
と
し

て
25
年
）
を
満
た
し
た
人
が
死
亡
し
た
と

き
、
そ
の
人
と
同
居
し
て
い
た
又
は
生
活

費
の
仕
送
り
を
受
け
て
い
た
な
ど
、
そ
の

人
に
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
子
、
又
は

子
の
い
る
妻
・
夫
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
支
給
要
件
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

納期限のお知らせ
★市民税・府民税（徴収・納付担当）………第３期分
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第５期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第４期分

★保育所保育料（保育課）…………………10月分
★介護保険料（高齢介護室）………………第５期分
★留守家庭児童会保育料（青少年課）…………10月分

～10月31日（火）までに納めましょう～

＜口座振替が便利です＞
　納期限に自動で口座から引き落として納めることができます。申し込みは、指定金融機関、収納代理金融機
関、各担当窓口やシティ・ステーションで手続きできます。納め忘れがなくなりますので利用してください。詳し
くは、各課へ問い合わせてください。

扶養親族等の人数 ①～⑤に該当する人

０人 4,721,000 円

１人 5,101,000 円

２人 5,481,000 円

重度障害者医療の所得制限額

※ 扶養親族などの人数が１人増えるごとに38万円を加算、さら
に老人控除対象の配偶者又は老人扶養親族１人につき10万
円、特定扶養親族又は控除対象の扶養親族（19歳未満の人
のみ）１人につき25万円を加算します。

扶養親族等の
人数

①②に該当する父、
母又は養育者

③に該当する養育者
（両親のいない子ども）

０人 1,920,000 円 2,360,000 円

１人 2,300,000 円 2,740,000 円

２人 2,680,000 円 3,120,000 円

ひとり親家庭医療の所得制限額

※ 扶養親族などの人数が１人増えるごとに38万円を加算します。

所得とは…収入から必要経費を差し引いた額
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健
康
・
福
祉

生
活
保
護
制
度
と
は

　
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
に
必
要
な
給
付

を
行
い
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
う
制

度
で
す
。
そ
の
ほ
か
の
制
度
・
能
力
を
活

用
し
て
も
、
生
活
が
で
き
な
い
と
き
に
適

用
さ
れ
ま
す
。

　
生
活
保
護
の
申
請
は
国
民
の
権
利
で

す
。
生
活
に
つ
い
て
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ

ば
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
へ
の
対
応
∨

　
不
正
受
給
は
、
生
活
保
護
制
度
に
対
す

る
市
民
の
信
頼
を
揺
る
が
す
許
し
難
い
行

為
で
す
。不
正
受
給
を
確
認
し
た
と
き
は
、

支
給
し
た
生
活
保
護
費
の
返
還
請
求
や
生

活
保
護
の
停
止
・
廃
止
を
行
う
ほ
か
、
悪

質
な
と
き
は
、
警
察
と
連
携
し
た
刑
事
告

訴
を
行
い
ま
す
。

※
過
去
の
告
訴
の
事
例
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
保
護
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
の
例
∨

　
①
市
に
申
告
せ
ず
就
労
し
、
給
料
を
得

て
い
る
②
市
に
申
告
し
た
住
居
と
別
の
場
所

で
生
活
し
て
い
る
③
市
の
許
可
を
得
て
い
な

い
自
動
車
や
バ
イ
ク
を
保
有
し
て
い
る
な
ど

∧
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
∨

　
生
活
保
護
の
適
正
な
実
施
の
た
め
の
情

報
提
供
専
用
の
電
話
番
号
（
☎
８
３
８
・

２
０
７
４
）
で
す
。

　
不
正
受
給
だ
け
で
な
く
、
支
援
が
必
要

な
家
庭
の
情
報
提
供
に
も
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問 

保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

10
月
１
日
〜
31
日

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
協
力
を

　
集
ま
っ
た
募
金
は
、
地
域
福
祉
を
推
進

す
る
事
業
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

∧
活
用
事
例
∨

○
介
護
が
必
要
な
高
齢
者
や
障
害
者
へ
の

福
祉
サ
ー
ビ
ス
（
移
送
サ
ー
ビ
ス
や
車
イ

ス
貸
し
出
し
事
業
）

○
福
祉
施
設
の
整
備
費
用

○
障
害
者
の
作
業
所
や
施
設
な
ど
の
備
品

購
入

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
や
活
動
支
援

※
募
金
の
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

寝
屋
川
地
区
募
金
会
事
務
局
（
市
社

会
福
祉
協
議
会
内
☎
８
３
８・０
４
０
０
）

①
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

②
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談

時 

月
〜
金
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
（
祝

日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
所 

①
高
齢
介

護
室
②
障
害
福
祉
課　
内 

苦
情
や
相
談

を
受
け
付
け
、
必
要
な
と
き
は
、
公
正
・

中
立
な
立
場
か
ら
、
関
係
機
関
な
ど
に
是

正
措
置
を
要
請
し
ま
す

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
①
高
齢
介
護

室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
、
℻  
８
３
８・

０
１
０
２
）②
障
害
福
祉
課（
☎
８
３
８・

０
３
８
２
、
℻  
８
１
２
・
２
１
１
８
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
な
い
人
は
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
５
年
５
月
22
日
〜
６
月
14
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

内　容 日　時 対　象 申　込
離乳食
講習会

離乳食の進め方について
の実演と指導

11月17日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月の子ども
と保護者15組

「ねやCoCoアプリ」
から予約

iOS用 　Android用

０歳からの
虫歯予防教室

歯科医師（歯科医師会
員）の講話と歯科衛生士
によるブラッシング指導

11月30日（木）
午後１時30分～３時

妊娠５か月以上の人
又は１歳３か月までの
乳児と保護者20組

育児相談
子育てについて、保健師
などが相談に応じます。電
話での相談も受け付けて
います

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人

「ねやCoCoアプリ」
から面談予約又は直
接窓口

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

　
市
販
の
妊
娠
検
査
薬
で
陽
性
と
分

か
っ
た
後
の
初
回
産
科
受
診
料
の
一
部

を
助
成
す
る
こ
と
で
、
経
済
的
負
担
の

軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、
妊
娠
期
を
安

心
し
て
す
ご
せ
る
よ
う
、
関
係
機
関
と

連
携
し
な
が
ら
切
れ
目
な
い
支
援
を
行

い
ま
す
。

▽
助
成
額　
上
限
１
万
円
（
公
的
医
療

保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
自
費
診
療
で
の

初
回
産
科
受
診
が
対
象
）

対 

市
内
在
住
で
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
又
は
収
入
の
減
少
な
ど
で
市
民
税
非

課
税
世
帯
と
同
等
と
み
な
さ
れ
る
世
帯

の
妊
婦

申 

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・

０
３
７
４
）

低
所
得
の

低
所
得
の
妊
婦
妊
婦
さ
ん
へ

さ
ん
へ

初
回
産
科
受
診
料
支
援
事
業

初
回
産
科
受
診
料
支
援
事
業

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

健
康
・
福
祉

人　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金
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２
３
７
４
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

時 

土
曜
日
を
除
く
週
１
回
～
２
回
の

コ
ー
ス
（
午
前
・
午
後
の
選
択
制
）　
所 

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６
階
温
水
プ
ー
ル　

対 

市
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
人　
￥ 

月

会
費
制　
他 

事
前
登
録
が
必
要

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
立
西
高
齢
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８・１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

高
齢
者
の 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

時 

10
月
15
日
～
令
和
６
年
１
月
31
日　

所 

寝
屋
川
市
・
守
口
市
・
門
真
市
・
大

東
市
・
四
條
畷
市
の
委
託
医
療
機
関
、

枚
方
市
の
一
部
委
託
医
療
機
関　
対 

接

種
日
時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
①

65
歳
以
上
の
人
②
60
歳
～
64
歳
の
人
で

心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
又
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に

よ
り
単
独
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を

持
つ
人　
￥ 

１
０
０
０
円
（
自
己
負
担

額
）　
他 

接
種
回
数
は
１
回
で
、
２
回
目

以
降
は
対
象
外
で
す
。
本
人
確
認
書
類

（
②
の
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
）
を
持
っ

て
委
託
医
療
機
関
で
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
委
託
医
療
機
関
に
つ
い
て
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
、
す

こ
や
か
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
を
見
て
く
だ

さ
い

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
は
、
接
種

前
に
受
給
証
明
書
（
②
の
人
は
身
体
障
害

者
手
帳
も
必
要
）
を
持
っ
て
健
康
づ
く
り

推
進
課
窓
口
又
は
郵
送
で
予
防
接
種
券
の

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

∧
委
託
医
療
機
関
以
外
で

接
種
す
る
と
き
∨

　
接
種
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
窓
口
又

は
郵
送
、
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
「
予
防

接
種
依
頼
書
」
の
交
付
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
（
②
の
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
も

必
要
）。
接
種
後
、
窓
口
…
令
和
６
年
３

月
29
日
（
金
）、
郵
送
…
３
月
31
日
（
日
）

＝
消
印
有
効
＝
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推
進

課
で
還
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
５
３
５
３

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
〒
572
―
８
５
３

３
池
田
西
町
28
番
22
号
、
☎
８
１
２
・
２

０
０
２
）

高
齢
者
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド 

購
入
費
用
を
一
部
補
助

▽
購
入
・
チ
ャ
ー
ジ
期
間　
10
月
１
日
～

12
月
31
日

内 

期
間
内
の
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
購

入
又
は
チ
ャ
ー
ジ
２
０
０
０
円
以
上
に
対

し
、
１
０
０
０
円
を
補
助　
対 

９
月
１

日
時
点
で
①
65
歳
～
74
歳
で
市
民
税
非
課

税
の
人
②
75
歳
以
上
の
人　
HP
１
９
３

９
２

申 

問 

所
定
の
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
市
役
所
総
合

案
内
、
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
各

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）
と
補
助

対
象
の
領
収
書
、
通
帳
の
コ
ピ
ー
を
令
和

６
年
１
月
10
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
高
齢
介
護
室
（
〒

572
―
８
５
６
６
池
田
西
町
24
番
５
号
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

※
市
役
所
総
合
案
内
、各
シ
テ
ィ・ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
各
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
も

申
請
で
き
ま
す
。

　
令
和
４
年
１
月
16
日
～
２
月
17
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
２
年
２
月
29
日
～
４
月
６
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
３
年
２
月
25
日
～
４
月
２
日
生
ま

れ
の
人
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

年
少
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

予
防
接
種
費
用
を
助
成

　
予
防
接
種
費
用
の
う
ち
、
最
大
１
５
０

０
円
を
助
成
し
ま
す
。

時 

10
月
15
日
～
令
和
６
年
1
月
31
日　

所 

市
内
の
取
扱
医
療
機
関　
対 

接
種
日

時
点
で
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
生
後
6
か

月
～
中
学
校
３
年
生
の
人　
他 

①
生
後

6
か
月
～
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
の
人

は
２
週
間
～
４
週
間
の
間
隔
を
お
い
て
２

回
接
種
②
13
歳
以
上
の
人
は
1
回
接
種　

HP
７
７
５
１

申 

助
成
申
請
書
（
取
扱
医
療
機
関
に
あ

り
ま
す
）
を
書
い
て
接
種
し
、
接
種
費
用

か
ら
助
成
額
を
差
し
引
い
た
額
を
医
療
機

関
で
支
払
い

※
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し
た
と
き
は
、

費
用
助
成
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時 

10
月
４
日
・
18
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分　
所 

市

保
健
所　
￥ 

無
料　
他 

匿
名
。
梅
毒
（
血

液
検
査
）・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
（
尿
検
査
）

も
併
せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結

果
は
１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す

申 

当
日
直
接

問 

保
健
予
防
課
（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査

時 

10
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分　
所 

市
保
健
所　

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す

る
女
性
の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性

の
配
偶
者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）　
￥ 

無

料　
他 

結
果
は
郵
送
し
ま
す

申 
問 
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予
防
課

（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

自
分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス 

～
今
が
始
め
時
！
糖
尿
病
予
防
講
座
～

時 

11
月
２
日
・
30
日
、
12
月
21
日
、
い

ず
れ
も
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
計
３
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
４
階
健
康
指
導
室
（
11
月
30
日
は
５

階
多
目
的
ホ
ー
ル
）　
内 

糖
尿
病
の
基
本

や
予
防
の
た
め
の
食
事
や
運
動
に
つ
い
て

学
び
ま
す　
対 

15
歳
以
上
の
市
民
（
中

学
生
・
高
校
生
を
除
く
）　
定 

24
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　

他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～

就
学
前
の
子
ど
も
３
人
（
申
込
順
）、
10

月
16
日
（
月
）
ま
で
に
予
約
∨　
HP
１

５
９
６
６

申 

問 

10
月
19
日
（
木
）
ま
で
に
直
接
窓
口

又
は
電
話
、
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
健
康

づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２
３
７
４
）

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室 

～
産
後
の
今
考
え
よ
う 

骨
と
か
ら
だ
の
話
～

時 

11
月
21
日
（
火
）
午
前
10
時
10
分
～

11
時
30
分　
所 

リ
ラ
ッ
ト
３
階
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム　
内 

骨
か
ら
考
え
る
妊
娠
・

出
産
に
よ
る
体
の
変
化
や
食
事
、
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど　
対 

乳
幼
児
を
持
つ
15
歳

以
上
の
女
性　
定 

10
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６

か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
10
人
（
申
込

順
）、
11
月
10
日
（
金
）
ま
で
に
予
約
∨　

HP
１
７
９
６
９

申 

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
健
康
づ
く
り

推
進
課

問 

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
４
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

時 

①
11
月
16
日
（
木
）
②
27
日
（
月
）、

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指

導
室　
内 

①
「
歯
の
健
康
か
ら
始
め
よ

う
！
生
活
習
慣
病
知
ら
ず
の
か
ら
だ
づ
く

り
」
②
「
お
薬
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う

～
相
談
で
き
て
い
ま
す
か
？
薬
と
の
お
付

き
合
い
～
」　
対 

15
歳
以
上
の
市
民
（
中

学
生・高
校
生
を
除
く
）　
定 

各
40
人
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

無
料　

HP
①
１
７
１
５
１
②
１
９
２
４
３

申 

問 

①
11
月
９
日
（
木
）
②
20
日
（
月
）

ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
、
電
子
シ
ス

テ
ム
で
健
康
づ
く
り
推
進
課（
☎
８
１
２・

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　「フレイル」とは、年齢とともに心身の機能
が衰え始め、健康な状態と要介護状態の中間の
状態になることを言います。思い当たる理由が
ないのに短期間で体重が大きく減ったり、歩く
速度が遅くなったり、以前はできていたことが
おっくうに感じることはありませんか。
　フレイルは正しい対策で予防でき、一度フレ
イルの状態になっても、生活習慣を改善するこ
とで健康な状態に戻すこともできます。

問 健康づくり推進課（☎812・2374）

HP 16879

〇 １日３食、食べることと、主食・主菜・副
菜などがそろったバランスの良い食事
を心がけましょう（下の図のとおり）。

〇 口腔（こうくう）機能が低下しないよ
う口の中を清潔に保ち、歯科健診など
を定期的に受けましょう。

〇 体を動かし、家族や友人などと交流
をもつことも健康につながります。

　75歳以上の人を対象に保健師や管理栄養士、
看護師などが電話などで健康相談を行っていま
す。健康について一緒に考え、フレイルを予防し
ましょう。健康相談を希望する人は健康づくり
推進課に問い合わせてください。

フレイルについて考えましょう

予防・改善方法予防・改善方法

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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ト
レ
ス
ケ
ア
、
し
て
い
ま
す
か
？
～
∨

時 

10
月
29
日（
日
）午
後
１
時
～
４
時（
講

演
は
午
後
３
時
ま
で
）　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

ス
ト
レ
ス
と
の
付
き
合
い

方
や
対
処
法
な
ど
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

手
作
り
雑
貨
や
焼
き
菓
子
、
コ
ー
ヒ
ー

の
販
売
、
パ
ネ
ル
展
示
も
あ
り
ま
す　
￥ 

無
料　
定 

１
５
０
人

申 

当
日
直
接

問 

障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・０
３
８
２
、

ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）人

　権

戦
没
者
追
悼
式

　
戦
争
で
亡
く
な
っ
た
人
た
ち
を
追
悼
し
、

再
び
悲
惨
な
戦
争
が
繰
り
返
さ
れ
な
い
よ

う
に
世
界
平
和
を
誓
い
合
い
ま
し
ょ
う
。

時 

10
月
19
日
（
木
）
午
後
２
時
30
分　
所 

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル　
他 

手
話
通
訳
も
行

い
ま
す　
HP
１
７
２
４
４

問 

福
祉
総
務
課
（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
食
べ
る
こ
と
を
考
え
る

健
康
の
た
め
の
そ
れ
ぞ
れ
の
食
卓
∨

時 

10
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

食
事
の
準

備
に
つ
い
て
の
性
別
役
割
や
誰
か
と
楽

し
く
食
べ
る
な
ど
の
食
卓
の
風
景
を
捉

え
な
お
し
、
食
べ
る
た
め
の
方
法
に
つ
い

て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う　
定 

35

人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育

を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子

ど
も
２
人
～
６
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

10
月
17
日
（
火
）
ま
で
に
予
約
∨　
HP

１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ

∧
17
歳
の
瞳
に
映
る
世
界
∨

時 

10
月
7
日
（
土
）
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　

内 

予
期
せ
ぬ
妊
娠
を
し
た
17
歳
の
主
人

公
は
中
絶
の
た
め
に
い
と
こ
と
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
へ
向
か
う
。
旅
を
と
お
し
て
心
身

の
痛
み
や
苦
し
み
、
ふ
た
り
の
友
情
が
描

か
れ
て
い
く　
定 

35
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
6

か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
２
人
～
６
人

（
申
込
順
）、
無
料
、
10
月
3
日
（
火
）
ま

で
に
予
約
∨　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）

絵
本
de
ト
ー
ク

時 

10
月
20
日
（
金
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内 

お

気
に
入
り
の
絵
本
を
持
ち
寄
り
気
軽
に
話

し
ま
し
ょ
う　
対 

女
性　
定 

５
人
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料　
HP
１
８
３
４
３

申 

問 

前
日
ま
で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
市
民
企
画

∧
た
と
え
ば
、
性
別
記
入
欄
…

～
多
様
な
性
の
あ
り
か
た
に
つ
い
て
～
∨

時 

10
月
15
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　

内 

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
正
し
い
知
識
を
得
て
、

性
の
多
様
性
に
関
す
る
支
援
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か　
定 

35
人
（
先

着
順
）　
￥ 

無
料　
他 

一
時
保
育
を
行
い

ま
す
∧
６
か
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
２
人

～
６
人（
申
込
順
）、無
料
、10
月
11
日（
水
）

ま
で
に
予
約
∨　
HP
１
８
３
４
３

問 「
ね
や
が
わ
男
女
共
同
参
画
社
会
を
め

ざ
す
会
」・結
城
（
☎
８
２
８・４
１
５
４
）

又
は
、ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ（
☎
８
０
０・

５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

∧
な
わ
と
び
大
会
∨

時 

10
月
７
日
（
土
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

季
節
行
事

∧
や
き
い
も
大
会
∨

時 

10
月
26
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

市

内
在
住
の
幼
児
と
保
護
者
30
組（
申
込
順
、

グ
ル
ー
プ
で
の
申
込
不
可
）　
￥ 

３
０
０

円申 

問 

10
月
１
日
～
19
日
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

入
園
・
入
学

市
立
幼
稚
園
児
を
募
集

対 

本
人
と
保
護
者
が
市
の
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
①
４
歳
児
…
平
成

31
年
４
月
２
日
～
令
和
２
年
４
月
１
日
生

ま
れ
②
５
歳
児
…
平
成
30
年
４
月
２
日
～

31
年
４
月
１
日
生
ま
れ

▽
募
集
人
数
な
ど　
左
の
表
の
と
お
り

▽
入
園
願
書
の
配
布　
10
月
20
日
（
金
）

ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▽
入
園
願
書
の
受
付　
10
月
23
日
～
31
日

の
午
後
１
時
～
４
時
に
入
園
を
希
望
す
る

幼
稚
園
に
直
接
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※
市
立
中
央
幼
稚
園
と
市
立
コ
ス
モ
ス
保

育
所
、
市
立
南
幼
稚
園
と
市
立
あ
ざ
み
保

育
所
を
再
編
し
て
開
設
す
る
市
立
認
定
こ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
市
内

各
地
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

時 
10
月
19
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所 
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

多
目
的
室　
内 
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

い
知
識
を
学
び
ま
す　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
人　
定 

20
人　
￥ 

無
料　

他 

車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い　

HP
４
７
８
９

申 

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５

６
０
）

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

時 

10
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室　
内 

作
業
療
法
士
に
よ

る
認
知
症
予
防
の
話
や
日
常
生
活
で
で
き

る
予
防
法
の
体
験　
対 

65
歳
以
上
の
市

民
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

定 

30
人　
￥ 

無
料　
HP
６
１
４
９

申 

問 

10
月
16
日
（
月
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

要
介
護
認
定
者
の 

所
得
税
・
市
民
税
の
控
除

∧
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
∨

　
初
め
て
控
除
を
受
け
る
と
き
は
、
医

師
が
発
行
す
る
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」、

２
年
目
以
降
は
、
市
が
発
行
す
る
「
主
治

医
意
見
書
の
確
認
書
」
が
必
要
で
す
。

∧
障
害
者
控
除
∨

　
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該
当
す
る
人

に
市
の
「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

を
交
付
し
ま
す
。
交
付
を
受
け
た
人
は
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

○
障
害
者
…
①
知
的
障
害
者
（
軽
度
・
中

度
）
に
準
ず
る
人
②
身
体
障
害
者
（
３
級

～
６
級
）
に
準
ず
る
人

○
特
別
障
害
者
…
①
知
的
障
害
者（
重
度
）

に
準
ず
る
人
②
身
体
障
害
者
（
１
級
・
２

級
）
に
準
ず
る
人
③
寝
た
き
り
で
介
護
を

要
す
る
人

※
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
「
障
害
者
」
で

あ
っ
て
も
、
要
介
護
認
定
に
よ
り
「
特
別

障
害
者
」
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
い

ず
れ
も
一
定
の
要
件
が
必
要
で
認
定
書
の

発
行
に
は
１
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

HP
４
１
６
９

問 
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
５
１
８
）

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事
業 

サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修
会

時 

11
月
13
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目

的
室　
内 

サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
の
心
得
や

施
設
の
種
類
の
説
明
な
ど
、
活
動
に
役
立

つ
講
義　
対 

65
歳
以
上
で
、
福
祉
施
設

で
簡
単
な
手
伝
い
が
で
き
る
人　
他 
活

動
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
る
と
交
付
金
が
受
け

ら
れ
ま
す

申 

問 

11
月
６
日
（
月
）
ま
で
に
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時 

10
月
20
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５

階
会
議
室
１
・
２　
内 

認
知
症
の
人
を
介

護
す
る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
19
日
（
木
）
ま
で
に
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時 

10
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議

室
１
・
２　
内 

現
在
介
護
を
し
て
い
る
男

性
や
介
護
を
し
た
こ
と
が
あ
る
男
性
が
、

相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対 

65
歳
以

上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性　
￥ 

無

料　
他 

中
止
の
と
き
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す　
HP
３
３
６
７

申 

当
日
直
接

問 

高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

障
害
者
福
祉

手
話
講
習
会
・
通
訳
コ
ー
ス

　
市
意
思
疎
通
支
援
者
（
手
話
通
訳
者
）

と
し
て
市
に
登
録
し
、
活
動
で
き
る
人
材

の
育
成
の
た
め
開
催
し
ま
す
。

時 

11
月
２
日
～
令
和
６
年
１
月
25
日
の

毎
週
木
曜
日
午
後
２
時
～
４
時
（
11
月
23

日
・
12
月
28
日
・
令
和
６
年
１
月
４
日
を

除
く
計
10
回
）　
所 

市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
、

手
話
で
日
常
会
話
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
、

今
年
度
の
市
手
話
通
訳
者
登
録
試
験
を
受

験
予
定
の
人　
定 

15
人
程
度　
￥ 

無
料

（
教
材
費
は
実
費
）

申 

問 

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、

勤
務
先
又
は
学
校
名（
市
外
在
住
の
人
の
み
）

を
書
い
て
10
月
13
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田

西
町
28
番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

エ
ル
・
ガ
イ
ダ
ン
ス
in
ね
や
が
わ

　
障
害
が
あ
る
人
の
就
労
に
つ
い
て
知
っ

て
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時 

11
月
６
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
多

目
的
ホ
ー
ル　
定 

１
０
０
人
（
先
着
順
）　

￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８・０
３
８
２
、

ＦＡＸ
８
１
２
・
２
１
１
８
）

秋
の
ね
や
が
わ
ハ
ー
ト
・
フ
ェ
ス
タ

∧
ス
ト
レ
ス
と
そ
の
対
処
に
つ
い
て
～
ス

幼稚園名
４歳児 ５歳児

定員 募集
人数 定員 募集

人数
北幼稚園

（寿町57番３号
☎831・4875）

35 35 35 17

啓明幼稚園
（高柳六丁目18番１号

☎828・9789）
35 35 35 26

合　計 70 70 70 43

市立幼稚園児募集人数

※学級数は、各園で年齢別に１クラスずつです。

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

人　
権
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排
せ
つ
の
方
法
な
ど
の
紹
介　
対 

妊
娠

中
又
は
妊
娠
を
考
え
て
い
る
夫
婦
、
０
歳

の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者　
定 

20
組
（
申

込
順
）　
￥ 

無
料

申 「
ね
や
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
ア
プ
リ
」
か
ら
予
約

問 

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時 

10
月
30
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
ミ
ニ
運
動
会
∨

時 

10
月
31
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

11
時　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

乳

幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

時 

10
月
31
日
（
火
）
午
前
11
時
～
11
時

10
分　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

幼

児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う　
対 

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥ 

無

料申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

誕
生
会

時 

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
10
月
17
日
～

23
日
、
休
館
日
を
除
く
）
午
前
11
時
30
分

～
正
午　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測　
対 

10
月

生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

∧
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ（
２・３
歳
児
、後
期
）∨

時 

①
11
月
９
日
～
令
和
６
年
３
月
７
日

の
木
曜
日
②
11
月
10
日
～
令
和
６
年
３

月
８
日
の
金
曜
日
と
１
月
25
日
（
木
）、

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
（
計
12
回
）　

対 

市
内
在
住
の
平
成
31
年
４
月
２
日
～

令
和
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と

ど
も
園
の
園
児
募
集
は「
広
報
ね
や
が
わ
」

11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 
保
育
課
（
☎
８
１
２
・
２
５
５
２
）

子
ど
も
・
親
子

教
育
相
談
連
続
講
座
④

時 

11
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン

タ
ー　
内 「
子
ど
も
の
み
か
た
～
ス
ク
ー

ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の
視
点
か
ら
～
」

子
ど
も
へ
の
対
応
の
手
が
か
り
に
つ
い
て

話
し
ま
す　
￥ 

無
料　
HP 

６
９
０
２

申 

当
日
直
接

問 

市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
２
・
２
１
２
６
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
自
主
企
画
・ 

体
験
講
座

∧
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

時 

11
月
１
日
～
22
日
の
毎
週
水
曜
日
午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
（
計
４
回
）　

所 

市
立
学
び
館
講
習
室　
内 

ス
キ
ン

シ
ッ
プ
で
子
ど
も
の
発
達
を
促
し
ま
す　

対 

市
内
在
住
で
生
後
１
か
月
健
診
後
～

１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者　
定 

10
組
（
申

込
順
）　
￥ 

１
回
５
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
、

当
日
納
付
）　
他 

バ
ス
タ
オ
ル
を
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
い　
HP 

１
９
５
２
０

申 

問 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会
教
育

課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
６
）

み
ん
な
の
育
休
研
修

時 

11
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所 

リ
ラ
ッ
ト　
内 

パ
パ
と
マ
マ

の
育
児
休
暇
や
乳
児
期
の
授
乳
・
睡
眠
・

　市の指定する市立小学校（指定校）と同じ市立中学
校区内にある別の市立小学校（選択可能校、右下の表
のとおり）を保護者・児童の希望により入学時のみ選
択できる制度です＜ただし、望が丘中学校区（現在の
第四中学校区）は、選択可能な小学校がないため除き
ます＞。
　手続きなどのスケジュールは左下の図のとおりです。

学校選択制
令和６年度

申込開始

小学校入学の児童が対象です

10月25日 指定校通知・実施要領・申請書を送付

11月17日
申込期限

決定通知又は
抽選案内送付

抽選

令和６年度　学校選択制スケジュール

12月８日

12月15日

４月１日　指定校又は選択校へ入学

就学通知送付令和６年1月25日

選択制の希望者のみ、「利用
申請書」を郵送で提出してく
ださい

入学可能となった人には決定
通知書を送付します（抽選の
対象となった人には、抽選案
内を送付します）

落選したときは補欠登録がで
き、令和６年３月22日までに選
択校で受け入れ決定がないと
きは、指定校に入学となります

選択可能校への入学の可否決定・抽選対象者の抽出

指定校希望者 選択可能校希望者

保護者に指定校通知書、実施要領、利用申請書を送付

市立中学校区 市立小学校

第一中学校区 東小学校
中央小学校

第二中学校区 池田小学校
桜小学校

第三中学校区 北小学校
田井小学校

第五中学校区 神田小学校
和光小学校

第六中学校区 第五小学校
国松緑丘小学校

第七中学校区 南小学校
堀溝小学校

第八中学校区 西小学校
点野小学校

第九中学校区 成美小学校
啓明小学校

第十中学校区 三井小学校
宇谷小学校 

友呂岐中学校区 木屋小学校
石津小学校

中木田中学校区 木田小学校
楠根小学校

望が丘中学校区
（現在の第四中学校区） 望が丘小学校

中学校区別の小学校一覧

問 学務課（☎813・0072）

　８月28日、「家庭教育サ
ポートチーム」について担当
課職員に取材をしました。平
成15年度に開始したこの事業
は、家庭教育サポーターを市
内24小学校に派遣し、学校と
連携して家庭教育を支援する
というものです。
　サポーターは週３日、朝の
登校児童の見守りから給食
終わりまでの活動時間の中
で、授業中や休み時間、給食
の時間の児童の様子を見守っ
ています。支援が必要な家庭
には、児童の登校の付き添い
や、家庭訪問などを行ってお
り、夏季休業中には、小学校１
年生がいる家庭に電話連絡を
し、児童の様子を把握したり、
保護者の相談に乗ったりする
こともあります。また、サポー
ターが家庭と学校の両者を
つなぐ役割をしています。サ
ポーターは子育てを終えた人
や元教員などが務めており、
中には事業開始当初から活動
を続けている人もいます。 
　取材を通して、市にはきめ
細やかな家庭教育の支援体制

があり、児童も保護者も安心
できる環境があることを知り
ました。実際、令和３年度に
は家庭教育サポートチームの
活動が評価され、文部科学大
臣表彰を受賞しています。
　サポーターは児童にとって
教職員よりも近い存在である
ため、児童一人ひとりの変化
に気づきやすく、個別かつ早
期の支援ができると思いまし
た。また、保護者も不安、悩
みを気軽に相談できるため、
子育てに対する負担感が減ら
せると感じました。困ってい
ることがあるときは、頼りに
なるサポーターに声をかけて
みてはいかがでしょうか。

　学生自身が自ら市の事業を取材し、感じたことや思った
ことをレポートしています。
　今回は、大学４年生の酒井玲奈さん＝写真＝による「家
庭教育サポートチーム」です。

酒井 玲奈さん

学 生
レポーター

げた箱の靴を見て登校状況を
確認する家庭教育サポーター

家庭教育サポートチーム

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育
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申 

種
目
（
①
～
⑥
）、
氏
名
、
学
年
、
電

話
番
号
を
書
い
て
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
10
月
29
日
（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

市
剣
道
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３

下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

北
野
（
☎
８
３
８
・
１
９
８
２
）

９
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

（
楽
し
も
う
大
会
）

時 

12
月
２
日
（
土
）
午
前
９
時
20
分　
対 

連
盟
登
録
チ
ー
ム
又
は
市
内
在
住
の
９
人

以
上
で
構
成
す
る
女
性
チ
ー
ム
（
学
生

は
除
く
）　
定 

16
チ
ー
ム
（
申
し
込
み
が

多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

登
録
チ
ー
ム
３

０
０
０
円
・
未
登
録
チ
ー
ム
４
０
０
０
円　

他 

ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
な
ど
に
加
入
し

て
く
だ
さ
い

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布
）

を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
28
日

（
土
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
（
〒
572
―
０
８

２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育

館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
＝
午
前
９
時
～
午
後
７
時
）

レ
デ
ィ
ー
ス
卓
球
大
会
団
体
戦

時 

12
月
９
日
（
土
）
午
前
９
時
15
分　
内 

１
チ
ー
ム
３
人
（
ダ
ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル

ス
・
ダ
ブ
ル
ス
）　
￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０

０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布

又
は
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
11
月
24
日
（
金
）
午
後
５
時
＝
必
着

保
護
者
（
３
歳
児
優
先
）

∧
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ブ（
１
歳
児・後
期
）∨

時 

①
11
月
７
日
～
令
和
６
年
３
月
５
日

の
火
曜
日
と
１
月
24
日
（
水
）
②
11
月
８

日
～
令
和
６
年
３
月
６
日
の
水
曜
日
、
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
10
時
50
分（
計
12
回
）　

対 

市
内
在
住
の
令
和
３
年
４
月
２
日
～

４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護

者
　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 
手
遊
び
や

歌
、
体
操
な
ど
を
通
し
て
親
子
の
ふ
れ
あ

い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う　
定 
各
15
組
（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 
４
２

０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
料
を
含
む
）

申 

問 

往
復
は
が
き
（
双
子
の
と
き
は
１

枚
で
可
）
に
ク
ラ
ブ
名
、
参
加
曜
日
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
保
護
者
と
子
ど
も
の
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
10
月
18
日
（
水
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒
572
―

０
０
４
３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

子
育
て
応
援

∧
笑
顔
で
子
育
て
∨

時 

11
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時　

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内 

愛
着
を
育

む
魔
法
の
言
葉
・
私
っ
て
甘
や
か
し
す
ぎ

!?
叱
り
す
ぎ
!?
子
ど
も
に
寄
り
添
う
言
葉

が
け
と
は
…　
対 

市
内
在
住
の
子
育
て

中
の
保
護
者　
定 

15
人
（
申
込
順
、
子

ど
も
の
同
伴
可
）　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
１
日
～
31
日
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

キ
ッ
ズ
知
育
・
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験

時 

10
月
30
日
（
月
）
午
後
３
時
45
分
～

４
時
15
分　
所 

市
立
学
び
館　
内 

リ
ズ

ム
遊
び
や
数
遊
び　
対 

３
歳
～
４
歳
の

子
ど
も　
定 

８
人　
￥ 

５
０
０
円

申 

問 

10
月
17
日
～
21
日
に
直
接
又
は
電

話
で
市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１

１
）

青

　少

　年

自
然
観
察
会

∧
ド
ン
グ
リ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
・

工
作
教
室
∨

時 

11
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
所 

深
北
緑
地
（
管
理
事
務
所
前

に
集
合
）　
内 

ア
ラ
カ
シ
・
シ
ラ
カ
シ
・

ク
ヌ
ギ
な
ど
ド
ン
グ
リ
の
な
る
木
な
ど

の
観
察
と
ド
ン
グ
リ
を
使
っ
た
工
作　
定 

70
人
（
小
学
校
４
年
生
以
下
の
人
は
保
護

者
同
伴
）　
他 

ド
ン
グ
リ
を
入
れ
る
袋
と

飲
み
物
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
、
天
候

に
よ
り
中
止
す
る
と
き
は
、
当
日
午
前
８

時
頃
に
連
絡
し
ま
す

申 

問 

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
、
保
護
者
氏
名
を
書
い
て
10
月

11
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
）
で
環
境
総
務
課
（
☎
８
２
４
・

０
９
１
１
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
３
３
４
９
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時 

①
11
月
6
日
（
月
）
午
後
６
時
30
分

～
８
時
②
17
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
③
26
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時　
対 

16
歳
以
上
の
人　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・

テ
キ
ス
ト
代
＝
当
日
納
付
）　
他 

写
真
・

上
靴
・
本
人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
又
は

電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・

５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会　
剣
道
の
部

時 

11
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時　
内 

①

初
心
者
の
部
（
４
月
以
降
に
始
め
た
人
又

は
防
具
未
着
用
の
人
）
②
小
学
校
１
～
２

年
生
の
部
③
小
学
校
３
年
生
の
部
④
小
学

校
４
年
生
の
部
⑤
小
学
校
５
年
生
の
部

⑥
小
学
校
６
年
生
の
部　
対 

市
内
在
住
・

在
学
の
小
学
生　
￥ 

１
人
１
５
０
０
円

時 

10
月
15
日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後

３
時
＝
雨
天
中
止　
所 

打
上
川
治
水
緑

地　
内 

下
の
表
の
と
お
り
（
舞
台
・
満

腹
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
あ
り
ま
す
）　
￥ 

無

料
（
満
腹
コ
ー
ナ
ー
の
み
有
料
）　
他 

イ

ベ
ン
ト
中
止
の
と
き
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
・
防
災
行
政
無
線
電
話
応
答
サ
ー
ビ
ス

（
☎
８
２
４
・
２
０
３
７
）
で
お
知
ら
せ

し
ま
す　
HP
６
３
５
７

申 

当
日
直
接

問 

エ
ン
ジ
ョ
イ
フ
ェ
ス
タ
in
ね
や
が
わ

実
行
委
員
会
事
務
局
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室

内
☎
８
１
３
・
０
０
７
４
）

チャレンジ競技 対　象
○キックターゲット
○ナインフープス

（バスケットボールでフリースロー）
○ジャンボだるま落とし
○ストラックアウト
○スピードガン

小学生以上

ホールインワン 制限なし
（幼児は保護者同伴）

アトラクション種目 対　象

わくわくスライダーランド 制限なし

サスケチャレンジ
エクストリームパーク ４歳以上
サスケチャレンジVer.12

ZERO　SHOCK 
ジャンプオフ

10歳以上
（体重30㎏～90㎏）

ドクターイエロー
ロードトレイン

制限なし
（幼児は保護者同伴）

ドクターイエロー
ふわふわ２連結

じんべい君

表２　チャレンジ競技・アトラクション種目

※各競技開始時間 15 分前までに集合してください。

種目名 開始予定時間
（受付開始時間） 対象・定員

〇×クイズ 午前９時30分
（午前８時30分） 年齢制限なし

空飛ぶじゅうたん 午前10時（午前９時） 保護者又は成人と
子ども150組

ボールを運ぼう 午前10時30分
（午前９時30分）

小学生の部・中学
生の部・一般の部、
各50人

みんなで探せ！
ねやがわ ビッグカルタ 午前11時（午前10時） 年齢制限なし

180人

シューティングボール 午後１時（正午）
小学生の部・中学
生の部・一般の部、
各20人

おじゃま玉入れ 午後1時30分
（午後0時30分）

小学生の部・中学
生の部・一般の部、
各48人

パン取り競争 午後２時（正午） 年齢制限なし
300人（先着順）

表１　エンジョイ運動会

　寝屋川ふれあい基金募金運動推進協議会（青木英城
会長）は、市内で社会教育活動をしている６団体にふ
れあい基金の助成金の交付を決定しました。
　同協議会は、昭和 55 年に寝屋川青年会議所が創立５
周年を記念として提唱し、賛同した各種団体と設立し
ました。青少年の健全育成や高齢者の社会教育活動の
推進に役立ててもらおうと交付を続けています。
　今回で 38 回目を迎え、交付件数は合計で 214 件、
交付金額は 2,070 万円となっています。

寝屋川ふれあい基金の交付

エンジョイフェスタエンジョイフェスタ inin
ねやがわねやがわ 

20232023

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育
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展
示・販
売
、も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
の
飲
食
物
販
売
な

ど　
他 

車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問 

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
南
寝
屋

川
公
園
管
理
事
務
所
内
☎
８
２
４
・
６
２

６
２
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
）

手作り市＆マルシェ

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

走
ろ
う
会

時 

11
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
（
午
前
９

時
30
分
集
合
）　
所 

淀
川
河
川
公
園
太
間

地
区　
内 

①
一
般
男
子
５
㎞
・
10
㎞
②
一

般
女
子
５
㎞
・
10
㎞
③
中
学
校
１
年
生
男

子
３
㎞
④
中
学
校
２
年
生
・
３
年
生
男
子

３
㎞
⑤
中
学
校
１
年
生
女
子
２
㎞
⑥
中
学

校
２
年
生
・
３
年
生
女
子
２
㎞
⑦
小
学
生

２
㎞
⑧
健
康
マ
ラ
ソ
ン
２
㎞
（
親
子
で
の

参
加
は
幼
児
か
ら
可
）　
￥
１
人
４
０
０

円
（
当
日
納
付
、
中
学
生
以
下
は
無
料
）

申 

大
会
名
、
種
目
（
①
～
⑧
）、
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
て
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
10
月
25
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

坂
根
（
☎
８
５
２
・
６
２
１
６
）

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

時 

11
月
４
日
（
土
）
午
前
９
時
＝
雨
天

の
と
き
は
５
日
（
日
）　
所 

友
呂
岐
緑
地

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場　
対 

協
会
登
録
者
又

は
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
主
将

１
人
・
選
手
４
人
～
５
人
で
構
成
す
る

チ
ー
ム　
￥ 

登
録
者
１
人
３
０
０
円
（
未

登
録
者
は
別
に
１
人
１
０
０
０
円
を
公
開

抽
選
の
と
き
に
納
付
）　
他 

公
開
抽
選
は

10
月
27
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
か
ら
市

立
市
民
体
育
館
で
行
い
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布
）

を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
20
日

（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

駒
走
（
☎
８
２
３
・
８
７
４
０
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
幼
児
と
保
護
者
の
自
然
教
室　
紙
コ
ッ

プ
で
遊
ぼ
う
～
と
こ
と
こ
ウ
サ
ギ
～
∨

時 

10
月
14
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

所 

自
然
体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
）　
内 

紙
コ
ッ
プ
で
「
と
こ

と
こ
ウ
サ
ギ
」
作
り
な
ど　
対 

幼
児
と

保
護
者　
定 

15
人
（
申
込
順
）　
￥ 

無
料　

HP
３
３
６
９

申 

問 

直
接
又
は
電
話
で
市
自
然
資
料
施

設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
市
立
中
央
図
書

館
西
分
室
内
☎
８
３
９･

６
８
８
２
）

とことこウサギ

秋
の
市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

時 

11
月
３
日
（
祝
）
午
前
８
時
30
分~

正
午
＝
雨
天
中
止　
所 

市
役
所
（
集
合
）

→
市
立
市
民
体
育
館
→
門
真
市
民
プ
ラ
ザ

→
鶴
見
緑
地
（
解
散
）　
対 

小
学
生
以
上

の
人
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
定 

１

０
０
人　
￥ 

無
料　
他 

飲
み
物
・
雨
具
・

鶴
見
緑
地
か
ら
の
交
通
費
が
必
要

※
実
施
の
有
無
は
、
当
日
の
午
前
７
時
以

降
に
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
連
盟
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

10
月
25
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
連
盟
（
市
立
市
民
体
育
館

内
☎
８
２
４
・
５
８
５
８
＝
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

文
化
・
交
流

コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

　
中
止
の
と
き
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

∧
西
北
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分
か

ら
）　
所 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
内 

模
擬
店
・
作
品
展
示
・
芸
能

発
表
会
な
ど

問 

市
立
西
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
３
・
０
１
２
０
）

＝
ま
で
に
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）
又
は
板
東
（
☎
０
９
０
・
３
９

０
９
・
７
６
８
５
）

市
民
体
育
館
杯 

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
大
会

時 

11
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

①
一
般
混
合
の
部
②
シ
ニ
ア
混
合
の
部

（
い
ず
れ
も
コ
ー
ト
内
に
女
子
が
１
人
～

３
人
、
②
は
50
歳
以
上
）
③
女
子
の
部　

対 

協
会
登
録
チ
ー
ム
又
は
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
１
チ
ー
ム
４
人
～
８
人
で

構
成
す
る
チ
ー
ム（
中
学
生
以
下
を
除
く
）　

￥ 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布
）

を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
30
日

（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
イ
ン
デ
ィ
ア

カ
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

貞
兼
（
☎
０
９
０
・
３
９
２
７
・
２

１
９
７
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

時 

11
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分　
内 

男
女
混
合
ダ
ブ
ル
ス
戦
…
１
～
３
部
（
上

級
～
初
級
）・
４
部
（
ペ
ア
の
合
計
年
齢
１

０
０
歳
以
上
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在

学・又
は
練
習
場
所
（
教
室・ク
ラ
ブ
な
ど
）

が
市
内
に
あ
る
小
学
生
以
上　
￥
一
般
…

１
人
１
５
０
０
円
・
小
学
生
～
高
校
生
…

１
人
７
０
０
円
（
当
日
納
付
）　
他 

１
人
で

の
参
加
希
望
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布

又
は
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
10
月
30
日
（
月
）
午
後

４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
事
務
局（
市
民
体
育
館
内
☎
８
２
４・

５
８
５
８
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

（
楽
し
も
う
会
）

時 

11
月
13
日
・
12
月
11
日
、
い
ず
れ
も

月
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
45
分　
￥ 

１
回
１
０
０
円　
他 

運
動
の
で
き
る
服

装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓
迎

申 
当
日
直
接

問 
貞
兼
（
☎
０
９
０
・
３
９
２
７
・
２

１
９
７
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

時 

11
月
28
日
（
火
）
午
前
９
時　
内 

①

２
人
団
体
戦
（
ダ
ブ
ル
ス・シ
ン
グ
ル
ス・

シ
ン
グ
ル
ス
）
女
子
の
部
・
混
合
の
部
②

男
子
シ
ン
グ
ル
ス
戦
、
い
ず
れ
も
男
子
は

60
歳
以
上
、
１
部
～
３
部
に
分
か
れ
て
の

リ
ー
グ
戦
、
各
４
試
合
（
申
し
込
み
の
状

況
に
よ
り
調
整
）　
￥ 

①
１
チ
ー
ム
１
４

０
０
円
②
１
人
７
０
０
円

申 

所
定
の
用
紙
（
市
民
体
育
館
で
配
布

又
は
市
卓
球
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
11
月
15
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問 

村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）
又
は
、
折
戸
（
☎
０
９
０
・
２

２
８
１
・
９
６
０
６
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ
無
料
体
験
教
室

∧
①
親
子
教
室
∨

時 

10
月
３
日
・
17
日
、
い
ず
れ
も
火
曜

日
午
前
９
時
45
分
～
10
時
30
分　
内 

五

感
を
活
用
し
、
体
力
・
知
力
・
感
性
を
育

み
ま
す　
対 

１
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も

と
保
護
者　
定 

各
５
組

∧
②
ラ
ク
ロ
ス
教
室
∨

時 

10
月
14
日
・
21
日
、
い
ず
れ
も
土
曜

日
午
後
０
時
45
分
～
２
時
45
分　
内 

初

心
者
か
ら
基
礎
を
学
ん
で
体
力
向
上　
対 

小
学
校
２
年
生
～
中
学
生　
定 

各
５
人

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

他 

上
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
を
持
っ
て

動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い

申 

問 

電
話
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

秋
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

時 
11
月
７
日
（
火
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
14
日
（
火
）　
内 

３
ゲ
ー
ム
ト
ー

タ
ル
の
個
人
戦
・
団
体
戦　
対 

協
会
登

録
者
又
は
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
初

め
て
参
加
す
る
人
（
２
回
目
か
ら
は
協
会

登
録
が
必
要
）　
￥ 
１
人
３
０
０
円

申 

問 

所
定
の
用
紙
（
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
で
配
布
）
と
参
加
費

を
10
月
25
日
（
水
）
午
後
５
時
ま
で
に
直

接
、「
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
事

務
局
」・
仲
内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８

２
６
・
１
６
８
４
）

寝
屋
川
公
園

秋
季
テ
ニ
ス
大
会 

シ
ン
グ
ル
ス
の
部

時 

11
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止　
内 

男
子
の
部
…
①
Ａ
Ｂ
級
②
初
級

③
50
歳
級
、
女
子
の
部
…
④
初
級
・
中
級　

定 

①
40
人
②
25
人
③
８
人
④
12
人
（
い
ず

れ
も
申
込
順
）　
￥ 

一
般
（
協
会
登
録
者
）

３
２
０
０
円
・
高
校
生
以
下
（
協
会
登
録

不
要
）
２
７
０
０
円
（
４
人
以
内
）　
他 

２
試
合
以
上
で
き
ま
す
、
協
会
登
録
（
登

録
料
５
０
０
円
）
も
随
時
受
け
付
け
ま
す

申 

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接

又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市
テ
ニ
ス
協
会
事

務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番

16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・

６
８
０
０
）

問 

小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）南

寝
屋
川
公
園

手
作
り
市
＆
マ
ル
シ
ェ

時 

10
月
22
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
＝
雨
天
中
止　
内 

手
作
り
作
品
の

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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∧
東
北
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分
か

ら
）・
29
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時　
所 
市
立
東
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
内 
模
擬
店
・
作
品
展
示
・
芸
能
祭
・

物
産
販
売
な
ど

問 

市
立
東
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
２
・
３
７
９
１
）

∧
南
ま
つ
り（
オ
レ
ン
ジ
カ
ー
ニ
バ
ル
）∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分
か

ら
）・
29
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時　
所 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

内 

地
産
地
消
の
野
菜
市
、
芸
能
発
表
会
、

作
品
展
示
・
販
売
、
模
擬
店
な
ど

問 

市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
２
１
・
０
３
０
１
）

∧
西
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
９
時
30
分

か
ら
）　
所 

市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
内 

演
芸
発
表
・
作
品
展
示
・
模

擬
店
な
ど

問 

市
立
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
３
８
・
１
５
２
４
）

フ
ェ
ッ
ト
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

時 

10
月
21
日
（
土
）
午
前
９
時
50
分
～

午
後
４
時
・
22
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午

後
３
時
＝
雨
天
決
行　
所 

市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内 

鉄
道
模
型
運
転
体
験
・
ス

テ
ー
ジ
発
表
（
下
の
表
の
と
お
り
）・
作

品
展
示
・
模
擬
店
・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
・
人

形
劇
・
工
作
な
ど
（
22
日
は
大
道
芸
・
ク

ラ
ウ
ン
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
）　
他 

駐
車
場
は
市
立
成
美
小
学
校
運
動
場
（
大

雨
の
と
き
は
駐
車
不
可
）

問 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ 

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時 

11
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後
４

時
（
一
部
の
時
間
帯
の
参
加
も
可
）　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

受
付
・
会

場
の
案
内
な
ど　
対 

中
学
生
以
上
の
人

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
交
流
会

時 

10
月
12
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
内 

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
会　
定 

20
人
（
申

込
順
）　
￥ 

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

申 

当
日
直
接

問 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で

オ
ー
タ
ム
リ
ー
ス
作
り
体
験
∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
後
1
時
30
分
～

３
時　
所 

市
立
市
民
会
館
4
階
第
14
会

議
室　
内 

自
然
の
素
材
を
取
り
入
れ
た

オ
ー
タ
ム
リ
ー
ス
を
作
ろ
う　
対 

市
内

在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本
人　
定 

８
人（
申
込
順
）　
￥ 

３
０
０
円（
材
料
費
）

申 

問 
10
月
３
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
（
☎
８

１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

多
文
化
フ
ェ
ス
タ
の
出
店
者
募
集

　
い
ろ
い
ろ
な
催
し
を
と
お
し
て
在
住
外

国
人
と
市
民
が
交
流
を
深
め
る
祭
り
で
す
。

時 

11
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所 

市
立
市
民
会
館　
内 

①
世
界

の
料
理
（
保
健
所
の
許
可
が
あ
る
も
の
）

②
ア
ー
ト
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
（
世
界
の
民
芸

品
や
手
作
り
品
な
ど
、
業
者
は
参
加
不

可
）
③
多
文
化
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
衣
装
・

楽
器
・
言
語
な
ど
多
文
化
体
験
が
で
き
る

も
の
）　
対 

市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・

日
本
人　
定 

10
団
体
（
申
し
込
み
が
多

い
と
き
は
抽
選
）　
￥ 

２
０
０
０
円

申 

問 

10
月
３
日
～
20
日
に
直
接
又
は
電

話
で
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
（
☎
８
１

１
・
５
９
３
５
＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

多
文
化
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

参
加
者
募
集

　
市
内
の
ダ
ン
ス
部
や
ダ
ン
ス
団
体
が
日

頃
の
成
果
を
発
揮
し
、
交
流
で
き
る
場
と

し
て
開
催
し
ま
す
。

時 

11
月
25
日
（
土
）
①
午
前
10
時
30
分

～
正
午
②
午
後
１
時
～
３
時　
所 

市
立

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　
内 

①
ダ
ン
ス
バ

ト
ル
（
予
選
は
サ
イ
フ
ァ
ー
方
式
）
②
ダ

ン
ス
発
表
（
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
、

１
組
４
分
以
内
）　
対 

市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人
を
含
む
団
体
又
は
個
人　
定 

①
10
歳
以
下
（
15
歳
以
下
に
あ
わ
せ
て
申

し
込
み
可
）・
15
歳
以
下
（
15
歳
以
上
に

あ
わ
せ
て
申
し
込
み
可
）・
15
歳
以
上
の

部
門
で
各
30
人
②
16
組
、
い
ず
れ
も
申
込

順　
￥ 

無
料　
HP
１
９
３
７
０

※
詳
し
く
は
寝
屋
川
ダ
ン
ス
実
行
委
員
会

事
務
局
（
寝
屋
川
ダ
ン
ス
連
盟
）
の
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申 

問 

電
話
で
10
月
１
日
～
15
日
ま
で
に

寝
屋
川
ダ
ン
ス
実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎

０
９
０
・
７
７
５
５
・
４
７
７
９
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
寝
屋
川
市
民
音
楽
祭

時 

12
月
10
日
（
日
）
午
後
１
時　
所 

ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル（
全
席
自
由
）　

内 

楽
器
演
奏
、
声
楽
な
ど
を
中
心
と
し
た

市
民
が
主
役
の
音
楽
祭　
￥ 

前
売
り
…
第

１
部
・
第
２
部
各
７
０
０
円
、
通
し
券
１

０
０
０
円
、
当
日
…
第
１
部
・
第
２
部
各

１
０
０
０
円
、
通
し
券
１
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

10
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・

１
２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
21
日
（
木
）
午
後
２
時　
所
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
内
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
ハ
ン
ド
ベ
ル
で
奏
で
る
ク
リ
ス

マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト　
￥ 

前
売
り
…
一
般

１
０
０
０
円
、
小
学
生
以
下
５
０
０
円
、

当
日
各
５
０
０
円
増
し

※
詳
し
く
は
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

問
10
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
又
は

電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・

１
２
４
０
）

生
涯
学
習

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
in
学
び
館

時 

10
月
29
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分　
所 

市
立
学
び
館
交
流

の
広
場　
内 

ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー
・
お
も

し
ろ
工
作（
ス
ラ
イ
ム
作
り
）・絵
手
紙（
お

じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
よ
う
）　
対 

市
民
（
６
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　
￥ 

無
料　
他 

材
料
が
な
く

な
り
次
第
終
了　
HP
１
７
８
５
３

問 

社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
６
）

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

時 

10
月
29
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

１
時　
所 

市
立
学
び
館　
対 

市
民　
定 

50
人　
￥ 

無
料

申 

当
日
直
接

問 

市
立
学
び
館
（
☎
８
２
２・３
３
１
１
）

生
涯
学
習
情
報
誌 

（
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
／
講
師
案
内
編
）

を
発
行

　
市
内
の
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
や
「
ま
ち
の

せ
ん
せ
い
」
に
登
録
す
る
指
導
者
な
ど
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

▽
配
架
場
所　
市
役
所
市
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
・
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
な
ど
の
公
共
施
設

問 

社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
６
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
①
お
と
な
の
た
め
の

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
∨

時 

11
月
６
日
・
13
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
後
１
時
～
５
時
（
計
２
回
）　
内 

プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基
本
的
な
考
え
方
や
作

り
方
な
ど

∧
②
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
活
用
法
∨

時 

11
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
月
曜
日
午

後
６
時
～
８
時
（
計
４
回
）　
内 

ア
プ
リ

登
録
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方
な
ど

∧
③
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

画
像
動
画
活
用
法
∨

時 

11
月
20
日
・
27
日
、
い
ず
れ
も
月
曜

日
午
後
１
時
～
５
時
（
計
２
回
）　
内 

写

真
・
動
画
の
活
用
方
法
な
ど

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対 

市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定 

８

人
（
申
込
順
、４
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　

￥ 

６
０
０
０
円
（
教
材
費
①
１
５
０
０

円
②
１
４
３
０
円
③
９
９
０
円
が
別
に
必

要
）

申 

問 

①
②
10
月
３
日
～
26
日
③
10
月
３

日
～
11
月
16
日
に
直
接
又
は
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

文
化
講
座

∧
初
心
者
の
魚
料
理
∨

時 

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
内 

エ
ビ
チ
リ
と
カ
ン
パ
チ
の
煮
付

け
作
り　
所 

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の

人　
定 

16
人
（
申
込
順
、
５
人
未
満
の

と
き
は
中
止
）　
￥ 

１
５
０
０
円

申 

問 

10
月
４
日
～
20
日
に
直
接
又
は
電

話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

文
化
講
座

∧
①
キ
ッ
ズ
パ
ン
教
室
∨

時 

10
月
28
日
・
12
月
23
日
、
い
ず
れ
も
土

曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
２
回
）　
内 

パ
ン
作
り　
対 

小
学
校
２
年
生
～
６
年

生　
定 

10
人　
￥ 

１
６
０
０
円

∧
②
お
と
な
の
健
康
料
理
教
室
∨

時 

11
月
２
日
・
12
月
７
日
・
令
和
６
年

２
月
１
日
・
３
月
７
日
、
い
ず
れ
も
木
曜

日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
４
回
）　
内 

体

に
優
し
い
健
康
ク
ッ
キ
ン
グ　
対 

20
歳

【広告】

フェットエスポアール
ステージプログラム（多目的ホール）

10 月 21 日（土）

午前９時 50分
～午後２時 20分

オープニングダンス・オカリナ演
奏・和太鼓演奏・３B体操・カラオ
ケ・民踊・詩吟・太極拳の表演・ウ
クレレ演奏・コーラス・マジック

22 日（日）

午前 10時
～午後２時 40分

大正琴・童謡コーラス・詩吟・歌
コーラス・ウクレレ演奏・カラオケ・
フラダンス・居合演武・石見神楽・
和太鼓演奏

フェットエスポアール

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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インフォメーション
イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則10月２日（月）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

以
上
の
人　
定 

８
人　
￥ 

４
０
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所 

市
立
学
び
館　
他 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
が
必
要

申 
問 
①
10
月
11
日
～
14
日
②
10
月
５
日

～
９
日
に
直
接
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館

（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

展

　示

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
12
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日
の
展

示
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

所 

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
交
流
サ
ロ

ン　
対 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体　

定 

４
団
体　
￥ 

無
料

申 

問 

10
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
又

は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
フ
ォ
ト
心
写
真
展
∨

時 

10
月
６
日
～
11
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
11
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
内 

写
真
作
品
展

∧
楽
彩
会
展
∨

時 

10
月
６
日
～
11
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
11
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
内 

油
絵
作
品
展

∧
日
本
習
字
華
峰
会
書
展
∨

時 

10
月
13
日
～
18
日
の
午
前
10
時
～
午

後
６
時
（
18
日
は
午
後
５
時
ま
で
）　
内 

毛
筆
以
外
で
書
く
書
展

∧
楽
友
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展
∨

時 

10
月
20
日
～
25
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
20
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
25
日

は
午
後
４
時
ま
で
）　
内 

写
真
作
品
展

∧
旺
玄
会
寝
屋
川
グ
ル
ー
プ
展
∨

時 

10
月
27
日
～
11
月
１
日
の
午
前
10
時

～
午
後
６
時
（
11
月
１
日
は
午
後
５
時
ま

で
）　
内 

美
術
作
品
展

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
６
７
４

問 
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

時 

11
月
５
日
（
日
）
午
後
２
時　
内 「
正

欲
」
朝
井
リ
ョ
ウ
著
、
事
前
に
読
ん
で
き

た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　
￥ 
無

料∧
手
話
で
絵
本
を
楽
し
む
会

て
と
て
と
て
と
∨

時 

11
月
４
日
（
土
）
①
午
前
11
時
～
11

時
30
分
②
午
後
１
時
30
分
～
２
時　
内 

手
話
を
使
っ
た
絵
本
の
読
み
聞
か
せ　
定 

各
20
人　
￥ 

無
料

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

10
月
３
日
（
火
）
午
前
10
時
か
ら
直

接
又
は
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館

①②

∧
あ
な
た
が
選
ぶ
お
気
に
入
り
の
本
∨

時 

10
月
３
日
～
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
３

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
心
と
体
を
整
え
る
∨

時 

10
月
１
日
～
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し

∧
き
ょ
う
り
ゅ
う
の
本
∨

時 

10
月
１
日
～
31
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
４

問 
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
お
に
い
さ
ん
の
お
は
な
し
会
∨

時 

10
月
29
日
（
日
）
①
午
前
11
時
②
午

後
３
時
、
い
ず
れ
も
20
分
程
度
（
受
付
は

15
分
前
）　
内 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど　

対 

①
幼
児
②
小
学
生　
￥ 

無
料

申 

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
寝
屋
川

市
駅
前
図
書
館

∧
電
車
の
本
∨

時 

10
月
２
日
～
15
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

∧
だ
ま
さ
れ
て
み
展
∨

時 

10
月
２
日
～
16
日　
内
子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

∧
モ
ン
ス
タ
ー
あ
つ
ま
れ
！
∨

時 

10
月
20
日
～
31
日　
内 

子
ど
も
向
け

の
本
の
展
示
と
貸
し
出
し

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

HP
３
８
４
４

問 

市
立
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
（
☎
８

１
１
・
５
５
４
４
）

ね
や
が
わ
電
子
図
書
館

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
電
子
書

籍
を
借
り
て
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対 

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
で
図
書
館

の
利
用
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人　
HP

６
０
４
６

※
詳
し
く
は
市
立
中
央
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く

だ
さ
い
。

問 

市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

内　容 対　象 時　間 場　所
西北コミュニティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム 乳幼児
午前10時30分

～11時30分

毎週水曜日 毎週金曜日
毎週火曜日

幼児・小学生 毎週土曜日
絵本で子育てにこにこ赤ちゃん 乳児と保護者 毎週火曜日
絵本の部屋

幼児・小学生

午後３時～４時 第１・３・５土曜日
かみしばいタイム 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居 午後３時30分 第３水曜日
おはなし会 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
本読みキャラバン 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

移動図書館

10月
3日（火）

4日（水）

5日（木）
6日（金）

10日（火）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

17日（火）

18日（水）

19日（木）

20日（金）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北（近
畿車輌寝屋川寮玄関前）３時10分～４時（駐車場所を変更し
ました）
三井Ａ団地（Ａ17棟前）午後２時30分～３時、寝屋川団地

（総合教育研修センター内）３時20分～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～３時10分
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時
40分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神田
コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リバーサイ
ドコーポ３棟横）３時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時50分～２時
25分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・西

（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石津中町公民
館）３時30分～４時
幸町（D棟玄関前）午後１時50分～２時20分（駐車場所を変
更しました）、フドウ香里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦
住宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30分、
菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時40分～３時10分、成田
北・東（四方黒池）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和（学
び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広場）３時
20分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松下
住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅（府営
仁和寺住宅17棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時
20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時
10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ

ィ
ッ

ト

大
光
宣
伝
㈱

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

（
☎
０
１
２
０・
５
４
０・
８
８
８
）

㈱㈱㈱

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和５年 10月号

広報ねやがわ
令和５年 10月号

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
12
月
号
…
10
月
11
日
（
水
）

○
１
月
号
…
11
月
８
日
（
水
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

市
民
茶
会

①
10
月
１
日
②
12
月
10
日
③
令
和
６

年
２
月
４
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前

９
時
～
午
後
３
時
（
受
付
は
午
後
２

時
30
分
ま
で
）、
市
民
会
館
、
①
③
表

千
家
②
裏
千
家
、
￥ 

１
０
０
０
円
。

問 「
市
茶
道
協
会
」・前
田
（
☎
３
８
０
・

０
４
７
０
）

秋
の
お
花
畑
開
放

10
月
１
日
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午
後

３
時
（
７
日
は
正
午
ま
で
）、
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
屋
上
、
種
か
ら
育
て
た
花

を
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問 「
園
芸
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ら
ぶ
」・

鈴
木
（
☎
８
８
８
・
２
０
８
４
）

オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
・
交
流
会

10
月
７
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
寝
屋
川
市
職
員
会
館
３
階
（
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
）、
講
演
「
給
食
の
歴
史
と

無
償
化
」、
￥ 

無
料
。

申 

問 

10
月
６
日
（
金
）
正
午
ま
で
に
電

話
で
寝
屋
川
・
子
ど
も
た
ち
の
給
食
を

よ
く
す
る
会
（
新
婦
人
寝
屋
川
支
部
内

☎
８
２
３
・
７
４
１
１
）

書
道
作
品
展

10
月
８
日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後

６
時
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、

展
示
の
ほ
か
、大
字
書
き
（
定
員
10
人
）、

半
紙
作
品
マ
ー
ブ
リ
ン
グ・裏
打
ち
（
定

員
20
人
）
も
あ
り
ま
す
、
￥ 

無
料
。

問
「
池
の
里
書
道
ク
ラ
ブ
」・
三
浦
（
☎

０
９
０
・
１
２
２
３
・
１
４
３
７
）

保
護
猫
の
譲
渡
会

10
月
14
日
（
土
）
…
黒
猫
ハ
ウ
ス
（
枚

方
市
北
中
振
一丁
目
）・
29
日
（
日
）
…

Ｃｏ
Ｃｏ
動
物
病
院
（
打
上
元
町
）、
い

ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時
、
愛
情
を

も
っ
て
家
族
の一員
と
し
て
迎
え
て
く
れ

る
人
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
も
配
信
し
て

い
ま
す
。

問 「
寝
屋
川
さ
く
ら
ね
こ
の
会
」・
平
井

（
☎
０
９
０
・
５
０
９
８
・
８
５
７
８
）

着
物
リ
メ
イ
ク
研
究
会

10
月
20
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、市
民
会
館
、１
日
で
仕
上
げ
る
チ
ュ

ニ
ッ
ク
作
り
と
家
庭
で
簡
単
着
物
洗
濯

術
（
着
物
・
型
紙
・
ミ
シ
ン
な
ど
は
用

意
し
ま
す
）、
定
員
５
人
、
￥ 
１
８
０

０
円
。

申 

問 「
寝
屋
川
エ
コ
ラ
イ
フ
」・
吉
岡
（
☎

０
９
０
・
３
９
９
４
・
４
４
７
８
）

障
害
児
者
の
た
め
の
教
育
・ 

進
路
懇
談
会

10
月
21
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
30

分
（
受
付
は
午
後
１
時
45
分
か
ら
）、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
就
学
指
導
につい
て

寝
屋
川
市
の
現
状
と
分
科
会
で
の
話
し

合
い（
就
学
前
、
進
路
につい
て
、
卒
業

後
の
暮
ら
し
について
な
ど
）、
￥ 

無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
。

申 

10
月
６
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
又
は

Ｓ
Ｍ
Ｓ
（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ

ス
）
で
菊
田
（
☎
０
９
０
・
７
８
７
６
・

０
２
４
２
）

問 「
寝
屋
川
市
障
害
児
者
教
育
懇
談
会

実
行
委
員
会
」・
辰
巳
（
☎
８
２
３
・

０
４
７
５
）

映
画
上
映
会

10
月
22
日
（
日
）
午
後
２
時
30
分
（
開

場
は
午
後
２
時
）、
市
民
会
館
、
児
童

虐
待
を
テ
ー
マ
に
し
た
映
画
「
ひ
と
く

ず
」、
定
員
１
２
０
０
人
（
先
着
順
）、

￥ 

無
料
。

申 

当
日
直
接

問
「
ね
や
が
わ
児
童
虐
待

減
ら
そ
う
会
」・
馬
場
（
☎

０
９
０
・
３
３
５
８
・

８
６
１
８
）

家
事
と
家
計
の
講
習
会

10
月
26
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
家
計
簿

と
家
庭
で
で
き
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
話
、
￥ 

２
０
０
円
。

申 
問 

10
月
25
日
（
水
）
ま
で
に
電
話
で

「
大
阪
友
の
会
」・
野
田
（
☎
８
１
４
・

７
７
３
４
）

あ
き
ま
つ
り

11
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
小
路
（
小
路
南

町
）、
地
域
と
の
交
流
を
目
的
に
ス
テ
ー

ジ
や
模
擬
店
、
施
設
利
用
者
が
作
っ
た

製
品
の
販
売
な
ど
。

問 

行
事
実
行
委
員
会
（
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
小
路
内
☎
８
２
０
・
６
１
３
５
）

市
民
傾
聴
基
礎
講
座

11
月
６
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

４
時
、市
民
会
館
、定
員
20
人
、 ￥ 

無
料
。

申 

は
が
き
に
住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
10
月
16

日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
傾
聴
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
14
の
耳
」（
〒
572
―
８
５
６

６
池
田
西
町
24
番
５
号
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
）

問 

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
14
の
耳
」・
久

保
山
（
☎
０
５
０
・
５
４
３
５
・
４

０
１
６
）

ね
や
キ
ッ
ズ
２
０
２
３

11
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）、

打
上
川
治
水
緑
地
、
い
ろ
い
ろ
な
職
業

を
選
び
体
験
、
縁
日
も
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
見
て
く
だ
さ
い
。

問 「
ね
や
キ
ッ
ズ
実
行
委

員
会
」・西
尾
（
☎
８
１
４・

５
３
０
１
）

募
　
集

子
ど
も
和
太
鼓

月
２
回
水
曜
日
午
後
６
時
～
７
時
30

分
、
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
小
学
生
～
中
学

校
２
年
生
、
￥ 

月
２
５
０
０
円
。

問 

子
ど
も
和
太
鼓
チ
ー
ム
「
雅
っ
鼓
」・

内
田
（
☎
０
９
０
・
８
７
５
２
・
０

３
３
６
）

詩
吟

第
１
・
３
・
４
火
曜
日
午
後
１
時
～
４

時
、
市
民
会
館
、
漢
詩
・
和
歌
・
俳
句

を
詠
み
ま
し
ょ
う
、
￥ 

入
会
５
０
０
円
・

月
２
０
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り
ま
す
。

問 「
則
川
会
」・
藤
井
（
☎
８
２
９
・
６

１
５
１
）

詩
吟

第
２
・
４
金
曜
日
午
後
２
時
～
４
時

30
分
、
三
井
が
丘
五
丁
目
（
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）、
ス
ト
レ
ス

解
消
や
歴
史
の
勉
強
・
出
前
吟
な
ど
、

￥ 

月
１
５
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り

ま
す
。

問 「
浪
速
岳
風
会
」・小
寺
（
☎
０
９
０・

３
８
５
７
・
０
６
２
６
）

前
結
び
着
付
け

毎
週
①
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30

分
・
午
後
１
時
30
分
～
３
時
②
木
曜

日
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
い
ず
れ
も

市
民
会
館
、
簡
単
で
き
れ
い
に
着
付
け

で
き
ま
す
、
初
心
者
歓
迎
、
￥ 

１
回
５

０
０
円
。

問 「
前
結
び
着
付
け
研
究
会
」・三
村
（
☎

０
８
０
・
２
４
４
４
・
８
３
３
９
）

書
道
・
墨
彩
画

①
書
道
…
毎
月
第
１
・
３
・
４
火
曜

日
午
前
10
時
～
正
午
、
希
望
の
も
の
を

基
本
か
ら
個
人
指
導
②
墨
彩
画
…
毎

月
第
３
火
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
、
ス

ケ
ッ
チ・色
紙
絵
、い
ず
れ
も
市
民
会
館
、

初
心
者
歓
迎
、
￥ 

月
①
１
５
０
０
円

②
６
０
０
円
。

問 「
墨
い
ろ
会
」・
大
西
（
☎
０
８
０
・

１
４
３
４
・
５
２
７
６
）

英
会
話

月
３
回
火
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
ア
メ
リ
カ
人
講

師
と
楽
し
く
学
習
し
ま
す
、見
学
歓
迎
、

￥ 

月
３
０
０
０
円
。

問 「
英
会
話
ウ
ィ
ズ
」・
水
谷
（
☎
０
９

０
・
６
６
７
１
・
１
２
４
４
）

英
会
話

月
３
回
木
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30

分
、
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
外
国
人
講
師
と

楽
し
く
話
し
ま
す
、
初
心
者
・
見
学
歓

迎
、
￥ 

入
会
１
０
０
０
円
・
月
５
０

０
０
円
。

問 「
英
会
話
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
」・宮
田
（
☎

０
９
０
・
１
９
０
７
・
１
１
２
５
）

中
国
語

第
１
～
３
水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
漢
字
の
お
も
し
ろ
さ

を
学
び
ま
せ
ん
か
、
中
級
ま
で
の
人
、

￥ 

月
４
５
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り

ま
す
。

問 「
ニ
イ
ハ
オ
サ
ー
ク
ル
」・
森
脇
（
☎

８
３
２
・
６
６
８
９
）

童
謡
・
唱
歌
・
昭
和
歌
謡

第
４
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
楽
し
く
歌
っ
て
脳
ト

レ
効
果
も
あ
り
ま
す
、
￥ 

月
８
０
０
円

（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト
代
１
４
３
０
円

が
別
に
必
要
）。

問 「
ぽ
こ・あ・ぽ
こ
」・田
辺
（
☎
０
９
０・

９
６
１
６
・
０
０
９
８
）

絵
画

月
４
回
水
曜
日
午
後
１
時
～
５
時
、
エ

ス
ポ
ア
ー
ル
、
趣
味
で
描
き
た
い
人
・

本
気
の
人
も
歓
迎
、
￥
月
３
３
０
０

円
（
１
回
の
み
の
参
加
１
１
０
０
円
）、

見
学
歓
迎
。

問 「
絵
画
ク
ラ
ブ（
信
美
会
）」・木
口（
☎

０
８
０
・
１
３
５
５
・
０
５
５
２
）

　「市民情報ひろば」は、市
民の皆さんの情報交換の場で
す。市の行事と関わりはあり
ません。内容は直接問い合わ
せてください。
　政治・宗教・営利を目的とし
たものは掲載できません。同
一イベントの掲載は１回、会員
募集の掲載は６か月に１回が
限度です。発行日以前に行わ
れるイベントや定員のある催
しの申込開始日又は申込終了
日が発行日以前のときは掲載
できませんので、早めに連絡
してください。誌面に限りがあ
るため、記事の編集や掲載が
できないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の
約２か月前です。
　掲載について、詳しくは企画
三課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

無
料
公
証
相
談
会

遺
言
・
任
意
後
見
・
離
婚
に
伴
う
養
育

費
の
支
払
い
・
金
銭
・
土
地
建
物
の
賃

貸
借
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
の

公
正
証
書
の
作
成
に
関
す
る
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

▽
日
時　
10
月
６
日
（
金
）
午
後
１
時

～
４
時
（
１
人
30
分
程
度
）

▽
場
所　

市
役
所
１
階
広
聴
担
当
相

談
室

▽
相
談
員　
大
阪
府
下
の
公
証
人

▽
定
員　
６
人
（
申
込
順
）

申 

10
月
５
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で
に

直
接
又
は
電
話
で
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
広

聴
担
当
（
☎
８
２
４
・
１
１
５
５
）

問 「
梅
田
公
証
役
場
」・
原
島
（
☎
06
・

６
３
７
６
・
２
５
６
８
）

創
業
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー　

11
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
～
３
時
、

枚
方
ビ
オ
ル
ネ
（
枚
方
市
岡
本
町
）、

創
業
に
つ
い
て
の
基
礎
を
学
び
ま
し
ょ

う
、
創
業
に
興
味
が
あ
る
人
又
は
創
業

を
考
え
て
い
る
人
30
人
（
申
込
順
）、
￥ 

無
料
。

申 

北
大
阪
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問 

北
大
阪
商
工
会
議
所
（
☎
８
４
３
・

５
１
５
４
）

大
阪
府
最
低
賃
金
改
正
の 

お
知
ら
せ

10
月
１
日
（
日
）
か
ら
大
阪
府
最
低
賃

金
が
１
０
６
４
円
に
改
定
さ
れ
ま
す
。

最
低
賃
金
は
、
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

な
ど
を
含
む
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ

れ
ま
す
。
特
定
の
産
業
に
は
、
府
最
低

賃
金
よ
り
高
い
金
額
が
別
途
定
め
ら
れ

て
い
る「
特
定
最
低
賃
金
」が
あ
り
ま
す
。

問
大
阪
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課

（
☎
06
・
６
９
４
９
・
６
５
０
２
）

府
営
住
宅
入
居
者
総
合
募
集

▽
募
集　
一
般
世
帯
向
け
、
福
祉
世
帯

向
け
、
新
婚
・
子
育
て
世
帯
向
け
な
ど

▽
申
込
書
配
布
日
・
場
所　
10
月
２
日

～
16
日
に
市
役
所
総
合
案
内
、
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
１
階
受
付
、
保
健
所
１
階

受
付
、
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
、

各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー

ビ
ス
窓
口（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、

大
阪
府
営
住
宅
寝
屋
川
管
理
セ
ン
タ
ー

（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

申 

問 

郵
送
又
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く

ら
し
・
住
ま
い
・
ま
ち
づ
く
り
」
か
ら

10
月
16
日
（
月
）
＝
消
印
有
効
＝
ま
で

に
大
阪
府
営
住
宅
寝
屋
川
管
理
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
２
８
６
０
）

ね
や
川
防
災
パ
ー
ク

11
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時
、
南
寝
屋
川
公
園
防
災
広
場
、
大
型

災
害
を
リ
ア
ル
に
体
験
、
大
人
も
子
ど

も
も
す
ぐ
に
役
立
つ
防
災
知
識
を
身
に

つ
け
よ
う
、
市
内
在
住
の
人
、
￥
無
料
。

※
詳
し
く
は
公
式

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
見
て
く
だ
さ
い
。

申 

当
日
直
接

問 

寝
屋
川
青
年
会
議
所
事
務
局
（
☎

８
３
４
・
５
１
２
１
＝
平
日
午
後
１

時
～
５
時
30
分
）

Ｗ
Ｅ
Ｂ
版
公
開
講
座

∧
身
近
な
話
題
か
ら
ち
ょ
っ
と
先
の

こ
と
ま
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
∨

▽
動
画
公
開
期
間　
10
月
１
日
～
11
月

30
日

￥
無
料
（
通
信
費
は
自
己
負
担
）

申 

問 

11
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で
大
阪
国
際

大
学
・
大
阪
国
際
大
学
短
期
大
学
部

地
域
協
働
セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・
６
９
０

２
・
０
６
１
７
）

介
護
と
福
祉
の
就
職
フ
ェ
ア

10
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時
、

ツ
イ
ン
21
Ｍ
Ｉ
Ｄ
タ
ワ
ー
20
階
（
大
阪

市
中
央
区
）、
北
河
内
７
市
の
12
法
人

が
相
談
ブ
ー
ス
を
出
展
、
￥
無
料
。

申 

当
日
直
接

問 

府
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
06
・
６

７
６
２
・
９
０
０
１
）

10
月
は
里
親
月
間

い
ろ
い
ろ
な
事
情
で
家
族
と
暮
ら
せ
な

い
子
ど
も
を
一
定
期
間
家
庭
に
迎
え
入

れ
る
「
は
ぐ
く
み
ホ
ー
ム
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
温
か
い
愛
情
と
正
し
い
理

解
の
も
と
で
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
成

長
と
明
る
い
未
来
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
里
親
」
に
な
り
ま

せ
ん
か
。

※
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

社
会
福
祉
法
人

大
阪
水
上
隣
保
館
里
親
支
援
機
関
お
ひ

さ
ま
（
☎
３
８
０
・
３
４
５
５
）

10
月
１
日
～
７
日
は 

全
国
労
働
衛
生
週
間

▽
ス
ロ
ー
ガ
ン　
目
指
そ
う
よ
二
刀
流　

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
職
場

誰
も
が
安
心
し
て
健
康
に
働
け
る
職
場

づ
く
り
の
た
め
、
職
場
巡
視
や
ス
ロ
ー

ガ
ン
の
掲
示
、
実
施
訓
練
な
ど
、
労
働

衛
生
の
意
識
を
高
め
る
取
り
組
み
を
推

進
し
ま
し
ょ
う
。

問 

北
大
阪
労
働
基
準
監
督
署
安
全
衛

生
課
（
☎
３
９
１
・
５
８
２
６
）

世
界
糖
尿
病
デ
ー
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３

11
月
18
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
、

関
西
医
科
大
学
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
本

館
１
階
（
守
口
市
文
園
町
）、
講
演
・

血
糖
測
定
・
展
示
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
定

員
50
人
（
申
込
順
）、
￥ 

無
料
。

申 

問 

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、「
糖
尿
病
デ
ー
フ
ェ
ス
タ
２

０
２
３
」
参
加
希
望
と
書
い
て
10
月

31
日
（
火
）
＝
消
印
有
効
＝
ま
で
に
関

西
医
科
大
学
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
地
域

医
療
連
携
部
（
〒
570
―
８
５
０
７
守

口
市
文
園
町
10
番
15
号
☎
06
・
６
９

９
２
・
１
０
０
１
）

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る 

無
料
相
談
会

10
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
受
付
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）、

エ
ナ
ジ
ー
ホ
ー
ル
（
守
口
市
河
原
町
）、

不
動
産
に
つ
い
て
の
悩
み
な
ど
。

申 

当
日
直
接

問 

府
不
動
産
鑑
定
士
協
会
（
☎
06
・
６

５
８
６
・
６
５
５
４
）

市
民
公
開
講
座

∧
健
幸
手
帳　
説
明
会
∨

10
月
30
日
（
月
）
午
後
２
時
（
受
付
は

午
後
１
時
30
分
か
ら
）、
松
下
記
念
病

院
（
守
口
市
外
島
町
）、
日
々
の
健
康

生
活
に
役
立
つ
情
報
を
掲
載
し
た
「
健

幸
手
帳
」
の
配
布
と
説
明
、
体
組
成
測

定
、
￥ 

無
料
。

申 

問 

松
下
記
念
病
院
患
者
支
援
連
携
セ

ン
タ
ー
（
☎
06
・
６
９
９
２
・
１
２
３

１
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

市
民
公
開
講
座

∧
超
高
齢
社
会
へ
の
準
備

～
予
防
と
医
療
～
∨

10
月
21
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時

30
分
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
定
員
２
０

０
人
（
先
着
順
）、
￥ 

無
料
。

申 

当
日
直
接

問 

関
西
医
科
大
学
香
里
病
院
管
理
課

（
☎
８
３
２
・
５
３
２
１
）

行
政
書
士　
日
曜
無
料
相
談
会

10
月
22
日
午
後
１
時
～
３
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
、
遺
言
書・相
続・成
年
後
見・

内
容
証
明
の
作
成
な
ど
。

申 

問 

電
話
で
「
大
阪
府
行
政
書
士
会

枚
方
支
部
」・
坂
本
（
☎
０
７
０
・
４

２
８
２
・
６
４
５
６
）

遺
産
分
割
調
停
制
度
説
明
会

∧
ご
存
知
で
す
か
？
遺
産
分
割
調
停
～

裁
判
官
が
お
話
し
し
ま
す
～
∨

10
月
31
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分
頃
、
Ｚｏ
ｏ
ｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
、
定
員
50
人
（
申
込
順
）。

申 

問 

10
月
10
日
～
24
日
に
メ
ー
ル
（
ア

ド
レ
ス
と
記
載
事
項
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
）
で
大
阪
家
庭
裁
判
所
総
務

課
広
報
係
（
☎
06
・
６
９
４
３
・
５
６

９
２
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

府
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
購
入
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
発
売
期
間　
10
月
20
日
（
金
）
ま
で

▽
販
売
価
格　
１
枚
３
０
０
円

問 

府
市
町
村
振
興
協
会
（
☎
06
・
６

９
４
１
・
７
４
４
１
）

深
北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
深
北
の
日（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー
）∨

10
月
１
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時
、

園
内
の
清
掃
活
動
。

∧
ふ
か
き
た
de
コ
ン
サ
ー
ト
∨

10
月
14
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
、
芸
術
の
秋
の
吹
奏
楽
コ
ン

サ
ー
ト
。

∧
ま
ち
か
ど
プ
ラ
ン
ツ
∨

10
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
11
時
、

コ
ス
モ
ス
の
刈
り
取
り
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

い
ず
れ
も
雨
天
中
止
、
￥ 

無
料
。

申 

当
日
直
接

問 

深
北
緑
地
管
理
事
務
所（
☎
８
７
７・

７
４
７
１
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市ホームページ「電子
申請システム」から掲
載依頼書を提出できま
す（右のＱＲコード）。

市民情報ひろばは
オンライン申請できます
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施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

10月18日～11月1日の毎週
水曜日午前10時～11時30分

★ミニぞう教室（計３回）
令和3年4月2日～4年4月1日生まれの子どもと保護者

10月17日（火）までに電話又は直
接窓口予約、定員8組

10月28日(土)
午前10時～11時

★子育て講座 「親子リトミック」
リズムに合わせて親子で体を動かしましょう、令和２年４月２
日～４年10月31日生まれの子どもと保護者

10月14日(土)から前日までに電
話又は直接窓口予約、定員15組

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

10月①3日(火)②17日(火)③
18日(水)、いずれも午前10時
～11時15分

★年齢別交流①あひるちゃん②うさぎちゃん③ひよこちゃん
①②屋上で遊びましょう③赤ちゃんサーキット、①1歳～2
歳②2歳～3歳③0歳～1歳の子どもと保護者

当日直接

10月①21日(土)午前10時30
分～正午②24日(火)午後3時
～4時

★マタニティ広場
赤ちゃんのおもちゃを作りましょう、②は助産師に質問もで
きます、いずれも妊娠中の人

10月13日(金)までに電話又は直
接窓口予約、定員6人

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

10月18日(水)
午前10時30分～11時30分

★バジルレモンクラブ　歯科医による講座「歯のおはなし」
1歳～3歳の子どもと保護者 電話又は直接窓口予約、定員10

組10月27日(金)
午後2時30分～3時30分

★デイジークラブ　助産師による講座�「あかちゃんの睡眠」
0歳の子どもと保護者

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

10月10日(火)
午前10時～11時 なかよし広場 「ハロウィン制作」

10月3日(火)午前10時から電話
又は直接窓口予約、定員10組
※詳しくは問い合わせてください

10月11日(水)
午前10時～11時 子育て広場 「季節の寄せ植えを楽しみましょう」

10月4日(水)午前10時から電話
又は直接窓口予約、定員10組、参
加費1,000円
※詳しくは問い合わせてください

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

10月11日(水)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん広場
赤ちゃんとふれあう遊びや交流など、離乳食の展示もあり
ます、0歳の子どもと保護者

午前10時から電話又は直接窓口
予約、定員6組程度

10月12日(木)
午前10時30分～11時30分

運動会ごっこ
令和4年4月1日までに生まれた子どもと保護者

午前10時から電話又は直接窓口
予約、定員10組程度

⑧エール
　こども園
☎828・5744

10月12日(木)
午前10時30分～11時30分

★助産師講座
妊娠、出産や親子の悩みなど相談できます 電話予約、定員8人程度

10月31日(火)
午前10時30分～11時30分

ハロウィンイベント
みんなで一緒に楽しみましょう 電話予約、定員8組程度

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

10月11日(水)
午前10時30分～11時30分

赤ちゃんDAY
手作りおもちゃ・交流など、0歳の子どもと保護者 10月３日（火）から前日までに

電話又は直接窓口予約、定
員8組程度10月26日(木)

午前10時30分～11時30分
★わらべうたで親子体操 (助産師の講座)
親子で楽しいひとときを過ごしましょう

⑩そら
☎380・7436

10月11日(水)午前10時15分～11
時45分・午後1時15分～２時45分

そらベビ (赤ちゃん交流会)　
ねころんdeアート

10月3日～5日の午前10
時～午後3時に電話又は直
接窓口予約、定員各6組程度
（受付後に抽選）

10月19日～21日の午前10時30分
～正午・午後1時30分～３時 ようこそ SORAのHalloweenへ Trick or Treat

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

10月①6日(金)②11日(水)③17日(
火)④20日(金)、いずれも午前10時
30分～11時45分

★1歳教室（計4回）
①栄養士との交流会②保健師との交流会③作って遊ぼ
う④おさんぽらんらん会、1歳の子どもと保護者 10月3日(火)午前10時から

前日までに電話又は直接窓
口予約、定員5組程度10月31日(火)

午前10時30分～11時45分

誕生会
ハロウィンの衣装を作って、10月生まれの友だちを祝い
ましょう　

⑫はる
☎814・6262

10月4日(水)
午前11時～11時30分

おたんじょうび会
カ－ド作りや身体測定があります 当日直接

10月13日(金)
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
0歳の子どもと保護者、バスタオルと飲み物が必要

10月3日(火)から電話又は
直接窓口予約、定員5組程
度、オイル代100円

⑬こころ
☎800・6838

10月14日(土)
午前10時30分～11時30分

マタニティたいむ
おしゃれなマタニティロゼットを作りましょう、妊娠中の人
（家族の参加も歓迎）

10月13日（金）までに電話又
は直接窓口予約

10月24日～28日 ハロウィン週間
制作や楽しい遊びなどをたくさん用意しています 当日直接

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
10月19日(木)①午前10時～
11時②午前11時～正午

ハロウィンイベント（おひるねアート＆制作）
撮影は一世帯につき4分程度、仮装も大歓迎、待ち時間にプレイルーム
の利用や制作もできます

10月1日(日)正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員各13組

10月①21日(土)午前10時～
正午②25日(水)午前10時～
11時30分

★①はぐくみベビー②マタニティクラス
助産師による①もく浴実習など(ひとりでの参加も歓迎)②冷えや食事の
話、妊婦体操をします（家族の参加も歓迎）、いずれも妊娠5か月以上の人

10月1日(日)からリラット特設サイト「電
子申請システム」予約、定員①10組②
10人、②は保育あり(電話予約)

10月26日(木)
午前10時～11時30分

★離乳食のトリセツ～中期食～
基本のだしの取り方や食材の選び方などの話、子どもの実食あり、調理
一部あり

10月２日（月）正午からリラット特設サイト
「電子申請システム」予約、定員6組、参
加費400円、同室保育

10月27日(金)
午前10時～11時30分

★陶芸で手形プレート皿作り
子どもの手形を粘土に押して、手形プレートを作りましょう、焼成をして
後日渡します、0歳～1歳の子どもと保護者

10月4日(水)から電話予約、定員10組、
参加費400円、同室保育

日　時 内　容 申込・定員
10月20日(金)午前10時～10時45分、
30日(月)午後1時～1時45分

依頼会員説明会
20日はオンライン開催です

電話予約
※詳しくは問い合わせてください

今月の
出前広場

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。
各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則10月２日（月）から申込開始、★は講座です。※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則10月２日（月）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。生まで利用できます）。

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は要予約
◆は予約優先）。※天候により中止になる場合があります。
1号三井公園…4日(水)午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、幸町公園…6日(金)午前10時30分～11時
…おやこほっとステーション(☎811・3003)、どんぐり公園…12日(木)午前10時30分～11時30分…はる(☎814・
6262)、◆神田中央公園…14日(土)午前10時～10時45分…＜電話予約…きしゃぽっぽ(☎865・8005)＞、田井西
公園…20日(金)午前10時45分～11時30分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、打上川治水緑地…25日(水)午後2
時～２時30分…おやこほっとステーション(☎811・3003)、湯屋が谷さくら公園…25日(水)午前10時30分～11時
15分…大阪聖母保育園(☎802・5620)、初本町公園…27日(金)午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)

子育て支援センター

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。講座の電話予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分（祝日を除く）。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

つどいの広場

（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）（就学前の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は右ページ下の⑨～⑬）

日　時 内　容 申込・定員
10月11日(水)午前10時30分～11時15分 ★親子リトミック

令和4年4月2日～5年4月1日生まれの子どもと保護者
開催日の1週間前から電話予約、定員8組
※詳しくは問い合わせてください

10月18日(水)午前10時15分～11時 おんぶ相談 当日直接
※詳しくは問い合わせてください

10月29日(日)午前10時15分～11時 おしゃべり会（子育て中のパパ） 開催日の1週間前から電話予約、定員8組
※詳しくは問い合わせてください

①錦町８番13号②初町19番１号（市立中央幼稚園内）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東①錦町８番13号②初町19番１号（市立中央幼稚園内）③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東
香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六香里園町９番６号⑦木屋町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨三井が丘三丁目７番３号（市立三井小学校内）⑩高柳六
丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

☎811・3003所在は下記「所在一覧②」開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

アプリ予約に
ついてはコチラ

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）おやこほっとステーションおやこほっとステーション
（旧：こどもセンター）
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　配送作業中の山田さんが、路上で倒れている市内
在住の高齢男性を発見し、119番通報しました。清水
さん・松山さん・市ノ瀬さんも加わり、倒れた男性の救
命にあたりました。
　男性は回復し、社会復帰しました。感謝状贈呈式で
寝屋川消防署長は「４人の早急な通報、救命処置が
あったからこそ、消防や病院へと救命の連鎖がつなが
り、尊い命が救われたことに感謝します」とお礼の言葉
を述べました。

左から山田昌さん・清水美由紀さん・松山孝男さん・市ノ瀬翔介さん

　８月19日～20日、市のスポーツ少年団が友好都市
の和歌山県すさみ町を訪れ、交流試合を行いました。
　両市町の小学生が、野球・サッカーで熱戦を繰り広
げ、スポーツをとおして交流を深めました。

　８月31日放送の「かんさい情報ネットten.」に市内
在住の内田寿さんが出演しました。“お役立ち芸人”
の浅越ゴエさんが視聴者のリクエストに応えるコー
ナーで、寿さんは「夕方に流れる“早くおうちに帰りま
しょう”という放送の声の人を捜してほしい」と依頼。
無事、声の主である市職員と会えた寿さんは「いつ
も、帰りの時間を知らせてくれてありがとう」と感謝
を伝えました。

　９月１日、市内最高齢の伊藤マツノさんの長寿
をお祝いするため、広瀬市長が介護付き有料老人
ホーム「ソレイユねやがわ」（高柳一丁目）を訪
問しました。
　伊藤さんは現在107歳。周囲の人だかりに最初
は緊張した面持ちでしたが、市長からお祝いの言
葉とともに記念品を手渡されると「ありがとうご
ざいます」と笑顔を見せてくれました。

救命の連鎖で救われた尊い命

友好都市和歌山県すさみ町の
子どもたちとスポーツ交流

あの“声の人”に会いたい！ 市内最高齢者へ長寿のお祝い

　８月29日、上海市黄浦区の公式訪問団が市を訪れ
ました。コロナ禍で中断していたこの友好都市交流は
５年ぶりの開催。黄浦区と市との交流発展を促進する
ため、経済・文化・教育など、いろいろな分野での意見
交換が行われました。

上海市黄浦区との友好都市交流
近藤勇斗さん
（市立友呂岐中学校３年生）
〇�第54回全国中学校体操
競技選手権大会あん馬　
５位

吉住彩乃さん
（市立第六中学校３年生）
〇�第50回全日本中学校陸上
競技選手権大会女子800
ｍ３位

　４年ぶりに寝屋川まつりが開催されまし
た。４年前は台風の影響により１日のみだっ
たため、２日間の開催は実に５年ぶりとなり
ます。
　来場者数は延べ約４万５,000人。いろい
ろな食べものやくじ引きなどが楽しめる市
民模擬店は、どこも長蛇の列となりました。
　各種ステージでは太鼓やダンスなどの発
表のほか、「もも」「スマイル」など人気芸
人らによるお笑いライブも。観客からは笑
いと歓声が巻き起こり、市の夏の一大イベ
ントは大盛況のうちに幕を閉じました。

８月26日～ 27日、打上川治水緑地
寝屋川まつりが帰ってきた！

※�当日の様子は、市公式YouTubeで
も配信しています。動画は、右のQR
コードから見ることができます。
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耳
の
不
自
由
な
人
に
手
の
動
き
や
顔

の
表
情
で
言
葉
を
伝
え
る
手
話
通
訳

者
。
見
た
目
以
上
に
ハ
ー
ド
な
仕
事
で

腕
や
首
の
し
び
れ
、
痛
み
を
訴
え
る
人

は
多
く
、
自
身
も
悩
ま
さ
れ
た
内
野
和

弘
さ
ん
は
仲
間
の
健
康
問
題
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

24
歳
で
手
話
通
訳
者
に
転
身

　
手
話
と
出
会
っ
た
の
は
19
歳
の
と
き

で
す
。
「
広
報
ね
や
が
わ
」
で
知
っ
た

手
話
講
座
を
受
講
し
、
手
話
サ
ー
ク
ル

に
入
会
。
帰
宅
が
深
夜
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
「
楽
し
く
て
、
し
ん

ど
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」
。

　
手
話
を
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
っ

た
と
い
う
聴
覚
障
害
者
と
ふ
れ
あ
い
、

手
話
通
訳
者
の
道
に
進
む
こ
と
を
決

意
。
昭
和
60
年
、
勤
め
て
い
た
建
築
事

務
所
を
辞
め
、
四
條
畷
市
の
手
話
通
訳

者
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
24
歳

の
と
き
で
し
た
。

初
め
て
知
っ
た

頸
肩
腕（
け
い
け
ん
わ
ん
）障
害

　
腕
な
ど
を
動
か
す
筋
肉
疲
労
に
加

え
、
言
葉
を
手
話
で
同
時
通
訳
す
る
精

神
的
な
緊
張
感
も
重
な
り
、
イ
ラ
イ
ラ

感
や
肩
こ
り
、
し
び
れ
な
ど
の
症

状
が
出
る
頸
肩
腕
障
害
が
注
目
さ

れ
た
の
は
、
こ
の
頃
で
す
。

　
滋
賀
県
内
で
た
だ
一
人
の
手
話

通
訳
者
が
重
度
の
障
害
と
診
断
さ

れ
、
「
初
め
て
聞
く
診
断
名
に

驚
き
ま
し
た
」
。
平
成
元
年
に
近

畿
地
区
の
手
話
通
訳
者
を
対
象
に

健
康
調
査
が
行
わ
れ
、
自
身
も
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
に
参
加
。
翌

年
に
は
全
国
調
査
も
始
ま
り
ま
し

た
。
手
話
通
訳
の
従
事
者
は
全
国

に
約
６
０
０
人
い
ま
し
た
が
、

「
約
8
割
の
人
が
体
の
不
調
を
訴

え
て
い
ま
し
た
。
仕
事
を
続
け
ら
れ
な

い
人
が
い
る
こ
と
も
分
か
り
、
職
業
病

と
し
て
多
く
の
報
道
機
関
に
も
取
り
上

げ
ら
れ
ま
し
た
」
。

健
康
対
策
で
情
報
交
換

　
２
年
後
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
31
人

で
「
全
国
手
話
通
訳
け
い
わ
ん
患
者
・

健
康
を
守
る
会
（
患
者
の
会
）
」
を
結

成
し
、
会
長
に
就
き
ま
し
た
。
「
悩
み

を
抱
え
る
仲
間
が
集
ま
り
、
情
報
を
交

換
し
な
が
ら
治
し
て
い
こ
う
」
と
交
流

会
を
開
催
。
専
門
家
か
ら
障
害
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
健
康
に
配
慮
し
た
ル
ー
ル
も
な
く
、

働
く
環
境
の
改
善
も
働
き
か
け
ま
し

た
。
「
１
人
で
長
時
間
の
手
話
通
訳
を

担
当
す
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
今
は
１
回
15
分
〜
20
分

に
。
肩
に
受
話
器
を
は
さ
ん
で
行
っ
て

い
た
電
話
通
訳
で
は
ヘ
ッ
ド
フ
ォ
ン
を

使
う
な
ど
今
の
基
礎
と
な
る
ル
ー
ル
が

出
来
ま
し
た
」
。

職
業
病
と
闘
う
思
い
を
冊
子
に

　
４
年
前
、
全
国
手
話
通
訳
問
題
研
究

会
健
康
対
策
部
の
協
力
で
、
障
害
と

闘
っ
て
き
た
手
話
通
訳
者
の
経
験
や
思

い
を
綴
っ
た
冊
子
『
時
を
つ
な
ぐ　
こ

と
ば
を
紡
ぐ
』
＝
写
真
右
＝
が
患
者
の

会
か
ら
出
版
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
自
身
の
こ
と
も
紹
介
。
手

話
通
訳
者
に
な
っ
た
頃
は
、
過
労
か
ら

帰
宅
す
る
な
り
玄
関
先
で
朝
ま
で
寝
込

む
こ
と
も
度
々
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

後
に
頸
肩
腕
障
害
と
診
断
さ
れ
、
「
ま

る
で
肩
に
五
寸
く
ぎ
を
突
き
刺
し
た
よ

う
な
痛
み
で
し
た
」
と
苦
し
か
っ
た
当

時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
◇

　
健
康
問
題
や
処
遇
改
善
に
取
り
組
ん

で
35
年
余
り
。
患
者
の
会
は
解
散
し
ま

し
た
が
、
健
康
問
題
が
な
く
な
っ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
も
大
阪
手
話

通
訳
問
題
研
究
会
の
健
康
班
と
し
て
活

動
し
、
こ
の
8
月
も
手
話
関
係
者
の
健

康
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
、
こ
う
語
り

か
け
ま
し
た
。

　
「
手
話
通
訳
者
の
健
康
を
守
る
こ
と

は
、
聴
覚
障
害
者
の
生
活
と
権
利
を
守

り
、
い
ろ
い
ろ
な
福
祉
制
度
を
向
上
さ

せ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
手
話
経

験
は
短
く
て
も
頸
肩
腕
障
害
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
、
休
養
と
気
分
転
換
が
大

事
で
す
」
。

職
業
病
と
闘
っ
て
35
年

患
者
の
会
結
成
し
交
流

手
話
通
訳
士
　
内う

ち

野の

和か
ず

弘ひ
ろ

さ
ん
（
62
歳
・
新
家
二
丁
目
）

vol.83
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高
校
を
卒
業
後
、「
進
学
も
就
職
も
し

た
く
な
か
っ
た
」と
プ
ロ
ボ
ク
シ
ン
グ
の
道

を
選
び
、デ
ビ
ュ
ー
か
ら
8
年
目
。強
打
者

が
ひ
し
め
く
日
本
ス
ー
パ
ー
バ
ン
タ
ム
級

（
55
・
３
㎏
以
下
）の
頂
点
に
立
ち
、10
月

31
日（
火
）、タ
イ
ト
ル
奪
取
よ
り
難
し
い

と
言
わ
れ
る
初
防
衛
戦
に
挑
み
ま
す
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
感
覚
で
練
習

「
プ
ロ
を
な
め
て
い
ま
し
た
」

　

ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た
の
は
市
立
桜
小

学
校
５
年
生
の
と
き
。父
親
が
フ
ァ
ン
の
格

闘
技
に
ひ
か
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
が
、

「
遊
び
た
い
」と
１
年
で
や
め
ま
す
。高
校
は

ど
の
部
活
に
も
属
さ
な
い〝
帰
宅
部
〞。進
路

の
話
に
な
る
と
、「
大
学
に
行
く
気
は
な
い

し
働
く
の
も
ム
リ
」と
、3
年
生
で
再
び
ボ
ク

シ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
。

　

卒
業
す

る
と
、プ
ロ

を
目
指
し

グ
リ
ー
ン

ツ
ダ
ボ
ク

シ
ン
グ
ジ
ム

（
大
阪
市
）

へ
。「
１
時
間

足
ら
ず
で
練

習
を
切
り

上
げ
る
と『
も
う
帰
る
の
か
』と
言
わ
れ
ま

し
た
」。ジ
ム
の
本
石
昌
也
会
長
は「
や
る

気
あ
る
の
か
な
あ
」と
感
じ
た
と
い
い
、本

人
も「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
的
な
感
じ
で
や
っ
て

い
ま
し
た
。今
思
え
ば
ボ
ク
シ
ン
グ
を
な
め

て
い
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

初
黒
星
が
転
機
に

再
挑
戦
で
新
人
王
を
獲
得

　

19
歳
で
プ
ロ
デ
ビ
ュ
ー
。２
連
勝
で
迎

え
た
西
日
本
ス
ー
パ
ー
バ
ン
タ
ム
級
の
新

人
王
予
選
で
初
黒
星
を
喫
す
る
と
、「
応
援

し
て
く
れ
た
人
た
ち
に
申
し
訳
な
く
て
」

と
人
目
も
は
ば
か
ら
ず
号
泣
。こ
の
試
合

が
転
機
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
ま
で
出
て
い
な
か
っ
た
週
３
回
の

朝
練
習
に
参
加
。練
習
量
も
増
や
し
、翌
年

の
新
人
王
に
再
挑
戦
し
た
の
で
す
。す
る

と
予
選
か
ら
４
連
勝
。全
日
本
の
決
勝
戦

は「
下
町
不
利
」と
い
う
大
方
の
予
想
を
覆

し
、レ
フ
リ
ー
が
試
合
を
ス
ト
ッ
プ
す
る

Ｔ
Ｋ
Ｏ
勝
ち
で
新
人
王
を
決
め
る
と
コ
ー

チ
た
ち
と
抱
き
合
い
、そ
れ
ま
で
封
印
し

て
い
た
喜
び
を
爆
発
さ
せ
ま
し
た
。

長
身
サ
ウ
ス
ポ
ー
を
生
か
し

大
差
判
定
で
初
タ
イ
ト
ル

　

身
長
１
７
９
㎝
。ス
ー
パ
ー
バ
ン
タ
ム

級
で
は
異

色
の
長
身
サ

ウ
ス
ポ
ー
で

す
。相
手
と

距
離
を
取
り

な
が
ら
パ
ン

チ
を
打
ち
込

み
、踏
み
込

ん
で
く
る
と

堅
い
ガ
ー
ド

で
ブ
ロ
ッ
ク

し
、白
星
を
重
ね
ま
し
た
。

　

同
級
２
位
で
挑
ん
だ
今
年
６
月
の
日
本

王
座
決
定
戦
で
は
、強
打
を
誇
る
５
位
の

選
手
と
対
戦
。「
タ
フ
で
全
然
ひ
る
ま
ず
、い

や
な
相
手
で
し
た
」が
、結
果
は
３
―
０
の

判
定
勝
ち
。ス
ポ
ー
ツ
紙
も「
完
勝
」と
伝
え

る
大
差
で
初
タ
イ
ト
ル
を
手
に
し
ま
し
た
。

世
界
へ
の
飛
躍
誓
い

10
月
31
日
に
初
防
衛
戦

　

こ
こ
ま
で
の
成
績
は
17
勝（
11
Ｋ
Ｏ
）1

敗
2
分
け
。初
黒
星
の
後
17
戦
負
け
な
し

で
臨
む
初
防
衛
戦
は
、世
界
王
者
ら
の
ス

パ
ー
リ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
を
務
め
た
同
級

１
位
の
選
手
の
挑
戦
を
受
け
ま
す
。「
ボ
ク

シ
ン
グ
歴
が
長
く
、技
術
も
高
い
強
敵
で

す
が
、こ
こ
を
ク
リ
ア
し
な
い
と
次
が
な

い
」と
き
っ
ぱ
り
。本
石
会
長
も「
世
界
を

狙
う
た
め
の
試
金
石
と
な
る
大
事
な
試

合
」と
期
待
を
か
け
ま
す
。

　

決
戦
の
舞
台
は
新
人
王
と
初
タ
イ
ト
ル

を
取
っ
た
東
京
・
後
楽
園
ホ
ー
ル
。世
界
ラ

ン
キ
ン
グ
に
も
名
前
を
連
ね
て
お
り
、「
い

い
思
い
出
の
場
所
」か
ら
世
界
へ
の
飛
躍

を
誓
っ
て
い
ま
す
。

下
しも ま ち

町 俊
と し き

貴さん（26歳）
プロボクサー

　高校まで池田本町
の自宅から通っていま
した。市立桜小学校
のときは友だちもみん
な元気すぎて、よく先
生にしかられていまし
た。第二中学校の2
年生のときには、1年
間バスケットボールを
やっていました。
　高校を卒業後、門
真市に家族で引っ越
しましたが、最寄りの
萱島駅まで自転車で
数分の距離。今でも
中学校時代の同級
生とはよく会っていま
す。東京で行われた
タイトル戦のときも寝
屋川市から大勢の友
だちが応援に駆けつ
けてくれ、すごく心強
かったです。

私と

〝帰宅部〟から日本王者に〝帰宅部〟から日本王者に
世界への飛躍誓う世界への飛躍誓う

大差の判定で
初タイトルを手にした下町さん

王座決定戦で
パンチを打ち込む下町さん（右）
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趣味で楽器をやっているとよく耳にする
「心を込めた演奏」という言葉。腕前や楽
器の良し悪しも大切ですが、楽器が出せ
るのはあくまで音の響きだけ。丁寧に演奏
しよう、聴き手に届けようという気持ちこそ、
最も人の心を動かすのだと感じていま
す。心を込めた誌面作り、頑張ります。

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

市YouTube
公式チャンネル

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市ツイッター

iOS用

寝屋川寝屋川エンジョイエンジョイ

マラソンマラソン 20242024
令和令和６６年年２２月月2525日（日）午前日（日）午前９９時～時～

※いずれも申込順、18歳未満の人が参加するときは保護者の同意が必要です。

種　目 部　門 定　員 参加費

健康マラソン

1.5km
小学校低学年 200 人 1,000 円
ファミリー

（３歳～小学校３年生と保護者）
300 組

（600 人） 2,000 円

３km
小学校高学年  男子・女子

200 人 1,000 円
中学生  男子・女子
一般  男子・女子（16 歳以上） 200 人 1,500 円

10kmマラソン 一般  男子・女子（16 歳以上） 600 人 2,500 円
一般  男子・女子（50 歳以上）

HP  6861問  寝屋川エンジョイマラソン実行委員会（文化スポーツ室内☎813・0074＝平日午前10時～午後５時）

コース

申込

◦健康マラソン…寝屋川公園内
◦10㎞マラソン… 寝屋川公園➡第二京阪道路副道・歩道（小路方面）➡

（折り返し）➡打上川治水緑地➡（折り返し）➡第二
京阪道路副道・歩道（ビバホーム方面）➡寝屋川公園

10月16日（月）から専用ホームページ（ランネット）

※�当日は交通規制などがありますので、協力をお願いします。

参加者全員に参加
賞・各部門３位まで
表彰、優勝者には
副賞があります

マルシェ
出店者募集
エントリーと同時に
申込開始
※ 詳しくは市ホームページ
（上のＱＲコード）を見
てください。

N
o.1447

10
2023

年
10

月
号（
毎
月
１
日
発
行
）

発
行
＝
寝
屋
川
市

編
集
＝
経
営
企
画
部
企
画
三
課

（
法
人
番
号
6000020272159）

〒
572-8555

大
阪
府
寝
屋
川
市
本
町
１
番
１
号

　
☎
072-824-1181

㈹
　
ＦＡＸ
072-825-0761

市
の
人
口

・
世
帯
数

（
9
月
１
日
現
在
）

人
口
　
計
226,155

人
（
前
月
比
-139）

男
108,905

人
（
-72）

女
117,250

人
（
-67）

112,544
世
帯
（
-20）

広
報
誌
が
届
か
な
い
と
き
は

印刷コスト１部 24.79 円（116,000 部発行）

ね
や
が
わ

広 報

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（

☎
072-

803-7185）に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
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