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健
康
・
福
祉

５
月
12
日（
木
）は 

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
法
律
に
基

づ
き
、
国
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
生
活
に
関

す
る
困
り
事
の
相
談
や
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
市
内
に
は
３
３
１
人
い
ま
す
（
４

月
１
日
時
点
）。

∧
相
談
し
て
く
だ
さ
い
∨

　
高
齢
者
の
介
護
、
健
康
・
医
療
、
子
育

て
な
ど
に
関
す
る
相
談
に
乗
っ
て
い
ま

す
。
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
児
童

に
関
す
る
相
談
や
支
援
を
専
門
的
に
行
う

主
任
児
童
委
員
も
い
ま
す
。

∧
秘
密
は
守
り
ま
す
∨

　
相
談
内
容
の
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
保
護
に
配
慮
し
て
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
（
☎
８
３
８・０
１
７
１
）

運
転
協
力
者
認
定
講
習
会

　
外
出
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る

人
を
リ
フ
ト
付
き
車
両
で
送
迎
す
る
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

時
①
６
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後

５
時
30
分
…
関
係
法
令
の
講
義
な
ど
②
６

月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
１
時
…

福
祉
自
動
車
の
特
性
に
つ
い
て
の
演
習
な

ど
（
計
２
回
）　
所
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
４
階
健
康
指
導
室
Ａ
・
Ｂ
ほ
か　
対

第
１
種
免
許
を
持
ち
、
日
ご
ろ
車
を
運
転

し
て
い
る
75
歳
ま
で
の
人　
定
20
人
（
申

込
順
）　
￥
無
料
（
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
は
１
万
１
５
０
０
円
が
必
要
①

介
護
保
険
関
係
・
障
害
者
関
係
の
事
業
所

な
ど
に
登
録
・
勤
務
し
て
い
る
②
講
座
修

了
後
に
本
会
が
行
っ
て
い
る
移
送
サ
ー
ビ

ス
・
外
出
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
で
き
な
い
）

申
問
電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８

３
８
・
０
４
０
０
）

日
赤
活
動
資
金
募
集
運
動

　
日
本
赤
十
字
社
は
、
災
害
救
護
活
動
・

医
療
・
献
血
事
業
・
講
習
会
な
ど
の
幅
広

い
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
を
展
開

す
る
た
め
の
財
源
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
活

動
資
金
や
募
金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を
講

じ
て
赤
十
字
奉
仕
団
分
団
長（
自
治
会
長
）

や
地
域
役
員
が
訪
問
し
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
日
赤
寝
屋
川
市
地
区
（
市
民
活
動
振
興

室
内
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

母
子
保
健

子
ど
も
の
お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン 

接
種
費
用
の
助
成

対
接
種
日
時
点
で
市
に
住
民
票
が
あ
る

①
１
歳
～
２
歳
の
誕
生
日
前
日
の
人
②
小

学
校
就
学
前
の
１
年
間
（
各
１
回
）　
所

市
内
の
取
扱
医
療
機
関　
内
１
回
３
５

０
０
円
（
上
限
）
を
助
成　
他
助
成
申

請
書
（
取
扱
医
療
機
関
で
配
布
）
を
書
い

て
接
種
し
、
接
種
費
用
か
ら
助
成
額
を
差

し
引
い
た
額
を
医
療
機
関
で
支
払
い　

HP
６
０
７
１

※
市
内
の
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し

た
と
き
は
、
子
育
て
支
援
課
に
費
用
助
成

の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
右
の
表
の
と
お
り
で
す
。

診 療 日

内科・小児科（中学校３年生まで）・歯科

午前10時から
（受付は午前９時30分～11時30分）
午後１時から
（受付は午後０時30分～４時30分）
午後６時から
（受付は午後５時30分～８時30分）

保健福祉センター１階診療所☎828・3931

日曜日・祝日
年末年始（12月30日～１月４日）　

診療科目

診療時間
（受付）

場　　所

休 日 診 療

※受診には、健康保険証・医療証などが必要です。

内科・
小児科・
歯科

小児科

※受診には、健康保険証・医療証などが必要です。

毎日午後９時～翌日午前６時
（受付は午後８時30分

～翌日午前５時30分）
枚方市禁野本町二丁目14番16号（枚方
市医師会館１階）
☎840・7555

診療科目

診療日時

場　　所

小児科（中学校３年生まで）

北河内こども夜間救急センター

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方につい
ての実演と指導

６月３日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月の子
どもと保護者10組

開催日の前日
までに電話

育児相談
子育てについて、保健
師などが相談に応じま
す。電話での相談も受
け付けています。

月～金曜日（祝日除く）
午前９時

～午後５時30分 市内在住の人 直接窓口又は
電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉
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※
①
生
活
保
護
世
帯
・
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
は
受
診
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課

で
手
続
き
す
る
こ
と
で
無
料
に
な
り
ま
す

②
治
療
費
は
本
人
負
担
で
す
。

HP
５
６
５
３

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２

０
０
２
）

健
康
セ
ル
フ
ケ
ア
教
室

時
６
月
３
日
か
ら
の
毎
月
第
１
金
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
３
時　
所
市
立
中
央

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
内
楽
し
み
な

が
ら
体
を
動
か
し
自
分
で
正
し
い
姿
勢
を

ケ
ア　
対
40
歳
以
上
の
市
民　
￥
無
料　

申
当
日
直
接

問
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

８
３
２
・
０
０
５
０
）

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室 

～
骨
を
大
切
に
す
る
講
座
～

時
①
６
月
13
日
（
月
）
…
運
動
編
②
29
日

（
水
）
…
食
事
編
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時

～
11
時
30
分　
所
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
４
階
健
康
指
導
室　
内
①
骨
粗

し
ょ
う
症
の
基
本
と
予
防
の
た
め
の
運
動

の
話
②
骨
粗
し
ょ
う
症
の
基
本
と
予
防
の

た
め
の
食
事
の
話　
対
30
歳
以
上
の
女

性　
定
24
人
（
申
込
順
）　
￥
無
料　
HP

①
１
７
９
６
９
②
１
８
１
６
５

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
３
人
（
申
込
順
）、
①
５

月
30
日
（
月
）
②
６
月
15
日
（
水
）
ま
で

に
予
約
∨
。

申
問
①
６
月
10
日
（
金
）
②
28
日
（
火
）

ま
で
に
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
又
は
直
接
窓

口
、
電
話
で
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８

１
２
・
２
３
７
４
）

高
齢
者
福
祉

男
性
介
護
者
の
交
流
会

時
５
月
14
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時　

所
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康

指
導
室
Ａ　
内
介
護
経
験
の
あ
る
男
性

が
、
相
談
し
た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト

な
ど
を
気
軽
に
話
し
合
い
ま
す　
対
65

歳
以
上
の
人
を
介
護
し
て
い
る
男
性
介
護

者　
￥
無
料　
HP
３
３
６
７

申
当
日
直
接

問
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操 

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
５
月
17
日
～
７
月
12
日
の
毎
週
火
曜

日
午
後
２
時
～
４
時
（
５
月
24
日
を
除
く

計
８
回
、
受
付
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後

１
時
40
分
か
ら
）　
所
市
立
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導
室
な
ど　
内
介

護
予
防
の
体
操
「
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」
の

実
践
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し
て
も
ら
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す　
対

地
域
の
公
民
館
な
ど
で
介
護
予
防
体
操

「
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と

問
子
育
て
支
援
課（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
人
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
３
年
12
月
12
日
～
４
年
１
月
15
日

生
ま
れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
２
年
8
月
20
日
～
９
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
10
月
７
日
～
31
日
生
ま
れ
の

人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
元
年
９
月
18
日
～
10
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

問
子
育
て
支
援
課（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

時
５
月
18
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分　
所
市
保
健
所　
￥
無
料

※
匿
名
、
梅
毒
（
血
液
検
査
）
ク
ラ
ミ
ジ

ア
検
査
（
尿
検
査
）
も
併
せ
て
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は
１
週
間
後
本
人

に
説
明
し
ま
す
。

申
問
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予
防
課

（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査　

時
５
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分　
所
市
保
健
所　

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す

る
女
性
の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性

の
配
偶
者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）　
￥
無

料※
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

申
問
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予
防
課

（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

子
宮
頸（
け
い
）が
ん・乳
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
送
付

　
対
象
者
に
は
６
月
以
降
個
別
に
送
付
し

ま
す
。
市
内
検
診
取
扱
医
療
機
関
又
は
市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
受
診
で
き
ま

す
。

対
①
子
宮
頸
が
ん
検
診
…
平
成
13
年
４

月
２
日
～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

②
乳
が
ん
検
診
…
昭
和
56
年
４
月
２
日
～

57
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性　
他
詳

し
く
は
ク
ー
ポ
ン
券
を
見
て
く
だ
さ
い
。

ク
ー
ポ
ン
券
を
持
っ
て
い
な
い
人
は
再
発

行
し
ま
す　
HP
１
５
８
８
６

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２

０
０
２
）

成
人
歯
科
健
康
診
査

対
令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
30
歳
・
35

歳
・
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・

65
歳
・
70
歳
の
市
民

※
対
象
者
に
は
、
４
月
末
に
成
人
歯
科
健

康
診
査
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

内
問
診・口
腔
（
こ
う
く
う
）
内
診
査
（
む

し
歯
・
歯
周
病
・
欠
損
歯
な
ど
）・
レ
ン

ト
ゲ
ン
・
歯
面
清
掃
・
指
導
な
ど

￥
１
０
０
０
円
（
70
歳
の
人
は
無
料
）

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　５月23日は難病の日です。患者や家族の思いを多くの人
に知ってもらう機会とするため、2014年に登録されました。
　難病は人口の一定の割合で発症すると言われており、
けっして特別なものではありません。あなたがそうであるか
もしれないし、あなたの家族や親戚、あるいは友人や会社
の同僚にも難病で療養している人や治療を続けながら働
いている人がいるかもしれません。患者や家族が暮らしや
すい社会になるように、難病について理解を深めましょう。

＜難病とは＞

　発病に至る仕組みが明らかでなく、治療方法が確立して
いない希少な疾病で、長期の療養を必要とするものを難病
と呼んでいます。現在、３３８疾病が指定難病として医療助
成の対象となっています。完治はしないものの、適切な治
療や管理を続けることで普通に生活できる疾病も多くあり
ます。「難病」という言葉のイメージから先入観を持つこと
なく、一人ひとりのありのままの姿を理解することが大切で
す。

＜難病と就労＞

　難病を患っている人にとって、治療と仕事の両立は大き
な課題です。「病状や障害にあった仕事が見つからない」
「職場で病気に対する理解が得られない」など、いろいろ
な問題に直面しています。偏見や先入観を恐れ、自分の病
気を周囲に明かせない人がいるのも事実です。勤務時間
中の健康管理への配慮、偏見の防止や公正な人事、通院
や治療のための柔軟な勤務時間などの対応が仕事を続け
るためには不可欠です。難病を患っている人が働きやすい
職場は、ほかの病気や障害を持ちながら働くすべての人に
やさしい職場づくりにつながります。

＜保健所ではこんなことをしています＞

　指定難病の医療費助成の受付だけでなく、保健師が難
病患者やその家族の悩みに寄り添い、一緒に考え、サポー
トしています。相談がある人は、難病担当まで問い合わせく
ださい。

～５月 23 日は難病の日です～
問　保健予防課（☎８１２・2361）

妊婦健康診査の費用助成回数を拡充
HP2742   問子育て支援課（☎838・0374）

妊婦への支援がさらに充実！

　妊婦の皆さんが安心して妊娠期を過ごし、出
産に臨めるように、４月１日受診分から妊婦健康
診査の費用助成の回数を拡充しています。

対 象

費用助成
回数

利用の
流れ

市に住民票がある妊婦

単胎児▶17回（１３万5,000円分）　
多胎児▶22回（16万円分）

◦�３月までに妊娠届け出をした人…４月初旬に拡充分の妊婦健康診査受診票を郵送し
ました。妊婦健康診査受診機関で利用してください。
◦�４月以降に妊娠届け出をした人（転入含む）…母子健康手帳別冊「すこやかに」にと
じ込んでいます。

※�①今回拡充となる受診票では１回当たり５,０００円まで費用助成を受けることができます。健診費用が上回るときは自己負担と
なり、下回るときはおつりが出ません②本票の管理は一人ずつ管理をしています。不正使用などのないようにお願いします。
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０
・
０
０
３
・
１
１
０
＝
毎
週
月
～
金
曜

日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

問
大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部
（
☎
06
・
６

９
４
２
・
９
４
９
６
）

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
自
分
も
相
手
も
大
切
に
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
２
回
連
続
講
座
∨

時
①
５
月
29
日
…
「
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本
を
学
ぼ
う
」

②
６
月
５
日
…
「
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
実
践
し
て
み
よ
う
」、

い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
10
時
～
正
午　

所
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ　
内
「
伝
え
る
」

コ
ツ
を
学
び
、
人
と
の
関
係
を
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か　
定
20
人　
￥
無
料　
HP

１
８
３
４
３

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
２
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

５
月
25
日
（
水
）
ま
で
に
予
約
∨
。

申
問
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ
と 

ね

や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、
ＦＡＸ
８

０
０
・
５
４
８
９
）子

育
て
・
教
育

教
育
相
談
連
続
講
座

時
５
月
26
日
（
木
）
午
後
１
時
～
３
時　

所
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー　
内
臨

床
心
理
学
専
攻
教
授
に
よ
る
講
演
「
不
適

応
状
態
へ
の
理
解
～
発
達
特
性
か
ら
の
対

応
～
」　
対
保
護
者
・
市
民
・
教
職
員　

￥
無
料　
HP
６
７
８

申
当
日
直
接

問
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２

２
・
２
１
２
６
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

時
５
月
21
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時　

所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
パ
ス
テ
ル

画　
対
幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生　
￥

無
料

申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

こ
ど
も
ひ
ろ
ば

　
子
ど
も
た
ち
が
１
日
楽
し
め
る
お
祭
り

で
す
。
家
族
や
友
だ
ち
と
遊
び
に
来
ま
せ

ん
か
。

時
５
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
左
の

表
の
と
お
り　
￥
無
料

申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）子

ど
も
・
親
子

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　
４
か
月
ま
で
の
乳
児
が
い
る
家
庭
に
民

生
委
員
な
ど
が
訪
問
し
、
子
育
て
ナ
ビ
と

子
育
て
マ
ッ
プ
を
届
け
ま
す
。
対
象
の
家

庭
に
は
事
前
に
は
が
き
が
届
き
ま
す
（
申

し
込
み
は
不
要
）。

HP
３
３
６
２

問
子
育
て
支
援
課（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

子
育
て
支
援
施
設 

２
人
目
以
降
の
子
ど
も
が
無
料
に

　
市
内
在
住
の
２
人
目
以
降
の
子
ど
も

の
、
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

の
利
用
料
と
キ
ッ
ズ
・
ス
マ
イ
ル
・
パ
ー

ク
の
使
用
料
を
無
料
に
し
ま
す
。

※
利
用
に
は
会
員
登
録
な
ど
が
必
要
で

し
て
活
動
す
る
意
思
の
あ
る
、
お
お
む
ね

55
歳
以
上
の
市
民　
定
15
人
（
申
込
順
）　

￥
無
料　
HP
３
６
４
７

申
問
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護

室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

認
知
症
カ
フ
ェ 

運
営
補
助
金
説
明
会

時
５
月
18
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分　
所
市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ

ン
タ
ー
１
階
桜
校
区
福
祉
委
員
会
池
の
里

活
動
室　
対
市
内
で
認
知
症
カ
フ
ェ
を

運
営
し
法
人
格
を
有
す
る
団
体

問
高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

み
ん
な
で
介
護
予
防
教
室

時
５
月
27
日
～
６
月
24
日
の
毎
週
金
曜

日
午
前
10
時
～
11
時
45
分
（
計
５
回
）　

所
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康

指
導
室　
内
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
講

話
や
軽
い
体
操　
対
65
歳
以
上
の
市
民　

定
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）　
￥
無
料

申
問
５
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・

０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
６
月
16
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
所
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知

識
を
学
び
ま
す　
対
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人　

定
30
人
程
度　

￥
無
料　

HP
４
７
８
９

申
当
日
直
接

問
高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

障
害
者
福
祉

子
ど
も
用
補
聴
器
の 

購
入
費
用
な
ど
の
助
成

　
子
ど
も
用
補
聴
器
の
購
入
費
用
や
電
池

交
換
費
用
な
ど
を
助
成
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
18
歳
に
達
す
る
日
以
降

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
児
童
（
所
得

制
限
が
あ
り
ま
す
）　
内
①
中
度
か
ら
軽

度
の
難
聴
児
が
使
用
す
る
補
聴
器
の
購
入

費
の
３
分
の
２（
上
限
５
万
５
４
３
９
円
）

②
中
度
か
ら
軽
度
の
難
聴
児
が
使
用
し
て

い
る
補
聴
器
の
修
理
費
の
３
分
の
２
（
上

限
２
万
１
１
６
９
円
）
③
中
度
か
ら
軽
度

の
補
聴
器
の
購
入
・
修
理
の
申
請
時
に
必

要
な
医
師
意
見
書
作
成
の
検
査
料
（
上
限

５
０
０
０
円
）
④
難
聴
児
が
補
聴
器
を
使

用
し
て
い
る
補
聴
器
の
電
池
交
換
費
１
台

（
片
方
の
耳
）
に
付
き
、
年
間
最
大
５
０

０
０
円

※
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

８
２
）

人

　権

５
月
１
日
～
７
日
は
憲
法
週
間

　
「
基
本
的
人
権
の
尊
重
」
は
、
誰
も
が

生
ま
れ
な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
侵
す
こ
と

の
で
き
な
い
永
久
の
権
利
と
し
て
日
本
国

憲
法
で
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
人
権
が
守
ら
れ
、
み
ん
な
が

安
心
し
て
幸
せ
な
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
一
人
ひ
と
り
が
人
権
尊
重
の
精
神
を

理
解
し
、
人
権
問
題
を
自
分
自
身
の
問
題

と
し
て
考
え
、
日
々
の
生
活
か
ら
問
い
直

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
を
機

に
家
庭
・
職
場
・
地
域
・
学
校
な
ど
で
話

し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
人
権・男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

知
っ
て
い
ま
す
か 

人
権
擁
護
委
員
制
度

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
市
が
推
薦
し
、
法

務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
人
権
擁
護
に

深
い
理
解
が
あ
る
人
で
、
市
内
の
各
中
学

校
区
に
１
人
い
ま
す
（
右
の
表
の
と
お

り
）。

　
毎
日
の
生
活
の
中
で
人
権
侵
害
で
は
な

い
か
と
感
じ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
人
で

悩
ま
な
い
で
近
く
の
人
権
擁
護
委
員
に
相

談
し
た
り
、
人
権
相
談
を
利
用
し
た
り
し

て
く
だ
さ
い
。
相
談
無
料
、
秘
密
は
守
り

ま
す
。

∧
人
権
相
談
∨

○
特
設
相
談
…
時
毎
週
水
曜
日
の
午
前

９
時
30
分
・
10
時
20
分
・
11
時
10
分　
所　

市
役
所
1
階
広
聴
相
談
室

〇
全
国
一
斉
「
人
権
擁
護
の
日
」
特
設
相

談
…
時
６
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時
～

午
後
４
時　
所
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ

申
問
電
話
で
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

（
☎
８
２
５
・
２
１
６
８
）

∧
法
務
局
相
談
∨

〇
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
…
☎
０
５
７

中学校区 氏　名

第一 菊地 伊三男

第二 道上　雅司

第三 荒木　裕美

第四 羽根田 康弘

第五 中野　智子

第六 松本　　勉

第七 中井　正昌

第八 原田　幸三

第九 湯川 あつ子

第十 辻本　　通

友呂岐 友井 芙美子

中木田 中井　　豊

人権擁護委員

※受診には、健康保険証・医療証などが必要です。

障 害 者 歯 科 診 療
毎週木曜日午後１時～５時・
第１・３火曜日午後１時～４時
※祝日・年末年始を除く、予約が必要。
毎週木曜日午前９時～正午
（祝日・年末年始を除く）
☎838・1638　℻812・2116
市内在住の障害のある人で、地域の
歯科診療所で治療が困難な人
保健福祉センター１階診療所

診療日時

予約受付

対　　象

場　　所

場　所 時　間 内　容

多目的ホール

午前10時～10時20分 オープニング・ダンス

正午～午後0時30分 フラダンス

午後1時15分～2時 マジックショー

さくらホール 午前10時25分～10時55分 パネルシアター

静養室
午前10時20分～午後2時 バザー（有料）

午前10時20分～午後2時 
（受付は午後1時30分まで） ぬり絵

第１学習室

午前11時～午後2時 
（受付は午後1時30分まで） 傘袋工作

午前10時20分～午後2時 
（受付は午後1時30分まで） 折り紙工作

第２学習室 午前10時20分～午後2時　　　　　　　　　　　　　　 
（午前11時25分～11時55分）

絵本の展示　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（よみきかせ）

軽スポーツ室 午前11時～11時20分 人形劇

ふれあいの
部屋 午前１0時20分～午後2時 手作り市

図書コーナー 午前10時20分～午後２時
綿菓子・駄菓子・あてもの・
飲み物・おにぎり・サンド
イッチの販売

こどもひろば

※ 各工作や談話コーナーでの販売は、なくなり次第終了します。

こどもひろば
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問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

子
育
て
は
親
育
ち

∧
親
子
ヨ
ガ
∨

時
５
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時　

所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
親
子
で
体

幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
対
市
内
在
住
の
２

歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者　
定

15
組
（
申
込
順
、５
組
未
満
の
時
は
中
止
）　

￥
１
組
５
０
０
円

申
問
５
月
６
日
～
20
日
に
直
接
窓
口
又

は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

青

　少

　年

寝
屋
川
ス
マ
イ
ル
塾

　
子
ど
も
の
学
力
向
上
を
図
る
た
め
、

土
・
日
曜
日
や
長
期
休
業
期
間
な
ど
の
学

校
休
業
日
に
民
間
事
業
者
が
指
導
す
る
無

料
塾
を
市
立
各
小
・
中
学
校
で
開
催
し
て

い
ま
す
。
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
学
習
計

画
で
、
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
が
指
導
し
な
が
ら
学
習
を
進
め
ま

す
。

時
土
・
日
曜
日
、
長
期
休
業
期
間

〇
小
学
生
…
午
前
８
時
30
分
～
10
時
10

分
・
午
前
10
時
20
分
～
正
午

〇
中
学
生
…
午
後
１
時
～
２
時
40
分
・
午

後
２
時
50
分
～
４
時
30
分

所
市
立
小
・
中
学
校

対
市
内
在
住
の
小
学
校
５
年
生
～
中
学

校
３
年
生

￥
無
料

※
①
会
場
ご
と
に
日
程
が
異
な
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
②
専

用
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
み
が
で
き
な
い
と

き
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
③
中
学

３
年
生
は
２
学
期
か
ら
週
１
回
、
受
験
対

策
特
別
講
座
を
行
い
ま
す
。
時
間
な
ど
は

決
ま
り
次
第
広
報
ね
や
が
わ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

HP
４
０
７
１

申
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

問
教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
１
）

算
数
教
室

時
６
月
６
日
～
令
和
５
年
３
月
６
日
の

月
曜
日
午
後
４
時
15
分
～
５
時（
計
17
回
）　

所
市
立
学
び
館　
対
小
学
校
３
年
生
～

６
年
生　
定
６
人　
￥
４
７
５
０
円

申
問
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
、学
校
名
、

学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て
５
月
10
日

（
火
）＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館（
〒

572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎

８
２
２
・
３
３
１
１
）

英
検
ジ
ュ
ニ
ア
・
英
検
受
検
料
補
助

内
中
学
生
…
２
年
生
時
に
１
回
（
２
９
０

０
円
ま
で
）、
１
年
生
時
又
は
３
年
生
時

に
１
回
（
２
０
０
０
円
）
を
補
助
・
小
学

生
…
６
年
生
時
に
１
回
英
検
ジ
ュ
ニ
ア
受

検
料
の
う
ち
、
７
０
０
円
を
補
助　
HP

４
５
６
５

申
問
①
市
立
小
・
中
学
生
…
在
籍
の
小
・

中
学
校
に
直
接
②
市
立
以
外
の
小
・
中
学

生
…
令
和
５
年
３
月
22
日
（
水
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
申
請
書
（
教
育
指
導
課
で
配
布

又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
教
育
指
導

課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
☎

８
１
３
・
０
０
７
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

時
①
６
月
３
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
②
19
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
③
25
日
（
土
）
午
後
６
時
30
分
～
８
時　

対
16
歳
以
上
の
人　
定
15
人
（
申
込
順
）　

￥
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
＝
当
日
納
付
）　
他
写
真
・
上
靴
・
本

人
確
認
書
類
が
必
要

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
問
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２

４
・
５
８
５
８
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
み
ん
な
の
ヨ
ガ
∨

時
５
月
４
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分　
内
心
身
と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま

せ
ん
か　
対
小
学
生
以
上
の
人　
￥
３

０
０
円　
他
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
が
必
要
（
１

０
０
円
で
貸
し
出
し
ま
す
、
先
着
20
人
）

∧
小
学
生
ス
ポ
ー
ツ
教
室
無
料
体
験
∨

時
５
月
14
日
・
21
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日

午
前
10
時
～
11
時　
内
楽
し
く
ス
ポ
ー

ツ
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
対
小
学
校
１

～
３
年
生

∧
ラ
ク
ロ
ス
教
室
無
料
体
験
∨

時
５
月
７
日
・
14
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日

午
後
０
時
45
分
～
２
時
45
分　
内
初
心

者
か
ら
の
ラ
ク
ロ
ス
教
室
、
基
礎
を
学
び

体
力
の
向
上
を
目
指
し
ま
す　
対
小
学

校
２
～
６
年
生
・
中
学
生

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

他
タ
オ
ル
・
飲
み
物
を
持
っ
て
動
き
や
す

い
服
装
で
参
加

す
。
詳
し
く
は
リ
ラ
ッ
ト
特
設
サ
イ
ト
を

見
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
館
（
☎
８
０

０
・
３
８
８
５
）

育
児
援
助
・
家
事
援
助 

ヘ
ル
パ
ー
派
遣

時
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
30
分
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
、
１

日
１
回
２
時
間
、
最
大
30
回
ま
で
）　
対

次
の
全
て
に
該
当
す
る
家
庭
①
出
産
予
定

日
の
２
か
月
前
～
生
後
６
か
月
以
内
の
乳

児
が
い
る
②
親
族
な
ど
の
支
援
が
な
い
③

保
護
者
の
出
産
後
の
健
康
状
況
が
不
十
分

④
育
児
や
家
事
を
す
る
こ
と
が
困
難

※
妊
娠
６
か
月
か
ら
申
込
が
で
き
ま
す
。

内
①
育
児
援
助
…
お
む
つ
交
換
や
も
く

浴
補
助
の
ほ
か
、
育
児
で
日
常
的
に
行
う

必
要
が
あ
る
も
の
②
家
事
援
助
…
食
事
の

準
備
・
住
居
の
掃
除
・
洗
濯
な
ど
日
常
的

に
行
う
必
要
の
あ
る
も
の　
￥
１
時
間

４
０
０
円（
所
得
に
よ
る
減
免
制
度
あ
り
）　

HP
３
３
６
５

申
直
接
、
子
育
て
支
援
課
・
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー・

た
ん
ぽ
ぽ
保
育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

問
子
育
て
支
援
課（
☎
８
３
８・０
３
７
４
）

体
操
ひ
ろ
ば

時
５
月
９
日
（
月
）・
12
日
（
木
）、
い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
11
時
10
分　
所
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
幼
児
向
け
の
曲
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う　
対

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥
無
料

申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

時
５
月
９
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
30

分　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
手
遊

び
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本　
対
乳
幼

児
と
保
護
者　
￥
無
料

申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

誕
生
会

時
毎
日
（
５
月
３
日
・
４
日
・
27
日
・
28

日
、
第
３
日
曜
日
の
休
館
を
除
く
）
午
前

11
時
30
分
～
正
午　
所
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル　
内
カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計

測　
対
５
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児　
￥
無

料申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

時
５
月
12
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内
パ
ネ

ル
シ
ア
タ
ー　
対
乳
幼
児
と
保
護
者　

￥
無
料

申
当
日
直
接

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

時
５
月
12
日
（
木
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対

乳
幼
児
と
保
護
者　
￥
無
料

申
当
日
直
接

　産後間もない時期のお母さんの心と体のケアや育児のサポー
トのため、産後ケア事業を実施しています。これまでの短期入所

（ショートステイ）型、通所（デイサービス）型に加え、居宅訪問（ア
ウトリーチ）型を開始します。地域の助産師（MY CITY 助産師）が
自宅を訪問し、乳房ケアやもく浴指導などを行います。

HP5355   問子育て支援課（☎838・0374）

１回あたり１０００円（非課税世帯・生活保護受給世帯は５００円）

❷ �承認通知が自宅に届きます。ＭＹ�ＣＩＴＹ�助
産師と日程調整後、産後ケアを受けること
ができます（上限３回）

❶ �初めての申請時は直接窓口などで
子育て支援課に申請書を提出

費用

利 用 の 流 れ

※�①産科医療機関や助産所における短期入所（ショートステイ）型、通所（デイサービス）の支援もあります。詳しくは、市ホーム
ページを見てください②生後４か月（未熟児・多胎児は生後１歳）までは、ＭＹ�ＣＩＴＹ�助産師の訪問指導（上限回数あり）を
無料で受けることができます。

産後ケアを自宅で受けられます

市
か
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ら
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安
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保
険
・
年
金

健
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人
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交
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共
機
関・団
体

市
民
情
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ひ
ろ
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子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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地
集
合
・
解
散
）　
内
北
斗
七
星
、
春
の

星
座
・
月
な
ど
の
観
察　
対
家
族
・
グ

ル
ー
プ　
定
10
組
（
申
込
順
）　
￥
高
校

生
以
上
１
１
０
０
円
・
中
学
生
以
下
９
０

０
円
（
プ
ロ
グ
ラ
ム
費
・
保
険
料
な
ど
を

含
む
）、
市
外
在
住
の
人
は
２
０
０
円
増

し　
他
１
組
に
１
台
天
体
望
遠
鏡
を
貸

し
出
し
ま
す

申
問
５
月
９
日
（
月
）
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７

４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

森
の
が
っ
こ
う

時
６
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
現
地
集
合
・
解
散
）　
内
仲
間
作
り
・

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど　
対
小

学
生　
定
40
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０
０

０
円
（
昼
食
代
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
、

年
間
登
録
費
１
万
２
０
０
０
円
が
別
に
必

要
）

※
詳
し
く
は
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
問
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

ア
ウ
ト
ド
ア
キ
ッ
ズ

時
６
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
現
地
集
合
・
解
散
）　
内
森
の
ぼ
う

け
ん
な
ど
日
常
で
は
味
わ
え
な
い
体
験
を

仲
間
と
一
緒
に
挑
戦
し
ま
す　
対
小
学

生　
定
40
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
０

円
（
昼
食
代
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
、
年

間
登
録
費
１
万
２
０
０
０
円
が
別
に
必

要
）

※
詳
し
く
は
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
問
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
体
験
学
習
室

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座
②

木
の
花
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
∨

時
５
月
12
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午　

内
花
の
咲
く
樹
木
に
つ
い
て
学
び
、
樹
木

の
自
然
観
察
の
場
所
や
機
会
を
紹
介
し
ま

す　
対
大
人　
￥
無
料

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座
①

万
華
鏡
を
作
ろ
う
∨

時
５
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

内
光
の
不
思
議
に
つ
い
て
学
び
、
美
し
い

水
万
華
鏡
を
作
り
ま
す　
対
小
・
中
学

生　
￥
２
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
市
立
中
央
図
書
館
西
分
室
内
自
然
体

験
学
習
室　
定
15
人
（
申
込
順
）　
HP
３

３
６
９

申
問
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
自
然
資

料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３
９

･

６
８
８
２
）

市
民
体
育
大
会 

軟
式
野
球
の
部
兼
市
長
杯
大
会

時
５
月
22
日
（
日
）
か
ら　
所
南
寝
屋

川
公
園
ほ
か　
対
連
盟
登
録
チ
ー
ム
又

は
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
構
成

す
る
20
人
以
内
の
チ
ー
ム　
￥
社
会
人

の
部
９
０
０
０
円
・
少
年
の
部
８
０
０
０

円
・
学
童
１
部
４
０
０
０
円
・
学
童
２
部

３
０
０
０
円

申
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
５
月
７
日

～
８
日
の
正
午
～
午
後
６
時
に
直
接
、
市

立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
多
目
的
室

４問
大
西
（
☎
０
９
０
・
６
５
５
９
・
３
７

１
１
）

市
民
体
育
大
会 

陸
上
競
技
の
部

時
６
月
11
日
（
土
）
午
後
１
時
（
集
合
は

午
後
０
時
30
分
）　
所
枚
方
陸
上
競
技
場　

内
①
一
般
男
子
…
１
０
０
ｍ
・
２
０
０

ｍ
・
４
０
０
ｍ
・
８
０
０
ｍ
・
１
５
０
０

ｍ
・
５
０
０
０
ｍ
・
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー
・
走
り
高
跳
び
・
走
り
幅
跳
び
・
砲

丸
投
げ
②
中
学
生
男
子
…
１
０
０
ｍ
（
１

年
生
・
２
年
生
・
３
年
生
の
部
）・
２
０

０
ｍ
・
４
０
０
ｍ
・
８
０
０
ｍ
・
１
５
０

０
ｍ
・
３
０
０
０
ｍ
・
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー
・
走
り
高
跳
び
・
走
り
幅
跳
び
・
砲

丸
投
げ
③
一
般
女
子
・
中
学
生
女
子
…
１

０
０
ｍ
（
中
学
生
女
子
は
１
年
生
・
２
年

生
・
３
年
生
の
部
）・
２
０
０
ｍ
・
８
０

０
ｍ
・
１
５
０
０
ｍ
・
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー
・
走
り
高
跳
び
・
走
り
幅
跳
び
・
砲

丸
投
げ
④
小
学
生
…
１
０
０
ｍ
・
８
０
０

ｍ
・
走
り
幅
跳
び
（
参
加
人
数
が
多
い
と

き
は
男
女
の
種
別
を
分
け
ま
す
）　
対
市

内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の

人　
￥
１
種
目
…
一
般
７
０
０
円
・
中

学
生
４
０
０
円
・
小
学
生
２
０
０
円
、
リ

レ
ー（
１
チ
ー
ム
）…
一
般
１
４
０
０
円・

中
学
生
８
０
０
円
（
当
日
納
付
）　
他
１

人
１
種
目
（
リ
レ
ー
を
除
く
）、
リ
レ
ー

は
１
校
２
チ
ー
ム
ま
で

申
大
会
名
、
参
加
種
目
、
住
所
、
氏
名
、

申
問
電
話
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

自
然
観
察
会
～
メ
ダ
カ
調
査
～

時
６
月
４
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～
正

午　
所
打
上
川
治
水
緑
地
観
音
橋
側
に

集
合　
内
メ
ダ
カ
・
ギ
ン
ブ
ナ
・
コ
イ

な
ど
の
水
生
生
物
や
植
物
な
ど
の
観
察
と

専
門
家
に
よ
る
説
明　
対
小
学
校
４
年

生
以
下
の
人
は
保
護
者
同
伴　
定
50
人　

￥
無
料　
他
長
靴
・
網
・
水
槽
・
バ
ケ
ツ
・

マ
ス
ク
・
水
筒
が
必
要　
HP
６
７
８
３

申
問
氏
名
、
子
ど
も
は
学
年
、
電
話
番

号
を
書
い
た
も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
メ
ー
ル

（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

で
５
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
環
境
総
務
課

（
☎
８
２
４
・
０
９
１
１
、
ＦＡＸ
８
２
１
・

３
３
４
９
）南

寝
屋
川
公
園

市
民
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
部

時
６
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時
、
雨
天
の

と
き
は
19
日
（
日
）　
内
一
般
男
子
の
部・

男
子
45
歳
以
上
の
部
・
女
子
Ａ
級
・
Ｂ
級

の
部
（
参
加
組
数
に
よ
っ
て
は
種
目
を
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）　
対
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
・
在
ク
ラ
ブ
の
高
校
生

以
上
の
人　
￥
１
組
２
０
０
０
円
（
当

日
納
付
）

申
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、
種
別
、
住

所
、
氏
名
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
た

も
の
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

５
月
19
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８

２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問
濱
田
（
☎
０
９
０
・
８
７
５
４
・
８
４

５
１
）野

外
活
動
セ
ン
タ
ー

星
み
つ
け
隊 

「
北
斗
七
星
と
春
の
星
座
を 

見
つ
け
よ
う
」

時
６
月
11
日（
土
）午
後
７
時
～
９
時（
現

【広告】【広告】 【広告】

バーベキュー広場の設置

※�開設時期については、新型コロナウイルス感染症拡大状況を考慮し、
市ホームページでお知らせします。

入場
無料

打 上 川 治 水 緑 地 西 側 芝 生 広 場
横にバーベキュー広 場（面 積 約
２５００㎡）を設置します。

HP１８０９５   問公園みどり課（☎８２５・２２９３）

バーベーキュー広場

駐車場

ドッグラン

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２

４
０
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
１
２
４
１
）

生
涯
学
習

文
化
講
座

∧
①
楽
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

時
５
月
18
日
（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
内
き
な
こ
と
ク
ル
ミ
の
パ
ン
を
作

り
ま
す　
￥
１
２
０
０
円

∧
②
基
本
の
お
菓
子
づ
く
り
∨

時
５
月
30
日
（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時　
内
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
す　
　

￥
２
０
０
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人　
定
①

16
人
（
申
込
順
）
②
８
人
（
申
込
順
）　

申
問
①
５
月
５
日
～
16
日
②
５
月
７
日

～
16
日
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
エ

ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
ワ
ー
ド
基
礎
∨

時
６
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
金
曜
日
午

前
10
時
～
午
後
３
時
（
計
４
回
）　
内
文

字
入
力
や
イ
ラ
ス
ト
・
表
の
活
用
な
ど　

￥
１
万
２
０
０
０
円
（
教
材
費
２
２
０
０

円
が
別
に
必
要
）

∧
エ
ク
セ
ル
実
務
活
用
∨

時
６
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
６
時
～
８
時
（
計
４
回
）　
内
業
務
効

率
が
上
が
る
エ
ク
セ
ル
の
便
利
な
機
能
や

時
間
短
縮
機
能
な
ど　
￥
６
０
０
０
円

（
教
材
費
１
０
０
０
円
が
別
に
必
要
）

∧
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
画
像
動
画
活
用
法
∨

時
６
月
６
日
～
27
日
の
毎
週
月
曜
日
午

後
６
時
～
８
時
（
計
４
回
）　
内
写
真
・

動
画
・
撮
影
デ
ー
タ
活
用
法
な
ど　
￥

６
０
０
０
円
（
教
材
費
９
９
０
円
が
別
に

必
要
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
対
市
内
在
住
・

在
職・在
学
の
15
歳
以
上
の
人
（
申
込
順
、

４
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）　
定
８
人

申
問
５
月
５
日
～
27
日
に
直
接
窓
口
又

は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

文
化
講
座

∧
①
マ
ジ
ッ
ク
（
初
心
者
向
け
）
∨

時
５
月
22
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分　
対
小
学
校
２
年
生
～
６
年
生

（
保
護
者
同
伴
可
）　
定
10
人
（
申
込
順
）　

￥
２
０
０
円

∧
②
親
子
で
パ
ン
作
り
∨

時
５
月
29
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

対
年
長
ク
ラ
ス
～
小
学
生
と
保
護
者　

定
10
組
（
申
込
順
）　
￥
大
人
８
０
０
円・

子
ど
も
５
０
０
円　
他
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
が
必
要

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

所
市
立
学
び
館

申
問
①
５
月
13
日
～
17
日
②
５
月
16
日

～
20
日
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
学
び
館

（
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

サ
ン
デ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

時
６
月
５
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午　

所
市
立
学
び
館　
内
低
糖
質
ク
ッ
キ
ン

グ　
対
20
歳
以
上
の
人　
定
10
人
（
申

電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
窓
口
又

は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
５
月
21
日
（
土
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
☎
８
２
４
・
５
８
５

８
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問
坂
根
（
☎
８
５
２
・
６
２
１
６
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
骨
盤
底
筋
ヨ
ガ
体
験
∨

時
５
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分　
所
市
立
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　
内

骨
盤
底
筋
を
鍛
え
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
で

骨
盤
の
傾
き
の
改
善
や
自
律
神
経
の
安
定

が
期
待
で
き
ま
す　
対
市
内
在
住
・
在

学
の
外
国
人
・
日
本
人　
定
20
人
（
申

込
順
）　
￥
無
料　
他
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・
バ

ス
タ
オ
ル
を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装
で

参
加

申
５
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口
又
は

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国
際
交

流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
民

活
動
振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ 

実
行
委
員
を
募
集

　
10
月
２
日
（
日
）
に
市
立
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
開
催
さ
れ
る
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ
の
実
行
委
員
会
（
月
１
回
程

度
）、
イ
ベ
ン
ト
企
画
・
運
営
な
ど
に
関

わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

問
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）公

　演

よ
し
も
と
お
笑
い
ラ
イ
ブ 

+

東
京
爆
ウ
ケ
大
喜
利
in
寝
屋
川

時
５
月
22
日
（
日
）　
所
市
立
市
民
会
館

大
ホ
ー
ル　
内
ヨ
シ
モ
ト
∞
ホ
ー
ル
所

属
芸
人
に
よ
る
ネ
タ
・
大
喜
利
ラ
イ
ブ
、

出
演
＝
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
＝
写
真
右

＝
・
オ
ズ
ワ
ル
ド
＝
写
真
左
＝
・
Ｚ
Ａ
Ｚ

Ｙ
ほ
か  

￥
一
般
４
０
０
０
円

申
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｎ
Ｙ
チ
ケ
ッ
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

問
市
立
市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２

１
）ア

ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

時
５
月
19
日
（
木
）
午
後
２
時　
所
ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

（
自
由
席
）　
内
パ
ラ
グ
ア
イ
ハ
ー
プ
で

感
じ
る
春
の
風　
￥
無
料　
他
人
数
制

限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
当
日
直
接

問
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２

４
０
）

ね
や
が
わ
寄
席
in
エ
ス
ポ

時
６
月
４
日
（
土
）
午
後
４
時
（
開
場
は

午
後
３
時
30
分
）　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル　
内
出
演
＝
桂
吉
弥
さ
ん
＝
写
真
＝
・

桂
ひ
ろ
ば
さ
ん
・
桂
吉
の
丞
さ
ん
・
桂
慶

治
朗
さ
ん　
定
２
０
０
人
（
申
込
順
）　

￥
２
０
０
０
円
（
当
日
券
は
あ
り
ま
せ
ん
）

申
問
５
月
６
日
～
６
月
３
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

親
子
で
楽
し
め
る 

０
歳
か
ら
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
音
楽
会

時
７
月
24
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分　
所
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン

ホ
ー
ル
（
自
由
席
）　
内
子
ど
も
も
大
人

も
楽
し
め
る
、
日
本
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
交
響

楽
団
に
よ
る
生
演
奏
の
コ
ン
サ
ー
ト　

￥
０
歳
～
小
学
生
５
０
０
円
・
中
学
生
以

上
１
５
０
０
円
・
大
人
ペ
ア
（
中
学
生
以

上
２
人
１
組
）
２
５
０
０
円　
他
音
の

出
る
楽
器
（
お
も
ち
ゃ
）
な
ど
が
あ
れ
ば

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
問
５
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２

１
・
１
２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト 

出
演
者
募
集

時
８
月
20
日
（
土
）
正
午　
所
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル　
内
ピ
ア
ノ

演
奏
の
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト　
定
40
組

程
度
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）　

￥
１
人
３
０
０
０
円

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
問
所
定
の
用
紙
を
５
月
10
日
～
６
月

19
日
午
後
５
時
に
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

ねやがわ寄席 in エスポ

【広告】

よしもとお笑いライブ +東京爆ウケ大喜利 in 寝屋川
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イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則５月2日（月）から受け付けます。時日時 所場所 内内容 対対象 定定員 ￥費用 他その他 HP市ホームページのページID（詳細を掲載しています）  申申込/申請 問問い合わせ先 記号の見方

後
２
時　
所
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル　
内

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
で
活
動
し
て
い
る
団
体
な

ど
の
作
品
を
販
売

問
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
７
月
１
日
～
９
月
30
日
の
展
示
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

所
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
交
流
サ
ロ

ン　
対
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体　

定
４
団
体　
￥
無
料

申
問
５
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
寝
屋
川
市
写
真
協
会「
写
団・四
季
」∨

時
５
月
６
日
～
11
日
の
午
前
10
時
～
午

後
６
時
（
11
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
内

写
真
展

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨

時
５
月
13
日
～
18
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
18
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
内

写
真
展

∧
ア
ン
ク
ル
ａ
ｒ
ｔ
展
∨

時
５
月
20
日
～
25
日
の
午
前
10
時
～
午

後
５
時
（
20
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
25
日

は
午
後
４
時
ま
で
）　
内
ア
ー
ト
作
品
展

∧
羽
田
野
清　
回
顧
展
∨

時
５
月
21
日
～
23
日
の
正
午
～
午
後
５

時　
内
絵
画
展

∧
点
野
ア
ー
ト
ク
ラ
ブ
∨

時
５
月
27
日
～
６
月
１
日
の
午
前
10
時

～
午
後
５
時
（
６
月
１
日
は
午
後
３
時
ま

で
）　
内
絵
画
展

HP
６
７
４

問
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５
５

４
４
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
大
阪
が
主
役
！
の
本
展
∨

込
順
）　
￥
８
０
０
円　
他
エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾
・
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
が
必
要

申
問
５
月
26
日
～
30
日
に
直
接
窓
口
又

は
電
話
で
学
び
館
（
☎
８
２
２
・
３
３
１

１
）パ

フ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ー
ト 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

∧
ク
ラ
ウ
ン
（
道
化
師
）
講
座
「
で
き
な

い
こ
と
を
魅
力
に
変
え
る
」
∨

時
６
月
22
日
・
29
日
・
７
月
13
日
・
27
日
、

い
ず
れ
も
水
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分

（
計
４
回
）　
所
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
会
議

室
２　
内
人
前
で
「
自
分
」
を
表
現
す

る
ク
ラ
ウ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ　
定
15
人

（
申
込
順
）　
￥
６
０
０
０
円
（
初
回
一
括

払
い
）　
他
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
問
５
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２

１
・
１
２
４
０
）

暮
ら
し
を
彩
る 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン

時
６
月
24
日
～
７
月
８
日
の
毎
週
金
曜

日
午
後
２
時
～
４
時　
所
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
会
議
室
２　
内
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
・

リ
ー
ス
・
ス
ワ
ッ
グ
の
作
成　
定
15
人

（
申
込
順
）　
￥
７
５
０
０
円
（
材
料
費
含

む
、
初
回
一
括
払
い
）　
他
新
聞
紙
・
は

さ
み
が
必
要
。
作
品
は
７
月
９
日
～
18
日

に
展
示
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
問
５
月
10
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２

１
・
１
２
４
０
）展

　示

市
指
定
文
化
財
の
特
別
公
開

　
普
段
は
非
公
開
の
市
指
定
文
化
財
を
期

間
限
定
で
公
開
し
ま
す
。

∧
菅
原
神
社
本
殿
（
市
指
定
有
形
文
化
財　

建
造
物
・
江
戸
時
代
）
∨

　
覆
屋
と
な
っ
て
い
る
社
殿
の
内
部
に
保

存
さ
れ
て
い
る
木
造
一
間
社
流
造
の
建
物

で
、
建
築
様
式
や
細
部
の
装
飾
な
ど
の
特

徴
か
ら
江
戸
時
代
前
期
に
建
て
ら
れ
た
と

考
え
ら
れ
る
市
内
最
古
の
神
社
建
築
で

す
。

時
５
月
13
日
～
16
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
所
菅
原
神
社　
￥
無
料

※
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
マ

ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
入
場
制
限

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０
０

７
４
）

手
づ
く
り
市

時
５
月
28
日
（
土
）
午
前
10
時
20
分
～
午

移動図書館

５月
10日（火）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

17日（火）

18日（水）

19日（木）

20日（金）

24日（火）

25日（水）

26日（木）

27日（金）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、
河北（河北中町25番中村駐車場）３時10分～４時
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井
Ａ団地（Ａ17棟前）２時30分～３時、寝屋川団地（総
合教育研修センター内）３時20分～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～
３時10分
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分
～３時40分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田

（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信
和町（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時
50分～２時25分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30分
～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里
北・西（香里浄水場）２時50分～３時10分、石津（石
津中町公民館）３時30分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時50分～2時20分、フドウ
香里（集会棟前）２時40分～３時10分、秦住宅（府
営秦住宅７棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２
時30分、菅相塚町（菅相塚町８番1号横）２時40分
～３時10分、成田北・東（四方黒池）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、
明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館
仲よし広場）３時20分～４時
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和
寺（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、
仁和寺住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30分～
４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50
分～２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）
２時40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関
前）３時20分～４時

内　容 対　象 時　間
場　所

西北コミュニ
ティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム
乳幼児各８組

午前10時30分～11時30分
毎週水曜日 毎週金曜日

乳幼児10組 毎週火曜日
幼児・小学生８組 毎週土曜日

絵本で子育てにこにこ赤ちゃん 乳児と保護者８組 午前10時30分～11時30分 毎週火曜日
絵本の部屋 幼児・小学生８組 午後３時～４時 第１・３・５土曜日
かみしばいタイム 幼児・小学生９人 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居 幼児・小学生８人 午後３時30分 第３水曜日
おはなし会 幼児・小学生各８人 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
大型絵本など 幼児・小学生８人 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 幼児・小学生10人 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

パフォーミングアート
ワークショップ

暮らしを彩るフラワー
アレンジメントレッスン

市指定文化財の特別公開
菅原神社本殿

　写真展グループ「アドバンス・フォト・サロン」の100
回記念特別展が5月13日～18日、市民ギャラリーで
開かれます。
　同サロンは13年前、愛好家の発表の場として市内
のアマチュア写真家の安藤俊三郎さんが立ち上げま
した。作品の手配やリスト作りから会場の準備まで
一人でこなし、誰でも気軽に鑑賞できるようにと市
民ギャラリーで写真展を開催。100回を目指していま
したが、昨年7月に新型コロナウイルス感染症による
闘病の末に84歳で亡くなりました。
　4日後に迫っていた92回目の写真展は予定どおり
実施。「安藤さんが目標にしていた100回開催を何と
しても実現したい」と、40人の会員が3グループに分
かれ、残り8回を交代で担当してきました。4月に開
かれた99回目の写真展＝写真＝には会員が寄せた
32点のほか、長崎市の軍艦島をテーマにした安藤さ
んの作品「未来の果て」も披露されました。
　記念特別展ではサロンのOBにも呼びかけて約
80点を展示。安藤さんの作品と女性ドラマーとして
活躍する孫が描いた絵画のコラボ展も予定していま
す。6回展から出品してきた西村秋則さんは「会員全
員で準備し、100回展の開催にこぎつけることがで
きてうれしい。ぜひ市民のみなさんに見てもらいた
い」と話しています。

アドバンス・フォト・サロン
～創設者の思い受け継ぎ100回展～
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時
５
月
３
日
～
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し

∧
読
書
会
∨

時
６
月
５
日
（
日
）　
内
「
ぼ
く
は
イ
エ

ロ
ー
で
ホ
ワ
イ
ト
で
、ち
ょ
っ
と
ブ
ル
ー
」

ブ
レ
イ
デ
ィ
み
か
こ
著
、
事
前
に
読
ん
で

き
た
本
の
感
想
を
話
し
合
い
ま
す　
￥

無
料　
HP
３
８
４
３

問
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３
７

１
１
）

東
図
書
館
の
臨
時
休
館

　
空
調
修
繕
工
事
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

時
５
月
９
日
～
15
日

問
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６
６

１
）東

図
書
館
で
の
催
し

∧
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
∨

時
５
月
４
日
～
５
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時
30
分　
対
幼
児
・
小
学
生
（
幼

児
は
保
護
者
同
伴
）　
定
80
人
（
先
着
順
）　

￥
無
料

申
当
日
直
接

∧
わ
が
街　
大
阪
∨

時
５
月
１
日
～
31
日　
内
本
の
展
示
と

貸
し
出
し　
HP
３
８
４
３

∧
お
い
し
い
も
の
∨

時
５
月
１
日
～
31
日　
内
児
童
向
け
の

本
の
展
示
と
貸
し
出
し　
HP
３
８
４
４

問
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
お
は
な
し
会

（
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
）
∨

時
５
月
15
日
（
日
）
午
後
３
時　
対
４

歳
～
小
学
生
（
保
護
者
は
入
れ
ま
せ
ん
）　　

定
８
人
（
申
込
順
）　
￥
無
料　

申
問
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
中
央

図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３
７
１
１
）

∧
ピ
ク
ニ
ッ
ク
・
お
べ
ん
と
う
∨

時
５
月
１
日
～
18
日　
内
児
童
向
け
の

本
の
展
示
と
貸
し
出
し

∧
実
験
・
工
作
∨

時
５
月
20
日
～
30
日　
内
児
童
向
け
の

本
の
展
示
と
貸
し
出
し

問
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３
７

１
１
）

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

【
原
稿
締
切
日
の
お
知
ら
せ
】

○
７
月
号
…
５
月
12
日
（
木
）

○
８
月
号
…
６
月
10
日
（
金
）

※
￥
は
活
動
に
か
か
る
費
用
で
す
。

イ
ベ
ン
ト

少
年
少
女
軟
式
野
球
体
験
会

５
月
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
午
前

９
時
～
正
午
、
河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

市
内
小
中
学
校
な
ど
、
幼
稚
園
年
長

～
小
学
生
、
￥
無
料
。

※
野
球
道
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問
「
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
ソ
ウ
ル
」・眞
壁（
☎

０
９
０
・
１
５
７
１
・
９
７
２
２
）

市
民
茶
会

①
５
月
１
日
②
７
月
３
日
③
９
月
４

日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
９
時
～

午
後
３
時
（
受
付
は
午
後
２
時
30
分

ま
で
）、
市
民
会
館
、
裏
千
家
、
￥
１

０
０
０
円
。

問
「
市
茶
道
協
会
」・
前
田
（
☎
３

８
０
・
０
４
７
０
）

市
民
歴
史
講
座

①
５
月
13
日
、「
茨
田
地
域
の
開
発

と
渡
来
人
」、
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
②
６
月

10
日
、「
在
郷
剣
先
船
と
寝
屋
川
」

―
楠
家
文
書
を
も
ち
い
て
―
、
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
③
７
月
８
日
、「
木
田
の
水
路

を
歩
く
」、
寝
屋
川
市
駅
南
改
札
口

前
集
合
→
久
左
衛
門
の
樋
→
問
屋
の

浜
→
か
ら
く
り
樋
痕
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

い
ず
れ
も
金
曜
日
午
後
１
時
30
分
、

定
員
40
人
、
￥
①
②
１
０
０
円
③
２

０
０
円
。

申
当
日
直
接

問
「
府
文
化
財
愛
護
推
進
委
員
寝
屋

川
地
区
」・
小
島
（
☎
８
２
３
・
４
７

１
２
）

健
康
ぴ
ん
し
ゃ
ん
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

体
験
会

５
月
28
日
・
６
月
25
日
・
７
月
23
日
、

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
後
１
時
～
２
時
、

萱
島
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
萱
島
南

町
）、
正
し
い
歩
き
方
で
健
康
に
、
10

歳
以
上
の
人
20
人
、
￥
１
０
０
０
円
。

問
「
Ｎ
―
Ｗａ
ｌ
ｋ
ｉｎｇ
」・小
松（
☎

０
９
０
・
１
１
４
７
・
７
９
３
９
＝
平

日
午
後
６
時
以
降
）

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会

５
月
29
日
（
日
）
午
後
２
時
、
市
民

会
館
、ブ
ラ
ー
ム
ス「
交
響
曲
第
３
番
」

ほ
か
、
￥
無
料
。

※
マ
ス
ク
着
用
、
発
熱
・
体
調
不
良

の
人
は
入
場
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

申
問
「
寝
屋
川
市
民
管
弦
楽
団
」・

九
門
（
☎
０
９
０
・
５
９
０
９
・
４
１

４
０
）

募
　
集

大
人
・
筆
ペ
ン
と
ボ
ー
ル
ペ
ン
、

子
ど
も
か
き
か
た
（
硬
筆・毛
筆
）

第
１
・
３
水
曜
日
①
大
人
…
午
前
10

時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
②
子
ど
も
（
４
歳
～
中
学
生
）

…
午
後
３
時
30
分
～
６
時
、
市
民
会

館
、
子
ど
も
は
毛
筆
も
あ
り
ま
す
、

￥
月
①
２
２
０
０
円
②
１
６
０
０
円
。

申
問
「
筆
ペ
ン
同
好
会
」・
岡
本
（
☎

０
９
０
・
５
０
６
６
・
９
６
４
４
）

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
、公
共
機
関
・
団
体
に
掲
載
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト

は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
又
は
内
容
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
各
団
体
に
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　「市民情報ひろば」は、市民の皆さんの情報交換の場です。市の行事と関わ
りはありません。内容は直接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的としたものは掲載できません。同一イベントの
掲載は１回、会員募集の掲載は６か月に１回が限度です。発行日以前に行
われるイベントや定員のある催しの申込開始日又は申込終了日が発行日以
前のときは掲載できませんので、早めに連絡してください。誌面に限りが
あるため、記事の編集や掲載ができないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三課に問い合わせてください。

公
共
機
関
・
団
体

成
年
後
見
制
度
説
明
会

「
あ
な
た
の
地
域
で
〝
つ
な
が
る
〟

〝
広
が
る
〟
総
合
支
援
型
の
成

年
後
見
制
度
」

５
月
18
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時
頃
、

Ｚｏｏｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
、
府

在
住
の
成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
て

い
な
い
一
般
の
人
50
人
（
申
込
順
）。

申
問
４
月
27
日
～
５
月
13
日
に
メ
ー
ル

（
ア
ド
レ
ス
と
記
載
事
項
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
）
で
大
阪
家
庭
裁
判

所
総
務
課
広
報
係（
☎
06・６
９
４
３・

５
６
９
２
＝
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

自
動
車
税
の
納
期
限
は 

５
月
31
日
（
火
）

府
の
指
定
金
融
機
関
、
府
内
の
郵
便

局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
府
税

事
務
所
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
手
続
き
）、
ペ
イ

ジ
ー
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
府
税

収
納
を
扱
う
金
融
機
関
）
な
ど
で
納

期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
「
ｐ
ａ

ｙ
Ｂ
」「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書

支
払
い
」「
楽
天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払

サ
ー
ビ
ス
」
を
利
用
し
て
納
付
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て

く
だ
さ
い
。

問
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

５
７
０
・
０
２
０
１
５
６
）

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

６
月
19
日
～
12
月
４
日
（
計
21
回
）、

府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
、
大
阪
府
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
人
で
要
約
筆
記
者
と
し

て
活
動
す
る
意
思
の
あ
る
人
①
手
書

き
コ
ー
ス
②
Ｐ
Ｃ
コ
ー
ス
、
い
ず
れ
も

12
人
（
受
講
判
定
試
験
あ
り
ま
す
）、

￥
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要
、
登

録
試
験
料
は
実
費
負
担
）。

申
申
込
書
を
郵
送
又
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
５
月
９
日
（
月
）
＝
消
印
有
効

＝
ま
で
に
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョン
セ
ン
タ
ー
（
〒
537
―
０
０

２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
一
丁
目
３

番
59
号
）

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・

６
９
１
０
・
８
０
０
１
＝
平
日
午
前
９

時
～
午
後
６
時
）

太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
を 

お
得
に
共
同
購
入

日
々
の
生
活
に
使
う
電
気
を
自
宅
の

屋
根
で
発
電
で
き
る
太
陽
光
パ
ネ
ル
や

発
電
し
た
電
気
を
夜
間
も
有
効
に
活

用
し
、
災
害
時
に
も
役
立
つ
蓄
電
池

を
こ
の
機
会
に
購
入
し
ま
せ
ん
か
。

▽
期
間　
９
月
20
日
（
火
）
ま
で

※
詳
し
く
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

 

問
お
お
さ
か
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽

光
事
務
局
（
☎
０
１
２
０
・
７
５
８
・

３
０
０
）
又
は
府
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
課

（
☎
06
・
６
２
１
０
・
９
２
５
４
）

石
綿
に
よ
る
疾
病
の
補
償
・
救
済

業
務
中
に
石
綿
を
吸
い
込
む
こ
と
が

原
因
で
中
皮
腫
な
ど
の
疾
病
を
発
症

し
た
と
き
に
は
、
労
災
保
険
給
付
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
都
道
府
県

労
働
局
又
は
労
働
基
準
監
督
署
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
労
災
保
険
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０

５
７
０
・
０
０
６
０
３
１
）

５
月
14
日
～
20
日

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
問
題 

啓
発
週
間

あ
な
た
自
身
や
あ
な
た
の
周
り
の
人

で
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
を
や
め
た
く
て

も
や
め
ら
れ
な
い
と
悩
ん
で
い
る
人
は

い
ま
せ
ん
か
。
本
人
や
家
族
だ
け
で

抱
え
込
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

依
存
症
に
関
す
る
詳
し
い
情
報
は
、

「
大
阪
依
存
症
包
括
支
援
拠
点
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

▽
電
話
相
談　

①
市
保
健
所
（
☎
８

１
２
・
２
３
６
２
）
②
大
阪
府
こ
こ
ろ

の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・
６

６
９
１
・
２
８
１
８
）
③
お
お
さ
か
依

存
症
土
日
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎
０
５
７

０
・
０
６
１
・
９
９
９
）

▽
開
設
時
間　

①
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
30
分
②
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時
45
分
（
第
２
・
４
土
曜
日

は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）
③
土
・
日

曜
日
午
後
１
時
～
５
時

問
大
阪
府
地
域
保
健
課
（
☎
06
・
６

９
４
４
・
７
５
２
４
）

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

７
月
～
令
和
５
年
６
月
、
淀
川
に
行

き
、
見
た
こ
と
・
感
じ
た
こ
と
を
月

１
回
以
上
レ
ポ
ー
ト
報
告
、
20
歳
以

上
の
淀
川
近
辺
に
在
住
の
市
民
で
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
る
人
若
干

名
、
謝
礼
月
４
５
０
０
円
程
度
。

申
５
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
淀
川
河

川
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
淀
川
河
川
事
務
所
管
理
課
（
☎
８

４
３
・
２
８
６
１
）

行
政
書
士
日
曜
無
料
相
談
会

５
月
29
日
午
後
１
時
～
３
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
、
遺
言
書
・
相
続
・
成
年

後
見
・
内
容
証
明
の
作
成
な
ど
。

申
問
電
話
で
「
大
阪
府
行
政
書
士
会

枚
方
支
部
」・
西
尾
（
☎
・
ＦＡＸ
８
２
１
・

４
７
６
０
）

市
民
公
開
講
座

①
５
月
16
日
（
月
）
午
前
10
時
（
受

付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）
②
24
日

（
火
）
午
後
２
時
（
受
付
は
午
後
１

時
30
分
か
ら
）、①
守
口
市
北
部
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
守
口
市
淀
江
町
）

②
松
下
記
念
病
院（
守
口
市
外
島
町
）

①
熱
中
症
～
備
え
と
対
策
～
②
不
整

脈
に
つ
い
て
、
定
員
①
40
人
②
80
人

（
申
込
順
）、
￥
無
料
。

申
問
電
話
で
松
下
記
念
病
院
患
者
支

援
連
携
セ
ン
タ
ー
（
☎
06・６
９
９
２・

１
２
３
１
＝
平
日
午
後
１
時
～
４
時
）

深
北
緑
地
イ
ベ
ン
ト

∧
深
北
の
日（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー
）∨

５
月
１
日
、
園
内
の
清
掃
を
し
ま
す
。

∧
フ
ィ
カ
タ
ッ
ク
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
∨

５
月
15
日
、
植
物
ク
イ
ズ
を
ク
リ
ア

し
よ
う
。

∧
ま
ち
か
ど
プ
ラ
ン
ツ
∨

５
月
22
日
、
綿
の
種
ま
き
を
行
い
ま

す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
※

い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

＝
雨
天
中
止
、
￥
無
料
。

申
当
日
直
接

問
深
北
緑
地
管
理
事
務
所
（
☎
８
７

７
・
７
４
７
１
）

前
結
び
き
も
の
ク
ラ
ブ

毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
・
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
市
民
会
館
、

手
元
を
見
な
が
ら
き
れ
い
に
帯
が
結
べ

ま
す
、
初
心
者
歓
迎
、
￥
６
回
３
０

０
０
円
。

問
「
前
結
び
き
も
の
ク
ラ
ブ
」・
後
藤

（
☎
０
８
０
・
４
７
６
０
・
６
４
２
５
）

フ
ラ
ダ
ン
ス

月
３
回
①
水
曜
日
午
後
１
時
～
２
時

30
分
②
木
曜
日
午
後
７
時
15
分
～
８

時
30
分
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
、
￥
１
回

１
０
０
０
円
、
初
心
者
・
経
験
者
ど

ち
ら
も
歓
迎
。

問
「
フ
キ
コ 

ナ
ー
マ
カ
ヒ
ヌ 

フ
ラ
ス
タ

ジ
オ
」・
い
お
ざ
き
（
☎
０
９
０
・
１

２
４
０
・
４
３
６
９
）

詩
吟

第
１
・
３
水
曜
日
午
後
２
時
～
５
時
、

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
流
派
を
問
わ
な
い
創

作
漢
詩
・
出
前
吟
な
ど
、
￥
月
１
０

０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り
。

申
問
「
新
興
吟
詠
会
」・
谷
口
（
☎

８
２
８
・
１
８
１
９
）

詩
吟

毎
週
木
曜
日
①
午
前
10
時
～
正
午
…

本
町
３
番
６
号
②
午
後
７
時
～
９
時

…
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
③
毎
週
土
曜
日
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分
…
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
健
康
の
た
め
に
大
き
な
声
を
出

し
ま
し
ょ
う
、
￥
入
会
１
０
０
０
円
・

月
２
５
０
０
円
、
無
料
体
験
あ
り
。

申
問
「
関
西
吟
詩
文
化
協
会
春
詠
支

部
」・
中
山
（
☎
０
８
０
・
３
８
４
５
・

４
６
３
６
）

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

㈱㈱㈱
ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ
ィ
ッ
ト

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流


