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陽性判明（病院）

もし、あなたが陽性だったら？

療養先はどこになるの？

配食はどうやって受けるの？

いつまで療養が必要なの？

65歳以上64歳以下

重症化リスクあり重症化リスクなし

自宅療養 入院

電　話

有症状の場合

　次の２点を同時に満たせば療養解除です。
①�症状が出始めた日を０日目とし、10日間経過
していること。
②症状軽快後、72時間経過していること。

無症状の場合

　検体採取日を0日目として数え、7日間が療
養期間です。ただし、療養中に症状が出た場
合はその日を発症日とし、有症状の①②を同
時に満たせば療養解除です。

最新の情報は市ホームページを見てください

新型コロナウイルス
感染症関連情報

ページID　17593

陽性と診断された方へ
ページID　 17612

発熱や咳などの風邪症状が続くなど、
身体に異変を感じたら

まずは、かかりつけ医やお近くの医療機関に電話をし
て受診してください。
新型コロナウイルスの感染を調べる検査を実施するか
どうかは、診察した医師が判断します。

❷
療
養

PCR受検・受診など

市保健所が発生届を受理

陽性者に連絡（保健所）

保健所が陽性者を把握

宿泊療養
重症化リスクのない64歳以下の人は原則、自宅療養で
す。それ以外の人は保健所の指示に従ってください。

電話（☎829・1210）で申し込みが必要です。申し
込みは原則保健所が発生届を受理したときから可能で
す。お弁当又はレトルト食品パッケージを届けます。買
い物支援サービス（商品代は実費負担）もあります。

☎829・1210新型コロナウイルス対策室平 日

自宅待機SOS ☎0570・05522124時間受付

健康観察（病状確認）

◦インターネット
　（MyHER‐SYS）
　インターネットに新規登録し、
自身で体調を入力します。保健
所が陽性者を把握してからＳＭ
Ｓが送られます。

◦電話（自動音声）
　指定の時刻に自動音声で電
話が来ます。安否確認も兼ね
ています。

SMS
（ショートメール）

10日間が基本ですが、症状の有無などによって療養解除期間が異なります。
通勤・通学は療養期間の翌日から可能です。陰性確認のための検査は不要です。

Ｑ

重症化リスクなどがある人とは？Ｑ

いつ頃、保健所から連絡がくるの？Ｑ

Ｑ

Ｑ

自宅療養中に症状に不安を感じたら？Ｑ

65歳以上の人及び重症化リスクなどがある人には、保健所
から電話で連絡します。それ以外の人は、保健所から電話せ
ずSMS（ショートメール）で連絡します（右の図のとおり）。

Ａ

次の重症化リスクが複数ある人や妊娠中の人です。Ａ

市保健所が発生届を受理した翌日までに連絡します。
重症化リスクの高い人から順番に連絡します。Ａ

Ａ

Ａ

電話で相談してください。Ａ

Ｑ

家族が陽性者になった場合どうしたらいいの？Ｑ

Ａ

同居家族は、陽性者の発症日又は住居内で感染対策を講じた日のいずれか遅い方を０日目として、
７日間は自宅待機です。感染対策ができていない場合は、同居の陽性者の解除日から更に７日間の
自宅待機が必要です。

Ａ

新型コロナウイルス感染症の後遺症として倦怠感、呼吸苦、咳、味覚・嗅覚障害などの症状が持続す
る人がいます。療養解除後、医療機関への受診は可能ですので、かかりつけ医に相談してください。

療養後も咳などの症状が残っているときは？Ｑ
Ａ

※ 感染対策とは「同居の陽性者と部屋を分ける」「日用品の共用を避ける」「陽性者が触る場所の消毒」など
に加え、マスク着用や手洗い・手指消毒の実施など、日常生活を送る上で可能な範囲での対策を指します。

【子が陽性となった場合の自宅待機例】
０日 １日 ２日 7日 ８日 ９日 10日 11日 17日 18日

同
居
家
族

子 有症状 解除

親

感染対策
可能 解除

感染対策
不可 解除

更に７日間の
自宅待機が必要

…… ……
発症

隔離

検査 陽性
判明

症状
軽快

市外病院

市外保健所

市内病院

０日 １日 ２日 7日 ８日 ９日 10日 11日

有症状 解除

無症状

【陽性者の解除例】
………

発症

検体
採取

陽性
判明

検査 陽性
判明

症状
軽快

解除

※感染後10日目までは健康状態の確認

オミクロン株の感染がまん
延する中、重症化リスクの

高い高齢者などの治療支援を強化するため、ファーストタッ
チ・健康観察を行う対象者を65歳以上の人に変更します。

※2月14日時点の府からの情報を基に作成しています。

❶
陽
性
判
明

もし、あなたが
新型コロナウイルスに感染したら…

問　新型コロナウイルス感染症対策室（☎829・1210）

※今後の感染状況や国の方針などによって変更することがあります。

❸
解
除

（令和４年２月14日時点）

悪性腫瘍、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、
慢性腎臓病、高血圧、糖尿病、脂質異常

症、肥満（BMI30以上）、 臓器移植後の免疫不全、などの人が当
てはまります。

重症化リスク

受診場所・時間や病院の事務の状況などいろいろ
なケースによって、発生届の受理が陽性判明の翌

日以降になる場合があります。

発生届

【対象者】原則、市民の陽性者とその同居家族の人

高齢者の命を守るために

かかりつけ医がない、受診の相談がしたい

●診療・検査医療機関一覧
府ホームページ「診療・検査医療
機関公表一覧」（右のQRコード）

●医療機関案内センター
（平日の午前9時～午後5時30分）

☎829・8462

●新型コロナ受診相談センター

（午前9時～午後5時30分）
☎829・8455平日

（コールセンター対応）
☎050・3531・4455休日・

時間外

FAX829・1247
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 接種券の発送時期を変更します 
　オミクロン株の爆発的な感染拡大が続いています。英国健康安全保障庁の報告によると、オミクロン株に対す
る初回（１回目・２回目）接種による発症予防効果は、デルタ株と比較して低下するものの、追加接種（３回目
接種）により回復するとされています。
　このことからも、できるだけ早期に追加のワクチン接種を進めていく必要があります。広報ねやがわ２月号で
「２回目を接種してから７か月を経過する日までに」接種券を
届けるとしていましたが、「２回目を接種してから６か月を経
過する日までに」接種券をお届けします。毎週水曜日（祝日の
ときは木曜日）に、翌日の木曜日から翌週の水曜日までに６か
月を経過する人に発送します。発送時期は、国の方針などによ
り変更することがあります。

　使用するワクチンはいずれもモデルナ社製です。会場などでの混雑を避けるため、予約時間の10分前
を目安に来てください。医師などの都合で、開所できない場合や開所時間を短縮する場合などがありま
す。最新の情報は市ホームページや新型コロナワクチンコールセンターで確認してください。

新型コロナワクチン接種情報ワクチン

特集２

※�①（仮称）駅前庁舎の駐車場は現在未整備です。また、各コミュニティセンターには駐車場はありません。車での来場は控えて
ください②保健福祉センターは第２駐車場又は池の里市民交流センター駐車場を利用してください。駐車台数に限りがありま
す③市民体育館に無料駐車場はありません。

※小学校に駐車場はありません。車での来場は控えてください。

固
定
会
場

移
動
会
場

会 場 名 日 程 時 間

（仮称）駅前庁舎
＜(旧)大阪電気通信大学駅
前キャンパス＞
受付は３階です。

３月13日まで（祝日を除く） 月曜日～日曜日…午前10時～午後１時・午後２時～５時

３月14日から（祝日を除く）
月曜日～土曜日…午後２時～５時・午後５時30分～８時
30分
日曜日…午前10時～午後１時・午後２時～５時

保健福祉センター
５階多目的ホール ２月７日から（祝日を除く） 月曜日～土曜日…午後２時～５時

日曜日…午前10時～午後１時・午後２時～５時

市民体育館 ６月18日まで
（第３火曜日・祝日を除く） 月曜日～土曜日…午後２時～５時

東北コミュニティセンター
西北コミュニティセンター
西南コミュニティセンター

３月27日まで
（第３月曜日・祝日を除く） 月曜日～日曜日…午前10時～午後１時・午後２時～５時

日 程　 ３月19日～20日 ３月26日～27日 ４月９日～10日 ４月16日～17日

会 場 北小学校・成美小学校・明
和小学校・宇谷小学校

点野小学校・国松緑丘小
学校・楠根小学校・石津小
学校

中央小学校・堀溝小学校・
桜小学校・和光小学校

啓明小学校・三井小学校・
田井小学校・梅が丘小学校

　接種は強制ではありません。メリット（発症予防）とデメリット（副反応など）を十分に理解したうえ
で、接種を受けるか決めてください。身体的な理由などでワクチンを接種できない人もいます。ワクチン接
種に関連した差別や偏見、いじめなどが起こることのないよう十分な配慮をお願いします。

※�①通話料がかかります②番号の掛け間違いのないよう十分に注意してください③午前９時～10時
は電話が集中して混雑することがあります。混雑時は、少し時間を空けてから電話してください。

午前９時～午後５時30分（土・日曜日、祝日も実施）

問い合わせ先 寝屋川市新型コロナワクチンコールセンター

FAX 072・820・2088

予約専用ダイヤル

☎06・4707･7600
☎072・825・2007

ワクチンについての問い合わせ・予約
午前９時～午後５時30分
＜３月14日（月）からは午後８時30分まで、土・日曜日、祝日も実施＞

　個別接種会場ではファイザー社製やモデルナ社製のワクチンを使用します。接種が可
能な市内の医療機関は、市ホームページ（右のQRコード）を見てください。

　府知事の発表によると、高齢者の入院患者が増え
ており、70歳代以上が7割以上を占めています。基礎
疾患などがあると、入院が長期化する可能性がありま
す。追加接種を希望する高齢者の皆さんは、ワクチン
の種類にこだわらず早めの接種をお願いします。

 高齢者の皆さん
早めの接種の検討を

　２回目接種の完了後に新型コロナウイル
スに感染した場合、追加接種の時期は、感
染から３か月の間隔をあけて接種すること
が目安とされています。

 ワクチン２回接種後に
感染した人の追加接種

対 象 者
接 種 間 隔

２月まで ３月から
医療従事者など ６か月以上 変更なし
65歳以上の人 ７か月以上

６か月以上
18～64歳の人 ８か月以上

4広報ねやがわ
令和４年３月号

土曜日…午後２時～午後５時、日曜日…�午前10時～午後１時・午後２時～５時

市 の 集 団 接 種 会 場

５歳～11歳の子どもへの接種が３月から始まります

接種券
※�３月以降に５歳になる人には、５歳になった翌月に接種券を発送します。
２月25日に対象者に一括発送

接種方法
※�①保護者の同伴が必要です②市の集団接種会場を設ける場合は、市ホームページなどでお知らせします。
個別接種（医療機関での接種＝右上のQRコード）

注意事項 　５歳～11歳に使用するワクチン（小児用ワクチン）と12歳以上に使用するワクチンは異なります。で
きるだけ12歳になる前に２回の接種を完了させてください。１回目と２回目の接種間隔は３週間です。
　３月に12歳になる人は、12歳以上用のワクチンでの接種をお勧めします。12歳になる翌週に接種券
を発送します。

市 の 個 別 接 種 会 場

　国は、モデルナ社製ワクチンを使って追加接種の前
倒しを進めているため、市に提供されるワクチンはモ
デルナ社製ワクチンの割合が高くなっています。
　また、１・２回目にファイザー社製ワクチンを接
種した人が、追加接種でモデルナ社製ワクチンを接
種した場合、他のワクチンを接種するより有効性が
確認されています。

交互接種の有効性が確認されています

1回目 2回目 3回目
中和抗体価

ファイザー ファイザー ファイザー 20.0倍
ファイザー ファイザー モデルナ 31.7倍

（出典：厚生労働省）

55 広報ねやがわ
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７月末まで
（予定）

大阪府庁新別館南館接種センター／大阪府庁新別館北館接種センター
大阪府新別館南館８階・北館４階（大阪市中央区）
大阪府庁咲洲接種センター
大阪府咲洲庁舎２階咲洲ホール（大阪市住之江区）

４月下旬まで
（予定）

大阪府心斎橋接種センター
心斎橋ＳＣビル（旧大阪心斎橋8953ビル）（大阪市中央区）

３月29日（火）
まで

大阪府堺接種センター
法務省矯正研修所大阪支所体育館（堺市堺区）
大阪府高槻接種センター
関西大学高槻ミューズキャンパス（高槻市白梅町）

７月末まで
（予定）

自衛隊大阪堺筋本町大規模接種会場
八木ビル（大阪市中央区）
自衛隊大阪北浜大規模接種会場
日経今橋ビル（大阪市中央区）

今月の表紙
　新型コロナウイルスの感染拡大
が続いています。子どもから高齢
者まで、幅広い年齢で感染が確認
されています。ご自身と周りの人
の命を守るために、マスクの着用
や手洗い・手指消毒の実施など、
感染防止対策をお願いします。

ねやがわ広 

報 3

もし、あなたが新型コロナ
ウイルスに感染したら…

特 

集
2

フォトニュース

◆17年のマゲ生活に別れを告げる
◆文部科学大臣表彰を受賞
◆市美協展で57人の【寄せ絵】披露
◆ヘルシーなメニューで金賞！
◆成田山の節分祭
◆災害時応援協定を締結

38フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

◆�３年前、寝屋川高校のエースとして
強豪校を追い詰めた神戸大学３年
生の藤原涼太投手。野球にかけて
きた思いを聞きました。

35年ぶりＶの立役者
二刀流で２季連覇めざす

インタビュー
寝屋川高校出身
神戸大学硬式野球部主将 藤原 涼太さん

40イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

新型コロナワクチン接種情報
コロナ禍で迎えた市制施行70周年

4
8

地域で子育て

◆親子でリトミックイベント♪
◆�子育てに役立てたい！
　アンガーマネジメント講座
◆�サーキット　など

36

バス利用券の配布

子育て世帯への臨時特別給付金 
申請をお忘れなく

狂犬病予防注射　令和４年度は
かかりつけの病院で

運転免許証の自主返納を　　　
考えてみませんか

高等学校の受験料を補助

市民ウォーキング～暗号を解き
明かせ！ウォークラリー～

学生レポーター

令和４年度各種教室の募集

14

14 

16 

17 

23

29 

31

32

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

地
域
で
子
育
て

一人で悩まず相談をト
ピ
ッ
ク
ス

12

13

13 寝屋川市でフレックスに働きませんか

STOP！受動喫煙

中学校給食

6広報ねやがわ
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国（自衛隊）・大阪府が実施する大規模接種会場
　使用するワクチンはいずれもモデルナ社製です。予約方法など詳しくは、各ホームページを見てく
ださい。

自衛隊大阪大規模接種会場

大阪府大規模接種会場

対象者

対象者

予約方法

予約方法

会　場

会　場

次の全てに該当する人

次の全てに該当する人

インターネット又はＬＩＮＥ、
コールセンター
☎0120 ･ 296 ･ 567
（午前７時～午後９時）

インターネットのみ

❶�府内に住民票のある人
❷�追加接種（３回目接種）用接種券が手元にある人
❸�予約する接種日時点で、満18歳以上の人
➍ ２回目接種が完了した日から、６か月以上経過した人

❶�追加接種（３回目接種）用接種券が手元にある人
❷�予約する接種日時点で、満18歳以上の人
❸�２回目接種が完了した日から、６か月以上経過した人

7 広報ねやがわ
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　子育て世代の皆さんに、寝屋川市を
「選んで 住んで」もらえるように、子育
て支援・教育施策、市内４駅
エリアの特徴など、いろい
ろな魅力を掲載したガイド
ブックを発行しました。

8広報ねやがわ
令和４年３月号

◦�リラット３周年イベント�
～ Thank�you�Anniversary ～

　親子で楽しい思い出を作りました。
◦寝ころびアート　
　たくさんの応募ありがとうございました。
◦ねやがわ建築賞
　�まちのリノベーションを促進させるため、
優れた建築物を表彰しました。

◦寝屋川わくわく商品券
　�プレミアム率20％の商品券を販売しました。
◦寝屋川文化芸術祭
　�日ごろはなかなかできない文化芸
術体験を楽しみました。

◦オーサービジット講演会
　�有名ミステリー作家3人による講
演会を開催しました。

問　秘書課（☎8１３・1143）

市 制 施 行 70周 年 記 念 式 典

ガイドブックの発行

「広報ねやがわ特別号（記念動画DVD付き）」を発行

市ホームページのリニューアル

　１月８日に市立市民会館で開催し、次の個人・団体に表彰状、感謝状・頌詞（しょう
し）を贈呈しました。
◦ 市政の発展に多大な功績があった有功者１人
◦ 市政の発展、教育の推進に功労があった96人と17団体
◦ 市政協力団体として永年にわたり活躍している人５人

　これまでの70年の市のあゆみや、市民の思い出の場所な
どを紹介。あなたの知らなかった寝屋川市と、昔の思い出が
よみがえるような懐かしい寝屋川市が詰まっています。
※�①ポストの大きさによっては冊子とＤＶＤを別々に投函することがありま
す②ポストに入らない場合は再配達します。投函した「お知らせ」に記
載の連絡先に電話してください②３月４日（金）までに全世帯に配布す
る予定です。届かなければシルバー人材センター（☎８０３・７１８５）に連
絡してください。

　８年ぶりに市ホームページ
を全面リニューアルしまし
た。すっきりしたシンプルな
デザインに生まれ変わり、誰
もが使いやすく分かりやすい
ホームページとなりました。

寝屋川文化芸術祭

寝ころびアート

　年表と写真で市のこれまでを振り返るだけでなく、皆さんが
よく行ったであろう懐かしい施設も掲載。クイズもあります。
　動画では、市内４駅を中心に市制施行前から現在までを約30
分で紹介。家族で見て「思い出」を共有してください。

オススメポイント

問　企画三課（☎8１３・1146）

新型コロナ対応に人員を割いたため、記念事業を一部縮小しました。

99 広報ねやがわ
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又吉 直樹さん
門井 慶喜さん
[市在住・直木賞作家]

武隈親方（元豪栄道関）
市出身・市民栄誉賞
受賞・元ふるさと大使

市出身・お笑い芸人・
芥川賞作家

コロナ禍で迎えた市制施行70周年

　
寝
屋
川
市
制
70
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。私
は
40
年
前
に
寝
屋
川
市
で
生
ま
れ
ま

し
た
。

　
寝
屋
川
市
と
い
う
風
土
で
多
く
の
人
と
出

会
い
、学
び
ま
し
た
。初
め
て
の
散
歩
も
書
店

も
喫
茶
店
も
寝
屋
川
で
し
た
。初
め
て
ボ
ー
ル

を
蹴
っ
た
の
も
寝
屋
川
で
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
国
や
地
域
で
自
分
の
街
を
誇

り
に
思
う
人
が
い
る
よ
う
に
、寝
屋
川
市
と
い

う
場
所
が
、自
分
に
と
っ
て
特
別
な
意
味
を

持
って
い
る
の
で
す
。

　
そ
ん
な
街
の
喜
び
を
、皆
さ
ん
と
共
有
で
き

る
こ
と
が
頼
も
し
く
も
嬉
し
く
も
あ
り
ま
す
。

　
今
後
も
寝
屋
川
市
と
い
う
街
で
、そ
れ
ぞ
れ

の
特
別
な
物
語
が
生
ま
れ
ま
す
よ
う
に
。

　
お
祝
い
な
の
だ
か
ら「
も
う
七
十
年
も
経
っ

た
の
か
」と
驚
く
と
こ
ろ
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、こ
こ
は
あ
え
て「
ま
だ
七
十
年
か
」と
言
い

ま
し
ょ
う
。

　な
ぜ
な
ら
ば
、こ
の
地
は
ゆ
た
か
な
歴
史
を
蔵

し
て
い
ま
す
。古
代
に
お
け
る
淀
川
の
堤
防
づ

く
り
、中
世
に
お
け
る
鉢
か
づ
き
説
話
、近
代

に
お
け
る
日
本
有
数
の
陸
上
競
技
用
グ
ラ
ウ

ン
ド
。そ
れ
に
比
べ
れ
ば
七
十
年
な
ん
て
ま
だ

ま
だ
で
す
。い
っ
そ
市
制
な
ん
て
施
行
さ
れ
た

ば
か
り
、手
つ
か
ず
の
未
来
の
ほ
う
が
遥
か
に

長
い
と
し
た
い
く
ら
い
。

　
そ
の
未
来
へ
、花
束
を
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
寝
屋
川
市
市
制
施
行
70
周
年
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
寝
屋
川
市
で
生
ま
れ
、小
学
校
1
年
生
の

と
き
に
市
内
で
開
か
れ
る
相
撲
大
会
に
参
加

し
て
か
ら
、こ
の
ま
ち
と
共
に
相
撲
人
生
を
歩

ん
で
き
ま
し
た
。

　
高
校
入
学
を
機
に
寝
屋
川
市
か
ら
離
れ
た

も
の
の
、大
阪
で
開
催
さ
れ
る
大
相
撲
三
月
場

所
で
は
、寝
屋
川
市
内
に
宿
舎
を
構
え
る
境

川
部
屋
で
稽
古
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。い
つ
も

温
か
く
迎
え
、熱
い
声
援
を
い
た
だ
け
る
故
郷

の
存
在
が
と
て
も
励
み
で
し
た
。

　
ま
た
、市
の
70
年
の
長
い
歴
史
の
中
に
、平

成
28
年
10
月
の
優
勝
パ
レ
ー
ド
、令
和
2
年
2

月
の
市
民
栄
誉
賞
の
受
賞
を
刻
め
た
こ
と
は

私
の
誇
り
で
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
温
か
く
素
敵
な
ま
ち
の
更
な
る
発
展

と
市
民
の
皆
様
の
御
多
幸
を
祈
念
し
、お
祝
い

の
言
葉
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　寝屋川市は、令和３年５月３日で市制施行70周年を迎えました。市民の皆さんと「喜び」や「感
動」を共有するため、感染症対策を徹底し、工夫しながらいろいろな市制施行70周年記念事業を
実施し、市民の皆さんと市制施行70周年をお祝いしました。

ねやがわPR大使ねやがわPR大使

特集
03

お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

有功者表彰

そ の 他 の 主 な 記 事念 業
たくさんの団体が新型コロナ感染症対策に協力してくれました

家族で
思い出を語ろう

コロナ感染症対策などに協力いただいた団体を特別に表彰
◦市の新型コロナウイルス感染症対策関連事業に協力のあった77団体

ＤＶＤを見られない人は
YouTubeで見てください
　ページID�18062



応 総募 数

約 56 万！約 56 万！

ギフトの一覧は
コチラ▼

　寒さの中に春の気配を感じる頃となりましたが、い
かがお過ごしでしょうか。
　１月以降、感染力が非常に強いオミクロン株の影響
から、日本全国で新型コロナウイルスの感染者数が爆
発的に増加しました。寝屋川市でも、１日に500人を超
える感染者が確認された日もあり、油断できない日々
が続いています。
　３回目のワクチン接種も始まっています。追加接種を
希望する方は、早めの接種をお願いします。

No.25
市
長

!
広
ひ ろ せ

瀬慶
け い す け

輔です

11 広報ねやがわ
令和４年３月号

　２月３日に成田山不動尊で行われた節分祭に参
加しました。特設舞台での豆まきは、昨年同様新
型コロナ感染症
拡大防止の観点
から中止となっ
てしまいました
が、裃を着て、本
堂で行われた追
儺式（ついなし
き）大護摩供に
て新型コロナの
一日も早い収束
を祈願させてい
ただきました。
来年こそは特設
舞台での豆まき
ができるといい
のですが…。

成田山の豆まき
ばらサミット

岸和田市長が来訪
　第31回ばらサミットの開催都市に岸和田市が選
ばれ、岸和田市長が来訪されました。
　ばらサミットは、「ばら」を市町村の花として制
定している地方公共団体などが集まり、ばらに関す
る情報交換や技術の交流などを通してばらの普及
活動を行うことを目的に、毎年開催されています。
本市もこの組織に加盟しています。
　皆さんは“市の花”がばらってご存知でしたか？
実は市役所や打上川治水緑地など、市内にはたくさ
んのばらが植えられています。花期の５月～６月頃
にぜひ探してみてくださいね。

　第四中学校区小中一貫校施設整備工事が始まる
にあたり、建設地の明和小学校を視察しました。世
界的建築家の隈研吾氏設計監修の小中一貫校は、デ
ザイン性に優れ、「寝屋川教育」をけん引してくれ
ることでしょう。
　新たなまちのシンボルとなる小中一貫校は令和
５年度中に完成予定で、完成が今からとても楽しみ
です。これから工事の様子も少しずつ発信していき
ますね。

施設整備工事がスタート
小中一貫校

1010広報ねやがわ
令和４年３月号

たくさんの応募
ありがとうございました

ギフトは順次
お届け中です！

何が届くかお楽しみに

寝屋川ギフト事業寝屋川市民５万人に

総額約５億円が当た
る

ギフトの一部を紹介

　コロナ禍の市民と事業者を支援するために行った「寝屋川ギフト事業」にたくさんの応募ありがと
うございました。当選者には１月末に当選通知を送付し、２月中旬からギフトを順次発送しています。

問　寝屋川ギフト事業コールセンター（☎06・6252・2795）

国産牛 500ℊなど

お米 10㎏

市内飲食店の食事券

焼酎セットなど

当たりました！
家族５人で応募して、２人当たりました。まだ何が
届くか分からないですが、とても楽しみです。
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トピックストピックス 大切なお知らせ

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

STOP！受動喫煙
第３回 たばこの煙は子どもにとって脅威です02

トピックス

問　保健総務課（☎829・7771）
一人で悩まず相談を
３月は自殺対策強化月間01

トピックス

問　保健総務課（☎829・7771）

寝屋川市でフレックスに働きませんか
会計年度任用職員を募集03

トピックス

問　人事室（☎825・2198）

　市では、「寝屋川市子どもの健やかな成長のための受動喫煙防止条例」により、喫煙のルール
を設けています。受動喫煙の悪影響から子どもの健康を守りましょう。

　新型コロナウイルス感染拡大の影響などにより、令和２年の自殺者数は11年ぶりに増加に転
じ、本市でも同様の傾向が見られます。
　自殺は「追い込まれた末の死」「防ぐことができる社会的な問題」と言われています。一人で抱
え込まずに、まずは相談してください。周りに悩んでいる人がいたら、手を差し伸べてください。

　「完全フレックスタイム制」により、１か月の総勤務時間の範囲内で、午前８時～午後８時に始
業・就業時刻、勤務時間を設定でき、柔軟な働き方が可能です。短時間の勤務の希望も相談に応じ
ますので、詳しくは問い合わせてください。

　「子どもの前では吸わない」「換気扇や空気清浄機の近く、ベランダで吸っている」として
も、受動喫煙を完全に防ぐことは困難です。たばこに含まれる有害物質は、喫煙後も空気中に残
り、子どもが吸い込むおそれがあります。

◆ 乳幼児突然死症候群（SIDS）
◆ 喘息（発症、重症化を含む）
◆ 呼吸機能低下

◆ 中耳の病気
◆ 虫歯
◆ 咳・痰（たん）・喘鳴（ぜんめい）・息切れ

受動喫煙と因果関係がある子どもの病気（可能性を含みます）

たばこの煙を子どもに吸わせないことが重要です

〇換気扇
　換気扇の下でも煙を完全に室外に出すことはできません。
〇ベランダ
　◦ベランダで喫煙しても煙が室内に入る可能性があります。
　◦干している洗濯物にたばこの有害物質が付着します。
〇テーブル・カーペット・カーテン・ソファ・壁など
　たばこの有害物質が付着します。

こんなことで
悩んでいませんか

周りで「いつもと違うな」
という人はいませんか

悩みを相談できず一人で悩んでいませんか？ただ話を聞いても
らうだけ、話すだけで心が軽くなることもあります。

身近な人の様子がいつもと違うと気づいたら、声をか
け、話を聞いてください。専門機関への相談を勧める
などでもかまいません。あなたの行動
が大切な命をつなぐことになります。

◦気分の浮き沈みが激しい
◦�不安や緊張が強い
◦涙もろくなる

◦元気がない、口数が減った
◦身なりに構わなくなった
◦仕事のミスが増える

◦眠れない
◦食欲がない
◦今まで楽しめていたことが楽しめない

◦遅刻や早退、欠勤（欠席）が増える
◦�周囲との交流を避けるようになった
◦お酒の量が増えた

連絡先 電話番号・利用時間

こころの健康相談
統一ダイヤル

☎0570・064・556
３月１日午前９時30分～31日午
後５時までは24時間体制で相談
を受け付けます（一部のＩＰ電
話などからは接続できません）

こころの電話相談
（府こころの健康総
合センター）

☎06・6607・8814
月・火・木・金曜日午前９時30分～
午後５時（祝日・年末年始を除く）

若者専用電話相談
「わかぼちダイヤル」
（府こころの健康総
合センター）

☎06・6607・8814
水曜日午前９時30分～午後５時
（祝日・年末年始を除く）

関西いのちの電話 ☎06・6309・1121
24時間365日

大阪自殺防止セン
ター

☎06・6260・4343
金曜日午後１時～日曜日午後10時

連絡先 電話番号・利用時間

こころの救急箱
☎06・6942・9090
月曜日午後７時～火曜日午前３
時、木・土曜日午後７時～10時

自殺予防いのちの
電話

☎0120・783・556
毎月10日午前８時～11日午前８時

府妊産婦こころの相
談センター（大阪母
子医療センター）

☎0725・57・5225
平日午前10時～午後４時

自死遺族相談（府こ
ころの健康総合セン
ター）

☎06・6691・2818
平日午前９時～午後５時45分（予
約制）

こころの健康に関す
る相談（保健所すこ
やかステーション）

☎812・2362
平日午前９時～午後５時30分

新型コロナこころ
のフリーダイヤル

☎0120・017・556
毎日午前９時30分～午後５時

＜こころの体温計＞
　気軽にメンタルヘルス
チェックができます（右
のＱＲコード）。

＜大阪府こころのほっとライン（新型コロナ専用）＞
　毎週水・土・日曜日午後５時30分～10時30分（受付は午
後10時まで）、新型コロナウイルス感染症に関する不安や
ストレスなどを文字チャットで相談できます。右のＱＲコー
ドからLINEの「友だち登録」をしてください。

採用予定職種 試験日

採用日

事務・保育士・
児童指導員など

随時、面接

４月１日（金）以降
※ 配属先及び職種などで採用

日が異なることがあります。

近
く
で
短
い
時
間
だ
け
！

子
育
て
の
空
い
た
時
間
を
！

こ
れ
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を

い
か
し
た
い
！

寝屋川市ならあなたの時間に合わせて仕事が可能！

ボーナス
（期末手当）・
昇給あり

※ 条件があります

完全フレックス
タイム制だから

相談してください！
　相談専門機関は右のＱＲコードからも見ることができます。

　子どもの受動喫煙には、いろいろな病気にかかるリスクがあります。
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広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
①
児
童
扶
養
手
当
∨

　
18
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
児
童
又
は
20
歳
未
満
で
政
令

で
定
め
る
程
度
の
障
害
が
あ
る
児
童
を
養

育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
親
・
父

親
な
ど
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

∧
②
特
別
児
童
扶
養
手
当
∨

　
政
令
で
規
定
す
る
障
害
の
状
態
に
あ
る

20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

▽
支
払
い
予
定
日　
①
１
月
・
３
月
・
５

月
・
７
月
・
９
月
・
11
月
②
４
月
・
８
月
・

11
月
、
い
ず
れ
も
11
日
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
、
直
前
の
金
融
機
関
営
業
日
）

　
ペ
ー
ジ
ID 

６
９
５
８
・
３
５
０
８

申
請・問　
直
接
、こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎

８
１
２
・
２
２
１
０
）

く
ら
し
の
情
報

食
用
油
の
回
収

　
３
月
25
日
（
金
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
。

※
業
務
用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
容
器
は

持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

問　
「
市
消
費
者
協
会
」・
前
田
（
☎
８
２

２
・
１
９
９
７
）

３
月
消
費
生
活
講
座

　
３
月
16
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
多
目

的
室
、「
高
齢
者
詐
欺
被
害
に
あ
わ
な
い
た

め
に
」、定
員
20
人
（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　
３
月
２
日
（
水
）
か
ら
電
話

で
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
４
２
８
）

募
集
情
報

市
立
幼
稚
園
・
学
校
の�

講
師
な
ど
の
登
録
者
を
募
集

▽
職
種　
①
小
・
中
学
校
講
師
②
小
・
中

学
校
養
護
助
教
諭
③
学
校
栄
養
職
員
④
学

校
事
務
職
員
⑤
幼
稚
園
臨
時
職
員（
教
員・

養
護
教
員
）

▽
必
要
書
類　
履
歴
書
、
当
該
免
許
状
の

コ
ピ
ー
（
④
は
除
く
）

※
①
学
校
園
に
欠
員
が
生
じ
次
第
、
必
要

に
応
じ
て
連
絡
し
ま
す
②
特
に
幼
稚
園
臨

時
職
員
、
小
学
校
、
中
学
校
（
国
語
・
数

学
・
英
語
・
理
科
・
美
術
・
家
庭
）
の
講

師
登
録
者
を
求
め
ま
す
。

問　
学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

留
守
家
庭
児
童
会
の
指
導
員�

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
勤
務
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時

30
分
～
６
時
30
分

▽
勤
務
場
所　
市
内
24
公
立
小
学
校

▽
時
給　
資
格
あ
り
（
保
育
士
・
教
員
免

許
）
…
１
１
９
５
円
、
資
格
な
し
…
１
１

１
５
円

※
①
面
接
後
に
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
②

長
期
休
暇
な
ど
に
は
変
則
勤
務
が
あ
り
ま

す
。

申
込
・
問　
直
接
、
青
少
年
課
（
☎
８
１

３
・
０
０
７
５
）

市
立
小
・
中
学
校
勤
務
の�

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

∧
①
少
人
数
教
育
推
進
人
材
・
学
力
向
上

支
援
人
材
∨

　
少
人
数
指
導
や
放
課
後
学
習
な
ど
の
学

習
支
援
を
行
い
ま
す
。

▽
募
集
人
数　
58
人

　
ペ
ー
ジ
ID 

６
８
５
９

∧
②
児
童
生
徒
支
援
人
材
∨

　
学
習
の
支
援
、
生
徒
指
導
（
不
登
校
児

童
生
徒
の
対
応
な
ど
）
を
行
い
ま
す
。

▽
募
集
人
数　
24
人

　
ペ
ー
ジ
ID 

５
３
７
９

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

▽
勤
務
日
時　
①
４
月
８
日
～
②
４
月
７

日
～
令
和
５
年
３
月
31
日
の
月
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
45
分

▽
勤
務
場
所　
市
内
の
小
・
中
学
校

▽
時
給　
①
免
許
あ
り
…
１
４
４
９
円
・

免
許
な
し
…
１
０
１
９
円
②
１
１
０
６
円

※
交
通
費
・
期
末
手
当
は
別
途
支
給
し
ま

す
。

▽
選
考　
３
月
17
日
（
木
）、
面
接

※
長
期
休
暇
な
ど
に
は
変
則
勤
務
が
あ
り

ま
す
。

申
込・問　
所
定
の
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）、写
真
１
枚
（
縦

４
㎝
×
横
３
㎝
）、返
信
用
定
型
封
筒
（
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
書
い
て
２
４
４

円
切
手
を
貼
付
、
特
定
記
録
扱
い
）
を
郵

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

は市ホームページで
詳しい情報を見ること
ができます。ページID
で検索してください。

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

バ
ス
利
用
券
の
配
布

　
バ
ス
運
賃
の
一
部
を
補
助
す
る
バ
ス
利

用
券
を
配
布
し
ま
す
。
運
賃
と
の
差
額
分

の
負
担
で
乗
車
で
き
ま
す
。

▽
対
象
者　
①
70
歳
以
上
の
人
②
身
体
障

害
者
手
帳
又
は
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る

人
③
妊
娠
中
の
人

▽
バ
ス
利
用
券　
１
枚
１
３
０
円
分
（
障

害
者
70
円
分
）
で
1
冊
10
枚
つ
づ
り

▽
使
用
期
限　
４
月
１
日
（
金
）
か
ら
１

年
間

▽
対
象
範
囲　
市
内
全
域
（
乗
車
又
は
降

車
す
る
バ
ス
停
が
市
内
で
あ
れ
ば
使
用
で

き
ま
す
）

▽
配
布
方
法　
計
３
冊
利
用
で
き
ま
す
。

①
②
令
和
３
年
度
中
の
対
象
者
で
２
月
１

日
ま
で
に
追
加
交
付
の
手
続
き
を
し
た
人

に
は
３
冊
、
そ
の
ほ
か
の
人
に
は
１
冊
を

３
月
中
に
郵
送
し
ま
す
（
２
冊
目
以
降
は

交
通
政
策
課
で
配
布
）
③
母
子
健
康
手
帳

交
付
時
に
配
布
（
す
で
に
母
子
健
康
手
帳

を
持
っ
て
い
る
人
や
２
冊
目
以
降
を
希
望

す
る
人
は
、
交
通
政
策
課
・
子
育
て
支
援

課
・
リ
ラ
ッ
ト
で
配
布
）

　
ペ
ー
ジ
ID 

６
０
１
６

問　
交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３・１
２
０
７
）

市

　
　政

市
の
有
功
者
が
選
ば
れ
ま
し
た

　
市
政
の
発
展
に
多
大
な
功
績
が
あ
っ
た

故・増
田
松
太
郎
さ
ん
（
元
市
防
犯
委
員
）

が
有
功
者
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

問　
秘
書
課
（
☎
８
１
３
・
１
１
４
３
）

手

　続

　き

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金�

申
請
を
お
忘
れ
な
く

　
申
請
は
３
月
31
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま

で
で
す
。
給
付
の
対
象
者
で
申
請
が
ま
だ

の
人
は
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

市
か
ら
対
象
者
へ
申
請
書
の
一
斉
発
送
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
３
月
中
旬
以
降
に
出

産
予
定
の
人
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

▽
支
給
額　
児
童
一
人
当
た
り
10
万
円

▽
対
象
児
童　
０
歳
～
18
歳
（
平
成
15
年

４
月
２
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

∧
離
婚
な
ど
で
給
付
金
を
受
け
取
れ
な

か
っ
た
保
護
者
へ
∨

　
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て
い

た
り
、
９
月
以
降
に
離
婚
し
た
り
す
る
な
ど

し
て
、
現
に
児
童
を
養
育
し
て
い
る
の
に
給

付
金
を
受
け
取
れ
な
か
っ
た
人
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

〇
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
受
給
者

で
な
か
っ
た
が
、
令
和
４
年
３
月
分
の
児

童
手
当
受
給
者
と
な
っ
た

〇
令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
は
高
校
生

な
ど
を
養
育
し
て
い
な
か
っ
た
が
、
令
和

４
年
２
月
28
日
時
点
で
高
校
生
な
ど
を
養

育
し
て
い
る

〇
養
子
縁
組
や
海
外
か
ら
の
帰
国
に
よ

り
、
養
育
者
が
代
わ
っ
て
い
る
場
合
な
ど

∧
申
請
が
必
要
な
世
帯
∨

〇
高
校
生
世
代
（
平
成
15
年
４
月
２
日
～

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
児
童
の
み
を
養

育
し
て
い
る
（
令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
）

※
児
童
手
当
を
市
で
受
給
し
て
い
る
人

は
、
高
校
生
の
対
象
児
童
分
は
支
給
済
み

（
申
請
不
要
）
で
す
。
再
婚
な
ど
で
児
童

手
当
受
給
者
の
扶
養
児
童
に
含
ま
れ
ず
、

給
付
金
が
支
給
さ
れ
て
い
な
い
と
き
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
公
務
員
で
児
童
手
当
を
勤
務
先
で
受
給

し
て
い
る

※
申
請
後
に
出
生
し
た
児
童
は
、
対
象
児

童
分
の
み
改
め
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
７
５
０
４

申
請
・
問　
申
請
書
（
こ
ど
も
を
守
る
課

や
市
役
所
総
合
案
内
、各
シ
テ
ィ・ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
、
こ
ど
も
を

守
る
課
（
☎
８
１
２
・
２
２
１
６
）

児
童
扶
養
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
の

◦電話での予約や郵送など、非接触での各種手続きなどに、協力をお願いします。
◦�広報誌に掲載されているイベントや講座などは、感染防止対策を講じた上で実
施します。今後の感染拡大状況によっては、中止又は内容が変更となる場合があ
りますので、事前に担当課などに確認してください。

※掲載している情報は、２月14日時点です。

新型コロナウイルス感染拡大防止のために３月市議会を開きます
　３月市議会（定例会）の日程は、次のとおりです（時間は２月
25日の一部を除き、いずれも午前10時から）。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、市議会傍聴
時には、消毒液による手指の消毒、マスク着用などに協
力をお願いします。
※詳しくは市議会ホームページを見てください。

※�①２月25日・28日・３月９日・10日及び３月14日～17日の
各常任委員会後、それぞれ予算決算常任委員会分科会
を開催します②日時などは、議事の都合で変更すること
があります。

問　議会事務局（☎824・0010）

２月24日（木）
25日（金）

28日（月）
３月１日（火）

７日（月）・８日（火）
９日（水）・10日（木）
14日（月）・15日（火）
16日（水）・17日（木）

24日（木）

本会議
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会（午後２時
から）
総務都市創造常任委員会
本会議
本会議（代表質問）
健康福祉常任委員会
文教生活常任委員会
総務都市創造常任委員会
本会議

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

送
で
３
月
14
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

①
学
務
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番

１
号
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）
②
教
育
指

導
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号

☎
８
１
３
・
０
０
７
１
）

埋
蔵
文
化
財
資
料
館�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

▽
期
間　
６
月
か
ら
の
土
・
日
曜
日
や
イ

ベ
ン
ト
開
催
時
な
ど
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
シ
フ
ト
制
）

▽
場
所　
市
立
埋
蔵
文
化
財
資
料
館
な
ど

▽
活
動
内
容　
展
示
説
明
な
ど

▽
対
象　
養
成
講
座
（
５
月
中
に
３
回
程

度
開
催
予
定
）
を
全
回
受
講
で
き
る
人

▽
選
考
方
法　
書
類
審
査
及
び
面
接

　
ペ
ー
ジ
ID　
３
３
７
７

応
募
・
問　
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
郵
送
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
）
で
３
月
31
日
（
木
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
〒
572

―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
☎
８
１
３
・

０
０
７
４
、
ＦＡＸ
８
１
３
・
０
０
８
７
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

打
上
川
治
水
緑
地
の
活
性
化
に
向
け

一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か

　
打
上
川
治
水
緑
地
の
魅
力
向
上
と
利
用

活
性
化
を
目
指
し
、
打
上
川
治
水
緑
地
に

つ
い
て
考
え
て
く
れ
る
人
を
対
象
に
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
（
計
４
回
）
を
開
き
ま
す
。

　
４
月
16
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
役
所
議
会
棟
４
階
第
一
委
員

会
室
、
30
人
（
申
込
順
）。

※
①
な
る
べ
く
全
回
出
席
を
お
願
い
し
ま

す
②
２
回
目
以
降
の
日
時
は
未
定
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
８
０
９
６

申
込
・
問　
４
月
７
日
（
木
）
ま
で
に
電

話
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
）
で
公
園
み
ど
り
課
（
☎

８
２
５
・
２
２
９
３
）

引
っ
越
し
は
省
エ
ネ
の
チ
ャ
ン
ス

　
家
電
の
買
い
替
え
や
電
気
契
約
の
切
り

替
え
な
ど
が
発
生
す
る
引
っ
越
し
は
、
省

エ
ネ
で
環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
を
始
め

る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
は
、
お
得
で
省
エ
ネ

な
方
法
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

問　
府
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
課
（
☎
06
・
６

２
１
０
・
９
２
８
８
）
又
は
市
環
境
総
務

課
（
☎
８
２
１
・
４
０
５
５
）

狂
犬
病
予
防
注
射　
令
和
４
年
度
は

か
か
り
つ
け
の
病
院
で

　
犬
の
飼
い
主
に
は
、
飼
い
犬
登
録
と
年

１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
（
生
後
91
日
以

上
）
を
飼
い
犬
に
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
中
止
し
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け

の
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
市
内
委
託
動
物
病
院
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
）
で
は
注
射
済
票
の

発
行
も
同
時
に
行
え
ま
す
。
通
知
書
（
３

月
中
旬
頃
に
郵
送
予
定
）
が
あ
る
と
手
続

き
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

５
０
３
６

問　
保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

相

　
　談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も
相
談

　
３
月
16
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
手
続
き
や
会
計
処

理
、
団
体
運
営
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
、
定

員
４
団
体
（
申
込
順
）。

申
込
・
問　
３
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　
３
月
22
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
市
民
会
館
４
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、

パ
ソ
コ
ン
機
器
の
故
障
・
ト
ラ
ブ
ル
、
定

員
10
人
（
申
込
順
）、
パ
ソ
コ
ン
を
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
３
月
15
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
無
料
の
就
労
相
談

を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も

金
曜
日
午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１

人
40
分
程
度
）

▽
場
所　
リ
ラ
ッ
ト
（
市
立
子
育
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
館
）
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム
２

※
予
約
が
必
要
、
完
全
個
室
、
子
ど
も
連

れ
可
。

申
込
・
問　
開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市

公
式
ア
プ
リ
「
各
種
予
約
」
又
は
電
話
で

市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２
８
・

０
７
５
１
）産

業
・
事
業
者

解
体
な
ど
の
工
事�

着
手
前
に
報
告
を

　
施
工
業
者
（
元
請
業
者
）
は
、
４
月
１

日
（
金
）
以
降
に
着
工
す
る
一
定
規
模
以

上
の
解
体
な
ど
の
工
事
に
つ
い
て
、
工
事

着
手
前
ま
で
に
事
前
調
査
結
果
の
報
告
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
対
象
の
工
事
は
次
の

と
お
り
で
す
。

∧
報
告
の
対
象
∨

〇
建
築
物
の
解
体
作
業
で
、
工
事
の
対
象

と
な
る
床
面
積
の
合
計
が
80
㎡
以
上

〇
建
築
物
の
改
造
・
補
修
作
業
で
、
工
事

の
請
負
代
金
の
合
計
が
１
０
０
万
円
以
上

〇
工
作
物
の
解
体
等
作
業
で
、
工
事
の
請

負
代
金
の
合
計
が
１
０
０
万
円
以
上

※
①
石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
使
用
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
報
告
は
必
要
で
す
②
報
告

は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
可
能
で
す
。
詳
し
く

は
、「
石
綿
事
前
調
査
結
果
報
告
シ
ス
テ

ム
」
や
「
石
綿
総
合
情
報
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
」
な
ど
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
保
全
課
（
☎
８
２
４・１
０
２
１
）

安
全
・
安
心

防

　
　災

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の�

お
知
ら
せ

∧
３
月
１
日
～
７
日

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
∨

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
に
火
災
の

発
生
を
防
止
し
、
高
齢
者
を
中
心
と
す
る

死
者
の
発
生
や
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と

を
目
的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　
寝
屋
川
消
防
署
と
市
消
防
団
で
は
、
火

災
予
防
運
動
の
一
つ
と
し
て
、
消
防
訓
練

及
び
防
火
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
寝
屋
川
消
防
署
予
防
課（
☎
８
５
２・

９
９
５
７
）

交
通
安
全

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を�

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
運
転
に
自
信
が
な
く
な
っ
た
人
、
家
族

や
医
師
に
運
転
を
心
配
さ
れ
て
い
る
人

は
、
運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
返
納
し
た
人
は
、
公
的
な
身
分
証
明
書

と
し
て
生
涯
使
用
で
き
る
「
運
転
経
歴
証

明
書
」
の
申
請
・
交
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
∧
交
付
手
数
料
１
１
０
０
円
と

写
真
１
枚
が
必
要
で
す
（
手
続
き
は
寝
屋

川
警
察
署
）
∨
。
運
転
経
歴
証
明
書
を
提

示
す
る
と
、
飲
食
店
・
小
売
店
な
ど
で
の

割
引
や
タ
ク
シ
ー
乗
車
運
賃
の
割
引
な

ど
、い
ろ
い
ろ
な
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

問　
市
交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３
・
１
２

０
７
）、
運
転
経
歴
証
明
書
の
申
請
方
法

に
つ
い
て
…
寝
屋
川
警
察
署（
☎
８
２
３・

１
２
３
４
）

税
・
保
険
・

年
金

税
の
お
知
ら
せ

バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
な
ど
の�

廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
車
両
の
所
有
者
と
し
て
登
録

＜相談事例＞
　新聞の勧誘員が来訪し、購読
を勧められた。視力が落ちて新
聞が読めないと断ったのに「契
約が取れなくて困っている。こ
のままでは生活ができない。お
願いだから契約してほしい」と
懇願され、仕方なく契約してし
まった。
＜アドバイス＞
　「対面で粘られ、断り切れず

に契約してしまった」「お米や
洗剤、商品券などの景品を差し
出され、必要のない契約をして
しまった」という相談が寄せら
れています。
　誰かが訪問してきたときは、
すぐにドアを開けず、インター
フォンやドア越しに相手や用件
を確認しましょう。不要な勧誘
であれば「いりません」「帰っ
てください」ときっぱり断りま
しょう。
　景品をもらっても、契約書を
受け取ってから８日以内であれ
ばクーリングオフができます。
この期間を過ぎても、勧誘方法
などに問題のある契約であれば
解約できる場合もあります。ま
ずは消費生活センターに相談し
てください。

新聞訪問販売
トラブル

相談受付は月～土曜日午前９時～午後４時
（正午～午後１時を除く）

桜木町5番30号☎828・0397

消費生活センターだより

　
申
し
込
み
は
、
い
ず
れ
も
当
日
直

接
。ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と�

創
生
総
合
戦
略
検
証
委
員
会

▽
日
時　
３
月
25
日
（
金
）
午
前
10
時

▽
場
所　
市
役
所
議
会
棟
４
階
第
一
委

員
会
室

▽
定
員　
15
人
（
先
着
順
）

問　
企
画
一
課（
☎
８
２
５・２
０
１
６
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

▽
日
時　
３
月
29
日
（
火
）
午
後
２
時

▽
場
所　
市
役
所
議
会
棟
５
階
第
二
委

員
会
室

問　
こ
ど
も
を
守
る
課
（
☎
８
３
８
・

０
１
３
４
）

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合�

議
会
定
例
会

▽
日
時　
３
月
30
日
（
水
）
午
前
10
時

▽
場
所　
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防

本
部
５
階
会
議
場

▽
定
員　
12
人

問　
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
総
務
管
理

課
（
☎
８
５
２
・
９
９
０
３
）

委員会など

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントなどの申し込みについて、申込開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

さ
れ
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
該
当
す
る
と
き
は
、
４
月
１
日

（
金
）
ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
車
両
の
解
体
や
廃
棄
を
し
た
②
盗
難
に

遭
っ
た
③
車
両
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更

を
し
て
い
な
い

※
市
外
へ
転
出
し
、
引
き
続
き
車
両
を
使

用
す
る
と
き
は
、
転
出
先
の
市
町
村
な
ど

に
登
録
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

∧
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ
先
∨

○
１
２
５㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊
自

動
車
…
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
務
管
理
担
当

※
手
続
き
に
は
原
動
機
付
自
転
車
標
識
交

付
証
明
書
（
申
告
済
証
）、
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
、
届
出
者
の
本
人
確
認
書
類
が
必

要
で
す
。
代
理
人
が
届
け
出
る
と
き
は
委

任
状
が
必
要
で
す
。
郵
送
で
手
続
き
を
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
…
大
阪
運

輸
支
局
（
高
宮
栄
町
☎
０
５
０
・
５
５
４

０
・
２
０
５
８
）

○
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
高

槻
市
大
塚
町
四
丁
目
（
☎
０
５
０
・
３
８

１
６
・
１
８
４
１
）

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
税
務
管
理
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
３
８
）

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
の�

届
け
出
は
す
み
や
か
に

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
、
脱
退
、
変
更

な
ど
は
、
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。
届
け
出
を
し
な
い
と
保
険
給
付
が
受

け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
後

に
市
の
被
保
険
者
証
を
使
用
し
た
と
き

は
、
医
療
費
の
７
割
相
当
分
な
ど
を
市
に

返
還
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

∧
退
職
し
た
と
き
∨

　
会
社
の
社
会
保
険
な
ど
を
脱
退
し
た
と
き

は
、
会
社
が
発
行
す
る
資
格
喪
失
証
明
書
な

ど
を
持
っ
て
国
民
健
康
保
険
加
入
の
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
（
任
意
継
続
保
険
に
加
入

す
る
人
や
社
会
保
険
の
被
扶
養
者
に
な
る

人
は
、
届
け
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

∧
就
職
し
た
と
き
∨

　
勤
務
先
は
市
役
所
に
届
け
出
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
社

会
保
険
に
加
入
し
た
と
き
は
、
国
民
健
康

保
険
脱
退
の
届
け
出
を
し
、
被
保
険
者
証

は
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
転
出
す
る
と
き
∨

　
他
市
へ
転
出
す
る
と
き
は
国
民
健
康
保

険
脱
退
の
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
進
学
に
よ
り
転
出
す
る
と
き
は
、
申
請

に
よ
り
継
続
し
て
市
の
被
保
険
者
証
を
持

つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

○
大
阪
府
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

○
在
学
証
明
書

○
学
校
名
と
そ
の
所
在
地
の
分
か
る
も
の

（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
）

○
転
出
先
の
住
民
票

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
①
受
付
は
平
日
の
午
前
８
時
～
午
後

８
時
と
土
曜
日
の
午
前
８
時
～
午
後
１

時
（
祝
日
を
除
く
、
平
日
の
午
後
５
時
30

分
～
午
後
８
時
は
予
約
が
必
要
）、
各
シ

テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
も
手
続
き

で
き
ま
す
②
届
け
出
に
必
要
な
書
類
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
８
２
）

年
金
制
度

寡
婦
年
金
や
死
亡
一
時
金
の�

受
給
に
は
請
求
が
必
要

∧
寡
婦
年
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者
（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）
と
し
て
、
保
険
料
納
付
済
期

間
と
免
除
期
間
を
合
わ
せ
て
10
年
以
上
あ

る
夫
が
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年
金

を
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た
と
き
、
夫
に
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
妻
（
婚
姻
期
間
が

10
年
以
上
継
続
）
は
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で

受
け
ら
れ
ま
す
。

∧
死
亡
一
時
金
∨

　
第
１
号
被
保
険
者
（
任
意
加
入
被
保
険

者
を
含
む
）
と
し
て
、
保
険
料
納
付
済
期

間
（
全
額
免
除
を
除
く
保
険
料
の
一
部
免

除
を
受
け
た
期
間
を
含
む
）
が
３
年
以
上

あ
る
人
が
、
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎

年
金
の
い
ず
れ
も
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た

と
き
、
生
計
を
同
一
に
し
て
い
た
遺
族
に

支
給
さ
れ
る
一
時
金
で
す
。
た
だ
し
、
遺

族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
る
人
が
い
る
と

き
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
①
寡
婦
年
金
と
死
亡
一
時
金
は
ど
ち
ら
か

一
方
し
か
受
給
で
き
ま
せ
ん
②
死
亡
一
時
金

の
請
求
の
時
効
は
死
亡
日
か
ら
２
年
で
す
。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

納期限のお知らせ

★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第10期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第９期分
★保育所保育料（保育課）……………………３月分

★介護保険料（高齢介護室）………………第10期分
★留守家庭児童会保育料（青少年課）……………３月分

～３月31日（木）までに納めましょう～

＜国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免＞
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したなど一定の要件を満たす人は減免されます。詳し
くは、各担当課に問い合わせてください。

健
康
・
福
祉

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

∧
①
自
立
相
談
支
援
∨

　
仕
事
や
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
内
容
に
よ
り
関
係
機
関
な
ど

と
連
携
し
、
相
談
者
の
自
立
に
向
け
て
継

続
的
に
相
談
・
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

∧
②
住
居
確
保
給
付
金
∨

　
離
職
者
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
人
な
ど
で
、

就
労
の
能
力
・
意
欲
の
あ
る
人
の
う
ち
住

宅
を
喪
失
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
人
に
賃
貸

住
宅
の
家
賃
を
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
期
間　
原
則
３
か
月
間
（
状
況
に

応
じ
て
延
長
な
ど
が
あ
り
ま
す
）

※
収
入
や
預
貯
金
の
上
限
な
ど
、
支
給
要

件
が
あ
り
ま
す
。

∧
③
家
計
改
善
支
援
∨

　
家
計
状
況
の
「
見
え
る
化
」
と
根
本
的

な
課
題
の
把
握
を
行
い
、
相
談
者
が
自
ら

家
計
を
管
理
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

※
相
談
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

申
込・問　
①
②
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

８
１
２
・
２
０
４
０
）
③
保
護
課
（
☎
８

３
８
・
０
３
４
７
）

生
活
つ
な
ぎ
資
金
貸
付
制
度

　
傷
病
な
ど
特
別
な
事
情
で
一
時
的
に
生

活
に
困
っ
て
い
る
世
帯
に
生
活
の
安
定
や

自
立
を
図
る
た
め
、
必
要
な
生
活
資
金
の

貸
し
付
け
を
行
う
制
度
で
す
。
貸
付
限
度

額
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

※
連
帯
保
証
人
が
必
要
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
４
０
８
８

問　
保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

生
活
保
護
制
度
と
は

　
暮
ら
し
に
困
っ
て
い
る
人
に
国
が
定
め

る
基
準
に
従
い
必
要
な
給
付
を
行
い
ま

す
。
そ
の
ほ
か
の
制
度
・
能
力
を
活
用
し

て
も
生
活
が
で
き
な
い
と
き
に
適
用
さ
れ

ま
す
。

∧
不
正
受
給
へ
の
対
応
∨

　
不
正
受
給
は
、
生
活
保
護
制
度
に
対
す

る
市
民
の
信
頼
を
揺
る
が
す
許
し
難
い
行

為
で
す
。
不
正
受
給
を
確
認
し
た
と
き
は

支
給
し
た
生
活
保
護
費
の
返
還
や
生
活
保

護
の
停
止
・
廃
止
に
加
え
て
、
悪
質
な
と

き
は
、
警
察
と
連
携
し
た
刑
事
告
訴
を

行
っ
て
い
ま
す
。

※
過
去
の
告
訴
の
事
例
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
保
護
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
不
正
受
給
の
例
∨

　
①
市
に
申
告
せ
ず
就
労
し
給
料
を
得
て

い
る
②
市
に
申
告
し
た
住
居
と
は
別
の
場

所
で
生
活
し
て
い
る
③
市
の
許
可
を
得
て

い
な
い
自
動
車
や
バ
イ
ク
を
保
有
し
て
い

る
な
ど

∧
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
∨

　
生
活
保
護
の
適
正
な
実
施
に
必
要
な
情

報
を
得
る
た
め
専
用
の
電
話
回
線
（
☎
８

３
８・２
０
７
４
）
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
不
正
受
給
だ
け
で
は
な
く
、
支
援
が
必

要
な
家
庭
の
情
報
も
お
願
い
し
ま
す
。

問　
保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症�

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金�

～
申
請
は
３
月
31
日（
木
）ま
で
～

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
行
っ
て
い
る
総

合
支
援
資
金
の
再
貸
付
を
終
了
し
た
人
や

不
支
給
決
定
の
人
、
緊
急
小
口
資
金
と
総

合
支
援
資
金
の
初
回
貸
付
を
終
了
し
た
人

に
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
額　
単
身
世
帯
６
万
円
、
２
人
世

帯
８
万
円
、
３
人
以
上
世
帯
10
万
円

▽
支
給
期
間　
３
か
月

※
申
請
者
の
収
入
要
件
や
資
産
要
件
、
求

職
要
件
が
あ
り
ま
す
。
要
件
に
該
当
し
な

い
と
き
は
、
支
給
し
な
い
場
合
や
途
中
で

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
担
当
（
保
護

課
内
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
人
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

原　則 市長が特に必要と
認めるとき

限度額 20 万円 30 万円

償還期間 ２年以内 ２年 10 か月以内

利息 無利息

返済方法 一時償還又は月賦均等償還

生活つなぎ資金貸付制度

※償還期間には、貸し付けの翌月からの償還を４か月後からに遅らせ
ることができる期間を含みます。

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方
についての実演
と指導

4月８日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月の
子どもと保護者
10組

開催日の前日
までに電話

育児相談

子育てについて、
保健師などが相
談に応じます。電
話での相談も受
け付けています。

月～金曜日（祝日を
除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人 直 接 窓口又

は電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
・
保
険
・
年
金
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
３
年
10
月
７
日
～
11
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
２
年
６
月
17
日
～
７
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
８
月
８
日
～
31
日
生
ま
れ
の

人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
元
年
７
月
27
日
～
８
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

３
月
１
日
～
７
日
は 

子
ど
も
予
防
接
種
週
間

　
子
ど
も
は
、
学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
園

な
ど
で
の
共
同
生
活
が
始
ま
る
と
感
染
症

に
か
か
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
病

気
か
ら
子
ど
も
を
守
り
、
病
気
が
流
行
す

る
の
を
防
ぐ
た
め
に
予
防
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。　

∧
定
期
予
防
接
種
と
は
∨　

　
対
象
者
や
接
種
期
間
な
ど
が
法
令
に
よ

り
定
め
ら
れ
て
い
る
予
防
接
種
で
す
。

　
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
、
ヒ
ブ
、
小
児
用
肺
炎

球
菌
、
Ｂ
型
肝
炎
、
４
種
混
合
（
ジ
フ

テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破
傷
風
・
ポ
リ
オ
）、

三
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破

傷
風
）、
不
活
化
ポ
リ
オ
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
麻

し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
混
合
、
水
痘
（
み

ず
ぼ
う
そ
う
）、
日
本
脳
炎
な
ど
が
あ
り
、

定
め
ら
れ
た
年
齢
・
回
数
・
間
隔
で
接
種

し
た
と
き
は
無
料
に
な
り
ま
す
。

∧
任
意
予
防
接
種
と
は
∨

　
定
期
予
防
接
種
以
外
の
予
防
接
種
で
、

お
た
ふ
く
か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
冬

季
の
み
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
接
種
費
用

を
支
払
い
接
種
し
ま
す
。

∧
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
の
確
認
を
∨

　
子
ど
も
に
必
要
な
予
防
接
種
の
受
け
忘

れ
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

予
防
接
種
費
用
助
成
の
申
請
は 

３
月
31
日
（
木
）
ま
で

　
令
和
３
年
度
に
①
定
期
予
防
接
種
②
年

少
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
③
お
た

ふ
く
か
ぜ
予
防
接
種
を
取
扱
医
療
機
関
以

外
で
接
種
し
た
人
は
、
費
用
助
成
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
接
種
日
時
点
で
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
人

※
①
は
接
種
を
受
け
る
前
に
予
防
接
種
依

頼
書
の
発
行
を
受
け
た
人
②
は
令
和
３
年

10
月
15
日
～
４
年
１
月
31
日
に
接
種
し
た

人
③
は
令
和
３
年
４
月
１
日
～
４
年
３
月

31
日
に
接
種
し
た
人
が
対
象
で
す
。

∧
申
請
に
必
要
な
も
の
∨

　
医
療
機
関
の
発
行
す
る
領
収
書
、
費
用

助
成
金
の
振
込
先
通
帳
、
申
請
者
の
本
人

確
認
書
類
、
母
子
健
康
手
帳
。

申
請
・
問　
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
子
育

て
支
援
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町

28
番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

　
３
月
２
日
・
16
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、市
保
健
所
、

検
査
無
料
。

※
匿
名
。
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
併

せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は

１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査

　
３
月
９
日
・
23
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分
、
市
保
健
所
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠
を

希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性
の
配
偶

者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）、
検
査
無
料
。

※
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

健
康
増
進
教
室

∧
水
泳
教
室
∨

　
第
１
・
３
・
５
土
曜
日
の
午
前
９
時
30

分
～
正
午
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
温
水
プ
ー
ル
、
水
泳
・
水
中
歩
行
・
ア

ク
ア
ビ
ク
ス
、
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の

人
20
人
、
参
加
費
一
回
各
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８
・

１
４
４
１
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　
３
月
30
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
と
家
族
の
関
わ

り
方
な
ど
に
つ
い
て
精
神
科
医
が
答
え
ま

す
、ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族
20
人（
申

【広告】

込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
保
健

予
防
課
（
☎
８
１
２
・
２
３
６
２
）

高
齢
者
福
祉

地
域
支
え
合
い
推
進 

（
有
償
活
動
員
養
成
）
講
座

　
高
齢
者
の
生
活
支
援（
地
域
支
え
合
い
）

活
動
を
促
進
す
る
た
め
、
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
講
座
を
受
講
し
て
有
償
活
動
員
と

し
て
活
動
す
る
こ
と
で
、
介
護
予
防
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
３
月
24
日
～
25
日
の
午
後
１
時
30
分
～

３
時
、
市
役
所
議
会
棟
５
階
第
２
委
員
会

室
、市
民
各
20
人
（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　
希
望
日
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
３
月
16
日
（
水
）
ま
で
に
電
話

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
あ

い
の
会
」（
☎
８
０
１
・
１
８
７
１
、
ＦＡＸ

８
０
１
・
１
８
７
２
）

新
た
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を 

利
用
す
る
に
は

　
日
常
生
活
で
誰
か
の
助
け
が
必
要
と
感

じ
て
、
訪
問
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
た
い
と
思
っ
た
ら
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
又
は
市
の
窓
口
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

ま
で
の
流
れ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
①
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
の
申
請
②

訪
問
調
査
と
主
治
医
の
意
見
書
を
利
用
し

た
認
定
調
査
（
訪
問
調
査
は
市
職
員
又
は

市
が
委
託
し
た
調
査
員
や
事
業
所
が
行
い

ま
す
）
③
審
査
・
判
定
④
認
定
結
果
の
通

知
。

※
訪
問
調
査
を
受
け
る
と
き
は
、
無
理
せ

ず
困
っ
て
い
る
こ
と
を
メ
モ
し
て
お
い
た

り
、
家
族
な
ど
に
同
席
し
て
も
ら
っ
た
り

す
る
な
ど
、
日
ご
ろ
の
様
子
を
調
査
員
に

伝
え
ま
し
ょ
う
。

申
請
・
問　
直
接
、
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
１
０
７
５
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　
３
月
12
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
相
談
し
た

い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽
に

話
し
合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー 

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　
３
月
18
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
１
階
ふ
れ
あ
い
の
部

屋
、「
認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
」
を
テ
ー

マ
に
認
知
症
の
種
類
や
症
状
の
原
因
と
対

応
に
つ
い
て
学
び
ま
す
、
市
内
在
住
・
在

職
で
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
人
20
人
（
申
込

順
）、
参
加
無
料
。

※
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

１
２
・
２
５
６
０
）

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

　
３
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康

指
導
室
、
作
業
療
法
士
に
よ
る
認
知
症
予

防
に
関
す
る
講
話
と
日
常
の
生
活
の
中
で

で
き
る
予
防
法
の
体
験
、
65
歳
以
上
の
市

民
30
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
３
月
15
日
（
火
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

楽
し
く
筋
力
ア
ッ
プ
健
康
体
操

　
４
月
８
日
～
９
月
９
日
の
第
２
・
４
金

曜
日
午
前
10
時
～
11
時
15
分
（
計
11
回
）、

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ヨ
ー

ガ
を
取
り
入
れ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
と
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
、
全
回
出
席
で

き
、
血
圧
数
値
の
基
準
を
満
た
す
60
歳
以

上
の
市
民
28
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
３
月
18
日
（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３

番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

障
害
者
福
祉

重
度
障
害
者
（
児
）
が
利
用
で
き
る

タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
配
布

　
重
度
障
害
者
（
児
）
が
タ
ク
シ
ー
を
利

用
す
る
と
き
の
基
本
料
金
を
助
成
し
ま

す
。

▽
対
象　
世
帯
で
最
も
収
入
の
多
い
人
の

前
年
分
所
得
税
額
が
７
万
円
を
超
え
な

い
、
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
人
で
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
又
は
療
育
手
帳

Ａ
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の

人▽
交
付
枚
数　
申
請
月
か
ら
月
２
枚
（
年

間
24
枚
）・
ワ
ク
チ
ン
接
種
用
２
枚

※
①
世
帯
員
全
員
（
所
得
が
な
い
と
き
も

含
む
）
が
市
・
府
民
税
の
申
告
を
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
②
生
活
保
護
受
給
者
は
保
護

受
給
証
明
書
が
必
要
で
す
。

申
請
・
問　

障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
直

接
窓
口
又
は
郵
送
で
障
害
福
祉
課
（
〒
572

―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
１

２
・
２
０
２
６
）

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

参
加
者
募
集

▽
競
技
・
日
程
・
場
所　
①
陸
上
（
身
体
・

知
的
）
…
５
月
８
日
（
日
）、
万
博
記
念

競
技
場
（
吹
田
市
千
里
丘
万
博
公
園
）
②

水
泳
（
身
体・知
的
）
…
５
月
14
日
（
土
）、

府
立
門
真
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
東
和
薬

品
Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム
、
門
真
市
三
ツ

島
三
丁
目
）
③
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
（
身
体
障

害
者
で
経
験
者
の
み
）…
５
月
15
日（
日
）、

浜
寺
公
園
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場
（
堺
市
西

区
築
港
浜
寺
町
）
④
ボ
ウ
リ
ン
グ
（
知

的
）
…
５
月
21
日
（
土
）、
牧
野
松
園
ボ

ウ
ル
（
枚
方
市
牧
野
北
町
）
⑤
フ
ラ
イ
ン

グ
デ
ィ
ス
ク
（
身
体
・
知
的
）
…
５
月
22

日
（
日
）、
府
立
障
が
い
者
交
流
促
進
セ

ン
タ
ー
（
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪
、
堺
市

南
区
城
山
台
五
丁
目
）
⑥
卓
球
（
身
体
・

知
的
・
精
神
）
…
５
月
28
日
（
土
）、
府

立
門
真
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
⑦
ボ
ッ
チ
ャ

（
肢
体
）
…
５
月
29
日
（
日
）、
府
立
障
が

い
者
交
流
促
進
セ
ン
タ
ー

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

▽
対
象　
府
内
（
大
阪
市・堺
市
を
除
く
）

在
住
で
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
13
歳

（
４
月
１
日
現
在
）
以
上
の
人

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
３
月
11
日
（
金
）
ま
で
に
参
加
申

込
書（
市
障
害
福
祉
課
で
配
布
）を
直
接
、

市
障
害
福
祉
課

問　
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪
運
営
事
業
共

同
体
（
☎
０
７
２
・
２
９
６
・
６
３
１
１
、

ＦＡＸ
０
７
２
・
２
９
６
・
６
３
１
３
＝
月
曜

日
を
除
く
）
又
は
市
障
害
福
祉
課
（
☎
８

１
２
・
２
０
２
６
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
４
月
９
日
～
９
月
24
日
の
第
２
・
４
土

曜
日
①
午
後
１
時
～
２
時
…
身
体
障
害
者

手
帳
又
は
精
神
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て

い
る
人
②
午
後
２
時
40
分
～
３
時
40
分
…

療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
、
い
ず
れ

も
計
12
回
、
市
立
西
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
プ
ー
ル
（
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

６
階
）、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人

20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、

利
用
料
２
５
０
０
円
。

※
１
人
で
利
用
で
き
な
い
人
は
介
護
者

（
同
伴
入
水
）
が
必
要
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
８
０
７
１

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
は
が
き
に
障

害
者
温
水
プ
ー
ル
希
望
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
障
害
の
種
類
（
身
体・

知
的
・
精
神
）、
電
話
番
号
、
介
護
者
の

有
無
（
介
護
者
が
同
伴
す
る
と
き
は
介
護

者
の
氏
名
・
年
齢
も
必
要
）
を
書
い
て
３

月
18
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
障
害
福

祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番

22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

発
達
障
害
理
解
促
進
講
演
会

∧
女
性
の
発
達
障
害
∨

　
発
達
障
害
の
特
徴
や
必
要
な
支
援
に
つ

い
て
、
当
事
者
か
ら
の
話
を
聞
き
、
対
応

策
や
サ
ポ
ー
ト
方
法
を
一
緒
に
考
え
ま

す
。

　
３
月
14
日
（
月
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
多
目
的
ホ
ー
ル
、
定

員
50
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
７
９
９
０

申
込
・
問　
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
窓
口
又
は

郵
送
で
３
月
７
日
（
月
）
＝
消
印
有
効
＝

ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３

池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８

２
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
超
高
齢
化
社
会
の
な
か
で
の〝
家
族
〟

と
は
～
介
護
の
担
い
手
と
し
て
の
家
族
の

多
様
化
～
∨

　
３
月
17
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
介
護
と
家
族
の
い
ろ
い
ろ
な
形

に
目
を
向
け
、
高
齢
者
介
護
保
障
の
不
安

と
向
き
合
い
、
解
決
の
道
筋
を
見
い
出
し

て
い
き
ま
す
。

∧
②
ス
ポ
ー
ツ
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー

誰
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
は
∨

　
３
月
21
日
（
祝
）
午
後
２
時
～
４
時
、

誰
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て

ジ
ェ
ン
ダ
ー
視
点
で
一
緒
に
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
定

員
各
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
２
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

①
３
月
12
日
（
土
）
②
17
日
（
木
）
ま
で

に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・ 

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

は
、「
少
し
だ
け
子
育
て
の
手
伝
い
を
し

て
ほ
し
い
人
（
依
頼
会
員
）」
と
「
少
し

な
ら
手
伝
い
が
で
き
る
人
（
提
供
会
員
）」

が
地
域
で
子
育
て
を
支
え
合
う
組
織
で

す
。
依
頼
会
員
と
提
供
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

∧
依
頼
会
員
∨

　
０
歳
～
小
学
校
６
年
生
の
子
ど
も
の
保

護
者
で
、
少
し
だ
け
子
育
て
の
手
伝
い
を

し
て
ほ
し
い
人
。
説
明
会
を
受
講
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

∧
提
供
会
員
∨

　
保
育
所
の
送
迎
や
子
ど
も
の
預
か
り
な

ど
、
空
い
た
時
間
に
地
域
の
子
育
て
を
支

援
し
ま
す
。
養
成
講
習
会
を
受
講
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

問　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

（
☎
８
３
９
・
８
８
１
７
）

入
園
・
入
学

就
学
援
助
制
度
（
入
学
準
備
金
） 

申
請
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
経
済
的
な
理
由
か
ら
、
小
学
校
の
入
学

準
備
費
用
に
困
っ
て
い
る
保
護
者
に
援
助

を
行
い
ま
す
。

▽
対
象　
市
立
・
国
立
又
は
私
立
小
学
校

に
就
学
予
定
の
子
ど
も
が
い
る
保
護
者

で
、
世
帯
全
員
の
総
所
得
金
額
（
令
和
２

年
１
月
～
12
月
）
が
認
定
基
準
額
以
下

∧
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
の
申
請
∨

　
３
月
15
日
（
火
）
ま
で
。

∧
郵
送
で
の
申
請
∨

　
受
給
申
請
書
（「
指
定
校
通
知
書
」
に

同
封
）に
保
護
者
名
義
の
口
座
の
銀
行
名・

支
店
名
・
口
座
番
号
・
口
座
名
義
が
記
載

さ
れ
て
い
る
ペ
ー
ジ
の
写
し
を
添
付
し
、

３
月
15
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
教
育

政
策
総
務
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１

番
１
号
）

∧
窓
口
で
の
申
請
∨

　
保
護
者
名
義
口
座
の
通
帳
又
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
、３
月
15
日
（
火
）

ま
で
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
に
教
育
政

策
総
務
課
。

※
世
帯
全
員（
所
得
が
な
い
と
き
も
含
む
）

が
令
和
２
年
分
の
市
・
府
民
税
の
申
告
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
学
用
品
費
・
給
食

費
な
ど
の
受
給
は
、
別
途
４
月
に
申
請
が

必
要
で
す
。
生
活
保
護
法
の
教
育
扶
助
を

受
け
て
い
る
と
き
は
申
請
不
要
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
７
０
６
２

問　
教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
０
）

高
等
学
校
の
受
験
料
を
補
助

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

拡
大
に
伴
う
経
済
的
理
由
で
中
学
校
３
年

生
が
受
験
の
機
会
を
失
い
、
学
び
を
止
め

る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
非
課
税
世
帯
な
ど

を
対
象
に
高
等
学
校
な
ど
の
受
験
料
を
補

助
し
ま
す
。

▽
対
象　
令
和
４
年
度
に
進
学
を
考
え
て

い
る
中
学
校
３
年
生
の
保
護
者
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
世
帯
全
員
が
令
和
３
年
度
住
民
税
非
課

税
で
あ
る
②
家
計
が
急
変
し
、
世
帯
全
員

の
令
和
３
年
中
に
お
け
る
所
得
の
額
が
市

民
税
非
課
税
相
当
で
あ
る

▽
補
助
額　
上
限
３
万
円
（
受
験
料
に
要

し
た
額
）

※
願
書
の
購
入
費
用
・
受
験
料
の
振
込
手

数
料
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

▽
補
助
回
数　
中
学
校
３
年
生
１
人
に
つ

き
１
回
限
り
（
複
数
校
を
受
験
し
て
い
る

場
合
は
、
一
括
し
て
申
請
）

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
７
２
５
５

申
請・問　
郵
送
で
申
請
書
兼
請
求
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に

受
験
料
領
収
書
な
ど
の
写
し
と
保
護
者
名

義
の
口
座
の
銀
行
名
・
支
店
名
・
口
座
番

号
・
口
座
名
義
が
記
載
さ
れ
て
い
る
ペ
ー

ジ
の
写
し
を
添
付
し
、
３
月
15
日
（
火
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
教
育
政
策
総
務
課
（
〒

572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
☎
８
１

３
・
０
０
７
０
）

※
①
３
月
15
日
（
火
）
以
降
に
出
願
す
る

と
き
な
ど
は
、
25
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま

で
②
家
計
急
変
の
と
き
は
別
途
、
収
入
額

の
申
立
書
・
世
帯
全
員
の
収
入
が
わ
か
る

書
類
の
添
付
が
必
要
。

子
ど
も
・
親
子

ね
や
が
わ
☆
子
育
て
ス
タ
ー
ト
応
援

ク
ー
ポ
ン
が
終
了

　
３
月
31
日
（
木
）
で
「
ね
や
が
わ
☆
子

育
て
ス
タ
ー
ト
応
援
ク
ー
ポ
ン
事
業
」
が

終
了
し
ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
に
記
載
の
使
用

期
限
に
か
か
わ
ら
ず
使
用
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

　
ク
ー
ポ
ン
を
持
っ
て
い
る
人
は
３
月
31

日
（
木
）
ま
で
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ク
ー
ポ
ン
の
残
ポ
イ
ン
ト
に
応
じ
て
絵
本

と
交
換
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
交
換
後
、
残
り
の
ク
ー
ポ
ン
は
回
収
し

ま
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

４
３
７
８

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

　
３
月
７
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、手
遊
び・

ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本
、
乳
幼
児
と
保
護

者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

　
３
月
７
日
・
14
日
、
い
ず
れ
も
月
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
10
分
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
、乳
幼
児
と
保
護
者
、

参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
タ
オ
ル
あ
そ
び
∨

　
３
月
14
日
（
月
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
３
月
14
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

　

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
日
を
除

く
）
午
前
11
時
30
分
～
正
午
、
市
立
エ
ス ファミリー・サポート・センターの活動例

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

人　
権
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広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

ポ
ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測
、

３
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

∧
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ

︵
２
・
３
歳
児
、
前
期
）
∨

　
①
４
月
14
日
～
９
月
８
日
の
木
曜
日
②

４
月
15
日
～
９
月
９
日
の
金
曜
日
・
６
月

16
日（
木
）、い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
、

市
内
在
住
の
平
成
30
年
４
月
２
日
～
令
和

２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護

者
。

∧
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ブ
︵
前
期
）
∨

　
①
４
月
12
日
～
９
月
13
日
の
火
曜
日
・

６
月
15
日
（
水
）
②
４
月
13
日
～
９
月
14

日
の
水
曜
日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
10

時
50
分
、
市
内
在
住
の
令
和
２
年
４
月
２

日
～
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と

保
護
者
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
計
12
回
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
手
遊
び
や
歌
、
体
操
な
ど
を
通
し
て

親
子
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
、

定
員
15
組
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
、
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ
は
３
歳
児
優
先
）、

参
加
費
３
６
０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
料

を
含
む
）。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
双
子
の
と
き

は
１
枚
で
可
）
に
ク
ラ
ブ
名
、参
加
曜
日
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
子
ど
も
の
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
３
月
17
日
（
木
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒
572
―

０
０
４
３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２
８
・
４

１
４
１
）

英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク

∧
２
・
３
歳
児
ク
ラ
ス
∨

　
５
月
９
日
か
ら
の
月
曜
日
午
前
10
時

～
10
時
40
分
（
計
20
回
）、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
平
成
30
年
４
月
２
日
～
令
和
２

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
10

組
（
申
込
者
以
外
の
子
ど
も
は
参
加
で
き

ま
せ
ん
）、受
講
料
２
万
円
（
２
回
分
納
）。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
ク
ラ
ス
名
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
３
月
31

日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
（
〒
572
―
０
０
４
３
錦
町
21
番
３

号
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

青

　少

　年

令
和
４
年
度 

寝
屋
川
リ
ー
ダ
ー
ズ
参
加
者
募
集

　
学
校
や
職
種
、
年
齢
の
枠
を
越
え
た
若

者
が
集
ま
り
、同
じ
目
的
を
も
っ
て
交
流・

活
動
を
し
ま
す
。
同
世
代
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

∧
①
小
学
生
ク
ラ
ブ
②
中
高
生
ク
ラ
ブ
∨

　
社
会
体
験
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

し
て
、
自
主
性
・
協
調
性
や
責
任
感
を
育

て
、
幅
広
い
知
識
や
豊
か
な
感
性
を
養
い

ま
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
①
小
学
校

新
４
年
生
～
６
年
生
70
人
②
中
学
生
・
高

校
生
及
び
15
歳
～
18
歳
の
人
50
人
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）

∧
ユ
ー
ス
ク
ラ
ブ
∨

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
・
企
画
運

営
能
力
・
総
合
調
整
力
な
ど
を
高
め
る
活

動
を
行
い
、
地
域
社
会
の
担
い
手
と
し
て

活
躍
す
る
人
材
の
養
成
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
18

歳
～
お
お
む
ね
30
歳
の
人
50
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

▽
参
加
費　
無
料
（
一
部
有
料
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
あ
り
ま
す
）

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
５
５
８

申
込・問　
所
定
の
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
窓
口
又

は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
）、
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
３

月
22
日
（
火
）
ま
で
に
青
少
年
課
（
☎
８

１
３
・
０
０
７
５
）

寝屋川リーダーズ

１
年
生
の
ひ
ら
が
な
教
室

　
４
月
10
日
～
令
和
５
年
３
月
12
日
の
日

曜
日
午
前
10
時
10
分
～
10
時
50
分
（
計
20

回
）、
市
立
学
び
館
、
小
学
校
新
１
年
生

８
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、

受
講
料
年
間
１
万
２
０
０
０
円
（
半
期
納

入
可
、
教
材
費
を
含
む
）。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
新
学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て

３
月
10
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立

学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目

13
番
23
号
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
ク
ッ
キ
ン
グ

　
５
月
28
日
～
令
和
５
年
１
月
28
日
の
土

曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
８
回
）、
市

立
学
び
館
、
小
学
校
新
２
年
生
～
６
年
生

14
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、

材
料
費
年
間
６
４
０
０
円（
半
期
納
入
可
、

保
険
代
８
０
０
円
が
別
に
必
要
）。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
新
学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て

３
月
10
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立

学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目

13
番
23
号
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ
・ 

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

　
４
月
～
令
和
５
年
３
月
、
ク
ラ
ブ
・
教

室
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は

１
枚
に
つ
き
１
人
１
ク
ラ
ブ
・
教
室
、
複

数
可
）
に
ク
ラ
ブ・教
室
名
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
学
校
名
・

新
学
年
、
電
話
番
号
を
書
い
て
①
３
月
18

日
（
金
）
②
16
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒
572
―
０
０
４

３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス 

楽
し
も
う
会

　
４
月
６
日
～
令
和
５
年
３
月
29
日
の
毎

月
第
１
・
３
・
４
・
５
水
曜
日
正
午
～
午

後
３
時
、
参
加
費
１
回
２
０
０
円
、
運
動

が
で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者

歓
迎
。

申
込　
当
日
直
接

問　
出
嶋
（
☎
８
２
１
・
８
５
３
４
）

卓
球
教
室

　
４
月
７
日
～
令
和
５
年
３
月
23
日
の
毎

週
木
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
市
内

在
住
・
在
職
の
70
歳
未
満
の
女
性
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
費
１

万
１
０
０
０
円
（
６
か
月
分
、
保
険
料
１

８
５
０
円
が
別
に
必
要
）、
上
靴・ラ
ケ
ッ

ト
が
必
要
。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

【広告】

エスポクラブ・子どものためのエスポ教室

※いずれも市立エスポアール、申し込みが多いときは抽選、５人未満のときは中止、絵手紙・書道は道具が必要です。

クラブ・教室名（回数） 日　時 対　象 参加費（年間）

①
エ
ス
ポ
ク
ラ
ブ

クッキング(8回） 4月24日からの日曜日
午前9時30分～正午 小学校新４年生～６年生16人 8,000 円

（保険料含む） 

クラフト(8回） 4月10日からの日曜日
午前10時～11時30分 小学校新１年生～６年生15人 6,000 円

（保険料含む）科学（8回） 4月23日からの土曜日
午後1時～2時30分 小学校新３年生～６年生15人

囲碁・将棋（10回） 5月14日からの土曜日
午後1時30分～3時 小学校新１年生～６年生16人 5,000 円

（教材費含む）

②
子
ど
も
の
た
め
の
エ
ス
ポ
教
室

絵手紙（10回） ４月９日からの土曜日
午前10時50分～11時50分 小学校新１年生～中学生15人

書道Ａ（20回）

４月16日からの
土曜日

午前９時30分
～10時30分

小学校新１年生・２年生20人

1 万 2,000 円
（教材費含む）書道Ｂ（20回） 小学校新３年生・４年生20人

書道Ｃ（20回） 午前10時45分
～11時45分

小学校新５年生～中学校新３
年生20人

算数Ａ（30回） ４月20日からの水曜日
午後４時～５時

小学校新３年生・４年生20人 1 万 5,000 円
（教材費含む）算数Ｂ（30回） 小学校新５年生・６年生20人

ダンスＡ（22回） ４月23日からの
土曜日

午前９時30分
～10時30分 小学校新３年生・４年生20人 1 万 1,000 円

( 保険料含む）ダンスＢ（22回） 午前10時45分
～11時45分 小学校新５年生・６年生20人

合唱（22回） ４月23日からの土曜日
午後１時～３時

小学校新１年生～高校新3年生
25人

1 万 1,000 円
( 教材費含む）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

申
込　
往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は
１
人

１
枚
）
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電

話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所
・
氏

名
）
を
書
い
て
３
月
16
日
（
水
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
）

問　
辰
巳
（
☎
８
２
９
・
５
９
１
０
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

楽
し
も
う
会

　
４
月
11
日
・
５
月
９
日
、
い
ず
れ
も
月

曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
45
分
、
参
加

費
１
回
１
０
０
円
、運
動
の
で
き
る
服
装・

上
靴
が
必
要
、
初
心
者
歓
迎
。

申
込　
当
日
直
接

問　
安
達
（
☎
０
９
０
・
７
７
５
３
・
９

４
８
５
）

柔
道
教
室
（
１
期
）

　
４
月
13
日
～
７
月
８
日
の
毎
週
水
・
金

曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７
時

30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
９

時
、
基
本
動
作
・
礼
儀
作
法
な
ど
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
各
30
人
（
申
込

順
）、
受
講
料
…
小
・
中
学
生
８
０
０
０

円
（
別
に
保
険
料
８
０
０
円
が
必
要
）・

一
般
１
万
円
（
別
に
保
険
料
１
８
５
０
円

が
必
要
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
柔
道
連
盟
」・中
川
（
☎
８
５
３・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
４
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
②
16
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
③
22
日（
金
）午
後
６
時
30
分
～
８
時
、

16
歳
以
上
の
人
15
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
＝
当
日
納
付
）、
写
真
・
上
靴
・
本
人

確
認
書
類
が
必
要
。

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

市
民
体
育
館 

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

４
月
13
日
～
９
月
16
日
（
計
19
回
）、

教
室
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
。
ス

ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
で
楽

し
く
ス
ポ
ー
ツ
を
し
ま
せ
ん
か
、
市
民
優

先
。

※
公
開
抽
選
…
３
月
18
日
（
金
）
午
前
10

時
、
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は

１
人
１
枚
１
教
室
、
兄
弟
な
ど
で
同
じ
教

室
を
希
望
す
る
と
き
は
１
枚
で
可
）
に
教

室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
（
返
信
用
は

が
き
に
も
住
所
・
氏
名
）
を
書
い
て
３
月

16
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
市
民

体
育
館
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16

番
16
号
☎
８
２
４
・
５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部

　
予
選
…
４
月
17
日
、
決
勝
リ
ー
グ
４
月

24
日
・
５
月
１
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
午

市民体育館　前期スポーツ教室
教室名 曜日 時　間 対　象 内　容 参加費

１ パンダ水曜 水曜日
午前９時45分

～10時30分
平成 31 年４月２日～
令和２年４月１日生
まれの幼児 20 人

みんなで仲良く体
を動かして遊びま
す

7,600 円

２ パンダ金曜 金曜日

３ うさぎ 水曜日 午後３時30分
～４時15分

平成 30 年４月２日
～ 31 年４月１日に
生まれの幼児 20 人

体育遊びを通して
体力づくりや集団
での行動練習

４ ペンギン 水曜日 午後４時45分
～５時30分

平成 29 年４月２日
～ 30 年４月１日生
まれの幼児 20 人

５ ライオン 金曜日 午後３時30分
～４時15分

平成 28 年４月２日
～ 29 年４月１日生
まれの幼児 20 人

６ ジュニア 金曜日 午後４時45分
～５時30分

小学校新１年生～２
年生 20 人

体力づくりなどス
ポーツの基礎づく
りをします

７ カローリング
教室 金曜日 午後１時15分

～２時45分 24 人 カローリング 6,600 円

８ ボディーメイク
教室 金曜日 午前10時45分

～11時45分 女性 30 人 コアトレエアロビ
クス 9,500 円

９ ピラティス
教室 水曜日 午前11時

～正午 55 人 ピラティス 11,400 円

10 イスに座って 
健康体操 水曜日 午後３時～４時 20 人 イスに座っての筋

力強化 5,700 円

※ ①３・４・５・６は保護者の入室ができません（見学日があります）②参加費は保険料を含
みます③申し込みが９人以下のときは中止します（６を除く）④８・９・10 はセラバンド
代 600 円が別に必要です。

市民体育館　前期スポーツ教室

前
９
時
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人

で
15
歳
以
上
（
中
学
生
を
除
く
）
の
５
人

以
上
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
、
男
子
12
チ
ー

ム
・
女
子
８
チ
ー
ム
（
20
歳
以
上
の
代
表

者
が
必
要
、
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
。

※
公
開
抽
選
…
３
月
27
日
（
日
）
午
後
６

時
30
分
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３
月
13
日
（
日
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事

務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番

16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・

６
８
０
０
）

問　
徳
本
（
☎
０
９
０
・
４
２
９
０
・
１

５
３
３
）

市
民
体
育
大
会　
柔
道
の
部

　
５
月
８
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
団

体
の
部
…
①
小
学
生
の
部
（
３
人
戦
、
１

団
体
４
チ
ー
ム
ま
で
）
②
少
年
男
子
の
部

（
中
学
生
、
３
人
戦
、
１
団
体
４
チ
ー
ム

ま
で
、
段
位
制
限
な
し
）
③
一
般
男
子
の

部
（
５
人
戦
、
１
団
体
２
チ
ー
ム
ま
で
、

点
取
り
式
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
合
計
段
位
８

段
以
下
、
段
外
は
数
え
な
い
）、
個
人
の

部
…
④
小
学
生
の
部
（
学
年
別
）
⑤
中
学

校
男
子
の
部
、
女
子
の
部
（
学
年
別
）
⑥

一
般
女
子
の
部
⑦
一
般
男
子
の
部（
段
外・

初
段
・
２
段
以
上
）、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
・
在
教
室
（
ク
ラ
ブ
）
の
小
学
校
３

年
生
以
上
の
人
、参
加
費
…
団
体
の
部（
１

チ
ー
ム
）
＝
①
②
５
０
０
円
③
２
５
０
０

円
・
個
人
の
部
＝
④
１
０
０
円
⑤
２
０
０

円
⑥
⑦
５
０
０
円
（
当
日
納
付
、
棄
権
の

と
き
も
参
加
費
納
付
）。

※
参
加
者
が
少
な
い
種
目
は
中
止
又
は
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
で
４
月
20
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
柔
道
連
盟
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
）

問　
中
川
（
☎
８
５
３
・
３
３
５
６
＝
午

後
６
時
～
９
時
）

市
民
体
育
大
会　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

家
庭
人
の
部

　
５
月
９
日
（
月
）・
21
日
（
土
）、
い
ず

れ
も
午
前
９
時
、
リ
ン
ク
リ
ー
グ
戦
、
市

内
在
住
の
35
歳
以
上
の
女
性
で
構
成
す
る

９
人
以
上
の
チ
ー
ム
、
参
加
費
１
チ
ー
ム

…
４
５
０
０
円
（
抽
選
会
で
納
付
）。

◎
公
開
抽
選
…
４
月
９
日
（
土
）
午
前
10

時
。

※
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
な
ど
に
加
入
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
３
月
28
日
（
月
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
中
村
（
☎
８
３
２
・
５
２
５
６
＝
午

前
10
時
～
午
後
６
時
）

市
民
体
育
大
会　
卓
球
の
部

　
５
月
22
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分
、
①

一
般
の
部
（
男
子･

女
子
）
…
申
込
人
数

に
よ
り
混
合
（
ダ
ブ
ル
ス
又
は
団
体
）
②

中
学
生
の
部
（
男
子
・
女
子
の
部
）
…
個

人
戦
の
み
（
状
況
に
よ
り
組
制
限
あ
り
）、

い
ず
れ
も
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
人
、
参
加
費
…
一
般
６
０
０

円
・
中
学
生
４
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
（
①
は
必
ず
年
齢
を

記
入
）
を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
５
月
４
日
（
祝
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝

ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
①
空
手
教
室
無
料
体
験
∨

　
３
月
４
日
（
金
）・
８
日
（
火
）
午
後

６
時
15
分
～
７
時
15
分
、
年
中
児
～
小
学

校
６
年
生
各
日
５
人
、
飲
み
物
・
タ
オ
ル

を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ

さ
い
。

∧
②
前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室
∨

　
４
月
～
９
月
、
教
室
名
な
ど
は
28
ペ
ー

ジ
の
表
の
と
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
や
各
種
目
専
門
指
導
者
の
指
導

【広告】

池の里クラブ　前期スポーツ教室

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

で
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
学
び
ま

す
、
市
民
優
先
。

※
公
開
抽
選
…
３
月
18
日
（
金
）
午
前
10

時
、
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

申
込
・
問　
①
３
月
１
日
（
火
）
午
前
10

時
か
ら
電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
②
往
復

は
が
き（
申
し
込
み
は
１
人
１
枚
１
教
室
、

兄
弟
な
ど
で
同
じ
教
室
で
の
一
括
抽
選
を

希
望
す
る
と
き
は
１
枚
の
は
が
き
で
申
し

込
み
可
）
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、性
別
、生
年
月
日
（
新
学
年
）、

昼
間
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返
信
用
は

が
き
に
も
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
）
を

書
い
て
３
月
16
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
〒
572
―
０
０

３
６
池
田
西
町
24
番
５
号
☎
８
３
９
・
７

０
０
４
）南

寝
屋
川
公
園

ジ
ュ
ニ
ア
・
親
子
テ
ニ
ス
教
室

∧
①
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
教
室
∨

　
４
月
６
日
か
ら
の
毎
週
水
曜
日
。

∧
②
親
子
テ
ニ
ス
教
室
∨

　
４
月
７
日
か
ら
の
毎
週
木
曜
日
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
祝
日
を
除
く
午
後
４
時
30
分

～
６
時
（
計
８
回
、
雨
天
順
延
）、
市
内

在
住
・
在
職
の
小
学
校
新
３
年
生
～
６
年

生
の
初
心
者
又
は
初
級
程
度
の
人
①
10
人

②
５
組
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
受
講
料
①
６
４
０
０
円
②
９
４
５

０
円
（
保
険
料
含
む
）。

申
込
・
問　
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
住

池の里クラブ　前期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 対　象 内　容 参加費（回数）

１ パンダ 火曜日 
午前11時～11時45分

平成31年４月２日～令和２年４月１日
生まれの幼児 20人

みんなで仲良く体を動か
し遊びます

6,800円 
（各17回）２ こすもす 火曜日 

午後３時30分～４時15分
平成29年４月２日～31年４月１日生
まれの幼児 20人 体育遊びを通して体力

づくりや集団での行動
練習

３ すずらん 火曜日 
午後４時45分～５時30分

平成28年４月２日～29年４月１日生
まれの幼児 20人

４ 親子教室 火曜日 
午前９時45分～10時30分

平成28年４月２日～令和２年10月１
日生まれの幼児と保護者15組

親子で触れ合いながら
楽しく運動遊び

1組9,500円 
（19回）

５ 小学生スポーツ 土曜日 
午前10時～11時 小学校新１年生～３年生20人 楽しくスポーツの基礎を

学ぶとともに仲間づくり
6,720円 
（16回）

６ ラクロス 土曜日
午後０時45分～２時45分 小学校新２年生～６年生20人

初心者からのラクロス
教室、基礎を学び体力
向上

4,800円 
（10回）

７ エンジョイ
レスリング

水曜日 
午後７時～８時30分 新年中児～中学校新３年生20人

マット運動や体力づくり
レスリングの基礎を学び
ます

6,500円 
（19回）

8 わいわい
バドミントンＡ

木曜日
午後４時30分～６時

小学校新１年生以上の人20人 みんなで楽しくバドミント
ン

7,560円 
（各18回）

9 わいわい
バドミントンＢ

木曜日
午後７時～８時30分

10 バドミントン 日曜日 
午前９時30分～11時30分

小学校新４年生～中学校新３年生
25人

楽しくバドミントンの基礎
を学んで仲間づくり

6,300円 
（15回）

11 ヨガＡ 水曜日 
午前10時～11時30分

20歳以上の人14人 初心者からのヨガ教室 16,100円 
（各23回）

12 ヨガＢ 水曜日 
午後１時～２時30分

13 女性のための 
ゆるゆるスポーツ

火曜日 
 午後1時15分～2時15分 20歳以上の女性20人

エアロビクス・筋トレ・バド
ミントンなど、いろいろゆ
るく少しずつ

7,150円 
（13回）

※  ①参加費は保険料を含みます②申し込みが多いときは抽選＜９人（組）以下のときは中止＞③２・３は保護者の入室は
できません（見学会があります）。

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書

い
て
３
月
15
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

南
寝
屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
〒
572
―
０

８
１
３
讃
良
東
町
６
番
１
号
、☎
８
２
４・

６
２
６
２
）

平
日
テ
ニ
ス
教
室

　
４
月
14
日
～
５
月
19
日
の
毎
週
木
曜
日

午
前
11
時
～
午
後
０
時
30
分
（
5
月
5
日

を
除
く
計
５
回
、
雨
天
の
と
き
は
順
延
）、

市
内
在
住
・
在
職
で
初
級･

中
級
の
人
８

人
（
申
込
順
）、
受
講
料
５
０
０
０
円
。

申
込　
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
教

室
名
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所・氏
名
）

を
書
い
て
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
）

問　
長
崎
（
☎
０
９
０
・
３
８
２
５
・
６

４
１
９
）

テ
ニ
ス
教
室

　
４
月
３
日
～
９
月
４
日
の
日
曜
日
・
祝

日
①
午
前
９
時
～
10
時
40
分
②
午
前
11
時

～
午
後
０
時
40
分
（
計
15
回
、
天
候
な
ど

に
よ
り
回
数
が
減
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）、

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
校
新
４

年
生
以
上
の
初
心
者
又
は
初
級
程
度
の
人

各
40
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
受
講
料
９
５
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）。

申
込　
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
教

室
名
、
時
間
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、（
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所・

氏
名
）
を
書
い
て
３
月
14
日
（
月
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
）

問　
中
本
（
☎
８
８
４
・
３
３
２
３
＝
午

後
９
時
～
10
時
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ア
ウ
ト
ド
ア
リ
ー
ダ
ー
募
集

▽
対
象　
４
年
制
大
学
新
１
回
生
・
２
回

生▽
内
容　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
季
節
ご

と
の
キ
ャ
ン
プ
や「
森
の
が
っ
こ
う
」「
森

の
よ
う
ち
え
ん
」
な
ど
の
自
然
体
験
活
動

を
サ
ポ
ー
ト

申
込
・
問　

電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

市
民
体
育
大
会
　
テ
ニ
ス
の
部

　
４
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
、
男
子
複

の
部
…
①
Ａ
Ｂ
級
②
45
歳
以
上
③
55
歳
以

上
④
初
級
、
女
子
複
の
部
…
⑤
Ａ
Ｂ
級
⑥

初
級
、
定
員
①
④
⑥
…
16
組
②
③
⑤
…
８

組
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
、
①

～
⑥
は
市
外
在
住
の
人
も
参
加
可
）、
参

加
費
１
組
４
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

※
雨
天
の
と
き
は
、
①
⑤
⑥
４
月
17
日
②

③
④
５
月
１
日
、
い
ず
れ
も
日
曜
日
、
南

寝
屋
川
公
園
で
行
い
ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
目
、

チ
ー
ム
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
窓
口
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
３
月
15
日
（
火
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２・６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

～
暗
号
を
解
き
明
か
せ
！ 

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
～

　
寝
屋
川
公
園
の
ポ
イ
ン
ト
を
巡
っ
て
ク

イ
ズ
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し

ま
し
ょ
う
。

　
３
月
21
日
（
祝
）
午
前
９
時
～
11
時
30

分
（
受
付
は
午
前
９
時
～
10
時
）、
寝
屋

川
公
園
中
央
広
場
集
合
、
市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
人
２
０
０
人
（
先
着
順
）、

参
加
無
料
、
参
加
賞
あ
り
。

※
①
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
来
て
く
だ
さ
い

②
体
調
が
悪
い
と
き
は
参
加
を
控
え
て
く

だ
さ
い
③
雨
天
の
と
き
は
、
午
前
７
時
以

降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
午
前
７
時
～

７
時
30
分
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
④
安
全
確
認
の
た
め
、
当
日
の
緊
急

連
絡
先
が
必
要
で
す
⑤
詳
し
く
は
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
会
３
月
１
日
発
行
の
「
ね
や

ス
ポ
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　
ペ
ー
ジ
ID 
１
６
９
９
８

申
込　
当
日
直
接

問　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

無
料
体
験
サ
ッ
カ
ー
教
室

　
３
月
７
日
・
14
日
・
28
日
、
い
ず
れ
も

月
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分
（
計
３

回
）、
市
立
第
一
中
学
校
、
新
年
長
児
～

小
学
校
新
３
年
生
（
そ
の
ほ
か
の
学
年
も

相
談
可
）、
ボ
ー
ル
（
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル

以
外
で
も
可
）・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
防

寒
用
手
袋・運
動
の
で
き
る
服
装
が
必
要
。

※
保
護
者
の
送
迎
が
必
要
で
す
。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
」・
財
満
（
☎
０

９
０
・
４
０
３
９
・
６
１
０
７
）

市
民
体
育
大
会 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部

　
５
月
８
日
（
日
）
か
ら
の
午
前
９
時
、

市
内
の
公
園
な
ど
、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
で
高
校
生
以
上
の
人
で
構
成
す
る

チ
ー
ム
又
は
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
登
録

チ
ー
ム
（
選
手
は
25
人
以
内
で
統
一
し

た
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
用
）、
男
子
２
部

（
40
歳
以
上
）、
女
子
２
部
（
35
歳
以
上
）、

参
加
費
１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円
。

※
公
開
抽
選
…
４
月
15
日
（
金
）
午
後
７

時
30
分
、
市
立
市
民
体
育
館
。

申
込　
４
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉



3031

インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

広報ねやがわ
令和４年３月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則３月１日（火）から受け付けます。

午
に
申
込
用
紙
（
寝
屋
川
市
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）・
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、
淀
川
河

川
敷
グ
ラ
ン
ド
、
雨
天
の
と
き
は
市
立
市

民
体
育
館
裏

問　
「
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
」榎
本（
☎

０
９
０
・
３
２
６
５
・
７
０
６
０
）

子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

∧
木
工
作
︵
パ
ズ
ル
づ
く
り
）
∨

　
３
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
中
央
図
書
館
西
分
室
１
階
自
然
体
験

学
習
室
、
の
こ
ぎ
り
な
ど
を
使
っ
て
楽
し

い
パ
ズ
ル
を
作
り
ま
す
、
小
・
中
学
生
15

人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
自
然

資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３

９
・
６
８
８
２
）

わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル

　
４
月
９
日
～
令
和
５
年
３
月
25
日
の
毎

月
第
２
・
４
土
曜
日
午
前
９
時
～
11
時
30

分
（
計
20
回
）、
市
立
中
央
小
学
校
（
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）、
ゲ
ー
ム
や

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
野
外

活
動
（
８
月
…
ハ
イ
キ
ン
グ
・
９
月
…
親

子
ふ
れ
あ
い
釣
り
教
室
・
11
月
…
自
然
観

察
）
な
ど
、
市
内
在
住
の
小
学
校
新
１
年

生
～
６
年
生
30
人
（
申
込
順
）、
運
動
が

苦
手
な
人
も
可
、
受
講
料
年
間
８
０
０
０

円
（
保
険
料
含
む
、
野
外
活
動
費
が
別
に

必
要
）。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
員
も
募
集
し
て
い

ま
す
。

申
込
・
問　
３
月
12
日
（
土
）
正
午
～
午

後
２
時
に
直
接
、
市
立
中
央
小
学
校
体
育

館
「
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
わ
ん
ぱ
く
ス

ク
ー
ル
事
務
局
」・
谷
川
（
☎
８
２
９
・

８
１
８
５
）

市
民
体
育
大
会　
サ
ッ
カ
ー
の
部

　
４
月
24
日
か
ら
の
日
曜
日
午
前
９
時
、

各
市
立
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
一
般
の

部
・
35
歳
以
上
の
部
、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人
が
過
半
数
以
上
で
男
性
８
人
～

20
人
の
チ
ー
ム
（
中
学
生
以
下
を
除
く
）、

参
加
費
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
抽
選
会

で
納
付
）。

※
抽
選
会
…
４
月
６
日
（
水
）
午
後
７
時

30
分
、
市
立
市
民
体
育
館
集
会
室
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
２
日
（
土
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
事
務
局
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２・６
８
０
０
）

問　
沼
（
☎
０
９
０
・
５
６
６
６
・
８
６

１
１
）

剣
道
教
室

　
４
月
～
９
月
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
小
学
校
新
１
年
生
以
上
の
人
、
受
講

料
…
上
半
期
①
一
般・小
学
生
１
万
円（
年

間
２
万
円
）
②
中
学
生
・
高
校
生
６
０
０

０
円
（
年
間
１
万
２
０
０
０
円
）、
保
険

料
年
間
…
高
校
生
以
上
１
８
５
０
円
・
中

学
生
以
下
８
０
０
円
。

※
曜
日
・
時
間
・
会
場
に
つ
い
て
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
４
月
30
日
（
土
）
ま
で
に
受
講
料

を
持
っ
て
直
接
会
場

問　
「
剣
道
協
会
」
北
野
（
☎
８
３
８
・

１
９
８
２
）

空
手
教
室

　
４
月
～
令
和
５
年
３
月
、
場
所
な
ど
は

右
の
表
の
と
お
り
。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
空
手
道
連
盟
」・
髙
橋
（
☎
０
９

０
・
３
８
４
３
・
９
３
６
６
）

文
化
・
交
流

ア
ー
ト
＆
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ 

登
録
者
募
集

　
市
の
芸
術
文
化
団
体
の
情
報
を
集
約
・

発
信
す
る
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
ア
ー
ト
＆

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
」
の
登
録
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
、
登
録
無
料
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

問　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

市
民
活
動
交
流
会

　
３
月
10
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
13
会
議
室
、

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
、
参
加
費
１
０
０
円

（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
講
座

∧
災
害
か
ら
身
を
守
る
∨

　
３
月
25
日
（
金
）
午
後
３
時
～
４
時
30

分
、市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室
、防
災・

減
災
に
つ
い
て
の
講
演
、
定
員
30
人
（
申

込
順
）。

申
込
・
問　
３
月
24
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
英
語
講
演
～
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ル
ー
ト

１
サ
ン
デ
ィ
エ
ゴ
の
魅
力
～
∨

場　所 曜　日

西小学校 月・木

第五小学校 水・金

明和小学校 月・金

池田小学校 月・水・金

三井小学校
火・木

木屋小学校

西南コミュニティセンター 金

国松緑丘小学校 月・水

池の里市民交流センター 火・金

宗心館
月・水・金

誠志館大阪道場

市民体育館 月・水・土

魄技館総本部 月・水・金

エスポアール 水・土

西コミュニティセンター 火・金
※いずれも午後６時～９時、市内在住・在職・

在学で小学生以上の人、受講料は各教
室で異なります。

空手教室

　
３
月
30
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室
、
市
内

在
住・在
学
の
外
国
人・日
本
人
15
人
（
申

込
順
）。

申
込　
３
月
８
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国

際
交
流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５

＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問　
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
民

活
動
振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　
３
月
24
日
（
木
）
午
後
２
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
（
自
由

席
）、
電
子
ピ
ア
ノ
と
弦
楽
器
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
、
入
場
無
料
（
人
数
制
限
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
当
日
直
接

問　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

生
涯
学
習

文
化
講
座「
た
の
し
い
パ
ン
づ
く
り
」

　
３
月
17
日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
あ
ん
パ
ン
と

ロ
ー
ル
パ
ン
を
作
り
ま
す
、
市
内
在
住
・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
16
人
（
申

込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
参

加
費
１
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
３
月
２
日
～
15
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

季
節
の
花
「
寄
せ
植
え
教
室
」

　
３
月
24
日
（
木
）
午
前
10
時
、
市
立
市

　1月20日、中学校給食について
市の職員に話を聞きました。
　市の中学校給食は、子どもたち
が栄養バランスをしっかり取れる
ように、平成25年１月に導入され
ました。
　調理された給食を各中学校に
配送し、お弁当形式で提供しま
す。この方法によって、中学校給
食をスピーディーに実現しまし
た。その一方で、学校給食衛生管
理の観点から主菜と副菜を低温
で保温する必要があり、「冷たく
ておいしくない」という意見もあ
りました。
　この課題を解決するため、令和
元年から、主菜を保温食缶という
保温性の高い容器に入れて配送
する方法をとりました。保温食缶
を教室に運び、各教室で弁当箱に
温かいまま取り分けることが可能
になりました。
　市の中学校給食は、おかずの
品数が４〜５種と他市の２〜３種
に比べ多く、食物アレルギーにつ

いても全国的には珍しい代替食
や除去食対応をしています。その
ため、「温かい給食」を実現する上
で、このような市独自の魅力と、
温かい状態での提供が難しいお
かずを含めた献立の栄養バラン
スとの両立を図ることが難しかっ
たそうです。　
　また学校給食についてのアン
ケートだけでなく、毎日の給食の
味やメニューに関する意見も積極
的に取り入れているそうで、「日々
改善」と話していたのが印象的で
した。市民の要望に迅速に対応す
る秘訣は、このような前向きな気
持ちにあるのだと感じました。
　取材を通して、「いかに子ども
たちに喜んでもらえるか」という
ことを第一に考えているかが伝
わりました。この気持ちが給食を
通じて子どもたちにも伝わるとう
れしいです。市の子どもたちがよ
り温かく、おいしい給食を食べ、
日々を活動的に過ごしてくれるこ
とを願っています。

　学生自身が市の窓口などを直接訪問し、その事業について感じた
ことや思ったことをレポートしています。
　今回は、同志社大学２年生の伊藤 綾香さん＝写真＝による「中学
校給食」です。

伊
い

藤
とう

 綾
あや

香
か

さん

学 生
レポーター

実際の中学校給食

中学校給食

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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民
会
館
第
２
会
議
室
、
季
節
の
花
を
使
っ

た
寄
せ
植
え
教
室
、定
員
15
人（
申
込
順
）、

材
料
費
３
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

文
化
講
座

∧
①
生
バ
ン
ド
で
懐
か
し
の
オ
ー
ル

デ
ィ
ー
ズ
を
歌
お
う
∨

　
３
月
６
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
、定
員
30
人
、参
加
費
５
０
０
円
。

∧
②
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り
∨

　
３
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

小
学
校
２
年
生
～
６
年
生
10
人
、
材
料
費

１
５
０
０
円
。

∧
③
親
子
で
パ
ン
作
り
∨

　
３
月
13
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午
、

年
長
ク
ラ
ス
～
小
学
校
６
年
生
と
保
護
者

10
組
、
材
料
費
…
大
人
８
０
０
円
・
子
ど

も
５
０
０
円
。

∧
④
中
国
人
講
師
に
よ
る
焼
き
小
籠
包
と

水
餃
子
作
り
∨

　
３
月
18
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
、

定
員
10
人
、
材
料
費
８
０
０
円
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
学
び
館
、
申
込
順
、
②

～
④
は
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
ハ
ン
ド
タ

オ
ル
が
必
要
。

申
込
・
問　
①
３
月
１
日
～
４
日
②
３
日

～
７
日
③
４
日
～
８
日
④
７
日
～
11
日
に

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館
（
☎

８
２
２
・
３
３
１
１
）

令
和
４
年
度
各
種
教
室
の
募
集

∧
お
と
な
の
硬
筆
教
室
∨

　
４
月
４
日
～
令
和
５
年
３
月
６
日
の
月

曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
18
回
）、
定

員
４
人
、
受
講
料
１
万
円
。

∧
お
と
な
の
書
道
教
室
∨

　
４
月
４
日
～
令
和
５
年
３
月
６
日
の
月

曜
日
午
後
１
時
～
３
時
（
計
18
回
）、
定

員
４
人
、
受
講
料
１
万
円
。

∧
う
た
ご
え
教
室
∨

　
４
月
13
日
～
令
和
５
年
２
月
８
日
の
第

２
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
計
10
回
）、
定
員
10
人
、
参
加
費
５
０
０

０
円
。

∧
楽
し
く
体
操
教
室
∨

　
４
月
14
日
～
令
和
５
年
３
月
９
日
の
第

２・４
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
計

20
回
）、定
員
５
人
、受
講
料
７
０
０
０
円
。

∧
お
菓
子
教
室
∨

　
４
月
21
日
～
令
和
５
年
２
月
16
日
の
第

３
木
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
10
回
）、

定
員
４
人
、
材
料
費
年
間
１
万
円
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
学
び
館
、半
期
納
入
可
、

申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を
書
い

て
３
月
10
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

立
学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁

目
13
番
23
号
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
パ
ソ
コ
ン
講
習
～
パ
ソ
コ
ン
で
な
に
が

で
き
る
か
体
験
し
ま
し
ょ
う
～
∨

　
４
月
４
日
（
月
）
①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
市
立
エ

ス
ポ
ア
ー
ル
、
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ

ス
な
ど
の
機
能
の
説
明
と
体
験
、
市
内
在

住
・
在
学
・
在
職
の
15
歳
以
上
の
人
８
人

（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

参
加
費
８
０
０
円
。

申
込
・
問　
３
月
４
日
～
28
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

基
礎
か
ら
の
書
道
教
室

　
４
月
７
日
か
ら
の
隔
週
木
曜
日
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
計
22
回
）、
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

15
歳
以
上
の
人
15
人
（
申
込
順
、
８
人
未

満
の
と
き
は
中
止
）、
受
講
料
３
万
３
０

０
０
円
（
２
回
分
納
）、
書
道
道
具
な
ど

を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
３
月
４
日
～
31
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

ア
ル
カ
ス 

ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

　
４
月
29
日
～
５
月
３
日
の
午
前
10
時
～

午
後
９
時
（
日
に
よ
っ
て
開
催
時
間
が
異

な
り
ま
す
）、
各
55
分
間
、
ア
ル
カ
ス
メ

イ
ン
ホ
ー
ル
、
コ
ン
ク
ー
ル
や
発
表
会
前

の
リ
ハ
ー
サ
ル
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
１
台
６
０
０
０

円
か
ら
（
い
ず
れ
も
抽
選
）。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ムペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　

所
定
の
用
紙
を
４
月
10
日

（
日
）
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル（
☎
８
２
１・

１
２
４
０
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
１
２
４
１
）

展

　示

①
ア
ル
カ
ス
公
募
作
品
展 

②
ア
ー
ト
ク
ラ
フ
ト
作
品
市

　
①
３
月
20
日
～
26
日
の
午
前
10
時
～
午

後
８
時
（
26
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
②
３

月
20
日
（
日
）
午
前
11
時
～
午
後
５
時
、

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ほ

か
、
公
募
で
集
ま
っ
た
作
品
の
展
示
と
販

売
、
入
場
無
料
。

問　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
万
華
鏡
展
示
会
∨

　
３
月
４
日
～
６
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
。

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨

　
３
月
11
日
～
16
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
。

∧
相
続
・
遺
言
・
後
見
の
相
談
会
∨

　
３
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
定
員
６
組
（
１
組
30
分
以
内
）、
参

加
無
料
。

申
込　
四
方
（
☎
８
８
８
・
０
８
０
７
）

∧
和
紙
ち
ぎ
り
絵
展
∨

　
３
月
19
日
～
20
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
19
日
は
午
後
２
時
30
分
か
ら
、
20

日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

∧
寝
屋
川
ハ
ー
ト
・
ア
ー
ト
展
∨

　
３
月
20
日
～
22
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
20
日
は
午
後
２
時
か
ら
、
22
日
は

午
後
５
時
ま
で
）、
市
内
の
医
療
機
関
・

福
祉
施
設
の
利
用
者
に
よ
る
絵
画・手
芸・

写
真
・
音
楽
、
ウ
ェ
ブ
展
も
同
時
開
催
し

ま
す
。

∧
寝
屋
川
市
陶
芸
協
会
∨

　
３
月
25
日
～
30
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時（
30
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、茶
香
炉
。

問　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

市
指
定
文
化
財
の 

特
別
公
開
を
行
い
ま
す

　
普
段
は
非
公
開
の
市
指
定
文
化
財
を
期

間
限
定
で
公
開
し
ま
す
。

∧
八
相
涅
槃
図
︵
絵
画
・
江
戸
時
代
）
∨

　
釈
迦
の
亡
く
な
っ
た
情
景
が
描
か
れ
た

仏
教
絵
画
で
す
。
縦
２
８
０
㎝
×
横
２
３

０
㎝
の
本
市
最
大
の
絵
画
で
、
金
色
に
輝

く
釈
迦
の
周
囲
に
、
そ
の
死
を
悼
む
人
々

や
動
物
た
ち
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
18
日
～
20
日
の
午
前
10
時

～
午
後
４
時

▽
場
所　
法
安
寺
本
堂
（
下
神
田
町
17
番

５
号
）

▽
拝
観
料　
無
料

※
①
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
②
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
③
入
場
制
限
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
４
月
か
ら

の
展
示
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
中
央
図
書
館
の
臨
時
休
館
∨

　
蔵
書
点
検
の
た
め
３
月
１
日
～
４
日
は

休
館
し
ま
す
。

∧
対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
∨

　
希
望
の
資
料
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の

対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。

▽
対
象　
寝
屋
川
市
・
北
河
内
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
で
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
い
る
又
は
活
字
の
読
書
が
困
難
な
人

※
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

∧
読
書
会
∨

　
４
月
３
日
（
日
）
午
後
２
時
、「
し
ゃ

べ
れ
ど
も
し
ゃ
べ
れ
ど
も
」・
佐
藤
多
佳

子
著
。

∧
春
の
訪
れ
展
∨

　
３
月
５
日
～
31
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
東
図
書
館
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
∨

　
３
月
19
日
～
21
日
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
30
分
、幼
児
～
小
学
生
１
３
０
人（
幼

児
は
保
護
者
同
伴
）。

∧
多
様
性
∨

　
３
月
１
日
～
31
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
出
会
い
∨

　
３
月
１
日
～
31
日
、
児
童
向
け
の
本
の

展
示
と
貸
し
出
し
。

問　
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
の
臨
時
休
館
∨

　
蔵
書
点
検
の
た
め
３
月
18
日
（
金
）
は

休
館
し
ま
す
。

∧
お
は
な
し
会

︵
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
）
∨

　
３
月
13
日
（
日
）
午
後
３
時
、
４
歳
～

小
学
生
の
子
ど
も
８
人
（
先
着
順
）。

内　容 対　象 時　間
場　所

西北コミュニ
ティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム
乳幼児８組 午前10時30分～11時30分 毎週水曜日 毎週金曜日
乳幼児10組 第１・３水曜日
幼児・小学生８組 午後２時～３時 第１・３土曜日

絵本で子育てにこにこ
赤ちゃん 乳児と保護者８組 午前10時30分～11時30分 毎週火曜日
かみしばいタイム 幼児・小学生９人 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居

幼児・小学生８人
午後３時30分～４時 第３水曜日

おはなし会 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
大型絵本など 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 幼児・小学生10人 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

アイシングクッキー

市指定文化財　八相涅槃図

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

健
康
・
福
祉



35 広報ねやがわ
令和４年３月号

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

34

インフォメーション

広報ねやがわ
令和４年３月号

※
保
護
者
は
入
れ
ま
せ
ん
。

∧
は
る
の
お
た
の
し
み
会

～
お
た
か
ら
み
ん
な
でゲッ

ト
だ
ぜ
！
～
∨

　
３
月
20
日
（
日
）
午
後
３
時
（
受
付
は

午
後
２
時
45
分
か
ら
）、
大
型
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
お
た
か
ら
つ
り
（
釣
っ
た
も

の
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
）、
４
歳
～
小
学
生
の

子
ど
も
15
人
（
先
着
順
）。

∧
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
図
鑑
∨

　
３
月
３
日
～
16
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
お
う
ち
で
旅
気
分
∨

　
３
月
８
日
～
22
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館（
☎
８
１
１・

５
５
４
４
）

移動図書館

３月
1日（火）

8日（火）
9日（水）

10日（木）
11日（金）

15日（火）

16日（水）

17日（木）

18日（金）

22日（火）

23日（水）

24日（木）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北（河北中
町25番中村駐車場）３時～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時40分
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井Ａ団地（Ａ17
棟前）２時30分～３時10分、寝屋川団地（総合教育研修センター
内）３時20分～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～３時10分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神田コーポ
ラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リバーサイドコーポ３
棟横）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・西（香里
浄水場）２時40分～３時10分、石津（石津中町公民館）３時20分～
４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時50分～２時25
分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時50分～2時20分、フドウ香里（集会棟
前）２時40分～３時20分、秦住宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～
４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和（学び館
前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広場）３時20分～４時 
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松下住宅
17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅（府営仁和寺住
宅17棟横）３時30分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30分、菅相
塚町（菅相塚町８番1号横）２時40分～３時10分、成田北・東（四
方黒池）３時20分～３時50分
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時20分、
寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時10分、寝屋川
コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

㈱㈱㈱
ジ
チ
タ
イ
ア
ド

宣

成

社

ウ
ィ
ッ
ト

（
☎
０
９
２・
７
１
６・
１
４
０
１
）

（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

（
☎
０
７
２・
６
６
８・
３
２
７
５
）

問　深北緑地管理事務所（☎877・
7471）
寝屋川公園イベント
＜公園の四季を楽しむ散歩倶楽部
～早春の野草に出会おう～＞
3月7日（月）午前10時～正午＝小雨決
行、講師の説明を聞きながら早春の公
園の発見や見どころを観察します、定員
20人（申込順）、￥無料、マスク・動きや
すい服装で来てください。
※駐車場は有料です。
申込・問　直接窓口又は電話で寝屋川
公園管理事務所（☎824・8800＝午前9
時～午後5時）

　いろいろな事
じじょう

情で小
しょう　ちゅうがっこう

・中学校を

卒
そつぎょう

業できなかった人
ひと

、十
じゅうぶん

分な教
きょういく

育を

受
う

けられないまま中
ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業した

人
ひと

が夜
やか ん

間に学
まな

ぶ学
がっこう

校です。「ひらがな」

から勉
べんきょう

強できます。

○�対
たいしょう

象　大
おおさかふ

阪府に住
す

む、令
れい わ

和４年
ねん

４

月
がつ

１日
にち

現
げん

在
ざい

で 15歳
さいいじょう

以上の人
ひと

（国
こくせき

籍

は問
と

いません）

○�授
じゅぎょうりょう

業料　無
むりょう

料

○�受
うけつけきげん

付期限　４月
がつ

28 日
にち

（木）

申
もうしこみ　といあわせさき

込・問合先
守
もりぐちしりつ　　　　　がくえんやかんがっきゅう

口市立さつき学園夜間学級

（守
もり ぐ ち し

口市春
かすがちょう

日町 13 番
ばん

26 号
ごう

☎ 06・
6991・0637、ＦＡＸ 06・6996・2082）

 守
もりぐちしりつ

口市立さつき学
がくえん

園

夜
やかんがっきゅう

間学級の生
せ い と

徒を募
ぼしゅう

集

しみましょう、￥1回1000円。
申込・問　「前結び着付けサークル」・伊
藤（☎090・9711・9049）

市民情報ひろば

【原稿締切日のお知らせ】
○5月号…3月10日（木）
○6月号…４月7日（木）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
保護者会学習会
3月17日（木）午前10時～正午、市民会
館、相談支援員を招いて学習会、￥年
500円。

問　「寝屋川市立36小中学校支援
学級保護者会」・大谷（☎090・5891・
5910）
百楽の会
3月23日（水）午後1時（開場は午後0時
30分）、市民ギャラリー、上方落語、大阪
府民、￥無料。
問　「百楽の会」・谷口（☎828・1819）

募　集
歴史を学ぶ会
第3水曜日午後1時30分～3時30分、市
民会館、講師は大学教授・明日香村発掘
担当者など、広範囲な歴史にロマンを求
めませんか、￥年5000円。
申込・問　はがきに住所、氏名、年齢、電

話番号を書いて3月28日（月）＝必着＝
までに「歴史を学ぶ会」・山本（〒572―
0013三井が丘五丁目2番95―202号
☎823・9531）
ピアノ
月2回①水曜日午後1時～5時・土曜日午
前10時～11時30分…エスポアール②
水曜日午後3時～5時・土曜日午前9時
30分～11時30分…香里園会場、いず
れも幼児～大人で初心者・初級者、￥月
2500円。
申込・問　「ぴあのらんど」・田辺（☎
090・9616・0098）
着物リメイク研究会
第1・3金曜日午前9時30分～11時30
分・午前11時30分～午後1時30分、
市民活動センター、￥入会3000円・月
1000円。
申込・問　「寝屋川エコライフ」・吉岡

（☎090・3994・4478）
着物着付け
月3回午前10時～正午、市民会館・保健
福祉センター、帯結びの不安な人、前結
びで簡単・きれい・苦しくない、着物で楽

公共機関・団体

枚方税務署からのお知らせ
＜令和4年度国税専門官募集＞
○第一次（基礎能力・専門試験）…6月5
日（日）、第二次（人物試験・身体検査）…
7月4日～15日の指定する日時
○受験資格…次のいずれかに該当する
人①平成4年4月2日～13年4月1日生ま
れの人②平成13年4月2日以降の生ま
れの人で大学を卒業した人（令和5年3
月卒業見込みを含む）又は人事院が同
等の資格があると認める人
申込　3月18日～4月4日に人事院ホー
ムページ「国家公務員採用試験」
問　大阪国税局人事第二課試験係（☎
06・6941・5331）又は枚方税務署総務
課（☎844・9521）
＜納期限・振替日＞
令和3年分の確定申告をした人で納付
する税金のある人の①納期限②振替日
については次のとおりです。
○申告所得税及び復興特別所得税…
①3月15日（火）②4月21日（木）
○消費税及び地方消費税（個人事業
者）…①3月31日（木）②4月26日（火）
問　枚方税務署（☎844・9521）
依存症理解啓発府民セミナー
動画配信
〇配信期間…3月1日～31日
〇内容…①依存症の正しい知識につい
て～依存症は回復できる。だから、正しく
知り、気付いたら気軽に相談～②依存症
にかかわる借金問題と家族の対応
申込　府ホームページ「それって依存
症？」
問　府こころの健康総合センター相

談支援・依存症対策課（☎06・6691・
2818）
シルバー人材センター会員募集
〇条件…健康で働く意欲があり、入会説
明会に出席してシルバー人材センター
の趣旨を理解している市在住の60歳以
上の人
＜入会説明会＞
3月16日・4月20日・5月18日・6月15日、
いずれも水曜日午後2時、市民会館。
〇入会に必要な物…￥年2000円・印
鑑・筆記用具・本人確認書類（運転免許
証、健康保険証など）
※参加には予約が必要です。
申込・問　電話でシルバー人材センター

（☎838・1177）
府手話通訳者養成講座の受講者募集
5月19日～令和5年3月2日の毎週木曜
日午前10時～正午、枚方市総合福祉会
館ラポールひらかた（枚方市新町二丁
目）、定員10人程度（受講判定試験があ
ります）、￥無料（テキスト代が必要）。
申込・問　府ホームページ又は所定の
用紙を郵送で3月24日（木）＝必着＝ま
でに「公益社団法人大阪聴力障害者
協会大阪府手話通訳者養成講座」担当

（〒537―0025大阪市東成区中道一
丁目3番59号大阪府立福祉情報コミュ
ニケーションセンター内☎06・6748・
0380）

「世界自閉症啓発デ―」及び
「発達障がい啓発週間」
4月2日（土）は、国連が定めた「世界自
閉症啓発デ―」、4月2日～8日は「発達
障がい啓発週間」です。
＜発達障がい啓発週間in OSAKA 
2022セミナ―＞
発達障害について理解を深めるオンライ
ンセミナーです。
※日時や募集方法が決まり次第、府ホ―

ムペ―ジでお知らせします。
＜府内主要建物のブルーライトアップ＞
4月2日（土）午後6時30分から、大阪城
天守閣など。
問　府地域生活支援課発達障がい児
者支援グループ（☎06・6944・6689）
自衛官候補生を随時募集中
〇対象…18歳～32歳の人
※受付期間・試験日程など詳しくは、問
い合わせてください。
問　自衛隊守口出張所（☎06・6997・
7339）
行政書士日曜無料相談会
3月27日午後1時～3時、アルカスホー
ル、遺言書・相続・成年後見・内容証明の
作成など。
申込・問　電話で「大阪府行政書士会
枚方支部」・西尾（☎・ＦＡＸ821・4760）
市民公開講座
3月26日（土）午後1時（受付は午後0時
30分から）、守口市北部コミュニティセン
ター（守口市淀江町）、がんについてもっ
と知ろう！肺がん、定員40人（申込順）、
￥無料。
申込・問　松下記念病院患者支援連携
センター（☎06・6992・1231＝平日午後
1時～4時）
深北緑地イベント
＜ボランティアデー＞
3月6日（日）午前9時30分～10時30分。
＜フィカタックのチャレンジミッション＞
3月20日（日）午前10時～11時。
＜リサイクルフェア＞
3月21日（祝）午前10時～午後4時。
＜まちかどプランツ＞
3月26日（土）午前10時～11時、種ダン
ゴ作り。
　　※　　　　　　　　　　　※
いずれも雨天中止、￥無料。
申込　当日直接

市民情報ひろば、公共機関・団体に掲載しているイベントは、新型コロ
ナウイルスの影響で中止又は内容が変更となる場合があります。事前に
各団体にご確認をお願いします。

　「市民情報ひろば」は、市民の皆
さんの情報交換の場です。市の行
事と関わりはありません。内容は直
接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的としたも
のは掲載できません。同一イベント
の掲載は１回、会員募集の掲載は６
か月に１回が限度です。発行日以
前に行われるイベントや定員のあ
る催しの申込開始日又は申込終了
日が発行日以前のときは掲載でき
ませんので、早めに連絡してくださ
い。誌面に限りがあるため、記事の
編集や掲載ができないこともあり
ます。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２
か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三課
に問い合わせてください。
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つどいの広場

子育て支援センター

施　設 日　時 内　容 申込・定員
③�たんぽぽ
　保育所
☎823・2900

３月８日（火）
午前10時～11時30分

★お別れ会
４月に入園する友だちと一緒にお別れ会をします

電話予約、定員10組
※�講座の日の広場の申込は午
後のみです

④寝屋川
　めぐみ園
☎833・3301

①４・５月コース②10・11月コー
ス、毎週木曜日午前10時15分
～11時30分（計6回）

★わんぱくひろば
季節の遊びや制作を親子で体験、平成30年４月２日～
令和２年４月１日生まれの子どもと保護者

３月15日（火）までに電話又は
直接窓口予約、定員各コース８
組、教材費300円

３月①１日（火）②16日（水）③
22日（火）、いずれも午前10時
～11時15分

★年齢別交流日
身体測定の結果カードにかわいいプレゼントがありま
す、①１歳～２歳②０歳～１歳③２歳～３歳の子ども

当日直接

⑤�あやめ
　保育園
☎822・1365

３月９日（水）
午前10時30分～11時30分

★バジル・レモンクラブ～子育て講座～
子育ての悩みについて話し合おう 電話又は直接窓口予約、定員各

８組３月18日（金）
午後２時30分～３時30分

★デイジークラブ～助産師による講座～
産後のママの健康体操

⑥�大阪聖母
　保育園
☎802・5620

３月８日（火）
午前10時～11時

なかよし広場「お楽しみ制作」
みんなで写真を撮って親子でフォトフレームを作りま
しょう

電話予約、定員８組

３月24日（木）
午前10時～11時

赤ちゃん計測
看護師による計測、おおむね１歳未満の子ども

３月17日（木）午前10時から電
話予約、定員８組

⑦きんもくせい
　保育園
☎802・3535

３月９日（水）
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん広場
地域の助産師と座談会、おおむね７か月までの子ども
と保護者

電話又は直接窓口予約、定員５
組程度

３月16日（水）
午前10時30分～11時30分

コーナー遊び
いろいろな遊びを楽しみましょう、平成30年４月２日～
令和２年９月30日生まれの子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定員８
組程度

⑧池田すみれ
　こども園
☎828・5744

３月16日（水）
午前10時30分～11時30分

★看護師講座
健康に役立つおはなし会 電話又は直接窓口予約、定員各

８組程度３月22日（火）
午前10時～10時30分

サーキット
元気いっぱいサーキット遊び

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨ゆう
☎800・6694

3月①９日②30日、いずれも水
曜日午前10時30分～11時
30分

★ママのストレッチと親子ヨガ＆育児相談・妊
婦相談（助産師の講座）
①０歳の子どもと保護者又は妊娠中の人②１歳以
上の子どもと保護者又は妊娠中の人

電話又は直接窓口予約、定員４組

３月18日（金）
午前11時35分～11時50分

お誕生会
３月生まれの友だちの誕生日を祝います

誕生月の人は前日までに電話又は
直接窓口予約、定員４組

⑩そら
☎380・7436

３月９日（水）
午前10時30分～正午

そらべび(赤ちゃん交流会)
ねころんでアート＆アンパンマンの絵合わせおも
ちゃ作り

３月２日（水）から電話又は直接窓口
予約、定員５組

３月25日（金）
午前11時30分～正午

おたんじょうび会
３月生まれの友だちの誕生日を祝います

３月18日（金）から電話又は直接窓
口予約、定員５組

�⑪きしゃぽっぽ
☎865・8005

３月９日（水）
午前10時30分～11時30分

ベビーマッサージ
０歳の子どもと保護者

３月８日（火）までに電話予約、定員４
組

３月10日（木）
午前10時30分～11時30分

誕生会
おおむね３歳未満の子どもと保護者

３月９日（水）までに電話予約、定員４
組

⑫はる
☎814・6262

３月10日（木）
午前10時30分～11時30分

１歳児交流会「はるちゃんランド」
簡単なおもちゃ制作やふれあい遊びなど 電話又は直接窓口予約、定員各３

組３月11日（金）
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
0歳の子どもと保護者、バスタオル・飲み物が必要

⑬こころ
☎800・6838

３月10日（木）
午前10時～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
0歳の子どもと保護者・妊娠中の人

電話又は直接窓口予約、定員２組、
オイル代100円

３月16日（水）
午前10時～11時30分 おたんじょうび会 電話又は直接窓口予約、定員２組

（就学前の子どもと保護者対象、所在は左ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は左ページ下の⑨～⑬）

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
３月３日（木）
午前10時30分～11時30分

親子でリトミックイベント♪
音楽遊びやリトミックを親子で楽しもう！おおむね１歳～３歳の子ど
もと保護者

市ホームページ「電子申請システム」予約、定
員10組

３月16日（水）
午前10時～11時30分

★子育てに役立てたい！アンガーマネジメント講座
イライラしても大丈夫！自分の感情と上手に向き合うヒントを
見つけてみませんか

電話予約、定員10人、保育先着６人

３月①19日(土)午後１時30分
～３時30分②23日（水）午後１
時30分～３時

★①パパママ教室②プレママ教室
妊娠５か月以上の人と家族、助産師による①もく浴実習など②お
産ってどんなもの？母乳育児の話

市ホームページ「電子申請システム」予約、定
員①10組②10人

３月24日（木）
午前10時～11時30分

★離乳食のトリセツ（後期食）
基本のだしのとり方・食品の選び方の話など、実食なし

電話予約、定員３組、参加費400円、同室保
育

３月25日（金）
午前10時30分～11時30分

★親子でタイルクラフト☆オリジナルフォトフレーム作り
おおむね３歳から就学前の子どもと保護者

３月３日（木）から電話予約、定員５組、
参加費500円、妹弟の保育先着４人

日　時 内　容 申込・定員
３月７日（月）…午後１時～１時45分、３月18日（金）・26日
（土）…午前10時～10時45分

依頼会員説明会
７日はオンライン開催です

電話予約
※詳しくは問い合わせてください

①錦町８番13号②八坂町28番13号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋町６番３号
⑧池田一丁目20番15号⑨市立三井小学校内⑩高柳六丁目13番５号⑪萱島信和町13番１号⑫葛原新町14番１号⑬木田町18番１号

所在
一覧

今月の
出前広場

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

ねやがわ☆子育てスタート応援クーポンを使えます。講座の予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分。ねやがわ☆子育てスタート応援クーポンを使えます。講座の予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

リラットと市内12か所の地域子育て支援拠点では、親子で楽しめるイベントや子育てに関する情報提供・相談などを行っています。新
型コロナウイルス感染症の影響で、各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。
※参加費などの記載のないものは無料、申込開始日の記載のないものは原則３月１日（火）から申込開始、★は講座です。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は要予約◆
は予約優先）。※新型コロナウイルス感染症の影響や天候により中止になる場合があります。
１号三井公園…２日・16日（水）午前10時30分～11時…ゆう(☎800・6694)、◆神田中央公園…12日（土）午前10時
～10時45分＜電話予約…きしゃぽっぽ(☎865・8005)＞、田井西公園…18日（金）午前10時45分～11時30分…寝
屋川めぐみ園（☎833・3301)、春日町どんぐり公園…22日（火）午前10時30分～11時30分…はる（☎814・6262）、
湯屋ヶ谷さくら公園…23日（水）午前10時30分～11時15分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)大阪聖母保育園(☎
802・5620)、初本町公園…25日（金）午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)

日　時 内　容 申込・定員
３月８日・15日、いずれも火曜日午前10時30分～
11時15分

赤ちゃん交流会
１歳までの子どもと保護者

各開催日の１週間前から電話予約、定員８組
※詳しくは問い合わせてください

３月17日（木）
午前10時30分～11時15分

ぺんぎん交流会
１歳～２歳の子どもと保護者

３月10日（木）から電話予約、定員８組
※詳しくは問い合わせてください

３月29日（火）
午前10時30分～11時10分 みんなでお祝い ３月22日（火）から市公式アプリ「もっと寝屋

川」予約

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）

こどもセンター ☎８３９・８８１５所在は下記「所在一覧②」
開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

おやこほっとステーションおやこほっとステーション

アプリ予約に
ついてはコチラ
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　１月28日～２月２日、寝屋川市美術協会展が市
立市民ギャラリーで開かれ、57人の全会員で描い
た【寄せ絵】が展示されました。
　コロナ禍で皆の励みになればと付けた作品名は
「がんばろう寝屋川」。寝屋川せせらぎ公園を撮っ
た写真を294のブロックに分割。それぞれ割り当て
られたブロックを各会員が7.5cm四方の色紙に描
き、つなぎ合わせて100号の大作に仕上げました。
同協会の倉内崇之会長と伊郷武治副会長は「コロナ
禍で家でもできる寄せ絵を企画。作品を通して絆や
希望を感じてもらえればうれしい」と話しました。

　２月３日、成田山不動尊で節分祭が行われ、参
拝者に「福豆」が配られました。
　新型コロナウイルス感染対策で、特設舞台で行
う恒例の豆まきを昨年に続いて中止。代わりに
「新型コロナ　終息祈願」と書かれた２万袋の福
豆を用意し、白い手袋とマスク姿の巫女（みこ）
が透明なビニール越しに無料で配布しました。
本堂で僧侶と年男が豆をまく「追儺式（ついなし
き）大護摩供」は例年どおり行われました。

市美協展で 57人の【寄せ絵】披露

成田山の節分祭

　「家庭教育サポートチーム」の取り組みが「令
和３年度『家庭教育支援チーム』の活動の推進に
係る文部科学大臣表彰」を受賞しました。
　「家庭教育サポートチーム」は、市立小学校24
校に各１人配置されたサポーターが児童の登校支
援や家庭訪問などを行い、保護者の悩みを軽減す
ることなどを目的に活動しています。サポーター
の眞鍋さん＝写真中央＝は「24人のサポーター、
みんなの活動がこの日につながったのだと、とて
もうれしく思います」と話しました。

　府の「ヘルシーテ
イクアウト2021コ
ンテスト」で市内の
「Natural和dining　
わしん」が金賞を受
賞しました。
　募集条件は「テイ
クアウトやデリバ
リーができる野菜
たっぷりのランチメ

ニュー」。同店の「農園野菜たっぷり彩りランチ
ボックス」がインターネットの人気投票などの結
果で見事金賞に輝きました。オーナーの田辺誠さ
んは「農家さんやお客さんなど、私以外にも多く
の人の想いがこもった料理が評価されて、本当に
うれしいです」と喜びを語りました。

災害時に市内で物資の調達
が必要になった場合に、作
りたての弁当などを避難所
などに運搬

文部科学大臣表彰を受賞

ヘ ル シ ー な
メ ニ ュ ー で
金賞！

災害時応援協定を締結

市出身の元大関・豪栄道

17 年のマゲ生活に別
れを告げる

　市出身力士としてふるさと大
使を務め、市初の市民栄誉賞を
受賞した武隈親方（元大関・豪栄
道）の断髪式が１月29日に東京
の両国国技館で行われました。
武隈親方は令和２年１月に現役
を引退しましたが、断髪式はコロ
ナ禍で２度延期されていました。
　２月１日付けで武隈親方は境
川部屋から独立。「武隈部屋」
の新設が承認され、新たなス
タートを切りました。武隈部屋
には市出身の幕下西川氏も所属
しています。
　大阪府出身力士として86年ぶ
りの優勝を全勝で飾るなど、市民
に多くの感動を与えてくれた武隈
親方の今後の活躍を市民一同応
援しています。

株式会社
ほっかほっか亭総本部

災害時に無人航空機（ド
ローン）で迅速な被害状況
の把握や被災者を捜索

フラグシップス株式会社
災害時に人材や車両、重機の調
達や傷病者の搬送、宿泊場所の
提供など幅広い分野での一元的
な応援

ＮＰＯ法人
寝屋川市地域防災応援団
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リ
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ー
ム
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い
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藤ふ
じ

原わ
ら 

涼り
ょ
う

太た

さ
ん（
21
歳
）

35
年
ぶ
り
Ｖ
の
立
役
者

二
刀
流
で
２
季
連
覇
め
ざ
す

神
戸
大
学
硬
式
野
球
部
主
将

幼稚園のときに3歳上の兄の練習につい
て行ったのが野球を始めたきっかけ。中学
生のときに硬式野球のチームに入り、全国
大会に出場しました。兄は京都大学のエー
スで活躍。身長170cm、右打ち右投げ。

Interview

優勝の原動力となった
藤原投手

Profile

　
３
年
前
、
寝
屋
川
高
校
の
エ
ー
ス
と
し
て
強
豪
校
を
追
い
詰
め
た
神
戸
大
学

３
年
生
の
藤
原
涼
太
投
手
。
近
畿
学
生
野
球
連
盟
に
所
属
す
る
神
戸
大
学
で
は

昨
秋
、
35
年
ぶ
り
と
な
る
リ
ー
グ
優
勝
の
原
動
力
と
な
り
ま
し
た
。
夢
は
学
生

野
球
の
聖
地・神
宮
球
場
で
１
勝
。
野
球
に
か
け
て
き
た
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。
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二刀流をめざす藤原主将
のバッティング

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

３月は卒業式シーズン、テレビなどで卒業
ソングを耳にすると、今年もこの時期か
なと。最近は、いろいろな曲が卒業式で
歌われていますが、私の時は昭和時代
の定番曲「仰げば尊し」。久しぶりに聴
く事がありましたが、当時を思い出し
ほっこり懐かしい気持ちになりました。
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