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健
康
・
福
祉

母
子
保
健

麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
） 

混
合
２
期
の
予
防
接
種

　
確
実
に
免
疫
を
つ
け
る
た
め
に
、
対
象

者
（
平
成
27
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
人
）
で
２
回
目
が
未
接
種
の

人
に
は
、
２
月
中
に
個
別
通
知
を
送
付
し

ま
す
。

　
３
月
31
日
（
木
）
ま
で
は
無
料
で
接
種

で
き
ま
す
（
４
月
１
日
以
降
は
有
料
）。

※
①
麻
し
ん
又
は
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ

と
が
あ
る
人
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
②
令
和
３
年
４
月
以
降
に
第
２
期
を
接

種
し
た
人
は
接
種
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
人
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
３
年
９
月
16
日
～
10
月
６
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
２
年
５
月
14
日
～
６
月
16
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
６
月
30
日
～
８
月
７
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
令
和
元
年
７
月
９
日
～
26
日
生
ま
れ
の

人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
︵
血
液
検
査
︶

　
２
月
２
日
・
16
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、市
保
健
所
、

検
査
無
料
。

※
匿
名
。
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
併

せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は

１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

妊
娠
前
に
は
風
し
ん
検
査
を

　
風
し
ん
に
対
し
て
免
疫
力
が
不
十
分
な

妊
婦
（
特
に
妊
娠
初
期
）
が
風
し
ん
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
す
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
赤

ち
ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
に
な

り
、
耳
が
聴
こ
え
に
く
い
、
目
が
見
え
に

く
い
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。妊
娠
前
に
免
疫
が
あ
る
か
を
確
認
し
、

十
分
な
免
疫
が
な
い
と
き
は
、
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
す
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
。

∧
風
し
ん
抗
体
検
査
∨

　
２
月
９
日
（
水
）・
24
日
（
木
）、
い
ず

れ
も
午
前
11
時
～
11
時
40
分
、市
保
健
所
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠

を
希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性
の
配

偶
者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）、
検
査
無
料
。

※
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査
・ 

成
人
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

　
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年
４
月
１
日

に
生
ま
れ
た
男
性
は
、
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
を
３
月
31
日（
木
）ま
で
は
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
使
っ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

▽
予
防
接
種
の
対
象　
風
し
ん
抗
体
検
査

の
対
象
者
で
検
査
の
結
果
、
対
象
の
基
準

を
満
た
す
人

※
①
既
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
用
し
た
人
は

対
象
外
で
す
②
抗
体
検
査
を
受
け
ず
に
予

防
接
種
を
受
け
た
場
合
は
対
象
外
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

５
０
９
３

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

　
３
月
14
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

健
康
指
導
室
、
講
話
「
上
手
な
ス
ト
レ
ス

解
消
法
と
う
つ
病
の
正
し
い
知
識
」、
市

民
24
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
無
料
。

※
受
付
で
検
温
な
ど
体
調
確
認
を
行
い
ま

す
の
で
早
め
に
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
２
月
17
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
、
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム

で
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・
２

０
０
２
）

予
防
接
種
費
用
助
成
の
還
付
申
請
は 

３
月
31
日
（
木
）
ま
で

　
令
和
３
年
度
に
①
成
人
用
肺
炎
球
菌
②

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
③
高
齢
者
肺
炎

球
菌
④
成
人
用
麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

混
合
⑤
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
取
扱
医
療
機

関
以
外
で
接
種
し
た
人
は
、
３
月
31
日

（
木
）
ま
で
に
還
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
対
象　
接
種
日
時
点
で
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
登
録
し
て
い
る
人

※
①
②
は
、
接
種
前
に
依
頼
書
の
発
行
を

受
け
た
人
②
は
１
月
31
日
（
月
）
ま
で
に

接
種
し
た
人
が
対
象
で
す
。

∧
還
付
申
請
に
必
要
な
も
の
∨

〇
領
収
書
原
本
（
被
接
種
者
の
氏
名
、
接

種
年
月
日
、
予
防
接
種
名
、
接
種
費
用
額

の
記
載
が
必
要
）

〇
各
種
申
請
書

〇
振
込
先
口
座
が
分
か
る
通
帳
の
写
し

〇
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
（
郵
送
の
場

合
は
写
し
）

※
①
は
案
内
書
、
④
⑤
は
風
し
ん
抗
体
検

査
の
結
果
表
が
必
要
で
す
。
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
人
は
、
①
②
の
還
付
申
請
の

と
き
接
種
前
に
発
行
し
た
接
種
券
が
必
要

で
す

申
込
・
問　
郵
送
で
３
月
31
日
（
木
）
＝

消
印
有
効
＝
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号

☎
８
１
２
・
２
０
０
２
）

特
定
健
診
は
３
月
31
日
（
木
）
ま
で

　
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

40
歳
～
74
歳
の
人
が
対
象
、
自
己
負
担
は

無
料
で
す
。
３
月
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方につ
いての実演と指導

３月18日（金）
午後１時30分～３時

４か月～７か月の子ど
もと保護者10組

開催日の前日
までに電話

育児相談
子育てについて、保健
師などが相談に応じ
ます。電話での相談も
受け付けています。

月～金曜日（祝日除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人 直接窓口又は

電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

　「フレイル」とは、健康な状態と要介護状態の中間のこと
を言います。コロナ禍で外出を控え自宅での活動量や食事
量・食事内容に変化はありませんか。下の表の項目に当ては
まるときは、フレイル予防を始めましょう。

＜フレイルの予防・改善方法＞

◦食事の内容
　１日３食食べるこ
とや主食、主菜（筋
肉のもとになる「タ
ンパク質」）、副菜な
どがそろった、バラ
ンスの良い食事を
することが重要です

（右の図）。
◦食べるときに必要な口腔（こうくう）の機能を整える
　口腔機能が低下しないよう口の中を清潔に保ち、歯科健
診などを定期的に受けましょう。
◦運動や人とのつながり
　体を動かすこと、家族や友人などと交流をもつことで健康
につながります。
＜健康相談＞
　保健師や管理栄養士などが電話などで健康相談を行っ
ています。食事や運動など健康について一緒に考え、フレイ
ルを予防しましょう。健康相談を希望する人は健康づくり推
進課に問い合わせてください。

すこやかライフすこやかライフ
健   康

２月１日は「フレイルの日」
～コロナ禍だからこそ、フレイル予防を～

問　健康づくり推進課（☎８１２・２３７４）

■ １日３食食べていない
■ 食欲がわかず食事量が減った
■ 硬いものが食べにくい
■ お茶や汁物などでむせる
■ 半年前から２～３㎏以上の体重減少がある
■ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じられる
■ わけもなく疲れたような感じがする
■ 座る時間が増えた
■ 15分くらい続けて歩くことが難しい
■ 歩く速度が遅くなってきた
■ 家族や友人など、誰かと話す機会がない

フレイルチェックリスト

主食 主菜（炭水化物） （タンパク質）

副菜（野菜）

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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す
の
で
、早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

年
に
１
度
は
健
診
を
受
け
て
、
体
の
状
態

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
受
診
す
る
と
き
は
、
必
ず
事
前
に
取
扱

医
療
機
関
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
３
７
４
）

笑
い
と
健
康
の
イ
ベ
ン
ト

　
３
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

∧
健
康
講
座
・
元
気
ア
ッ
プ
体
操
∨

　
午
前
10
時
～
11
時
、
健
康
の
話
と
元
気

ア
ッ
プ
体
操
、
定
員
35
人
。

∧
笑
い
と
健
康
コ
ン
サ
ー
ト
∨

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー
・
歌
謡
シ
ョ
ー
、 

出
演
＝
道
越
裕

海
さ
ん
（
歌
手
）、
定
員
35
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）。

　
い
ず
れ
も
40
歳
以
上
の
市
民
、
参
加
無

料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
往
復
は
が
き

に
イ
ベ
ン
ト
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２

月
25
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
中

央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０

０
４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０

５
０
）

美
と
健
康
は
姿
勢
か
ら 

大
人
の
バ
レ
エ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

　
４
月
12
日
～
９
月
27
日
の
火
曜
日
午
前

11
時
～
正
午
（
前
期
・
計
12
回
）、
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
練
習
室
、
バ
レ
エ
の
動
き
を

取
り
入
れ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
の
不
調
を

整
え
ま
し
ょ
う
、
定
員
12
人
（
申
込
順
）、

参
加
費
１
万
８
０
０
０
円
（
初
回
一
括
払

い
）、
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ

い
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
２
月
10
日
（
木
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

健
康
増
進
教
室

∧
水
泳
教
室
∨

　
第
１
・
３
・
５
土
曜
日
の
午
前
９
時
30

分
～
正
午
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
温
水
プ
ー
ル
、
市
内
在
住
の
40
歳
以
上

の
人
20
人
、
水
泳
・
水
中
歩
行
・
ア
ク
ア

ビ
ク
ス
、
参
加
費
一
回
各
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

西
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８
・

１
４
４
１
）高

齢
者
福
祉

成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン 

接
種
は
３
月
31
日
（
木
）
ま
で

▽
対
象　
接
種
日
時
点
に
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
人
で
、
過
去
に

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
が

な
い
①
下
の
表
の
生
年
月
日
に
該
当
す
る

人
②
60
歳
～
64
歳
の
人
で
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
の
機
能
又
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
よ
る
免
疫

機
能
に
障
害
が
あ
る
、
単
独
で
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
所
持
者

▽
自
己
負
担
額　
２
０
０
０
円

※
①
接
種
に
は
市
が
発
行
し
た
案
内
書

（
は
が
き
）
が
必
要
で
す
②
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
人
は
、
接
種
前
に
保
護
課
で

発
行
す
る
生
活
保
護
受
給
証
明
書
を
持
っ

て
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ
申
請
す
る
と
自

己
負
担
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
③
市
外
の
取

扱
医
療
機
関
で
接
種
す
る
と
き
は
予
防
接

種
依
頼
書
の
発
行
が
必
要
で
す
。
必
ず
接

種
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

３
９
６
２

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

　
２
月
18
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
１
階
池
の
里
い
き
い
き
教
室
、
認
知

症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
の
情
報
交
換
な

ど
、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

在
宅
支
援
員
養
成
研
修

　
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
く
て

も
、
２
日
間
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
で
、

在
宅
支
援
員
と
し
て
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

（
基
準
緩
和
）
に
従
事
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
３
月
11
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
５
時
、
市
立
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー
室
、
在
宅
支
援

員
と
し
て
働
く
意
思
の
あ
る
人
15
人
（
申

込
順
）、
参
加
無
料
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

７
０
４
３

申
込
・
問　
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
書
い
て
３
月
４
日
（
金
）
ま

で
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
高

齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
、
ＦＡＸ

８
３
８
・
０
１
０
２
）

ね
や
が
わ
元
気
ア
ッ
プ
体
操

　
３
月
１
日
・
８
日
、
い
ず
れ
も
火
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分
（
受
付
・
健
康

チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１
時
40
分
か
ら
）、
市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
65
歳
以
上
の
市
民
各
15
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
２
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
３
月
10
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
１
階
ふ
れ
あ
い

の
部
屋
１
・
２
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

い
知
識
を
学
び
ま
す
、
参
加
無
料
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
車

で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　
２
月
12
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
相
談
し
た

い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽
に

話
し
合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
女
性
の
た
め
の
か
ら
だ
調
整
講
座

～
負
担
を
か
け
な
い
姿
勢
を
取
り
戻
す
た

め
に
～
∨

　
身
体
の
歪
み
の
原
因
と
な
る
動
き
の
ク

セ
に
気
付
き
、
日
常
生
活
の
中
で
無
理
な

く
歪
み
を
調
整
す
る
こ
と
の
で
き
る
動
作

を
学
び
ま
す
。
自
分
の
体
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
こ
と
で
心
身
の
自
立
を
う
な
が
し

ま
す
。

　
２
月
14
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
２

時
25
分
・
午
後
２
時
35
分
～
３
時
30
分
、

定
員
各
女
性
15
人
。

∧
②
大
人
も
楽
し
め
る
、

絵
本
を
読
み
合
う
講
座
∨

　
子
ど
も
の
頃
に
読
ん
だ
絵
本
を
通
し

て
、
自
分
と
向
き
合
う
時
間
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
２
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

定
員
20
人
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
申

込
順
、
参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
２
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

①
２
月
10
日
（
木
）
②
22
日
（
火
）
ま
で

に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ 

「
フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
」

　
女
性
フ
ァ
イ
タ
ー
の
実
話
を
も
と
に
、

プ
ロ
レ
ス
を
通
し
て
固
い
絆
で
結
ば
れ
た

家
族
を
描
い
た
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
。

　
２
月
10
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
定
員

20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
２
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

２
月
６
日
（
日
）
ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

読
書
の
じ
か
ん

　
２
月
12
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

人
形
劇
カ
ー
ニ
バ
ル

　
２
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
内
容
な

ど
は
28
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
、
参
加
費

…
高
校
生
以
上
３
０
０
円
・
中
学
生
以
下

大人のバレエ・ストレッチ

人形劇カーニバル

対

象

者

65歳（昭和31年４月２日～32年４月１日生まれ）
70歳（昭和26年４月２日～27年４月１日生まれ）
75歳（昭和21年４月２日～22年４月１日生まれ）
80歳（昭和16年４月２日～17年４月１日生まれ）
85歳（昭和11年４月２日～12年４月１日生まれ）
90歳（昭和６年４月２日～７年４月１日生まれ）
95歳（大正15年４月２日～昭和２年４月１日生まれ）
100歳（大正10年４月２日～11年４月１日生まれ）

令和３年度成人用肺炎球菌ワクチン対象者

※年齢は、令和４年４月１日時点です。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

人　
権
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広報ねやがわ
令和４年２月号

広報ねやがわ
令和４年２月号

イベントの申し込みや申請などについて、開始日の記載がないものは、原則２月１日（火）から受け付けます。

無
料
（
就
学
前
の
子
ど
も
は
保
護
者
同

伴
）。

※
軽
食
の
販
売
が
あ
り
ま
す

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８･

４
１
４
１)

子
ど
も
体
験
教
室
（
人
形
劇
） 

～
み
る
・
ふ
れ
る
・
や
っ
て
み
る
～

　
３
月
５
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
人
形
を
自
分

で
動
か
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
、
５
歳
～
小

学
生
12
人
（
申
込
順
・
５
人
未
満
の
と
き

は
中
止
）、
参
加
費
１
０
０
円
。

申
込
・
問　
２
月
２
日
～
22
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

令
和
４
年
度　
英
会
話
教
室

　
講
座
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
、
市

立
学
び
館
、
受
講
料
（
年
間
）
①
②
１
万

９
１
０
０
円
、
③
④
２
万
５
０
０
円
（
半

期
ず
つ
の
納
付
可
、
テ
キ
ス
ト
代
が
別
に

必
要
）。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

学
校
名
（
幼
稚
園
又
は
保
育
所
名
）・
新

学
年
（
年
齢
）、
生
年
月
日
を
書
い
て
２

月
10
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学

び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13

番
23
号
☎
８
２
２
・
３
３
１
１
）

外
国
人
講
師
に
よ
る
英
語
村

　
外
国
人
講
師
と
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し

て
、
英
語
に
慣
れ
親
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
日
時
な
ど
は
29
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り

で
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
ク
ラ
ス
名
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
・
新
学
年
（
幼
児
は
生
年
月
日
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
２
月
25
日
（
金
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
〒

572
―
０
０
４
３
錦
町
21
番
３
号
☎
８
２

８
・
４
１
４
１
）

入
園
・
入
学

就
学
通
知
書
は
届
い
て
い
ま
す
か

　
４
月
に
市
立
小
・
中
学
校
に
入
学
す
る

児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
就
学
通
知
書
を

送
り
ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
人
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
私
立
の
小・中
学
校
に
入
学
す
る
人
は
、

届
け
出
が
必
要
で
す
。
入
学
承
諾
書
な
ど

を
学
務
課
又
は
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

子
ど
も
・
親
子

ひ
な
ま
つ
り

　
２
月
28
日
（
月
）
午
前
11
時
～
11
時
30

分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
工
作
・
ダ
ン

ス
な
ど
、乳
幼
児
と
保
護
者
、参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ま
ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

　
３
月
11
日
～
25
日
の
毎
週
金
曜
日
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
（
計
３
回
）、
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
第
１
学
習
室
、
生
後
１

か
月
検
診
後
～
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護

者
10
組
、
１
回
５
０
０
円
（
オ
イ
ル
代
）、

バ
ス
タ
オ
ル
が
必
要
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
社
会

教
育
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
６
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

　
２
月
７
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、手
遊
び・

ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本
、
乳
幼
児
と
保
護

者
、
参
加
無
料
。

講座名 日　時 対　象
①年中クラス
（計26回）

4月19日からの火曜日
午後４時20分～５時

平成29年4月2日
～30年4月1日生まれの人７人

②年長クラス
（計26回）　　   

4月12日からの火曜日
午後３時30分～４時10分

平成28年4月2日
～29年4月1日生まれの人８人

③小学校新２年生クラス
（計28回）　  

4月13日からの水曜日
午後３時25分～４時10分 小学校新２年生８人

④小学校新３～４年生クラス
（計28回）  

4月13日からの水曜日
午後４時15分～５時 小学校新３～４年生６人

英会話教室

※�申し込みが多いときは抽選。

軽
ス
ポ
ー
ツ
室

時　間 内　容

第
１
学
習
室

時　間 内　容

午前10時15分 「おもいでいっぱい」
（ビタミンpu）

午前10時50分 「やっぱりだ～いすき」（パ
ペット　ねや）

午前11時30分
「フルートでうたおう♪にん
じんちゃん・ごぼうちゃん・
だいこんちゃん」（こんぺい
とう）

正午～午後０時30分　休憩 正午～午後０時30分　休憩

午後１時10分 「くるくるパッ！」（パ
ペット ナミ）

午後０時30分
「かえるをのんだとと
さん」
（ぱっくんシアター）

午後１時45分 「あひるのおさんぽ」
（ぴーちく）

人形劇カーニバル

さ
く
ら
ホ
ー
ル

時　間 内　容

多
目
的
ホ
ー
ル

時　間 内　容

午前10時15分
～11時30分

午後０時15分
～２時15分

「パネルシアター」ほか
午後２時30分
（ 開 場 は 午 後
２時15分）

人形劇「天にのぼったじい
さん」
大型紙芝居「おむすびこ
ろりん」

定員150人（先着順）

クラス名 日　時 対象・定員 受講料

４・５歳児 ４月24日からの日曜日
（計20回）

Ⓐ午前９時30分
～10時15分

Ⓑ午前10時30分
～11時15分

平成28年４月２日
～30年４月１日生ま
れの子ども10人

２万円
（２回分納）

小
学
生

①

４月10日からの日曜日
（計24回）

午前10時～10時45分 小学校新１年生10人

２万4,000円
（２回分納）

② 午前10時50分
～11時35分 小学校新２年生10人

③ 午前11時40分
～午後０時25分 小学校新３年生10人

④ 午後１時～１時45分 小学校新４年生10人

⑤ 午後１時50分
～２時35分 小学校新５年生10人

⑥ 午後２時40分
～３時25分 小学校新６年生10人

外国人講師による英語村

※⑴場所はいずれも市立エスポアール⑵小学生クラスは申込数によって前後の学年と合同クラ
スになるときがあります⑶申し込みが５人未満のときは中止します⑷テキスト代が別に必要
になるときがあります。

∧
①
セ
ミ
ナ
ー
∨

▽
日
時　
２
月
10
日
（
木
）
午
後
２
時

～
３
時
30
分

▽
テ
ー
マ　
今
か
ら
始
め
る
！
や
り
た

い
を
叶
え
る
整
理
収
納
講
座

▽
定
員　
12
人
程
度
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　
無
料

※
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
で
の
視
聴
を
希
望

す
る
人
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

∧
②
相
談
会
∨

　
自
分
に
合
っ
た
仕
事
な
ど
を
個
別
に

相
談
で
き
ま
す
。

▽
日
時　
２
月
18
日
（
金
）
午
前
９
時

50
分
～
午
後
１
時

∧
③
就
職
面
接
会
∨

　
市
内
の
事
業
所
９
社
（
予
定
）
に
よ

る
就
職
面
接
会
で
す
。予
約
が
必
要（
面

接
枠
に
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参
加
可
）

で
す
。

▽
日
時　
２
月
22
日
（
火
）
⑴
午
前
10

時
～
正
午
⑵
午
後
２
時
～
４
時
（
受
付

は
⑴
午
前
11
時
20
分
⑵
午
後
３
時
20
分

ま
で
）

※
詳
し
く
は
、
決
ま
り
次
第
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

セ
ミ
ナ
ー
室
。

申
込　
電
話
で
①
②
産
業
振
興
室
③
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
枚
方
（
☎
８
４
１
・
３
３

６
３
部
門
コ
ー
ド
41
＃
）

子
育
て
世
代
の
仕
事
探
し
を
応
援

　

子
育
て
中
で
仕
事
を
し
た
い
人
を
対
象
に
セ
ミ
ナ
ー
・
相
談
会
・
企
業
と
の
就
職

面
接
会
を
開
き
ま
す
。

問　
産
業
振
興
室
（
☎
８
２
８
・
０
７
５
１
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育
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申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

　
２
月
７
日
・
14
日
、
い
ず
れ
も
月
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
10
分
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
、乳
幼
児
と
保
護
者
、

参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
カ
ラ
ー
バ
ル
ー
ン
∨

　
２
月
14
日
（
月
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児
と
保

護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
２
月
14
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

　
毎
日
（
２
月
19
日
・
第
３
日
曜
日
、
休

館
日
を
除
く
）
午
前
11
時
30
分
～
正
午
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手
形
・

身
体
計
測
、
２
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、
参

加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）青

　少

　年

親
子
de
わ
く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ

　
市
内
の
弁
当
店
「
ま
ご
こ
ろ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
と
市
の
管
理
栄
養
士
に
よ
る
料

理
教
室
を
開
き
ま
す
。
適
塩
で
お
い
し
い

料
理
を
親
子
で
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

　
３
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

栄
養
指
導
室
、
豚
肉
の
二
色
巻
き
・
じ
ゃ

が
パ
ン
プ
キ
ン
サ
ラ
ダ
・
も
や
し
と
ニ
ラ

の
ピ
ー
ナ
ツ
和
え
を
作
り
ま
す
、
市
内
在

住
の
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
の
子
ど
も

と
保
護
者
８
組
16
人
（
申
込
順
）、
参
加

費
１
組
５
０
０
円
、
エ
プ
ロ
ン・三
角
巾・

手
拭
き
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
・
飲
み
物
を

持
っ
て
マ
ス
ク
着
用
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

　
ペ
ー
ジ
ID 

１
７
６
７
４

申
込
・
問　
２
月
28
日
（
月
）
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
電
話
で
保
健
総
務
課

（
☎
８
２
９
・
７
７
７
１
）

令
和
４
年
度　
各
種
教
室
の
募
集

∧
①
書
道
教
室
∨

　
⑴
４
月
16
日
～
令
和
５
年
３
月
４
日
の

土
曜
日
午
前
９
時
10
分
～
10
時
・
10
時
10

分
～
11
時
・
11
時
10
分
～
正
午
・
午
後
０

時
10
分
～
１
時
⑵
４
月
10
日
～
令
和
５
年

３
月
12
日
の
日
曜
日
午
前
11
時
10
分
～
正

午
、い
ず
れ
も
計
32
回
、毛
筆・硬
筆
（
昇

級
・
昇
段
あ
り
）、
小
学
校
新
２
年
生
～

新
中
学
生
⑴
各
４
人
⑵
10
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
受
講
料
年
間
２

万
５
０
０
円
（
半
期
ず
つ
の
納
付
可
、
入

会
金
・
年
会
費
・
教
材
費
を
含
む
）。

∧
②
算
数
教
室
∨

　
４
月
18
日
～
令
和
５
年
３
月
６
日
の
月

曜
日
⑴
午
後
３
時
45
分
～
４
時
15
分
…
５

歳
児
ク
ラ
ス
（
平
成
28
年
４
月
２
日
～
29

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
）
⑵
午
後

４
時
20
分
～
５
時
…
小
学
校
新
１
・
２
年

生
ク
ラ
ス
、
い
ず
れ
も
計
22
回
、
定
員
⑴

10
人
⑵
８
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）、
受
講
料
年
間
６
０
０
０
円
（
半

期
ず
つ
の
納
付
可
、
教
材
費
を
含
む
）。

∧
③
囲
碁
・
将
棋
教
室
∨

　
４
月
２
日
～
令
和
５
年
３
月
４
日
の
土

曜
日
午
前
11
時
～
正
午
（
計
10
回
）、
新

小
学
生
～
新
中
学
生
15
人
（
申
し
込
み
が

多
い
と
き
は
抽
選
）、
受
講
料
年
間
２
０

０
０
円
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
学
び
館
。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

学
校
名
（
幼
稚
園
又
は
保
育
所
名
）、
新

学
年
、
生
年
月
日
を
書
い
て
①
②
２
月
10

日
（
木
）
③
11
日
（
祝
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和

一
丁
目
13
番
23
号
☎
８
２
２・３
３
１
１
）

春
休
み
わ
く
わ
く
学
び
ク
ラ
ブ

　
３
月
25
日
・
28
日
～
31
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
30
分
（
計
５
回
）、
市
立
学

び
館
、
小
学
校
新
２
年
生
～
新
６
年
生
15

人
、
参
加
費
３
０
０
０
円
（
保
険
料
８
０

０
円
が
別
に
必
要
）。

※
抽
選
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
き
ょ
う
だ
い

は
１
枚
で
可
）に
講
座
名
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
校
名
、
新
学

年
、生
年
月
日
を
書
い
て
２
月
11
日
（
祝
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―

０
８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎
８
２

２
・
３
３
１
１
）

ね
や
が
わ
子
ど
も
フ
ォ
ー
ラ
ム 

２
０
２
２

　
２
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時
、
市
立
市

民
会
館
大
ホ
ー
ル
、
講
演
「
多
種
多
様
な

価
値
観
を
認
め
合
う
社
会
の
在
り
方
に
つ

い
て
」、
定
員
90
人
（
申
込
順
）。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
８
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
10
人
（
申
込
順
）、
２
月

４
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
又
は
電
子
申
請

シ
ス
テ
ム
で
予
約
∨
。

　
ペ
ー
ジ
ID　
４
８
１
８

申
込
・
問　
２
月
４
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
又
は
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
で
青
少
年
課

（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
登
録
受
付

∧
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
∨

　
チ
ー
ム
の
２
分
の
１
以
上
が
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
（
中
学
生
以
下
を
除
く
）

の
人
４
人
以
上
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
、
登

録
料
１
人
１
２
０
０
円
。

申
込　
２
月
13
日
（
日
）
正
午
～
午
後
５

時
に
直
接
、
市
立
市
民
体
育
館
２
階
大
体

育
室
（
以
降
も
随
時
登
録
）

問　
安
達
（
☎
０
９
０
・
７
７
５
３
・
９

４
８
５
）

∧
サ
ッ
カ
ー
協
会
∨

　
登
録
料（
新
規
加
盟
チ
ー
ム
）１
万
円
、

年
会
費
…
①
一
般
の
部
②
壮
年
の
部
（
35

歳
以
上
）、
い
ず
れ
も
１
万
５
０
０
０
円
。

申
込・問　
電
話
で「
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
」・

沼
（
☎
０
９
０
・
５
６
６
６
・
８
６
１
１　

＝
午
後
７
時
～
10
時
）

∧
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
∨

　
市
内
在
住
の
女
性
９
人
以
上
で
構
成
す

る
チ
ー
ム
、
登
録
料
１
人
１
５
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
と
登
録
料
を
３
月

５
日
（
土
）
午
前
10
時
～
10
時
30
分
に
直

接
、
市
立
市
民
体
育
館
（
以
降
も
随
時
受

付
）

問　
中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
有
効
期
間
は
、
４
月
１
日
又
は
登
録
日

～
令
和
５
年
３
月
31
日
で
す
。

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間
に

遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
３
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～

11
時
②
14
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
③
25
日（
金
）午
後
６
時
30
分
～
８
時
、

16
歳
以
上
の
人
15
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
＝
当
日
納
付
）、
写
真
・
上
靴
・
本
人

確
認
書
類
が
必
要
。

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
大
会

　
３
月
27
日（
日
）午
前
９
時
30
分
、男
子・

女
子
①
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
②
ダ
ブ
ル
ス
の

部
（
１
人
１
種
目
）、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
・
在
ク
ラ
ブ
の
小
学
生
以
上
の
人
、

参
加
費
１
人
…
一
般
９
０
０
円
、
小
学
生

～
高
校
生
５
０
０
円
（
当
日
納
付
、
棄
権

の
と
き
も
参
加
費
を
納
付
）。

※
前
回
ま
で
の
初
心
者
大
会
優
勝
者
及
び

市
の
大
会
で
１
部
・
２
部
出
場
者
、
３
部

優
勝
者
は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、
種
目
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
（
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
）
で

３
月
14
日
（
月
）
午
後
４
時
ま
で
に
市
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
（
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

市
民
体
育
大
会 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部

∧
一
般
の
部
（
９
人
制
）
∨

　
４
月
29
日
（
祝
）
午
前
９
時
15
分
、
①

男
子
の
部
②
女
子
の
部
、
市
内
在
住
・
在

【広告】【広告】

親子 de わくわくクッキング

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
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職
・
在
学
（
中
学
生
以
下
は
除
く
）
の
９

人
以
上
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
、
参
加
費
１

チ
ー
ム
４
０
０
０
円
（
当
日
納
付
、
不
参

加
の
と
き
も
納
付
）。

※
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
な
ど
に
加
入
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
８
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
）

市
民
体
育
大
会　
空
手
道
の
部

　
４
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
①

組
手
競
技
の
部（
幼
児・小
学
生・中
学
生・

高
校
生・一
般
）
②
形
競
技
の
部
（
幼
児・

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
以
上
・
団
体

３
人
）、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
、

参
加
費
…
個
人
２
０
０
０
円
・
団
体
３
０

０
０
円
。

◎
公
開
抽
選
…
３
月
19
日
（
土
）
午
後
６

時
、
市
立
市
民
体
育
館

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
２
月
26
日
（
土
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
空
手
道
連
盟
事
務
局
（
〒
572

―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市

民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
高
橋
（
☎
０
９
０
・
３
８
４
３･

９

３
６
６
）

市
民
体
育
大
会 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部

　
３
月
27
日
（
日
）
午
後
０
時
30
分
、
男

女
シ
ン
グ
ル
ス
（
１
部
～
３
部
）・
男
女

ダ
ブ
ル
ス
（
１
部
～
４
部
）、
４
部
は
ペ

ア
の
合
計
年
齢
が
１
０
０
歳
以
上
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

（
ク
ラ
ブ
在
籍
の
み
は
不
可
）、
参
加
費
１

人
…
一
般
８
０
０
円
・
小
学
生
～
高
校
生

４
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
目
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
（
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ

い
）
で
３
月
14
日
（
月
）
午
後
４
時
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務

局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16

号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問　
磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

市
民
体
育
館
杯 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大
会

　
３
月
21
日
（
祝
）
午
前
９
時
、
男
女
混

合
又
は
女
子
ペ
ア
、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
中
学
生
以
上
の
人
、
参
加
費
１
人

１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
大
会
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
２
月
28
日
（
月
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
事
務

局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16

号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問　
潮
見
（
☎
８
２
６
・
１
４
２
４
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

　
４
月
26
日
（
火
）
午
前
９
時
、
女
子
の

部・混
合
の
部
（
男
子
60
歳
以
上
、
１
部・

２
部
・
３
部
）、
い
ず
れ
も
２
人
団
体
戦

（
ダ
ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル

ス
）、
各
４
試
合
の
リ
ー
グ
戦
（
状
況
に

よ
り
変
更
）、
参
加
費
１
チ
ー
ム
１
４
０

０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
13
日
（
水
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

（
楽
し
も
う
会
）

　
４
月
11
日
（
月
）
午
後
６
時
30
分
～
８

時
45
分
、
参
加
費
１
回
１
０
０
円
、
運
動

の
で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者

歓
迎
。

申
込　
当
日
直
接

問　
安
達
（
☎
０
９
０
・
７
７
５
３
・
９

４
８
５
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
か
ら
だ
講
座
∨

　
２
月
20
日
（
日
）
午
前
10
時
～
11
時
、

東
洋
医
学
で
日
常
の
健
康
を
学
び
ま
す
、

定
員
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

∧
女
性
の
た
め
の

ゆ
る
ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室
∨

　
２
月
８
日
・
15
日
、
い
ず
れ
も
火
曜
日

午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
、
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
・
筋
ト
レ
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や
卓
球

な
ど
、
い
ろ
い
ろ
ゆ
る
～
く
少
し
ず
つ
し

て
み
ま
せ
ん
か
、
成
人
女
性
５
人
、
参
加

費
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
２
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
池
の
里

ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８
３
９・７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

春
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
３
月
８
日
（
火
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
15
日
（
火
）、
３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ

ル
、
個
人
戦
、
協
会
登
録
者
又
は
初
め
て

参
加
す
る
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人

（
２
回
目
か
ら
は
協
会
登
録
が
必
要
）、
参

加
費
１
人
３
０
０
円
。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
２

月
22
日（
火
）午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、「
市

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
」
仲

内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８
２
６
・
１
６

８
４
）野

外
活
動
セ
ン
タ
ー

星
カ
フ
ェ 

「
冬
の
星
座
大
集
合　
星
の
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
と
お
月
様
の
競
演
」

　
３
月
12
日（
土
）午
後
６
時
～
８
時（
現

地
集
合
・
解
散
、
雨
天
決
行
）、
冬
の
星

座
や
月
の
観
察
な
ど
、
各
組
に
一
台
の
望

遠
鏡
を
用
意
し
ま
す
、
家
族
・
グ
ル
ー
プ

10
組
（
申
込
順
、
子
ど
も
の
み
で
の
参
加

不
可
）、
参
加
費
…
中
学
生
以
上
１
１
０

０
円
・
小
学
生
以
下
９
０
０
円
（
プ
ロ
グ

ラ
ム
費
や
保
険
料
な
ど
を
含
む
、
市
外
在

住
の
人
は
２
０
０
円
増
し
）。

申
込
・
問　
２
月
９
日
（
水
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

小
学
生
春
休
み
キ
ャ
ン
プ 

～
心
と
体
で
春
を
か
ん
じ
よ
う
～

　

Ａ
コ
ー
ス
…
３
月
24
日
～
25
日
・
Ｂ

コ
ー
ス
…
４
月
２
日
～
３
日
、
い
ず
れ
も

午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分
（
現
地

集
合
・
解
散
）、
桜
ゼ
リ
ー
作
り
・
お
花

見
な
ど
、
小
学
生
40
人
（
先
着
順
）、
参

加
費
１
万
２
０
０
０
円
（
施
設
利
用
料
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
料
・
保
険
料
な
ど
含
む
）。

申
込
・
問　
２
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

ア
ウ
ト
ド
ア
テ
ク
ニ
ッ
ク 

講
習
会

　
３
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
30
分
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
簡
単
な

火
の
付
け
方・ロ
ー
プ
ワ
ー
ク・テ
ン
テ
ィ

ン
グ
・
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
料
理
な
ど
、
20

歳
以
上
の
人
15
人
（
申
込
順
、
申
し
込
み

が
10
人
に
満
た
な
い
と
き
は
中
止
）、
参

加
費
５
０
０
０
円
（
昼
食
代
・
プ
ロ
グ
ラ

ム
料
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
）。

申
込
・
問　
２
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

寝
屋
川
テ
ニ
ス
団
体
戦 

合
計
年
齢
２
６
０
歳
以
上
の
部

　
３
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止
、
団
体
戦
（
男
子
複
・
女
子
複
・
混
合

複
の
予
選
リ
ー
グ
戦
・
本
戦
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
）
１
チ
ー
ム
６
人
（
合
計
年
齢
が
２
６

０
歳
以
上
、
補
欠
２
人
）
で
構
成
す
る 

①
Ａ
Ｂ
級
８
チ
ー
ム
②
チ
ャ
レ
ン
ジ
級
12

チ
ー
ム
（
申
込
順
）、
参
加
費
１
チ
ー
ム

１
万
５
０
０
０
円
。

※
３
試
合
以
上
で
き
ま
す
。

申
込　

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
（
ア
ド

レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で
２

月
25
日
（
金
）
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事

務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番

16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・

６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

オ
ー
プ
ン
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
３
月
５
日
（
土
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
６
日
（
日
）、
友
呂
岐
緑
地
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
場
、
協
会
登
録
者
又
は
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
主
将
１
人
と
選

手
４
人
～
５
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
、
参

【広告】【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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加
費
１
人
…
協
会
登
録
者
３
０
０
円
・
一

般
１
０
０
０
円
（
抽
選
会
で
納
付
）。

◎
公
開
抽
選
…
２
月
21
日
（
月
）
午
後
１

時
30
分
、
市
立
市
民
体
育
館
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
２
月
19
日
（
土
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務

局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16

号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問　
駒
走
（
☎
８
２
３
・
８
７
４
０
）

文
化
・
交
流

市
民
活
動
講
座

∧
講
演
・
自
然
を
活
か
し
た
野
菜
作
り
∨

　
２
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
研
修
室
、
土
づ

く
り
・
肥
料
・
水
や
り
・
雑
草
対
策
な
ど
、

定
員
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
２
月
16
日
（
水
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
交
流
会

　
２
月
10
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
13
会
議
室
、

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
が
自
由
に
意
見
や
情
報
交
換
、
参

加
費
１
０
０
円
（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

登
録
団
体
交
流
会

　
２
月
26
日
（
土
）
午
前
11
時
～
午
後
２

時
、
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
料
理
室
、

タ
コ
焼
き
を
作
っ
て
食
べ
な
が
ら
市
民
活

動
団
体
の
情
報
・
意
見
交
換
な
ど
、
定
員

30
人
（
市
民
活
動
に
関
心
の
あ
る
人
の
参

加
歓
迎
）、
参
加
費
３
０
０
円
（
材
料

費
）。

申
込
・
問　
２
月
24
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
ス
タ
ン
プ
浮
世
絵
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
∨

　
２
月
25
日
（
金
）
午
後
1
時
30
分
・
午

後
３
時
、
市
立
市
民
会
館
２
階
第
２
会
議

室
、
市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本

人
各
回
８
人
（
申
込
順
）、
汚
れ
て
も
い

い
服
装
又
は
エ
プ
ロ
ン
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
、
参
加
無
料
。

申
込　
２
月
８
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国

際
交
流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５

＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問　
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
民

活
動
振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

公

　演

ウ
ィ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト 

～
ピ
ア
ノ
の
調
べ
と
子
ど
も
た
ち
の 

歌
声
と
と
も
に
～

　
２
月
５
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
（
開

場
は
午
後
１
時
）、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、

出
演
＝
三
田
少
年
少
女
合
唱
教
室
・
エ
ス

ポ
合
唱
教
室
の
子
ど
も
た
ち
、入
場
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　
２
月
17
日
（
木
）
午
後
２
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
（
自
由

席
）、
出
演
者
オ
リ
ジ
ナ
ル
楽
曲
に
よ
る

電
子
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
、
入
場
無
料
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込　
当
日
直
接
（
人
数
制
限
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
）

問　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１

２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム
・ 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者
募
集

　
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
の
ロ
ビ
ー
で
行
う
無

料
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
者
を
募
集
し
ま

す
、
定
員
７
組
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　

所
定
の
用
紙
を
２
月
28
日

（
月
）
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル（
☎
８
２
１・

１
２
４
０
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
１
２
４
１
）

フ
ォ
ル
ク
ロ
ー
レ
ラ
イ
ブ 

～
風
の
通
り
道
～

　
３
月
５
日
（
土
）
午
後
1
時
、
市
立
市

民
会
館
小
ホ
ー
ル
、
ペ
ル
ー
の
民
族
楽
器

の
奏
者
に
よ
る
演
奏
、
前
売
り
…
一
般
１

２
０
０
円
、
シ
ニ
ア･

子
ど
も･

障
が

い
者
１
０
０
０
円
、
い
ず
れ
も
当
日
は
２

０
０
円
増
し
。

申
込　
直
接
窓
口
又
は
市
立
市
民
会
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問　
市
立
市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２

２
１
）

生
涯
学
習

ね
や
が
わ
カ
ル
チ
ャ
ー
倶
楽
部
ｆｏ
ｒ

シ
ニ
ア
「
ド
コ
モ
ス
マ
ホ
教
室
」

　
２
月
25
日
（
金
）
①
午
前
10
時
…
こ
れ

か
ら
ス
マ
ホ
を
持
ち
た
い
人
②
午
後
1
時

…
ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い
て
使
い
方
を
よ
り

知
り
た
い
人
、
市
立
市
民
会
館
第
10
会
議

室
、
定
員
各
10
人
（
申
込
順
）。

※
ド
コ
モ
以
外
の
携
帯
会
社
の
利
用
者
も

参
加
で
き
ま
す
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

市
立
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
じ
め

　
①
３
月
29
日
（
火
）
午
後
1
時
～
5
時

②
30
日
（
水
）
午
後
6
時
～
10
時
③
31
日

（
木
）
午
後
1
時
～
5
時
、
大
ホ
ー
ル
の

舞
台
で
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
演
奏
が
で
き

ま
す
、
い
ず
れ
も
申
込
順
、
費
用
（
1
区

分
60
分
）
２
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
２
月
２
日
（
水
）
午
前
10
時

か
ら
直
接
窓
口
又
は
午
後
２
時
か
ら
電
話

で
市
立
市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

市民会館大ホールひとりじめ

文
化
講
座

∧
①
初
心
者
の
魚
料
理
教
室
∨

　
２
月
12
日
（
土
）、
野
菜
た
っ
ぷ
り
た

ら
の
ク
リ
ー
ム
煮
・
た
ら
の
あ
っ
た
か
酒

蒸
し
を
作
り
ま
す
。

∧
②
か
ん
た
ん
お
や
つ
∨

　
３
月
１
日
（
火
）、
ふ
わ
ふ
わ
ス
ポ
ン

ジ
の
ひ
な
ま
つ
り
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
15
歳
以
上
の
人
①
16
人
②
12
人

（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

参
加
費
①
１
０
０
０
円
②
１
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
①
２
月
２
日
～
10
日
②
２
月

３
日
～
19
日
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

画
像
動
画
活
用
法
∨

　
２
月
28
日
・
３
月
７
日
、
い
ず
れ
も
月

曜
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
計
２
回
）、

写
真
・
動
画
・
撮
影
デ
ー
タ
活
用
法
な
ど
。

∧
②
ワ
ー
ド
基
礎
∨

　
３
月
３
日
～
24
日
の
毎
週
木
曜
日
午
前

10
時
～
午
後
３
時
（
計
４
回
）、
文
字
入

力
や
イ
ラ
ス
ト
・
表
の
活
用
な
ど
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内

在
住・在
職・在
学
の
15
歳
以
上
の
人
（
申

込
順
、
４
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
受

講
料
①
６
０
０
０
円
（
教
材
費
９
９
０
円

が
別
に
必
要
）
②
１
万
２
０
０
０
円
（
教

材
費
２
２
０
０
円
が
別
に
必
要
）。

申
込
・
問　
２
月
２
日
～
21
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

春
か
ら
は
じ
め
る 

パ
ス
テ
ル
・
色
え
ん
ぴ
つ
画
教
室

　
４
月
５
日
か
ら
の
火
曜
日
①
Ａ
ク
ラ
ス

…
午
後
１
時
～
２
時
30
分
②
Ｂ
ク
ラ
ス
…

午
後
２
時
45
分
～
４
時
15
分
、
い
ず
れ
も

計
22
回
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
15
人

【広告】【広告】【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

受
講
料
２
万
２
０
０
０
円
（
２
回
分
納
、

材
料
費
が
別
に
必
要
）。

申
込
・
問　
２
月
４
日
～
20
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

楽
し
く
体
操

　
４
月
12
日
か
ら
の
隔
週
火
曜
日
①
午
前

10
時
～
11
時
30
分
②
午
後
１
時
～
２
時
30

分
、い
ず
れ
も
計
20
回
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
ヨ
ガ
を
取
り
入
れ
た
体
操
、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
15
人

（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

受
講
料
１
万
円
。

申
込
・
問　
２
月
３
日
～
20
日
に
直
接
窓

内
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

韓
国
語
講
座

　
４
月
６
日
か
ら
の
水
曜
日
①
初
級
ク
ラ

ス
…
午
前
９
時
45
分
～
10
時
45
分
②
中
級

ク
ラ
ス
…
午
前
11
時
～
正
午
・
７
日
か
ら

の
木
曜
日
③
入
門
ク
ラ
ス
…
午
前
９
時
45

分
～
10
時
45
分
④
上
級
ク
ラ
ス
…
午
前
11

時
～
正
午
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
計
36
回
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以

上
の
人
20
人
（
申
込
順
、
申
し
込
み
が
５

人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
受
講
料
３
万

６
０
０
０
円
（
３
回
分
納
、
別
に
テ
キ
ス

ト
代
が
必
要
な
と
き
が
あ
り
ま
す
）。

申
込
・
問　
２
月
２
日
～
20
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

英
会
話
教
室

∧
中
級
・
初
級
ク
ラ
ス
∨

　
４
月
15
日
か
ら
の
金
曜
日
①
中
級
…
午

前
10
時
～
11
時
②
初
級
…
午
前
11
時
10
分

～
午
後
０
時
10
分
。

∧
外
国
人
講
師
ク
ラ
ス
∨

　
４
月
12
日
か
ら
の
火
曜
日
③
ビ
ギ
ナ
ー

（
初
級
）
…
午
前
９
時
10
分
～
10
時
10
分

④
イ
ン
タ
ー
ミ
デ
ィ
エ
イ
ト
（
中
級
）
…

午
前
10
時
20
分
～
11
時
20
分
⑤
ア
ド
バ
ン

ス
（
上
級
）
…
午
前
11
時
30
分
～
午
後
０

時
30
分
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
計
36
回
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以

上
の
人
20
人
（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と

き
は
中
止
）、
受
講
料
…
３
万
６
０
０
０

円
（
３
回
分
納
、
テ
キ
ス
ト
代
が
別
に
必

要
な
と
き
が
あ
り
ま
す
）。

申
込
・
問　
２
月
４
日
～
22
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

ア
ル
カ
ス
de
学
び
舎

∧
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座
∨

　
３
月
９
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
ア
プ
リ

に
つ
い
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
的
な

操
作
な
ど
を
学
び
ま
す
、
定
員
10
人
（
申

込
順
）、
参
加
無
料
、
本
人
確
認
書
類
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
必
要
。

※
①
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
（
ア
イ
フ
ォ
ン
）
と

か
ん
た
ん
ス
マ
ホ
は
対
象
外
で
す
②
詳
し

く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
２
月
10
日
（
木
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

展

　示

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
寝
屋
川
市
写
真
協
会
展
∨

　
２
月
４
日
～
９
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
９
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）。

∧
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｋ
Ｏ
万
華
鏡
の
世
界
展
∨

　
２
月
11
日
～
16
日
の
午
前
11
時
～
午
後

７
時
（
16
日
は
午
後
６
時
ま
で
）、
自
閉

症
で
あ
る
織
畠
千
賀
子
さ
ん
の
色
彩
感
覚

に
優
れ
た
作
品
。

∧
市
書
道
協
会
・
新
春
書
き
ぞ
め
展
∨

　
２
月
18
日
～
23
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
18
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
23
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

∧
相
続
・
遺
言
・
後
見
の
相
談
会
∨

　

２
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
定
員
６
組
（
１
組
30
分
）、
参
加

無
料
。

申
込　
寺
尾
（
☎
８
６
５
・
１
６
３
１
）

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨

　
２
月
25
日
～
３
月
２
日
の
午
前
10
時
～

午
後
５
時

∧
楽
友
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展
∨

　
２
月
25
日
～
３
月
２
日
の
午
前
10
時
～

午
後
５
時
（
２
日
は
午
後
３
時
ま
で
）。

問　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

図

　書

　館

２
月
９
日
（
水
） 

図
書
館
の
サ
ー
ビ
ス
を
一
時
休
止

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
機
器
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

に
伴
い
、
市
立
中
央
図
書
館
と
市
立
寝
屋

川
市
駅
前
図
書
館
で
の
一
部
業
務
を
次
の

と
お
り
休
止
し
ま
す
。
閲
覧
の
み
の
利
用

は
で
き
ま
す

▽
日
時　
２
月
９
日
（
水
）
午
後
６
時
30

分
～
閉
館

▽
休
止
す
る
業
務　
本
の
貸
し
出
し
・
予

約
・
返
却
、
利
用
カ
ー
ド
の
更
新
な
ど

問　
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
中
央
図
書
館
の
臨
時
休
館
∨

　
蔵
書
点
検
の
た
め
３
月
１
日
～
４
日
は

休
館
し
ま
す
。

※
２
月
28
日
（
月
）
は
休
館
日
で
す
。

∧
読
書
会
∨

　
３
月
６
日（
日
）午
後
２
時
、「
デ
ィ
ア・

ペ
イ
シ
ェ
ン
ト
」・
南
杏
子
著
。

∧
ス
イ
ー
ツ
の
本
展
∨

　
２
月
２
日
～
27
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
東
図
書
館
の
臨
時
休
館
∨

　
蔵
書
点
検
の
た
め
２
月
21
日
～
22
日
は

休
館
し
ま
す
。

【広告】

内容 対象 時間
場所

西北コミュニ
ティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム
乳幼児各８組 午前10時30分～11時30分 毎週水曜日 毎週金曜日
乳幼児10組 第１・３水曜日
幼児・小学生８組 午後２時～３時 第１・３土曜日

絵本で子育てにこにこ赤ちゃん 乳児と保護者８組 午前10時30分～11時30分 毎週火曜日
かみしばいタイム 幼児・小学生９人 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居 幼児・小学生８人 午後３時30分～４時 第３水曜日
おはなし会 幼児・小学生各８人 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
大型絵本など 幼児・小学生８人 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 幼児・小学生10人 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

絵本ライブ
～絵本でこどもたちに

つたえたいこと～

３月12日土　午後２時
※手話通訳あり

アルカスホール

市民150人
（申し込みが多いときは抽選）

日 時

場 所

定 員 絵本作家
長谷川義史さん

参加
無料

はがき（一人１枚、親子は複数人可能）に「長谷
川義史さん絵本ライブ」、郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号、サイン会希望の
参加人数を書いて、２月15日（火）＝必着＝まで
に市立中央図書館（〒572―0837早子町23番
１ー401号☎800・3711）

申込・問

※�①講演会終了後にサイン会を行います（会場で購入した本に限
ります）②当選者のみ通知はがきを送ります。

長谷川義史さん
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

文
化
・
交
流
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広報ねやがわ
令和４年２月号

広報ねやがわ
令和４年２月号

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市民情報ひろば
【原稿締切日のお知らせ】
○４月号…２月７日（月）
○５月号…３月10日（木）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
市民茶会
①2月6日…表千家②3月6日…裏千家③
4月3日…裏千家、いずれも日曜日午前
9時～午後3時（受付は午後2時30分ま
で）、市民会館、￥1000円。
問　「市茶道協会」・前田（☎380・
0470）
マジック体験
2月12日・19日、いずれも土曜日午後1時
～3時、エスポアール、簡単でやさしい
マジック体験、小学校3年生以上の初心

者各15人（申込順）、￥無料。
申込・問　「寝屋川マジシャンズクラ
ブ」・矢倉（☎090・8536・9432）
市民歴史講座
①2月18日、「旧街道の面影を求め
て」、コース…埋蔵文化財資料館集
合→打上・四辻→寝屋古墳→東高野
街道→正法寺→寝屋バス停②3月11
日、「近世“在郷剣先船”による舟
運について」…エスポアール、いず
れも金曜日午後1時30分、定員40人
（先着順）、￥①200円②100円。
申込　当日直接
問　「府文化財愛護推進委員寝屋川地
区」・大貫（☎090・6987・5679）
和太鼓体験会
2月23日（祝）午後2時～4時、エスポ
アール、日本の伝統楽器・和太鼓を叩い
てみませんか、￥小・中学生無料・高校
生以上の人500円。

申込・問　「NPO法人雅夢」・内田（☎
090・8752・0336）

募　集
シェイプアップ体操・ダンス
毎週水曜日午後1時30分～3時30分、
市民会館、初心者、￥1回500円、体験
無料。
申込・問　「ストレッチラテンダンス」・友
成（☎090・7366・6537）
アロハフラダンス
月3回土曜日午後1時～2時30分、中央
高齢者福祉センター、60歳以上の人、
￥入会1000円・月1500円、体験無料、
初心者歓迎。
申込・問　「アロハ・スイートレイズ」・松本

（☎090・7482・6647）
琴
第1・3月曜日午前10時～午後5時、日之出
町公民館、基礎から練習、￥月2600円（会
場費・楽器使用料金を含む）、見学歓迎。
申込・問　「ちよの会」・村田（☎822・
8619）
野菜作りの会
第2木曜日午後1時～3時、市民会館、無

公共機関・団体
府営住宅入居者総合募集
〇募集…新住宅（一般世帯向けなど）、
空き家住宅（一般世帯向け・福祉世帯向
けなど） 
〇申込書配布日・場所…2月15日（火）
まで、市役所総合案内・保健福祉セン
ター、池の里市民交流センター、堀溝
サービス窓口、各シティ・ステーション

（土・日曜日、休日を除く）
申込　郵送又は府ホームページ「くら
し・住まい・まちづくり」から2月15日（火）
＝消印有効＝までに府営住宅入居申込
担当窓口
問　府営住宅寝屋川管理センター（☎
812・2860）
起業について学べるセミナー
2月26日（土）午後２時～４時、枚方T―
SITE、創業に興味がある人又は創業を
考えている人40人（申込順）。
申込・問　電話で北大阪商工会議所

（☎843・5154）
毎月勤労統計調査
2月上旬から対象調査区内（葛原二丁

目・点野四丁目）の全事業所に府知事が
任命した統計調査員が訪問し、常用労
働者数などを調査します。
問 　 大 阪 府 総 務 部 統 計 課（ ☎ 0 6・
6210・9200）
植木のせんてい
令和４年度の植木せんてい（刈り込み）
の申し込みを受け付けます。作業が危険
なときや機材運搬車が駐車できないとき
などは断ることがあります。
〇受付専用電話番号…☎824・0220＝
３月１日～４日の午前９時～午後４時（申
込順）
※3月7日（月）からは、問い合わせ先の
電話番号で受け付けます（土・日曜日、祝
日を除く）。
申込・問　電話で寝屋川市シルバー人
材センター（☎838・1177）
深北緑地イベント
＜節分豆まき＞
2月3日（木）①午前10時～10時30分②
午後２時～２時30分。
＜深北の日（ボランティアデー）＞ 
2月6日（日）午前9時30分～10時、シロ
ガネヨシのせん定。
＜フィカタックのチャレンジミッション＞
2月20日（日）午前10時～11時、ミッション

「植物クイズ」をクリアしよう、定員15人
（先着順）。
　　※　　　　　　　　　　　※
いずれも雨天中止、￥無料。
申込　当日直接
問　深北緑地管理事務所（☎877・
7471）
行政書士無料相談会
２月23日（祝）午後1時～3時、アルカス
ホール、遺言書・相続・成年後見・内容証
明の作成など。
申込・問　電話で「大阪府行政書士会
枚方支部」・西尾（☎821・4760）
「ビュースポットおおさか」を募集
魅力的な景観を眺めることのできる

「ビュースポットおおさか」を募集してい
ます。詳しくは府ホームページを見てくだ
さい。
問　府建築企画課調整グループ（☎
06・6210・9718）
国際文化セミナー
2月19日（土）午前11時～正午、Zoom
によるオンライン配信、「大学の学びにお
けるフィールドワーク」、￥無料。
申込・問　電話又はメール（アドレスは問
い合わせてください）で2月17日(木)まで
に摂南大学外国語学部（☎839・9195）

市民情報ひろば、公共機関・団体に掲載しているイベントは、新
型コロナウイルスの影響で中止又は内容が変更となる場合があり
ます。事前に各団体にご確認いただくようお願いします。

農薬・無化学肥料の野菜作りを勉強、寝
屋体験農園で楽しみましょう、￥年3000
円。
申込・問　2月28日（月）までに「アスパ
ラの会」・吉岡（☎090・3994・4478）

　「市民情報ひろば」は、市民の皆
さんの情報交換の場です。市の行
事と関わりはありません。内容は直
接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的としたも
のは掲載できません。同一イベント
の掲載は１回、会員募集の掲載は６
か月に１回が限度です。発行日以前
に行われるイベントや定員のある催
しの申込開始日又は申込終了日が
発行日以前のときは掲載できませ
んので、早めに連絡してください。
誌面に限りがあるため、記事の編集
や掲載ができないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２
か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三課
に問い合わせてください。

市民健康公開講座
＜がんについてもっと知ろう
～血液がん～＞
2月26日（土）午後2時（受付は午後1時
30分から）、門真市民プラザ（門真市大
字北島）、①多発性骨髄腫ってどんな病
気？②知っておいて損はない～がん化学
療法副作用対策③どうしたらいい？不安
な医療費～知っておきたい制度～、定員
80人（申込順）、￥無料。
申込・問　電話で松下記念病院患者支
援連携センター（☎06・6992・1231＝
平日午後1時～4時）
東大阪「ぎせんこう」
4月入校生募集
〇入校日…4月11日（月）
〇試験日…3月23日（水）
〇科目…機械加工・営業科、機械CAD
デザイン科、ものづくり基礎科、溶接・板
金技術科、電気工事科
〇選考方法…学科試験（国語・数学）と
面接
申込　3月10日（木）までに居住地管轄
のハローワーク
問　府立東大阪高等職業技術専門校

（☎964・8836）

∧
２
月
の
行
事
・
イ
ベ
ン
ト
の
本
∨

　
２
月
１
日
～
28
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
に
ゃ
ん
に
ゃ
ん
に
ゃ
ん（
２
／
22
）の
本
∨

　
２
月
１
日
～
28
日
、
児
童
向
け
の
本
の

展
示
と
貸
し
出
し
。

問　
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
あ
っ
た
ま
ろ
∨

　
２
月
１
日
～
28
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
あ
な
た
は
猫
好
き
？
そ
れ
と
も
犬
好

き
？
∨

　
２
月
２
日
～
22
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
（
☎
８

１
１
・
５
５
４
４
）

移動図書館

２月
2日（水）

3日（木）
8日（火）
9日（水）

10日（木）

15日（火）

16日（水）

17日（木）

18日（金）

22日（火）

24日（木）

25日（金）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北（河北
中町25番中村駐車場）３時～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～３時10分
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時40分
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井Ａ団地（Ａ
17棟前）２時30分～３時10分、寝屋川団地（総合教育研修セン
ター内）３時20分～４時 
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神田コー
ポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リバーサイドコーポ
３棟横）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里北・西（香里
浄水場）２時40分～３時10分、石津（石津中町公民館）３時20分
～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時50分～２時25
分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時50分～2時20分、フドウ香里（集会
棟前）２時40分～３時20分、秦住宅（府営秦住宅７棟横）３時30
分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和（学び館
前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広場）３時20分～４
時 
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30分、菅相
塚町（菅相塚町８番1号横）２時40分～３時10分、成田北・東（四
方黒池）３時20分～３時50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松下住
宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅（府営仁和寺
住宅17棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時20
分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時10分、
寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～４時

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
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