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令和 3年 9月号

健
康
・
福
祉

生
活
保
護
制
度
と
は

　
暮
ら
し
に
困
っ
て
い
る
人
に
国
が
健
康

で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
を
保
障
す

る
た
め
に
必
要
な
給
付
を
行
い
、
自
分
で

生
活
で
き
る
よ
う
に
援
助
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
制
度
で
す
。

　
働
く
能
力
や
預
貯
金
な
ど
の
資
産
、
ほ

か
の
制
度
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
を
活
用

し
て
も
、
な
お
生
活
に
困
窮
す
る
と
き
に

適
用
さ
れ
ま
す
。
生
活
保
護
費
は
、
世
帯

の
全
収
入
が
国
の
定
め
る
各
世
帯
の
生
活

に
必
要
な
金
額
よ
り
少
な
い
と
き
に
、
不

足
分
に
相
当
す
る
額
を
現
金
又
は
現
物
で

支
給
し
ま
す
。

∧
不
正
受
給
へ
の
厳
格
な
対
応
∨

　
不
正
受
給
は
、
生
活
保
護
制
度
に
対
す

る
市
民
の
信
頼
を
揺
る
が
す
、
許
し
難
い

行
為
で
す
。
不
正
受
給
を
確
認
し
た
と
き

は
、
保
護
費
の
返
還
や
保
護
の
停
止
・
廃

止
な
ど
の
処
分
を
行
う
と
と
も
に
、
悪
質

な
と
き
に
は
、
警
察
と
連
携
し
刑
事
告
訴

を
行
っ
て
い
ま
す
。

∧
生
活
保
護
適
正
化
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
∨

　
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
ず
援
助
が
必
要

な
状
態
の
世
帯
や
生
活
保
護
費
の
不
正
受

給
な
ど
の
情
報
を
電
話
又
は
メ
ー
ル
、
窓

口
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問　
保
護
課
（
☎
８
３
８
・
０
３
４
７
）

運
転
協
力
者
認
定
講
習
会

　
外
出
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る

人
を
リ
フ
ト
つ
き
車
両
で
送
迎
す
る
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

▽
日
時
・
内
容　
①
10
月
４
日
（
月
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時
30
分
、
関
係
法
令
の

講
義
な
ど
②
10
月
８
日
（
金
）
午
前
10
時

～
午
後
１
時
、
福
祉
自
動
車
の
特
性
に
つ

い
て
の
演
習
な
ど
（
２
日
と
も
受
講
が
必

要
）

▽
場
所　
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

健
康
指
導
室
Ａ
・
Ｂ
な
ど

▽
対
象　
第
１
種
免
許
を
持
ち
、
日
ご
ろ

車
を
運
転
し
て
い
る
75
歳
ま
で
の
人
20
人

（
申
込
順
）

▽
参
加
費　
無
料
（
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
は
１
万
１
５
０
０
円
が
必
要
①

介
護
保
険
関
係
・
障
害
者
関
係
の
事
業
所

な
ど
に
登
録
・
勤
務
し
て
い
る
②
講
座
修

了
後
に
本
会
が
行
っ
て
い
る
移
送
サ
ー
ビ

ス
・
外
出
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
で
き
な
い
）

申
込
・
問　
電
話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
３
８
・
０
４
０
０
）

動
画
撮
影
・
編
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
～
得
意
を
活
か
し
て
「
さ
さ
え

る
人
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
～

　
地
域
で
の
支
え
合
い
活
動
（
地
域
福
祉

活
動
）
の
様
子
や
活
動
者
の
思
い
な
ど
の

魅
力
を
動
画
で
発
信
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
る
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　
11
月
２
日
（
火
）
午
後
２
時
～

４
時

▽
場
所　
市
立
市
民
会
館
第
１
会
議
室

▽
内
容　
「
動
画
で
の
広
報
が
地
域
福
祉

活
動
に
も
た
ら
す
効
果
や
可
能
性
」「
動

画
撮
影
お
よ
び
編
集
の
コ
ツ
」
な
ど

▽
参
加
費　
無
料

▽
定
員　
20
人
（
申
込
順
）

申
込
・
問　
電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・
０
４

０
０
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
人
は
、
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
３
年
４
月
18
日
～
５
月
25
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
元
年
12
月
20
日
～
２
年
１
月
９
日

生
ま
れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
１
月
27
日
～
２
月
17
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
平
成
31
年
２
月
１
日
～
22
日
生
ま
れ
の

人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
） 

混
合
予
防
接
種

　
十
分
に
免
疫
を
つ
け
る
た
め
乳
児
期
に

２
回
（
１
期
・
２
期
）
接
種
し
ま
す
。

▽
対
象　
右
の
表
の
と
お
り

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方につい
ての実演と指導

10月８日（金）
午後１時30分

～３時

４か月～７か月
の子どもと保護
者10組

開 催日の
前日までに
電話

育児相談
子育てについて、保健
師などが相談に応じま
す。電話での相談も受
け付けています。

月～金曜日（祝日
除く）
午前９時
～午後５時30分

市内在住の人 直接窓口
又は電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

対　象

１
期
１歳～２歳の誕生日前日
※�なるべく早く受けましょう。

２
期

平成27年4月2日～28年4月
1日生まれの人（小学校就学
前の1年間）
※�令和４年３月31日までに
受けてください。

令和３年度　麻しん・風しん
（ＭＲ）混合予防接種

▽
費
用　
無
料

▽
場
所　
市
内
取
扱
医
療
機
関
又
は
、
守

口
市
・
門
真
市
・
大
東
市
・
四
條
畷
市
の

取
扱
医
療
機
関

※
事
前
に
予
約
し
、
母
子
健
康
手
帳
を

持
っ
て
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ペ
ー
ジ
ID�

３
９
５
６

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査(

血
液
検
査)

　
９
月
１
日
・
15
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、市
保
健
所
、

検
査
無
料
。

※
匿
名
。
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
併

せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は

１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査

　
９
月
８
日
・
22
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分
、
市
保
健
所
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠
を

希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性
の
配
偶

者
（
抗
体
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）、
検
査
無

料
。

※
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

９
月
24
日
～
30
日
は 

結
核
予
防
週
間

　
結
核
は
決
し
て
過
去
の
病
気
で
は
な

く
、
現
在
も
全
国
で
年
間
約
１
万
４
０
０

０
人
も
の
患
者
が
新
た
に
発
生
し
、
２
０

０
０
人
が
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

　
結
核
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
っ

て
人
へ
の
感
染
を
防
げ
る
病
気
で
す
。
自

分
自
身
や
大
切
な
人
の
健
康
を
守
る
た
め

に
年
に
１
回
は
定
期
健
診
（
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
40
歳
以

上
の
人
は
市
の
肺
が
ん
検
診
（
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
）
も
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

２
週
間
以
上
続
く
咳・痰
（
た
ん
）・微
熱・

倦
怠
（
け
ん
た
い
）
感
・
胸
痛
・
呼
吸
困

難
感
・
体
重
減
少
・
食
欲
低
下
な
ど
日
ご

ろ
と
何
か
違
う
と
感
じ
れ
ば
、
早
め
に
医

療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
結
核
を
予
防
す
る
た
め
に
、
適
度
な
運

動
、
十
分
な
睡
眠
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
ま
た
、
乳

児
は
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

連絡先 電話番号・利用時間

こころの健康相談
統一ダイヤル

☎0570・064・556
祝日・年末年始を除く、平日午前９時30分
～午後５時・午後６時30分～10時30分（受
付は午後10時まで、９月は24時間体制、一
部のＩＰ電話などからは接続できません）

こころの電話相談（府こころの
健康総合センター）

☎06・6607・8814
祝日・年末年始を除く、月・火・木・金曜日午
前９時30分～午後５時

若者専用電話相談「わかぼち
ダイヤル」（府こころの健康総
合センター）

☎06・6607・8814
祝日・年末年始を除く、水曜日午前９時30
分～午後５時

関西いのちの電話 ☎06・6309・1121
24時間365日

大阪自殺防止センター ☎06・6260・4343
金曜日午後１時～日曜日午後10時

こころの救急箱
☎06・6942・9090
月曜日午後７時～火曜日午前３時、木・土曜
日午後７時～10時

自殺予防いのちの電話
☎0120・783・556
毎日午後4時～9時、毎月10日午前８時～
11日午前８時

府妊産婦こころの相談センター
（大阪母子医療センター）

☎0725・57・5225
平日午前10時～午後４時

自死遺族相談（府こころの健康
総合センター）

☎06・6691・2818
平日午前９時～午後５時45分（予約制）

こころの健康に関する相談（保
健所すこやかステーション）

☎812・2362
平日午前９時～午後５時30分

新型コロナこころのフリー
ダイヤル

☎0120・017・556
毎日午前９時30分～午後５時

相談専門機関
　
自
殺
は
、
い
ろ
い
ろ
な
要
因
が
複
雑

に
関
係
し
て
、
そ
の
多
く
が
「
追
い
込

ま
れ
た
末
の
死
」「
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

社
会
的
な
問
題
」
で
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
き
は
、

一人
で
悩
ま
な
い
で
、
専
門
機
関
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

∧
相
談
専
門
機
関
∨

　
左
の
表
の
と
お
り
。
下
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

∧
こ
こ
ろ
の
体
温
計
∨

　
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
を

利
用
し
て
、
気
軽
に
メ
ン
タ

ルヘル
ス
チェッ
ク
が
で
き
ま
す

（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）。

問　
保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９
・
７
７

７
１
）

９月10日～16日は

ひとりで悩まず
相談を

自殺予防週間

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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１
時
～
２
時
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
計
10
回
、
市
立
西
高
齢
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
直
接
、
市
立
西
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

健
康
の
つ
ど
い 

「
健
康
リ
ズ
ム
体
操
」

　
10
月
14
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
楽
し
く
全
身
を
動
か
し

ま
す
、
40
歳
以
上
の
市
民
30
人
（
申
し
込

み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
往
復
は
が
き

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
（
返
信
用
は
が
き
に
も

住
所
、氏
名
）
を
書
い
て
９
月
30
日
（
木
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３

番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

楽
し
く
筋
力
ア
ッ
プ
健
康
体
操

　
10
月
８
日
～
令
和
４
年
３
月
25
日
の
第

２
・
４
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
15
分
、

市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ヨ
ー

ガ
を
取
り
入
れ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
と
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
、
全
回
出
席
で

き
、
血
圧
数
値
の
基
準
を
満
た
す
60
歳
以

上
の
市
民
28
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
９
月
17
日
（
金
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成
田
町
３
番
６

号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

高
齢
者
福
祉

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　
９
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
相
談
し
た

い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽
に

話
し
合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操 

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
10
月
12
日
（
火
）・
22
日
（
金
）・
26
日

（
火
）・
11
月
２
日
（
火
）・
９
日
（
火
）・

16
日
（
火
）・
12
月
３
日
（
金
）・
７
日

（
火
）、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時
（
計

８
回
、
受
付
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１

時
40
分
か
ら
）、市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階
健
康
指
導
室
な
ど
、
地
域
の
公
民
館

な
ど
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
す
る
意

思
の
あ
る
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
市
民
15

人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢

介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

９
月
は
敬
老
月
間

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
長
寿
を
祝
っ
て
、

長
年
に
わ
た
っ
て
社
会
に
尽
く
し
て
き
た

高
齢
者
に
敬
意
を
表
し
、
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
る
た
め
に
次
の
事
業
を
行
い
ま

す
。

∧
敬
老
記
念
品
の
贈
呈
∨

　
市
内
最
高
齢
者
（
男
女
各
１
人
）
に
記

念
品
を
、顕
彰（
満
１
０
０
歳
）・寿
詞（
満

90
歳
）
の
人
に
表
彰
状
と
記
念
品
を
郵
送

し
ま
す
。

∧
１
０
０
歳
祝
い
金
の
支
給
∨

　
市
に
居
住
し
、
住
民
基
本
台
帳
に
１
年

以
上
記
録
さ
れ
て
い
る
満
１
０
０
歳
の
人

に
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
金
額　
５
万
円

※
敬
老
記
念
式
典
及
び
最
高
齢
者
へ
の
訪

問
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

障
害
者
福
祉

点
字
講
習
会

　
10
月
４
日
～
25
日
の
毎
週
月
曜
日
、
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
（
計

８
回
）、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
、

市
民
５
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
無
料
（
別
に
テ
キ
ス
ト
代
７

７
０
円
が
必
要
）。

申
込
・
問　
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い

て
９
月
22
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
郵

送
で
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池

田
西
町
28
番
22
号
☎
８
３
８・０
３
８
２
）

①
全
身
性
障
害
者
②
知
的
障
害
者

（
児
）ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修

　
移
動
支
援
従
業
者
∧
全
身
性
障
害
者
及

び
知
的
障
害
者（
児
）ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
∨

養
成
研
修
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
全

日
程
を
修
了
し
た
人
に
は
市
か
ら
修
了
証

書
を
交
付
し
ま
す
。

▽
日
時
（
予
定
）　
⑴
講
座
…
10
月
30
日

～
31
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
・
11
月

問　
結
核
に
つ
い
て
…
保
健
予
防
課
（
☎

８
２
９
・
７
７
７
３
）・
肺
が
ん
検
診
に

つ
い
て
…
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１

２
・
２
０
０
２
）

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
教
室

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
自
宅
中
心
の
生
活
で

飲
酒
量
が
増
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
９
月
29
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
精
神
科
医
に
よ
る
講
演
「
ア
ル
コ
ー

ル
健
康
障
害
と
そ
の
予
防
～
コ
ロ
ナ
禍
で

の
飲
酒
形
態
の
変
化
～
」、
市
内
在
住
・

在
職
の
人
35
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
保
健

予
防
課
（
☎
８
１
２
・
２
３
６
２
）

自
分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス 

～
適
塩
生
活
、
始
め
ま
せ
ん
か
～

　
高
塩
分
に
な
る
食
事
の
特
徴
を
管
理
栄

養
士・保
健
師
と
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　
10
月
５
日
・
11
月
２
日
・
12
月
７
日
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
計
３
回
）、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４

階
健
康
指
導
室
、
市
民
19
人
（
申
し
込
み

が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

※
受
付
で
検
温
な
ど
体
調
確
認
を
行
い
ま

す
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
３
人
（
申
込
順
）
∨
。

申
込
・
問　
９
月
14
日
（
火
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
０
０
２
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

　
10
月
25
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

健
康
指
導
室
、
白
内
障
や
緑
内
障
に
つ
い

て
、
市
民
24
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
参
加
無
料
。

※
受
付
で
検
温
な
ど
体
調
確
認
を
行
い
ま

す
。

申
込
・
問　
９
月
14
日
（
火
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
０
０
２
）

標
語
・
川
柳
を
募
集

　
11
月
７
日
（
日
）
に
行
わ
れ
る
「
す
て

き
に
生
き
る
く
す
り
と
健
康
展
」
で
作
品

を
発
表
・
展
示
し
ま
す
。

▽
表
題　
「
薬
・
コ
ロ
ナ
・
ワ
ク
チ
ン
」

の
う
ち
１
題
を
選
び
、
１
人
１
作
品
ま
で

申
込　
は
が
き
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
作
品
、
住

所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、職
業
（
学

年
）、電
話
番
号
を
書
い
て
10
月
22
日（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
市
薬
剤
師
会
（
〒
572
―

０
０
３
６
池
田
西
町
28
番
22
号
市
立
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
ＦＡＸ
８
３
９
・
３
９
３

３
）

問　
市
薬
剤
師
会
（
☎
８
２
８
・
３
９
３

３
）
又
は
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１

２
・
２
３
７
２
）

健
康
増
進
教
室

∧
ヨ
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー
教
室
∨

　
10
月
２
日
～
12
月
11
日
の
土
曜
日
正
午

～
午
後
１
時
。

∧
し
っ
か
り
足
腰
教
室
∨

　
10
月
４
日
～
12
月
６
日
の
月
曜
日
午
後

１
時
～
２
時
。

∧
チ
ェ
ア
ー
体
操
∨

　
10
月
５
日
～
12
月
14
日
の
火
曜
日
午
後

１
時
～
２
時
。

∧
健
康
体
操
教
室
∨

　
10
月
６
日
～
12
月
15
日
の
水
曜
日
午
後

【広告】

健　康 フレイル 介　護

　外出の機会が減り、自宅で過ごす時間が増えたり、人の集まりの場
に行く機会が減ったりすると「フレイル（健康な状態と要介護状態の中
間）」の状態になる可能性があります。フレイルは適切な予防や治療を
行うことで要介護状態に進まずに済む可能性があります。
　保健師や管理栄養士などが電話などで健康相談を行っています。食
事や運動など健康について一緒に考え、予防しましょう。健康相談を希
望する人は健康づくり推進課に問い合わせてください。

問　健康づくり推進課（☎812・2374）

最近、気力・体力が落ちていませんか？
―それはフレイルのサインかもしれません―

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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広報ねやがわ
令和 3年 9月号

広報ねやがわ
令和 3年 9月号

応
募　
12
月
28
日
（
火
）
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

問　
子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
館
（
☎
８
０

０
・
３
８
６
２
）

入
園
・
入
学

入
園
は
市
内
の
幼
稚
園
へ

　
市
内
の
市
立
幼
稚
園
４
園
・
私
立
幼
稚

園
５
園
＝
左
の
表
の
と
お
り
＝
は
、
子
ど

も
一
人
一
人
の
個
性
を
大
切
に
し
た
、
き

め
細
か
な
教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
を
市
内
の
幼
稚
園
で
育
て
て
み
ま
せ
ん

か
。

※
市
立
幼
稚
園
の
園
児
募
集
は
「
広
報

ね
や
が
わ
」
10
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

問　
保
育
課
（
☎
８
１
２
・
２
５
５
２
）

幼
稚
園
っ
て
ど
ん
な
と
こ

∧
北
幼
稚
園
∨

　
「
や
っ
て
み
た
い
」「
で
き
た
」
が
響
く

場
所
。
そ
れ
が
北
幼
稚
園
。

　
北
幼
稚
園
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
毎
日

ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
、
心
を

動
か
す
教
育
活
動
を
日
々
工
夫
し
な
が
ら

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
年
度
は『
色
育
』

『
音
育
』『
体
育
』
の
３
育
を
通
し
、
集
中

力
・
表
現
力
・
創
造
力
・
想
像
力
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
育
む
取
り
組
み
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
色
の
持
つ
イ
メ
ー
ジ
や
色
の
与
え
る
印

象
、
色
の
パ
ワ
ー
、
身
の
周
り
に
あ
ふ
れ

て
い
る
あ
ら
ゆ
る
音
、
声
を
通
し
て
内
面

へ
と
ア
プ
ロ
ー
チ
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
い

ろ
い
ろ
な
運
動
遊
び
を
通
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
運
動
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
能
力
ア
ッ
プ

に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
活
動

で
考
え
る
力
を
身
に
付
け
、
た
く
ま
し
く

生
き
抜
く
子
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
入
園
希
望
は
直
接
、
北
幼
稚
園
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　
学
務
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
２
）

市
立
小
・
中
学
校
入
学
予
定
者 

支
援
学
級
見
学
会

　
①
９
月
13
日
～
10
月
22
日
…
市
立
各
小

学
校
②
10
月
１
日
～
27
日
…
市
立
各
中
学

校
、
令
和
４
年
度
に
小
・
中
学
校
に
入
学

す
る
幼
児
・
児
童
で
、
支
援
学
級
で
学
ば

せ
た
い
と
考
え
て
い
る
保
護
者
、
参
加
無

料
。

申
込
・
問　
電
話
で
教
育
指
導
課
（
☎
８

１
３
・
０
０
７
１
）

子
ど
も
・
親
子

教
育
相
談
連
続
講
座

∧
グ
ル
ー
プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
∨

　
９
月
28
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
研

修
室
３
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
２
・
２
１
２
６
）

誕
生
会

　
毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測
、

園　名 住所・電話番号

成田幼稚園 成田町10番８号
☎833・2028

寝屋川幼稚園 大利町32番33号
☎829・4152

恵愛幼稚園 田井町24番５号
☎831・1308

太秦幼稚園 高宮あさひ丘２番２号
☎822・2280

三井中央幼稚園 三井が丘二丁目５番３号
☎823・6300

市内の私立幼稚園
（満３歳・３歳～５歳児が対象）

園　名 住所・電話番号

北幼稚園 寿町57番3号
☎831・4875

中央幼稚園 初町19番1号
☎822・7270

南幼稚園 下木田町6番1号
☎822・7425

啓明幼稚園 高柳六丁目18番1号
☎828・9789

市内の市立幼稚園
（４歳・５歳児が対象）

※詳しくは各園に問い合わせてください。

【広告】

13
日
（
土
）
午
前
９
時
～
正
午
⑵
実
習
①

全
身
性
障
害
…
11
月
６
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時
②
知
的
障
害
…
11
月
１
日

～
12
日
の
う
ち
、
指
定
す
る
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時

▽
場
所　
⑴
講
座
…
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
⑵
実
習
…
①
市
内
外
交
通
機
関
な
ど

②
市
内
知
的
障
害
者
通
所
施
設
・
交
通
機

関
な
ど

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
18
歳
～
60

歳
の
人
で
、
移
動
支
援
事
業
に
従
事
す
る

こ
と
を
希
望
す
る
人
又
は
従
事
す
る
こ
と

が
確
定
し
て
い
る
人
①
20
人
②
30
人
（
申

込
順
）

▽
受
講
料　
①
１
万
４
０
０
０
円
②
１
万

２
０
０
０
円
（
い
ず
れ
も
資
料
代･

施
設

実
習
費
を
含
む
、
交
通
費
が
必
要
、
期
日

ま
で
に
納
付
、振
込
手
数
料
は
自
己
負
担
）

　
ペ
ー
ジ
ID�

１
６
８
３
２

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又

は
郵
送
で
９
月
６
日
～
24
日
＝
必
着
＝
に

障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西

町
28
番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

温
水
プ
ー
ル
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
10
月
９
日
～
令
和
４
年
３
月
26
日
の
第

２
・
４
土
曜
日
①
午
後
１
時
～
２
時
…
身

体
障
害
者
手
帳
又
は
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
②
午
後
２
時
40

分
～
３
時
40
分
…
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人
、
い
ず
れ
も
計
12
回
、
市
立
西
高
齢

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル
（
市
立
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
６
階
）、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
人
20
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き

は
抽
選
）、
利
用
料
２
５
０
０
円
。

※
１
人
で
利
用
で
き
な
い
人
は
介
護
者

（
同
伴
入
水
）
が
必
要
で
す
。

　
ペ
ー
ジ
ID�

１
６
８
３
１

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
は
が
き
に
障

害
者
温
水
プ
ー
ル
希
望
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
障
害
の
種
類
（
身
体・

知
的
・
精
神
）、
電
話
番
号
、
介
護
者
の

有
無
（
介
護
者
が
同
伴
す
る
と
き
は
介
護

者
の
氏
名
、
年
齢
も
必
要
）
を
書
い
て
９

月
22
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
障
害
福

祉
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番

22
号
☎
８
３
８
・
０
３
８
２
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
大
切
な
人
を
見
送
っ
た
あ
と
の
お
金
の

話
～
相
続
人
と
遺
産
に
つ
い
て
～
∨

　
10
月
２
日
（
土
）、
相
続
税
や
遺
産
相

続
に
関
す
る
手
続
き
の
流
れ
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。

∧
女
性
の
た
め
の
再
就
職
応
援
講
座
∨

　
９
月
29
日
…
準
備
編
「
希
望
の
働
き
方

を
整
理
す
る
」・10
月
６
日
…
実
践
編
「
就

職
活
動
に
必
要
な
ス
キ
ル
を
身
に
付
け

る
」、
い
ず
れ
も
水
曜
日
（
１
回
の
み
の

参
加
も
可
）、
再
就
職
を
考
え
て
い
る
女

性
対
象
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
、
ふ
ら
っ

と�

ね
や
が
わ
、定
員
各
20
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
（
申

込
順
）、
無
料
、
４
日
前
ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と�

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

読
書
の
じ
か
ん

　
９
月
11
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

　
９
月
18
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
大
道
芸
、
幼
児
と

保
護
者
・
小
学
生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

Ｔ
ｈ
ａ
ｎ
ｋ　
ｙ
ｏ
ｕ　
Ａ
ｎ
ｎ
ｉ

ｖ
ｅ
ｒ
ｓ
ａ
ｒ
ｙ
「
あ
な
た
の
笑
顔

を
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
に
し
よ
う
」

　
リ
ラ
ッ
ト（
子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
館
）

開
館
３
周
年
を
記
念
し
て
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ

ク
を
作
成
す
る
た
め
、
写
真
を
募
集
し
ま

す
。
先
着
２
０
０
人
に
は
リ
ラ
ッ
ト
オ
リ

ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▽
募
集
内
容　
就
学
前
の
子
ど
も
や
子
育

て
、
リ
ラ
ッ
ト
に
関
す
る
写
真

　
ペ
ー
ジ
ID�

１
５
９
８
８

【広告】

北幼稚園の色育教育

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

人　
権

子
育
て
・
教
育
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広報ねやがわ
令和 3年 9月号

９
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

　
①
９
月
３
日
（
金
）
…
人
形
劇
②
９

日
（
木
）
…
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
い
ず
れ

も
午
前
10
時
30
分
～
11
時
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、乳
幼
児
と
保
護
者
、参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

　
９
月
３
日
（
金
）・
９
日
（
木
）・
13
日

（
月
）・
27
日
（
月
）、
い
ず
れ
も
午
前
11

時
～
11
時
10
分
（
計
４
回
）、
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル
、
幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
、
乳
幼
児
と
保
護

者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

　
９
月
13
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、手
遊
び・

ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本
、
乳
幼
児
と
保
護

者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
９
月
27
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

子
育
て
は
親
育
ち
①

∧
手
形
・
足
形
ア
ー
ト
∨

　
９
月
29
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
汚
れ
て
も
い
い
服

装
と
手
拭
き
タ
オ
ル
が
必
要
、
乳
幼
児
と

保
護
者
15
組
（
申
込
順
、
５
組
未
満
の
と

き
は
中
止
）、
参
加
費
４
０
０
円
。

申
込
・
問　
９
月
２
日
～
22
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

２
歳
親
子
英
会
話
教
室 

～
親
子
で
英
語
の
リ
ズ
ム
に 

慣
れ
親
し
も
う
～

　
10
月
12
日
～
12
月
14
日
の
火
曜
日
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
（
11
月
２
日
・
23

日
を
除
く
計
８
回
）、
市
立
学
び
館
、
平

成
30
年
４
月
２
日
～
31
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
ど
も
と
保
護
者
10
組
、
受
講
料
６

０
０
０
円
（
教
材
費
を
含
む
、
ね
や
が
わ

☆
子
育
て
ス
タ
ー
ト
応
援
ク
ー
ポ
ン
が
使

え
ま
す
）。

※
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

生
年
月
日
を
書
い
て
９
月
10
日
（
金
）
＝

必
着
＝
ま
で
に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―
０

８
６
３
明
和
一
丁
目
13
番
23
号
☎
８
２

２
・
３
３
１
１
）

季
節
行
事

∧
や
き
い
も
大
会
∨

　
10
月
14
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内
在
住
の

乳
幼
児
と
保
護
者
30
組
（
申
込
順
、グ
ル
ー

プ
の
申
し
込
み
不
可
）、参
加
費
２
５
０
円
。

申
込
・
問　
９
月
３
日
～
30
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

青

　少

　年

子
ど
も
ひ
ょ
う
た
ん
加
工
教
室

　
９
月
23
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
正
午
、

セミナー
◦日　時　�９月８日（水）午後２時～３時30分
◦テーマ　�子育て世代の働き方のポイント�

～「扶養」について考えてみませんか～
◦定　員　12人程度（申込順）
◦参加費　無料
※�オンライン配信での視聴を希望する人は、市ホー
ムページから申し込んでください。

相談会
◦日　時　�９月15日（水）午後１時～４時10分

申込 � �いずれも電話で産業振興室（☎828・
0751）

　ページID�８２９２　問　産業振興室（☎828・0751）

就労意欲のある子育て世代を対象にセミナー・相談会・企業など
との就職面接会を開きます。

就職面接会
　市内の事業所など10社（予
定）による就職面接会です。予
約が必要（面接枠に空きがあ
れば当日参加可）です。
◦日時　�９月22日（水）午後１

時～４時（受付は午後
３時20分まで）

申込 � �電 話 でハローワーク
枚方（☎８４１・３３６３部門
コード41＃）

※�事業所など詳しくは、市ホーム
ページを見てください。

いずれも場所は市立産業振興
センターセミナー室。

セミナー・相談会・面接会を開きます
子育て世代の仕事探しを応援！

南
寝
屋
川
公
園
、
千
代
紙
張
り
や
絵
の
具

で
ひ
ょ
う
た
ん
を
塗
装
、
汚
れ
て
も
よ
い

服
又
は
エ
プ
ロ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ

い
、
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
10
組

（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
９
月
10
日
（
金
）
ま
で
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
に
電
話
で
南
寝

屋
川
公
園
管
理
事
務
所
（
☎
８
２
４
・
６

２
６
２
）

自
然
観
察
会
～
昆
虫
調
査
～

　
公
園
の
昆
虫
観
察
と
公
園
で
捕
ま
え
た

バ
ッ
タ
の
飛
距
離
を
競
い
ま
す
。

　
10
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
1
時
、
深
北
緑
地
（
管
理
事
務
所
前
に

集
合
）、
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
、
昆
虫
を
採
取
す
る
網
、
虫
か
ご
・

マ
ス
ク
・
水
筒
が
必
要
。

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
の
と
き
は
、
当

日
の
午
前
８
時
頃
に
連
絡
し
ま
す
。

申
込
・
問　
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
保
護
者
氏
名
を
書
い

た
も
の
を
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル（
ア

ド
レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で

９
月
17
日（
金
）ま
で
に
環
境
総
務
課（
☎

８
２
１
・
４
０
５
５
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
３
３

４
９
）

子
育
て
は
親
育
ち
②

∧
小
学
生
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
∨

　
10
月
10
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ

キ
ー
作
り
、
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護

者
12
組
（
申
込
順
、
７
組
未
満
の
と
き
は

中
止
）、
参
加
費
１
組
１
５
０
０
円
。

◎
一
時
保
育
あ
り
ま
す
（
２
歳
～
就
学
前

の
子
ど
も
１
人
４
０
０
円
）。

申
込
・
問　
９
月
２
日
～
24
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

市
民
会
館･

摂
南
大
学
コ
ラ
ボ
企
画 

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

　
10
月
10
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
、
日

ご
ろ
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
市
立
市
民
会

館
の
舞
台
裏
の
様
子
や
照
明
音
響
の
効
果

の
話
な
ど
を
摂
南
大
学
生
が
案
内
し
ま

す
、
小
・
中
学
生
と
保
護
者
30
人
（
申
込

順
）。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

子
ど
も
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

電
話
相
談

　
友
人
関
係
・
い
じ
め
・
進
路
や
学
習
な

ど
の
悩
み
を
聞
く
、
子
ど
も
専
用
電
話
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
立
小
学
校
３
年

生
～
中
学
生
に
電
話
相
談
案
内
カ
ー
ド
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

▽
相
談
時
間
・
相
談
先

○
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

…
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１

２
０
・
55
・
７
８
３
０
）

○
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

30
分
…
市
監
察
課
（
☎
０
１
２
０
・
７
８

３
０
・
66
）

○
24
時
間
３
６
５
日
対
応
…
大
阪
府
（
☎

０
１
２
０
・
７
２
８
５
・
25
）

問　
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
２
・
２
１
２
６
）ア

ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
10
月
４
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
②
16
日
（
土
）
午
後
６
時
30
分
～
８

時
③
24
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
、

16
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
＝
当
日
納
付
）、
写
真
・
上
靴
・
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証・保
険
証
な
ど
）

が
必
要
。

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

ス
ポ
ー
ツ
の
秋 

～
市
民
体
育
館
で
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
～

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

（
申
請
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）

▽
休
館
日　
毎
月
第
３
火
曜
日
（
祝
日
の

と
き
は
そ
の
翌
日
）、
年
末
年
始

▽
教
室
な
ど　
左
の
表
の
と
お
り

問　
市
立
市
民
体
育
館
（
☎
８
２
４
・
５

８
５
８
）

教室名 日　時 参加費
（１回）

体験教室

ヨガ教室
毎週水曜日

午後１時
～2時30分

400円

フリー卓球
毎週水曜日

午後3時
～5時30分

200円

楽しもう会 バウンド
テニス

第1・3・4水曜日
正午～午後3時 200円

市民体育館　教室

子どもひょうたん教室

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

税
・
保
険
・
年
金

人　
権

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
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問　
中
川
（
☎
８
５
３
・
３
３
５
６
＝
午

後
７
時
～
９
時
）

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

（
楽
し
も
う
大
会
）

　
11
月
３
日
（
祝
）
午
前
９
時
30
分
、
男

子
の
部
・
女
子
の
部
、
代
表
者
が
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人
（
中
学
生
以
下
は

除
く
）、
６
人
以
上
で
構
成
す
る
チ
ー
ム

各
７
チ
ー
ム
（
申
込
順
）、参
加
費
１
チ
ー

ム
４
０
０
０
円
。

※
参
加
者
は
ス
ポ
ー
ツ
障
害
保
険
な
ど
に

加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
13
日
（
水
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
中
村
（
☎
０
９
０
・
２
１
９
０
・
９

５
７
４
＝�

午
前
10
時
～
午
後
７
時
）

市
民
体
育
館
杯 

秋
季
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大
会

　
10
月
31
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
男

女
混
合
又
は
女
子
ペ
ア
、
市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
人
、
参
加
費

１
人
１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
大
会
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
10
月
11
日
（
月
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
事
務

局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16

号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６

８
０
０
）

問　
潮
見
（
☎
８
２
６
・
１
４
２
４
）

市
民
体
育
館
杯 

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
大
会 

　
10
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
混

合
の
部
（
コ
ー
ト
内
に
女
子
が
１
人
～

３
人
）・
女
子
の
部
、
協
会
登
録
チ
ー
ム
、

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
１
チ
ー
ム
４

人
～
８
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
（
中
学
生

以
下
を
除
く
）、
参
加
費
１
チ
ー
ム
３
０

０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
20
日
（
祝
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
安
達
（
☎
０
９
０
・
７
７
５
３
・
９

４
８
５
）

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　
11
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
男

女
混
合
ダ
ブ
ル
ス
戦
…
１
部
（
上
級
）・

２
部
（
中
級
）・３
部
（
初
級
）・４
部
（
ペ

ア
の
合
計
年
齢
１
０
０
歳
以
上
）、
参
加

費
…
１
人
一
般
１
２
０
０
円
・
小
学
生
～

高
校
生
６
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

※
①
昨
年
度
２
・
３
部
優
勝
者
は
各
上
の

部
で
出
場
（
60
歳
以
上
の
人
は
い
ず
れ
の

部
で
も
出
場
可
）
②
１
人
で
の
参
加
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
10
月
25
日
（
月
）
午
後
４
時
＝
必

着
＝
ま
で
に
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
（
〒

572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立

市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２・６
８
０
０
）

問　
磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
楽
し
も
う
会
）

　
10
月
１
日
～
29
日
の
毎
週
金
曜
日
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分
（
計
５
回
）、
小

学
校
３
年
生
以
上
の
人
、
参
加
費
１
回
…

一
般
４
０
０
円
、
小・中
学
生
２
０
０
円
、

上
靴
・
ラ
ケ
ッ
ト
が
必
要
。

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
の
送
迎
が
必
要

で
す
。

申
込　
当
日
直
接

問　
磯
部
（
☎
０
９
０
・
８
３
６
６
・
５

４
６
８
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
デ
ィ
ア
カ 

（
楽
し
も
う
会
）

　
10
月
５
日
（
火
）
午
後
６
時
30
分
～
８

時
45
分
、
参
加
費
１
回
１
０
０
円
、
運
動

の
で
き
る
服
装
・
上
靴
が
必
要
、
初
心
者

歓
迎
。

申
込　
当
日
直
接

問　
安
達
（
☎
０
９
０
・
７
７
５
３
・
９

４
８
５
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

　
11
月
30
日（
火
）午
前
９
時
、女
子
の
部・

混
合
の
部
（
男
子
60
歳
以
上
、
１
部
・
２

部・３
部
）、
い
ず
れ
も
２
人
団
体
戦
（
ダ

ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
）、

各
４
試
合
の
リ
ー
グ
戦
（
状
況
に
よ
り
変

更
）、
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
１
４
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
11
月
17
日
（
水
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

【広告】

後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
10
月
６
日
～
令
和
４
年
３
月
16
日
（
計

19
回
）、
教
室
名
な
ど
は
下
の
表
の
と
お

り
、
市
内
在
住
の
人
優
先
（
市
外
の
人
も

参
加
可
）。

◎
公
開
抽
選
…
９
月
20
日
（
祝
）
午
前
10

時
、
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は

１
人
１
枚
１
教
室
、
兄
弟
な
ど
で
同
じ
教

室
を
希
望
す
る
と
き
は
１
枚
で
可
）
に
教

室
名
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、性
別
、

生
年
月
日
、
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返

信
用
は
が
き
に
も
住
所
、
氏
名
）
を
書
い

て
９
月
17
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市

立
市
民
体
育
館
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
☎
８
２
４
・
５
８
５
８
）

市
民
体
育
館
杯 

兼
生
間
杯
争
奪
柔
道
大
会

　
10
月
31
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
団

体
の
部
…
①
小
学
生
の
部
（
１
団
体
４

チ
ー
ム
）
②
少
年
男
子
の
部
（
中
学
生
３

人
戦
、
１
団
体
４
チ
ー
ム
ま
で
、
段
位
制

限
な
し
）
③
一
般
男
子
の
部
∧
５
人
戦
、

１
団
体
２
チ
ー
ム
ま
で
、
点
取
り
式
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
、
合
計
段
位
８
段
以
下
、（
段

外
は
数
え
な
い
）
∨
、
個
人
の
部
…
④
小

学
生
の
部
（
学
年
別
）
⑤
中
学
男
子
の
部

（
学
年
別
）
⑥
中
学
女
子
の
部
⑦
一
般
男

子
の
部
（
段
外
・
初
段
・
２
段
以
上
）
⑧

一
般
女
子
の
部
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
又
は
練
習
場
所
（
教
室
・
ク
ラ
ブ
な

ど
）
が
市
内
に
あ
る
小
学
校
３
年
生
以
上

の
人
、
参
加
費
１
チ
ー
ム
＝
①
②
５
０
０

円
③
２
５
０
０
円
④
１
０
０
円
⑤
⑥
２
０

０
円
⑦
⑧
５
０
０
円
（
当
日
納
付
、
別
に

保
険
料
４
０
０
円
が
必
要
、
棄
権
の
と
き

も
参
加
料
・
保
険
料
を
納
付
）。　

※
参
加
者
が
少
な
い
種
目
は
、
中
止
又
は

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
で
９
月
26
日
（
日
）
午
後
５
時
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
柔
道
連
盟
事
務
局
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
）

市民体育館　後期スポーツ教室

市民体育館　後期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 内　容 対　象 参加費

１ パンダ
水曜

水曜日
午前9時45分
～10時30分 みんなで仲良く体を

動かして遊ぶ
平成30年４月２日～
31年４月１日生まれの
幼児15人

7,600円

２ パンダ
金曜

金曜日
午前9時45分
～10時30分

３ うさぎ
水曜日
午後3時30分
～4時15分

体育遊びを通して
体力作りや集団で
の行動練習

平成29年４月２日～
30年４月１日生まれの
幼児20人

４ ペンギン
水曜日
午後4時45分
～5時30分

平成28年４月２日～
29年４月１日生まれの
幼児20人

５ ライオン
金曜日
午後3時30分
～4時15分

平成27年４月２日～
28年４月１日生まれの
幼児20人

６ ジュニア
金曜日
午後4時45分
～5時30分

体力作りなどスポー
ツの基礎作り

小学校１年生～２年生
20人

7 カローリング教室
金曜日
午後1時15分
～2時45分

カローリング 24人 5,700円

8 ボディメイク教室
金曜日
午前10時45分
～11時45分

コアトレ・
エアロビクス 女性30人 9,500円

9 ピラティス
教室

水曜日
午前11時

～正午
ピラティス 55人 11,400円

10 イスに座って
健康体操

水曜日
午後3時～4時

イスに座っての
筋力強化 20人 5,700円

※�①3・4・5・6は保護者の入室はできません（見学日があります）②参加費に保険料
を含みます③８・９・10はセラバンド代600円が別に必要です④申し込みが９人以
下のときは中止します（６を除く）。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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タ
ル
、
個
人
・
団
体
戦
、
協
会
登
録
者
又

は
市
内
在
住
、
在
職
、
在
学
で
初
め
て
参

加
す
る
人
（
２
回
目
以
降
は
協
会
登
録
が

必
要
）、
参
加
費
１
人
３
０
０
円
。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
10

月
４
日（
月
）午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、「
市

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
」
仲

内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８
２
６
・
１
６

８
４
）野

外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
ノ
ア 

ク
ッ
キ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ

　
10
月
９
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
ダ
ッ
チ
オ
ー

ブ
ン
を
使
っ
て
親
子
で
秋
の
味
覚
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
、
家
族
10
組
、
参
加
費
…
大

人
２
５
０
０
円
・
子
ど
も
２
０
０
０
円
、

市
外
在
住
者
は
２
０
０
円
増
し
。

申
込
・
問　
９
月
６
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

乳
幼
児
と
親
の
自
然
体
験
活
動 

「
す
く
す
く
き
っ
ず
」

　
10
月
15
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
（
現
地
集
合・解
散
、雨
天
中
止
）、

い
ろ
い
ろ
な
大
き
さ
の
ど
ん
ぐ
り
を
探
そ

う
、
自
然
体
験
活
動
に
興
味
の
あ
る
３
歳

ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者
10
組
（
申
込

順
）、
参
加
費
１
組
１
０
０
０
円
、
市
外

在
住
者
は
２
０
０
円
増
し
。

申
込
・
問　
９
月
６
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

小
学
生
向
け
キ
ャ
ン
プ 

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
プ
」

　
10
月
31
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
秋
の
森
探
検

や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
な
ら
で
は
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
満
載

な
自
然
体
験
活
動
キ
ャ
ン
プ
、
小
学
生
40

人
、
参
加
費
４
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
９
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

～
暗
号
を
解
き
明
か
せ
！ 

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
～

　
寝
屋
川
公
園
の
ポ
イ
ン
ト
を
巡
っ
て
ク

イ
ズ
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し

ま
し
ょ
う
。

　
９
月
23
日
（
祝
）
午
前
９
時
～
11
時
30

分
（
受
付
は
午
前
９
時
～
10
時
）、
寝
屋

川
公
園
中
央
広
場
集
合
、
市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
人
２
０
０
人
（
先
着
順
）、

参
加
無
料
、
参
加
賞
あ
り
。

※
①
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
来
て
く
だ
さ
い

②
体
調
が
悪
い
と
き
は
参
加
を
控
え
て
く

だ
さ
い
③
雨
天
の
と
き
は
、
午
前
７
時
以

降
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
午
前
７
時
～

７
時
30
分
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
④
安
全
確
認
の
た
め
、
当
日
の
緊
急

連
絡
先
が
必
要
で
す
⑤
当
日
の
受
付
を
ス

ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
に
事
前
に
所
定
の
用

舞 台 演 技 参 加 者 募 集
日時 場所10月17日日午前９時（開会）＝雨天中止

午前10時～午後３時
（１団体５分～15分程度）

所定の申込書（電話で請求）を直接窓口又は
郵送・ＦＡＸで９月10日（金）＝必着＝までにエン
ジョイフェスタinねやがわ実行委員会事務局（〒
572―８５５５本町１番１号文化スポーツ室内☎
８１３・００７４、ＦＡＸ８１３・００８７）

ダンス・エアロ・各種演武・体操などの
スポーツ又は会場で観覧者と一緒に楽し
める演技など
※大声を発するものは除く。

※�新型コロナウイルス感染症対策として観客席の間隔
を空けるなどの配慮を行います。

スポーツ団体・サークル（１組２人～16人）
15団体（申し込みが多いときは抽選）

９ｍ×９ｍ×高さ50㎝

打上川治水緑地

出演
時間

申込
・問

内容

対象

舞台の
大きさ

2021 エンジョイフェスタinねやがわ

ステージ（ダンス）

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ 

後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
10
月
～
令
和
４
年
３
月
、
教
室
名
・
曜

日
・
参
加
費
（
保
険
料
を
含
む
）
な
ど
は

下
の
表
の
と
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
や
各
種
目
専
門
指
導
者
の
指
導

で
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
学
び
ま

す
、
市
民
優
先
（
市
外
の
人
も
参
加
可
）。

◎
公
開
抽
選
…
９
月
20
日
（
祝
）
午
前
10

時
、
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
（
申
し
込
み
は

１
人
１
枚
１
教
室
、
兄
弟
な
ど
で
同
じ
教

室
で
の
一
括
抽
選
を
希
望
す
る
と
き
は
１

枚
で
可
）
に
参
加
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、性
別
、生
年
月
日
（
学
年
）、

昼
間
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
（
返
信
用
は

が
き
に
も
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
）
を

書
い
て
９
月
17
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
〒
572
―
０
０

３
６
池
田
西
町
24
番
地
５
号
☎
８
３
９
・

７
０
０
４
）

池
の
里
ク
ラ
ブ

<
お
月
見
イ
ベ
ン
ト>

　
９
月
18
日
（
土
）
午
後
６
時
～
７
時
30

分
、
体
育
館
で
ミ
ニ
運
動
会
と
お
月
見
、

小
学
生
30
人
（
申
込
順
）、
参
加
費
５
０

０
円
（
保
険
料
含
む
）。

申
込
・
問　
９
月
１
日(

水
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

市
民
体
育
大
会 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
部

　
10
月
26
日
（
火
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
11
月
２
日
（
火
）、３
ゲ
ー
ム
ト
ー

池の里クラブ　後期スポーツ教室
教室名 曜日・時間 内　容 対　象 参加費

１ パンダ 火曜日
午前11時～11時45分

みんなで仲良く体
を動かし遊ぶ

平成30年４月２日～31年4月
１日生まれの幼児15人

7,600円�
（各19回）

２ こすもす
火曜日
午後3時30分

～4時15分 体育遊びを通して体力作りや集
団での行動練習

平成28年4月2日～30年4
月1日生まれの幼児（年少・
年中児）20人

３ すずらん
火曜日
午後4時45分

～5時30分

平成27年4月2日～28年4
月1日生まれの幼児（年長
児）�20人

４ 親子教室
火曜日
午前9時45分

～10時30分

親子でふれあい
ながら楽しく運動
遊び

平成27年4月2日～令和２年
4月1日生まれの幼児と保護
者15組

1組
9,500円�
（19回）

５ 小学生
スポーツ

土曜日
午前10時～11時

楽しくスポーツの
基礎を学ぶととも
に仲間作り

小学校１年生～３年生20人 7,980円�
（19回）

６ ラクロス
土曜日
午後0時45分

～2時45分�

初心者からのラ
クロス教室、基礎
を学び体力向上

小学校２年生～６年生20人 10,400円�
（24回）

7 エンジョイ
レスリング

水曜日
午後7時～8時30分

マット運動や体力
作りとレスリング
の基礎を学ぶ

平成29年4月1日以前生ま
れの幼児（年中児）～中学
生20人

7,700円�
（23回）

8 鉄棒・とび
箱・マットＡ

木曜日
午後3時15分～4時

3種目を基礎から
楽しく練習

平成27年4月2日～28年４月
１日生まれの幼児（年長児）
20人

8,000円�
（各18回）9 鉄棒・とび

箱・マットＢ
木曜日
午後4時15分～5時 小学校1年生～4年生20人

10 鉄棒・とび箱・マットＣ
木曜日
午後5時10分

～5時55分
小学校1年生～４年生20人

11 わいわいバドミントン
木曜日
午後6時30分

～8時30分
みんなで楽しくバ
ドミントンをしよう

小・中学生…午後6時30分～
8時、高校生以上…午後7時
～8時30分、小学生～成人…
20人

9,660円�
（23回）

12 バドミントン
日曜日
午前9時30分

～11時30分

楽しくバドミントン
の基礎を学んで
仲間づくり

小学校4年生～中学生25人 5,880円�
（14回）

13 ヨガ�Ａ 水曜日
午前10時～11時30分 初心者からのヨガ

教室 20歳以上の人14人 15.400円�
（各22回）

14 ヨガ�Ｂ 水曜日
午後1時～2時30分

15
女性の
ための
ゆるゆる
スポーツ

火曜日
午後１時15分

～2時15分

エアロビクス・筋ト
レ・バドミントンな
ど、いろいろ少し
ずつ

20歳以上の女性20人 4,950円�
(9回)

※�①２・３は保護者の入室ができません（見学会があります）②参加費は保険料を含みます③
申し込みが9人（組）以下のときは中止します④ 15は、10月～ 12月に９回開催します。

池の里クラブ　後期スポーツ教室

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ
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広報ねやがわ
令和 3年 9月号

広報ねやがわ
令和 3年 9月号

し
て
い
る
市
民
団
体
主
催
の
お
祭
り
で
す
。

　
10
月
２
日
～
４
日
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
交
流
サ

ロ
ン
な
ど
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

会
議
の
体
験
や
見
学
会
な
ど
を
開
き
ま

す
。

※
詳
し
く
は「
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
」ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

市
民
活
動
交
流
会

　
９
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
13
会
議
室
、

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
、
参
加
費
１
０
０
円

（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
浮
世
絵
コ
ー
ス
タ
ー
作
り

体
験
∨

　
９
月
30
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
・
午

後
３
時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
14
会
議

室
、
市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本

人
各
回
10
人
（
申
込
順
）、
汚
れ
て
も
い

い
服
装
又
は
エ
プ
ロ
ン
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
、
参
加
無
料
。

申
込　
９
月
７
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国

【広告】

紙
に
記
入
の
う
え
参
加
し
て
く
だ
さ
い
⑥

詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
発
行
の

「
ね
や
ス
ポ
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
当
日
直
接

　
ペ
ー
ジ�

ID
３
３
１
９

問　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

秋
季
テ
ニ
ス
大
会 

ダ
ブ
ル
ス
の
部

　
10
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止
、
混
合
ダ
ブ
ル
ス
の
部
①
初
級・中
級
、

男
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
②
初
級
・
中
級
③
Ａ

Ｂ
級
④
１
０
０
歳
以
上
級
（
合
計
年
齢
）、

女
子
ダ
ブ
ル
ス
⑤
１
０
０
歳
以
上
級(
合

計
年
齢
）
計
70
組
（
申
込
順
、
協
会
登
録

が
必
要
）、
参
加
費
４
０
０
０
円
（
当
日

納
付
、
キ
ャ
ン
セ
ル
の
と
き
も
参
加
費
納

付
）。

申
込　

所
定
の
用
紙
（
市
テ
ニ
ス
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市
テ
ニ

ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木

田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ

８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）南

寝
屋
川
公
園

市
民
体
育
大
会
・
市
長
杯
大
会
兼 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

　
10
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
10
月
17
日
（
日
）、
①
一
般
男
子

の
部
②
一
般
女
子
Ａ
級
の
部
③
一
般
女
子

Ｂ
級
の
部
④
男
子
45
歳
以
上
の
部
、（
参

加
チ
ー
ム
数
に
よ
り
種
目
を
変
更
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）、
市
内
在
住
・
在
職
・

在
学
の
高
校
生
以
上
の
人
、
参
加
費
１

チ
ー
ム
２
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
17
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
濱
田
（
☎
０
９
０
・
８
７
５
４
・
８

４
５
１
）

平
日
テ
ニ
ス
教
室

　
①
10
月
５
日
～
11
月
16
日
の
毎
週
火
曜

日
午
前
11
時
15
分
～
午
後
１
時
②
10
月
６

日
～
11
月
24
日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時

15
分
～
３
時
③
10
月
７
日
～
11
月
18
日
の

毎
週
木
曜
日
午
前
11
時
15
分
～
午
後
１
時

④
10
月
８
日
～
11
月
19
日
の
毎
週
金
曜
日

午
前
11
時
15
分
～
午
後
１
時
、
①
田
井
西

公
園
②
～
④
南
寝
屋
川
公
園
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
計
７
回
、初
心
者
～
上
級
者
、

定
員
各
５
人
（
申
込
順
）、
受
講
料
７
０

０
０
円
（
初
回
受
講
日
に
納
付
）。

申
込　
教
室
名
、住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
受
講
希
望
曜
日
、
テ
ニ
ス
歴

を
書
い
て
は
が
き
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
９
月
21
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま

で
に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

楽
し
い
芋
掘
り

　
９
月
18
日
～
11
月
初
旬
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時
30
分
（
受
付
は
午
後
４
時
ま

で
）、
寝
屋
観
光
農
園
（
下
の
地
図
の
と

お
り
、
無
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
）、
料

金
…
①
個
人
２
株
（
５
０
０
円
）
以
上
の

申
し
込
み
で
、
１
株
に
つ
き
２
５
０
円
②

団
体（
２
０
０
株
以
上
）１
株
２
２
０
円
、

軍
手・ス
コ
ッ
プ・持
ち
帰
り
用
（
ビ
ニ
ー

ル
）
袋
が
必
要
。

∧
最
寄
り
の
公
共
交
通
機
関
∨

　
①
寝
屋
川
市
駅
東
口
２
番
乗
り
場
か
ら

京
阪
バ
ス
寝
屋
川
団
地
行
き
「
寝
屋
川
団

地
口
バ
ス
停
」
下
車
徒
歩
約
15
分
、又
は
、

京
阪
バ
ス
寝
屋
川
公
園
駅
行
き
又
は
、
梅

が
丘
行
き
「
寝
屋
神
社
前
バ
ス
停
」
下
車

徒
歩
約
５
分
②
Ｊ
Ｒ
学
研
都
市
線
星
田
駅

下
車
徒
歩
約
15
分
。

※
芋
が
な
く
な
り
次
第
、
早
め
に
閉
園
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問　
９
月
18
日
（
土
）
か
ら
午
前

９
時
～
午
後
４
時
に
電
話
で
寝
屋
観
光
農

園
現
地
事
務
所�（
☎
８
２
１
・
０
８
０
０
）

自
然
体
験
学
習
室

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座
∨

　
①
９
月
11
日
…
ザ
リ
ガ
ニ
・
カ
メ
な
ど

の
小
さ
な
水
辺
の
生
き
物
に
つ
い
て
、
楽

し
い
水
辺
ク
イ
ズ
も
あ
り
ま
す
②
25
日
…

摂
南
大
学
生
に
よ
る
お
楽
し
み
工
作
、
い

ず
れ
も
土
曜
日
、
小
学
生
が
対
象
。

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座
∨

　
９
月
13
日
（
月
）、
コ
ゲ
ラ
の
ブ
ロ
ー

チ
を
作
り
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
、
図
書
館

西
分
室
内
自
然
体
験
学
習
室
、
定
員
15
人

（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
自
然

資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
☎
８
３

９
・
６
８
８
２
）文

化
・
交
流

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
登
録
・
活
動

N 公園墓地 寝屋川団地口バス停

寝
屋
川
市
駅

京
阪
電
車

北かわち
皐が丘高等学校

星
田
駅

寝屋神社

寝
屋

バ
ス
停

枚方交野寝屋川線

寝屋神社前
バス停

第二
京阪
道路

JR
学研
都市
線

芋畑芋畑
寝屋観光

農園現地事務所

　市制施行70周年記念事業で
ある「広報ねやがわ特別号」及び
「記念動画」の作成に当たり、「ね
やがわレトロ写真・動画」を募集し
ています。採用者にはクオカード
3,000円券をプレゼントします。
問　企画三課（☎813・1146）

「ねやがわレトロ写真・動画」募集

詳しくは市ホーム
ページをチェック

―皆さんの思い出を市と一緒に残しませんか―

寝屋川市制施行70周年記念事業
「ねやがわレトロ写真・動画」募集
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際
交
流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５

＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問　
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
民

活
動
振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

寝
屋
川
文
化
芸
術
祭 

歌
う
ま
選
手
権
参
加
者
募
集

▽
日
時　
10
月
30
日
（
土
）
午
後
１
時
～

５
時

▽
場
所　
市
立
市
民
会
館

▽
対
象　
Ｕ
18
（
18
歳
以
下
）
…
10
人
・

一
般
…
15
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）

▽
費
用　
１
人
又
は
ペ
ア
５
０
０
円

※
①
当
選
結
果
は
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
②
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
見
て
く
だ
さ

い
。

　
ペ
ー
ジ
ID�

７
９
１
７

申
込
・
問　
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
又
は
往
復
は
が
き

に
寝
屋
川
文
化
芸
術
祭
歌
う
ま
選
手
権
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
、
歌
手
名
、
曲
名
を
書
い
て
９
月

20
日
（
祝
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
文
化
芸
術

祭
事
務
局
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
内
〒
572
―

８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

公

　演

サ
ン
リ
オ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
ピ
ュ
ー
ロ
マ
ス
ケ
テ
ィ
ア
」 

～
３
人
の
や
さ
し
い
銃
士
た
ち
～

　
10
月
９
日
（
土
）
午
前
11
時
～
午
後
０

時
30
分
・
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
市
立

市
民
会
館
、
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ
な
ど
の
サ
ン

リ
オ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
た
ち
が
登
場
す
る

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
と
レ
ビ
ュ
ー
シ
ョ
ー
、
チ

ケ
ッ
ト
全
席
指
定
２
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

市
民
会
館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

ア
ル
カ
ス
ウ
ェ
ル
カ
ム 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

∧
癒
し
の
音
楽
を
あ
な
た
に
∨

　
９
月
９
日
（
木
）
午
後
２
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
（
自
由

席
）、
歌
と
ギ
タ
ー
と
マ
ン
ド
リ
ン
で
奏

で
る
癒
し
の
名
曲
、
入
場
無
料
。

※
詳
し
く
は「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
当
日
直
接

問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習

文
化
講
座

∧
た
の
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

　
①
９
月
22
日
②
29
日
、
い
ず
れ
も
水
曜

日
、
①
カ
レ
ー
パ
ン
②
ベ
ー
コ
ン
エ
ピ
を

作
り
ま
す
、
参
加
費
１
０
０
０
円
。

∧
か
ん
た
ん
お
や
つ
∨

　
③
９
月
28
日
（
火
）、レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー

キ
を
作
り
ま
す
、
参
加
費
１
５
０
０
円
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
15
歳
以
上
の
人
①
②
16
人
③
12
人

（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）。

申
込
・
問　
①
②
９
月
2
日
～
16
日
③
９

月
３
日
～
16
日
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１

４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
初
心
者
個
人
レ
ッ
ス
ン
∨

　
10
月
６
日
～
20
日
の
水
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
（
計
３
回
）、

市
立
学
び
館
、
定
員
各
１
人
（
申
込
順
）、

受
講
料
６
０
０
０
円
、筆
記
用
具
が
必
要
。

申
込
・
問　
９
月
14
日
～
17
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館（
☎
８
２
２・

３
３
１
１
）

展

　示

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨

　
９
月
３
日
～
８
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
。

∧
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
松
愛
会
写
真
部
∨

　
９
月
３
日
～
８
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
。

∧
社
団
・
四
季
写
真
展
∨

　
９
月
10
日
～
15
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
15
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

∧
寄
っ
て
た
か
っ
て
美
術
展
∨

　
９
月
18
日
～
22
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
22
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

∧
秋
季
展
∨

　
９
月
24
日
～
29
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
29
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
洋
画・

日
本
画
・
き
り
絵
な
ど
。

問　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
の
10
月

１
日
（
金
）
か
ら
の
展
示
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

【広告】【広告】

　７月 2 日、寝屋川ロータリークラブは住みよい街
づくりに貢献する 4 団体に 18 回目の市民活動基金

（ニコニコ基金）の助成金を交付しました。
　ニコニコ基金は、同クラブの 35 周年記念事業とし
て始まり、「安全・安心・助け合い」「少子・高齢化」

「青少年育成」の３つのテーマで展開されたイベント
などの資金に活用されています。

ニコニコ基金の交付

　8月10日、新しく開館した市
立中央図書館を取材しました。
この図書館は、大阪府北部地
震の影響で閉館していた中央
図書館をアドバンスねやがわ1
号館4階に移転したものです。
寝屋川市駅から近い立地で、気
軽に立ち寄りやすくなっていま
す。館内は黒を基調としていて
落ち着きがあり、国産の木で作
られた書架がぬくもりを感じさ
せます。また、書架に埋め込まれ
た席や書架に囲まれたソファー
席などいろいろな形態の座席
があるため、それぞれのお気に
入りの場所でゆっくりと読書が
できます。 
　私が実際に利用してよかった
と感じた点の一つ目は、自動貸
し出し機です。利用カードをかざ
して借りたい本を置き、冊数を
選ぶだけで本を借りることがで
きます。操作はとても簡単で、子
どもからお年寄りまで利用しや
すいと感じました。二つ目はセ
ルフ予約資料コーナーです。事

前に予約した資料が用意されて
いるかを予約照会機で確認し、
棚から取り出します。そして、自
動貸し出し機で貸し出しの手続
きを行います。これらは非接触
で利用できるサービスですの
で、新型コロナウイルス対策に
も有効と感じました。三つ目は
読書記録機です。読書記録帳に
借りた日付と本のタイトル、著
者名、金額が記録できます。通
帳のように印字できるため、読
書がより楽しくなりそうです。 
他にもカフェが併設されていた
り、Wi-Fiや電源が使用できたり
するなど、思い思いの過ごし方
ができる空間になっていると思
います。 
　これまでとは違ったまったく
新しい図書館ですので、普段あ
まり読書をしない人にとっても、
本が身近な存在になるかもしれ
ません。仕事帰りや学校帰り、買
い物の際などに利用してみては
いかがでしょうか。

　学生自身が市の窓口などを直接訪問し、その事業について感
じたことや思ったことをレポートしています。
　今回は、龍谷大学２年生の酒井玲奈さん＝写真＝による「新・
中央図書館」です。

酒
さか

井
い

玲
れ

奈
な

さん

学 生
レポーター

自動貸し出し機

新・中央図書館

読書記録機
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図

　書

　館

中
央
図
書
館
で
の
催
し

∧
読
書
会
∨

　
９
月
５
日
（
日
）
午
後
２
時
、
中
央
図

書
館
マ
ル
チ
ル
ー
ム
、「
劇
場
」又
吉
直
樹・

著
。

∧
ペ
ッ
ト
の
本
展
∨

　
９
月
２
日
～
29
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
０
０
・
３

７
１
１
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
サ
バ
イ
バ
ル

～
生
き
る
た
め
の
あ
れ
こ
れ
∨

　
９
月
１
日
～
30
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
お
月
様
の
お
は
な
し
∨

　
９
月
１
日
～
30
日
、
児
童
向
け
の
本
の

展
示
と
貸
し
出
し
。

問　
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
地
球
と
惑
星
∨

　
９
月
17
日
～
29
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
肉
、
に
く
、
ニ
ク
の
本
展
∨

　
９
月
６
日
～
20
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
寝
屋
川
市
駅
前
図
書
館
（
☎
８

１
１
・
５
５
４
４
）

内容 対象 時間
場所

西北コミュニ
ティセンター 東図書館 駅前図書館

絵本タイム
乳幼児８組 午前10時30分

～11時30分
毎週水曜日 毎週金曜日

乳幼児10組 第１・３水曜日
幼児・小学生８組 午後２時～３時 第１・３・５土曜日

絵本で子育て
にこにこ赤ちゃん 乳児と保護者８組 午前10時30分

～11時30分 毎週火曜日

かみしばいタイム 幼児・小学生９人 午後３時～３時30分 第１・３日曜日
紙芝居

幼児・小学生８人
午後３時30分～４時 第３水曜日

おはなし会 午後３時 第２・４土曜日 第３土曜日
大型絵本など 午後３時～３時30分 第４土曜日
ミニミニおはなし会 幼児・小学生10人 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事 ※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

移動図書館

９月
1日（水）

2日（木）
7日（火）
8日（水）

9日（木）

10日（金）

14日（火）

15日（水）

16日（木）

17日（金）

21日（火）

22日（水）

河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北（河北中町
25番中村駐車場）３時～４時
ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～３時10分
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50分～３時40分
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井Ａ団地（Ａ17棟
前）２時30分～３時10分、寝屋川団地（総合教育研修センター内）３
時20分～４時�
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田（神田コーポラ
ス前）２時40分～３時10分、萱島信和町（リバーサイドコーポ３棟横）
３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30時、香里北・西（香里浄
水場）２時40分～３時10分、石津（石津中町公民館）３時20分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時50分～2時20分、フドウ香里（集会棟前）
２時40分～３時20分、秦住宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）１時50分～２時25分、堀溝
南（堀溝小学校前）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和（学び館前）
２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし広場）３時20分～４時
美井町（府営香里住宅2棟横駐車場）午後２時～２時30分、菅相塚町
（菅相塚町８番1号横）２時40分～３時10分、成田北・東（四方黒池）
３時20分～３時50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺（松下住宅17
番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住宅（府営仁和寺住宅17
棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２時20分、寝
屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～３時10分、寝屋川コー
ポラス（正面玄関前）３時20分～４時
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