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ロ
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地域で子育て

◆夏バテ防止！韓国料理で食欲UP
◆親子リトミック
◆七夕のつどい 親子deリズム
◆うちわ制作など

36

フォトニュース

◆カルガモの親子
◆自宅で簡単おもちゃ作り
◆生き物に優しい米作り
◆梅雨空にアジサイ鮮やか

38

今月の表紙
　市立堀溝小学校の３年生の国語
の授業を取材しました。キーボード
でローマ字打ちの練習をしたり、タ
ブレット上に漢字を書いたりするな
ど、児童たちは上手にタブレットを
使いこなしていました。

マイナンバーカード
受け取り忘れはないですか

市内の優れた建築物を募集します

成人式の実行委員・企画案を募集

新型コロナウイルス感染症の
影響を受けた人へ
国民健康保険料・後期高齢者医療
保険料・介護保険料の減免

休日がん検診

子どもの健やかな成長のため
養育費の確保などを支援します

乳幼児に絵本をプレゼント
With Books事業（ＨＯＰステージ）

（仮称）新中央図書館開館準備に
伴う休館
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ひと物語

◆�子ども向け図書執筆に苦心
◆漢字の魅力もっと伝えたい！

「漢字のルーツに
ロマン求め」

山本史也さん（池田東町）

ひ
と
物
語

35

◆�31歳で現役引退、大学教授に転身
◆脳震盪の後遺症問題
 「世界中でケア進む！」

「ラガーマンから
研究者へ」

ふるさとねやがわ
寝屋川市出身

神戸親和女子大学教授 平尾 剛さん

39ふ
る
さ
と
ね
や
が
わ

リラットは３周年を迎えますト
ピ
ッ
ク
ス

10
今までよりも見やすく、

探しやすくなります

正副議長インタビュー

11

12

コロナ下でも、
学びは止まらない

6

市ホームページをリニューアル

3 広報ねやがわ
令和２年９月号

Top Newsネヤ
ガワ

　５月14日放送のインターネットテレビ
局・ABEMA「変わる報道番組#アベプラ」
に広瀬市長がリモート生出演しました。
　全国の自治体でワクチン接種が進む中
で“抜け駆け接種”などの問題点が浮
上。一体何が問題なのかをワクチン接種
の最前線にいる現役の市長、医師らとと
もに議論しました。
　放送中、ワクチン接種の優先順位を“見
える化”した「寝屋川モデル」が紹介さ
れると、論破王として人気の「２ちゃんね
る」開設者のひろゆきさんらに広瀬市長が
「市民を不安にさせないことが重要」など
寝屋川モデルの意義を説明。新型コロナ治
療の最前線に立つ医師からは「準備してい
ることがまず素晴らしいし、中身も素晴ら
しい」と評価されました。

　ワクチンの優先接種の問題に対し、独自のモデルで見える化し
た事例として寝屋川市の取り組みが紹介されました。クラスター
発生率の高い高齢者施設などを最優先とし、ワクチンの供給量に
応じて65歳以上を細かく分類するなど、市独自の順位設定が取り
上げられました。

市長が生出演で「寝屋川モデル」をＰＲ
ABEMA Prime

5月14日

独自のモデルで
見える化した自治体

テレ朝ニュース

5月25日

成功自治体に学ぶ〝ワクチン接種と廃棄対策〟

寝屋川市独自の
接種ゲージグラフ

ワクチンの供給量
に応じて、65歳
以上を細かく分類

　濃厚接触者や感染が疑われる人など「自宅待機」をする
人に３食分の食事を自宅まで配達する「配食サービス」を
始めとした、「寝屋川モデル」の新型コロナ対策が、カ
ラーで大きく紙面に取り上げられました。

市民目線のコロナ対策
＝「寝屋川モデル」
産経新聞　朝刊

６月４日

陽性者の家族に客室貸与  寝屋川市開始  医療者、介護職員にも
ほか、産経新聞にも！

読売新聞

定期的にPCR検査  教職員、保育士ら対象
ほか、読売新聞にも！

産経新聞

自宅待機者に味なサービス

接種順位、情報公開…
市民守る

「
ね
や
が
わ
モ
デ
ル
」

非
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で
家
族
分
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食
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達
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配食サービス
メニュー例

●月●日 ●月●日
昼 食
夕 食
翌 朝

昼 食
夕 食
翌 朝

行
政
と
一
緒
に

▲放送イメージ

▶
紙
面
イ
メ
ー
ジ
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特 集 新型コロナワクチン接種情報

　市では、「寝屋川モデル」の１つである独自の接種順位に基づき、国からのワクチン供給量に応じて接種券
を年齢区分ごとに「分割発送」し、６月12日をもって、65歳以上の全ての人に接種券の発送を終えました。
　この度、国や大阪府による大規模接種会場での接種対象年齢の引き下げ、企業などによる職域接種の開始な
ど、本市以外での接種機会が拡大していることから、接種券の発送方法を「分割発送」から「全対象者へ一括
発送」に変更します。
　なお、市内での接種（集団接種、個別接種）については「寝屋川モデル」を継続し、ワクチンの供給量や医
師の確保を始めとする接種体制などの状況に応じて、年齢区分別に予約開始日を設定しますので、ご理解、ご
協力をお願いします。

問　予約コールセンター（5ページ下を見てください）

新型コロナワクチン接種情報ワクチン

予約コールセンター

午前９時～午後５時30分（平日のみ）
※どちらの番号からでも予約ができます。※通話料がかかります。※午前９時～10時は電話が集中して混雑することがあります。

☎0570・045・599
午前９時～午後５時30分（土・日曜日、祝日も実施）

☎072・825・2007
電話のかけ間違いが多数発生しています。お間違いのないよう十分注意してください。

ワクチンの接種券の発送方法を変更します
接種券が届く

『ワクチン接種予約』フロー

64歳以下の人に一括して送付します

接種券到着＝予約開始ではありません。予約
開始日については、従来通り年齢区分に応じ
て設定します。最新の情報は市ホームペー
ジ・メールねやがわなどでお知らせします。

国・大阪府が定めた条件を満たせば、接
種券が届き次第、すぐに予約できます。

市の会場での接種を希望 各条件に応じて予約

年齢区分ごとの予約開始日に応じて予約

※�市立第十中学校は工事のため、市立三井小学校体育館を代替使
用します。

今後の予約状況などに応じて随時更新します。

集団接種

個別接種

◦コミュニティセンター（東・西北・西南・東北）
◦市民体育館  ◦市立保健福祉センター  ◦市立学び館
◦イオンモール四條畷　◦市立中学校（体育館）

◦国（自衛隊 大阪大規模接種センター）

◦大阪府（大阪府コロナワクチン接種センター）

◦職域接種（企業・大学など）

個別接種

各医療機関に
直接予約

■防衛省が運営するweb予約サイト
■LINE予約（大阪センター）
■�自衛隊 大阪大規模接種センター専
用お問い合わせ・予約窓口

■�大阪府ワクチン接種 web予約
サイト
■LINE予約

職域接種を実施する企業・大学などに問い合わせ
てください。

（毎日午前７時～午後９時）
☎0570・080・770

市の最新の情報は
こちらから

メールねやがわ市ホームページ iOS用 Android用
市公式アプリ「もっと寝屋川」

特集❶

6 5 歳 以 上 の 人

接 種 機 会 の 拡 大

接種券を前倒しで「一括発送」

　市民の皆さんが接種場所を選択できるよう、64歳以下の人にこれまでの発送スケジュールを前倒しし
て、６月30日に「一括発送」します。

　市が設置した接種会場のみから、国や大阪府の大規模接種会場の設置・対象年齢の引き下げ、職域接
種の開始などの新たな要因が発生しました。

　市の接種の優先順位に基づき、ワクチン供給量に応じて、接種券を年齢区分ごとに「分割発送」を行
い、おおむね年齢順に予約・接種が完了しました。

60歳～64歳の人

「一括発送」6月30日

優先度１位
介護従事者（居宅系） 優先度２位

16歳～59歳の人
　※�16歳未満の人への発送は改めてお知

らせします。
優先度３位

接種券の到着が「市内での接種」の予約開始ではありません。市では、従来通り年齢区分に
応じて予約開始日を設定します。

スケジュール（目安）

６月29日まで
６月30日から

市の接種の優先順位に基づき、65歳以上で接種がまだの人、基礎疾患を有する人、高齢者施
設等従事者、保育士・教員などの接種を進めます。

それぞれの年齢区分ごとの具体的な予約開始日は決まり次第、市ホームページやメールねやがわな
どでお知らせします。

予約状況などを踏まえ、従来通り年齢区分に応じて予約開始日を設定します。

６月12日
接種券発送完了!

※�個別接種に比べ、早期に接種できる傾
向があります。

�出産のために里帰り、単身赴任など
で市以外で接種を希望する人は市
ホームページを見てください。

集団接種

◦コールセンター
◦オンライン

１回目の予約

市外で
接種

市内で
接種

◦その他（住民票所在地以外での接種）

かかりつけ医がある場合は相談して
ください。

ご自身の予約開始日前には予約ができませんので、医療機関
への直接のお問い合わせはご遠慮ください。

予約状況などを
踏まえ、予約開
始日をコント
ロール
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市
立
堀
溝
小
学
校
３
年
生
の

ク
ラ
ス
で
、
国
語
の
授
業
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
授
業
は
、
ロ
ー
マ

字
を
打
つ
練
習
や
漢
字
（
熟

語
）
の
復
習
。
児
童
は
隣
同
士

で
ペ
ア
に
な
り
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
使
っ
て
「
こ
の
漢
字
を

使
っ
た
熟
語
は
、
ほ
か
に
何
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
」
「
こ
れ
は

何
画
目
で
し
ょ
う
か
」
な
ど
、

ク
イ
ズ
形
式
で
漢
字
の
復
習
を

し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
は
こ
の

よ
う
な
反
復
の
学
習
は
カ
ー
ド

を
使
っ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、

「
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
用
す
る
ほ

う
が
児
童
た
ち
も
興
味
・
関
心

を
持
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
る
」
と
、
担
当
教
員
は
言
い

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
以
降
、
マ
ス
ク
姿
の
児

童
が
当
た
り
前
に
な
り
ま
し

た
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
も
マ
ス
ク
姿

も
、
数
年
前
に
は
考
え
ら
れ
な

か
っ
た
光
景
で
す
が
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
上
手
に
使
っ
て
楽
し

み
な
が
ら
学
ぶ
児
童
た
ち
か
ら

特集

特集

2

2

は
、
マ
ス
ク
を
し
て
い
て
も
笑

顔
が
う
か
が
え
ま
す
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
で

一
人
一
人
に
合
っ
た

教
育
を

　
市
で
は
、
昨
年
12
月
末
に
児

童
・
生
徒
全
員
に
タ
ブ
レ
ッ
ト

の
配
備
が
完
了
し
、
毎
日
の
授

業
で
役
立
て
て
い
ま
す
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
学
習
の
メ
リ
ッ

ト
の
１
つ
は
、
個
に
応
じ
た
学

習
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
点

で
す
。
児
童
・
生
徒
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
興
味
や
関
心
に
応
じ
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
て
調
べ

学
習
を
行
う
な
ど
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
学
習
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
る
た
め
、
理
解
が
深
ま

り
ま
す
。

　
ま
た
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
学
習
で

使
用
す
る
学
習
支
援
ソ
フ
ト
に

よ
り
、
教
員
は
児
童
・
生
徒
の

理
解
度
を
把
握
で
き
る
た
め
、

き
め
細
か
な
指
導
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
教
員
に
と
っ

て
の
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。　

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
自
宅
学
習
で

も
活
躍
。
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
と
異
な

り
ど
こ
で
も
使
え
る
Ｌ
Ｔ
Ｅ
対

応
の
た
め
、
自
宅
で
も
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
た
学
習
に

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
員
の
学
び
に
も

　
コ
ロ
ナ
下
で
も
教
員
の
学
び

を
止
め
な
い
た
め
に
、
ウ
ェ

ブ
会
議
シ
ス
テ
ム
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

（
ズ
ー
ム
）
を
使
っ
た
オ
ン
ラ

イ
ン
研
修
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
大
学
教
授
な
ど
の
有
識
者

か
ら
の
講
義
を
と
お
し
て
学
ぶ

と
と
も
に
、
学
校
を
超
え
た

グ
ル
ー
プ
で
交
流
し
た
り
、

チ
ャ
ッ
ト
で
意
見
交
換
し
た
り

と
、
多
様
な
活
用
を
し
て
い
ま

す
。
参
加
し
た
教
員
か
ら
は

「
他
校
の
先
生
と
の
交
流
を
と

お
し
て
、
た
く
さ
ん
の
ア
イ

デ
ィ
ア
を
共
有
で
き
た
」
な
ど

の
感
想
が
挙
が
っ
て
い
ま
す
。▲　オンライン研修の様子

マ
ス
ク
で
も
伝
わ
る

笑
顔
あ
ふ
れ
る
授
業

　

昨
年
春
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
を
受
け
、
大
阪
府
下
の
小
・

中
学
校
な
ど
が
一
斉
休
校
と
な
り
ま
し
た
。
今
で
も
市
内
の
学
校
が
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
学
級
休
業
な
ど
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
中
、
子
ど
も
の
学
び
を
止
め
な
い
よ

う
、
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
学
校
生
活
は
大

き
く
変
わ
り
ま
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
は
変
わ
ら
ぬ
笑
顔
で
学
ん
で
い
ま
す
。

問　
教
育
指
導
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
１
）

コロナ下でも、学びは止まらない

コ
ロ
ナ
下
で
も
、学
び
は
止
ま
ら
な
い
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タ
ブ
レ
ッ
ト
で

こ
ん
な
こ
と
も
‼

コ
ロ
ナ
で
突
然
の
休
校
…
そ
れ
で
も
学
び
は
止
め
な
い

　
「
子
ど
も
た
ち
の
学
び
を
止
め
て
は
な
ら
な
い
」。
教
員
た
ち
か
ら
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
下
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
が
加
速
す
る
中
、
楠
校
長
の
「
も
し
休
校
に
な
っ
た
ら
、
を
常
に
意
識
し
よ
う
」
と
い

う
日
頃
か
ら
の
言
葉
の
下
、
生
徒
た
ち
に
何
が
で
き
る
か
を
議
論
し
て
き
た
教
員
た
ち
。

　
試
行
錯
誤
を
重
ね
る
中
で
、
そ
の
日
は
突
然
や
っ
て
き
ま
し
た
。
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
市
独
自
の
対
処
方
針

に
基
づ
き
、
５
月
に
２
週
間
の
臨
時
休
校
（
学
級
に
よ
っ
て
は
３
週
間
）
と
な
っ
た
市
立
第
二
中
学
校
。
休
校
の
２

週
間
を
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で
通
常
の
時
間
割
ど
お
り
に
行
う
こ
と
が
で
き
た
裏
側
を
、
２
人
の
教
員
に
聞
き
ま
し
た
。

準
備
で
生
ま
れ
た 

教
員
同
士
の
絆

神
戸　
昨
年
の
10
月
頃
か
ら
、
校
内

の
教
員
で
研
修
会
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
当
時
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
今
み
た

い
に
配
備
さ
れ
て
い
な
い
中
で
、
み

ん
な
で
実
際
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ

て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
教
員
が
生
徒
役
と
な
る
研
修
が
多

か
っ
た
の
で
、
本
校
で
は
グ
ル
ー
プ

研
修
を
と
お
し
て
生
徒
役
と
先
生
役

を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。

垣
内　
研
修
が
進
む
に
つ
れ
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
に
慣
れ
て
き
た
人
と
自
信
の

な
い
人
に
よ
っ
て
希
望
す
る
研
修
内

容
に
差
が
で
て
き
た
の
で
、
習
熟
度

別
に
コ
ー
ス
を
分
け
て
い
き
ま
し

た
。
研
修
外
で
も
、
教
員
同
士
で
教

え
合
い
、
議
論
す
る
よ
う
に
な
り
、

気
が
付
け
ば
「
生
徒
た
ち
の
た
め

に
」
と
、
今
ま
で
以
上
に
強
い
絆
が

生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

休
校
は
突
然
に

垣
内　
す
ぐ
に
教
材
研
究
な
ど
を
行

い
、
何
が
で
き
る
か
を
話
し
合
い
ま

し
た
。
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を
行
う
こ

と
が
決
ま
れ
ば
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
得

意
な
教
員
が
準
備
を
手
伝
う
な
ど
、

前
例
の
な
い
状
況
に
協
力
し
合
い
ま

し
た
。
日
頃
の
教
員
同
士
の
絆
が
発

揮
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

神
戸　
生
徒
た
ち
が
無
事
オ
ン
ラ
イ

ン
授
業
に
ロ
グ
イ
ン
で
き
る
か
な
ど

不
安
が
あ
っ
た
た
め
、
初
日
の
1
限

目
は
全
て
の
ク
ラ
ス
で
ホ
ー
ム
ル
ー

ム
と
し
ま
し
た
。
不
具
合
が
起
き
た

場
合
に
対
応
す
る
た
め
で
す
。
で
す

が
、
「
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
文
房
具
の
一

部
。
使
わ
な
い
と
意
味
が
な
い
」
と

い
う
楠
校
長
の
考
え
か
ら
、
常
に
生

徒
に
触
れ
さ
せ
て
い
た
こ
と
も
あ

り
、
ス
ム
ー
ズ
に
取
り
組
め
た
と
思

い
ま
す
。

垣
内　
授
業
が
始
ま
る
前
に
は
、
画

面
越
し
に
生
徒
た
ち
の
名
前
を
呼
び

か
け
る
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し
た
。

終
礼
の
際
に
ク
イ
ズ
な
ど
の
ゲ
ー
ム

を
行
っ
て
い
る
ク
ラ
ス
も
あ
り
、
と

て
も
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
生

徒
た
ち
も
、
や
は
り
み
ん
な
で
楽
し

む
こ
と
を
求
め
て
い
る
の
だ
と
改
め

て
実
感
し
ま
し
た
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
経
て 

新
た
な
発
見

神
戸　
今
回
の
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
に

つ
い
て
、
生
徒
に
ア
ン
ケ
ー
ト
し
た

結
果
、
多
く
の
生
徒
が
「
よ
か
っ

た
」
と
答
え
て
く
れ
た
一
方
、
勉
強

し
や
す
い
方
法
と
し
て
「
ノ
ー
ト
に

書
く
」
と
の
意
見
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
か
紙
媒
体
か
、
学

ぶ
手
段
を
生
徒
が
選
べ
る
よ
う
に
す

る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

垣
内　
普
段
の
授
業
で
は
あ
ま
り
積

極
的
で
は
な
か
っ
た
生
徒
も
、
オ
ン

ラ
イ
ン
上
の
ス
タ
ン
プ
な
ど
で
呼
び

か
け
る
と
返
事
が
返
っ
て
く
る
な

ど
、
新
た
な
発
見
が
あ
る
と
同
時

に
、
支
援
学
級
に
通
っ
て
い
る
生
徒

な
ど
に
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
だ
け

で
は
手
が
届
き
に
く
い
こ
と
も
わ
か

り
ま
し
た
。
や
は
り
、
学
校
教
育
の

基
本
は
「
対
面
」
だ
と
思
い
ま
す
。

生
徒
の
顔
を
直
接
見
る
こ
と
が
、
教

員
に
と
っ
て
何
よ
り
重
要
な
こ
と
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

「
全
授
業
を
完
全
オ
ン
ラ
イ
ン
」実
現

特集2 コロナ下でも、学びは止まらない

※�

Ｉ
Ｃ
Ｔ
…Inform

ation and C
om
m
unication Technology

の
略
語
で
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
活
用
し
た
情
報
・
通

信
に
関
す
る
技
術
の
総
称

99 広報ねやがわ
令和３年７月号

「野菜の様子をタブレットに描
こう」
　校内の畑で育てている野菜を観察
し、タブレットで撮影した記録を見直
して、自分のノートにまとめています。

「跳び箱の踏み切りや着地姿
勢を確認しよう」
　自分の取り組む姿を撮影してもら
い、グループで確認し、改善に向けて
取り組んでいます。

「オンラインで楽し
く英語を学ぼう」

　外国語講師と英語だ
けでコミュニケーション
をとります。夏休みには
タブレットを自宅に持ち
帰り、児童・生徒たちは家
に居ながら英会話講座を
受けることができます。

「ディベートで考える
力を育てよう」

　タブレットを使って
データ・資料の収集や発
表する際の提示資料の
作成などをします。「発表
が苦手だったけれど、積
極的に発言できるように
なった」との声も。

「線対称な世界に一匹だけの
チョウを描こう」
　いろいろなチョウを調べ、色合いや
細部の色について確認し、自分の作
品作りにいかしています。

小学校2年生　生活

▪垣
かき
内
うち
勇
はや
人
と
先生▪ ▪神

かん
戸
べ
薫
かおる
先生▪

小学校６年生　体育英 語 村 中学校３年生　総合 小学校６年生　図工

　受験を控え、自分たちだけがオンライン授業とな
り、不安や焦りはありました。でも、先生たちが工夫
して授業をしてくれたから集中して取り組めたし、私
自身も「負けないぞ」とポジティブな気持ちで勉強
ができました。
　タブレットを使った美術の授業は、色を試したりで
きて、とても楽しかったです。

　オンライン授業のときも制服を着て、気持ちの切
り替えをしました。自室にこもって、大好きな本も片
付けて授業を受けると、とても集中できてよかった
です。
　普段の授業では、タブレットを利用した国語の暗
唱やプレゼンテーションが楽しかったです。タブレッ
トは書いたことを消したりすることも簡単だし、黒板
が反射して見にくいということもない点が便利です。

　昨年３月の一斉休校の際は一方
通行のオンライン授業でしたが、
今回は、双方向の授業となっていて
「すごいな」が素直な感想です。子
どもに感想を聞くと、第一声「おも

しろかった」と返ってきて安心しました。周りの保護者か
らも好評の声が多く、先生が工夫してくださった結果だ
と思います。

古
こ
波
は
津
つ
マリアさん（３年生）三

み
田
た
春
はる
陽
ひ
さん（２年生）秦

はた
正
まさ
弘
ひろ
さん（ＰＴＡ会長）

ポジティブに捉えた制服で気持ちの切り替え双方向授業に感動
市
立
第
二
中
学
校
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トピックストピックス 大切なお知らせ

広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

今までよりも見やすく、探しやすくなります
市ホームページをリニューアル02

トピックス リラットは３周年を迎えます
Thank you Anniversary01

トピックス

問　子育てリフレッシュ館（☎800・3885）

　リラット（市立子育てリフレッシュ館）は７月21日（水）にオープンから３周年を迎えます。３周
年を記念して、親子が楽しめるいろいろなイベントを行う予定です。詳しくは、リラット特設サイトを
見てください。

よく見られているページを毎日自
動で集計して表示

　市民の皆さんの写真を集めて、１つのフォ
トモザイクを作り、リラットに展示します。写
真を応募してくれた人200人（先着順）にオ
リジナルグッズをプレゼント。ぜひ応募して
ください。

　リラットオリジナルキャラクター
「リット」「ララ」「トット」たちが３周

年をお祝いして動画に登場！７月に公開予定で
す。家族で見て楽しんでね。

リット ララ

問　企画三課（☎813・1146）

　イベントも実施する予定です。詳しくは、
リラット特設サイトを見てください。LINE公
式アカウントでも情報配信中！

3
Thank you

Anniversary

トット

おすすめページの
表示

ページＩＤ（広報ねやがわなどに
掲載又は電話やメールでの問い合
わせの際に職員がお伝え）を入力
すると、あなたが求める情報の
ページが表示されます

ページＩＤ検索

今、市が伝えたい情報を表示します

注目キーワード

４種類から７種類になって、より見つ
けやすく

検索メニュー

アクセス集中の際でもサー
バーダウンしないように強化

アクセス 
集中対策

ごみの出し方をキーワード
や50音順で検索

何ごみ検索

募集内容

◦�就学前の子どもや子育て、
リラットについての写真
◦一言メッセージ

あなたの笑
顔をフォトモザイクにしよう

親子で遊んでい
る写真、子どもが撮っ
た写真、妊娠中の写真…　
みんなの笑顔を待って
います！

出来上がりはお楽しみ

応 募

12月28日（火）までに市
ホームページ「電子申請
システム」

リラッ
トオリジナルキャラクター動画を配信

ほしい情報がすぐに見つかる！

もっと便利に、強く

「妊娠・出産」「高齢・介護」
「保険・年金」などのライフシー
ン別に抜粋し、情報が探しやすく
なります

ライフシーンが充実

外国語翻訳対応言語を３か国語か
ら９か国語に追加

９か国語に対応

すっきりとしたシンプルなデザイン！！

　７月から誰もが使いやすく分かりやすいホームページに生まれ変わります。スマートフォンやタブ
レット端末での操作にも配慮したデザインです。新しい機能などを紹介します。

※画像はイメージです。
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和３年７月号 12

トピックストピックス 大切なお知らせ

広報ねやがわ
令和３年７月号

正副議長インタビュー03
トピックス

　５月の市議会臨時会で選ばれた池添義春議長と井川晃一副議長に市政への思いなどを語ってもらい
ました。

∧
正
副
議
長
に
選
ば
れ
た

今
の
気
持
ち
∨

議
長　
重
責
を
感
じ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
本

格
的
に
始
ま
り
、
一
日
も
早
く
日

常
を
取
り
戻
す
た
め
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
ち
、
市

民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
生
活
の

立
て
直
し
な
ど
を
よ
り
一
層
積
極

的
に
行
っ
て
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

副
議
長　
議
会
運
営
や
議
会
と
行

政
機
構
と
の
関
係
性
を
俯
瞰
（
ふ

か
ん
）
す
る
新
し
い
職
務
・
職
責

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

∧
議
員
を
志
し
た
動
機
∨

議
長　
以
前
、
小
学
校
で
痛
ま
し

い
事
件
が
起
き
て
強
い
衝
撃
を
受

け
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

安
全
な
ま
ち
に
し
た
い
と
固
く
決

心
し
ま
し
た
。

副
議
長　
平
成
20
年
前
後
に
改
革

派
首
長
や
地
域
政
党
の
出
現
で
地

方
自
治
が
脚
光
を
浴
び
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
頃
、
私
は
銀

行
員
と
し
て
大
阪
や
東
京
な
ど
で

勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
ま
ち
の

構
造
を
変
え
る
よ
う
な
新
し
い
仕

組
み
づ
く
り
に
自
ら
が
参
画
し
た

い
と
思
い
、一
念
発
起
し
ま
し
た
。

∧
市
議
会
の
役
割
∨

議
長　
市
と
市
議
会
が
お
互
い
に

独
立
し
た
立
場
で
行
き
過
ぎ
を
正

し
、
足
ら
な
い
と
こ
ろ
を
補
い
合

い
な
が
ら
、
よ
り
よ
い
市
政
を
進

め
る
責
任
が
あ
り
ま
す
。

副
議
長　
市
民
の
皆
さ
ん
を
市
の

株
主
と
す
れ
ば
、
私
た
ち
議
員
は

委
任
状
を
頂
き
総
会
に
出
席
す
る

者
。故
に
時
代
の
要
請
に
合
わ
せ
、

「
ま
ち
の
価
値
（
経
済
面
に
限
ら

な
い
）」
を
高
め
る
こ
と
で
す
。

∧
市
の
長
所
と
短
所
∨

議
長　
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
な
が

ら
、
4
駅
周
辺
は
見
違
え
る
ほ
ど

整
備
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
も
駅
を

中
心
に
、
未
来
に
つ
な
が
る
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
が
あ
る
エ
リ
ア
と
感
じ

て
い
ま
す
。
一
方
で
、
約
２
０
０

ｋｍ
に
及
ぶ
私
道
は
傷
み
が
進
み
、

舗
装
さ
れ
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
高
齢
者
が
安
全
に
歩
け

な
い
こ
と
が
課
題
と
思
い
ま
す
。

副
議
長　
長
所
は
自
治
活
動
が
盛

ん
な
こ
と
。
短
所
は
区
画
等
の
整

理
が
必
要
な
エ
リ
ア
が
広
い
な
ど

地
形
的
な
課
題
が
多
い
こ
と
、
人

口
規
模
に
比
べ
て
産
業
立
地
が
少

な
く
、
税
収
構
造
に
弱
さ
が
あ
る

こ
と
で
す
。

∧
今
後
市
の
目
指
す
姿
∨

議
長　
寝
屋
川
市
は
今
後
も
い
ろ

い
ろ
な
事
業
で
見
違
え
る
よ
う
に

発
展
す
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
充
実
し
、
幼
児
か

ら
高
齢
者
ま
で
「
誰
も
が
安
心
し

て
充
実
し
た
暮
ら
し
が
で
き
る
ま

ち
」
を
目
指
し
た
い
。

副
議
長　
23
万
人
の
市
民
の
皆
さ

ん
が
家
庭
や
地
域
、
学
校
、
職
場

な
ど
、
ど
こ
か
に
「
自
分
ら
し
く

輝
け
る
、
楽
し
め
る
、
安
ら
げ
る

場
所
が
あ
る
」
ま
ち
に
し
た
い
。

∧
コ
ロ
ナ
下
で
市
民
に

伝
え
た
い
こ
と
∨

議
長　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
は
任
意
で
す
が
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
ぜ
ひ
受
け
て
い
た
だ
き
、
一

日
も
早
く
日
常
を
取
り
戻
せ
る
よ

う
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

副
議
長　
日
々
の
生
活
で
自
粛
要

請
な
ど
多
く
の
不
便
を
お
掛
け
し

な
が
ら
も
、
種
々
ご
協
力
を
い
た

だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

問　議会事務局（☎824・0010）

議長 池
い け ぞ え

添義
よ し は る

春

誰もが安心して暮らせる　
安全なまちに

23万市民の皆さんが
「自分らしく輝ける
場所がある」まちへ

副議長 井
い が わ

川晃
こ う い ち

一

　休日は大河ドラマ「青天を衝け」を見
たりして過ごしています。毎週楽しみで
す。市内で好きな場所は寝屋川公園。
よく子どもと遊びに行きました。今でも
気分転換に公園内を散策しています。

　休日は子どもと散歩をしたり、勉強を
教えたり。子育てしながら「親育ち」を
しています。市内のお気に入りの場所は
夕暮れどきの香里ヌヴェール学院の正門
前。夕日がとてもきれいで大好きです。

※�

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
申
込
開
始
日

の
記
載
が
な
い
も
の
は
、原
則
、１
日（
１
日
が
土・

日
曜
日
、祝
日
の
と
き
は
、翌
平
日
）か
ら
可
能
で
す

（
公
共
機
関・団
体
、市
民
情
報
ひ
ろ
ば
は
除
く
）。

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市
か
ら
の

お
知
ら
せ

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る 

運
動
強
調
月
間

∧
７
月
１
日
は
更
生
保
護
の
日
∨

　
法
務
省
で
は
、
全
て
の
国
民
が
犯
罪
や

非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の

更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
更
生
保
護

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
と
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ

う
と
、全
国
的
な
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問　
市
民
活
動
振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２

１
２
０
）

あ
な
た
も
保
護
司
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
を

地
域
で
支
え
る
保
護
司
は
、
法
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の
国
家
公
務
員
で

す
。
罪
を
犯
し
た
人
の
社
会
復
帰
の
支
援

や
犯
罪
予
防
の
啓
発
な
ど
、
公
益
性
の
高

い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
活
動
拠
点
で
あ
る
寝
屋
川
更
生
保
護
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
保
護
観
察
対
象
者

と
の
面
談
の
ほ
か
、
地
域
の
非
行
防
止
相

談
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

キ
ャ
リ
ア
を
生
か
し
て
保
護
司
と
し
て
活

動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
一
定
の
要
件
が
あ

る
た
め
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問　
寝
屋
川
地
区
保
護
司
会
事
務
局
（
市

市
民
活
動
振
興
室
内
☎
８
２
５
・
２
１
２

０
）
又
は
寝
屋
川
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
（
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
内

☎
８
１
２
・
５
０
１
１
）

手

　続

　き

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
） 

受
給
者
証
更
新
を
お
忘
れ
な
く

　
現
在
の
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
12
月

31
日
（
金
）
で
す
。
対
象
者
に
は
お
知
ら

せ
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
医
療

費
の
助
成
を
希
望
す
る
と
き
は
、
更
新
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問　
12
月
28
日
（
火
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
郵
送
で
保
健
予
防
課
（
〒
572

―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
１

２
・
２
３
６
１
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

受
け
取
り
忘
れ
は
な
い
で
す
か

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
手
続
き

を
し
た
後
、
市
役
所
に
受
け
取
り
に
来
て

い
な
い
人
が
多
く
い
ま
す
。
お
お
よ
そ
１

年
分
を
市
役
所
で
保
管
し
て
い
ま
す
の

で
、
事
前
に
来
庁
予
約
を
し
て
か
ら
受
け

取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
４
月
末
日
ま
で
に
申
請
し
た
人
は
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
で
す
。
９
月
30
日

（
木
）
ま
で
に
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し

込
み
を
行
い
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
サ
ー
ビ

ス
で
買
い
物
な
ど
を
す
れ
ば
ポ
イ
ン
ト
が

付
与
さ
れ
ま
す
。

※
受
け
取
り
に
は
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付

通
知
書
（
は
が
き
）
が
必
要
で
す
が
、
な

く
て
も
本
人
確
認
書
類
の
組
み
合
わ
せ

や
、
は
が
き
の
代
わ
り
と
な
る
書
類
を
再

度
送
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

∧
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
窓
口
の
移
転
∨

　
６
月
14
日
か
ら
上
下
水
道
局
３
階
会
議

室
に
移
転
し
ま
し
た
。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
２
４
・
９
１
８
８
）

く
ら
し
の
情
報

令
和
2
年
度
消
費
生
活
相
談
の
概
要

　
令
和
２
年
度
の
相
談
件
数
は
２
４
８
８

件
で
、
前
年
度
か
ら
２
１
７
件
増
え
ま
し
た

（
14
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
）。

　
昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
で
、
在
宅
時
間
が
増
え
た

こ
と
も
あ
り
、
通
信
販
売
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
つ
い
て
の
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

∧
ト
ラ
ブ
ル
事
例
∨

◦電話での予約や郵送など、非接触での各種手続きなどに、協力をお願いします。
◦�広報誌に掲載されているイベントや講座などは、感染防止対策を講じた上で実

施します。今後の感染拡大状況によっては、中止又は内容が変更となる場合があ
りますので、事前に担当課などに確認してください。

新型コロナウイルス感染拡大防止のために

※掲載している情報は、６月17日時点です。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

　
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
が
わ
か
ら
ず
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
サ
イ
ト
で
調
べ
た

い
事
柄
を
入
力
し
、
検
索
結
果
で
最
初
に

表
示
さ
れ
た
サ
イ
ト
を
利
用
し
た
。
利
用

に
５
０
０
円
必
要
だ
と
記
載
が
あ
っ
た
の

で
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
を
入
力
し

た
。
2
か
月
後
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

明
細
を
見
る
と
、
こ
の
サ
イ
ト
か
ら
ほ
か

に
4
０
０
０
円
も
請
求
さ
れ
て
い
た
。
い

つ
の
間
に
か
有
料
の
定
期
会
員
の
契
約
に

な
っ
て
い
た
。

∧
ア
ド
バ
イ
ス
∨

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
い
ろ
い
ろ
な

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
中
に
は
毎
月
料
金
が

発
生
す
る
定
期
会
員
契
約
も
あ
り
ま
す
。

有
料
の
契
約
で
あ
る
こ
と
が
画
面
に
小
さ

く
書
か
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
表
示
を

見
落
と
し
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

無
料
の
よ
う
な
記
載
が
あ
っ
て
も
支
払
い

方
法
の
入
力
を
求
め
ら
れ
た
と
き
は
、
有

料
の
契
約
に
移
行
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
利
用
規
約
な
ど
を
し
っ
か
り
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

問　
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２

８
・
０
４
２
８
）

食
用
油
の
回
収

　
７
月
16
日
（
金
）
午
後
1
時
～
3
時
、

市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
。

※
業
務
用
油
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
容
器
は

持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

問　
「
市
消
費
者
協
会
」・
前
田
（
☎
８
２

２
・
１
９
９
７
）

募
集
情
報

成
人
式
の
実
行
委
員
・�

企
画
案
を
募
集

　
令
和
４
年
１
月
10
日
（
祝
）
に
市
立
市

民
会
館
で
行
わ
れ
る
成
人
式
の
実
行
委
員

と
企
画
案
を
募
集
し
ま
す
。
20
歳
の
記
念

に
思
い
出
深
い
成
人
式
を
企
画
し
ま
せ
ん

か
。

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
又
は

市
内
で
活
動
し
て
い
る
平
成
13
年
４
月
２

日
～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

申
込
・
問　
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
に
「
成
人
式
実
行

委
員
参
加
希
望
」又
は「
成
人
式
企
画
案
」

及
び
氏
名
、
電
話
番
号
（
携
帯
）
を
書
い

て
、
８
月
31
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に

青
少
年
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番

１
号
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー�

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　
明
る
い
選
挙
を
呼
び
か
け
る
内
容
を
自

由
に
表
現
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▽
画
材　
自
由

▽
大
き
さ
の
基
準　
画
用
紙
の
四
ツ
切
・

八
ツ
切
に
準
じ
る
も
の

▽
応
募
資
格　
市
内
在
住
、
在
学
の
小
・

中
学
生
・
高
校
生

※
①
作
品
の
裏
（
右
下
）
に
学
校
名
、
学

年
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
②
入
賞
作
品
の
版
権
は
主
催
者
に

属
し
、
作
品
を
自
由
に
利
用
し
ま
す
③
入

賞
者
の
学
校
名
・
学
年
及
び
氏
名
を
公
表

し
ま
す
。

◎
市
・
府
の
審
査
を
経
て
最
終
審
査
は
文

部
科
学
省
な
ど
で
行
い
ま
す
。

応
募
・
問　
９
月
10
日
（
金
）
午
後
５
時

30
分
ま
で
に
直
接
、
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
☎
８
２
５
・
２
４
３
５
）

留
守
家
庭
児
童
会�

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
勤
務
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
後
1
時

30
分
～
６
時
30
分
（
長
期
休
暇
な
ど
変
則

勤
務
あ
り
）

▽
業
務
内
容　
留
守
家
庭
児
童
会
に
お
け

る
子
ど
も
た
ち
の
生
活
指
導

▽
勤
務
場
所　
市
立
24
小
学
校

▽
時
給　
資
格
あ
り
（
保
育
士
・
教
員
免

許
な
ど
）
…
１
１
７
５
円
・
資
格
な
し
…

１
０
９
７
円

※
面
接
後
、
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

申
込
・
問　
直
接
、
青
少
年
課
（
☎
８
１

３
・
０
０
７
５
）

保
育
士
バ
ン
ク
登
録
者
を
募
集

　
保
育
士
バ
ン
ク
は
市
内
で
働
き
た
い
人

と
保
育
士
を
必
要
と
し
て
い
る
市
内
の
保

育
所
と
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。
研
修

を
受
け
た
人
を
保
育
士
バ
ン
ク
に
登
録
し

ま
す
。

　
し
ば
ら
く
保
育
士
の
仕
事
か
ら
離
れ
て

い
る
け
れ
ど
、
子
ど
も
と
関
わ
る
仕
事
が

し
た
い
人
、
安
心
し
て
働
け
る
よ
う
に
一

緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象　
保
育
士
資
格
を
持
ち
、
市
内
の

保
育
所
で
就
労
を
希
望
す
る
人

申
込
・
問　
電
話
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ

ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で
、
保

育
課（
☎
８
１
２・２
５
５
２
）又
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
枚
方
（
☎
８
４
１
・
３
３
６
３
）

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽
職
種　
①
保
育
士
②
看
護
師

▽
勤
務
日
時　
い
ず
れ
も
月
～
土
曜
日
の

午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
（
週
37
時
間

30
分
）

▽
時
給　
①
１
２
９
５
円
②
１
６
３
６
円

▽
手
当　
年
間
１
か
月
分
（
６
月・12
月
、

各
０
・
５
か
月
分
）

※
在
職
期
間
に
応
じ
て
支
給
し
ま
す
。
基
準

日
（
６
月
・
12
月
）
に
在
職
か
つ
週
29
時
間

以
上
の
勤
務
で
６
か
月
以
上
が
条
件
で
す
。

▽
選
考
方
法　
面
接

申
込　
履
歴
書
と
本
人
確
認
書
類
の
写
し

を
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
人
事
室
（
〒
572

―
８
５
５
５
本
町
１
番
１
号
）

問　
保
育
課
（
☎
８
１
２
・
２
５
５
２
）

市
営
住
宅
指
定
管
理
者
・�

選
定
委
員
を
募
集

∧
指
定
管
理
者
を
募
集
∨

　
市
営
住
宅
の
管
理
運
営
を
担
う
指
定
管

理
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
要
項
配
布
期
間　
７
月
６
日
～
20

日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
申
請
期
間　
８
月
10
日
～
20
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時

※
①
６
月
市
議
会
の
議
決
を
条
件
と
し
ま

す
②
詳
し
く
は
募
集
要
項
（
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
」か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
指
定
管
理
者
選
定
委
員
を
募
集
∨

　
選
定
委
員
会
で
意
見
交
換
を
行
う
選
定

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
９
月

～
10
月
の
平
日
昼
間
の
会
議
（
２
～
３
回

程
度
）
に
出
席
で
き
る
人
１
人
（
指
定
管

理
者
申
請
団
体
の
関
係
者
は
不
可
）

▽
報
酬　
出
席
１
回
に
つ
き
９
０
０
０
円

▽
選
考
方
法　
書
類
選
考
と
面
接

※
①
６
月
市
議
会
の
議
決
を
条
件
と
し
ま

す
②
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
審
査
し
、

結
果
を
連
絡
し
ま
す
③
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
」
を
見

て
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問　
７
月
６
日
～
16
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
に
申
込
書
を
直
接
窓
口
又

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８

２
５・２
４
０
９
、ＦＡＸ
８
２
５・２
６
１
８
）

男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員
を
募
集

　
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
に
つ
い
て

意
見
を
聴
か
せ
て
も
ら
え
る
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

▽
対
象　
現
在
、
市
の
審
議
会
な
ど
の
委

員
に
就
任
又
は
応
募
し
て
い
な
い
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
20
歳
以
上
で
、
年
４

回
程
度
の
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き

る
人
２
人

▽
任
期　
２
年
間

▽
報
酬　
出
席
１
回
に
つ
き
９
０
０
０
円

▽
選
考
方
法　
小
論
文
及
び
面
接

▽
小
論
文
の
テ
ー
マ　
「
男
女
共
同
参
画

　
申
し
込
み
は
、
い
ず
れ
も
当
日
直

接
。北

河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
議
会
臨
時
会

▽
日
時　
７
月
15
日（
木
）午
後
２
時

（
受
付
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　
北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
３
階
研
修
室

※
①
日
時
な
ど
は
、議
事
の
都
合
で

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
北
河

内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
組
合
」ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
②
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　
北
河
内
４
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
事
務
局（
☎
８
２
３・２
０
３
８
）

男
女
共
同
参
画
審
議
会

▽
日
時　
８
月
６
日（
金
）午
前
10
時

▽
場
所　
市
役
所
議
会
棟
４
階
第
１

委
員
会
室

▽
定
員　
５
人（
先
着
順
）

問　
人
権・男
女
共
同
参
画
課（
☎
８

２
５・２
１
６
８
）

委員会など

相談件数

平成28年度 2,366

29年度 2,047

30年度 2,242

令和元年度 2,271

２年度 2,488

消費生活相談件数

　
市
制
施
行
70
周
年
記
念
事
業
と
し

て
、
独
創
的
な
デ
ザ
イ
ン
の
建
築
物
に

賞
を
贈
り
ま
す
。
住
宅
の
ほ
か
に
学
校

園
や
店
舗
な
ど
も
対
象
で
す
。
あ
な
た

の
自
慢
の
住
宅
な
ど
を
ぜ
ひ
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
お
お
む
ね
３
年
以
内
に
市
内

で
新
築
又
は
改
修
さ
れ
た
建
築
物

▽
表
彰
者　
建
築
物
の
建
築
主
と
設
計

者▽
賞
金

〇
市
長
賞　
建
築
主
に
10
万
円

〇
特
別
賞　
建
築
主
に
３
万
円

〇
優
秀
賞
（
新
築
部
門
）　
建
築
主
に

１
万
円

〇
優
秀
賞
（
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・
リ

フ
ォ
ー
ム
部
門
）　
建
築
主
に
１
万
円

　
い
ず
れ
も
建
築
主
に
は
賞
状
及
び
記

念
品
を
、設
計
者
に
賞
状
を
贈
り
ま
す
。

※
①
表
彰
部
門
ご
と
に
要
件
が
異
な
り

ま
す
②
入
賞
し
た
建
築
物
を
「
広
報
ね

や
が
わ
」
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
③
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
住
宅
政
策
課
」

を
見
て
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問　
８
月
31
日
（
火
）
ま
で
に

応
募
用
紙
と
必
要
書
類
を
郵
送
な
ど
で

住
宅
政
策
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町

１
番
1
号
☎
８
２
５
・
２
２
６
６
）

市
内
の
優
れ
た
建
築
物
を

募
集
し
ま
す

昨年の成人式の様子

市
か
ら
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知
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広報ねやがわ
令和３年７月号

社
会
づ
く
り
へ
の
私
の
思
い
、
期
待
、
抱

負
」、
４
０
０
字
～
８
０
０
字
、
様
式
自
由

※
①
選
考
結
果
は
個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
②
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

応
募・問　
小
論
文
と
住
所
、氏
名
、年
齢
、

性
別
、
職
業
、
電
話
番
号
を
書
い
て
７
月

15
日
（
木
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
直
接
窓
口

又
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
人
権
・
男
女
共
同

参
画
課
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番
１

号
、
☎
８
２
５
・
２
１
６
８
、
ＦＡＸ
８
２
５
・

２
６
３
８
）

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

第
二
京
阪
道
路�

環
境
監
視
測
定
結
果
（
速
報
値
）

　
第
二
京
阪
道
路
の
環
境
へ
の
影
響
を
把

握
す
る
た
め
、
大
気
と
騒
音
の
測
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
の
各
測
定
局
に
お
け
る
大

気
の
測
定
結
果
と
春
季
・
秋
季
の
騒
音
の

測
定
結
果
は
、
全
て
環
境
基
準
内
で
し
た

（
表
１
・
表
２
の
と
お
り
）。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
環
境
保

全
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
保
全
課
（
☎
８
２
４・
１
０
２
１
）

資
源
集
団
回
収
活
動�

報
奨
金
の
交
付
申
請

　
市
に
登
録
し
て
い
る
資
源
集
団
回
収
活

動
団
体
の
代
表
者
に
令
和
３
年
１
月
～
６

月
活
動
分
の
交
付
申
請
書
を
６
月
下
旬
に

発
送
し
ま
し
た
。

　
古
紙
や
ア
ル
ミ
缶
な
ど
の
回
収
量
に
応

じ
て
、
府
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
奨
励
金
１

㎏
当
た
り
６
円
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
新

た
に
活
動
を
始
め
る
団
体
の
登
録
申
請
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
環
境
総
務
課
」
又
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問　
７
月
30
日
（
金
）
午
後
５
時

＝
必
着
＝
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
郵
送

（
受
理
の
確
認
が
で
き
る
簡
易
書
留
な
ど
）

で
環
境
総
務
課
（
〒
572
―
０
８
５
５
寝
屋

南
一
丁
目
２
番
１
号
☎
８
２
４
・
０
９
１

１
）ご

み
減
量
マ
イ
ス
タ
ー
養
成
講
座

　
家
庭
や
地
域
で
自
主
的
に
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
る
ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。
修
了
者
は
、
ご
み
減
量

マ
イ
ス
タ
ー
（
初
級
）
に
認
定
さ
れ
ま
す
。

　
８
月
24
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、講
義・

施
設
見
学
（
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）・

生
ご
み
た
い
肥
化
土
づ
く
り
体
験
、
市

内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
高
校
生
以
上

の
人
。

※
①
車
で
来
場
で
き
ま
す
。
市
役
所
か
ら

送
迎
し
ま
す
（
事
前
申
し
込
み
が
必
要
）

②
受
講
希
望
者
に
は
詳
し
い
案
内
を
送
付

し
ま
す
。

申
込
・
問　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
当
日
の
来
場
手
段
を
郵
送
又
は
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
７
月
30
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
環
境
総
務
課
（
〒
572
―
０
８
５

５
寝
屋
南
一
丁
目
２
番
１
号
☎
８
２
４
・

０
９
１
１
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
３
３
４
９
）

土
・
日
・
祝
・
休
日
の�

持
ち
込
み
ご
み
受
入
日
の
お
知
ら
せ

　
７
月
10
日
（
土
）・
22
日
（
祝
）・
23
日

（
祝
）・
25
日
（
日
）・
8
月
9
日
（
休
）・

14
日（
土
）・22
日（
日
）・9
月
11
日（
土
）・

20
日
（
祝
）・
23
日
（
祝
）・
26
日
（
日
）

の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
で
す
。

※
月
～
金
曜
日
も
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※秘密は守ります。困ったときは相談を（無料）　～７・８・９月～
相談名 内容など 日時（祝日・年末年始を除く） 申し込み方法 申し込み・問い合わせ先

法律相談

同
一
案
件
の
相
談
は
原
則
１
回
限
り
で
す

相続、借地、借家、不動産、
離婚などの法的問題の相談
定員…７人
相談時間…30分程度
相談員…弁護士

月～金曜日…午後１時～４時30分、
第４土曜日…午前８時30分～正午
（７月24日・８月28日・９月25日）

電話又はLINEで予
約（申込順）

【受付開始日】
相談日の1週間前の
同じ曜日の午前9時
から（申込順）
※�受付開始日が日曜
日、祝日、振替休
日の場合はその翌
日から受け付けま
す。

市民サービス部広聴担当
☎ 824・1155

登記相談
登記手続きなどの相談
定員…６人
相談時間…30分程度
相談員…司法書士

第２木曜日
午後1時～4時
（７月８日・８月12日・９月９日）

国税相談

所得税、相続税、贈与税な
どの相談
定員…６人
相談時間…30分程度
相談員…税理士

第３木曜日
午後１時～４時
（７月15日・８月19日・９月16日）

不 動 産 ･
建築相談

不動産の売買、家屋の新築・
増築の手続きなどの相談
定員…４人
相談時間…30分程度
相談員…宅地建物取引士、
建築士

第２金曜日
午後２時～４時
（７月９日・８月13日・９月10日）

相 続 ･
遺 言 等
相 談

遺産分割協議書、遺言書、
離婚協議書などの相談
定員…６人
相談時間…30分程度
相談員…行政書士

第３金曜日
午後１時～４時
（７月16日・８月20日・９月17日）

行 政 相 談
国の行政機関などへの相談や
要望
相談員…行政相談委員

第１・３火曜日午前 10時～正午
※�相談の予約は、月～金曜日に
随時受け付けます。

申し込み不要（直
接窓口又は電話で
相談）

市 政 相 談 市役所への相談や要望相談員…市職員
月～金曜日
午前９時～午後５時 30分

消費生活相談

商品やサービスに不満や疑問
を感じたり、訪問販売などで
契約上のトラブルに巻き込ま
れたりしたときや多重債務に
関わる相談
相談員…消費生活相談員

月～土曜日
午前９時～正午
午後１時～４時

消費生活センター
（桜木町５番 30号）
☎ 828・0397

人 権 相 談

人権に関わる相談　定員…３
人　相談員…人権擁護委員

毎週水曜日　午前９時 30分・10
時 20分・11時 10分

直接窓口又は電話
で予約 人権・男女共同参画課

☎ 825・2168人権に関わる相談
月～金曜日
午前９時～午後５時 30分
※�電話での相談もでき�ます。

当日直接

女性のための
法律相談

女性弁護士による離婚、ＤＶ、
相続などの法的相談
定員…４人

第３火曜日（祝日も実施）午後
１時30分～４時30分（７月20日・
８月17日・９月21日）

前日の午前 10 時
から電話で予約（申
込順）

ふらっと ねやがわ（産業振興セ
ンター５階）☎800・5789

予約直通…☎800・5790

心の悩み相談
（カウンセリ
ング）

カウンセラーが助言・アド
バイスするのではなく、悩
みを本人が話すことで心の
整理をつけ、一緒に問題解
決を図ります（女性の相談
員がサポートします）

面
接

毎週月曜日午前９時30分～午後
０時40分・毎週水曜日午後１時
30分～４時40分・第３木曜日午
後１時30分～４時40分
※�祝日も相談できます。

電話で予約 ふらっと ねやがわ（産業振興セ
ンター５階）☎800・5789

電
話

毎週金曜日午後１時～５時
（受付は午後４時 30分まで）
※�祝日も相談できます。 申し込み不要（受

付時間内に電話☎
800・5584 で相談）

ふらっと ねやがわ（産業振興セ
ンター５階）☎ 800・5789

相談直通…☎ 800・5584
男性のための
悩み相談（カ
ウンセリング）

男性相談員による男性の自立・
生き方・人間関係などの相談

第２水曜日午後７時～９時（７月
14日・８月11日・９月８日、受付は
午後８時30分まで）

子どもに
関する相談

18 歳未満の子どもの問題に
ついての相談（育児・発達・
性格・学校生活など）

月～金曜日
午前９時～午後５時 30分
※�電話での相談もでき�ます。

電話で予約
こどもを守る課こども相談担当
（市立保健福祉センター４階）
☎ 838・0181

養育費・面会
交流などの
相談

養育費、面会交流の取り決
め、手続きの相談
相談員…弁護士

第１・３水曜日午前10時・10時
50分（７月７日・21日・８月４日・
18日・９月１日・15日）

相談日の２週間前
の同じ曜日の午前
９時から電話で予
約（申込順）

こどもを守る課
（市立保健福祉センター２階）
☎ 812・2210

教育相談
幼児・児童・生徒の教育に
ついての相談（不登校・学習・
性格・友人関係など）

月～金曜日
午前９時～午後５時
※�電話での相談もでき�ます。

電話で予約

総合教育研修センター
（明徳一丁目１番１号）
☎ 822・7830

就労相談 就職困難者を対象に求人情
報検索など就労の個別相談

毎週火曜日・金曜日
午前10時～午後５時

産業振興センター
☎ 828・0751
※�相談場所は地域就労支援センター
（ねやがわシティ・ステーション内）

LINEの友だち登録
はコチラから

NO2（二酸化窒素） SPM（浮遊粒子状物質）

環境基準 １時間値の１日平均値が0.04ppm～
0.06ppm、又はそれ以下であること

１時間値の１日平均値が0.10mg/㎥以下
であり、かつ１時間値が0.20mg/㎥以下
であること

測定局 寝屋南 小　路 市役所 寝屋南 小　路 市役所

測定値 0.030 0.029 0.030 0.037 0.033 0.040

表１　大気測定結果

＜評価方法＞○「NO2」…�年間の１日平均値のうち、低い方から98％に相当する値（98％値）を評価
する。

○「SPM」…�年間の１日平均値のうち、高い方から２％の範囲内にあるものを除外した値
（２％除外値）を評価する。

単位：NO2（ppm）・SPM（mg/㎥）

※�第二京阪道路沿道局（寝屋南局、小路局）との比較のため、非沿道局である市役所局の値を掲載し
ています。

測定局 寝屋南 小　路 寝屋南 小　路

時間帯 昼間（午前６時～午後10時） 夜間（午後10時～午前６時）

環境基準 70 以下 65以下

春 55 57 53 51

秋 57 58 52 51

表２  第二京阪道路騒音測定結果 単位（dB）

＜評価方法＞等価騒音レベル（エネルギーに着目した時間平均値）で評価する
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流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

物
を
与
え
た
り
、
触
ろ
う
と
し
て
近
づ
い

た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
捕
獲
器
を
貸

し
出
し
て
い
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問　
保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９・７
７
２
１
）

マ
ダ
ニ
・
蚊
媒
介
感
染
症
に
注
意

　
蚊
や
マ
ダ
ニ
な
ど
は
、
春
か
ら
初
夏
、

秋
に
か
け
て
活
発
に
活
動
し
ま
す
。
肌
の

露
出
が
多
い
時
期
と
な
り
ま
す
の
で
ダ
ニ

や
蚊
が
病
原
体
を
保
有
し
て
い
る
と
き
、

か
ま
れ
た
り
、
刺
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
で

病
気
を
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
野

外
活
動
な
ど
で
山
林
や
草
地
な
ど
に
立
ち

入
る
と
き
は
、
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
を
着
用

し
、
虫
よ
け
剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

問　
保
健
予
防
課（
☎
８
２
９・７
７
７
３
）

防

　
　災

自
宅
の
地
震
対
策
し
て
い
ま
す
か

∧
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
補
助
∨

〇
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
の
建
築
で
現

在
居
住
し
て
い
る
、
又
は
居
住
し
よ
う
と

し
て
い
る
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
に
必
要

な
費
用
の
う
ち
10
分
の
９
（
上
限
４
万
５

０
０
０
円
）
を
補
助

〇
木
造
住
宅
耐
震
設
計
に
要
す
る
費
用
の

う
ち
10
分
の
７
（
上
限
10
万
円
）
を
補
助

※
耐
震
設
計
の
み
の
補
助
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。

〇
木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
に
要
す
る
費

用
を
最
大
90
万
円
補
助

※
補
助
を
受
け
る
た
め
に
は
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
住

宅
政
策
課
」
又
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

∧
耐
震
相
談
特
設
窓
口
を
開
設
∨

　

住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
、
リ

フ
ォ
ー
ム
の
こ
と
な
ど
、
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　
７
月
12
日
～
13
日
①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
～
４
時
、
住
宅
政
策
課
、
要

予
約
。

申
込
・
問　
電
話
で
住
宅
政
策
課
（
☎
８

２
５
・
２
２
６
６
）

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
か
ら
の�

お
知
ら
せ

∧
①
普
通
救
命
講
習
会
∨

　
７
月
24
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時
、

枚
方
消
防
署
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
や
心

肺
蘇
生
法
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
習
得
、

寝
屋
川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
・
在

学
の
人
15
人
（
申
込
順
）、
受
講
無
料
。

∧
②
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習
∨

　
７
月
28
日
（
水
）
午
前
９
時
～
正
午
、

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
消
防
本
部
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
用
方
法
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
知

識
と
技
術
及
び
指
導
技
法
を
再
習
得
、
寝

屋
川
市
・
枚
方
市
に
在
住
・
在
職
の
人
で

応
急
手
当
普
及
員
の
資
格
を
持
つ
人
15

人
、
受
講
無
料
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

申
込
・
問　
電
話
で
７
月
13
日
～
16
日
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
①
枚
方
消
防
署

警
備
課
（
☎
８
５
２
・
９
９
４
４
）
②
枚

方
寝
屋
川
消
防
組
合
救
急
課（
☎
８
５
２・

９
９
１
８
）

∧
消
防
吏
員
採
用
∨

▽
受
験
資
格　
学
校
教
育
法
に
よ
る
①
大

学
②
短
大
・
高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校

（
修
業
年
限
２
年
以
上
）
③
高
等
学
校
を

卒
業
し
た
人
又
は
同
等
の
資
格
が
あ
る
と

認
め
る
人

▽
対
象　
①
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
②

平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
③
平
成
９
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
①
14
人
②
③

計
９
人

▽
第
１
次
試
験　
９
月
19
日
（
日
）
午
前

９
時
30
分

◎
採
用
説
明
会
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）
…
８
月

22
日
（
日
）、
受
験
申
し
込
み
を
検
討
し

て
い
る
人
１
０
０
人
（
申
込
順
）、
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
採
用
試
験
…
８
月
23
日
～
９

月
６
日
、
説
明
会
…
７
月
９
日
～
30
日
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
直
接
窓
口
又
は

郵
送
、
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド

レ
ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で
枚

方
寝
屋
川
消
防
組
合
人
事
課（
☎
８
５
２・

９
９
２
２
）

∧
お
も
ち
ゃ
花
火
の
事
故
防
止
∨

　
花
火
は
「
火
薬
」
を
使
っ
て
い
ま
す
。

誤
っ
た
使
い
方
を
す
る
と
、
け
が
や
や
け

ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。
使
用
上
の
注
意
な

ど
を
よ
く
読
み
ま
し
ょ
う
。

　
例
年
、
子
ど
も
に
よ
る
花
火
の
事
故
が

多
数
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
小
さ
い
子
ど

も
は
保
護
者
と
一
緒
に
行
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

問　
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
保
安
対
策
課

（
☎
８
５
２
・
９
９
１
０
）

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

※
①
車
で
の
来
場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
②

詳
し
く
は
枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

防

　
　犯

夜
間
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施

　
子
ど
も
や
女
性
を
犯
罪
か
ら
守
る
た

め
、
地
域
で
の
夜
間
一
斉
街
頭
防
犯
活
動

と
併
せ
て
、
犯
罪
が
発
生
し
や
す
い
時
間

帯
に
子
ど
も
な
ど
に
声
掛
け
な
ど
を
行
い

ま
す
。

▽
日
時　
７
月
21
日
～
８
月
31
日
の
午
後

８
時
～
午
前
１
時

▽
方
法　
青
色
回
転
灯
を
装
着
し
た
車
両

２
台
で
巡
回

問　
監
察
課
（
☎
８
１
２
・
２
２
４
６
）夜間防犯パトロール車

７
月
21
日
～
８
月
21
日
は�

夏
の
地
域
安
全
運
動
期
間

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
防
犯
協
会
な
ど
が

一
つ
に
な
っ
て
犯
罪
の
な
い
安
全
で
安
心

な
、
明
る
く
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実
現

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

問　
環
境
事
業
課
（
☎
８
２
１・４
０
３
９
）

相

　
　談

出
張
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

　
子
育
て
中
の
人
を
対
象
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
無
料
の
就
労
相
談

を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
７
月
９
日
・
30
日
、
い
ず
れ
も

金
曜
日
午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
（
１

人
40
分
程
度
）

▽
場
所　
リ
ラ
ッ
ト（
市
立
子
育
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
館
）
３
階
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
２

※
予
約
が
必
要
、
完
全
個
室
、
子
ど
も
連

れ
可
。

申
込
・
問　
開
催
日
の
前
々
日
ま
で
に
市

公
式
ア
プ
リ
「
各
種
予
約
」
又
は
電
話
で

市
立
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
２
８
・

０
７
５
１
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
何
で
も
相
談

　
７
月
21
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
、
市

立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設

立
手
続
き
や
会
計
処
理
、
団
体
運
営
の
ア

ド
バ
イ
ス
な
ど
、
定
員
４
団
体
（
申
込
順
）。

申
込
・
問　
７
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

パ
ソ
コ
ン
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　

７
月
27
日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時
、

市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
機
器

の
故
障・ト
ラ
ブ
ル
、定
員
10
人
（
申
込
順
）、

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
７
月
19
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

産
業
・
事
業
者

市
商
業
・
工
業
補
助
金

　
市
内
の
商
工
業
の
発
展
・
振
興
を
図
る

た
め
、
市
内
事
業
者
な
ど
が
実
施
す
る
い

ろ
い
ろ
な
事
業
に
対
し
て
、
対
象
経
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
補
助
金
の
交
付
の
対
象
と
な
る
事
業
や

補
助
率
な
ど
は
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
産
業

振
興
室
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。
事
業
実
施

後
の
補
助
金
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
事
前
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問　
産
業
振
興
室
（
☎
８
２
８
・

０
７
５
１
）

安
全
・
安
心

７
月
20
日
～
８
月
31
日�

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
等
対
策
月
間

　
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
、
体
長
約
１
㎝
で

全
体
が
黒
色
、
背
に
赤
い
帯
状
の
模
様
が

あ
り
ま
す
＝
写
真
左
。
攻
撃
性
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
強
い
毒
を
持
ち
、
触
れ
る
と
か

ま
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
駆
除
す
る
と
き
は
、
必
ず
厚
手
の
手
袋

を
着
用
し
、
肌
が
出
な
い
服
装
で
家
庭
用

殺
虫
剤（
ゴ
キ
ブ
リ
用
ピ
レ
ス
ロ
イ
ド
系
）

を
吹
き
付
け
、
巣
の
近
く
に
卵
の
う
（
乳

白
色
で
直
径
約
１
㎝
の
球
体
）
＝
写
真
右

＝
を
見
付
け
た
と
き
は
、
焼
却
す
る
か
踏

み
つ
ぶ
し
ま
し
ょ
う
（
殺
虫
剤
は
卵
の
う

に
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
）。

　
か
ま
れ
た
と
き
は
、
患
部
を
流
水
で
洗

い
、
速
や
か
に
駆
除
し
た
ク
モ
を
持
っ
て

医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９
・７
７
２
１
）

▶
卵
の
う

◀セアカゴケグモ

ア
ラ
イ
グ
マ
に
注
意

　
近
年
、市
内
で
も
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

攻
撃
性
が
あ
り
、
け
が
や
感
染
症
の
恐
れ

が
あ
る
た
め
、
見
掛
け
た
と
き
は
、
食
べ

補助金名 対　象 補助金上限など

商業活性化総合支援事
業補助金（商業活性化
空き店舗活用事業）

商店街で新たに出店
する人

〇補助率…補助対象費用
の２分の１
〇補助限度額…50万円
（生鮮食品を扱うとき
100万円）

中小企業経営・技術支
援補助金（展示会など
への製品出展事業）

展示会への製品を出
展する事業者

〇補助率…補助対象費用
の２分の１
〇補助限度額…20万円

中小企業経営・技術支
援補助金（国などの補
助金の申請サポート事
業）

国等補助金の申請で
外部専門機関に依頼
する事業者

〇補助率…補助対象費用
の２分の１
〇補助限度額…30万円

創業応援事業補助金 新たに市内で事業を
始める人

〇補助率…補助対象費用
の２分の１
〇補助限度額…20万円

市商業・工業補助金

※①そのほかの補助金もあります（条件あり）②申請方法や条件については問い
合わせてください。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

安
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安
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す
る
た
め
に
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
夜
間

一
斉
街
頭
防
犯
活
動
な
ど
を
実
施
し
、
防

犯
へ
の
啓
発
を
図
り
ま
す
。

問　
寝
屋
川
警
察
署
生
活
安
全
課
（
☎
８

２
３
・
１
２
３
４
）
又
は
市
監
察
課
（
☎

８
１
２
・
２
２
４
６
）

交
通
安
全

７
月
１
日
～
８
月
31
日�

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
過
労
運
転
や
開
放

感
か
ら
起
き
る
無
謀
運
転
な
ど
に
よ
る

交
通
事
故
発
生
の
可
能
性
が
高
い
こ
と

か
ら
、
市
で
は
８
月
31
日
（
火
）
ま
で
を

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
期
間
と
し
て

い
ま
す
。

　
市
民
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
努
め
、
い
つ

起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
交
通
事
故
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

問　
交
通
政
策
課
（
☎
８
１
３・１
２
０
７
）

税
・
保
険
・

年
金

各
種
保
険
・
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
の�

限
度
額
適
用
認
定
証
の
事
前
申
請

　
限
度
額
適
用
認
定
証
（
同
一
月
・
同
一

医
療
機
関
な
ど
で
の
窓
口
の
支
払
い
を
自

己
負
担
額
限
度
額
ま
で
に
抑
え
る
証
明

書
）
の
事
前
申
請
が
で
き
ま
す
の
で
、
必

要
な
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
認
定
証
の
有
効
期
間　
８
月
１
日
～
令

和
４
年
７
月
31
日

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
国
民
健

康
保
険
担
当
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

申
込
・
問　
７
月
15
日
（
木
）
か
ら
本

人
確
認
書
類
（
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許

証
な
ど
）
を
持
っ
て
直
接
窓
口
又
は
申
請

書
・
世
帯
主
の
本
人
確
認
書
類
の
コ
ピ
ー

を
郵
送
で
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康

保
険
担
当
（
〒
572
―
８
５
５
５
本
町
１
番

１
号
☎
８
１
３
・
１
１
８
２
）

高
齢
受
給
者
証
を
更
新

　
70
歳
以
上
の
皆
さ
ん
に
交
付
し
て
い
る

高
齢
受
給
者
証
を
更
新
し
、
７
月
下
旬
に

発
送
し
ま
す
（
桃
色
）。
高
齢
受
給
者
証

の
有
効
期
間
は
令
和
３
年
８
月
１
日
～
４

年
７
月
31
日
で
す
。

　
８
月
１
日
（
日
）
以
降
に
75
歳
に
な
る

人
は
、
75
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
が
有

効
期
限
で
す
。

　
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
の
負
担
割

合
は
、
令
和
２
年
中
の
所
得
で
判
定
し
ま

す
。

∧
届
け
出
は
速
や
か
に
∨

　
国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
・
脱
退
な
ど

は
、必
ず
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
遅
れ
る
と
、
医
療
費
が
全
額
自

己
負
担
に
な
り
、
保
険
料
を
遡
っ
て
納
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
（
最
長
２
年
間
）。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
国
民
健
康
保
険
担

当
（
☎
８
１
３
・
１
１
８
２
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度�

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

∧
保
険
料
の
納
入
∨

　
令
和
３
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
額
の
決
定
通
知
書
と
納
入
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

※
納
入
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

∧
被
保
険
者
証
が
変
わ
り
ま
す
∨

　
新
し
い
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
」
＝
写
真
＝
を
７
月
下
旬
ま
で
に
送
付

し
ま
す
。
届
い
た
と
き
か
ら
令
和
４
年
７

月
31
日
（
日
）
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

∧
自
己
負
担
割
合
の
判
定
∨

　
一
般
の
人
は
１
割
、
現
役
並
み
所
得
者

は
３
割
で
す
。

∧
減
額
認
定
証
・
限
度
額
適
用
認
定
証
の

申
請
∨

　
減
額
認
定
証
（
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
）
は
、
医
療
機
関
で
の

自
己
負
担
割
合
が
１
割
負
担
で
、
世
帯
全

員
が
住
民
税
非
課
税
の
人
が
同
一
医
療
機

関
に
通
院
・
入
院
し
た
と
き
に
窓
口
で
提

示
す
る
と
、
医
療
費
や
食
事
代
の
負
担
が

軽
減
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
限
度
額
適
用
認
定
証
は
、
医
療
機
関
で

の
自
己
負
担
割
合
が
３
割
負
担
の
人
が
同

一
医
療
機
関
に
通
院
・
入
院
し
た
と
き
に

窓
口
で
提
示
す
る
と
、
医
療
費
の
み
負
担

が
軽
減
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
交
付
を
希
望
す
る
人
は
市
民
サ
ー
ビ
ス

部
後
期
高
齢
者
医
療
担
当
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

問　
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
（
☎

06
・
４
７
９
０
・
２
０
２
８
）
又
は
市
市

民
サ
ー
ビ
ス
部
後
期
高
齢
者
医
療
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
１
９
０
）

年
金
制
度

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
の
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
本
人
・

配
偶
者
・
世
帯
主
の
前
年
所
得
が
基
準
額

以
下
で
あ
れ
ば
免
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
の

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
申
請
月
か
ら
２

年
１
か
月
遡
っ
て
免
除
申
請
が
で
き
ま

す
）。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　
①
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
又
は
年
金
手
帳
②
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
の
写
し
又
は
雇
用
保
険

被
保
険
者
受
給
資
格
者
証
の
写
し
（
失
業

し
た
人
）

※
申
請
方
法
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
戸
籍
・
住
基
担
当

（
☎
８
１
３
・
１
２
１
１
）

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・
介護保険料の減免

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた人へ

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したなど一定の要件を満たす人は、国民健康保
険料・後期高齢者医療保険料と介護保険料を減免します。
※詳しくは、市ホームページ「徴収・納付担当」「高齢介護室」又は問い合わせてください。

問　国民健康保険料・後期高齢者医療保険料…市民サービス部徴収・納付担当（☎813・1189）
介護保険料…高齢介護室（☎838・0518）

①又は②に当てはまる人
①新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者が死亡又は重篤な傷病を負った世帯

②新型コロナウイルス感染症の影響で、主たる生計維持者の事業収入など（事業収入・不動産収
入・山林収入・給与収入）の減少が見込まれる場合で、次の全ての要件に該当する世帯

○�主たる生計維持者の事業収入などのいずれかの減少額が、前年の額の10分の３以上
○�減少することが見込まれる事業収入などに係る所得以外の前年の所得の合計額が400
万円以下

○�主たる生計維持者の前年の合計所得金額が1,000万円以下（介護保険料を除く）

対　象

令和３年４月１日
～４年３月31日納期分期　間

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料…郵送で市民サービス部徴収・納付担当（〒572ー
8555本町１番１号）
介護保険料…郵送で高齢介護室（〒572ー8566池田西町24番５号）

申　請

減免額
①対象保険料の全部免除
②�前年の合計所得金額により異なります。
詳しくは担当課に問い合わせてください。

納期限のお知らせ
★固定資産税・都市計画税（徴収・納付担当）
…………………………………………………第２期分
★国民健康保険料（徴収・納付担当）……第２期分
★後期高齢者医療保険料（徴収・納付担当）…第１期分

★保育所保育料（保育課）………………７月分
★介護保険料（高齢介護室）……………第２期分
★留守家庭児童会保育料（青少年課）………７月分

～８月２日（月）までに納めましょう～

＜国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免＞
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したなど一定の要件を満たす人は減免されます。詳し
くは、20ページを見てください。

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
・
保
険
・
年
金

安
全
・
安
心
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広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
29
年
11
月
９
日
～
12
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
平
成
30
年
12
月
２
日
～
31
年
１
月
11
日

生
ま
れ
の
人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

健
康
づ
く
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
血
液
検
査
）

　
７
月
７
日
・
21
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、市
保
健
所
、

検
査
無
料
。

※
匿
名
。
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
併

せ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
果
は

１
週
間
後
、
本
人
に
説
明
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

風
し
ん
抗
体
検
査

　
７
月
14
日
・
28
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
40
分
、
市
保
健
所
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
①
妊
娠
を

希
望
す
る
女
性
②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

の
配
偶
者
③
妊
娠
し
て
い
る
女
性
の
配
偶

者
（
検
査
や
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た

こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）、
検
査
無
料
。

※
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

申
込
・
問　
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予

防
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７
３
）

食
育
推
進
教
室
「
食
選
科
」 

～
お
い
し
く
適
塩　
塩
対
応
～

　
望
ま
し
い
食
事
の
選
び
方
や
組
み
合
わ

せ
方
な
ど
の
知
識
を
身
に
付
け
、
健
康
的

な
食
生
活
を
考
え
て
実
行
し
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　
①
８
月
20
日
・
９
月
17
日
、
い

ず
れ
も
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
計
２
回
）

▽
場
所　
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

栄
養
指
導
室

▽
内
容　
自
宅
の
汁
物
の
塩
分
測
定
な
ど

▽
対
象　
両
日
参
加
可
能
な
20
歳
以
上
の

市
民
16
人
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　
無
料

申
込
・
問　
８
月
６
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
で
保
健
総
務
課
（
☎
８
２
９
・
７
７
７

１
）自

分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

∧
①
適
塩
生
活
、
始
め
ま
せ
ん
か
∨

　
８
月
31
日
・
９
月
28
日
・
10
月
26
日
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
の
午
前
10
時
～
11
時
30

分
（
計
３
回
）、
高
塩
分
に
な
る
食
事
の

特
徴
を
管
理
栄
養
士
、
保
健
師
と
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う
。

健
康
・
福
祉

８
月
１
日
（
日
）
か
ら 

子
ど
も
医
療
証
を
更
新

　
７
月
31
日
（
土
）
ま
で
有
効
の
子
ど
も

医
療
証
を
持
っ
て
い
る
人
に
新
し
い
医
療

証
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

▽
対
象　
次
の
①
～
③
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
人

①
０
歳
～
18
歳
（
18
歳
に
な
っ
た
最
初
の

３
月
31
日
ま
で
）

②
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

③
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
（
生
活
保

護
を
受
給
し
て
い
る
人
や
、
ひ
と
り
親
家

庭
医
療
費
助
成
を
受
給
し
て
い
る
人
な
ど

は
除
く
）

新
規
申
請　
子
ど
も
の
健
康
保
険
証
を

持
っ
て
直
接
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
医
療
助

成
担
当
（
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
）、
戸
籍
・
住
基
担
当
（
市
役
所
１
階

５
番
窓
口
）、
又
は
各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
堀
溝
サ
ー
ビ
ス
窓
口

※
６
歳
ま
で
の
就
学
前
の
子
ど
も
は
、
保

護
者
の
所
得
確
認
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
医
療
助
成
担
当
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
部
医
療
助
成
担
当

（
☎
８
１
２
・
２
３
６
３
）

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
上
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
な
い
人
は
、
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
３
年
２
月
７
日
～
３
月
15
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
令
和
元
年
10
月
20
日
～
11
月
26
日
生
ま

れ
の
人
。

　
食
中
毒
は
夏
季
に
多
く
発
生
す
る
た

め
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
注
意
が
必
要

で
す
。
食
中
毒
の
主
な
原
因
は
「
細
菌
」

と
「
ウ
イ
ル
ス
」
で
す
。
注
意
す
れ
ば
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る
食
中
毒
。
予
防
の
ポ

イ
ン
ト
を
し
っ
か
り
押
さ
え
ま
し
ょ
う
。

∧
食
中
毒
を
防
ぐ
３
つ
の
原
則
∨

○
付
け
な
い
…
こ
ま
め
な
手
洗
い
を
心

掛
け
、
生
肉
を
触
っ
た
後
は
手
の
甲
、

手
首
、
爪
の
間
も
よ
く
洗
う
。
ま
な
板

な
ど
の
調
理
器
具
は
使
っ
た
ら
、
き
れ

い
に
洗
い
、
殺
菌
す
る
。

○
増
や
さ
な
い
…
購
入
し
た
食
材
は
な

る
べ
く
早
く
冷
蔵
庫
で
保
存
。
詰
め
す

ぎ
や
開
け
っ
放
し
に
注
意
し
、
庫
内
の

温
度
は
10
度
以
下
に
保
つ
。

○
や
っ
つ
け
る
…
中
心
部
ま
で
十
分
に

加
熱
す
る
（
目
安
は
中
心
部
の
温
度
が

90
度
で
１
分
半
以
上
）

∧
食
中
毒
を
防
ぐ
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト
∨

○
買
い
物
…
生
鮮
食
品
は
新
鮮
な
も
の

を
購
入
し
、
寄
り
道
を
せ
ず
に
持
ち
運

び
の
時
間
を
短
く
す
る
。

○
家
庭
で
の
保
存
…
冷
蔵
や
冷
凍
の
必

要
な
食
品
は
持
ち
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷

蔵
庫
や
冷
凍
庫
に
入
れ
る
。

○
下
準
備
…
調
理
の
前
に
丁
寧
に
手
を

洗
う
。

○
調
理
…
台
所
や
タ
オ
ル
、
布
巾
は
清

潔
に
し
、
肉
や
魚
は
十
分
に
加
熱
す
る
。

○
食
事
…
食
べ
る
前
に
丁
寧
に
手
を
洗

い
、
作
っ
た
料
理
は
長
時
間
室
温
で
放

置
し
な
い
。

○
残
っ
た
食
品
…
や
む
を
得
ず
残
っ
た

食
品
は
室
温
で
放
置
せ
ず
、
冷
蔵
庫
や

冷
凍
庫
で
保
存
す
る
。
温
め
直
す
と
き

も
十
分
に
加
熱
す
る
。
少
し
で
も
怪
し

い
と
思
っ
た
ら
食
べ
ず
に
捨
て
る
。

　
抵
抗
力
の
弱
い
子
ど
も
や
高
齢
者
は

少
し
の
菌
で
も
重
症
化
す
る
可
能
性
が

あ
る
た
め
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

吐
き
気
や
お
う
吐
、
腹
痛
や
下
痢
、
発

熱
な
ど
の
症
状
が
現
れ
た
ら
食
中
毒
が

疑
わ
れ
ま
す
。
速
や
か
に
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

∧
鶏
肉
の
生
食
は
や
め
よ
う
∨

　
鶏
肉
を
生
で
食
べ
る
と
、
サ
ル
モ
ネ

ラ
属
菌
や
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と
い
う

細
菌
な
ど
に
よ
る
食
中
毒
を
起
こ
す
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
府
内
の
食
中
毒
発

生
件
数
の
う
ち
過
半
数
は
カ
ン
ピ
ロ
バ

ク
タ
ー
が
原
因
で
す
。
中
で
も
加
熱
不

十
分
の
肉
料
理
を
原
因
と
す
る
食
中
毒

が
多
発
し
て
い
ま
す
。
中
心
部
ま
で

し
っ
か
り
加
熱
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

問　
保
健
衛
生
課
（
☎
８
２
９
・
７
７

２
１
）

食
中
毒
に
注
意

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方
についての実演と
指導

8月6日（金）
午後１時30分

～３時

４か月～７か月
の子どもと保
護者10組

開催日の前日
までに電話

育児相談

子育てについて、
保健師などが相
談に応じます。電
話での相談も受け
付けています

月～金曜日（祝
日除く）
午前９時
～午後５時30分

市内在住の人 直接窓口又
は電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

すこやかライフすこやかライフ
健   康

　熱中症は注意すれば防ぐことができます。マス
ク着用中は熱がこもるため、さらに注意が必要で
す。予防方法と適切な応急処置を知っておきま
しょう。
＜症状＞
　高温多湿の環境で汗をかき、体から水分や塩
分が失われるなどが原因で、筋肉のひきつれ（こ
むら返り）や失神（立ちくらみの状態）などが起こ
り、最悪の場合は死に至ります。
＜予防＞
①�水分・塩分補給
〇�喉の渇きを感じたときは、すでに脱水状態が
始まっています。こまめな水分補給を心掛けま
しょう。汗をたくさんかいたときは塩分も補給し
てください。
〇�アルコールは水分補給になりません。水やお茶
を飲みましょう。
②温度・湿度の調節
〇�薄手の白っぽい衣類を着て、日傘を差し、通気
性の良い帽子をかぶりましょう。
○�すだれやカーテンなどで直射日光を防ぎ、扇風
機やエアコンを活用しましょう。感染症予防の
ため、冷房時でも窓開放や換気扇によって換
気してください。
○�屋外で人と２ｍ以上離れているときは、状況に
応じマスクを外しましょう。

＜応急処置＞
①�涼しい場所へ移動し、できれば冷房のある室
内に退避する。
②衣服を緩めて、体から熱を放散させる。
③�氷や保冷剤を首、わきの下、太ももの付け根に
当て、血管を冷やす。
④�水分、塩分を補給する。ただし、意識障害のあ
るときは水分を与えてはいけません。自力で水
分摂取ができない場合は、急いで医療機関に
搬送することを最優先してください。

問　保健総務課（☎８29・7771）

熱中症に注意してください
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∧
②
今
が
始
め
時
！
糖
尿
病
予
防
講
座
∨

　

８
月
５
日
（
木
）・
９
月
３
日
（
金
）

17
日
（
金
）・
30
日
（
木
）
の
午
前
10
時

～
11
時
30
分
（
計
４
回
）、
生
活
習
慣
を

改
善
し
、
糖
尿
病
を
予
防
す
る
正
し
い
方

法
を
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

市
民
19
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
無
料
、
筆
記
用
具
が
必
要
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
３
人
（
申
込
順
）
∨
。

※
受
付
で
検
温
な
ど
体
調
確
認
を
行
い
ま

す
。

申
込
・
問　
７
月
14
日
（
水
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
８
１
２
・
２
０
０
２
）

休
日
が
ん
検
診

∧
休
日
乳
が
ん
検
診

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
∨

▽
日
時　
10
月
10
日
・
11
月
７
日
、
受
付

…
午
前
９
時
10
分
～
11
時
・
午
後
１
時
10

分
～
３
時
30
分

▽
場
所　
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　
年
齢
が
40
歳
以
上
で
前
年
度
に

市
の
乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

査
）を
受
診
し
て
い
な
い
女
性
各
90
人（
申

込
順
）

▽
費
用　
７
０
０
円

※
対
象
は
令
和
４
年
３
月
31
日
現
在
の
年

齢
、
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
費
用
を
免
除

し
ま
す
（
受
診
前
に
申
請
が
必
要
）。

申
込　
①
直
接
窓
口
…
９
月
17
日
（
金
）

ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
に
健

康
づ
く
り
推
進
課
②
郵
送
…
「
休
日
乳
が

ん
検
診
」、
希
望
日
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
９
月
17
日
（
金
）
＝
消
印
有

効
＝
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
〒
572

―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
）
③
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
７
月
１
日
午
前
９
時
～

９
月
17
日
午
後
５
時
30
分
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
④
市
公

式
ア
プ
リ
…
７
月
１
日
午
前
９
時
～
９
月

19
日
午
前
０
時
に
市
公
式
ア
プ
リ
「
も
っ

と
寝
屋
川
」

※
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
申
込
期
間
中

で
も
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

◎
11
月
７
日
（
日
）
は
乳
が
ん
啓
発
運
動

指
導
士
に
よ
る
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

（
自
己
検
診
を
含
む
）
を
開
き
ま
す
。
詳

し
く
は
「
広
報
ね
や
が
わ
」
10
月
号
で
お

知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

健
康
増
進
教
室

∧
水
泳
教
室
∨

　
第
１
・
３
・
５
土
曜
日
の
午
前
９
時
30

分
～
正
午
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
６

階
温
水
プ
ー
ル
、
水
泳
や
水
中
歩
行
、
40

歳
以
上
の
市
民
20
人
、
参
加
費
１
回
５
０

０
円
。

申
込
・
問　
電
話
で
市
立
西
高
齢
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
☎
８
３
８
・
１
４
４
１
）

高
齢
者
福
祉

健
康
高
齢
者
祝
い
金
を
交
付

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
せ
ず
に
元

気
に
過
ご
し
て
い
る
高
齢
者
に
祝
い
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象　
４
月
１
日
現
在
、
過
去
に
祝
い

金
を
受
け
て
い
な
い
、
市
に
住
民
登
録
の

あ
る
90
歳
以
上
の
人
で
、
過
去
10
年
間
、

介
護
保
険
の
被
保
険
者
で
あ
り
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
実
績
が
な
い
人
（
介

護
保
険
料
の
滞
納
者
は
除
く
）

【広告】

▽
交
付
額　
２
万
円

※
対
象
者
に
は
、申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操
実
践
塾

　
７
月
13
日
～
27
日
の
毎
週
火
曜
日
午
前

10
時
～
11
時
30
分
（
計
３
回
、
受
付
・
健

康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
前
９
時
40
分
か
ら
）、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議
室
、

高
齢
者
に
合
っ
た
自
宅
で
で
き
る
柔
軟
体

操
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
要
支
援
や
要

介
護
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上

の
市
民
15
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は

抽
選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
７
月
５
日
（
月
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

「
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
」
を 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
認
知
症
の
状
態
に
応
じ
た
支
援
や
サ
ー

ビ
ス
の
流
れ
を
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
て

い
ま
す
。
高
齢
介
護
室
と
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
高
齢
介
護
室
」
で
も
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　
７
月
17
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
、
相
談
し

た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽

に
話
し
合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
３
８・０
３
７
２
）

認
知
症
カ
フ
ェ
運
営
補
助
金 

説
明
会

　
７
月
21
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時
、

市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階
池

の
里
い
き
い
き
教
室
、
市
内
で
認
知
症
カ

フ
ェ
を
運
営
す
る
法
人
格
を
有
す
る
団

体
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

人

　権

ふ
ら
っ
と
市
民
セ
ミ
ナ
ー

∧
①
イ
ラ
ン
式
結
婚
と
子
育
て
～
ペ
ル

シ
ャ
文
化
の
中
で
の
夫
の
役
割
、
父
親
の

役
割
～
∨

　
７
月
17
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

ペ
ル
シ
ャ
人
（
イ
ラ
ン
人
）
に
と
っ
て
の

結
婚
や
子
育
て
、
家
族
観
を
と
お
し
て
、

イ
ス
ラ
ム
圏
の
文
化
や
風
習
を
知
り
、
多

文
化
共
生
社
会
の
中
で
多
様
性
を
認
め
合

う
こ
と
の
意
義
を
学
び
ま
す
。

∧
②
関
西
女
性
活
躍
マ
ッ
プ
で
見
る
関
西

の
女
性
活
躍
の
現
状
∨

　
７
月
31
日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
、

仕
事
や
家
庭
、
地
域
社
会
な
ど
多
方
面
に

わ
た
っ
て
、
女
性
が
活
躍
す
る
た
め
に
私

た
ち
に
何
が
で
き
る
か
を
一
緒
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
定

員
20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
２
人
（
申
込
順
）、
無
料
、

①
７
月
13
日
②
27
日
、
い
ず
れ
も
火
曜
日

ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ 

「
ア
ッ
ラ
ー
と
私
と
ス
カ
ー
フ
と
」

　
４
人
の
イ
ス
ラ
ム
教
徒
の
女
性
た
ち

が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
ス
カ
ー
フ
を
か
ぶ
る
か

ど
う
か
で
迷
い
、
い
ろ
い
ろ
な
周
囲
の
反

応
に
対
応
し
て
い
く
姿
を
捉
え
た
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
。

　
７
月
13
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
２

時
45
分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
定
員

20
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

子
育
て
・
教
育

読
書
の
じ
か
ん

　
７
月
３
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

∧
オ
セ
ロ
大
会
∨

　
【広告】
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広報ねやがわ
令和３年７月号

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
子
ど
も

の
ほ
め
方
・
叱
り
方
～
何
を
ど
の
よ
う
に

「
ほ
め
る
」
の
か
「
叱
る
」
の
か
～
、
参

加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
総
合
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

２
２
・
２
１
２
６
）

５
歳
児
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験

　
７
月
24
日
（
土
）
午
前
10
時
20
分
～
11

時
、
市
立
学
び
館
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ

て
お
絵
か
き
、
５
歳
の
子
ど
も
４
人
（
申

込
順
）、
参
加
費
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
７
月
８
日
～
12
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館（
☎
８
２
２・

３
３
１
１
）

お
と
な
の
Ｃ
Ａ
Ｐ

　
子
ど
も
が
暴
力
（
い
じ
め
・
虐
待
・
痴

漢
・
誘
拐
な
ど
）
か
ら
自
分
を
守
る
た
め

の
予
防
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
学
ぶ
大
人
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

　
学
校
・
家
庭
・
地
域
の
三
者
が
一
体
と

な
っ
て
子
ど
も
の
権
利
を
守
り
、
子
ど
も

を
孤
立
さ
せ
な
い
た
め
に
、
大
人
は
何
が

で
き
る
の
か
を
学
び
ま
す
。

▽
日
時　
28
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り

▽
定
員　
各
回
20
人
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　
無
料

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
８
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
各
回
10
人
）。

申
込
・
問　
電
話
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ

ス
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）に
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
保
育
希
望
者
は
子
ど

も
の
名
前
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
を

書
い
て
７
月
30
日
（
金
）
ま
で
に
青
少
年

７
月
21
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～
４
時

30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
幼
児
と
保

護
者
・
小
学
生
20
人
（
申
込
順
）、
参
加

無
料
。

申
込
・
問　
７
月
２
日
～
19
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

子
ど
も
を
守
る
位
置
情
報 

（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
端
末
の
貸
与

　
市
立
小
学
校
１
・
２
年
生
に
位
置
情
報

（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
端
末
を
無
料
で
貸
与
し
て
い

ま
す
。

　
保
護
者
が
市
公
式
ア
プ
リ
「
も
っ
と
寝

屋
川
」
な
ど
か
ら
子
ど
も
の
位
置
情
報
が

確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
小
学
校
２
年
生

修
了
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
が
ま
だ
の
人
は
、
学
校
か
ら

配
布
し
て
い
る
案
内
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
０
）子

ど
も
・
親
子

誕
生
会

　

毎
日
（
第
３
日
曜
日
、
休
館
日
を
除

く
）
午
前
11
時
30
分
～
正
午
、
市
立
エ
ス

ポ
ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測
、

７
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
七
夕
制
作
∨

　
７
月
５
日
（
月
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児
と
保

護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

体
操
ひ
ろ
ば

　
７
月
５
日
・
12
日
、
い
ず
れ
も
月
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
10
分
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
す
、
乳
幼
児
と
保
護
者
、
参
加
無

料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
７
月
５
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

　
７
月
12
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、手
遊
び・

ふ
れ
あ
い
遊
び
・
絵
本
、
乳
幼
児
と
保
護

者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

教
育
相
談
連
続
講
座

　
７
月
14
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

養育費の支払いや面会交流が安定かつ継続して履行されるように支援します。
問　こどもを守る課（☎812・2210）

　取り決め内容や手
続きについて、弁護士
が法的な相談に応じ
ます。

◦養育費・面会交流の弁護士相談◦ ◦公正証書作成補助金の交付◦

子どもの健やかな成長のため
養育費の確保などを支援します

毎月第１・第３水曜日
①午前10時②10時50分（いずれ
も申込順、１回40分程度）

日　時

市内在住のひとり親で対象となる児童を
養育しており、令和３年４月１日以降に養育
費や面会交流の公正証書などを作成し、
作成費用を支払った人

対　象

市立保健福祉センター場　所

公証人手数料令に定められた手数料、家
庭裁判所の調停申し立て又は裁判に要す
る収入印紙代、戸籍謄本などの取得費用、
郵便切手代（上限４万円）

補助金額

相談日の２週間前の午前９時から
電話でこどもを守る課（☎812・
2210）

申　込

申請書（こどもを守る課で配布又は市ホー
ムページ「こどもを守る課」からダウンロー
ド）に公正証書の写しと領収書の写しを
貼って、直接窓口又は郵送でこどもを守る
課（〒572―8533池田西町28番22号）

申　請

　０歳～３歳のそれぞれの時期にふさわしい絵本の中から、保
護者が選んだ４冊を贈ります。保護者の読み聞かせによって、子
どもが豊かな言葉や表現を身につけることを願っています。

問　子育て支援課（☎838・0374）

a�令和３年４月１日以降に出生と同時に本市の市
民となった子ども。出生届の提出時に配付（４
月～６月に生まれた子どもは郵送）
b�令和３年４月１日以降に転入した０歳～３歳の子
ども（３歳を迎えた後、最初の３月31日に達する
まで）。
※いずれも申請時点で寝屋川市に住所を有していること。

a�の子ども：１歳の誕生日を迎えるまで
bの子ども：�転入の日から１年を迎えるまで

②�申請ハガキに必要事項を記入し、Ｂ
ブ ッ ク
ｏｏｋリストから

絵本４冊を選んで以下のいずれかの方法で提出
◦郵送
◦�回収ボックスに投函（４か月児健康診査会
場に設置）
◦直接、子育て支援課

③絵本が郵送で届く

申請

対象

提出
期限

ベ ビ ー
ギ フ ト
第２弾

　ねやがわ☆子育てスタート応援
クーポンの利用期限は令和４年
３月31日（木）です。平成30年４
月１日以降に生まれた子どもは、
2,500ポイントにつき１冊の絵本
と交換できます（上限３冊）。

申請 �令和４年３月31日（木）までに
申請書（市ホームページ「子
育て支援課」からダウンロー
ド）とポイント分のクーポン券
を直接窓口又は郵送＝消印
有効＝で子育て支援課（〒
572-8533池田西町28番
22号☎838・0374）

子育てスタート
応援クーポンと
交換できます

乳幼児に絵本をプレゼント

 W
ウ ィ ズ
ith B

ブ ッ ク ス
ooks事業（ＨＯＰステージ） 

①申請ハガキを受け取る

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
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インフォメーション

広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

い
る
こ
と

▽
様
式　
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
（
縦

書
き
・
Ａ
４
用
紙
）
３
枚
～
５
枚

申
込　
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、学
校
名・

学
年
を
書
い
て
、
９
月
10
日
（
金
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
市
青

少
年
指
導
員
会
事
務
局
（
〒
572
―
８
５
５

５
本
町
１
番
１
号
）

∧
優
秀
作
品
発
表
会
∨

▽
日
時　
12
月
11
日
（
土
）
午
前
９
時
30

分▽
場
所　
市
立
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

問　
青
少
年
課
（
☎
８
１
３・０
０
７
５
）

キ
ッ
ズ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

∧
夏
休
み
工
作
☆
自
然
素
材
で
つ
く
る 

ゆ
か
い
な
生
き
物
∨

　
７
月
31
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
・
午

後
１
時
30
分
（
各
回
90
分
程
度
）、
ア
ル

カ
ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
自
然
素
材
を
組
み
合

わ
せ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
生
き
物
を
作
り
ま

す
、
小
学
生
各
10
人
程
度
（
申
込
順
、
低

学
年
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）、
８
０

０
円
、
作
品
を
持
ち
帰
る
紙
袋
を
持
っ
て

来
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
７
月
10
日
（
土
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

宿
題
応
援
！
夏
休
み
自
習
ス
ペ
ー
ス

㏌
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル

　
８
月
１
日
～
４
日
・
17
日
～
25
日
の
①

午
前
10
時
～
正
午
②
午
後
１
時
～
３
時
③

午
後
３
時
30
分
～
５
時
30
分
（
各
回
入
れ

替
え
制
）、
ア
ル
カ
ス
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
自

習
に
利
用
で
き
ま
す
、
市
内
在
住
の
小
・

中
学
生
各
回
10
人（
先
着
順
）、参
加
無
料
、

マ
ス
ク
着
用
で
来
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込　
当
日
直
接

問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

市
民
活
動
講
座

∧
夏
休
み
子
ど
も
学
習
会
∨

　
８
月
１
日
～
22
日
の
日
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
、
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
・
交
流
サ
ロ
ン
、
学
習
習

慣
を
身
に
つ
け
よ
う
、
小
学
生
20
人
（
申

込
順
）。

申
込
・
問　
７
月
26
日
（
月
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
☎
８
１
２
・
１
１
１
６
）

夏
休
み
親
子
消
費
生
活
講
座

▽
内
容　
左
の
表
の
と
お
り

▽
場
所　
市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
多
目
的
室
６

▽
参
加
費　
無
料

申
込
・
問　
７
月
13
日
（
火
）
か
ら
電
話

で
市
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
８
２
８・

０
４
２
８
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

聖
火
リ
レ
ー
ト
ー
チ
を
展
示

　
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
よ

り
一
層
盛
り
上
げ
る
た
め
、
府
内
各
所
で

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

ト
ー
チ
が
展
示
さ
れ
ま
す
。
市
内
で
も
展

示
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
の
で
、
市

民
一
体
と
な
り
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　
７
月
８
日
～
９
日
の
午
前
８
時

～
午
後
８
時
（
９
日
は
午
後
３
時
30
分
ま

で
）

▽
場
所　
市
役
所
１
階
ピ
ロ
テ
ィ

課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７
５
）

青

　少

　年

子
ど
も
体
験
教
室

　
７
月
28
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
カ
ラ
フ
ル
ゴ

ム
を
使
っ
た
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
作
り
、
市
内

在
住
・
在
学
の
小
学
生
16
人
（
申
込
順
・

５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、
参
加
費
２

０
０
円
。

申
込
・
問　
７
月
４
日
～
20
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
子
ど
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
∨

　
７
月
30
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、「
Ｓ
ｃ
ｒ
ａ

ｔ
ｃ
ｈ
（
ス
ク
ラ
ッ
チ
）」
と
い
う
基
本

ソ
フ
ト
を
使
っ
て
学
習
し
ま
す
、
市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
８

人（
申
込
順
、４
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

受
講
料
２
５
０
０
円
（
教
材
費
１
５
０
０

円
が
別
に
必
要
）。

申
込
・
問　
７
月
５
日
～
23
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎

８
２
８
・
４
１
４
１
）

夏
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験

　
８
月
４
日
（
水
）
①
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
ビ
ス
ケ
ッ
ト
を
使
っ
て
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
②
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
ス
ク

ラ
ッ
チ
で
お
に
ご
っ
こ
ゲ
ー
ム
作
り
、
対

象
…
小
学
校
①
２
年
生
～
３
年
生
②
４
年

生
～
６
年
生
、
い
ず
れ
も
定
員
４
人
（
申

込
順
）、
参
加
費
…
各
１
０
０
０
円
、
筆

記
用
具
が
必
要
。

申
込
・
問　
７
月
13
日
～
17
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館（
☎
８
２
２・

３
３
１
１
）

寝
屋
川
ス
マ
イ
ル
塾 

オ
ン
ラ
イ
ン
夏
期
講
習

　
子
ど
も
の
学
力
向
上
を
図
る
た
め
、土・

日
曜
日
や
長
期
休
業
期
間
な
ど
に
、
民
間

事
業
者
が
指
導
す
る
無
料
塾
を
、
市
立
各

小
・
中
学
校
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
夏
季

休
業
期
間
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
夏
期
講
習
を

開
催
し
ま
す
。
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
学

習
計
画
で
、
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
が
指
導
し
な
が
ら
学
習
を
進
め

ま
す
。

▽
日
時　
小
学
生
…
①
７
月
30
日
（
金
）・

８
月
２
日
～
５
日
②
８
月
６
日
（
金
）・

８
月
10
日
～
13
日
、
い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
～
10
時
10
分
又
は
午
前
10
時
20
分
～

正
午
、
中
学
生
…
８
月
２
日
～
６
日
・
10

日
～
11
日
の
午
後
１
時
～
２
時
40
分
又
は

午
後
２
時
50
分
～
４
時
30
分

▽
対
象　
市
内
在
住
の
小
学
校
５
年
生
～

中
学
校
３
年
生

▽
場
所　
自
宅
（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

▽
参
加
費　
無
料

※
①
学
校
ご
と
に
日
程
が
異
な
り
ま
す
②

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
教
育
指
導

課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
③
学
校
開
催
の
ス

マ
イ
ル
塾
の
申
し
込
み
も
随
時
行
っ
て
い

ま
す
（
す
で
に
学
校
開
催
の
ス
マ
イ
ル
塾

を
申
し
込
ん
で
い
る
と
き
は
、
夏
期
講
習

の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
）
④
申
し
込
み

が
で
き
な
い
と
き
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

申
込　
専
用
フ
ォ
ー
ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）

問　
教
育
指
導
課（
☎
８
１
３・０
０
７
１
）

「
中
学
生
の
主
張
」
作
品
募
集

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生

▽
テ
ー
マ　
「
将
来
の
夢
」「
戦
争
や
平
和

に
つ
い
て
」「
友
達
や
仲
間
の
こ
と
」「
命

の
大
切
さ
」「
今
の
社
会
に
思
う
こ
と
」

な
ど
、
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
や
思
っ
て

自然素材でつくる ゆかいな生き物
作品例

日　時 内　容

８月３日（火）
午後２時～３時30分

「親子で楽しく学ぶ　おこづかい講座」
○�内容…�すごろくゲームやＤＶＤ鑑賞をとおして、おこづかい

の計画的な使い方などを考えます。
○�対象…�市内在住の小学生（１年生～３年生）と保護者７組

　 ４日（水）
午後１時～２時30分

「インターネットトラブルに陥らないために」
○�内容…�インターネットの危険性を教えたり、家庭内でのルー

ルを考えます。
○�対象…�市内在住の小学生（４年生～６年生）と保護者７組

夏休み親子消費生活講座

【広告】【広告】

日　程 場　所
９月２日（木） 市立西南コミュニティセンター

	 ６日（月） 市立東コミュニティセンター

	 ９日（木） 市立西北コミュニティセンター

13日（月） 市立東北コミュニティセンター

16日（木） 市立西コミュニティセンター

27日（月） 市立南コミュニティセンター

おとなのＣＡＰ

※いずれも午前10時～正午。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
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広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

　
①
７
月
17
日
（
土
）、
大
好
き
な
生
き

も
の
・
木
の
葉
の
観
察
・
楽
し
い
工
作
②

18
日
（
日
）、
セ
ミ
や
野
草
の
観
察
・
楽

し
い
工
作
③
８
月
２
日
（
月
）、
竹
で
水

鉄
砲
を
つ
く
ろ
う
、
対
象
…
小
学
校
①
１

年
生
～
３
年
生
②
４
年
生
～
６
年
生
③
１

年
生
～
６
年
生
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
、
自
然
体

験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書
館
臨
時
図
書

室
内
）、定
員
15
人（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
自

然
資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
会
（
市
立

中
央
図
書
館
臨
時
図
書
室
内
１
階
☎
８
３

９
・
６
８
８
２
）

夏
休
み
自
然
体
験
学
習
室

　
７
月
21
日
～
８
月
21
日
の
午
前
10
時
～

正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
（
日
曜
日
、
祝

日
、
８
月
14
日
・
16
日
を
除
く
）、
自
然

体
験
学
習
室
（
市
立
中
央
図
書
館
臨
時
図

書
室
内
）、
自
由
工
作
や
メ
ダ
カ
や
ザ
リ

ガ
ニ
の
飼
い
方
な
ど
の
自
由
研
究
、実
験・

観
察
の
た
め
の
道
具
や
材
料
な
ど
が
あ
り

ま
す
、
利
用
無
料
。

※
運
営
ス
タ
ッ
フ
が
手
伝
い
ま
す
の
で
、

自
由
研
究
の
テ
ー
マ
な
ど
を
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
自
然
資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の

会
（
市
立
中
央
図
書
館
臨
時
図
書
室
内
☎

８
３
９
・
６
８
8
２
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
ヨ
ガ
体
験
∨

　
７
月
28
日
（
水
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
市
民
会
館
地
階
第
２
音
楽
室
、

骨
盤
ヨ
ガ・フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
ヨ
ガ
を
体
験
、

市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本
人
20

人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
、
動
き
や
す

い
服
装
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル

を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
７
月
６
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

又
は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
寝
屋
川
市
国

際
交
流
協
会
」（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５

＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問　
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
民
活
動
振

興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

市
民
活
動
交
流
会

　
７
月
８
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
13
会
議
室
、

市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活

動
団
体
の
意
見
交
換
、
参
加
費
１
０
０
円

（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）公

　演

ア
イ
ド
ル
フ
ェ
ス
㏌
ア
ル
カ
ス

　

９
月
18
日
（
土
）
午
後
２
時
、
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
指
定
席
）、

大
阪
24
区
ガ
ー
ル
ズ
や
美
月
美
咲
な
ど
、

ご
当
地
で
活
躍
す
る
ア
イ
ド
ル
に
よ
る

ポ
ッ
プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
、
前
売
り
…
一
般

２
０
０
０
円
・
中
学
生
以
下
１
５
０
０
円

（
当
日
各
５
０
０
円
増
し
）。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
７
月
10
日
（
土
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

問　
障
害
福
祉
課（
☎
８
１
２・２
０
２
６
）

市
民
体
育
館

オ
ー
ル
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

　
９
月
23
日
（
祝
）
午
前
９
時
15
分
、
①

男
子
ダ
ブ
ル
ス
②
女
子
ダ
ブ
ル
ス
③
混
合

ダ
ブ
ル
ス
（
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
終
了

後
）、い
ず
れ
も
一
般
の
部・１
１
０
歳（
２

人
の
合
計
年
齢
）
以
上
の
部
（
男
子
・
女

子
ダ
ブ
ル
ス
と
混
合
の
部
の
２
種
目
参
加

可
、
状
況
に
よ
り
変
更
あ
り
）、
参
加
費

１
組
…
一
般
２
０
０
０
円
・
中
学
生
１
０

０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
１
日
（
水
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）

お
楽
し
み
卓
球
大
会

　
９
月
28
日（
火
）午
前
９
時
、女
子
の
部・

混
合
の
部
（
男
子
60
歳
以
上
、
１
部
・
２

部・３
部
）、
い
ず
れ
も
２
人
団
体
戦
（
ダ

ブ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
・
シ
ン
グ
ル
ス
）、

各
４
試
合
の
リ
ー
グ
戦
（
状
況
に
よ
り
変

更
）、
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
１
４
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
又
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
８
日
（
水
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
村
上
（
☎
０
８
０
・
４
０
２
７
・
０

７
８
８
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
８
月
７
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
②
20
日
（
金
）
午
後
６
時
30
分
～
８

時
③
29
日（
日
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
、

16
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
＝
当
日
納
付
）、
写
真
・
上
靴
・
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証・保
険
証
な
ど
）

が
必
要
。

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
講
習
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
ス
ポ
ー
ツ
教
室
無
料
体
験
∨

　
７
月
７
日
・
14
日
、
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
健
康
太
極
拳
、

20
歳
以
上
の
人
５
人
（
１
人
１
回
、
申
込

順
）、
上
靴
を
持
っ
て
動
き
や
す
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
７
月
１
日
（
木
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
又
は
池
の
里
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
８

３
９
・
７
０
０
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

夏
休
み
小
学
生
キ
ャ
ン
プ 

「
忍
者
森
か
ら
の
指
令
」

　
①
８
月
７
日
～
８
日
②
８
月
14
日
～
15

日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
～
翌
日
午

後
２
時
30
分
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
忍

び
（
し
の
び
）
ミ
ッ
シ
ョ
ン
・
薪
料
理
・

火
の
集
い
・
ロ
ッ
ジ
宿
泊
、
各
回
小
学
生

40
人
（
申
込
順
）、
参
加
費
１
万
２
０
０

０
円
（
食
費
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
）。

※
申
し
込
み
後
に
詳
し
い
案
内
を
送
り
ま

す
。

申
込
・
問　
７
月
６
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

夏
休
み
日
帰
り
キ
ャ
ン
プ 

～
夏
休
み
の
思
い
出
作
り
を
し
よ
う
～

　
８
月
11
日
（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
・
森
遊
び
な
ど
、
小
学
生
40

人
（
申
込
順
）、参
加
費
４
０
０
０
円
（
食

費
・
保
険
料
な
ど
を
含
む
）。

※
申
し
込
み
後
に
詳
し
い
案
内
を
送
り
ま

す
。

申
込
・
問　
７
月
５
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

森
の
よ
う
ち
え
ん

　
８
月
28
日
午
前
11
時
～
29
日
午
後
２
時

（
現
地
集
合
・
解
散
）、
お
泊
り
キ
ャ
ン
プ

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
、
年
中
児
～
年
長
児
30
人

（
申
込
順
）、
参
加
費
６
０
０
０
円
（
昼
食

代
・
保
険
代
な
ど
を
含
む
）。

※
未
登
録
の
人
は
別
途
登
録
料
１
万
円

（
年
間
）
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問　
８
月
22
日
（
日
）
ま
で
に
電

話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
ま
で
（
☎
０

７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

自
然
体
験
学
習
室

∧
大
人
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

水
辺
の
生
き
も
の
∨

　
７
月
５
日
（
月
）。

∧
子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

夏
休
み
の
自
由
研
究
の
ヒ
ン
ト
∨

大阪 24 区ガールズ

【広告】

夏休み自然体験学習室

【広告】
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広報ねやがわ
令和３年７月号

広報ねやがわ
令和３年７月号

市
指
定
40
周
年
記
念 

国
史
跡
高
宮
廃
寺
跡
の
歩
み

　
８
月
１
日
（
日
）
ま
で
延
長
し
ま
す
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
（
月
・
火
曜

日
は
休
館
）、
市
立
埋
蔵
文
化
財
資
料
館
。

問　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
４
）

「
平
和
の
バ
ラ
」
写
真
展

　
平
和
へ
の
祈
り
が
込
め
ら
れ
た
バ
ラ
の

苗
を
配
布
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
愛
情
を

受
け
て
愛
ら
し
く
咲
い
た「
平
和
の
バ
ラ
」

の
写
真
と
平
和
に
向
け
た
一
言
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
４
日
～
17
日

▽
場
所　
市
役
所
１
階
ピ
ロ
テ
ィ

問　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
（
☎
８
２

５
・
２
１
６
８
）

図

　書

　館

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
生
き
方
い
ろ
い
ろ
∨

　
７
月
１
日
～
18
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
小
さ
な
い
き
も
の
集
合
∨

　
７
月
１
日
～
18
日
、
児
童
向
け
の
本
の

展
示
と
貸
し
出
し
。

∧
教
科
書
の
中
に
出
て
く
る
本
の
展
示
∨

　
７
月
10
日
～
18
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

８
２
１
・
１
２
４
０
）

ミ
・
ベ
モ
ル
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
音
の
煌
（
き
ら
）
め
き
コ
ン

サ
ー
ト

　

９
月
26
日
（
日
）
午
後
２
時
、
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
指
定
席
）、

６
種
類
の
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
が
奏
で
る
美
し

く
迫
力
の
あ
る
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
届
け
ま

す
、
前
売
り
…
一
般
２
０
０
０
円
・
中
学

生
以
下
１
５
０
０
円
（
当
日
各
５
０
０
円

増
し
）、
就
学
前
の
子
ど
も
は
入
場
で
き

ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
７
月
10
日
（
土
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習

生
涯
学
習
情
報
誌 

（
団
体
・
サ
ー
ク
ル
編
）
を
発
行

　
市
民
に
よ
る
生
涯
学
習
活
動
と
し
て
、

市
の
各
施
設
に
登
録
さ
れ
た
団
体
・
サ
ー

ク
ル
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
市
役
所
市
民

情
報
コ
ー
ナ
ー
、
各
シ
テ
ィ･

ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
な
ど
に
置
い
て
い
ま

す
。

問　
社
会
教
育
課（
☎
８
１
３・０
０
７
６
）

文
化
講
座

∧
①
た
の
し
い
パ
ン
づ
く
り
∨

　
７
月
14
日
（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、枝
豆
と
チ
ー
ズ
の
パ
ン
を
作
り
ま
す
。

∧
②
そ
ば
打
ち
体
験
教
室
∨

　
７
月
24
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
２

時
、
身
近
に
あ
る
も
の
を
使
っ
て
、
そ
ば

打
ち
を
し
ま
す
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
16

人（
申
込
順
、５
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

参
加
費
①
１
０
０
０
円
②
１
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
①
７
月
２
日
～
10
日
②
７
月

３
日
～
15
日
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４

１
）パ

ソ
コ
ン
教
室

∧
パ
ソ
コ
ン
講
習
～
パ
ソ
コ
ン
で
な
に
が

で
き
る
か
体
験
し
ま
し
ょ
う
～
∨

　
８
月
20
日
（
金
）
①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
市
立
エ

ス
ポ
ア
ー
ル
、
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ

ス
な
ど
の
機
能
の
説
明
を
聞
い
て
体
験
し

ま
す
、
市
内
在
住
・
在
学
・
在
職
の
15
歳

以
上
の
人
８
人
（
申
込
順
、
５
人
未
満
の

と
き
は
中
止
）、
参
加
費
８
０
０
円
。

申
込
・
問　
７
月
５
日
～
８
月
13
日
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

展

　示

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
催
し

∧
光
真
流
つ
ま
み
絵
作
品
展
∨

　
７
月
２
日
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
２
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
７
日
は

午
後
４
時
ま
で
）。

∧
寝
屋
川
絵
画
サ
ー
ク
ル
作
品
展
∨

　
７
月
２
日
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
７
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
∨

　
７
月
９
日
～
14
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
。

∧
相
続
・
遺
言
・
後
見
の
セ
ミ
ナ
ー
∨

　
７
月
21
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午
、「
自

筆
証
書
遺
言
保
管
制
度
～
保
管
ま
で
～
」

セ
ミ
ナ
ー
後
、
個
別
の
質
問
に
も
答
え
ま

す
、
参
加
無
料
。

申
込　
四
方
（
☎
８
８
８
・
０
８
０
７
）

∧
点
野
ア
ー
ト
ク
ラ
ブ
∨

　
７
月
23
日
～
28
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
28
日
は
午
後
３
時
ま
で
）、
絵
画
。

∧
俳
画
協
会
展
～
大
平
久
子
（
柳
月
）
日

常
を
詠
む
～
∨

　
７
月
30
日
～
８
月
４
日
の
午
前
10
時
～

午
後
５
時
（
８
月
４
日
は
午
後
４
時
40

分
）。

問　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
の
10
月

１
日
か
ら
の
展
示
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

内　容 対　象 時　間
場　所

東図書館 西北コミュニ
ティセンター

絵本タイム

乳幼児８組 午前10時30分
～11時30分

毎週水曜日

乳幼児10組 第１・３水曜日

幼児・小学生８組 午後２時～３時 第１・３・５土曜日

かみしばいタイム 幼児・小学生９人 午後３時～３時30分 第１・３日曜日

おはなし会 幼児・小学生８人 午後３時 第２・４土曜日

図書館定例行事

移動図書館

７月
１日（木）

５日（月）
６日（火）

７日（水）

８日（木）

９日（金）

13日（火）

14日（水）

15日（木）

16日（金）

19日（月）
20日（火）

21日（水）

27日（火）

ビバモール（ビバモール内駐車場）午後１時10分～
３時10分
香里北・西（香里浄水場）午後２時～４時
河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50
分、河北（河北中町25番中村駐車場）３時～４時
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井
Ａ団地（Ａ17棟前）２時30分～３時10分、寝屋川団
地（総合教育研修センター内）３時20分～４時
打上東（府営打上住宅４棟集会所前）午後２時50
分～３時40分
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神
田（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島
信和町（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30時、香
里北・西（香里浄水場）２時40分～３時10分、石津
（石津中町公民館）３時20分～４時
河北住宅（府営河北住宅９棟集会所前）午後１時
50分～２時25分、堀溝南（堀溝小学校前）３時30
分～４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時50分～2時20分、フド
ウ香里（集会棟前）２時40分～３時20分、秦住宅
（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20
分、明和（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１
番館仲よし広場）３時20分～４時
香里北・西（香里浄水場）午後２時～４時
美井町（府営香里住宅２棟横駐車場）午後２時～２
時30分、菅相塚町（菅相塚町８番１号横）２時40分
～３時10分、成田北・東（四方黒池）３時20分～３時
50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁
和寺（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20
分、仁和寺住宅（府営仁和寺住宅17棟横）３時30
分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50
分～２時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所
前）２時40分～３時10分、寝屋川コーポラス（正面
玄関前）３時20分～４時

㈱
ホ
ー
プ
（
☎
０
９
２・７
１
６・１
４
０
１
）

㈱
宣
成
社
（
☎
06
・
６
２
２
２・
７
９
９
９
）

㈱
ウ
ィ
ッ
ト
（
☎
０
７
２・６
６
８・３
２
７
５
）

広
告
掲
載
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先

平和のバラ写真展

　（仮称）新中央図書館開館に伴う本の入れ替えやシステム工事などのため、
市立図書館各施設を臨時休館します。
▪�市立寝屋川市駅前図書館…７月１日～８月１日
▪�市立東図書館…７月19日～８月１日
▪�市立中央図書館臨時図書室…７月19日～８月４日
▪�分室…７月19日～８月10日
▪�図書の配送サービス…７月19日～8月１日
※�市立寝屋川市駅前図書館は８月２日（月）から児童書を中心とした図書館にリニューア
ルします。

（仮称）新中央図書館開館準備に伴う休館

問市立中央図書館臨時図書室（☎８３８・０１４１）

ミ・ベモルサクソフォンアンサンブル

※日程の変更など、最新の情報は図書館ホームページを見てください。いずれも先着順。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

健
康
・
福
祉



35 広報ねやがわ
令和３年７月号

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

34

インフォメーション

広報ねやがわ
令和 3年 7月号

市民情報ひろば、公共機関・団
体に掲載しているイベントは、
新型コロナウイルスの影響で中
止又は内容が変更となる場合が
あります。事前に各団体にご確
認いただくようお願いします。

市民情報ひろば

【原稿締切日のお知らせ】
○9月号…7月9日（金）
○10月号…8月10日（火）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
和太鼓体験会
7月9日・30日、いずれも金曜日午後1時
～2時30分、エスポアール、日本の伝統
楽器・和太鼓をたたきませんか、￥1000
円、予約が必要。
申込・問　「雅翔塾」・内田（☎090・
8752・0336）
ねやがわ納涼寄席
7月18日（日）午後1時（開場は午後0時
30分）、市民ギャラリー、相撲甚句・落語
8席、￥無料。

問　「百楽の会」・谷口（☎828・1819）
こども日本舞踊教室
7月24日（土）・31日（土）・8月1日(日)・8
日（祝）・11日（水）・21日(土)の午前9時
30分～11時40分（各50分）、市民会館、
ゆかたの着方・たたみ方も学べます、小
学生24人（申込順）、￥無料。
申込・問　7月23日（祝）までに「和・輪・
WAこども日本舞踊教室」・増尾（☎
090・7884・4640）

募　集
中国語
毎週土曜日午後1時～2時20分（中級）・
2時20分～3時40分（上級）・3時40分
～4時40分（初級）・4時40分～6時（入
門）、いずれもエスポアール、￥入会
1500円・月3500円（別に会場費が必
要）・見学800円。
申込・問　「中国語クラブ」・武用（☎
080・2534・4199）
かけっこ・陸上教室
毎週火・木曜日午後5時30分～6時45
分、打上川治水緑地、現役アスリートに
よる指導、小学生、￥月4400円から。
申込・問　「一般社団法人ネクサス」・吉
岡（☎080・6152・5172）
アロハフラダンス
土曜日（月3回）午後1時～2時30分、中
央高齢者福祉センター、60歳以上の

人、￥入会1000円・月1500円、体験無
料、初心者歓迎。
申込・問　「アロハ・スイートレイズ」・松本
（☎090・7482・6647）
和太鼓
月3回日曜日午前9時～正午、エスポ
アール、高校生～50歳、￥月3000円。
申込・問　「和太鼓雅」・内田（☎090・
8752・0336）

公共機関・団体

サマージャンボ宝くじ
サマージャンボ宝くじの収益金は、市町
村の明るく住みよいまちづくりに使われ
ます。宝くじ公式サイト又は府内の宝くじ
売り場で購入してください。
○発売期間…7月13日～8月13日
○販売価格…1枚300円
問　（公財）大阪府市町村振興協会（☎
06・6941・7441）
起業について学べるセミナー
７月17日（土）午後２時～４時、枚方T―
SITE、女性の起業・創業に興味がある
人又は創業を考えている人35人（先着
順）。
申込・問　電話で北大阪商工会議所
（☎843・5154）
所得税及び復興特別所得税の
予定納税（第1期分）
前年分の所得税及び復興特別所得税
の予定納税が必要な人には、６月中旬に
通知書を送付しました。予定納税第１期
分の納期限・振替日は8月2日（月）です。

廃業、休業又は業況不振などの理由によ
り予定納税の減額申請をする場合は、7
月15日（木）までに「予定納税額の減額
申請書」を提出してください。
※詳しくは問い合わせてください。
問　枚方税務署（☎844・9521）
深北緑地イベント
＜七夕飾り＞
7月1日～7日の午前9時～午後4時、願
い事を短冊に書いて笹に飾りつけましょ
う、￥無料。
＜深北の日（ボランティアデー）＞
7月4日…深野池で浮草を取ります・8月
1日…アジサイのせん定をします、いずれ
も日曜日午前9時30分～10時30分＝雨
天中止、￥無料。
＜蚊取り線香作り＞
7月22日（祝）午前10時～11時、除虫菊
パウダーを使って蚊取り線香を作りましょ
う、￥300円。
＜フィカタックのチャレンジミッション＞
7月25日（日）午前10時～11時＝雨天中
止、ミッション「植物探し」をクリアしよう、
￥無料。
申込　当日直接
問　深北緑地管理事務所（☎877・
7471）

寝屋川公園イベント
＜セミの羽化を観察しよう＞
7月24日（土）午後7時～8時30分＝小雨
決行、セミが幼虫から成虫になる瞬間を
見ましょう、親子50人、￥無料、水筒・長
袖・長ズボン・懐中電灯を持って来てくだ
さい。
申込・問　寝屋川公園管理事務所（☎
824・8800＝午前9時～午後5時）
行政書士日曜無料相談会
7月25日午後1時～3時、アルカスホー
ル、遺言書・相続・成年後見・内容証明の
作成など。
申込・問　電話で「大阪府行政書士会
枚方支部」・渋谷（☎814・9920）
公開講座
8月12日（木）①午前10時～午後4時30
分、エンジンの組み立て、中学生9人②
午後1時30分～4時、子どもたちの理科
工作教室「モーターを作って回そう」、
小学校4年生～6年生12人（保護者同
伴）、いずれも府立大学工業高等専門学
校、￥①無料②500円。
※申し込み方法はホームページを見てく
ださい。
問　「府立大学工業高等専門学校」
（☎821・6401）

　「市民情報ひろば」は、市民の
皆さんの情報交換の場です。市
の行事と関わりはありません。内
容は直接問い合わせてください。
　政治・宗教・営利を目的としたも
のは掲載できません。同一イベン
トの掲載は１回、会員募集の掲載
は６か月に１回が限度です。発行
日以前に行われるイベントや定
員のある催しの申込開始日又は
申込終了日が発行日以前のとき
は掲載できませんので、早めに連
絡してください。誌面に限りがあ
るため、記事の編集や掲載がで
きないこともあります。
◎�原稿の締切日は、掲載号の約２
か月前です。
　掲載について、詳しくは企画三
課に問い合わせてください。

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

　
私
た
ち
が
使
っ
て
い
る
漢
字
の
ル
ー

ツ
と
言
わ
れ
る
古
代
の
甲
骨
文
字
（
こ

う
こ
つ
も
じ
）。
何
か
難
し
そ
う
で
す

が
、
元
高
校
教
師
の
山
本
史
也
さ
ん
が

子
ど
も
向
け
に
出
版
し
た
入
門
書
は
異

例
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

教
師
の
傍
ら
大
学
院
で
研
究

　
「
甲
骨
文
字
っ
て
何
？
」
と
い
う
疑

問
に
山
本
さ
ん
は「
そ
の
名
の
と
お
り
、

カ
メ
の
甲
ら
や
牛
な
ど
の
骨
に
刻
ま
れ

た
文
字
で
す
。
両
手
で
持
っ
た
網
で
魚

を
捕
る
様
子
を
表
し
た
文
字
が
現
在
の

『
漁
』
に
な
る
よ
う
に
、
そ
の
形
か
ら

今
の
漢
字
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
文
字
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
」。

　
約
３
３
０
０
年
前
に
作
ら
れ
た
古
代

の
文
字
に
関
心
を
持
ち
、
研
究
を
始
め

た
の
は
山
本
さ
ん
が
立
命
館
大
学
の
大

学
院
時
代
で
す
。
高
校
の
国
語
教
師
を

し
な
が
ら
授
業
が
終
わ
る
と
、
漢
字
研

究
の
第
一
人
者
で
の
ち
に
文
化
勲
章
を

受
章
す
る
白
川
静
教
授
の
元
に
通
い
詰

め
ま
し
た
。

　
「
漢
字
は
単
に
形
と
形
を
組
み
合
わ

せ
た
パ
ズ
ル
み
た
い
な
も
の
と
思
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
成
り
立
ち
や
意
味
を

古
代
の
人
た
ち
の
生
活
な
ど
に
沿
っ
た

白
川
先
生
の
新
た
な
解
釈
に
興
味
を
持

ち
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

子
ど
も
向
け
図
書
執
筆
に
苦
心

　
白
川
教
授
が
所
長
を
務
め
て
い
た
文

字
文
化
研
究
所
に
「
子
ど
も
に
も
分
か

る
甲
骨
文
字
の
本
を
書
い
て
ほ
し
い
」

と
出
版
社
か
ら
依
頼
が
あ
り
、
副
所
長

の
山
本
さ
ん
が
執
筆
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
43
歳
の
と
き
で
し
た
。

　
当
時
、
古
代
の
文
字
を
扱
っ
た
子
ど

も
用
の
本
は
な
く
、
ど
ん
な
内
容
に
し

よ
う
か
編
集
者
と
頭
を
悩
ま
せ
た
と
い

い
ま
す
。

　
そ
し
て
「
雨
は
降
る
の
か
、
作
物
は

実
る
の
か
と
い
う
占
い
や
祈
り
で
王
が

神
と
や
り
取
り
す
る
方
法
と
し
て
甲
骨

文
字
が
生
ま
れ
た
こ
と
や
文
字
の
成
り

立
ち
を
６
つ
の
物
語
で
つ
づ
る
こ
と
に

し
、
表
紙
の
イ
ラ
ス
ト
や
デ
ザ
イ
ン
、

タ
イ
ト
ル
も
工
夫
し
ま
し
た
」。

世
代
を
超
え
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に

　
∧
中
国
の
遠
い
遠
い
昔
の
こ
と
…
∨

で
始
ま
る
『
神
さ
ま
が
く
れ
た
漢
字
た

ち
』（
理
論
社
）
は
評
判
に
な
り
、
入

試
問
題
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
出
演
依
頼
も
相
次

ぎ
、「
ラ
ジ
オ
で
は
、
音
声
だ
け
で
漢

字
の
魅
力
を
伝
え
ら
れ
る
か
に
挑
戦
し

ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
初
版
の
後
に
続
編
も
出
さ
れ
、
3
年

前
に
は
10
年
ぶ
り
に
『
増
補
新
版　
神

さ
ま
が
く
れ
た
漢
字
た
ち
』（
新
曜
社
）

も
出
版
。
累
計
が
10
万
冊
を
超
え
る
ベ

ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
っ
た
理
由
に
つ
い
て

編
集
者
は
、「
わ
か
り
や
す
く
手
軽
な

書
籍
が
な
か
っ
た
こ
と
や
、
学
校
の
副

読
本
に
採
用
さ
れ
た
り
世
代
を
超
え
て

読
ま
れ
た
り
し
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

漢
字
の
魅
力
も
っ
と
伝
え
た
い
！

　
山
本
さ
ん
は
高
校
の
授
業
を
は
じ

め
、
寝
屋
川
市
・
四
條
畷
市
の
図
書
館

や
学
習
塾
で
の
講
座
で
も
取
り
上
げ
、

昨
年
は
「
古
代
の
病
」
を
テ
ー
マ
に
中

国
の
人
た
ち
が
ど
う
対
応
し
て
き
た
か

を
語
り
ま
し
た
。

　
最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
か
ら
講
座

で
話
す
機
会
も
め
っ
き
り
減
り
ま
し

た
が
、「
漢
字
は
単
に
記
号
で
は
な
く
、

古
代
の
人
た
ち
の
考
え
方
や
生
活
様
式

を
知
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
も
っ
と
漢

字
の
魅
力
を
伝
え
た
い
」と
い
い
ま
す
。

漢
字
の
ル
ー
ツ
に
ロ
マ
ン
求
め

元
高
校
教
師　

山や
ま

本も
と　

史ふ
み

也や

さ
ん
（
71
歳
・
池
田
東
町
）

vol.63

カメの甲らに刻まれた甲骨文字

「増補新版　神さまが
くれた漢字たち」

「もっと漢字の魅力を伝えたい」と話す山本さん
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つどいの広場

子育て支援センター
施　設 日　時 内　容 申込・定員

③�たんぽぽ
保育所
☎823・2900

７月20日・27日、いずれも火
曜日午前10時～11時 水遊びをしよう

１週間前から電話予約、定員
各５組
※午後からは通常の広場です

①７月28日・8月４日②８月18
日・25日、いずれも水曜日午
前10時～11時

★ミニぞう教室
１歳～２歳の子どもと保護者
※計２回の教室です

７月14日（水）から電話予約、
定員各５組
※�教室の日の広場の申込は
午後のみです

④寝屋川
めぐみ園
☎833・3301

７月１日～8月31日の月・水・
金曜日午前10時～11時15
分

水遊び・泥んこ遊び
天候により中止になるときがあります

当日直接①７月６日（火）②20日（火）③
21日（水）、いずれも午前10
時～11時15分

年齢別保育①１歳児②２歳児③０歳児
片栗粉粘土遊び、身体計測もできます

⑤�あやめ
保育園
☎822・1365

７月６日（火）
午前10時30分～11時30分

あやめクラブ
体を使って親子で遊ぼう！１歳～１歳11か月
の親子

定員６組

７月28日（水）午前11時 お誕生日会 電話又は直接窓口予約

⑥�大阪聖母
保育園
☎802・5620

７月６日（火）
午前10時～11時 赤ちゃん広場「七夕制作」 ７月２日（金）午前10時から電話

又は直接窓口予約、定員８人

７月14日（水）
午前10時～11時 ★子育て講座「アクセサリーづくり」

７月７日（水）午前10時から電
話又は直接窓口予約、定員８
人、材料費1,000円

⑦きんもくせい
保育園
☎802・3535

７月14日（水）
午前10時30分～11時30分

赤ちゃん広場　
ふれあい遊びや交流など、０歳の子どもと保
護者

電話又は直接窓口予約、定員
８組程度

７月21日（水）
午前１0時30分～11時

色水遊び
平成30年4月2日～令和２年4月1日生まれ
の子どもと保護者

電話又は直接窓口予約、定員
8組程度

⑧池田すみれ
こども園
☎828・5744

７月６日（火）
午前10時30分～11時

七夕のつどい　親子deリズム
ピアノに合わせてリズム遊びを楽しみます 電話又は直接窓口予約、定員

６組程度７月15日（木）
午前10時30分～11時

絵本の広場
絵本の部屋で読み聞かせ

施　設 日　時 内　容 申込・定員

⑨そら
☎380・7436

７月２日（金）午前11時 おたんじょうび会 電話又は直接窓口予約、
定員６組

７月８日（木）
午前10時30分 うちわ制作 ２週間前から電話又は直

接窓口予約、定員６組

⑩きしゃぽっぽ
☎865・8005

７月１日（木）・８日（木）・14日
（水）・21日（水）、いずれも午
前10時30分～11時30分

０歳教室
①手作りおもちゃ②ベビーマッサージ③助産
師さんと交流会④ふれあい遊び・交流会
０歳の子どもと保護者

前日までに電話予約、定
員５組

7月30日（金）
午前10時30分～11時30分

誕生会（パネルシアター）
おおむね３歳未満の子どもと保護者

前日までに電話予約、定
員５組

⑪はる
☎814・6262

７月８日(木）
午前10時30分～11時30分

1歳児交流会「はるちゃんランド」
ふれあい遊びや手作りおもちゃ制作など

電話又は直接窓口予約、
定員２組

７月９日(金)
午前10時30分～11時30分

わらべうたベビ－マッサ－ジ
0歳の子どもと保護者、バスタオル・飲み物が必
要

電話又は直接窓口予約、
定員２組

⑫こころ
☎800・6838

７月８日（木）
午前10時～11時30分

わらべうたベビーマッサージ
０歳の子どもと保護者又は妊娠中の人

電話又は直接窓口予約、
定員２組

７月21日（水）
午前10時～11時30分 おたんじょうび会 前日までに電話又は直接

窓口予約、定員２組

（就学前の子どもと保護者対象、所在は左ページ下の③～⑧）

（おおむね０歳～３歳の子どもと保護者対象、所在は左ページ下の⑨～⑫）

て子 育地域で地域で

日　時 内　容 申込・定員
７月14日(水)
午前10時～11時30分

★夏バテ防止！韓国料理で食欲UP
野菜たっぷりメニューや甘辛だれの活用法を紹介します　※実食なし

電話予約、定員６人、参加費
400円、保育なし

７月16日(金)
午前10時～正午

★似合う色体験～イエベ・ブルベ診断講座～
自分に似合う色を知って、コスメや服選びをもっと楽しみましょう

電話予約、定員６人、参加費
1,000円、保育なし

①７月17日(土)午後１時30分～
３時30分②28日（水）午後１時
30分～３時

★①パパママ教室②プレママ教室
妊娠５か月以上の人、助産師による①もく浴実習など②お産ってどんな
もの？母乳育児の話

市ホームページ「電子申請シス
テム」予約、定員①６組②６人

７月27日(火)
午前10時～11時30分

★こどもパクパクキッチン
豆腐で栄養価UPの手作りスイーツを紹介します　※実食なし

電話予約、定員６人、参加費
400円、保育なし

７月29日(木)
午前10時～11時30分

★離乳食のトリセツ（後期）
後期食を実食している子どもの保護者
※実食なし

７月８日(木)から電話予約、
定員３組、参加費400円、同
室保育

日　時 内　容 申込・定員
７月５日（月）午後１時～１時45分・17日（土）午前
10時～10時45分

依頼会員説明会
17日はオンライン開催です

電話予約
※詳しくは問い合わせてください

①錦町８番13号②八坂町28番13号③打上南町２番１号④緑町13番20号⑤萱島南町12番３号⑥東香里園町９番６号⑦木屋
町６番３号⑧池田一丁目20番15号⑨高柳六丁目13番５号⑩萱島信和町13番１号⑪葛原新町14番１号⑫木田町18番１号

所在
一覧

今月の
出前広場

リ ラ ッ ト

LINEで
情報配信

☎800・3862所在は下記「所
在一覧①」開所午前９時～午
後５時30分（第２日曜日休所）

特　設
サイト

ねやがわ☆子育てスタート応援クーポンを使えます。講座の予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分。ねやがわ☆子育てスタート応援クーポンを使えます。講座の予約は月～金曜日午前９時～午後５時30分。
（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）リラットセミナールーム・クッキングルームリラットセミナールーム・クッキングルーム

リラットと、市内12か所の地域子育て支援拠点（こどもセンター、子育て支援センター、つどいの広場）では、親子で楽しめるイベントや、
子育てに関する情報提供・相談などを行っています。参加費などの記載のないものは無料ですので、利用してください（★は講座です）。
新型コロナウイルス感染症の影響で各イベントは内容変更や中止になることがあります。詳しくは、各施設に問い合わせてください。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター リラット内☎８３９・８８１７
月～土曜日午前9時～午後４時

　育児の援助をしてほしい人（依頼会員）と援助をしたい人（提供会員）が互いに助け合う会員組織です（小学校６年
生まで利用できます）。

市内のいろいろな場所で楽しい遊びなどを紹介します。気軽に遊びに来てください（申込不要、◆は要予約◆は
予約優先）。※新型コロナウイルス感染症の影響や天候により中止になる場合があります。
◆神田中央公園…10日（土）午前10時～10時45分＜電話予約…きしゃぽっぽ(☎865・8005)＞、西コミュニティセンター
…10日（土）午前10時30分～11時30分…はる(☎814・6262)、田井西公園…16日（金）午前10時45分～11時30分
…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)、中木田公園…16日（金）午前11時～11時30分…こころ(☎800・6838)、さくら公園
…28日（水）午前10時30分～11時15分…寝屋川めぐみ園(☎833・3301)又は大阪聖母保育園(☎802・5620)

（就学前の子どもと保護者対象）（就学前の子どもと保護者対象）

こどもセンター ☎８３９・８８１５所在は下記「所在一覧②」
開所午前10時～午後４時（第２日曜日休所）

おやこほっとステーションおやこほっとステーション
日　時 内　容 申込・定員

７月６日・13日・27日、いずれも火曜
日午前10時30分～11時15分

赤ちゃん交流会
１歳までの子どもと保護者

各開催日の1週間前から電話予約、定員４組
※詳しくは問い合わせてください

７月21日(水）
午前10時30分～11時30分

★親子リトミック
平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれ
の子どもと保護者

７月13日（火）から電話予約、定員４組
※詳しくは問い合わせてください

７月29日（木）
午前10時30分～11時30分

★手形・足形アート
平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれ
の子どもと保護者

７月20日（火）から電話予約、定員４組
※詳しくは問い合わせてください
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同
志
社
香
里
中
学
校
で
始
め
た
ラ
グ

ビ
ー
。「
最
初
は
ボ
ー
ル
を
回
転
さ
せ
る
ス

ク
リ
ュ
ー
パ
ス
が
で
き
ず
、負
け
ず
嫌
い
に

火
が
付
き
ま
し
た
」。そ
の
悔
し
さ
は
す
ぐ

楽
し
さ
に
変
わ
り
、気
付
け
ば
31
歳
ま
で
楕

（
だ
）円
球
を
追
い
か
け
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

◇

　

中
学
校
で
入
部
し
た
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
部
が「
面
白
く
な
く
て
」と
半
年
で
退

部
。す
ぐ
に
ラ
グ
ビ
ー
部
の
友
人
か
ら
声

が
か
か
り
ま
し
た
。「
徒
競
走
で
負
け
た
こ

と
が
な
く
、即
戦
力
に
な
る
と
思
っ
た
の

で
し
ょ
う
ね
」。

　

そ
の
ス
ピ
ー
ド
と
ス
テ
ッ
プ
で
相
手
を

交
わ
す
プ
レ
ー
が
得
意
で
し
た
。同
志
社

大
学
で
は
フ
ル
バ
ッ
ク
で
活
躍
し
、全
国
大

学
選
手
権
で
ベ
ス
ト
４
入
り
。大
学
の
先
輩

の
平
尾
誠
二
さ
ん
が
監
督
の
社
会
人
チ
ー

ム
・
神
戸
製
鋼
か
ら
誘
わ
れ
ま
し
た
が
、三

菱
自
動
車
工
業
京
都
を
選
び
ま
す
。

　
「
タ
ッ
ク
ル
を
受
け
て
脱
臼
し
た
右
肩
の
け

が
に
苦
し
み
、仕
事
と
ラ
グ
ビ
ー
が
両
立
で

き
る
三
菱
に
入
り
ま
し
た
」。

「
お
前
を
選
ん
だ
か
ら
な
」 

監
督
の
電
話
で
Ｗ
杯
に

　

入
社
し
て
す
ぐ
日
本

代
表
候
補
選
手
に
。合
宿

で
は
日
本
代
表
選
手
の

プ
レ
ー
に
つ
い
て
行
け
な

か
っ
た
の
で
す
が
、む
し
ろ

「
も
っ
と
高
い
レ
ベ
ル
で

自
分
を
試
し
た
い
」と
思
っ

た
そ
う
で
す
。平
尾
監
督

に
思
い
を
告
げ
る
と「
今

で
も
と
る
ぞ
」と
の
返
事
。

神
戸
製
鋼
に
移
籍
し
た
の

は
、平
尾
監
督
が
日
本
代
表
を
率
い
る
１

９
９
９
年
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ（
Ｗ
杯
）の
半

年
前
の
こ
と
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
再
び
右
肩
を
脱
臼
。代
表
入

り
は
半
分
諦
め
て
い
ま
し
た
が
、「
監
督
か
ら

『
お
前
を
選
ん
だ
か
ら
な
』と
直
接
電
話
が

あ
っ
た
と
き
の
喜
び
は
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
」。

　

１
次
リ
ー
グ
は
４
か
国
ず
つ
５
組
に
分

か
れ
て
行
わ
れ
、ベ
ン
チ
外
だ
っ
た
平
尾
さ

ん
は
２
戦
目
ウ
ェ
ー
ル
ズ
戦
に
抜
擢（
ば
っ

て
き
）さ
れ
ま
し
た
。日
本
は
３
戦
全
敗
の

結
果
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も「
Ｗ

杯
は
こ
こ
ま
で
選
手
を
高
ぶ
ら
せ
る
の
か

と
思
う
ほ
ど
、皆
の
目
の
色
が
違
っ
て
い
ま

し
た
」。

31
歳
で
現
役
引
退
、大
学
教
授
に
転
身

　

Ｗ
杯
か
ら
６
年
後
。練
習
中
の
タ
ッ
ク

ル
で
立
ち
く
ら
み
が
し
、目
の
前
が
二
重

に
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。原
因
は

わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、医
師
は「
右
目

の
視
神
経
に
障
害
が
起
き
た
の
で
は
な
い

か
。試
合
中
に
起
こ
し
た
脳
震
盪（
し
ん
と

う
）の
後
遺
症
も
考
え
ら
れ
る
」と
指
摘
。

リ
ハ
ビ
リ
で
も
改
善
せ
ず
、31
歳
で
現
役

を
退
き
ま
し
た
。

　

引
退
後
、指
導
者
を
目
指
し
て
神
戸
親

和
女
子
大
学
の
大
学
院
へ
。ラ
グ
ビ
ー
で

体
感
し
た
感
覚
的
な
プ
レ
ー
や
予
測
能

力
を
理
論
的
に
考
え
る
こ
と
が
面
白
く
な

り
、研
究
者
の
道
を
歩
み
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
教
育
学
な
ど
が
専
門
。「
神
戸

製
鋼
時
代
に
筋
ト
レ
に
励
ん
だ
結
果
、重

り
を
付
け
た
よ
う
に
体
が
動
か
ず
、得
意

の
ス
テ
ッ
プ
も
で
き
な
か
っ
た
」と
い
う
体

験
か
ら
、出
版
し
た『
脱
・
筋
ト
レ
思
考
』で

は
、「
筋
ト
レ
一
辺
倒
だ
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
も
上
が
ら
な
い
」と
説
き
ま
す
。

脳
震
盪
の
後
遺
症
問
題 

「
世
界
中
で
ケ
ア
進
む
！
」

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
去
っ
て
14
年
。今
年
1

月
、久
し
ぶ
り
に
右
目
の
検
査
を
受
け
る

と「
脳
震
盪
の
影
響
で
は
な
く
、大
学
の
試

合
中
に
受
け
た
打
撲
が
原
因
で
は
な
い
か

と
言
わ
れ
ま
し
た
」。

　

そ
れ
で
も「
後
遺
症
は
各
国
で
報
告
さ

れ
て
お
り
、重
要
な
問
題
」と
指
摘
。「
試
合

中
に
倒
れ
た
選
手
は
プ
レ
ー
を
続
行
で
き

な
い
な
ど
、最
近
は
脳
震
盪
に
対
す
る
ケ

ア
も
進
ん
で
い
ま
す
」。自
身
が
長
年
悩
ま

さ
れ
続
け
、今
の
研
究
者
の
立
場
か
ら
も
、

指
導
者
や
選
手
一
人
一
人
が
危
険
性
を
正

し
く
理
解
し
て
対
応
す
る
必
要
が
あ
る
と

訴
え
て
い
ま
す
。

平
ひ ら お

尾 剛
つよし

さん（46歳）

神戸親和女子大学教授

　幼稚園に入る頃まで
成田山の近くに住み、同
志社香里中学・高校の6
年間は枚方市内から自
転車で通っていました。
　もちろん初詣は成田
山。周辺の交通が規制
される正月も地元住民
は自由に通行でき、子ど
もながらにうれしかった
です。近くの四方黒池
は祖母とよく行ったお気
に入りの場所でした。
　香里園駅周辺でよく
遊んでいました。部活帰
りに寄った中華料理屋
さんは“超大盛り”が名
物。店主が少しずつ多め
にしてくれ、食べ盛りの
高校生ラガーマンがお
腹一杯になるほど。後に
「君らが大盛りの店にし
たんや」と言われました。
　寝屋川市は青春時
代を過ごした街です。

私と

ラガーマンから研究者へ

大学の研究室で

　緊急事態宣言を受け休館しているこどもセン
ターで、自宅で楽しく親子で遊んでもらおうと、
オンラインイベントが行われました。
　参加者は、自宅にある紙コップと輪ゴムを使っ
て、手軽にできるおもちゃ作りを体験。「オンラ
インでのやりとりは難しいと思っていたけれど、
接続も簡単にできました」と好評で、こどもセン
ターの担当者は「今後もオンラインイベントを予
定しているので、気軽に参加してほしい」と話し
ていました。

　打上川治水緑地近くの寝屋川で、カルガモのヒ
ナが親鳥の後ろについて泳ぎ回り、市民を和ませ
ています。
　水面を泳ぐカルガモの親子の姿は、春から初夏
にかけての風物詩。辺りを見回すようなしぐさの
親鳥を８羽のヒナが一列になって追いかける姿に
川沿いの歩道で見守っていた近くの住民たちは
「かわいい～」「心が癒されますね」と目を細め
ていました。撮影した佐藤良彦さんは「水面を何
度も往復していました」と話していました。

　打上川治水緑地のアジサイが今年も色とりどり
の花を咲かせ、市民の目を楽しませていました。
　歩道沿いに植えられたアジサイは約3000株。赤
や紫、ピンクの花を付けて初夏の公園を彩り、散
歩やジョギングで訪れた市民も足を止めて眺めて
いました。

　田んぼを耕さず、農薬や肥料を使わない自然農
法による田植えが市内で行われました。
　市立成美小学校で長年教師を勤めた千田正喜さ
んが田んぼを提供し、同小学校の保護者で作る「お
やじの会」のメンバーや子どもたち17人が参加。
枯草で覆われた田んぼに手作りの〝田植え定規〟を
使って40cm間隔に穴を開け、苗を1本ずつ手作業
で植えました。千田さんは「毎年おいしいお米がと
れ、無農薬で田んぼも耕さないため、土の中の生き
物にも優しい米作りです」と話しています。

休館中のこどもセンターから配信
寝屋川でス～イスイ

打上川治水緑地

子どもたちも田植え体験

自宅で簡単おもちゃ作り
カルガモの親子

梅雨空にアジサイ鮮やか

生き物に優しい米作り
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パンダの動画を見るのにはまっていま
す。特に赤ちゃんパンダがかわいく、
もふもふした丸い体で走り回ったり木
に登って落っこちたり…とても癒されま
す。新型コロナが落ち着いたら和歌山県
に見に行きたいです（それまでかわ
いい小さい姿でいてほしい！）

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

市YouTube
公式チャンネル

市インスタグラム

市フェイスブック

市公式アプリ
もっと寝屋川

市ホームページ

Android用

市ツイッター

iOS用

キッチン
はちかづ

10No.

わが家のレシピに
仲間入り

野菜一品を
添えて♪

フライパン
一つで作れる♪

サラダチキンを
上手に活用！

さっぱりさわやかな香り♪

チキンレモンパスタ

サラダチキン……………………110g
レモン………………………… 1/2個
（又はレモン果汁…… 大さじ１と1/2）
パスタ（乾麺）……………………200g
水……………………………２カップ
塩…………………………小さじ1/2
こしょう………………………… 少量
オリーブ油……………………大さじ２
パセリ……………………… 少量（２g）
粉チーズ………………………小さじ２

❶ �サラダチキンを食べやすい大きさに
切る。

❷ �レモンの皮をすりおろし、搾ったレモ
ン果汁と合わせる。

❸ �パセリをみじん切りにする。
❹ �フライパンに水を入れ、沸騰したらパ

スタを半分に折って入れ、時々かき
混ぜてパスタをほぐし、パスタの中
央に少し芯が残る程度にゆでる。ゆ
で上がったら、火を止め、フライパン
を傾けて、ゆで汁を捨てる。

❺ �❹のフライパンを弱火にかけて水け
をとばしながら❶、a、❷の順に加え
て混ぜる。オリーブ油を加えてさっと
混ぜ合わせ、皿に盛りつけて❸と粉
チーズを散らす。

材料（2人分）

作り方

酸味を利用

ａ

塩 対 応ヒント
塩対応…適塩（食塩の適量摂取）のサポート

ね やまるアドバイス

素材の塩味で調味しよう！
◦�サラダチキンの塩味を活かし、調味を少なくしよう。
◦�細めのパスタを使うと、味がつきやすく減塩できるよ。
◦�塩を加えずに、少ないお湯でパスタをゆでよう。

◦�フライパンやパスタの種類に応じて、ゆで汁がなくなれば少し
足そう。

◦�表示時間より1分～2分短くゆでると、少し芯が残る程度にゆ
で上がるよ。

◦�オリーブ油を加える前に、塩、こしょう、レモンで味つけをす
るのがポイントだよ。

◦�ゆで汁をおたま１杯分くらい残した状態でサラダチキンを加え
ると、しっとり仕上がるよ。

問　保健総務課（☎ 829・7771） 協力：特定非営利活動法人 ななクラブ

１人分…589kcal 、食塩相当量 1.4g
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