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市民情報ひろば、公共機関・団
体に掲載しているイベントは、
新型コロナウィルスの影響で中
止となる場合があります。事前
に各団体にご確認いただくよう
お願いします。

市民情報ひろば

【原稿締切日のお知らせ】
○6月号…4月7日（火）
○7月号…5月13日（水）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
花畑開放
4月6日～13日の午前10時～午後3
時（13日は正午まで）、保健福祉セン
ター、寄せ植え・草花などの苗を展示・販
売、苔玉教室を開きます。
問　「園芸福祉ボランティアらぶ」・鈴木
（☎888・2084）
カラオケ・フラダンス発表会
4月14日（火）午前10時15分、アルカス
ホール、￥無料。
問　「カラオケ愛好会」・大西（☎080・
2449・1368）
カウンセラー養成講座体験・説明会
4月15日・22日、いずれも水曜日午前10
時30分～正午・午後7時～8時30分、ラ
ポールひらかた（枚方市新町）、対人関
係など心理学を中心とした心の働きを
学習します、￥無料。
申込・問　NPO法人「京阪総合カウン
セリング」（☎814・7140）
着物着付け
4月18日・25日、いずれも土曜日午後1
時30分～3時30分、アルカスホール、自
分で着物を着ませんか、定員15人（申込
順）、￥無料。
申込・問　4月15日（水）までに電話でＮ
ＰＯ法人「げんき会」・奥林（スターズ内
☎811・5530）
孫育て講座
4月23日（木）午前10時～正午、大谷助
産院（池田一丁目）、知って安心今どき
の孫育て、簡単なおもちゃ作り、孫育てに
興味のある人、￥500円。
申込・問　「大阪府助産師会」・久保（☎
090・1581・4558）
フラワーアレンジデザイン展
4月25日～28日の午前10時30分～午
後7時（28日は午後3時まで）、市民ギャ
ラリー、テーマ「艶～tsuya～」、￥無料。
問　「HANA工房夢花」・真山（☎080・
3828・3054）
チャリティーコンサート＆バザー
5月26日（火）午後1時30分（開場は午

後1時）、ホテルアゴーラ大阪守口、誰も
が楽しめるクラシックコンサート、￥前売
り２０００円（当日券あり）。
問　「国際ソロプチミスト大阪―北東」・
中井（☎822・0893）

募　集
童謡・唱歌・昭和歌謡
月1回①第4火曜日午後1時～2時30分
…香里園会場（東香里園町）②第4水曜
日午前10時～11時30分…エスポアー
ル、ピアノ伴奏で歌い音楽レクリエー
ションで脳を活性化、￥月800円（本代
1210円が別に必要）。
問　「ぽこ・あ・ぽこ」・田辺（☎090・
9616・0098）
弦楽合奏
第2金曜日午後1時30分～4時、香里会
館（枚方市香里園町）、バイオリン・ビオ
ラ・チェロのいずれか合奏ができて平日
の昼に活動できる人、￥月300円、定年
退職者など男女年齢不問、初心者も可。
問　「香里ストリングス」・鈴木（☎831・
4113）
オーケストラ
第1・3土曜日午後6時～9時、市民会館、
チェロ・コントラバス・トランペット・トロン
ボーン・パーカッションを募集します、￥
入会3000円・月2500円。
問　「寝屋川市民管弦楽団」・曽和（☎
080・1497・6920）
囲碁
毎週火・金曜日正午～午後5時、東高齢
者福祉センター、市内在住の60歳以上
の有段者歓迎、￥無料。
問　「東碁友会」・荒添（☎820・4343）
将棋・囲碁
毎週水・木・金曜日午後1時～5時、西高
齢者福祉センター、市内在住の60歳以
上の人（初級・中級者中心）、￥年1000
円。
問　「西棋会」・村田（☎090・3289・
6975）
将棋・囲碁
毎週月・火曜日正午～午後6時、池の里
市民交流センター、市内在住の人（初
級・中級者中心）、￥年4000円。
問　「棋楽会」・村田（☎090・3289・
6975）
詩吟
第1・3水曜日午後2時～5時、エスポアー
ル、流派を問わない創作漢詩・出前吟な
ど、￥月1000円、無料体験あり。
問　「新興吟詠会」・谷口（☎828・
1819）
詩吟
第1・3・4火曜日、午後1時～4時、市民会
館、漢詩・和歌・俳句を詠みましょう、￥
入会500円・月2000円。
問　「則川会」・藤井（☎829・6151）
詩吟
第2・4金曜日午後2時～4時30分、三井
が丘五丁目（詳しくは問い合わせてくだ

さい）、ストレス解消や歴史の勉強・出前
吟など、￥月1500円、無料体験あり。
問　「浪速岳風会」・小寺（☎090・
3857・0626）
琴
第1・3月曜日午前10時～午後5時、日之
出町公民館、基礎から練習、￥月2600円
（会場費・楽器使用料金を含む）。
問　「ちよの会」・浅見（☎827・3225）
大人・筆ペンとボールペン、子ども
かきかた
第1・3水曜日①大人…午前10時～正
午・午後1時30分～3時30分②子ども（4
歳～中学生）…午後3時30分～6時、市
民会館、￥月①2200円②1600円。
※子どもは毛筆もあります。
申込・問　「筆ペン同好会」・岡本（☎
090・5066・9644）
英会話
毎週金曜日午前10時～正午、エスポ
アール、中級程度、外国人講師が日常会
話を楽しく指導、￥月４０００円、見学歓
迎。
問　「金曜英語会」・大阿久（おおあく、
☎090・9996・1610）
中国語
第1～3水曜日午前10時～正午、エスポ
アール、漢字のおもしろさを学びません
か、中級までの人、￥月4500円、無料体
験あります。
問　「ニイハオサークル」・森脇（☎832・
6689）
和太鼓
月3回日曜日午前9時～正午、エスポ
アール、和太鼓の好きな高校生～50歳
の人、￥月3000円、見学・体験歓迎（予
約が必要）。
問　「和太鼓雅」・内田（☎090・8756・
1233）
太極拳
毎週①月曜日午前10時～11時30分、
市民体育館、初心者簡化・32式剣②火
曜日午前10時～午後3時、エスポアー
ル、中級者簡化・伝統楊式、いずれも￥
月2500円、見学・体験歓迎。
問　「寝屋川市太極拳協会」・喜多（☎
827・6426）
3B体操
月3回水曜日午前10時～11時30分、エ
スポアール、音楽に合わせてボール・ベ
ル・ベルターを使ったストレッチ・ヨガなど
の体操、￥入会1000円・月2000円、見
学・高齢者の参加歓迎。
問　「3B体操ひまわり」・松原（☎829・
8036）
社交ダンス
月4回木曜日午後7時～8時45分、エス
ポアール、プロの講師が指導、初級・中
級クラス、￥月3500円。
問　「フェニックス」・座光寺（☎090・
6902・6728）
ヨガとリズムダンス
毎週水曜日午後1時30分～2時45分、
市民会館、40歳～80歳の人、￥1回500

円、無料体験あり、男性歓迎。
問　「ストレッチラテンダンス」・友成（☎
090・7366・6537）
フラダンス
第1～3金曜日午後1時30分～3時、アル
カスホール、￥月3600円、初心者・見学

歓迎。
問　「カリノパーバル」・森田（☎090・
5642・7043）
フラダンス
毎月第1～3金曜日①午後6時30分～7
時30分…初心者②午後7時30分～9時

…経験者、いずれもアルカスホール、￥
入会5500円・月5500円、初心者クラス
開講。
問　「寝屋川サークルマヒナ」・吉岡（☎
090・3924・8654）

公共機関・団体

看護師リカレントスクール
（復職支援プログラム）
6月3日～7月31日週3回午前10時20
分～午後3時10分（予定）、関西医科大
学、演習・病院実習します、定員10人、￥
無料。
問　関西医科大学卒後臨床研修セン
ター（☎804・0101）
宅地建物取引業人権推進員制度
府は、宅地建物取引での土地差別や入
居差別などをなくすため、業界団体と連
携し、「宅地建物取
引業人権推進員」を
養成しています。
人権推進員を設置し
ている店には、右の
ステッカーを掲示し
ています。
問　府建築振興課（☎06・６９４１・０３５
１）
看護の日のイベント
5月14日（木）午前9時30分～午後1時
30分、結核予防会大阪病院、骨粗しょう
症をテーマに骨密度計測・健康体操・看
護相談・講演、￥無料。
申込　当日直接
問　結核予防会大阪病院（☎821・
4781）
介護と福祉の就職フェア
4月25日（土）午後1時～4時、京橋ツイン
タワーMIDタワー20階8+9会議室、北
河内7市18法人が相談ブースを出展、
￥無料。
問　府社会福祉協議会（☎06・6762・
9001）　　
府営住宅入居者総合募集
〇募集…空き家住宅（一般世帯向け・
福祉世帯向け・新婚、子育て世帯向けな
ど）
〇申込書配布日時・場所…4月１日～15
日、市役所総合案内・保健福祉センター
の1階受付、堀溝サービス窓口（土・日
曜日、祝日は除く）、各シティ・ステーション
（期間中は無休）。
申込・問　郵送又は府ホームページ「く
らし・住まい・まちづくり」から4月15日
（水）＝消印有効＝までに府営住宅寝屋
川管理センター（☎812・2860）
不動産鑑定士による無料相談会
4月18日（土）午前10時～午後4時（受
付は午後3時30分まで）、守口文化セン

ター（エナジーホール）、不動産について
の悩みなど。
申込　当日直接
問　府不動産鑑定士協会（☎06・
6203・2100）
定期演奏会
４月25日～26日の午後2時（開場は午
後1時30分）…スプリングコンサート・26
日（日）午前11時（開場は午前10時30
分）…ファミリーコンサート、いずれも大阪
国際大学奥田メモリアルホール（守口市
藤田町）、￥無料。
問　「大阪国際大和田中・高等学校吹
奏楽部」・田阪（☎06・6904・1118）
長崎への平和の取材
「親子記者」参加者を募集
8月9日（日）の長崎原爆犠牲者慰霊平
和祈念式典や原爆・平和をテーマとする
いろいろなプログラムに参加しながら、平
和に取り組む人たちを取材して新聞を作
成します。取材をとおして平和の尊さに
ついて考えてみませんか。
8月8日～11日、戦争の被害や平和の尊
さを伝えることに関心がある小学校４～
６年生と保護者の９組（申し込みが多い
ときは抽選）。
※長崎市への往復交通費、宿泊代、滞
在中の取材補助経費は支給します。
◎詳しくは日本非核宣言自治体協議会
ホームページを見てください。
申込・問　申込書をはがき又はメールで
5月8日（金）＝必着＝までに日本非核宣
言自治体協議会事務局（〒852―8117
長崎市平野町７番８号長崎市平和推進
課内☎095・844・9923）
要約筆記者養成講座
6月27日～12月５日の午後1時～5時（計
21回）、府立福祉情報コミュニケーション
センター（大阪市東成区中道一丁目）、府
内在住・在職・在学の人で要約筆記者と
して活動する意思のある人①手書きコー
ス②PCコース、各10人程度（受講判定
試験）、￥無料（テキスト代が必要）。
申込　受講申込書を郵送又は府ホーム
ページで5月11日（月）＝消印有効＝まで
に特定非営利活動法人大阪府中途失
聴・難聴者協会（〒562―0023箕面市
粟生間谷西二丁目2番6号橘髙方）
問　府民お問合せセンター（☎06・
6910・8001＝平日午前9時～午後6時）
行政書士日曜無料相談会
4月19日午後1時～3時、アルカスホー
ル、遺言書・相続・成年後見・内容証明の
作成など。
申込　当日直接
問　「大阪府行政書士会枚方支部」・渋

谷（☎814・9920）
わんぱく相撲寝屋川春場所
5月31（日）午前9時（受付は午前8時か
ら）、南寝屋川公園、4歳～小学校6年
生、￥無料、テレビ撮影あ
ります。当日受付はありま
せん。
※詳しくは寝屋川青年会
議所のホームページを見
てください。
問　寝屋川青年会議所事務局（☎
834・5121＝平日午後1時～5時30分）
ニコニコ基金
寝屋川ロータリークラブは、心温まる住
みよいまちづくりを支援します。
○支援月…6月
※選考（1次・2次）後に支援します。事業
完了後2か月以内に完了報告書を提出
してください。
○対象…市内に活動拠点又は事務所を
持ち、継続的な活動が期待できる団体・
個人
○対象事業…地域コミュニティの活性化
によるまちづくりをテーマにした①安全・
安心・助け合いの活動やイベント②少
子・高齢化に対する活動やイベント③青
少年育成に対する活動やイベント
○支援額…1団体又は1個人に年間上
限30万円
申請・問　申請書を郵送又はＦＡＸで4
月1日～30日＝消印有効＝に寝屋川ロー
タリークラブ市民活動支援基金係（〒
572―0042東大利町11番1号NPO法
人寝屋川あいの会内☎801・1871、ＦＡＸ
801・1872）
※申請書は寝屋川ロータリークラブ市
民活動支援基金係で配布します。
寝屋川ふれあい基金
市内で行う青少年の健全育成活動や、
高齢者の社会教育活動を助成します。
〇交付予定…７月
〇対象…スポーツ・文化・芸術などの分
野で①青少年の健全育成活動を行う団
体又は個人②高齢者の社会教育活動
を行う団体又は個人
〇助成予定金額…団体＝１件10万円・
個人＝１件５万円
申請・問　郵送で４月27日（月）＝消印有
効＝までに株式会社りそな銀行信託ビジ
ネス部公益信託担当（〒１３５―８５８１東
京都江東区木場一丁目５番６５号深川
ギャザリアW２棟☎０３・６７０４・３３５９）
※申請書は、電話で株式会社りそな銀
行信託ビジネス部公益信託担当へ請
求、又はりそな銀行ホームページからダ
ウンロードしてください。


