
6広報ねやがわ
令和元年５月号

新元号のスタート記念
５月１日（祝）婚姻届の臨時受付窓口を設置

改元に伴う通知書などの元号表記について

01
トピックス

　

平
成
27
年
５
月
の
市
長
就
任
以

来
、私
は「
命
を
守
る
」こ
と
を
市
政

の
基
本
に
、「
子
ど
も
を
守
る
」「
街
を

守
る
」「
生
活（
く
ら
し
）を
守
る
」と
い

う
視
点
か
ら
、ど
の
よ
う
な
施
策
や

事
業
を
実
施
す
る
こ
と
が
市
民
の
皆

様
に
と
っ
て
一
番
良
い
の
か
を
常
に

考
え
、職
員
と
議
論
を
重
ね
、さ
ら
に

市
議
会
と
も
議
論
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。任
期
満
了
に
伴
い
、５
月
28
日
に

市
長
の
職
を
退
任
い
た
し
ま
す
が
、

こ
の
４
年
間
、寝
屋
川
市
の
発
展
の

た
め
、日
々
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。

　
　

　
　
　

 

　
　
　

　
本
市
で
は
こ
の
４
年
間
、子
育
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
館「
リ
ラ
ッ
ト
」の
開
設
、

待
機
児
童
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
プ
ラ
ン
の
推
進
、

Ｇ
Ｐ
Ｓ
に
よ
る
児
童
見
守
り
サ
ー
ビ

ス
の
導
入
な
ど
に
よ
り
、子
育
て・教

育
環
境
の
充
実
を
図
っ
た
ほ
か
、ド
ク

タ
ー
カ
ー
の
導
入
、防
犯
カ
メ
ラ
の

設
置
拡
大
、高
宮
ポ
ン
プ
場
整
備
事

業
及
び
古
川
雨
水
幹
線
整
備
事
業
の

推
進
な
ど
に
よ
り
、安
全・安
心
な
ま

ち
づ
く
り
を
よ
り
一
層
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、都
市
計
画
道
路
対
馬
江
大

利
線
の
整
備
や
京
阪
本
線
連
続
立
体

交
差
事
業
の
推
進
、寝
屋
川
公
園
駅

へ
の
駅
名
改
称
な
ど
、将
来
を
見
据

え
た
ま
ち
づ
く
り
も
着
実
に
前
進
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、国
民
健
康
保
険
料
の
引

き
下
げ
、高
齢
者
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー

ド
購
入
補
助
の
拡
大
な
ど
に
よ
る
保

健
福
祉・長
寿
社
会
分
野
で
の
充
実

や
、「
サ
ク
ラ
☆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」、ね

や
が
わ
プ
ー
ル
ズ
事
業
な
ど
、市
の

魅
力
創
出
に
も
取
り
組
み
、ま
ち
に

人
が
集
い
、に
ぎ
わ
い
が
増
し
、笑
顔

が
広
が
る
ま
ち
を
創
っ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、本
年
４
月
に
は
中
核
市
へ

の
移
行
を
実
現
し
、寝
屋
川
市
の
新

た
な
ス
テ
ー
ジ
を
築
く
こ
と
が
で
き

た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

施
策
や
事
業
を
計
画
的
に
進
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
も
、ひ
と
え

に
、市
民
の
皆
様
、市
議
会
の
皆
様
の

御
理
解
と
御
協
力
の
賜
物
と
、心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、市
民
の

皆
様
の
御
健
勝
と
御
多
幸
を
心
か
ら

御
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

北
川
市
長

笑
顔
だ
よ
り

の

「令和」への改元に伴い、納税通知書を始め、市が送付などする文書の取扱いについては、次のとおりです。

▪５月１日以降の日付は原則「令和」で記載します。
▪ただし、５月１日以降の日付が「平成」と記載されていても無効ではありません。

問　総務課（☎825・2195）

　新元号「令和」がスタートする５月１日、婚姻届の臨時受付窓口
を設け、人生の門出を祝福します。
　改元記念として、新元号記念スタンプや記念撮影コーナーに特製
フレームなどを用意します。
　新しい時代が始まる日を記念日にしませんか。
※�出生届などは通常通り、市役所守衛室でお預かりします。

問　市民課（戸籍担当☎825・2215）

時間 場所午前９時～午後５時30分 市役所ロビー
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トピックストピックス 大切なお知らせ

広報ねやがわ
令和元年５月号

　市のシンボルにふさわしい自然豊かで美しい寝屋川を目指
し、市民の皆さんと協力して、市内12か所で一斉に寝屋川を
清掃するクリーンリバー寝屋川作戦・春を開催します。
　自治会や企業・市民活動団体など、団体での参加も歓迎し
ます。
問　�「クリーンリバー寝屋川作戦実行委員会」・吉岡（☎
090・7884・3674）又は市下水道事業課（☎825・
2162）

　
「
大
学
で
環
境
問
題
と
そ
の
解
決
技

術
を
学
ん
で
い
る
の
で
、
実
際
の
河
川

の
様
子
を
知
り
た
い
と
思
い
、
参
加
し

ま
し
た
。
川
に
は
思
っ
て
い
た
以
上
に

ビ
ニ
ー
ル
ご
み
が
落
ち
て
い
ま
し
た
。

ご
み
を
地
球
環
境
の
自
然
浄
化
作
用
に

任
せ
ず
、
人
が
責
任
を
も
っ
て
正
し
く

処
理
す
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。
将

来
は
川
な
ど
の
自
然
環
境
の
こ
と
を
よ

く
考
え
、
行
動
で
き
る
技
術
者
に
な
り

た
い
で
す
」

クリーンリバー寝屋川作戦・春02
トピックス

５月26日（日）午前９時～11時＝雨天中止

三井
団地

打上川
治水緑地

市役所

幸町

寝
屋
川
市
駅

寝
屋
川
公
園
駅

府立大学工業
高等専門学校

京
阪
電
車

桜
木
町

幸町

清
水
町

清
水
町

寝屋神社寝屋神社

第二
京阪
道路

萱
島
信
和
町 からくる公園

萱島駅南

桜
木
旭

川勝町川勝町

大谷

寝屋

た
ち
川

J
R
学
研
都
市
線

萱島駅萱島駅

市
駅
前

市
駅
前

北谷川
N

清掃場所

府
道
八
尾
枚
方
線

府
道
八
尾
枚
方
線

寝屋川

寝屋川の
起点

清掃場所（12か所）

国
道
1
7
0
号

○清掃場所　上の図のとおり
※�各清掃場所の受付（黄色の旗が目
印）で手続きをしてください。
◎�軍手・タオル・長靴・ごみばさ
み、鎌などがあれば持って来てく
ださい。

下水道事業課長
田下善造さん

昨年は、約500
人の人々に参加して
もらいました。
　市名でもある寝屋
川をみんなできれ
いにしましょう！

参加者大募集

参加者
インタビュー

大阪電気通信大学
工学部環境科学科

手 塚 雅 斗 さ ん昨年参加した学生の皆さん



8広報ねやがわ
令和元年５月号

健 康 長 生 塾 参 加 者 を 募 集03
トピックス

日時など

対　象

受講料

申　込

下の表のとおり

市内在住の30歳以上の市民90人
（申込順、初めての人を優先）

テキスト代１,５００円（７回分、初日
に納付）
※�①開塾式（初日）を含め５日以上受講した
人には、修了証書を渡します②健康状態
によっては見学となるときがあります③参
加者には後日参加案内を通知します④ワ
ガヤネヤガワ健康ポイント対象事業です。

５月16日（木）までに直接窓口又は電話

日　時 内　容

６月６日
午後１時30分～１時45分 開塾式

午後１時50分～３時20分 特別講演「骨密度について」
骨粗しょう症を防ぐための知識や方法を分かりやすく話します

20日 午後１時15分～３時 試食会「おいしく食べて健康長寿」
「食」についての講義とおいしい健康食の実食を行います

27日
午後１時30分～２時50分 「運動と健康について」

肩こり・腰痛予防のコツを話します

午後３時～３時50分 体力測定
握力や柔軟性などを測定します

7月4日 午後１時30分～３時 「地域包括支援センターとは？」
高齢者の生活を支援する「地域包括支援センター」について話します

18日
午後１時30分～３時 音楽療法「いつでもどこでも音楽ヘルパー」

歌を歌い、楽しく健康になりましょう

午後３時5分～３時50分 精神科の話
壮年期以降のメンタルヘルスについて話します

25日
午後１時30分～２時15分 薬の話

薬と薬局の大切さを話します

午後２時15分～３時 歯の話
高齢者に起こりやすい歯の疾患について話します

8月1日
午後１時30分～２時30分 「かかりつけ医をもちましょう」

かかりつけ医の大切さを話します

午後２時40分～３時10分 閉塾式
修了証書を渡します

健康長生塾

※�いずれも木曜日、場所は市立保健福祉センターです。

地域の健康リーダーを養成するため、市医師会と市で毎年実施しています。
講義を聞くだけではなく、体力測定や健康食の実食など、参加型の塾になっています。

問　健康政策課（☎812・2372）

～より健康で文化的な明るい暮らしを築くために～
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トピックストピックス 大切なお知らせ

広報ねやがわ
令和元年５月号

市立保健福祉センター 無料場所

日時

入場
料

歯の健康展・市民の集いを開催04
トピックス

～ありがとう 食べる喜び 歯に感謝～

午前10時～午後３時（受付終了）
６月１日 土

　市と市歯科医師会は、市民のみなさんの健康づくりのため
「歯の健康展・市民の集い」を開きます。歯の健康について、
楽しく学んで体験できるイベントです。気軽に遊びに来てく
ださい。

問　健康政策課（☎812・2372）

ふ
わ
ふ
わ
エ
ア
マ
ッ
ト

▪�遊びコーナー
　ふわふわエアマット
３歳～小学校２年生
※雨天中止

▪�口腔衛生器具展示・歯科技工の展示
コーナー
▪�ワガヤネヤガワ健康ポイントコーナー
中学生・高校生を除く15歳以上の人
▪�国民健康保険コーナー
▪�健康づくりコーナー
▪�成人・歯の健康診査
高校生を除く15歳以上の人
▪�成人・ブラッシング指導
高校生を除く15歳以上の人
▪�歯の健康相談
15歳までの子ども、高校生を除く15歳以上の人

▪�ブラッシング指導
１歳６か月～小学校６年生
▪�フッ化物塗布
１歳６か月～小学校６年生

▪�児童作品（絵画）展示
▪�食育コーナー

１階

３階

４階

5階
▲フッ化物塗布

▼ブラッシング指導

食育コーナー

▪8020表彰

※�生まれ年で１月１日～１２月31日生
まれの人が対象です。

年齢 生まれ年
80歳 昭和14年（1939年）
85歳 昭和９年（1934年）
90歳 昭和４年（1929年）
95歳 大正13年（1924年）
100歳 大正８年（1919年）
105歳 大正３年（1914年）

８０２０表彰対象者
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令和元年５月号

　

ご
み
減
量
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
平
成
27
年
度
の
焼
却
ご
み
量

５
８
３
４
０
ト
ン
を
基
準
と
し
、
今
年
度
末
ま
で
に
、
焼
却
ご
み
を

約
１
万
ト
ン
減
量
す
る
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
か
ら
３
年
計
画
で
始
ま
っ
た
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
も

今
年
で
最
終
年
度
を
迎
え
ま
す
。
平
成
29
年
度
ま
で
に
約
２
３
０
０

ト
ン
減
量
で
き
ま
し
た
が
、
平
成
30
年
度
は
、
６
月
の
大
阪
府
北
部

地
震
や
９
月
の
台
風
上
陸
の
被
害
に
よ
り
、
残
念
な
が
ら
ご
み
の
量

が
非
常
に
増
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
削
減
目
標
は
、
平
成
30
年
度
の
焼
却
ご
み
量
か
ら
約

５
５
０
０
ト
ン
の
減
量
を
目
指
し
ま
す
。
減
量
の
目
標
達
成
の
た

め
、
日
頃
か
ら
ご
み
の
減
量
を
お
願
い
し
ま
す
。

生
ご
み
の
減
量
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
ご
み
減
量
、何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の

か
分
か
ら
な
い
、そ
ん
な
人
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
ず
は
、家
庭
か
ら
出
る
代
表
的
な
ご

み
の「
生
ご
み
」を
減
量
し
て
み
ま
せ
ん

か
。生
ご
み
は
出
し
方
を
工
夫
す
る
こ
と

で
、必
ず
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、食
べ
物
を
買
い
す
ぎ
な
い
、

作
り
す
ぎ
な
い
。ご
み
を
減
ら
す
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、家
計
の
節
約
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

　
二
つ
目
は
、生
ご
み
の
水
切
り
や
、堆

肥
化
を
行
う
。出
て
し
まっ
た
ご
み
を
少

し
で
も
軽
く
し
た
り
、堆
肥
と
し
て
利
用

す
る
な
ど
、ご
み
を
そ
の
ま
ま
に
し
な
い

こ
と
で
す
。堆
肥
化
容
器
の
補
助
な
ど
に

つ
い
て
は
、11
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

雑
紙
を
リ
サ
イ
ク
ル

し
ま
し
ょ
う

　
雑
紙
は
対
象
と
な
る
も
の
が
多
く
、

可
燃
ご
み
か
古
紙
か
、判
断
が
難
し
い
た

め
、可
燃
ご
み
に
捨
て
て
し
ま
い
が
ち
で

す
が
、古
紙
と
し
て
ご
み
に
出
す
こ
と
で

リ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
ま
す
。分
別
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

∧
雑
紙
の
例
∨

▪�

テ
ィッ
シュペ
ー
パ
ー
の
箱・ポ
ス
タ
ー・

包
装
紙・お
菓
子
の
箱
な
ど

カ
ラ
ス
に
御
注
意

　
カ
ラ
ス
に
よって
ご
み
ス
テ
ー
ション
が

荒
ら
さ
れ
る
、い
わ
ゆ
る「
カ
ラ
ス
被
害
」

が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。３
月
か
ら
７
月

頃
は
、特
に
繁
殖
期
を
迎
え
る
カ
ラ
ス
が

攻
撃
的
に
な
り
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ご
み
袋
を
荒
ら
さ
れ
る
と
街
の
美
観

が
損
な
わ
れ
、生
活
環
境
に
も
悪
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
食
べ
残
し
な
ど
の
生
ご
み
は
、カ
ラ
ス

に
とって
絶
好
の
エ
サ
で
す
。カ
ラ
ス
を
呼

び
寄
せ
な
い
た
め
に
も
、日
頃
か
ら
生
ご

み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

❶�収集日の前日や収集後にごみを出すと、
カラスにごみを荒らされてしまいますの
で、決められた収集日に出す。
❷�生ごみを紙で包むなどして、生ごみを外
から見えないようにしてごみ袋の袋口を
きちんと結ぶ。
❸�ネットなどを使用してカラスがごみ
に触れられないようにする。

カラスが荒らさないごみの出し方

松岡弘樹さん
環境総務課

通常時

ごみピット

災害後

すごい
ごみの量だね

ご
み
通
信

「ごみ減量プロ
ジェクト」今年
が最終年度。
問　環境総務課
（☎824・0911）
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フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品

な
ど
を
持
ち
寄
り
、
広
く

地
域
の
福
祉
団
体
や
施
設

な
ど
に
寄
付
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
市
で

も
食
品
ロ
ス
の
削
減
や
食

品
な
ど
の
有
効
利
用
を
目

的
と
し
て
次
の
日
程
で

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
を

行
い
ま
す
。

▽
実
施
期
間　
５
月
７
日

～
31
日

▽
回
収
場
所　
市
役
所
本

庁
舎
１
階
総
合
案
内
窓

口・産
業
振
興
セ
ン
タ
ー・

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

総
合
案
内
窓
口

▽
対
象
食
品　
賞
味
期
限

が
７
月
初
旬
以
降
で
、
包

装
・
外
装
が
破
損
し
て
い

な
い
未
開
封
の
缶
詰
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト

食
品
（
冷
蔵
・
冷
凍
品
は

除
く
）、調
味
料
、嗜
好
品
、

乾
物
、
飲
料
（
ア
ル
コ
ー

ル
を
除
く
）、
乳
児
用
食

品
、
健
康
食
品

※
塩
・
砂
糖
は
、
未
開
封

で
あ
れ
ば
賞
味
期
限
の
表

示
が
な
く
て
も
可
。
米
は

国
産
米
で
精
米
か
ら
２
年

以
内
の
も
の
。

みんな
協力してね!!

家
庭
で
で
き
る
ご
み
減
量
に
協
力
を
! !

ダンボールコンポストモニターの募集

生ごみ処理機など購入費の一部補助
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対　象 　�市在住で堆肥を有効活用できる人１００人（申し込みが多い
ときは抽選）

内　容 　�モニター報告書を提出する
ことを条件に、ダンボール
コンポストに必要なダン
ボール箱や基材を無料配布

募集期間 　�５月20日（月）まで

対　象 　�市内在住で、継続して堆肥などを有効利用で
きる人

補助金額 　�生ごみ処理機…購入価格の２分の１（１台当た
りの限度額２万円）、生ごみ堆肥化容器（段
ボールコンポストも可）…購入価格の４分の３
（１台当たりの限度額４０００円）、いずれも税込
み、１００円未満は切り捨て

生ごみを堆肥化できるダンボールコンポストで生ごみをリサイクルしてみませんか。

　生ごみ処理機又は生ごみ堆肥（たいひ）化容器を購入する人に費用
の一部を補助します。購入前に補助金の交付申請をしてください。

※詳しくは問い合わせてください。

平成 30年度に実施した第１回フード
ドライブでは 70キログラムの支援が
ありました


