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平成 31年４月号

健
康
・
福
祉

チ
ョ
ッ
ト
寄
っ
て
ん
家

　
市
内
の
47
の
社
会
福
祉
法
人
が
協
働
し

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
４
月
１
日
～
５
日
・
５
月
７
日

～
10
日
、い
ず
れ
も
正
午
～
午
後
５
時（
相

談
は
午
後
２
時
～
５
時
）

▽
場
所　
「
桜
撫
庵
」
長
屋
門
ス
ペ
ー
ス

（
桜
木
町
）

▽
内
容　
保
育
園
児
の
作
品
展
示
、
障
害

者
作
業
所
の
手
作
り
品
の
販
売
、
高
齢
者

施
設
職
員
に
よ
る
相
談

問　
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
）

母
子
保
健

子
ど
も
の
予
防
接
種

　
予
防
接
種
の
開
始
時
期
、
追
加
接
種
な

ど
を
確
認
し
、
忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う

（
左
の
表
の
と
お
り
）。

▽
接
種
場
所　
市
内
又
は
守
口
市
・
門
真

市
・
大
東
市
・
四
條
畷
市
内
の
取
扱
医
療

機
関
「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
又
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
子
育
て
支
援
課
」
を

見
て
く
だ
さ
い
。

※
①
取
扱
医
療
機
関
に
予
約
し
、
母
子
健

康
手
帳
を
持
っ
て
接
種
し
て
く
だ
さ
い
②

Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
、
平
成
31
年
４
月
か
ら
、
市
内

取
扱
医
療
機
関
と
枚
方
市
・
交
野
市
の
６

か
所
と
守
口
市
・
門
真
市
・
大
東
市
・
四

條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
ま

す
。

▽
費
用　
定
期
接
種
の
期
間
内
は
無
料

※
二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

ワ
ク
チ
ン
は
、
乳
幼
児
期
に
三
種
混
合
１

期
を
完
了
し
た
人
が
、
今
回
追
加
接
種
す

る
こ
と
で
、免
疫
を
更
に
持
続
さ
せ
ま
す
。

∧
日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
積
極
的
勧
奨
∨

　
平
成
31
年
度
に
18
歳
に
な
る
人
（
平
成

13
年
４
月
２
日
～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
人
）
は
母
子
健
康
手
帳
で
確
認
し
、
不

足
分
は
忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

∧
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
の

定
期
予
防
接
種
∨

　
や
む
を
得
ず
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接

種
す
る
と
き
は
、
子
育
て
支
援
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
※		

　
　
　
　
　
　
※

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
込・問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８・

０
３
７
４
）

母
子
保
健
事
業

　
日
時
な
ど
は
右
の
表
の
と
お
り
で
す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
対
象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
届
い
て
な
い
人
は
、
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
11
月
16
日
～
12
月
11
日
生
ま

予防接種名 定期予防接種の期間 回数

ヒブ 生後２か月～５歳になる前日※① ４

小児用肺炎球菌 生後２か月～５歳になる前日※① ４

B型肝炎 １歳になる前日まで ３

４種混合・三種混合 生後３か月～７歳６か月になる前日 ４

BCG １歳になる前日まで １

麻しん風しん（MR）
混合１期 １歳～２歳になる前日 １

麻しん風しん（MR）
混合２期

小学校就学前の１年間（平成31年度の対
象者は、平成25年４月2日～26年４月1日生
まれの人）

１

水痘 １歳～３歳になる前日 ２

日本脳炎1期 生後６か月～７歳６か月になる前日※② ３

日本脳炎２期 ９歳～13歳になる前日※② １

二種混合（ジフテリア・
破傷風） 11歳～13歳になる前日 １

子どもの予防接種

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方
についての実演と
指導

５月10日・24日、いずれ
も金曜日午後１時30分
～３時

４か月～７か月
の子どもと保
護者20組

開催日の前日
までに電話

育児相談

子育てについて、
保健師などが相
談に応じます。電
話での相談も受け
付けています。

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人 直接窓口又は

電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

インフォメーション

※①�接種開始月により接種回数が変わります②日本脳炎は生年月日によって、特
例の対象者になる人がいます。
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れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
29
年
７
月
16
日
～
８
月
27
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
27
年
９
月
１
日
～
10
月
５
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
平
成
28
年
９
月
１
日
～
24
日
生
ま
れ
の

人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
８
３
８
・
０
３

７
４
）

健
康
づ
く
り

成
人
の
麻
し
ん
風
し
ん
・
風
し
ん
予

防
接
種
の
お
知
ら
せ

∧
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
男
性
∨

　
２
０
１
９
年
度
か
ら
２
０
２
１
年
度
の

３
年
間
、
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
共
に
無

料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
年
度

の
通
知
対
象
者
に
は
個
別
に
郵
送
し
ま
す

（
６
月
頃
予
定
）。
今
年
度
の
通
知
対
象
者

以
外
で
接
種
を
希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

※
①
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
ず
に
予
防

接
種
を
希
望
す
る
人
は
対
象
に
は
な
り
ま

せ
ん
②
接
種
回
数
は
１
回
で
す
③
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
健
康
づ
く
り
推

進
課
」又
は
個
別
通
知
を
見
て
く
だ
さ
い
。

∧
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
と

配
偶
者
な
ど
∨

▽
対
象　
風
し
ん
抗
体
の
検
査
（
過
去
５

年
以
内
の
検
査
も
含
む
）
の
結
果
、
抗
体

が
十
分
で
な
い
と
判
定
さ
れ
た
市
民
の
う

ち
、
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者

③
妊
婦
の
配
偶
者

※
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
て
い
な
い
人

や
妊
娠
中
の
人
は
助
成
の
対
象
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
抗
体
検
査
の
費
用
助
成
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
接
種
回
数　
１
回

▽
接
種
方
法　
本
人
確
認
書
類
、
風
し
ん

抗
体
検
査
の
結
果
が
分
か
る
も
の
を
持
っ

て
取
扱
医
療
機
関
で
接
種

▽
接
種
場
所　
市
内
取
扱
医
療
機
関（「
健

康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
健
康
づ
く
り
推
進
課
」に
掲
載
）

▽
自
己
負
担
額　
３
０
０
０
円

※
①
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す
る
と

き
は
、
接
種
時
に
費
用
を
全
額
自
己
負
担

し
、
後
日
助
成
額
を
還
付
し
ま
す
。
２
０

２
０
年
３
月
31
日
ま
で
に
健
康
づ
く
り
推

進
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
②
還
付
申
請

に
必
要
な
も
の
な
ど
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

∧
風
し
ん
抗
体
検
査
∨

　
寝
屋
川
市
保
健
所
や
医
療
機
関
な
ど
で

行
っ
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

８
０
２
０
表
彰

　
市
歯
科
医
師
会
は
、
80
歳
で
自
分
の
歯

を
20
本
以
上
保
つ
こ
と
を
目
指
す
「
８
０

２
０
運
動
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
６
月
1
日
（
土
）
の
「
歯
の
健
康
展
・

市
民
の
集
い
」
で
対
象
者
（
右
の
表
の
と

お
り
）
に
「
８
０
２
０
表
彰
」
を
行
い
ま

す
。
対
象
者
は
、
次
の
方
法
で
検
診
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

▽
検
診
期
間　
４
月
１
日
～
５
月
17
日

▽
検
診
場
所　
市
の
成
人
歯
科
健
康
診
査

取
扱
医
療
機
関
（
４
月
中
旬
に
全
戸
配
布

す
る
「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
掲

載
）

▽
検
診
料　
無
料

▽
受
診
方
法　
医
療
機
関
に
直
接

問　
歯
科
医
師
会
事
務
局
（
☎
８
２
８
・

３
９
３
０
）
又
は
健
康
政
策
課
（
☎
８
１

２
・
２
３
７
２
）

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室 

～
骨
か
ら
綺
麗
に
な
る
講
座
～

　
５
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会
議

室
、
40
歳
以
上
の
女
性
30
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

づ
く
り
推
進
課（
☎
８
１
２・２
０
０
２
）

年齢 生まれ年
80歳 昭和14年（1939年）

85歳 昭和９年（1934年）

90歳 昭和４年（1929年）

95歳 大正13年（1924年）

100歳 大正８年（1919年）

105歳 大正３年（1914年）

8020 表彰対象者

【広告】【広告】

※�生まれ年で１月１日～ 12 月 31 日生ま
れの人が対象です。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
配
布

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
支
援

す
る
た
め
、
健
康
教
室
や
健
康
診
査
の
案

内
、
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
の
情
報
な
ど

を
掲
載
し
た「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

を
４
月
中
旬
に
配
布
し
ま
す
。

問　
健
康
政
策
課（
☎
８
１
２・２
３
７
２
）

ど
こ
で
も
健
康
教
室 

～
備
え
あ
れ
ば
フ
レ
イ
ル
な
し
～

　
５
月
14
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

健
康
運
動
指
導
士
と
保
健
師
の
簡
単
な
体

操
な
ど
を
行
う
出
張
講
座
、
介
護
が
必
要

な
状
態
の
一
歩
手
前
「
フ
レ
イ
ル
」
を
予

防
す
る
た
め
の
生
活
の
工
夫
、
定
員
30
人

（
申
込
順
）、
参
加
無
料
、
運
動
し
や
す
い

服
装
・
筆
記
用
具
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
が

必
要
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
５
人
（
申
込
順
）
∨
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２・２
０
０
２
）

健
康
づ
く
り
実
践
講
座 

～
輝
く
た
め
の
自
分
磨
き
講
座
～

▽
日
時　
５
月
28
日
（
火
）
午
前
10
時
～

11
時
30
分

▽
場
所　
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

集
団
検
診
室

▽
内
容　
講
話
「
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付

き
合
お
う
」、実
技「
助
産
師
に
よ
る
ヨ
ガ・

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」

▽
定
員 

20
歳
～
お
お
む
ね
45
歳
の
市
民

30
人
（
申
込
順
）

各
種
集
団
健（
検
）診
の
受
付

　
申
込
順
に
受
け
付
け
、申
し
込
み
の
翌

月
末
ま
で
に
受
診
券
を
発
送
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
、申
込
期
間

中
で
も
、受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

　
健（
検
）診
の
詳
し
い
内
容
は
表
１
の

と
お
り
で
す
。

▽
申
込
期
間　
４
月
１
日
～
11
月
29
日

∧
申
込
方
法
∨

　
①
直
接（
窓
口
）…
申
込
期
間
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分（
土・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）に
健
康
づ
く
り
推
進
課

②
郵
送
…
健（
検
）診
名
、住
所
、氏
名

（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、年
齢
、電
話

番
号
を
書
い
て
４
月
１
日
～
11
月
29
日

＝
消
印
有
効
＝
に
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22

号
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）③
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
申
込
期
間
に「
電
子
申

請
シ
ス
テ
ム
」

※
①
複
数
の
検
診
を
郵
送
で
申
し
込
む

人
は
、封
書
は
便
箋
１
枚
に
１
検
診
、は

が
き
は
１
枚
に
１
検
診
を
書
い
て
く
だ
さ

い
。が
ん
ド
ッ
ク
検
診・セ
ッ
ト
検
診
は
１

枚
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
②
受
診
対
象

に
な
る
年
度（
４
月
～
３
月
）に
１
回
∧
子

宮
が
ん
検
診・乳
が
ん
検
診（
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
検
査
）・胃
が
ん
検
診
、大
腸
が
ん
検

診
は
集
団
検
診
か
個
別
検
診
の
ど
ち
ら

か
を
１
回
∨
受
診
で
き
ま
す
③
申
し
込

み
か
ら
２
か
月
が
過
ぎ
て
も
受
診
券
が

届
か
な
い
と
き
は
、健
康
づ
く
り
推
進
課

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

∧
注
意
事
項
∨

○
対
象
年
齢
は
、２
０
２
０
年
３
月
31
日

時
点
の
年
齢
で
す
。

○
該
当
部
位
で
受
診
中
や
経
過
観
察
中

の
人
は
、受
診
で
き
ま
せ
ん
。

○
が
ん
ド
ッ
ク
検
診
の
胃
が
ん
検
診
は
バ

リ
ウ
ム
検
査（
デ
ジ
タ
ル
撮
影
）で
、費
用

は
２
０
０
０
円
で
す
。

○
子
宮
が
ん
検
診（
子
宮
頸
部
の
細
胞

診
検
査
）は
２
年
に
１
回
で
す
。妊
娠
中

又
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る
人
、一人
で

立
って
い
る
こ
と
が
困
難
な
人
は
集
団
検

診
で
は
受
診
で
き
な
い
の
で
、健
康
づ
く

り
推
進
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
乳
が
ん
検
診（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）

は
２
年
に
１
回
で
す
。妊
娠
中
又
は
妊
娠

の
可
能
性
が
あ
る
人
、授
乳
中
又
は
断

乳
後
す
ぐ
の
人
、心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
、

Ｖ
Ｐ
シ
ャ
ン
ト・鎖
骨
下
静
脈
ポ
ー
ト
を

装
着
し
て
い
る
人
、腕
を
肩
ま
で
挙
上
で

き
な
い
人
、豊
胸
手
術
を
し
て
い
る
人
は

受
診
で
き
な
い
の
で
健
康
づ
く
り
推
進

課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
乳
が
ん
検
診（
マン
モ
グ
ラ
フィ
検
査
）の

受
診
を
希
望
す
る
人
は
、が
ん
ドック・セッ

ト
検
診
と
は
別
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

○
妊
娠
中
又
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る

人
は
、肺
が
ん
検
診・胃
が
ん
検
診・骨
密

度
検
診
は
Ｘ
線
検
査
の
た
め
受
診
で
き

ま
せ
ん
。

○
大
腸
が
ん
検
診
は
、申
し
込
み
は
不
要

で
す
。

∧
休
日
検
診
の
お
知
ら
せ
∨

　
乳
が
ん（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）…
10
月
６

日（
日
）、胃
が
ん・肺
が
ん
…
12
月
15
日

（
日
）

※
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、「
広
報
ね

や
が
わ
」７
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

∧
個
別
検
診
∨

　
個
別
検
診
の
検
診
名
な
ど
は
表
２
の

と
お
り
で
す
。

　
個
別
検
診
を
希
望
す
る
人
は
市
内
の

取
扱
医
療
機
関（
４
月
中
旬
頃
に
配
布

す
る「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」に
掲

載
）で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
費
用
免
除
∨

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
…
健
康
づ

く
り
健
診（
受
診
前
に
健
康
づ
く
り
推

進
課
で
手
続
き
）

○
生
活
保
護
世
帯
の
人
…
各
種
集
団
健

対　象 費　用

子宮がん検診
20歳以上の女性で、平成30年
４月から平成31年３月に市の子
宮がん検診を受診していない人

（頸部）700円
（体部）500円
※�①

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

40歳以上の女性で、平成30年
４月～31年３月に市の乳がん検
診を受診していない人※②

700円

胃がん検診（バリウム
検査）※デジタル撮影 35歳以上の人※② 2,000円

大腸がん検診 40 歳以上の人 300円

表２　個別検診

※�①体部の細胞診（医師の判断による追加検査）は個別検診のみ②
2020年１月31日（金）までに予約が必要。
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※�①健（検）診は４月下旬（セット検診は６月）から始まります②検診場所は、市立保健福祉センターです③検診対象者は、
市に住民票がある人です④平成30年度に市の子宮がん検診を受診していない人⑤市の国民健康保険に加入してい
る人⑥平成30年度に市の乳がん検診（マンモグラフィ検査）を受診していない人⑦肝炎ウイルス検診は、41歳以上で
受診したことがない人、過去に肝機能異常を指摘された人も受診できます⑧胃がんリスク(ＡＢＣ)検診は、これまでに受
診したことがある人、明らかな上部消化器症状があり、胃や十二指腸の疾患が強く疑われる人、食道、胃、十二指腸の
疾患で治療中の人、胃酸分泌抑制薬（特にプロトンポンプ阻害剤）を服用中、又は2か月以内に服用していた人、胃の外
科的手術（切除など）を受けた人、腎不全（血清クレアチニン値が3mg/dL以上）の人、ピロリ菌の除菌治療中、若しくは
過去にピロリ菌の除菌治療を行った人は受診できません⑨がんドッグ検診・セット検診に乳がん検診は含まれません。

表１　各種集団健（検）診 ●…受診できる検診、◎…対象者で受診を希望する人（追加費用が必要…肝炎
ウイルス検診1000円・胃がんリスク（ABC）検診 500円

健（検）診名 対　象 特定
健診

胃
がん

肺
がん

大腸
がん

前立腺
がん

骨
密度

子宮
がん

肝炎
ウイルス

胃がん
リスク
（ＡＢＣ）

費　用

が
ん
ドック
検
診

がんドック男性
40歳～49歳の男性 ● ● ● ◎ ◎ 2,500円
50歳以上の男性 ● ● ● ● ◎ ◎ 3,100円

がんドック女性Ａ 40歳以上の女性 ● ● ● ● ◎ ◎ 2,700円

がんドック女性Ｂ 40歳以上の女性
※④ ● ● ● ● ● ◎ ◎ 3,400円

セ
ッ
ト
検
診

セット検診
40歳～49歳の男性※⑤ ● ● ● ● ◎ ◎ 2,500円
50歳～74歳の男性※⑤ ● ● ● ● ● ◎ ◎ 3,100円

セット検診女性A 40歳～74歳の女性※⑤ ● ● ● ● ● ◎ ◎ 2,700円

セット検診女性B 40歳～74歳の女性※④⑤ ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ 3,400円

各
種
が
ん
検
診

胃がん検診
（間接撮影） 35歳以上の人 検診車による間接撮影（胃透視）、バリウムを飲んで検査します 700円

肺がん検診 40歳以上の人 胸部Ｘ線検査、65歳以上の人は結核検診を含みます 200円
前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査（ＰＳＡ検査） 600円
子宮がん検診 20歳以上の女性※④ 問診・視診・内診と子宮頸部の細胞診 700円
乳がん検診（マン
モグラフィ検査）

40歳以上の女性
※⑥ 問診・視触診とＸ線検査 700円

乳がん検診（エ
コー検査） 30歳～39歳の女性 問診・視触診と超音波診断 700円

大腸がん検診 40歳以上の人 免疫学的便潜血反応検査（検便）、健康づくり推進課・市民
課・各種検診会場・委託医療機関で直接受付 300円

そ
の
ほ
か
の
健
（
検
）
診

骨密度検査 30歳以上の女性 前腕骨（手首）のＸ線検査 200円
肝炎ウイルス検
診

40歳の人
※⑦

血液検査（ＨＢｓ抗原検査・ＨＣＶ抗体検査）、Ｂ型とＣ型の肝
炎ウイルスに感染していないかを調べます 1,000円

胃がんリスク
（ＡＢＣ）検診

35歳～65歳の人
※⑧

血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体及び血清ペプシノゲン）、胃
がんや胃潰瘍、慢性萎縮性胃炎などの胃疾患にかかるリスクを判
定します。胃がんそのものを発見するための検診ではありません

500円

健康づくり健診
15歳～39歳の人
40歳以上で生活保護
世帯の人

問診・医師診察・身体計測・検尿・血圧測定・血液検査（肝機
能・貧血・腎機能など）
◎一時保育を行います。

700円

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
20
人
）。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２・２
０
０
２
）

童
謡
唱
歌
を
歌
う
会 

新
緑
コ
ン
サ
ー
ト

　
５
月
15
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
20
分
、
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
懐
か
し
い
童
謡
唱
歌
を
歌
い
ま

し
ょ
う
、
40
歳
以
上
の
市
民
80
人
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
費
５

０
０
円
（
飲
み
物
代
な
ど
）。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
往
復
は
が
き

に
イ
ベ
ン
ト
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、年
齢
、性
別
、電
話
番
号
を
書
い
て
、

４
月
26
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立

中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０

０
０
４
成
田
町
３
番
６
号
☎
８
３
２
・
０

０
５
０
、
ＦＡＸ
８
３
２
・
４
６
２
９
）

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。

門
真
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
東
和
薬

品
Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム
）
プ
ー
ル

利
用
料
金
を
一
部
補
助

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人

▽
料
金　
大
人
４
０
０
円
・
子
ど
も
２
０

０
円

▽
利
用
方
法　
健
康
づ
く
り
推
進
課
、
市

民
課
、
各
シ
テ
ィ･

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
利

用
登
録
を
し
た
後
、
入
場
引
換
券
を
購
入

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
健
康
づ

く
り
推
進
課
」
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問　
プ
ー
ル
利
用
…
門
真
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
８
１
・
３
７
１
５
）、
利
用

料
金
補
助
…
市
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎

く
り
健
診（
受
診
前
に
健
康
づ
く
り
推

進
課
で
手
続
き
）

○
生
活
保
護
世
帯
の
人
…
各
種
集
団
健

（
検
）診・個
別
検
診
∧
検
診
当
日（
個

別
検
診
は
前
日
ま
で
）の
受
診
前
に
保
護

課
で
生
活
保
護
受
給
証
明
書
を
受
け
取

り
、健
康
づ
く
り
推
進
課
で
手
続
き
∨

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課（
☎
８
１
２・

２
０
０
２
）

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば
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８
１
２
・
２
０
０
２
）

高
齢
者
福
祉

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

　
４
月
19
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階

会
議
室
１
・
２
、
認
知
症
の
人
を
介
護
す

る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
）

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト 

事
業
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修
会

　
５
月
13
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
研
修
室

５
、
65
歳
以
上
で
福
祉
施
設
で
簡
単
な
手

伝
い
が
で
き
る
人
。

※
活
動
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
交
付
金
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

申
込
・
問　
５
月
７
日
（
火
）
ま
で
に
電

話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
＝
土・日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

成
人
用
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

▽
対
象　
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
て
い
る
人
で
、
過
去
に
当
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
こ
と
が
な
い
人
①
下
の
表
の
生

年
月
日
に
該
当
す
る
人
…
４
月
上
旬
に
個

別
に
案
内
書
を
送
付
②
60
歳
～
64
歳
で
心

臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
及
び
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
か
か

わ
る
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
所
持
者

※
②
の
人
は
案
内
書
の
送
付
は
あ
り
ま
せ

ん
。
接
種
を
希
望
す
る
と
き
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
接
種
回
数　
１
回

▽
接
種
方
法　
案
内
書
と
本
人
確
認
書
類

（
②
の
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
）
を
持
っ

て
取
扱
医
療
機
関
で
接
種

▽
接
種
場
所　
市
内
（
案
内
書
に
同
封
し

た
説
明
書
裏
面
、「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
健
康
づ
く

り
推
進
課
」
に
掲
載
）、
守
口
市・門
真
市・

大
東
市
・
四
條
畷
市
の
取
扱
医
療
機
関

▽
自
己
負
担
額　
２
０
０
０
円

※
⑴
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
は
、
自

己
負
担
額
が
免
除
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
必
ず
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
⑵
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す
る
と

き
は
、
予
防
接
種
依
頼
書
の
発
行
が
必
要

で
す
。
接
種
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
助
成
∨

▽
対
象　
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
て
い
る
人
で
、
過
去
に
当
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
こ
と
が
な
い
接
種
当
日
65
歳
以

上
で
成
人
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
対
象
者

以
外
の
人

▽
接
種
回
数　
１
回

▽
接
種
方
法　
年
齢
を
確
認
で
き
る
身
分

証
明
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療
機
関
で
接
種

▽
接
種
場
所　
市
内
取
扱
医
療
機
関（「
健

康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
健
康
づ
く
り
推
進
課
」に
掲
載
）

▽
助
成
額　
３
５
０
０
円
（
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
人
へ
の
免
除
制
度
は
あ
り
ま

せ
ん
）

※
取
扱
医
療
機
関
以
外
で
接
種
す
る
と
き

は
、
接
種
時
に
費
用
を
全
額
自
己
負
担

し
、
後
日
助
成
額
を
還
付
し
ま
す
。
２
０

２
０
年
３
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
健
康
づ

く
り
推
進
課
へ
還
付
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問　
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
８
１
２
・

２
０
０
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー 

養
成
講
座

　
介
護
予
防
の
体
操「
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」

を
習
得
し
、
地
域
で
活
動
し
て
も
ら
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

　
５
月
21
日
～
７
月
９
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
２
時
～
４
時
（
計
８
回
、
受
付
・
健

康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１
時
40
分
か
ら
）、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
作
業
訓
練

室
と
地
域
の
活
動
会
場
の
見
学
１
回
、
地

域
の
公
民
館
な
ど
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

活
動
す
る
意
思
の
あ
る
お
お
む
ね
55
歳
以

上
の
市
民
15
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

対
象
者

昭和2 9年４月２日～3 0年４月１日生まれ

昭和2 4年４月２日～2 5年４月１日生まれ

昭和1 9年４月２日～2 0年４月１日生まれ

昭和1 4年４月２日～1 5年４月１日生まれ

昭和９年４月２日～1 0 年４月１日生まれ

昭 和４年４月２日～５年４月１日生まれ

大正1 3年４月２日～1 4年４月１日生まれ

大 正９年４月１日以 前 生まれ

成人用肺炎球菌予防接種

【広告】
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申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢

介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

元
気
ア
ッ
プ
体
操
塾

　
５
月
14
日
～
７
月
16
日
の
毎
週
火
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
45
分
（
計
10
回
、受
付・

健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
９
時
40
分
か
ら
）、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
多
目
的

ホ
ー
ル
、
高
齢
者
に
合
っ
た
柔
軟
体
操
や

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
バ
ラ
ン
ス
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
、
要
支
援
や
要
介
護
の
認
定

を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
市
民
25
人

（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
、
初
め

て
の
人
を
優
先
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
４
月
26
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
５
月
９
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
研
修
室

５
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学

び
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室
（
☎
８
１
２
・
２
５
６

０)男
性
介
護
者
の
交
流
会

　
４
月
20
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
、
相
談
し

た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
気
軽

に
話
し
合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７

２
）

障
害
者
福
祉

子
ど
も
用
補
聴
器
の
購
入
費
用
な
ど

の
助
成

　
子
ど
も
用
補
聴
器
の
購
入
費
用
や
電
池

交
換
費
用
な
ど
を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
で
18
歳
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
難
聴
児
の
保
護
者
（
所
得
制

限
が
あ
り
ま
す
）

▽
内
容　
①
中
度
か
ら
軽
度
の
難
聴
児
が

使
用
す
る
補
聴
器
の
購
入
費
の
３
分
の
２

（
最
大
５
万
５
４
３
９
円
）
②
中
度
か
ら

軽
度
の
難
聴
児
が
使
用
し
て
い
る
補
聴
器

の
修
理
費
の
３
分
の
２
（
最
大
２
万
１
１

６
９
円
）
③
補
聴
器
の
購
入
・
修
理
の
申

請
時
に
必
要
な
医
師
意
見
書
作
成
の
検
査

料
（
最
大
５
０
０
０
円
）
④
難
聴
児
が
使

用
し
て
い
る
補
聴
器
の
電
池
交
換
費
１
台

（
片
方
の
耳
）
に
つ
き
年
間
最
大
５
０
０

０
円

※
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
障
害
福
祉
課
（
☎
８
３
８
・

０
３
８
２
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　
５
月
９
日
～
２
０
２
０
年
３
月
12
日
の

毎
週
木
曜
日
①
朝
の
部
…
午
前
10
時
～
正

午
②
夜
の
部
…
午
後
７
時
～
９
時
（
計
42

回
）、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
会

議
室
３
―
３
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

の
人
で
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
人
各
25
人

程
度
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、

受
講
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
３
２
４
０
円
が

必
要
）。

※
子
ど
も
連
れ
の
受
講
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込・問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名・コ
ー

ス
（
①
又
は
②
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
生
年
月
日
、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
勤
務
先
・
学
校
名
（
市
外
在

住
の
人
の
み
）を
書
い
て
４
月
19
日（
金
）

＝
必
着
＝
ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―

８
５
３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
☎
８
３

８
・
０
３
８
２
）　

人

　権

ふ
ら
っ
と
シ
ネ
マ 

「
女
た
ち
の
都
～
ワ
ッ
ゲ
ン
オ
ッ
ゲ
ン
～
」

　
４
月
23
日
（
火
）
午
後
1
時
30
分
～
３

時
30
分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
日
本

一
の
衰
退
都
市
と
呼
ば
れ
て
い
た
熊
本
県

天
草
市
牛
深
を
女
性
た
ち
が
復
活
さ
せ
る

ヒ
ュ
ー
マ
ン
コ
メ
デ
ィ
、
定
員
30
人
（
申

込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ 

市
民
企
画
を
募
集

　
一
人
一
人
が
性
別
に
よ
っ
て
制
限
さ
れ

る
こ
と
な
く
尊
重
し
合
え
る
男
女
共
同
参

画
社
会
の
実
現
に
向
け
た
講
座
企
画
を
募

集
し
ま
す
。
選
考
の
上
、自
主
的
な
運
営
、

開
催
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
職
の
人
が
い
る

団
体

▽
内
容　
家
族
、
子
育
て
、
自
己
表
現
、

女
性
へ
の
暴
力
、
国
際
問
題
、
心
と
体
、

男
性
の
生
活
自
立
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
な

ど
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け

た
講
座
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

申
込
・
問　

所
定
の
用
紙
（
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
又
は
人
権
文
化
課
に
あ
り
ま

す
）
を
５
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
、

ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５

７
８
９
）又
は
人
権
文
化
課（
☎
８
２
５・

２
１
６
８
）

４
月
女
子
会
ト
ー
ク

　
話
し
た
い
こ
と
、聞
い
て
み
た
い
こ
と
、

女
同
士
で
気
楽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。

　
①
４
月
７
日
（
日
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分
②
24
日
（
水
）
午
後
７
時
～
８
時
30

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

人　
権
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分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
女
性
10
人

程
度
（
先
着
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

子
育
て
・
教
育

読
書
の
じ
か
ん

　
４
月
13
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

伝
承
あ
そ
び
（
工
作
）

　
４
月
13
日
（
土
）
午
後
２
時
～
３
時
、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
お
も
ち
ゃ
を
手
作

り
し
ま
す
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学
生
、

参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

お
は
な
し
会

　
４
月
20
日
（
土
）
午
後
２
時
30
分
～
３

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
昔
話
や
童
話

を
語
り
ま
す
、
幼
児
と
保
護
者・小
学
生
、

参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

　
４
月
24
日
（
水
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
プ
ラ
バ

ン
、幼
児
と
保
護
者・小
学
生
、参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）子

ど
も
・
親
子

就
学
援
助
制
度

　
経
済
的
な
理
由
か
ら
、
就
学
の
費
用
に

困
っ
て
い
る
保
護
者
に
援
助
を
行
い
ま

す
。

▽
対
象　
市
立
小
・
中
学
校
に
在
籍
す
る

児
童
・
生
徒
が
い
る
又
は
市
内
に
住
所
が

あ
り
、
府
立
富
田
林
中
学
校
・
国
立
・
私

立
小
・
中
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
・
生
徒

が
い
る
保
護
者
で
、
世
帯
全
員
の
総
所
得

金
額
（
平
成
30
年
１
月
～
12
月
）
が
認
定

基
準
額
以
下

▽
受
付
期
間　
４
月
１
日
～
26
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）

※
４
月
13
日
～
14
日
は
受
け
付
け
ま
す
。

▽
受
付
場
所　
市
役
所
別
館
１
階

申
請　
申
請
用
紙
（
受
付
場
所
に
あ
り
ま

す
）
に
必
要
事
項
（
振
り
込
み
指
定
の
口

座
な
ど
）
を
記
入
・
押
印
し
、
保
護
者
名

　児童・生徒の登下校時などにおけ
る犯罪抑止などの安全確保を図る
ため、３月末までに市内各小学校の
通学路などに防犯カメラを240台設
置しました。
　防犯カメラの運用に当たっては、
寝屋川警察署との協定に基づき、重
大事件発生時などに警察による迅
速な捜査が行えるよう支援します。
※�撮影した映像については、プライ
バシー保護に十分配慮しながら
適切に運用します。
問　学務課（☎813・0072）

通学路などに
防犯カメラを設置

「地域子育て支援拠点」のイベントは
42～ 43ページを見てください。
「地域子育て支援拠点」のイベントは
42～ 43ページを見てください。

て子育地域で地域で

【広告】
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ひとりで悩まないで

こんなことで困っていませんか？

義
の
通
帳
・
印
鑑
を
持
っ
て
保
護
者
が
直

接∧
受
付
に
つ
い
て
の
お
願
い
∨

〇
申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。

〇
平
成
30
年
分
の
所
得
が
な
い
と
き
で

も
、
世
帯
全
員
が
必
ず
市
・
府
民
税
の
申

告
を
済
ま
せ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

〇
生
活
保
護
法
の
教
育
扶
助
を
受
け
て
い

る
と
き
は
、申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　
教
育
政
策
総
務
課
（
☎
８
１
３
・
０

０
７
０
）

育
児
援
助・家
事
援
助 

ヘ
ル
パ
ー
派
遣

　
出
産
前
後
の
辛
い
時
期
に
育
児
や
家
事

の
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
に
、

ヘ
ル
パ
ー
派
遣
し
ま
す
。

▽
日
時　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30

分
（
１
日
１
回
２
時
間
、最
大
30
回
ま
で
）

▽
場
所　
利
用
者
の
自
宅

▽
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
家
庭
①

出
産
予
定
日
の
２
か
月
前
～
生
後
６
か
月

以
内
の
乳
児
が
い
る
②
親
族
な
ど
の
支
援

が
な
い
③
産
婦
で
出
産
後
の
調
子
が
悪
い

④
育
児
や
家
事
を
す
る
こ
と
が
困
難

※
妊
娠
６
か
月
か
ら
申
し
込
み
可
。

▽
内
容　
①
育
児
援
助
…
お
む
つ
交
換
、

も
く
浴
補
助
な
ど
②
家
事
援
助
…
食
事
の

準
備
及
び
後
片
付
け
・
住
居
の
掃
除
・
衣

類
の
洗
濯
・
生
活
必
需
品
の
買
物
・
保
育

所
な
ど
へ
の
付
き
添
い
な
ど

▽
利
用
料　
1
時
間
４
０
０
円
（
所
得
に

よ
り
減
免
制
度
あ
り
）

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
郵
送
で
子
育

て
支
援
課
（
〒
572
―
８
５
３
３
池
田
西
町

　こどもを守る課では、子どもに関する色々な相談を受け付けてい
ます。１人で抱え込まず、どんなことでも気軽に相談してください。

問　こどもを守る課（☎838・0466）

友人関係について
◦�いじめ、友達とうま
く遊べていない
◦�学校などに行きたが
らないなど

発達について
◦�言葉や学習面
の遅れなど

性格や行動に
ついて

◦落ち着きがない
◦万引きをするなど

子育て・しつけに
ついて

◦�子どもがかわいく
思えない
◦�手をあげてしまう
など

児童相談所
全国共通ダイヤル

☎189（いちはやく）
（24時間対応）

市こどもを守る課
こども相談

☎838・0466
平日の午前９時～午後５時30分

児 童 虐 待 の 相 談 窓 口 ・ 連 絡 先

こども専用
フリーダイヤル

☎０１２０・７８３０・６６
（市こどもを守る課）

平日の午前９時～午後５時30分

☎0120・55・7830
（市総合教育研修センター）
平日の午前９時～午後５時

こどもを守る課
こども相談

☎838・0181
平日の午前９時～午後５時30分

すこやか教育相談24 ☎０１２０・０・７８３１０（24時間対応）

い じ め な ど の 相 談 は

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

人　
権
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【広告】

28
番
22
号
☎
８
３
８
・
０
３
７
４
）

※
市
立
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、
た
ん
ぽ
ぽ
保

育
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
受
け
付

け
ま
す
。

体
操
ひ
ろ
ば

　
４
月
15
日
・
22
日
、
い
ず
れ
も
月
曜
日

午
前
11
時
～
11
時
10
分
、市
立
エ
ス
ポ
ア
ー

ル
、
幼
児
向
け
の
曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動

か
す
、
乳
幼
児
と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）　

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

∧
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
∨

　
４
月
22
日
（
月
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児
と
保

護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

　
毎
日
∧
４
月
30
日
（
火
）・
第
３
日
曜

日
・
休
館
を
除
く
∨
午
前
11
時
30
分
～
正

午
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手

形・身
体
計
測
、
４
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、

参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
４
月
22
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ほ
ほ
え
み
タ
イ
ム

　
４
月
15
日
（
月
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室 

利
用
者
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
5
月
10
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
②
26
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
③
31
日（
金
）午
後
６
時
30
分
～
8
時
、

16
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
、
当
日
納
付
）、
写
真
、
上
靴
、
住
所

を
確
認
で
き
る
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
が

必
要
。

※
詳
し
く
は
市
立
市
民
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。　
　
　

申
込
・
問　
開
始
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

レ
ス
リ
ン
グ
教
室 

（
エ
ン
ジ
ョ
イ
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
）

　
４
月
～
２
０
２
０
年
３
月
の
毎
週
①

火
・
金
曜
日
午
後
７
時
～
９
時
②
日
曜
日

午
後
３
時
～
５
時
30
分
、い
ず
れ
も
幼
児・

小
・
中
学
生
、
受
講
料
月
１
０
０
０
円
。

申
込・問　
池
田（
☎
８
２
４・５
０
０
９
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ソ
フ
ト
バ
レ
ー 

（
楽
し
も
う
会
）

　
４
月
19
日
・
５
月
17
日
・
６
月
14
日
・

７
月
12
日
・
９
月
13
日
・
10
月
11
日
・
11

月
15
日
・
12
月
13
日
、
い
ず
れ
も
金
曜
日

午
前
10
時
～
正
午
、初
心
者
か
ら
経
験
者
、

参
加
費
２
０
０
円
、
上
靴
が
必
要
。

申
込　
当
日
直
接　

問　
「
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
」

尾
﨑
（
☎
８
８
８
・
２
３
１
３
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会
・
練
習
会

　
５
月
11
日
（
土
）
①
講
習
会
…
午
後
０

時
15
分
～
２
時
45
分
、
初
心
者・初
級
者
、

参
加
費
…
協
会
登
録
者
無
料
、未
登
録
者・

３
０
０
円
②
練
習
会
…
午
後
３
時
15
分
～

５
時
30
分
、
い
ず
れ
も
協
会
登
録
者
又
は

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
（
②
は
ダ
ブ
ル

ス
の
ゲ
ー
ム
が
で
き
る
人
）、
参
加
費
…

協
会
登
録
者
・
一
般
３
０
０
円
、
小
学
生

～
高
校
生
２
０
０
円
（
未
登
録
者
１
０
０

円
増
し
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
」・磯
部（
☎

06
・
６
９
３
３
・
５
５
６
４
）
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バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会　
会
長
杯
大
会

　
６
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
男

女
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
（
１
部
～
３
部
）・

男
女
ダ
ブ
ル
ス
の
部
（
１
部
～
４
部
）、

１
部
…
上
級
・
２
部
…
中
級
・
３
部
…
初

級
・
４
部
は
ペ
ア
の
合
計
年
齢
が
１
０
０

歳
以
上
、
協
会
登
録
者
（
随
時
登
録
可
、

申
し
込
み
は
１
人
１
種
目
）、
参
加
費
…

一
般
８
０
０
円
・
小
学
生
～
高
校
生
４
０

０
円
（
当
日
納
付
）。

※
平
成
30
年
度
２
・
３
部
優
勝
者
は
上
の

部
で
出
場
（
60
歳
以
上
の
人
は
い
ず
れ
の

部
で
も
出
場
可
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
別
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
窓
口
、
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
５
月

20
日
（
月
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
磯
部（
☎
06・６
９
３
３・５
５
６
４
）

市
民
体
育
大
会　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部

　
５
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
男

女
シ
ン
グ
ル
ス
（
１
部
～
３
部
）・
男
女

ダ
ブ
ル
ス
（
１
部
～
４
部
）、
４
部
は
ペ

ア
の
合
計
年
齢
が
１
０
０
歳
以
上
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

（
ク
ラ
ブ
在
籍
の
み
は
不
可
）、
参
加
費
１

人
…
一
般
８
０
０
円
・
小
学
生
～
高
校
生

４
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
目
、

住
所
、
氏
名
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い

た
も
の
を
直
接
窓
口
、
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
５
月
７
日
（
火
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝

ま
で
に
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
（
〒
572
―

０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民

体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
磯
部（
☎
06・６
９
３
３・５
５
６
４
）

市
民
体
育
大
会　
卓
球
の
部

　
５
月
５
日
（
祝
）
午
前
９
時
15
分
、
①

一
般
の
部
（
男
子･

女
子
）
…
申
込
人
数

に
よ
り
混
合
（
ダ
ブ
ル
ス
又
は
団
体
）
②

中
学
生
の
部
（
男
子
・
女
子
の
部
）
…
個

人
戦
の
み
、
い
ず
れ
も
市
内
在
住・在
職・

在
学
の
中
学
生
以
上
の
人
、
参
加
費
…
一

般
６
０
０
円
・
中
学
生
４
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
（
①
は
必
ず
年
齢
を

書
く
）
を
直
接
窓
口
、
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
４
月
17
日
（
水
）
午
後
５
時
＝
必
着
＝

ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０

８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体

育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
北
野
（
☎
８
１
２
・
５
５
５
５
）

市
民
体
育
大
会　
少
林
寺
拳
法
の
部

　
６
月
16
日
（
日
）
午
後
１
時
、
種
別
…

①
少
年
の
部
＝
黄
帯
以
下
・
緑
帯
・
茶
帯
・

有
段
・
団
体
・
単
独
・
少
年
団
体
乱
捕
の

部
②
一
般
の
部
＝
段
外
・
有
段
・
中
高
生
・

団
体
・
単
独
の
部
、
参
加
費
１
人
１
種
目

５
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

※
団
体
演
武
の
構
成
は
６
人
～
10
人
、
団

体
乱
捕
は
３
人
１
組
、
団
体
と
単
独
、
団

体
乱
捕
の
み
ほ
か
の
演
武
と
重
複
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
30
日
（
休
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
岡
本
（
☎
８
８
１
・
３
９
４
１
）

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室

　
４
月
13
日
・
20
日
・
５
月
11
日
・
18
日

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
、
小

学
校
１
年
生
～
６
年
生
、
登
録
費
年
３
０

０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）・
月
会
費
１

０
０
０
円
、
運
動
の
で
き
る
服
装
・
上
靴

が
必
要
。

申
込　
当
日
直
接

問　
水
戸
（
☎
０
９
０
・
８
８
８
４
・
０

１
３
３
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

市
民
体
育
大
会 

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
の
部

　
５
月
19
日
（
日
）
午
後
０
時
30
分
、
男

子
の
部
・
女
子
の
部
、
協
会
登
録
者
又
は

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
人
（
中
学
生

以
下
を
除
く
）
４
人
～
８
人
で
構
成
す
る

チ
ー
ム
（
個
人
で
の
参
加
可
、
申
し
込
み

が
少
な
い
と
き
は
中
止
）、
参
加
費
１
人

３
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

※
協
会
事
務
局
で
組
み
合
わ
せ
、
抽
選
し

ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
５
月
６
日
（
休
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

【広告】

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

人　
権
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問　
貞
兼
（
☎
０
９
０
・
８
１
２
５
・
０

７
５
９
）

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
１
０
０
人
の
ヨ
ガ
∨

　
４
月
29
日
（
祝
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
小
学
生
以
上
の
人
１
０
０
人
（
申
込

順
）、
参
加
費
３
０
０
円
（
当
日
納
付
）、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
１
０
０
円
レ
ン
タ
ル
あ
り・

20
人
）。

∧
み
ん
な
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
無
料
体
験

①
美
ボ
デ
ィ
教
室
②
ツ
ボ
ト
レ
教
室
∨

　
①
４
月
11
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時

15
分
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
中
心
と
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
日
頃
使
わ
な
い
筋
肉
を
刺
激

し
姿
勢
の
改
善
と
代
謝
を
ア
ッ
プ
、
20
歳

以
上
の
女
性
②
20
日
（
土
）
午
前
10
時
～

11
時
、
日
々
の
健
康
づ
く
り
や
冷
え
・
肩

こ
り
な
ど
の
症
状
に
応
じ
た
ツ
ボ
や
自
分

で
出
来
る
ツ
ボ
押
し
の
方
法
な
ど
を
楽
し

く
学
び
ま
す
、
20
歳
以
上
の
人
。

申
込
・
問　
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

市
民
体
育
大
会 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
部

  

５
月
12
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
19
日（
日
）、３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
、

個
人
・
団
体
戦
、
協
会
登
録
者
又
は
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
で
初
め
て
参
加
す
る

人
（
２
回
目
以
降
は
協
会
登
録
が
必
要
）、

参
加
費
１
人
３
０
０
円
。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
４

月
18
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、

「
市
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
」・

仲
内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８
２
６
・
１

６
８
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

ノ
ア
キ
ャ
ン
プ
リ
ー
ダ
ー
募
集

　
利
用
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
、
キ
ャ
ン
プ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
企
画
・
子
ど
も
た
ち
の
グ

ル
ー
プ
の
リ
ー
ダ
ー
な
ど
に
関
わ
り
、
年

数
回
の
研
修
・
定
例
の
会
議
な
ど
で
活
動

に
必
要
な
知
識
を
身
に
付
け
、
希
望
に
応

じ
て
、
野
外
活
動
に
関
す
る
資
格
も
取
得

で
き
ま
す
。

▽
対
象　
４
年
制
大
学
１
年
生
・
２
年
生

で
平
成
31
年
度
か
ら
３
年
以
上
、
１
年
間

を
通
し
て
宿
泊
を
含
む
活
動
が
で
き
る
人

問　
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７
４

３
・
78
・
１
９
１
０
）

乳
幼
児
と
親
の
自
然
体
験
活
動 

「
す
く
す
く
の
あ
」

　
５
月
17
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
（
現
地
集
合・解
散
）、
花
や
葉
っ

ぱ
を
集
め
よ
う
、
２
歳
ま
で
の
子
ど
も
と

保
護
者
10
組
（
申
込
順
）、
参
加
費
５
０

０
円
（
市
外
在
住
者
は
２
０
０
円
増
し
）。

申
込
・
問　
４
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

親
子
の
あ
キ
ャ
ン
プ

　
５
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
鶏

の
丸
焼
き
作
り
と
春
の
森
を
探
検
、
定
員

30
人（
申
込
順
、子
ど
も
は
保
護
者
同
伴
）、

参
加
費
…
市
内
在
住
の
３
歳
～
小
学
生
２

０
０
０
円
・
中
学
生
以
上
の
人
２
５
０
０

円
（
市
外
在
住
者
は
２
０
０
円
増
し
）。

申
込
・
問　
４
月
８
日
（
月
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

寝
屋
川
テ
ニ
ス
ジ
ュ
ニ
ア
カ
ッ
プ

　
５
月
５
日
（
祝
）
午
前
９
時
＝
雨
天
中

止
、
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
…
①
小
学
校
６
年

生
以
下
②
中
学
生
以
下
、
女
子
シ
ン
グ
ル

ス
…
③
小
学
校
６
年
生
以
下
④
中
学
生
以

下
、
定
員
①
～
④
合
わ
せ
て
60
人
（
申
込

順
）、
参
加
費
２
５
０
０
円
（
当
日
納
付
、

棄
権
の
と
き
も
参
加
費
を
納
付
）。

※
２
試
合
以
上
で
き
ま
す
。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
目
、

チ
ー
ム
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
直
接
窓
口
又
は
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
４
月
23
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８

２
３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育

館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

前
期
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
５
月
５
日
～
６
月
２
日
の
毎
週
日
曜
日

【広告】
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午
前
９
時
～
11
時（
計
５
回
、雨
天
順
延
）、

田
井
西
公
園
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学

で
中
学
生
以
上
の
人
20
人
（
初
心
者
可
、

申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加

費
３
０
０
０
円（
当
日
納
付
）、ラ
ケ
ッ
ト・

テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
が
必
要
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
26
日
（
金
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
小
野
（
☎
８
２
０
・
３
０
６
９
）

民
踊
教
室

　
４
月
～
２
０
２
０
年
３
月
、
日
時
な
ど

は
左
の
表
の
と
お
り
。

申
込　
当
日
直
接

問　
藤
田
（
☎
８
２
３
・
８
９
２
１
）

市
民
体
育
大
会 

軟
式
野
球
の
部
兼
市
長
杯
大
会

　
５
月
18
日
（
土
）
か
ら
、
南
寝
屋
川
公

園
ほ
か
、
連
盟
登
録
チ
ー
ム
又
は
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
構
成
す
る
20
人

以
内
の
チ
ー
ム
、
参
加
費
…
社
会
人
の
部

９
０
０
０
円
・
少
年
の
部
８
０
０
０
円
・

学
童
１
部
４
０
０
０
円
・
学
童
２
部
３
０

０
０
円
。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
５

月
11
日
～
12
日
の
正
午
～
午
後
６
時
に
直

接
、
府
軟
式
野
球
連
盟
寝
屋
川
支
部
（
早

子
町
３
番
１
号
☎
８
２
１
・
８
９
８
９
）

市
民
体
育
大
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
部

　
５
月
11
日
（
土
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
12
日
（
日
）、
友
呂
岐
緑
地
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
場
、
協
会
登
録
者
又
は
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
の
人
で
監
督
１
人
と
選

手
４
人
～
５
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
、
参

加
費
１
チ
ー
ム
５
０
０
円
（
未
登
録
者
が

加
入
し
た
と
き
は
別
に
１
人
１
０
０
０
円

が
必
要
、
抽
選
会
で
納
付
）。

○
抽
選
会
…
５
月
４
日
（
祝
）
午
後
１
時

30
分
、
市
立
市
民
体
育
館
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
４
月
25
日
（
木
）
＝
必
着

＝
ま
で
に
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
駒
走
（
☎
８
２
３
・
８
７
４
０
）

サ
ッ
カ
ー
教
室

　
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
45
分
、

市
立
第
一
中
学
校
、
平
成
31
年
度
に
５
歳

に
な
る
子
ど
も
～
小
学
生
、
入
会
金
３
０

０
０
円
・
会
費
月
２
５
０
０
円
。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
」・
財
満
（
☎
０

９
０
・
４
０
３
９
・
６
１
０
７
）

レ
ス
リ
ン
グ
教
室

　
４
月
～
２
０
２
０
年
３
月
の
毎
週
①
土

曜
日
午
後
６
時
～
８
時
②
日
曜
日
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
い
ず
れ
も
市
立
点
野
小

学
校
、
幼
児
・
小
・
中
学
生
、
受
講
料
月

１
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
「
市
青
少
年
レ
ス
リ
ン
グ
連

盟
」・
佐
藤
（
☎
８
２
６
・
４
７
５
９
）

文
化
・
交
流

中
央
公
民
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　
市
立
中
央
公
民
館
は
、
休
館
し
て
い
ま

す
。
再
開
は
未
定
で
す
。

問　
社
会
教
育
課（
☎
８
１
３・０
０
７
６
）

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
み
ん
な
で
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
体
験
∨

　
４
月
23
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
３
階
講
義
室
、
色
と

り
ど
り
の
ク
レ
パ
ス
を
使
っ
て
春
を
感
じ

る
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
を
描
い
て
み
よ
う
、

市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日
本
人
20

人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
、
汚
れ
て
も

い
い
服
装
又
は
エ
プ
ロ
ン
を
持
っ
て
来
て

く
だ
さ
い
。

申
込　
４
月
２
日
（
火
）
か
ら
直
接
窓
口

【広告】

民踊教室
場　所 曜　日 時　間

東コミュニティセンター 第２・４土曜日 午後６時30分
～８時30分

太秦高齢者福祉センター
第２・４火曜日 午後１時

～４時30分
月３回金曜日
（新舞踊） 午後１時～４時

南コミュニティセンター 第２・４木曜日 午後１時30分
～４時

高倉公民館 第１・３月曜日 午後１時30分
～４時

東高齢者福祉センター 第２・４水曜日 午前10時
～正午

※受講料は会場で異なります。

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
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又
は
電
話
で
寝
屋
川
市
国
際
交
流
協
会

（
☎
８
１
１
・
５
９
３
５
＝
日
・
月
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

問　
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
市
民
活
動

振
興
室
（
☎
８
２
５
・
２
１
２
０
）

市
民
活
動
交
流
会

　
４
月
11
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
、
市
立
市
民
会
館
第
13
会
議
室
、
市
民

と
市
民
活
動
団
体
が
自
由
に
意
見
や
情
報

の
交
換
、
参
加
費
１
０
０
円
（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

歌
は
と
も
だ
ち

　
４
月
17
日
（
水
）
午
前
11
時
～
正
午
、

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
、
み
ん
な
で

一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

公

　演

ア
ル
カ
ス
第
４
木
曜
コ
ン
サ
ー
ト

∧
ピ
ア
ノ
パ
ー
テ
ィ
∨

　
①
４
月
25
日
②
５
月
23
日
③
６
月
27

日
、い
ず
れ
も
木
曜
日
午
後
２
時
30
分（
②

は
午
後
２
時
）、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
１
階

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
（
自
由
席
）、
演
奏
曲

＝「
故
郷
」「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」ほ
か
、

定
員
60
人
（
申
込
順
）、
入
場
無
料
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

さ
く
ら
亭

∧
ゆ
う
へ
い
独
演
会
∨

　

６
月
８
日
（
土
）
午
後
２
時
、
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
自
由
席
）、

落
語
会
、出
演
＝
笑
福
亭
由
瓶
さ
ん
ほ
か
、

定
員
３
０
０
人
（
申
込
順
）、
前
売
り
２

０
０
０
円
・
当
日
２
５
０
０
円
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル

カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習

生
涯
学
習
情
報
誌
（
講
座
・
イ
ベ
ン

ト
／
講
師
案
内
編
）
を
発
行

　
市
主
催
の
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
や
講
師
案

内
な
ど
の
生
涯
学
習
事
業
な
ど
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。市
役
所
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

各
シ
テ
ィ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
各
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
な

ど
の
公
共
施
設
に
あ
り
ま
す
。

問　
社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７

６
）文

化
講
座

∧
①
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
で

春
色
ウ
ッ
ド
フ
レ
ー
ム
∨

　
４
月
14
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午
。プリザーブドフラワー

ホームページから
施設予約  が

可能になりました
　対象は、市立市民会館・市立エ
スポアール・市立学び館・市立池の
里市民交流センター・アルカスホー
ル・市立野外活動センター、詳しく
は各施設へお問い合わせください。

４月１日月から

iOS
（iPhone）

用
Android用

市公式アプリ「もっと寝屋川」
からも予約ができます

【広告】
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弦楽四重奏で演奏する照道さん（左から２人目）と孝道さん（右端）

　バイオリンの照道さん（89歳）
とチェロの孝道さん（83歳）―
―。2人合わせて172歳になる鈴
木さん兄弟は「音楽仲間がいたか
ら、この年まで続けることが出来
ました」と、今も楽器のある暮らし
を満喫しています。
　寝屋川市に住む照道さんがバ
イオリンと出会ったのは、戦後まも
ない大学時代です。友人に誘わ
れたのですが、「（同じ弦楽器の）
マンドリンを弾いていたので、すん
なり入れました」。就職した百貨店
では軽音楽や合唱のサークルを
作り、「場所がなくて、閉店後の楽

器売り場で練習をしていました」
　孝道さんは寝屋川高校時代に
照道さんに声をかけられてチェロ
を始めました。「合奏仲間にチェ
ロがいないので、やらないかとね。
受験勉強をしないといけないの
に、練習ばかりしていました」。そ
の後、大学を卒業し小学校の教
師に。寝屋川市内の学校に出掛
け、子どもたちに演奏を聴かせて
いたそうです。
　「楽器のある人生を悠々と楽
しもう」と、2人は定年後の平成
11年に音楽仲間と「悠々弦楽四
重奏団」を結成しました。レパート
リーはクラシックから童謡、歌謡
曲、アニメソングまで約200曲。
福祉施設や小学校で年間30～
40回の〝出前演奏〟を行ってきまし
た。
　今年で結成20年になります。
最近は活動を休んでいますが、孝
道さんは昨年11月に兵庫県で開
かれた「150人のチェロ・コンサー
ト」で演奏し、「今も気持ちは青春
時代。いつまでも続けたい」。今年
8月に90歳になる照道さんは「音
楽は生きがいです。いつでも弾け
るようにと指を動かし、練習してい
ます」と語ってくれました。

80 歳を超えても楽器
のある生活を楽しむ

鈴木照道さん・孝道さん

∧
②
か
ん
た
ん
お
や
つ
∨

　
４
月
22
日
（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
と
フ
ル
ー
ツ
大
福
。

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

　
い
ず
れ
も
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
①

20
人
②
16
人
（
申
込
順
、
５
人
未
満
の
と

き
は
中
止
）、
参
加
費
①
２
３
０
０
円
②

１
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
①
４
月
12
日
（
金
）
②
15
日

（
月
）
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室
（
初
心
者
コ
ー
ス
）

　
５
月
９
日
～
６
月
27
日
の
毎
週
木
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
計
８
回
）、
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
10
の

基
本
操
作
な
ど
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
15
歳
以
上
の
人
10
人
（
申
込
順
、
申

し
込
み
が
６
人
未
満
の
と
き
は
中
止
）、

受
講
料
２
万
４
０
０
０
円
（
教
材
費
１
０

８
０
円
が
別
に
必
要
）。

申
込
・
問　
４
月
25
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

お
と
な
の
料
理
教
室

　
５
月
24
日
・
６
月
28
日
・
７
月
26
日
・

９
月
20
日
・
10
月
25
日
・
11
月
29
日
・
12

月
20
日
・
２
０
２
０
年
１
月
24
日
の
い
ず

れ
も
金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
（
計
８

回
）、
市
立
学
び
館
、
定
員
10
人
（
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
材
料
費
８

１
０
０
円
（
半
期
納
入
可
）。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を

書
い
て
４
月
10
日
（
水
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
市
立
学
び
館
（
〒
572
―
０
８
６
３
明
和

一
丁
目
13
番
23
号
☎
８
２
２・３
３
１
１
）

※
結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

文
化
講
座

∧
〝
超
〟
時
短
ク
ッ
キ
ン
グ
∨

　
４
月
12
日
（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
学
び
館
、
定
員
10
人
（
申
込
順
）、

材
料
費
１
０
０
０
円
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル
が
必
要
。

申
込
・
問　
４
月
５
日
～
９
日
に
直
接
窓

演奏の楽しさを語る
照道さん（左）と孝道さん
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口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館（
☎
８
２
２・

３
３
１
１
）

展

　示

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば

　
約
１
７
０
の
登
録
団
体
が
順
次
、
市
立

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
活
動
紹
介
の
展
示

や
販
売
を
し
て
い
ま
す
。

※
４
月
か
ら
新
し
い
団
体
が
、
活
動
紹
介

の
展
示
、
販
売
を
し
ま
す
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

碧
翠
会
書
展

　
４
月
２
日
～
８
日
の
午
前
10
時
～
午
後

８
時
（
８
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
市
立

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

水
彩
画
の
展
示

　
４
月
24
日
～
30
日
の
午
前
10
時
～
午
後

８
時
（
30
日
は
午
後
４
時
ま
で
）、
市
立

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

∧
ル
ピ
ナ
ス
の
会
絵
画
展
∨

　
４
月
５
日
～
10
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
（
10
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン
写
真

展
∨

　
４
月
５
日
～
10
日
の
午
前
10
時
～
午
後

６
時
。

∧
市
華
道
協
会
作
品
展
∨

　
４
月
13
日
～
14
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
14
日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

∧
桑
原
専
慶
流
大
阪
支
部
い
け
ば
な
展
∨

　
４
月
28
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～
午

後
５
時
。

問　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

図

　書

　館

臨
時
図
書
室
開
設　

　
市
立
中
央
図
書
館
は
、
４
月
１
日
（
月
）

か
ら
臨
時
図
書
室
を
開
設
し
ま
し
た
。
定
例

行
事
は
当
面
行
い
ま
せ
ん
。

問　
市
立
中
央
図
書
館
臨
時
図
書
室
（
旧

教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
、
池
田
新
町
３
番
23

号
☎
８
３
８
・
０
１
４
１
＝
午
前
９
時
30

分
～
午
後
５
時
）

東
図
書
館
で
の
催
し

∧
大
人
の
た
め
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

（
お
は
な
し
会
）∨

　
４
月
19
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
。

∧
絵
本
で
た
の
し
も
う
∨

　
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ・手
作
り
遊
び・

紙
芝
居
・
手
遊
び
な
ど
。

問　
市
立
東
図
書
館
（
☎
８
２
３
・
０
６

６
１
）

駅
前
図
書
館
で
の
催
し

∧
平
成
を
振
り
返
る
本
展
∨

【広告】
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４
月
１
日
～
29
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
あ
た
ら
し
い
こ
と
を
始
め
よ
う
！
の

本
展
∨

　
４
月
３
日
～
17
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
ぬ
い
ぐ
る
み
の
と
し
ょ
か
ん

お
と
ま
り
か
い
∨

　
お
は
な
し
会
…
４
月
17
日
（
水
）
午
後

３
時
30
分
～
４
時
30
分
（
受
付
は
午
後
３

時
か
ら
）、
お
む
か
え
…
４
月
19
日
～
21

日
午
後
１
時
30
分
～
５
時
30
分
、
３
歳
～

小
学
校
２
年
生
15
人
（
申
込
順
）。

申
込　
４
月
３
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら

直
接
窓
口

∧
小
学
生
の
た
め
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン

グ
（
お
は
な
し
会
）
∨

　
４
月
21
日
（
日
）
午
後
３
時
、
定
員
20

人
（
先
着
順
）。

申
込　
当
日
直
接

∧
０
歳
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

「
だ
っ
こ
で
よ
ん
で　
あ
そ
ん
で
よ
ん
で
」

～
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
楽
し
む
時
間
～
∨

　
５
月
９
日
…
絵
本
と
わ
ら
べ
唄
を
子
ど

も
た
ち
へ
・
23
日
…
０
、
１
、
２
、
ど
ん

な
絵
本
が
あ
る
の
か
な
・
30
日
…
子
育
て

に
わ
ら
べ
唄
を
・
６
月
６
日
…
絵
本
で
あ

そ
ぼ
う
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
午
前
10
時
30

分
～
11
時
15
分
（
計
４
回
）、
講
師
…
寝

屋
川
子
ど
も
と
本
の
連
絡
会
、
乳
児
と
保

護
者
20
組
（
申
込
順
）。

申
込　
電
話
で
市
立
中
央
図
書
館
臨
時
図

書
室
（
☎
８
３
８
・
０
１
４
１
）

問　
市
立
駅
前
図
書
館
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

移動図書館

４月
４日（木）
９日（火）

10日（水）

11日（木）

12日（金）

16日（火）

17日（水）

18日（木）

19日（金）

23日（火）

24日（水）

25日（木）

ビバモール午後１時10分～３時10分
河北東（河北東町11番）午後２時20分～２時50分、河北
（河北中町25番中村駐車場）３時～４時
黒原橘町（和光小学校）午後２時～２時30分、中神田
（神田コーポラス前）２時40分～３時10分、萱島信和町
（リバーサイドコーポ３棟横）３時20分～４時
音羽町（キリン堂駐車場）午後２時～２時30分、香里
北・西（香里浄水場）２時40分～３時10分、石津（石津
中町公民館）３時20分～４時
打上東（府営打上住宅4棟集会所前）午後２時50分～３時
40分
フドウ香里（集会棟前）午後２時40分～３時20分、秦住
宅（府営秦住宅７棟横）３時30分～４時
木屋（木屋小学校）午後１時15分～２時10分、三井Ａ団
地（Ａ17棟前）２時30分～３時10分、寝屋川団地（旧明
徳小学校内）３時20分～４時
楠根南町（楠根小学校）午後１時50分～２時20分、明和
（学び館前）２時30分～３時、打上西（西１番館仲よし
広場）３時20分～４時
美井町（府営香里住宅3棟横）午後２時～２時30分、菅
相塚町（菅相塚町8番1号横）２時40分～３時10分、成田
北・東（四方黒池）３時20分～３時50分
点野（点野小学校）午後２時10分～２時40分、仁和寺
（松下住宅17番14号前）２時50分～３時20分、仁和寺住
宅（府営仁和寺住宅13棟横）３時30分～４時
成田東町（府営成田東住宅集会所前）午後１時50分～２
時20分、寝屋住宅（府営寝屋住宅集会所前）２時40分～
３時10分、寝屋川コーポラス（正面玄関前）３時20分～
４時
幸町（Ａ棟玄関前）午後１時20分～２時、河北住宅（府
営河北住宅９棟集会所前）２時30分～３時、堀溝南（堀
溝小学校前）３時20分～４時

【広告】
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