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税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

母
子
保
健

母
子
保
健
事
業

　
　

日
時
な
ど
は
左
の
表
の
と
お
り
で

す
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
母
子
保
健
担
当
）

乳
幼
児
健
康
診
査　

　
８
月
分
の
個
別
通
知
が
ま
だ
届
い
て
な

い
人
は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

∧
４
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
30
年
３
月
16
日
～
４
月
８
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
28
年
11
月
16
日
～
12
月
19
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
∨

　
平
成
27
年
１
月
１
日
～
１
月
31
日
生
ま

れ
の
人
。

∧
歯
の
親
子
教
室
∨

　
平
成
28
年
１
月
26
日
～
２
月
20
日
生
ま

れ
の
人
。

問　
子
育
て
支
援
課
（
母
子
保
健
担
当
）

健
康
づ
く
り

お
盆
に
病
気
に
な
っ
た
ら

　
病
院
協
会
の
協
力
で
、
８
月
13
日
～
15

日
に
救
急
の
診
察
が
行
わ
れ
ま
す
（
下
の

表
の
と
お
り
）。

※
①
健
康
保
険
証
な
ど
を
必
ず
持
っ
て
来

て
く
だ
さ
い
②
受
診
す
る
と
き
は
、
必
ず

事
前
に
各
医
療
機
関
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問　
健
康
推
進
室

各
種
集
団
健（
検
）診
の
申
し
込
み
は 

11
月
30
日（
金
）ま
で

　
が
ん
ド
ッ
ク
、
各
種
が
ん
検
診
、
骨
密

度
検
査
な
ど
各
種
集
団
健
（
検
）
診
に
つ

い
て
、
申
込
順
に
受
け
付
け
、
申
し
込
み

内　容 日　時 対　象 申　込

離乳食
講習会

離乳食の進め方につい
ての実演と指導

９月７日・21日、いずれも
金曜日午後１時30分～
３時

４か月～７か月
の子どもと保
護者20組 開催日の

前日まで
に電話離乳食

相談
離乳食についての相談
（始め方が分からない、ス
ムーズに進まないなど）

９月13日（木）
午後２時30分

～３時30分

離乳食が進
みにくい乳児
の保護者５人

育児
相談

子育てについて、保健師
などが相談に応じます。
電話での相談も受け付
けています。

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時

～午後５時30分
市内在住の人 直接窓口又は電話

母子保健事業

※いずれも市立保健福祉センター、申込順、参加無料です。

診療日 医療機関名・電話番号 診療時間 診療科目

8月13日～15日

松島病院　☎826･5021 午前９時～正午・
午後６時～午後８時 外科・内科・小児科

上山病院　☎825･2345
午前９時～翌日午前９時 外科・内科・整形外科・脳神経外科

午前９時～午後５時 形成外科

小松病院　☎823･1521
午前９時～翌日午前９時 内科・循環器内科

午前９時～11時30分・
午後６時～７時30分 小児科（通常診療）

藤本病院　☎824･1212

午前９時～翌日午前９時

内科・外科

ねや川サナトリウム　☎822･3561 精神科･心療内科

寝屋川ひかり病院　☎829･3331 外科・内科

星光病院　☎824･3333 整形外科・脳神経外科・外科・内科

寝屋川生野病院　☎834・9000 内科・外科・整形外科・脳神経外科

平成 30年度　お盆の救急診療
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インフォメーション

広報ねやがわ
平成 30年８月号

の
翌
月
末
ま
で
に
受
診
券
を
発
送
し
ま

す
。

　
対
象
者
、
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、「
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
又
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
健
康
推
進
室
」
を
見

て
く
だ
さ
い
。

∧
申
込
方
法
∨

　
①
直
接
窓
口
…
11
月
30
日
（
金
）
ま
で

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
土
・
日

曜
日
、祝
日
を
除
く
）
②
郵
送
…
健
（
検
）

診
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生

年
月
日
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書

い
て
11
月
30
日
（
金
）
＝
消
印
有
効
＝
ま

で
に
健
康
推
進
室
（
〒
572
―
８
５
３
３
池

田
西
町
28
番
22
号
市
立
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）
③
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
11
月
30

日
（
金
）
午
後
５
時
30
分
ま
で
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」

※
申
し
込
み
か
ら
２
か
月
が
過
ぎ
て
も
受

診
券
が
届
か
な
い
と
き
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問　
健
康
推
進
室

自
分
で
健
康
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス 

～
ス
ラ
ッ
と
ボ
デ
ィ
！
シ
ェ
イ
プ 

ア
ッ
プ
講
座
～

　
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
を
予
防
す
る
た
め
の

正
し
い
習
慣
を
、
筋
肉
量
や
運
動
量
が
測

定
で
き
る
機
器
な
ど
を
活
用
し
な
が
ら
楽

し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

　
日
時
な
ど
は
下
の
表
の
と
お
り
、
全
日

程
参
加
で
き
る
人
30
人
（
申
込
順
）、
参

加
無
料
、
健
康
手
帳・筆
記
用
具
が
必
要
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
（
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
）。

※
持
病
が
あ
る
人
は
、
医
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

推
進
室

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室 

～
骨
か
ら
キ
レ
イ
に
な
る
講
座
～

　
９
月
20
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）、
市

立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
健
康
指
導

室
、
40
歳
以
上
の
女
性
30
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
、
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
来

て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

推
進
室

ど
こ
で
も
健
康
教
室

　
９
月
４
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
市
立
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

健
康
運
動
指
導
士
と
保
健
師
の
出
張
講

座
、
定
員
30
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
、

運
動
し
や
す
い
服
装
・
筆
記
用
具
・
飲
み

物
・
タ
オ
ル
が
必
要
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
５
人
（
申
込
順
）
∨
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

推
進
室

童
謡
唱
歌
を
歌
う
会 

お
月
見
コ
ン
サ
ー
ト

　
9
月
19
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

20
分
、
市
立
中
央
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

懐
か
し
い
童
謡
唱
歌
を
歌
い
ま
し
ょ
う
、
40

歳
以
上
の
市
民
80
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と

き
は
抽
選
）、
参
加
費
５
０
０
円
（
飲
み
物

代
な
ど
）。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
往
復
は
が
き
に

イ
ベ
ン
ト
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８
月

31
日
（
金
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
立
中
央
高

齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
572
―
０
０
０
４
成

田
町
３
番
６
号
☎
８
３
２
・
０
０
５
０
）

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

∧
Ｃ
型
肝
炎
な
ど
肝
臓
病
に
つ
い
て
∨

　
９
月
10
日
（
月
）
午
後
1
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

健
康
指
導
室
、
市
民
40
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康

推
進
室

健
康
づ
く
り
実
践
講
座

　
高
血
圧
を
予
防
す
る
た
め
の
生
活
の
工

夫
を
学
び
ま
す
。
塩
分
濃
度
測
定
体
験
や

日　時 内　容

９月12日
「はじめまして～顔合わせ～」
�仲間になる第一歩！メンバー同士ではじめま
しての挨拶

26日
「内臓脂肪をやっつけろ～生活習慣編～」
内臓脂肪がたまるとどうなる？健康のために
知っておくべきこと

10月17日
「内臓脂肪をやっつけろ～食事編」
知って得する食べ方・選び方。食品中の調味
料の量知ってますか

31日
「内臓脂肪をやっつけろ～運動編～」
�より効果的に運動をするためのコツをお伝え
します

11月７日
「みんなで頑張ろう～中間評価～」
�寝屋川市民みんなの健康。いきいきネヤガワ
作りの方法とは

個別に案内
「自分を見つめよう～中間評価～」
保健師との個別面談。保健師とゆっくりお話
しましょう

11月21日
「みんなに健康のおすそわけ」
お気に入りの体操をみんなでセレクト。健康
のおすそわけの準備OK

12月12日
「これからもよろしく～修了式と今後の活動～」
４か月間の成果をみんなで確認。頑張った自
分達を褒め合おう

自分で健康プロデュース

※①いずれも水曜日午前 10 時～11 時 30 分（受付は午前９
時 30 分から）、場所は市立保健福祉センター４階健康指導
室②内容などは一部変更になることがあります。

診 療 日

内科・小児科（中学校３年生まで）・歯科

午前10時から
（受付は午前９時30分～11時30分）
午後１時から
（受付は午後０時30分～４時30分）
午後６時から
（受付は午後５時30分～８時30分）

保健福祉センター１階診療所☎828・3931

日曜日・祝日
年末年始（12月30日～１月４日）　

診療科目

診療時間
（受付）

場　　所

休日診療は保健福祉センターへ

※受診には、健康保険証・医療証などが必要です。

内科・
小児科・
歯科

小児科
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平成 30年８月号

聴
診
器
で
自
分
の
血
管
の
音
を
聴
き
と
り

な
が
ら
の
血
圧
測
定
、
家
庭
で
も
手
軽
に

で
き
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
方
法
な
ど
を
体

験
で
き
ま
す
。

▽
日
時
な
ど　
上
の
表
の
と
お
り

▽
定
員　
40
人
（
申
込
順
）

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
５
人
（
申
込
順
）
∨
。

申
込
・
問　
８
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康
推
進
室

元
気
ア
ッ
プ
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー 

養
成
講
座

　
介
護
予
防
の
体
操「
元
気
ア
ッ
プ
体
操
」

を
習
得
し
、
地
域
で
活
動
し
て
も
ら
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。
自
身
の

健
康
を
増
進
し
、
地
域
の
高
齢
者
の
健
康

を
支
え
る
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
８
月
24
日
～
10
月
12
日
の
毎
週
金
曜
日

午
後
２
時
～
４
時
（
計
８
回
、
受
付
・
健

康
チ
ェ
ッ
ク
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
運
動
指
導

室
と
地
域
の
活
動
会
場
の
見
学
１
回
、
地

域
の
公
民
館
な
ど
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

活
動
す
る
意
思
の
あ
る
お
お
む
ね
55
歳
以

上
の
市
民
25
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢

介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７
２
）

食
育
推
進
教
室
「
食
選
科
」 

～
体
の
中
か
ら
き
れ
い
に
な
ろ
う
！
～

　
食
事
バ
ラ
ン
ス
の
見
直
し
や
調
理
実
習

な
ど
を
通
し
て
調
理
の
工
夫
や
塩
分
測
定

を
体
験
し
な
が
ら
、
食
事
の
大
切
さ
を
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時
な
ど　
26
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り

すこやかライフすこやかライフ
健   康

食事に気を配れていますか。
まずは朝食から見直しましょう !! 　　　

　朝目覚めた直後は、脳や神経、内臓の働きが低
下しており、血糖値も低い状態です。脳は寝てい
る間も活動しているため、起床時にエネルギーを
補わないと、集中力や記憶力などに影響が出るこ
とがあります。
　朝食には、寝ている間に消費したエネルギーを
補充し、脳を活性化させ、体を目覚めさせる役割
があります。
　平成 28年国民健康・栄養調査によれば、朝食の
欠食率は、男性 15.4 パーセント、女性 10.7 パー
セントで、性・年齢別にみると、男女ともに 20
歳代で最も高く、男性で 37.4 パーセント、女性
23.1 パーセントでした。
※朝食の欠食率とは、食事をしないで、錠剤・栄
養ドリンクなどによる栄養素の補給のみのときや
菓子・果物・乳製品・嗜好飲料などの食品のみを
食べた割合の合計です。
　毎日の食事に気を配ることは、とても大切なこ
とです。体の基礎は栄養状態で決まるため、食生
活によって病気になったり、老化の進み具合も変
わったりします。次のことに気を付けて日々の食
事を大切にしましょう。
＜バランスよく食べる＞
　動物性脂肪やたんぱく質の摂りすぎに注意し、
バランスよく食べることが大切です。
　主食（ごはんなど）、主菜（卵・肉・魚・大豆な
ど）、副菜（野菜・きのこ・海藻など）＝３：１：
２を目安に食卓を整えましょう。野菜は１日 350
グラム以上（野菜料理で考えると５皿分）を目標
に、食べるよう心掛けましょう。
＜１日３食規則正しく＞
　朝食を必ず摂り、食事のリズムを整えて健やか
な生活リズムを作りましょう。
＜食べ過ぎない＞
　使う食器が多いと片付けが大変、せっかくの団
らんだからなどの理由で、大皿盛りにしていませ
んか。気を付けているつもりでも、好きなものは
つい食べ過ぎてしまいます。一人分ずつ適量を盛
り付けて、食べ過ぎないように気を付けましょう。
＜ゆっくり楽しく食べる＞
　ゆっくりとよく噛んで食べている間に食べ物が
消化・吸収され、満腹感信号が脳に届いて食べ過
ぎを予防できます。
　８月は府の「食育推進強化月間」です。家庭で
も家族みんなで食事を話題にし、食生活の改善を
実践していきましょう。

健康づくり実践講座
日　程 内　　　容

9月14日

○オリエンテーション
○�体験実習「自分の食事バランスを振り返っ
てみよう」
○�食事カードでバイキング、いつもの味噌
汁の塩分チェック！

28日
○�体験実習「計測値から分かる体の仕組み
～身体計測～」

○�計測値から体の状態を再確認！今の生活を
維持するために血圧の上昇を予防しよう

10月12日

○体験実習「血圧測定体験」
○�正しい血圧測定の方法やむくみチェック
をみんなで体験！
○�聴診器を使って自分の血管の音を聞いて
みよう

26日
○体験実習「体力チェックと体操」
○�家でできる体力チェックの方法や体操の
実施
○�体を動かして心も体もすっきり気分！

※いずれも金曜日午前 10 時～ 11 時 30 分（受付は午前９時
30分から）、場所は市立保健福祉センター４階健康指導室、
参加無料です。
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広報ねやがわ
平成 30年８月号

▽
対
象　
全
日
程
参
加
で
き
る
、
20
歳
以

上
の
市
民
25
人
（
申
込
順
）

▽
実
習
費　
３
０
０
円

※
子
ど
も
連
れ
で
の
参
加
は
で
き
ま
せ

ん
。

申
込
・
問　
９
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
健
康
推
進
室

高
齢
者
福
祉

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト 

事
業
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
研
修

　

９
月
10
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
研
修
室

５
、
市
内
の
福
祉
施
設
な
ど
で
簡
単
な
手

伝
い
が
で
き
る
65
歳
以
上
の
人
。

※
活
動
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
交
付
金
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

申
込
・
問　
９
月
３
日
（
月
）
ま
で
に
電

話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
＝
土・日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

今
日
か
ら
始
め
よ
う 

認
知
症
予
防
講
座

　
８
月
29
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
運
動

指
導
室
、
作
業
療
法
士
に
よ
る
認
知
症
予

防
に
つ
い
て
の
講
話
及
び
日
常
の
生
活
で

で
き
る
予
防
法
の
体
験
、
65
歳
以
上
の
市

民
40
人
（
申
し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽

選
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
８
月
20
日
（
月
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
高
齢
介
護
室
（
☎
８

３
８
・
０
３
７
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

９
月
６
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
学

び
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室（
☎
８
１
２・２
５
６
０
）

日　時 内　容 場　所

10月16日
午前10時～正午

○食事の大切さと栄養バランス
○自分の食生活を振り返ろう
○�食事カードを活用し、夕食の献立を考えよう

健康指導室

　　30日
午前10時

～午後１時

○食事で摂取する脂肪分を減らす食事
○意外と多い、食品に含まれる糖分
○�おいしく、楽しく調理実習（エネルギーを控えた
献立例）

栄養指導室

11月13日
午前10時～正午

○食べてきれいになる工夫
○�知っていますか？あなたの食事の塩分量
～みそ汁の塩分を計ってみよう（測定の体験）食
品に含まれる塩分量を知り、減塩のひと工夫～

栄養指導室
健康指導室

食選科日程表

※いずれも火曜日、市立保健福祉センター４階です。

安心 ラインほっと
　高齢者介護・障害福祉や子育てについて相談したいが、どこに相談してよいか分
からないときに内容に応じて適切な窓口・機関を案内する電話窓口を設置しました。

問　高齢介護室（☎８３８・０３７２）

☎072-828-3806
※通話料は相談者の負担となります。

24時間
365日
対応！！

福祉・
子育て

警察・
消防

※緊急時は警察などに
　連絡してください。 相談者相談者 福祉・子育て

安心ほっとライン
問い合わせ

内容に応じて窓口を案内
相談内容を
各窓口へ報告各機関より

相談対応

高齢介護室・地域包括支援センター
障害福祉課・基幹型相談支援センター

子育て支援課・子育て世代包括支援センター
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

広報ねやがわ
平成 30年８月号

子
育
て
・
教
育

人　
権

男
性
介
護
者
の
交
流
会

　

８
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時
～
３
時
、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
セ
ミ
ナ
ー

室
、
介
護
経
験
の
あ
る
男
性
が
、
相
談
し

た
い
こ
と
や
介
護
の
ヒ
ン
ト
な
ど
を
話
し

合
い
ま
す
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
高
齢
介
護
室
（
☎
８
３
８
・
０
３
７

２
）介

護
保
険
住
宅
改
修
給
付
券
方
式
施

工
登
録
事
業
所
の
募
集
及
び
居
宅
介

護
支
援
専
門
員
対
象
研
修
会

　
10
月
１
日
（
月
）
以
降
、
介
護
保
険
住

宅
改
修
費
を
、
給
付
券
方
式
で
の
取
り
扱

い
で
希
望
す
る
事
業
所
は
、
市
へ
の
登
録

が
必
要
で
す
（
既
に
登
録
し
て
い
る
事
業

所
も
更
新
が
必
要
）。

　
登
録
を
希
望
す
る
事
業
所
は
、
次
の
研

修
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
向
け
の
研
修
を
併
せ
て
行
い
ま

す
。

▽
日
時　
９
月
７
日
（
金
）
①
施
工
登
録

事
業
所
向
け
…
午
前
10
時
～
11
時
30
分
②

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
向
け
…
午
後
１
時
～
２

時
30
分
③
施
工
登
録
事
業
所
向
け
…
午
後

３
時
～
４
時
30
分

▽
場
所　
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
多
目
的
室

▽
対
象　
住
宅
改
修
施
工
事
業
所
、
市
内

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
（
い
ず
れ
も
１
事

業
所
に
つ
き
１
人
）

申
込　
申
込
書
を
直
接
窓
口
、
郵
送
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
３
日
（
月
）
ま
で
に
高
齢

介
護
室
、
登
録
を
希
望
す
る
事
業
所
は
、

当
日
、
介
護
保
険
住
宅
改
修
施
工
登
録
申

請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
は
提
出
不
要
、
申
込
書
・
登

録
申
請
書
は
高
齢
介
護
室
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
高
齢
介
護
室
」か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）

問　
高
齢
介
護
室
（
〒
572
―
８
５
３
３
池

田
西
町
28
番
22
号
☎
８
３
８・０
５
１
８
、

ＦＡＸ
８
３
８
・
０
１
０
２
）

親
子
で
介
護
サ
ー
キ
ッ
ト

　
８
月
５
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
東
神
田

の
里
（
東
神
田
町
）、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
・
介
護
機
器
体
験
・
高
齢
者
体

験
・
施
設
見
学
な
ど
を
通
し
て
介
護
に
つ

い
て
学
び
ま
す
、
小
・
中
学
生
と
保
護
者

30
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込
・
問　
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８

３
８
・
０
４
０
０
）

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

　
８
月
17
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階

会
議
室
１
・
２
、
認
知
症
の
人
を
介
護
す

る
家
族
の
情
報
交
換
な
ど
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
８
３
８
・

０
４
０
０
）障

害
者
福
祉

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

∧
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
∨

　
９
月
７
日
～
11
月
９
日
の
毎
週
金
曜
日

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分
（
計
10
回
）、

市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
、
市
内
在

住
・
在
職
・
在
学
で
入
門
・
基
礎
コ
ー
ス

を
修
了
し
、
府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
の

受
講
を
目
指
す
人
20
人
程
度
、受
講
無
料
。

申
込
・
問　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
入
門
・
基
礎
コ
ー
ス
修
了

年
月
日
を
書
い
て
８
月
20
日
（
月
）
＝
必

着
＝
ま
で
に
障
害
福
祉
課
（
〒
572
―
８
５

３
３
池
田
西
町
28
番
22
号
）

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の 

現
況
届
の
提
出

　
特
別
障
害
者
手
当・障
害
児
福
祉
手
当・

経
過
的
福
祉
手
当
を
受
け
て
い
る
人
に
現

況
届
を
８
月
初
旬
に
送
り
ま
す
。
提
出
が

遅
れ
る
と
支
給
が
遅
れ
た
り
、
支
給
さ
れ

な
く
な
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

▽
受
付
期
間　

８
月
９
日
～
９
月
11
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

申
請
・
問　
障
害
福
祉
課

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の
申
請

　
重
度
の
障
害
が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活

に
常
時
介
護
が
必
要
な
人
に
支
給
さ
れ
ま

す
。

∧
特
別
障
害
者
手
当
∨

▽
支
給
額　
月
額
２
万
６
９
４
０
円

∧
障
害
児
福
祉
手
当
∨

▽
支
給
額　
月
額
１
万
４
６
５
０
円

　
　
※　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※

▽
支
給
月　
年
４
回
（
２
月
・
５
月
・
８

月
・
11
月
）

▽
必
要
書
類　
身
体
障
害
者
手
帳
又
は
療

育
手
帳
・
印
鑑
・
本
人
名
義
の
銀
行
口
座
・

年
金
証
書
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き

る
書
類

※
①
対
象
者
や
支
給
制
限
に
つ
い
て
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
②
診
断
書

や
判
定
書
が
必
要
な
と
き
も
あ
り
ま
す
。

申
請
・
問　
障
害
福
祉
課人

　権

女
性
の
た
め
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
講
座

な
ぜ
母
娘
関
係
は
苦
し
い
の
か 

（
３
回
連
続
講
座
）　

　
①
８
月
22
日
…
母
に
変
わ
っ
て
ほ
し
い

と
思
う
と
き
②
29
日
…
母
が
あ
な
た
を
苦

し
め
る
理
由
③
９
月
５
日
…
あ
な
た
を
苦

し
め
る
母
と
の
付
き
合
い
方
、
い
ず
れ
も

水
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
研
修
室
、女
性
25
人（
申
込
順
）、

参
加
無
料
。

◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６

人
（
申
込
順
）、
無
料
、
８
月
18
日
（
土
）

ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

ふ
ら
っ
と 

シ
ネ
マ
「
告
発
の
行
方
」

　
９
月
１
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、
酒
場

で
起
き
た
複
数
犯
に
よ
る
レ
イ
プ
事
件
、

マ
リ
フ
ァ
ナ
所
持
で
前
科
の
あ
る
被
害
者

が
絶
対
不
利
な
立
場
に
立
た
さ
れ
な
が
ら

も
検
事
補
と
共
に
困
難
な
裁
判
へ
と
挑
み

ま
す
、定
員
30
人
（
申
込
順
）、参
加
無
料
。
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◎
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
∧
６
か
月
～
就

学
前
の
子
ど
も
で
年
齢
に
よ
り
２
人
～
６

人
（
申
込
順
）、
無
料
、
８
月
28
日
（
火
）

ま
で
に
予
約
∨
。

申
込
・
問　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ふ
ら
っ

と 
ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・
５
７
８
９
、

ＦＡＸ
８
０
０
・
５
４
８
９
）

８
月
女
子
会
ト
ー
ク

　
話
し
た
い
こ
と
、聞
い
て
み
た
い
こ
と
、

女
同
士
で
気
楽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。　

　
①
８
月
８
日
（
水
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分
②
26
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
い
ず
れ
も
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
、

女
性
10
人
程
度
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
ふ
ら
っ
と 

ね
や
が
わ
（
☎
８
０
０
・

５
７
８
９
）

子
育
て
・
教
育

平
成
30
年
度 

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の 

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ

り
、
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校
に
就
学

さ
せ
る
義
務
を
猶
予
又
は
免
除
さ
れ
た
子

ど
も
が
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ

る
か
ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行

う
も
の
で
、
合
格
し
た
人
に
は
高
校
へ
の

入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

▽
対
象　
平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
に
満

15
歳
以
上
に
な
る
人
で
①
就
学
義
務
の
猶

予
又
は
免
除
を
受
け
た
②
就
学
義
務
の
猶

予
又
は
免
除
を
受
け
て
い
な
い
が
、
中
学

校
を
卒
業
で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る
こ
と

に
や
む
を
得
な
い
事
情
が
あ
る
と
文
部
科

学
大
臣
が
認
め
て
い
る
な
ど

▽
試
験
日　
10
月
25
日
（
木
）

▽
試
験
会
場　
エ
ル
・
お
お
さ
か
（
大
阪

市
中
央
区
）

▽
試
験
科
目　
国
語
・
社
会
・
数
学
・
理

科
・
外
国
語
（
英
語
）

▽
願
書
受
付
期
間　
８
月
20
日
～
９
月
７

日問　
教
育
指
導
課

８
月
は
こ
ど
も
１
１
０
番
月
間

　
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
な
ど
か
ら
守
る
た

め
、
子
ど
も
た
ち
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
そ
う
に
な
っ
た
と
き
に
逃
げ
込
み
、

助
け
を
求
め
る「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
（
旗
＝
写
真
＝

の
掲
示
が
必
要
）。

　
協
力
し
て
も
ら
え
る
家
庭
又
は
現
在
協

力
し
て
い
て
旗
な
ど
が
劣
化
し
て
い
る
家

庭
は
校
区
の
小
学
校
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

　
家
庭
で
子
ど
も
た
ち
に
次
の
５
つ
の
約

束
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

∧
５
つ
の
約
束
∨

○
一
人
で
遊
び
ま
せ
ん

○
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
行
き
ま
せ
ん

○
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
大
声

を
出
し
て
助
け
を
求
め
、「
こ
ど
も
１
１

０
番
の
家
」
へ
逃
げ
込
み
ま
す

○
誰
と
ど
こ
で
遊
ぶ
か
、
い
つ
帰
る
か
を

家
の
人
に
言
っ
て
か
ら
出
掛
け
ま
す

○
友
達
が
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た

ら
、
す
ぐ
大
人
に
知
ら
せ
ま
す

問　
青
少
年
課

夏
休
み
卓
球
台
開
放

　
８
月
６
日
～
10
日
い
ず
れ
も
午
後
１
時

30
分
～
４
時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
小

学
生
と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

読
書
の
じ
か
ん

　

８
月
25
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時
、

【広告】

「地域子育て支援拠点」のイベントは
38～ 39ページを見てください。
「地域子育て支援拠点」のイベントは
38～ 39ページを見てください。

て子育地域で地域で
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ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
・
展
示
な
ど
、
幼
児
と
保
護
者
・
小
学

生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

元
気
っ
子
ラ
ン
ド

　
①
８
月
４
日
（
土
）
午
後
３
時
～
４
時

…
桜
の
木
で
作
る
メ
モ
ク
リ
ッ
プ
②
29
日

（
水
）
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分
…
プ

ラ
バ
ン
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
幼
児
と

保
護
者
・
小
学
生
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）子

ど
も
・
親
子

体
操
ひ
ろ
ば

　
８
月
１
日
（
水
）
午
前
11
時
～
11
時
10

分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
幼
児
向
け
の

曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す
、
乳
幼
児
と

保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

に
こ
に
こ
ラ
ン
ド

　
８
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
手
作
り
の
魚

つ
り
あ
そ
び
、
乳
幼
児
と
保
護
者
、
参
加

無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

誕
生
会

　

毎
日
（
第
３
日
曜
日
・
休
館
を
除
く
）

午
前
11
時
30
分
～
正
午
、
市
立
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
、
カ
ー
ド
・
手
形
・
身
体
計
測
、

８
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
８
月
１
日
（
水
）
午
前
11
時
10
分
～
11

時
30
分
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
乳
幼
児

と
保
護
者
、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８
・

４
１
４
１
）

親
子
で
時
短
ク
ッ
キ
ン
グ

　

８
月
13
日
（
月
）
午
前
10
時
～
正
午
、

市
立
学
び
館
、
お
に
ぎ
ら
ず
・
ポ
リ
袋
で

野
菜
オ
ム
レ
ツ
作
り
、
幼
稚
園
年
中
児
～

小
学
生
の
親
子
５
組
（
申
込
順
）、
材
料

費
大
人
６
０
０
円
・
子
ど
も
４
０
０
円
、

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
手
拭
き
タ
オ
ル
が

必
要
。

申
込
・
問　
８
月
３
日
～
８
日
に
直
接
窓

口
又
は
電
話
で
市
立
学
び
館（
☎
８
２
２・

３
３
１
１
）

親
子
手
打
ち
そ
ば
教
室

　
９
月
８
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
１

時
、
市
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
栄
養

指
導
室
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

小
・
中
学
生
と
保
護
者
10
組
（
申
込
順
）、

参
加
費
一
組
３
０
０
０
円
（
材
料
費
を
含

む
）、
手
拭
い
１
枚
・
エ
プ
ロ
ン
又
は
前

掛
け
１
枚
・
布
き
ん
２
枚
・
バ
ン
ダ
ナ
・

マ
ス
ク
が
必
要
。

※
①
親
子
で
１
鉢
（
５
０
０
グ
ラ
ム
）
を

手
打
ち
し
、試
食
し
ま
す
②
マ
ニ
キ
ュ
ア・

付
け
爪
不
可
。

申
込
・
問　

８
月
２
日
～
31
日
に
直
接
、

市
立
中
央
公
民
館
の
窓
口
（
☎
８
３
８
・

０
１
８
９
）青

　少

　年

ひ
ょ
う
た
ん
ラ
ン
プ
教
室

　
８
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
南
寝
屋
川
公
園
、
市
内
在
住
・
在

職
・
在
学
の
10
歳
以
上
の
人
10
人
（
申
込

順
、小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）、参
加
無
料
、

弁
当
・
飲
み
物
・
汚
れ
て
よ
い
服
又
は
エ

プ
ロ
ン・軍
手
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問　
８
月
６
日
～
10
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）
に
電
話
で
南
寝
屋
川
公
園
管

理
事
務
所
（
☎
８
２
４
・
６
２
６
２
）

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館

夏
休
み
宿
題
仕
上
げ
部
屋

　
８
月
７
日
～
10
日
の
午
前
９
時
30
分
～

正
午
、
小
・
中
学
生
が
集
中
し
て
宿
題
が

で
き
る
よ
う
に
会
議
室
を
開
放
し
ま
す
、

定
員
40
人
（
先
着
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
室

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
講
習
会

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
新
規
に
利
用
す
る

【広告】
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人
は
、
講
習
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
時
間

に
遅
れ
る
と
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

　
①
９
月
３
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
②
16
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
③
21
日（
金
）午
後
６
時
30
分
～
８
時
、

16
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、
受
講

料
３
５
０
円
（
利
用
許
可
証
・
テ
キ
ス
ト

代
・
当
日
納
付
）、
写
真
・
上
靴
・
住
所

を
確
認
で
き
る
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
が

必
要
。

申
込
・
問　
開
始
日
の
前
日
ま
で
に
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
体
育
館
（
☎

８
２
４
・
５
８
５
８
）

市
民
体
育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ
の
部 

兼
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
寝
屋
川
大
会　

　
９
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
、学
年
別・

体
重
別
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
（
フ
リ
ー
ス
タ

イ
ル
）、
協
会
登
録
者
又
は
市
内
在
住
・

在
学
の
４
歳
～
中
学
生
、
参
加
費
２
０
０

０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
を
郵
送
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
８
月
13
日
（
月
）
＝
必
着
＝
ま
で

に
「
市
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
事
務
局
」・
池

田
（
〒
572
―
０
８
３
１
豊
野
町
13
番
２
号

☎
８
２
１
・
８
０
７
３
、
ＦＡＸ
８
２
１
・
８

１
０
９
）

オ
ー
ル
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

　
９
月
23
日
（
日
）
午
前
９
時
15
分
、
①

男
子
ダ
ブ
ル
ス
②
女
子
ダ
ブ
ル
ス
③
混
合

ダ
ブ
ル
ス
（
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
終
了

後
）、い
ず
れ
も
一
般
の
部・１
１
０
歳（
２

人
の
合
計
年
齢
）
以
上
の
部
（
男
子
・
女

子
ダ
ブ
ル
ス
と
混
合
の
部
の
２
種
目
参
加

可
）、
参
加
費
１
組
…
一
般
２
０
０
０
円・

中
学
生
１
０
０
０
円
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
５
日
（
水
）
午
後
５

時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
卓
球
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
北
野
（
☎
８
１
２
・
５
５
５
５
）

市
民
体
育
大
会 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
部

　
９
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時
、
Ｂ
Ｔ
ラ

リ
ー
戦
・
ダ
ブ
ル
ス
戦
（
男
子
・
女
子
・

混
合
）、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
人
（
男
子
・
女
子
各
３
人
、

男
子
の
代
わ
り
に
女
子
の
参
加
可
）、
参

加
費
１
人
１
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
窓
口
、
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
８
月

７
日
（
火
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２

３
下
木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館

内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

問　
東
（
☎
８
２
７
・
２
１
０
１
）

柔
道
教
室
（
２
期
）

　
９
月
５
日
～
12
月
14
日
の
毎
週
水
・
金

曜
日
①
小
学
生
…
午
後
６
時
30
分
～
７
時

30
分
②
中
学
生
以
上
…
午
後
８
時
～
９

時
、
基
本
動
作
・
礼
儀
作
法
な
ど
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
で
小
学
生
以
上
の
人

各
30
人
（
申
込
順
）、
受
講
料
…
小
学
生・

中
学
生
８
０
０
０
円
（
別
に
保
険
料
８
０

０
円
が
必
要
）・
一
般
１
万
円
（
別
に
保

険
料
１
８
５
０
円
が
必
要
）。

※
１
期
参
加
者
は
保
険
料
不
要
。

申
込　
当
日
直
接

問　
「
市
柔
道
連
盟
」・中
川
（
☎
８
５
３・

３
３
５
６
＝
午
後
７
時
以
降
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
楽
し
も
う
会
）　

　
９
月
28
日
～
10
月
26
日
の
毎
週
金
曜
日

午
後
６
時
30
分
～
８
時
45
分
（
計
５
回
）、

小
学
校
３
年
生
以
上
の
人
、
参
加
費
１
回

…
一
般
４
０
０
円
、
小
・
中
学
生
２
０
０

円
、
上
靴
が
必
要
。

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
の
送
迎
が
必
要

で
す
。

申
込　
当
日
直
接

問　
磯
部（
☎
06・６
９
３
３・５
５
６
４
）

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　
９
月
30
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
、
男

女
混
合
ダ
ブ
ル
ス
戦
…
１
部
（
上
級
）・

２
部
（
中
級
）・３
部
（
初
級
）・４
部
（
大

会
当
日
の
ペ
ア
の
合
計
年
齢
１
０
０
歳
以

上
）、協
会
登
録
者
（
申
込
時
に
登
録
可
）、

参
加
費
…
１
人
一
般
８
０
０
円
・
小
学
生

～
高
校
生
４
０
０
円
（
当
日
納
付
）。

※
①
昨
年
度
２
部
・
３
部
優
勝
者
は
各
上

の
部
で
出
場
（
60
歳
以
上
の
人
は
い
ず
れ

の
部
で
も
出
場
可
）
②
１
人
で
の
参
加
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、種
別
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の

を
直
接
窓
口
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９
月
19
日

（
水
）
午
後
４
時
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
（
〒
572
―
０
８
２
３
下

木
田
町
16
番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、

ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８
０
０
）

【広告】
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

広報ねやがわ
平成 30年８月号

文
化
・
交
流

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

問　
磯
部（
☎
06・６
９
３
３・５
５
６
４
）

池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
自
然
シ
リ
ー
ズ
講
座

∧
音
で
遊
ぼ
う

～
身
近
な
物
で
楽
器
を
作
ろ
う
～
∨

　

８
月
25
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午
、

定
員
50
人
（
先
着
順
、
幼
児
は
保
護
者
同

伴
）、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
自
然
資
料
施
設
運
営
ス
タ
ッ
フ
の

会
（
市
立
池
の
里
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
内

☎
８
３
９
・
６
８
８
２
）
又
は
市
文
化
ス

ポ
ー
ツ
室
（
☎
８
３
８
・
０
１
８
８
）子ども自然シリーズ講座

池
の
里
ク
ラ
ブ

∧
小
学
生
ス
ポ
ー
ツ
無
料
体
験
教
室
∨

　
８
月
18
日
・
25
日
、
い
ず
れ
も
土
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
、
ボ
ー
ル
や
マ
ッ
ト
を

使
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
が
体
験
で

き
ま
す
、
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生
10
人

（
申
込
順
、
１
人
１
回
ま
で
）、
上
靴
・
飲

み
物
・
タ
オ
ル
が
必
要
、
動
き
や
す
い
服

装
で
来
て
く
だ
さ
い
。　

申
込
・
問　
８
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
池
の
里
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎

８
３
９
・
７
０
０
４
）

打
上
川
治
水
緑
地

市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
９
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
＝
雨
天
の

と
き
は
16
日（
日
）、３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
、

個
人
・
団
体
戦
、
協
会
登
録
又
は
、
市
内

在
住
・
在
職
・
在
学
で
初
め
て
参
加
す
る

人
（
２
回
目
以
降
は
協
会
登
録
が
必
要
）、

参
加
費
…
１
人
３
０
０
円
。

申
込
・
問　
所
定
の
用
紙
と
参
加
費
を
８

月
22
日
（
水
）
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、

「
市
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
」・

仲
内
（
大
利
町
22
番
27
号
☎
８
２
６
・
１

６
８
４
）

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
の
あ
キ
ャ
ン
プ

　
９
月
９
日
（
日
）
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分
、
鶏
の
カ
レ
ー
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

ホ
イ
ル
包
み
焼
き
と
竹
で
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ

ン
を
作
ろ
う
、
３
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者
30
人
（
申
込
順
）、
参
加
費
…
市
内

在
住
の
３
歳
～
小
学
生
＝
２
０
０
０
円
・

中
学
生
以
上
＝
２
５
０
０
円
（
市
外
在
住

者
は
２
０
０
円
増
し
）。

申
込
・
問　
８
月
８
日
（
水
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

乳
幼
児
と
親
の
自
然
体
験
活
動 

「
す
く
す
く
の
あ
」

　
９
月
21
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
（
現
地
集
合
・
解
散
）、
自
然
体

験
活
動
に
興
味
の
あ
る
２
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
10
組
（
申
込
順
）、
参
加
費

５
０
０
円
（
市
外
在
住
の
人
は
２
０
０
円

増
し
）。

申
込
・
問　
８
月
７
日
（
火
）
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
市
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
４
３
・
78
・
１
９
１
０
）

寝
屋
川
公
園

寝
屋
川
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
団
体
戦

　
９
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
開
始
＝
雨

天
中
止
、
男
子
複
・
女
子
複
の
オ
ー
プ
ン

団
体
戦
（
補
欠
２
人
）、募
集
総
数
22
チ
ー

ム
先
着
順
①
一
般
ク
ラ
ス
②
初
級
ク
ラ
ス

③
２
０
０
歳
ク
ラ
ス
（
４
人
の
合
計
年
齢

が
２
０
０
歳
以
上
）、
予
選
リ
ー
グ
戦
、

本
戦
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
３
試
合
以
上
で
き

ま
す
、
参
加
費
１
チ
ー
ム
１
万
円
（
キ
ャ

ン
セ
ル
は
不
可
）。

申
込　
所
定
の
用
紙
又
は
大
会
名
、
団
体

名
、
代
表
者
・
選
手
の
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
も
の
を
直
接
窓

口
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
で
８
月
26
日

（
日
）
＝
必
着
＝
ま
で
に
市
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16

番
16
号
市
立
市
民
体
育
館
内
、ＦＡＸ
８
２
２・

６
８
０
０
）

問　
小
林
（
☎
０
９
０
・
９
２
８
７
・
７

４
６
６
）

ほ
か
の
場
所
で
の
催
し

後
期
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
９
月
２
日
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
午
前
９

時
～
11
時
（
計
５
回
）
＝
雨
天
順
延
、
田

井
西
公
園
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の

中
学
生
以
上
の
人
20
人
（
初
心
者
可
、
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
費

３
０
０
０
円
（
当
日
納
付
）、
ラ
ケ
ッ
ト・

テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
が
必
要
、
運
動
が
で
き

る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
所
定
の
用
紙
を
直
接
窓
口
、
郵
送

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
８
月
24
日
（
金
）
＝
必
着

【広告】
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インフォメーション

広報ねやがわ
平成 30年８月号

＝
ま
で
に
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
572
―
０
８
２
３
下
木
田
町
16
番
16
号

市
立
市
民
体
育
館
内
、
ＦＡＸ
８
２
２
・
６
８

０
０
）

問　
小
野
（
☎
８
２
０
・
３
０
６
９
）

文
化
・
交
流

多
文
化
交
流
ひ
ろ
ば

∧
英
語
で
科
学
体
験
を
し
よ
う
∨

　

８
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
～
11
時
、

市
立
市
民
会
館
４
階
第
14
会
議
室
、
ネ
イ

テ
ィ
ブ
の
先
生
と
一
緒
に
科
学
実
験
を
し

よ
う
、
市
内
在
住
・
在
学
の
外
国
人
・
日

本
人
の
小
学
校
４
年
生
～
６
年
生
20
人

（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

※
説
明
は
英
語
と
日
本
語
で
行
い
ま
す
。

申
込　
８
月
９
日
（
木
）
ま
で
に
寝
屋
川

市
国
際
交
流
協
会
（
☎
８
１
１
・
５
９
３

５
＝
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問　
市
国
際
交
流
協
会
又
は
市
市
民
活
動

振
興
室

歌
は
と
も
だ
ち

　

８
月
15
日
（
水
）
午
前
11
時
～
正
午
、

市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
、
み
ん
な
で

一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

木
の
お
も
ち
ゃ
と
遊
ぼ
う

　

８
月
２
日
～
７
日
の
午
前
10
時
～
午
後

８
時
（
７
日
は
午
後
４
時
ま
で
）、
市
立

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
、
懐
か
し
い
木
の

玩
具
を
楽
し
め
ま
す
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

魚
と
遊
ぼ
う 

ボ
ト
ル
ア
ク
ア
リ
ウ
ム　

　
８
月
25
日
～
26
日
の
午
前
10
時
～
午
後

５
時
、
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
、
ガ

ラ
ス
瓶
で
小
さ
な
水
槽
を
作
り
ま
す
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

市
立
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル
ひ
と
り
じ
め

　
①
10
月
４
日
（
木
）
午
後
１
時
～
５
時

②
５
日
（
金
）
午
後
６
時
～
10
時
③
６
日

（
土
）
午
後
１
時
～
５
時
、
大
ホ
ー
ル
の

舞
台
で
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
演
奏
が
で
き

ま
す
、
い
ず
れ
も
申
込
順
、
費
用
…
１
区

分
（
60
分
）
２
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
８
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時

か
ら
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
市
民
会

館
（
☎
８
２
３
・
１
２
２
１
）

【広告】
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市
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お
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ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

広報ねやがわ
平成 30年８月号

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
交
流

健
康
・
福
祉

市
民
活
動
交
流
会

　
８
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
第
13
会
議
室
、
市
民

活
動
に
興
味
の
あ
る
市
民
と
市
民
活
動
団

体
が
自
由
に
意
見
や
情
報
の
交
換
、
参
加

費
１
０
０
円
（
お
茶
代
）。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
１

２
・
１
１
１
６
）

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
８
月
30
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
、
市
立
市
民
会
館
４
階
第
13
会
議
室
、

こ
れ
か
ら
の
市
民
活
動
に
つ
い
て
人
口
問

題
な
ど
の
課
題
解
決
方
法
を
考
え
ま
す
、

定
員
30
人
（
申
込
順
）、
参
加
無
料
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

公

　演

社
明
12
地
区
合
同 

青
少
年
健
全
育
成
講
演
会

　
９
月
１
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
（
開

場
は
午
後
１
時
）、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル
、「
～
家
庭
・
地
域
で
考

え
る
～
子
ど
も
を
い
じ
め
や
犯
罪
の
被
害

者
・
加
害
者
に
し
な
い
た
め
に
」・
講
師

＝
幸
島
美
智
子
さ
ん
（
子
育
て
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
入
場
無
料
。

※
車
で
の
来
場
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込　
当
日
直
接

問　
市
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
推
進
委

員
会
事
務
局
（
市
市
民
活
動
振
興
室
内
）

浪
曲
寄
席

　
９
月
30
日
（
日
）
午
後
２
時
（
開
場
は

午
後
１
時
30
分
）、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、

出
演
＝
京
山
幸
枝
若
さ
ん
＝
写
真
＝
・
京

山
若
菜
さ
ん
、定
員
２
０
０
人（
申
込
順
）、

前
売
り
２
０
０
０
円・当
日
２
５
０
０
円
。

申
込
・
問　
直
接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立

エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
☎
８
２
８・４
１
４
１
）

ア
ル
カ
ス
第
４
木
曜
コ
ン
サ
ー
ト 

ピ
ア
ノ
パ
ー
テ
ィ
ー

　
９
月
27
日
（
木
）
午
前
11
時
30
分
、
ア

ル
カ
ス
ホ
ー
ル
１
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

（
自
由
席
）、演
奏
曲
＝
ガ
ー
シ
ュ
イ
ン「
ラ

プ
ソ
デ
ィ
ー
・
イ
ン
・
ブ
ル
ー
」
ほ
か
、

定
員
60
人
（
先
着
順
）、
入
場
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

問　

直
接
窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス

ホ
ー
ル
（
☎
８
２
１
・
１
２
４
０
）

ア
ル
カ
ス
寝
屋
川
市
民
音
楽
祭 

出
演
者
募
集

　
12
月
９
日
（
日
）
午
後
２
時
、
ア
ル
カ

ス
ホ
ー
ル
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
、
ク
ラ
シ
ッ
ク

音
楽
を
主
と
し
た
音
楽
祭
、定
員
３
組（
申

し
込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）、
参
加
無

料
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
８
月
10
日
（
金
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

生
涯
学
習

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

∧
Ｈ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
の
ウ
ク
レ
レ
講
座
∨

　
10
月
２
日
・
16
日
・
30
日
・
11
月
６
日
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分

（
計
４
回
）、
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
１
階
ス
タ

ジ
オ
、
初
心
者
向
け
、
定
員
15
人
（
申
込

順
）、
参
加
費
４
８
０
０
円
。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
８
月
10
日
（
金
）
か
ら
直
接

窓
口
又
は
電
話
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎

８
２
１
・
１
２
４
０
）

ア
ル
カ
ス 

ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
パ
ッ
ク

　
９
月
10
日
～
14
日
・
17
日
～
20
日
・
25

日
（
火
）・
27
日
（
木
）
の
午
前
10
時
～

中央図書館・中央公民館の休館について
　６月18日早朝の地震により被害を受けた市総合センター内の中央公民館・中央
図書館については、天井の破損により、アスベスト対策を講じる必要があり、長期
間休館します。
　なお、両館が入る市総合センターの大気中濃度測定調査を実施し、基準値以下で
あり、安全性を確認しています。

問　市立中央図書館（☎838・0141）、市立中央公民館（☎838・0189）、福祉総務課
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インフォメーション

広報ねやがわ
平成 30年８月号

午
後
９
時
、
ア
ル
カ
ス
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
、

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
を
コ
ン
ク
ー
ル

や
発
表
会
前
の
リ
ハ
ー
サ
ル
と
し
て
利
用

で
き
ま
す
、
１
台
…
６
０
０
０
円
・
２
台

…
７
０
０
０
円
（
い
ず
れ
も
55
分
、
申
し

込
み
が
多
い
と
き
は
抽
選
）。

※
詳
し
く
は
「
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
」
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
又
は
チ
ラ
シ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

申
込
・
問　
所
定
の
申
込
書
を
直
接
窓
口

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ア
ル
カ
ス
ホ
ー
ル
（
☎
８

２
１・１
２
４
０
、ＦＡＸ
８
２
１・１
２
４
１
）

文
化
講
座

∧
た
の
し
い
パ
ン
作
り
講
座
∨

　
８
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
1

時
、
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
香
り
豊
か
な

ピ
ー
チ
テ
ィ
ー
ブ
レ
ッ
ド
を
作
り
ま
す
、

市
内
在
住
・
在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の

16
人
（
申
込
順
）、
参
加
費
１
０
０
０
円
。

申
込
・
問　
８
月
20
日
（
月
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室

∧
オ
フ
ィ
ス
総
合
入
門
編
∨

　
８
月
30
日
～
10
月
18
日
の
毎
週
木
曜
日

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
（
計
８
回
）、

市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル・パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
市
内
在
住・

在
職
・
在
学
の
15
歳
以
上
の
人
14
人
（
申

込
順
、
申
し
込
み
が
７
人
未
満
の
と
き
は

中
止
）、
受
講
料
１
万
２
０
０
０
円
（
教

材
費
１
０
８
０
円
が
別
に
必
要
）。

申
込
・
問　
８
月
23
日
（
木
）
ま
で
に
直

接
窓
口
又
は
電
話
で
市
立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

（
☎
８
２
８
・
４
１
４
１
）

※
パ
ソ
コ
ン
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
７
・
オ

フ
ィ
ス
２
０
０
７
を
使
用
し
ま
す
。

成
人
教
育
講
座

∧
お
も
し
ろ
京
都
再
発
見
・「
幕
末
の
京

都
事
件
簿
」
∨

　
９
月
10
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
、
市
立
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
多
目
的
室
、
市
内
在
住
・
在
職
・
在

学
の
20
歳
以
上
の
人
30
人
（
申
込
順
）、

参
加
無
料
、
筆
記
用
具
を
持
っ
て
来
て
く

だ
さ
い
。

申
込　

８
月
10
日
（
金
）
か
ら
直
接
窓

口
、
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市
立
南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
☎
・
ＦＡＸ
８
２
１
・
０

３
０
１
）

問　
社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３
・
０
０
７

６
）ま

ち
の
せ
ん
せ
い
体
験
講
座

∧
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
∨

　
９
月
14
日
～
28
日
の
毎
週
金
曜
日
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
（
計
３
回
）、
市

立
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
和
室
１
、
検
診
後
の
生

後
１
か
月
～
1
歳
の
子
ど
も
15
人
（
申
込

順
）、
オ
イ
ル
代
５
０
０
円
、
バ
ス
タ
オ

ル
が
必
要
。

申
込
・
問　
社
会
教
育
課
（
☎
８
１
３
・

０
０
７
６
）

展

　示

水
彩
画
と
手
作
り
器
展

　
８
月
27
日
～
29
日
午
前
10
時
～
午
後
８

時
（
29
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
市
立
ふ

れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
。

問　
市
立
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
香
里
（
☎
８

３
５
・
３
３
３
５
）

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば 

展
示
団
体
を
募
集

　
10
月
１
日
（
月
）
か
ら
、
市
立
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
の
ロ
ビ
ー
に
写
真
や
製
作
物

な
ど
、
活
動
を
紹
介
す
る
展
示
を
行
う
団

体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
込・問　
市
立
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎

８
１
２
・
１
１
１
６
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

∧
夏
の
実
験
教
室

～
音
と
光
の
不
思
議
～
∨

　
８
月
５
日
（
日
）
午
後
３
時
～
４
時
。

∧
絵
手
紙
万
葉
の
会

槇
得
美
智
子
個
展
∨

　
８
月
10
日
～
15
日
午
前
10
時
～
午
後
６

時
（
15
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
し
き
な
み
短
歌
・
秋
津
書
道
展
覧
会
∨

　
８
月
19
日
～
21
日
午
前
11
時
～
午
後
５

時
（
19
日
は
正
午
か
ら
）。

∧
は
じ
め
て
の
短
歌
教
室
・

は
じ
め
て
の
書
道
教
室
∨

　
８
月
21
日
（
火
）
①
短
歌
教
室
…
午
前

10
時
30
分
～
正
午
②
書
道
教
室
…
午
後
１

時
30
分
～
３
時
。

∧
ア
ド
バ
ン
ス
・
フ
ォ
ト
・
サ
ロ
ン

写
真
展
∨

　
８
月
31
日
～
９
月
５
日
午
前
10
時
～
午

後
６
時
（
５
日
は
午
後
５
時
ま
で
）。

∧
ア
ン
ク
ル
，
ズ
Ａ
Ｒ
Ｔ
展
∨

　
８
月
31
日
～
９
月
５
日
午
前
10
時
～
午

後
５
時（
５
日
は
午
後
４
時
ま
で
）、写
真・

て
ん
刻
・
絵
画
な
ど
。

問　
市
立
駅
前
図
書
館
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

内　容 対　象 時　間 場　所
東図書館 駅前図書館

おはなし会
幼児・小学生と
保護者

午後3時30分
（東図書館は午後３時）

第2・4土曜日
紙芝居
大型絵本など

絵本タイム
乳幼児 午前10時30分 毎週水曜日 毎週金曜日　
幼児・小学生

午後3時
第1・3・５土曜日

　
かみしばいタイム 幼児・小学生 第1・3日曜日
絵本で子育てにこにこ赤ちゃん 乳児と保護者 午前10時30分 　 毎週火曜日　
ミニミニおはなし会 幼児・小学生 午前11時 毎週土曜日

図書館定例行事
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市
か
ら
の
お
知
ら
せ

安
全
・
安
心

税
・
保
険
・
年
金

人
　
権

子
育
て
・
教
育

ア
ウ
ト
ド
ア
・

ス
ポ
ー
ツ

広報ねやがわ
平成 30年８月号

公
共
機
関・団
体

市
民
情
報
ひ
ろ
ば

文
化
・
交
流

健
康
・
福
祉

図

　書

　館

中
央
図
書
館
の
催
し

　
定
例
行
事
は
当
面
の
間
、中
止
し
ま
す
。

問　
市
立
中
央
図
書
館
（
☎
８
３
８
・
０

１
４
１
）

東
図
書
館
の
催
し

∧
夏
と
言
え
ば
？

　
山
・
海
・
花
火
ほ
か
の
本
展
∨

　
８
月
１
日
～
15
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
戦
争
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う
本
展
∨

　
８
月
１
日
～
15
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
夏
と
言
え
ば
？
お
化
け
の
本
展
∨

　
８
月
16
日
～
31
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
芥
川
・
直
木
賞
作
家
の
本
展
∨

　
８
月
16
日
～
31
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

問　
市
立
東
図
書
館（
☎
８
２
３・０
６
６
１
）

駅
前
図
書
館
の
催
し

∧
あ
つ
い
っ
!!
の
本
展
∨

　
８
月
17
日
～
30
日
、
本
の
展
示
と
貸
し

出
し
。

∧
大
人
の
た
め
の
怖
い
お
は
な
し
会
∨

　
８
月
４
日
（
土
）
午
後
７
時
（
受
付
は

午
後
６
時
45
分
）、
朗
読
・
絵
本
・
小
話

な
ど
、
大
人
（
小
学
生
は
大
人
同
伴
、
幼

児
不
可
）
20
人
（
先
着
順
）、
参
加
無
料
。

申
込　
当
日
直
接

∧
地
域
連
携
型
公
開
講
座
「
赤
ち
ゃ
ん
の

哺
乳
行
動
」
～
舌
の
力
の
計
測
を
通
し
て

分
か
っ
た
こ
と
～
∨

　

８
月
22
日（
水
）午
後
６
時
30
分
～
８

時
、定
員
40
人（
申
込
順
）、参
加
無
料
。

申
込　
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
ス
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
中
央
図
書
館
」
を
見

て
く
だ
さ
い
）
で
８
月
20
日
（
月
）
ま
で

に
摂
南
大
学
研
究
支
援
・
社
会
連
携
セ
ン

タ
ー
（
ＦＡＸ
８
０
０
・
１
１
６
１
＝
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

問　
市
立
駅
前
図
書
館
（
☎
８
１
１
・
５

５
４
４
）

約）、谷町福祉センター6階、求人の情
報提供・職業紹介・面接に備えた就職セ
ミナー・ヘルパー派遣など。
◎一時保育を行います（2歳～就学前
の子ども）。
申込・問　府母子家庭等就業・自立支
援センター（〒540―0012大阪市中央
区谷町五丁目4番13号谷町福祉セン
ター内☎06・6762・9498）
ひとり親家庭などの就業支援講習会
＜パソコン初級～ワードの基礎と日商
PC検定【3級データ活用（エクセル）】
試験対策講座＞
10月14日～12月9日の毎週日曜日午
前10時～午後4時（11月11日を除く、計
8回）、高槻市立総合市民交流センター
（高槻市紺屋町）、定員25人（申し込み
が多いときは抽選）、￥教材費7000円、
就職セミナーの受講は必須です。
◎一時保育を行います（2歳～就学前
の子ども）。
申込・問　往復はがきに講座名、住所、
氏名、年齢、職業、電話番号、志望動機、
保育希望者は子の氏名・年齢を書いて
8月14日～9月14日＝消印有効＝に母子
家庭等就業・自立支援センター（〒540
―0012大阪市中央区谷町五丁目4番
13号谷町福祉センター内☎06・6762・
9498）
府営住宅入居者総合募集
〇募集予定…新住宅（一般世帯向けな
ど）・空き家住宅（一般世帯向け・福祉
世帯向けなど）
〇申込書配布…8月1日～15日、市役
所総合案内、総合センター・保健福祉
センターの一階受付、堀溝サービス窓口
（土・日曜日、祝日を除く）、各シティ・ス
テーション（期間中は無休）。
申込・問　郵送で8月1日～15日＝消印
有効＝に大阪府営住宅寝屋川管理セン
ター日本管財株式会社（☎812・2860）
調停手続無料相談
8月15日（水）午前10時～正午、市広報
広聴課相談室、調停制度の利用につい
ての相談など。
問　大阪民事調停協会（☎06・6363・
3091）
行政書士日曜無料相談会
8月26日午後1時～3時、市民会館、遺
言・相続・成年後見・内容証明・示談書
の作成など。
申込　当日直接

問　「大阪府行政書士会枚方支部」・
渋谷（☎814・9920）
知る、分かる、考える、統合型リゾート

（IR）セミナー
9月5日（水）午後2時30分～4時30分
（受付は午後2時から）、JEC日本研修
センター江坂（吹田市江坂町一丁目）、
ギャンブルなど依存症に対する国の規
制や府の取り組みなど、定員100人（申
込順）、￥無料。
※申し込み方法など、詳しくは府のホー
ムページを見てください。
問 府IR推進局推進課（☎06・6210・
9236）
肝臓病教室～肝がん～
8月18日（土）午前10時30分～午後0
時10分、関西医科大学総合医療セン
ター、￥無料、筆記用具を持って来てく
ださい。
申込　当日直接
問　関西医科大学総合医療センター
消化器肝臓内科（☎06・6993・9540＝
午後2時～4時）
寝屋川公園イベント
＜テニススクール＞
第1～第4日曜日①午前9時～10時30
分②午前10時45分～午後0時15分、
いずれも9歳～12歳ジュニアクラス、￥
2か月（8回）1万7500円。
＜夏の星空観察会＞
8月19日（日）午後7時～8時30分＝雨
天曇天は延期予定、定員100人（子ど
ものみの参加不可）、￥無料。
＜草木染めで夏のスカーフ作り＞
8月25日（土）午後1時～3時、大人15人
（申込順）、￥1000円（スカーフ代）、エ
プロン・ゴム手袋・汚れてもよい服で来て
ください。
　　※　　　　　　　　　　　※
申込・問　直接窓口又は電話で寝屋川
公園管理事務所（☎824・8800）
深北イベント
＜蚊取り線香作り＞
8月11日（祝）午後1時30分～2時30
分、定員15人（先着順）、￥300円。
＜フィカタックのチャレンジミッション＞
8月12日（日）午前10時～11時、植物学
者のフィカタックが出すミッションをクリ
アし正式隊員になろう、定員15人（先着
順）、￥100円。
＜深北の日（ボランティアデ―）＞
9月2日（日）午前9時30分～10時30分
=雨天中止、くず取り、￥無料。
　　※　　　　　　　　　　※
申込　当日直接
問　深北緑地管理事務所（☎877・
7471）

公共機関・団体２
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インフォメーション

広報ねやがわ
平成 30年８月号

市民歴史講座
①9月14日、「馬飼と鍛冶」②10月12日、
「穂谷・尊延寺・杉周辺の主要な寺院・
遺跡について考える」、講師＝①交野市
職員②三宅俊隆さん（枚方歴史を楽し
む会代表）、いずれも金曜日午後1時30
分、定員40人（先着順）、￥100円。
申込　当日直接
問　「府文化財愛護推進委員寝屋川
地区」・小島（☎823・4712）

募　集
写し絵
毎週月曜日午前9時30分～正午（第4
月曜日を除く）、池の里市民交流セン
ター、￥１回300円（教材費）。

問　「写仏愛好会」・長島（☎829・
3883）
ふれあいの会
第3日曜日午前11時～午後3時、総合セ
ンター、精神障害のある当事者中心に
集まって話をします、￥100円。
申込　当日直接
問　寝屋川市民たすけあいの会（☎
838・4040）
バザー物品提供のお願い
○物品提供（大型家具・電化製品、古
本を除く）…9月14日（金）まで出張引き
取りもします（9月10日～15日の午前10
時～午後3時は総合センターでも受付）
○バザー…9月16日（日）、総合セン
ター
問　ワークセンター小路を支える会
（ワークセンター小路内☎820・6135）
時代仮装行列
10月28日（日）、ヒミコ～篤姫などいろん
な時代で変身してみませんか、参加者
を募集します、ちびっこ聖徳太子・ねや
丸・はちかづき姫もあります（先着順）、
￥大人1万円・子ども3000円。
問　「時代ロマン夢倶楽部」・中村（☎
090・9706・9673）
男声合唱
毎週月曜日午後7時～9時、香里自治会
館、プロの声楽家が発声から指導、￥

入会1000円・3か月1万円、初心者歓
迎。
問　「寝屋川男声合唱団」・宮下（☎
090・9696・5922）
詩吟
毎週木曜日①午前10時～正午、本町3
番6号②午後7時～9時、エスポアール、
健康のために大きな声を出しましょう、
￥入会1000円・月2500円、無料体験
あり。
問　「関西吟詩文化協会春詠支部」・
有村（☎090・9056・0752）
筆ペンで野の草花を描く
月2回第2・4月曜日午後1時～3時、中
央高齢者センター、￥月1600円、随時
見学歓迎。
問　「ちどり会」・湯上（☎397・9522）
あそびの篆刻
月2回第2・4土曜日午前10時～正午、
池の里市民交流センター、￥月2000
円、見学歓迎。
問　「蒼崖」・浦口（☎839・1387）
着物着付け
月2回午前10時～正午、総合センター、
帯結びの不安な人、前結びで簡単・き
れい・苦しくない、着物で楽しみましょう、
￥1回1000円。
問　「前結び着付けサークル」・伊藤
（☎090・9711・9049）

ビッグバンドコンサート中止の
お知らせ
広報ねやがわ６月号35ページに
掲載した「ビッグバンドコンサート」
は、大阪府北部地震の影響により
中止します。前売り券を購入してい
る人は、返金しますので連絡してく
ださい。
問　「リップルアンサンブルオーケ
ストラ」・河村（☎824・7526）

地球環境問題などを学習できる啓発フ
ロアもありますので利用してください。
〇見学時間…月～金曜日午前9時～午
後5時（祝日も見学可、土・日曜日、年末
年始を除く）
※団体予約は２か月前から受け付けて
います（120人まで、祝日は団体見学を
受け付けていません）。
申込・問　北河内4市リサイクル施設組
合事務局（☎823・2038＝午前9時～
午後5時30分（土・日曜日、年末年始を
除く）
自衛官などを募集
〇対象…一般曹候補生・自衛官候補生
（18歳～26歳）、航空学生＜高卒（見
込みを含む）、海上（18歳～22歳）、航空
（18歳～20歳）＞
※受付期間・試験日程など、詳しくは問
い合わせてください。
問　自衛隊守口出張所（☎06・6997・
7339）
被爆二世健康診断
府内在住の被爆二世で受診を希望す
る人、￥無料。
※実施日と健診場所は、申し込み後に
お知らせします。
申込　9月3日～10月31日に直接、実

父母の被爆者健康手帳の番号と受診
希望者の印鑑を持って近くの保健所
問　府地域保健課（☎06・6944・
9172）
保育士就職面接会・保育施設説明会
寝屋川市・枚方市・交野市の8保育施設
（予定）が参加する合同面接会・説明
会です。
8月29日（水）午後2時～4時（受付は午
後3時30分まで）、ハローワーク枚方、
保育の仕事に興味のある人（保育士資
格の有無は問いません）、履歴書（写真
付）・ハローワーク紹介状（当日発行可）
が必要、￥無料。
※未経験・ブランクのある人も歓迎。
問 ハローワーク枚方（☎841・3363）
全国一斉「子どもの人権１１０番」
強化週間
子どもをめぐる人権問題について専門
の相談員が無料で相談を受け付けま
す。一人で悩まずに電話してください。
※秘密は守ります。
〇実施期間…8月29日～9月４日の午前
８時30分～午後７時＝土・日曜日は午前
10時～午後５時
〇相談内容…いじめ、不登校、体罰、児
童虐待など、子どもの人権問題

〇専用電話番号…☎０１２０・００７・１１０
問　大阪法務局人権擁護部（☎06・６９
４２・９４９６）
母子家庭等就業・自立支援センター
就職や転職、職場の悩みなどについて
相談を受け付けます。
月～土曜日午前10時～午後4時（要予
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【原稿締切日のお知らせ】
○10月号…8月9日（木）
○11月号…9月10日（月）
※￥は活動にかかる費用です。

イベント
フレッシュ＆定期コンサート
8月4日（土）午後2時、門真市民文化会
館、夏のコンサート～涼しく過ごす納涼
の時間～、￥1000円（小学生と60歳以
上の人は500円）。
申込・問　「寝屋川演奏家クラブ」・山添
（☎856・1672）
親子サマーコンサート
8月6日（月）午後2時（開場は午後1時
30分）、市民会館、アンパンマン・エビカ
ニクス・わお！ほか、￥無料。
問　「ママバンドぷちみるく」・村井（☎
090・5243・5351）
中高年のらくらく健康ピアノ
8月21日・28日、いずれも火曜日午前9
時～10時15分、市民会館、認知症予防
に、初心者30人（申込順）、￥無料。
申込・問　両日とも前日までに電話で

「中高年からはじめるらくらく健康ピア
ノ」・中村（☎820・1114）
スマホの機能を学んでみよう
8月26日（日）午後1時30分～3時30
分、市民会館、シニアでスマホ初心者・
ガラケーを使っている人25人（申込
順）、スマホでできることをいろいろ説明
します、￥無料。
問　「スマホ教室和with GM」・宮野
（☎090・9099・5710）
ちびっこまつり
9月1日（土）午後3時～5時、国松保育
園、幼児（保護者の付き添いが必要）・
小学生、￥無料、おみやげがあります
（200人分、先着順）。
問　国松保育園地域交流会ぽっぽ会
（国松保育園内☎821・6123）
親子調理講習会
9月1日（土）午前10時30分～午後1
時30分、パルコープ寝屋川組合員会館
（大利町）、話と交流・子ども食育体験・
親子調理（こうや豆腐の中華風炒め
煮・中華風コーンスープ・御飯・フルーツ
ポンチ）、小学生以上の子どもと保護者
30人（申し込みが多いときは抽選）、￥
350円。
◎一時保育を行います（1歳以上の子
ども、無料）。
申込・問　8月17日（金）午後4時までに

電話で寝屋川・子どもたちの給食をよく
する会（新婦人寝屋川支部内☎823・
7411）
日本語ボランティア講師養成講座
9月4日～10月23日の毎週火曜日午後
7時～8時30分（10月9日を除く、計7
回）、市民会館、定員20人（申込順）、￥
8000円（別に教材費が必要）。
申込・問　NPO法人「寝屋川市国際
交流協会」（☎811・5935＝日・月曜日、
祝日を除く午前9時～午後5時30分）
書道入門講座
①小筆・仮名入門…9月6日～27日②毛
筆小筆の基礎（宛名・手紙文）…10月4
日～25日③小筆（くらしの実用書）…11
月1日～22日、いずれも毎週水曜日午前
10時30分～正午（計4回）、木田町公民
館、￥2160円（資料代）、書道用具（初
日に購入可）が必要。
申込・問　「市書道協会」・髙木（☎
090・3263・2241）
越中おわら踊り
9月8日（土）午後5時～7時30分＝雨天
のときは9日（日）、大利公園、￥無料。
＜講習会＞
8月8日・22日、いずれも水曜日午後1時
30分～3時、大利公民館、￥無料。
問　「知輪会」・関根（☎090・3840・
3227）

公共機関・団体1
個人事業税の第1期納期限は
8月31日（金）
8月に第1期分と第2期分の納付書を送
付しますので、納期限までに納めてくだ
さい。
※①年間の税額が1万円以下のとき
は、第2期分の納付書はありません②納
税には便利な口座振替を利用してくだ
さい。
問　府北河内府税事務所（☎844・
1331）
税務署からのお知らせ
＜中学生・高校生の

「税についての作文」募集＞
中学生・高校生に税に対する関心を高
め、正しい理解を深めてもらうため、「税
についての作文」を募集します。
○テーマ・文字数…中学生「税に関す
ること」（1200字以内）・高校生「税の
意義と役割について考えたこと」（800
字～1200字）、いずれも１人1編、題名
は自由

※①作品は返却しません②優秀作品に
は賞状と記念品を贈呈し、国税庁ホー
ムページなどで発表します。
応募　作文の冒頭に題名・学校名・学
年・氏名、末尾に応募者の住所（学校か
ら応募するときは不要）を書いて9月5日
（水）までに中学生＝所属する学校、高
校生＝枚方税務署又は所属する学校
＜小学生の「税に関する習字」
作品募集＞
小学生に「税」に関する文字を書くこと
によって、「税」とは何かを考えてもらう
ため「習字作品」を募集します。
○テーマ…税に関するもの（1人1作
品）
○作品の規格…半紙
※優秀作品には、賞状と記念品を贈呈
します。
応募　作品の左側に学校名・学年・氏
名を書いて９月５日（水）までに所属する
学校
　　※　　　　　　　　　　※
問　枚方税務署総務課（☎844・
9521）
心の輪を広げる体験作文・障害者週間
のポスターの募集 
障害のある人とない人との心の触れ合

いの体験を綴った作文や障害者への理
解を促進するポスターを募集していま
す。入賞者には、賞状などを贈呈します。 
〇作文…400字詰め原稿用紙（縦書
き、点字や電子メールでの応募も可）で
①小・中学生は2枚～4枚②高校生・一
般は4枚～6枚 
〇ポスター…Ｂ3又は四つ切画用紙（縦
長のみ）、小・中学生のみ 
申込・問　直接窓口又は郵送で9月5日
（水）＝消印有効＝（土・日曜日、祝日を
除く）までに府福祉部障がい福祉室障
がい福祉企画課権利擁護グループ（〒
540―8570大阪市中央区大手前三丁
目2番12号☎06・6941・0351、ＦＡＸ06・
6942・7215） 
※詳しくは、ホームページを見てくださ
い。

「かざぐるま」を見学
北河内4市リサイクルプラザ（愛称「か
ざぐるま」）は、寝屋川市・枚方市・四條
畷市・交野市の4市の家庭から分別排
出されたペットボトルやプラスチック製
の容器包装をリサイクルするため、異物
を取り除いて選別し、圧縮梱包の処理
を行う施設です。
施設では選別作業の見学ができます。


